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RESUMEN

Las RRSS se encuentran en un continuo crecimiento en cuanto a numero de
usuarios y rango edad de estos, transformando numerosos aspectos de la vida
de sus usuarios, especialmente en la adolescencia y cada vez a una edad mas
temprana siendo Instagram y TikTok las preferidas aparentemente por alumnos
de ESO y Bachillerato. Estos cambios se ven de una forma mas notable en la
forma de socializar, pero también en el ocio, la manera de adquirir informacion
y el proceso de aprendizaje y deberian mejorar, o al menos no entorpecer el
proceso de aprendizaje.

Mas alla del debate que pueden traer consigo estos cambios, es imposible que
la educacion se mantenga ajena a ellos. Ademas de ser conscientes del peso
que tienen estas aplicaciones sobre la personalidad y habitos de los
estudiantes, parece inevitable su integracion en las practicas docentes y la
creacion de metodologias que utilicen las RRSS como herramientas.

Por ello se proponen en este trabajo, y tras un analisis y comprobacion de
hipoétesis acerca del uso y utilidad de las RRSS en el campo de la educacion a
través de estudios externos y una encuesta propia realizada a estudiantes de
instituto, diferentes actividades que utilizan Instagram y TikTok como
principales instrumentos metodoldgicos, buscando siempre fomentar el mayor
namero de competencias clave recogidas en la LOMLOE y aumentar el interés
de los alumnos.
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1. INTRODUCCION

El cambio de paradigma en Internet a principios de los 2000, dando comienzo
la Web 2.0, donde la red se convertia en un espacio para compartir todo tipo de
contenidos por parte de cualquier usuario, propicié la creacion de la
considerada como primera red social en 2003, Myspace, triunfando en EEUU.
Este espacio permitia compartir material audiovisual y comunicarse con otros
usuarios registrados en la plataforma. Su modelo seria adaptado a partir de
2004 por la también norteamericana Facebook, convirtiéndose rapidamente en
la red social mas importante a nivel mundial. Ademas de poder compartir
contenido audiovisual con la red de usuarios “amigos” y chatear con ellos,
Facebook gan6é mucho peso como canal de noticias y opinion y espacio
publicitario para grandes compafiias, acarreando asi conflictos éticos por el
sesgo de estas noticias y similares aplicado a cada usuario.

Con estos precedentes, a partir de 2010 surgen los primeros smartphones,
dispositivos que revolucionaron muchos aspectos de la vida cotidiana de sus
usuarios por tener acceso a la red no solo en equipos de sobremesa y, en lo
que a RRSS se refiere, permitia conectarse a la red desde cualquier lugar en
todo momento, consumiendo informacién y contenido en practicamente
cualquier lugar y a cualquier hora ademas de poder estar en contacto con
usuarios conocidos y desconocidos.

Esta evolucién hace que las RRSS hayan adquirido un papel relevante en el
dia a dia de la poblacion en general y especialmente entre los adolescentes,
significando su uso una actividad principal en el tiempo libre para el 90,9% de
los jévenes espafioles entre 11 y 18 afios (Andrade et al., 2021), por encima
del deporte, actividades artisticas e incluso que actividades presenciales con
los amigos, siendo todas ellas sustituidas o recortadas en tiempo por estas
plataformas. Una de las conclusiones que se espera obtener con el andlisis de
diferentes estudios propios y externos es acotar o cuantificar el tiempo que los
estudiantes utilizan las RRSS, en especial Instagram y TikTok, ya que se parte
de la premisa que son las preferidas por los jovenes y gradualmente por lo
adultos, hipoétesis que también se busca comprobar.

Uno de los aspectos en los que mas han influido las RRSS es en la forma de
socializar, de acuerdo con el mismo estudio realizado por UNICEF, mas de la
mitad de los adolescentes las utiliza para hacer amigos y en torno al 45% de
ellos para no sentirse solos. Asi mismo, se ha demostrado que las RRSS y la
personalidad estan relacionadas de manera bidireccional, de forma que la
personalidad hace que las RRSS se utilicen de una forma u otra y, analizando
las RRSS de una persona, se pueden conocer algunos aspectos de su
personalidad, relacion mas acentuada en las edades tratadas en este trabajo
por ser una etapa clave en el autoconocimiento y la forma de interaccionar con
sus pares. Especialmente se puede enlazar con el narcisismo y autoestima del
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usuario, siendo el numero de seguidores y seguidos o la cantidad de
publicaciones en el perfil con sus respectivos likes e interacciones factores
decisivos (Casado y Carbonell, 2018).

Las RRSS, utilizadas correctamente en tiempo y forma, pueden facilitar por
tanto la socializacion al usuario, conectandolo con personas de su entorno y de
otras partes del mundo con intereses similares, informandose regularmente de
las novedades de sus artistas o referentes y compartiendo contenido. En
contraposicion, numerosas lineas de investigacion se centran actualmente en
el peligro que supone para los jovenes el uso excesivo e inadecuado de las
RRSS, asi como su efecto en las capacidades cognitivas y de concentracion.

Al hilo de esto ultimo, la apertura de internet y las RRSS a practicamente
cualquier individuo permite que este esté informado en todo momento y
encontrar respuesta a practicamente cualquier duda o problema que se le
presente, siendo un hecho muy beneficioso y Unico en la historia de la
humanidad, pero que trae consigo el fendbmeno de la sobreinformacion, la
dificultad para filtrarla y un posible deterioro de la capacidad para resolver o
afrontar problemas de forma autonoma, poniendo en duda muchos de los
contenidos y metodologias que parecian inamovibles de la escuela tradicional.
Uno de los objetivos principales de este trabajo es por tanto presentar
soluciones para integrar estas herramientas en metodologias actuales de forma
gue se maximicen sus ventajas y se minimicen los riesgos derivados de su mal
uso, educando a los jovenes en el uso saludable de las RRSS durante toda su
etapa educativa y de cara a su futuro, tano en el ambito formativo como en
todos los demas. Con respecto a esto ultimo, el hecho de que existan riesgos al
utilizar RRSS es un incentivo mas para su integracion en el aula, ya que de
esta forma se pueden afrontar en un entorno seguro y formativo y no de forma
auténoma o autogestionada por los adolescentes.

Para estimar que tipo de uso realizan los adolescentes de las RRSS, se
realizard un sondeo del tipo de contenido mas consumido por los alumnos y
alumnas de la ESO y Bachillerato a través de varios estudios y una encuesta
propia realizada a estudiantes de estos cursos , analizando asi el uso que se le
da a los smartphones y la utilidad en sus procesos de aprendizaje, en
particulas a las RRSS en el aula, con el fin de buscar la mejor forma de integrar
estas plataformas en las metodologias pedagodgicas empleadas en estos
cursos. Esta integracion sera necesaria de cumplirse las hipotesis
mencionadas relacionadas con el uso extendido e ineficiente de las RRSS por
la mayor parte de los estudiantes.



2. OBJETIVOS

En este contexo de auge de las RRSS en el que nos encontramos y cuyo uso
afecta a numerosos campos de la vida de un individuo, especialmente en los
adolescentes, el objetivo principal es analizar cual es el mejor método para
introducir estas plataformas, proponer alguna metodologia que lo haga y
ejemplificarla con una experiencia real llevada a cabo en un instituto.

Previo a mostrar estas metodologias se estudiard la actual ley educativa
LOMLOE para observar si esta plantea actividades o algun enfoque con RRSS,
ademas se realizara un analisis de las competencias clave y aspectos de las
asignaturas relacionadas con la Tecnologia y la informatica con el fin de
conocer cual es la mejor forma de afrontar su inclusion.

Antes de todo ello, se analizaran datos extraidos de estudios externos y de una
encuesta propia realizada a estudiantes de la ESO y Bachillerato, con el
objetivo de corroborar las hipétesis planteadas acerca de las RRSS y obtener
mas informacion acerca de su uso, el contenido que consumen los jovenes y su
opinion acerca de incluirlas en el aula para mejorar con ello la implantacién de
estas plataformas en el proceso educativo de los alumnos y alumnas.



3. ANALISIS ESTUDIOS EXTERNOS

De entre todas las RRSS disponibles actualmente, Instagram y TikTok son
aparentemente las mas utilizadas por los adolescentes espafioles y las que
mas crecimiento han tenido durante los ultimos afios entre la poblacion general,
extendiéndose cada vez més la edad de sus usuarios. A principios de 2021,
tras la cuarentena a causa de la pandemia por COVID-19, los datos de
popularidad de cada red social en Espafia de acuerdo con los datos recogidos
por un estudio de UNICEF vy la plataforma de gestion de RRSS Hootsuite eran
los mostrados en la Figura 1.

Porcentajes suarios de RRSS en Espaha

79,9%

73,3% 71,7% 75,3%
46,7%
38,6%
32,5% 34,5% 32%
13,9% 14%
Facebook  Instagram Twitter TikTok Pinterest Snapchat
UNICEF {11 a 18 afios) Hootsuite{14 a 64 afios)

Figura 1. Porcentaje usuarios RRSS (con respecto al total de la poblacién) en Esparia segun su edad.

La primera diferencia notable es la brecha de edad en el uso de Facebook,
histéricamente la red social mas utilizada y todavia con mas usuarios a nivel
global, relegada a la cola por practicamente todos los adolescentes espafioles,
asociandola a personas adultas sin encontrar ningun atractivo o funcionalidad
por encima del resto de sus “competidoras”, mucho mas adaptadas al formato
smartphone con interfaces mas simples y contenidos mejor enfocados a que el
usuario interactie de forma continua en las aplicaciones. Ya sucedio algo
similar con la ya extinta red social Tuenti, fundada hace casi dos décadas en
Espafa, superando en popularidad a Facebook entre los jévenes espafioles,
pero no siendo capaz de adaptarse a los smartphones termino
transformandose en una operadora movil.

Otra red social que cala mas entre la poblacion mayor de edad es Twitter,
menos enfocada en lo audiovisual y mas en publicaciones basadas en texto sin
ningun filtro ni prohibicion previa por la naturaleza del contenido que se
comparte, control que si existe en Instagram y TikTok para evitar publicaciones
de caréacter sexual, violento o similar. Va tomando popularidad conforme se
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avanza en la edad de los usuarios a medida que aumenta el interés por temas
mas variados y de actualidad, pudiendo debatir o compartir puntos de vista con
personas de igual o contraria opinion, dotando a Twitter en este aspecto
también de una mayor toxicidad escudada en el anonimato, siendo alrededor
del 43% de los perfiles en Espafia son anonimos (The Social Media Family
[TSMF], 2021).

En contraposicion se encuentra TikTok, sucesora de Musical.ly y analoga a
DouYi en su pais de origen China, es a dia de hoy la red social mas
desconocida para la poblacion adulta en comparacion con el resto de RRSS,
mientras que para los usuarios adolescentes y preadolescentes es la preferida
junto a Instagram. Es la red social mas utilizada por los usuarios espafoles de
hasta 16 afos, aumentando anualmente el tiempo de media que estos se
mantienen conectados (Qustodio, 2021). El éxito de TikTok est4 asociado en
gran parte a su sofisticado algoritmo, que logra hacer que el usuario
permanezca inmerso en la aplicacion durante un largo periodo de tiempo y de
rapido autoajuste, depurando dicho algoritmo conforme mas utilice y avivando
con ello el conflicto que comparten muchas RRSS en relacion de los metadatos
gue se obtienen de sus usuarios y la finalidad de ellos, llegandose incluso a
plantear su prohibicion por parte de EEUU, rival politico del gigante asiatico.
Este algoritmo, muy eficaz para mantener a los usuarios conectados y
consumiendo contenido atractivo para ellos, hace que practicamente la
tematica de las publicaciones recomendadas sea muy similar, impidiendo la
variedad y aumentando la polaridad en temas politicos o sociales con el peligro
gue conlleva.

Instagram por su parte es la red social mds homogénea en cuanto a la edad de
sus usuarios, habiendo ganado popularidad desde su aparicion en 2010 y
habiéndose adaptado a las necesidades globales de los usuarios,
implementando funcionalidades exitosas de sus competidores como las Stories
de Snapchat o los Reels de TikTok, dando mas relevancia al contenido
audiovisual instantaneo y de poca duracion. Fue la causante de la pérdida de
popularidad de Facebook, especialmente entre los usuarios mas jovenes, y
junto a la plataforma YouTube la precursora de lo que en la actualidad se
conoce como Influencer.

Las actualizaciones de Instagram con las funcionalidades de otras RRSS,
también llevadas a cabo por Twitter o incluso Facebook, demuestran la
transformacion del tipo de contenido favorito por los usuarios, gran volumen de
material audiovisual de muy corta duracion, provocando que los usuarios que
consumen mucho tiempo este formato puedan comenzar a tener dificultades a
la hora de concentrarse en una tarea que requiera mas tiempo o un esfuerzo
mental notable, acentuado por el hecho que la mayoria de estas publicaciones
son de contenido vacio con la Unica funcion de entretener, sin un aporte de
informacion o utilidad relevante.
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Se analizan ahora Unicamente los datos de usuarios de RRSS mayores de
edad en Espafna a finales de 2021 representados en la Figura 2 (TSMF, 2021)

Millones de usuarios espanoles en RRSS

221 221

EEELELL

2014 2015 2016 2017 2017 2019 2020 2021
B Facebook M Instagram Twitter B TikTok

Figura 2. Millones de usuarios espafioles mayores de edad en las principales RRSS.

Los millones de usuarios activos de Facebook se mantienen constantes y
lideres hasta el 2021, que son igualados por Instagram, confirmando el
aumento constante de su popularidad entre la poblacion adulta y siendo
superada actualmente. Por su parte, Twitter también mantiene un nuamero
similar de usuarios, pero mucho menor que sus competidores reduciendo
ligeramente incluso los perfiles activos en los ultimos afios. Por dltimo, el primer
afo del que se tiene un registro fiable de usuarios adultos de TikTok es 2021,
irumpiendo con unas cifras que ratifican la rapida inclusion de la aplicacién en
toda la poblacién solo pudiendo ser comparable con el inicio de Facebook y, a
la espera de ver como evolucionan los datos en los proximos afios, pudiendo
superar rapidamente a las dos lideres, aunque no de forma homogénea en
todas las edades como se detalla a continuacion.

Estos datos engolaban a la totalidad de usuarios mayores de edad de todas las
RRSS, si se desgranan las edades de los dueiios de perfiles en TiKTok, como
se muestra en la Figura 3, se puede comprobar que los datos anteriores son
algo engafosos ya que no se reparten de manera homogénea.

Casi la mitad de los usuarios tienen menos de 25 afios, y en general el nimero
de usuarios decae conforme se aumenta la edad, coincidiendo con la tendencia
general desde si aparicion de ser una red social que actualmente ha calado
mas entre los jovenes y que ira estableciéndose en el publico mas maduro de
forma gradual, al contrario que ocurre con Instagram y Facebook donde las
edades son mas homogéneas, especialmente en esa ultima (TSMF, 2021).
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Porcentajes usuarios de TikTok por edades

41,44%
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Figura 2. Division de los usuarios espafioles de TikTok mayores de edad por rango de edades.

18-24 25-34 35-44 45-54

El andlisis de datos correspondiente a los usuarios mayores de edad espafioles
deja claro que las RRSS, especialmente Instagram y TikTok hasta hace
relativamente poco asociadas a un publico adolescente, son un elemento mas
en la forma de comunicacién y ocio adulta, con un crecimiento gradual a lo
largo del tiempo. Este acercamiento de la poblacién adulta a las RRSS
favorece su posible implementacion como herramienta didactica e incluible en
las metodologias de aprendizaje, siendo los profesores los que mas
familiarizados con el uso de estas aplicaciones en los centros educativos deben
estar, ya que para los alumnos con los que conviven y de los que deben ser
referentes son plataformas indispensables.

Otro aspecto relevante en el analisis del uso de las RRSS entre los jovenes es
la naturaleza del contenido que estos consumen, una manera de estudiarlo es
a través de los influencers espafioles mas seguidos. En la Tabla 1 realizada
mediante datos obtenidos de la web Marketingdecommerce se muestran los
perfiles de personalidades espafiolas mas seguidos a inicios del 2023.

Tabla 1. Clasificacion de los 20 usuarios de TikTok espafioles con mds sequidores.

Usuario Seguidores (mill) Usuario Seguidores (mill)

1 Beniji Krol 33,1 11 Sky & Tami 17,7
2 Naim Darrechi 28,6 12 Ibai Llanos 14,7
3 Rosalia 28,5 13 Mar Lucas 13,7
4 Julia Menu Gracia 24,5 14 Animalize21 13,2
5 Samuel Lépez 20,1 15 Hurona Rolera 13

6 Jordi Koalitic 19,6 16 Inmagic 12,6
7 Larissa Kimberlly 18,8 17 Ivan Ken 12,3
8 Twin Melody 18,4 18 Nacho Gil Conesa 11,4
9 Judith Arias 17,4 19 Iker Unzu 10,7
10 Emilio Ken 14,9 20 Lola Lolita 10
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A excepcion de Rosalia, exitosa cantante, el resto de usuarios de edades entre
los 18 y los 30 afios crean un contenido basado en videos cortos de humor, su
estilo de vida, los denominados trends de TikTok y publicidad de productos con
los que colaboran, casi la totalidad de ellos sin un valor para sus seguidores
mas alla del entretenimiento al ver este tipo de contenido confirmando de
nuevo que este formato es el mas exitoso entre el publico y quitando el valor
que pueden tener estas plataformas como herramientas para su formacion
creando la necesidad de cambiar esta tendencia y que sean una fuente mas de
informacion atil y aprovechable.

Dado que los seguidores de estos influencers provienen de todo el mundo,
especialmente Espafia pero también Sudamérica, y que aunque se pueda
suponer que la mayoria de estos sean personas jovenes por el tipo de
contenido y los datos expuestos anteriormente, no hay certeza de ello, por lo
que en la encuesta propia que se desarrollara en el siguiente apartado se
intentara analizar el tipo de contenido mas consumido por los estudiantes.
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4. ENCUESTA PROPIA

Con el fin de comprobar si los datos anteriores, recogidos mediante los analisis
de las diferentes estudios se cumplen en los centros espafioles y en especial
en Castilla y Ledn, se ha elaborado una encuesta realizada a 350 estudiantes
(173 alumnos y 177 alumnas englobados de aqui en adelante como alumnos)
mediante un cuestionario online en la plataforma Forms desde 1° de ESO a 2°
de Bachillerato, pertenecientes a diferentes institutos de la comunidad, en
particular de Valladolid, Palencia y Burgos, entre los que se encuentran
alumnos de los grupos de 1°, 3°y 4° de la ESO en los que he realizado en el
presente curso las practicas de Master de educacion.

La encuesta, Anexo |, se ha realizado a los estudiantes de forma voluntaria y
mediante un cuestionario online sin recoger ningun dato identificativo. Consta
de 22 preguntas, de respuesta multiple y escrita, agrupables en 3 tematicas
como son el uso personal de Instagram y TikTok, la naturaleza del contenido
que consumen Yy el uso presente y futuro de estas en el ambito educativo.

En cuanto a la participacion en la encuesta, el grupo de estudiantes que cursan
2° de ESO es algo reducido, por lo que las conclusiones de este curso de aqui
en adelante son las menos representativas por poder tratarse Unicamente a un
par de grupos cuyas tendencias pueden estar sesgadas por ello.

4.1 USO PERSONAL DE INSTAGRAM Y TIKTOK

Las Tablas 2, 3, 4, 5, 6, 7 y 8 recogen el andlisis de las respuestas
correspondientes al conocimiento y si perfiles creados por los estudiantes
destallado a continuacion, correspondientes a las primeras preguntas de la
encuesta y al primer bloque de preguntas.

Tabla 2. Alumnado que conoce TikTok. Tabla 3. Alumnado que conoce Instagram.
Conocimiento de TikTok Conocimiento de Instagram
Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Si |169 100% |175 100% |344 100% Si |171 100% |176 100% |347 100%
No |0 0% 0 0% 0 0% No |0 0% 0 0% 0 0%
Tabla 4. Alumnado con cuenta en TikTok. Tabla 5. Alumnado con cuenta en Instagram.
Tienen cuenta de TikTok Tienen cuenta de Instagram
Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Si |134 78,4% |158 90,3% |292 84,4% Si |147 86% |162 92%  |309 89%
No |37 216% (17 9,7% (54 15,6% No |24 14% 14 8% 38 11%

Tabla 6. Alumnado con cuenta en TikTok por cursos.

Tienen cuenta de TikTok
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
Si |24 68,6% |21 77,8% (39 84,8% (102 90,3% (60 85,7% |48 84,2%
No |11 31,4% |6 22.2% |7 152% |11 9,7% 10 14,3% |9 15,8%

Tabla 7. Alumnado con cuenta en Instagram por cursos.

Tienen cuenta de Instagram
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach 14
Si |21 60% |25 92,6% |37 80,4% |106 93,8% |63 90% |54 94,7%
No [14 40% |2 74% |9 196% |7 62% |7 10% (3 53%




Tabla 8. Otras RRSS utilizadas por el alumnado por cursos.

Otras RRSS utilizadas

1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
Twitter 1 77% |2 50% 12 44,4% (25 48,1% (26 61,9% |24 68,6%
Pinterest [3 23,1% [0 0% 2 74% |3 58% |6 143% |1 29%
BeReal 1 77% |0 0% 4 148% |11 212% |5 119% (5 143%
Snapchat |3 23,1% [0 0% 0 0% 3 58% |2 48% |1 29%
Discord [2 154% [0 0% 4 148% |5 96% |1 24% (1 29%
Otras 3 23,1% |2 50% 5 185% |5 96% |2 48% |3 8,6%

La primera conclusion, que corrobora la hipétesis de que Instagram y TikTok
son las RRSS por excelencia entre los jovenes, es el éxito que tienen frente a
otras RRSS entre las que destaca Unicamente Twitter, de forma gradual a
medida que va aumentando la edad de los estudiantes de acuerdo a la
conclusién obtenida de los estudios anteriores de que asocian esta plataforma
a un publico mas maduro y lejos de las cifras de la dupla lider. Los datos
acerca del uso de otras redes sociales se han obtenido de una pregunta a la
que no todos han contestado mientras que otros han indicado méas de una, por
lo que, aunque no son del todo exactos, si sirven para hacerse una idea de la
tendencia de estos. Aparece también un numero resefiable de usuarios de
BeReal dada la poca vida de esta plataforma, red basada en publicar una foto
con la camara interna y externa del teléfono una vez al dia aleatoriamente
cuando lo indigue la app, siguiendo la premisa de “ser real” y sin ningun valor
mas alla de la posible interaccién y socializacién con otros usuarios.

Todos los alumnos conocen ambas plataformas y mas de tres cuartas partes
de estos tienen una cuenta personal, a excepciéon del primer ciclo de la ESO.
La diferencia entre alumnos y alumnas es muy pequefia y entre cursos se
puede ver un ligero aumento de usuarios de Instagram conforme aumenta el
curso, demostrando asi la irrupcién de TikTok los Ultimos afios frente a una
presencia mas estable de la primera entre los jovenes.

Cabe sefialar que las respuestas mas numerosas en cuanto al uso de otras
RRSS han sido Whatsapp y YouTube, aplicaciones de uso masivo pero que no
cumplen las caracteristicas necesarias para incluirlas como redes sociales en
este trabajo, ya que en el caso de Whatsapp su funcién se limita a chatear con
usuarios conocidos sin dinamicas de seguidores o compartir de forma publica
contenido y en YouTube no hay una interaccién tan directa ni instantdnea con
otros usuarios, ademas de que para practicamente la mayoria de usuarios se
reduce a una plataforma para visualizar videos sin interactuar de ninguna
forma, similar al caso de Twitch, plataforma de video online también
mencionada por varios encuestados.

Las tablas 9, 10, 11 y 12 corresponden a las respuestas de las preguntas
centradas en el tiempo que los estudiantes utilizas diariamente las RRSS.
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Tabla 9. Tiempo diario del alumnado en TikTok.

Tabla 10. Tiempo diario del alumnado en Instagram.

Tiempo diario en TikTok Tiempo diario en Instagram
Hombre Muijer Total Hombre Mujer Total
Nada |45 26,6% (19 10,8% (64 18,6% Nada (35 20% 17 10% 52 15%
30min|30 17,8% |19 10,8% (49 14,2% 30min{46 27% |36 20% |82 23,6%
1h 49 29% |50 28,4% |99 28,7% 1h 49 29% |49 28% |98 28.2%
2-3h |38 225% |63 35,8% (101 29,3% 2-3h [32 19% |53 30% |85 24,5%
3-4h |5 3% 18 10,2% (23 6,7% 3-4h |7 4% 17 10% |24 6,9%
Mas |2 12% |7 4% 9 2,6% Mas [2 1% 4 2% 6 17%

Tabla 11. Tiempo diario del alumnado en TikTok por cursos.
Tiempo diario en TikTok

1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach

Nada |12 343% (5 192% (8 17,8% |14 125% |14 20% 11 19,3%

30min|4 114% |8 308% (5 11,1% (16 14,3% (7 10% 9 158%

1h 11 31,4% (6 23,1% |18 40% 35 313% |16 22,9% |13 22,8%

2-3h [6 17,1% |7 26,9% |13 28,9% |31 27,7% |27 38,6% (18 31,6%

3-4h |2 57% |0 0% 1 22% (11 98% (5 7,1% (4 7%
Mas |0 0% 0 0% 0 0% 5 45% (1 14% |2 35%
Tabla 12. Tiempo diario del alumnado en Instagram por cursos.
Tiempo diario en Instagram

1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach

Nada |15 429% (4 148% |9 19,6% |16 142% |5 71% |4 7%

30min|7 20% 5 185% |10 21,7% |26 23,0% |23 32,9% |11 19,3%

1h 9 257% |12 444% (10 21,7% (21 18,6% (21 30,0% |25 43,9%

2-3h (2 57% |4 148% |13 28,3% (34 30,1% |19 27,1% (14 24,6%

3-4h |2 57% |2 74% |4 87% (13 115% (1 14% |2 35%

Mas |0 0% 0 0% 0 0% 3 27% 1 14% (1 1,8%

Aparentemente el tiempo diario que utilizan los estudiantes Instagram y TikTok
es practicamente el mismo en ambas plataformas, siendo ligeramente mayor el
de las alumnas en TikTok con respecto al de sus comparfieros como ocurria
con su numero de usuarios, indicando que las alumnas son mas activas.

Mas de la mitad de los alumnos admiten utilizar cada una de estas RRSS al
menos una hora diaria, aumentado ligeramente al avanzar en los diferentes
cursos hasta superar cémodamente el tercio de alumnos que cursan
Bachillerato que consumen TikTok méas de dos horas diarias.
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Distribucién por cursos de la respuesta 'Nunca’

42,9%
34,3%

19,2% 17.8% 19,6% 20,0% 19,3%
14.8% o 14,2%
12,6%
I 7.1% 7,0%

1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach

mTikTok = Instagram

Figura 4. Distribucion por cursos de la respuesta ‘Nada’ al tiempo de uso de TikTok e Instagram .

En el Unico curso donde se reduce notablemente el uso de RRSS es 1° de la
ESO, especialmente Instagram, confirmando nuevamente que TikTok ha
calado més entre los estudiantes de menor edad como se ilustra en la Figura 4.
Este tiempo empleado en consumir contenido o compartirlo en las RRSS es
tiempo que no emplean en otras actividades como el estudio, quedar con los
amigos o practicar otros hobbies que si empleaban estudiantes de
generaciones anteriores en las que no se convivia con estas plataformas.

Pese a estos datos, mas de un 10% del total de los estudiantes, acercandose
al 20% en muchos cursos, no utiliza nada estas RRSS pese a conocer su
existencia e incluso tener cuenta el ellas por lo que, aunque si muy extendido,
el uso de estas plataformas no es absoluto como se podria pensar.

Seguidamente, las Tablas 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19 y 20 recogen los datos de
las respuestas correspondientes a los seguidores y la frecuencia con la que los
estudiantes comparten contenido en sus perfiles.

Tabla 13. Seguidores por rango del alumnado en TikTok.

Seguidores en TikTok

Hombre Mujer Total
0-100 120 72,7% (96 56,1% (216 64,3%
100-500 |37 22,4% (52 30,4% (89 26,5%
500-1000 3 1,8% |10 58% |13 3,9%
1000-2000 |11 0,6% (9 53% |10 3%
Mas 4 24% |4 23% (8 24%

Tabla 14. Seguidores por rango del alumnado en Instagram.

Seguidores en Instagram

Hombre Mujer Total
0-100 54 33% (32 19% (86 28,7%
100-500 |61 37% |66 38% 127 42,3%
500-1000 |32 19% |41 24% |73 24,3%
1000-2000 [16 10% |27 16% [7 2,3%

Mas 2 1% 5 3% 7 23%
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Tabla 15. Seguidores por rango del alumnado en TikTok por cursos.

Seguidores en TikTok
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
0-100 29 82,9% |14 60,9% |24 53,3% |66 59,5% (45 67,2% |38 67,9%
100-500 6 17,1% |7 30,4% |17 37,8% |32 28,8% (14 20,9% |14 25%
500-1000 (0 0% 0 0% 2 44% |4 36% |6 9% 1 1,8%
1000-2000 |0 0% 1 43% (2 44% (6 54% 2 3% 1 18%
Mas 0 0% 1 43% |0 0% 3 27% |0 0% 2  3,6%
Tabla 16. Seguidores por rango del alumnado en Instagram por cursos.
Seguidores en Instagram
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
0-100 24 72,7% (8 32% 13 30,2% |22 19,8% (13 19.4% (4 7%
100-500 |7 21.2% (12 48% 14 32,6% |37 33,3% (33 49,3% (24 42,1%
500-1000 (1 3% 4  16% 12 27,9% |28 252% (12 17,9% (18 31,6%
1000-2000 [0 0% 1 4% 4 93% (21 18,9% 9 134% |8 14%
Mas 1 3% 0 0% 0 0% 3 2,7% 0 00% |3 53%
Tabla 17. Frecuencia de subida de contenido en TikTok.
Frecuencia subida de contenido a TikTok
Hombre Mujer Total
Nunca 131 79,4% (102 59% |[233 68,9%
Raramente |31 18,8% (55 31,8% |86 25,4%
Amenudo (3 18% |14 8,1% |17 5%
Continuo |0 0% 2 12% |2 0,6%
Tabla 18. Frecuencia de subida de contenido en Instagram.
Frecuencia subida de contenido a Instagram
Hombre Mujer Total
Nunca 49 29% |28 16% (77 22,2%
Raramente |81 47% 68 39% 149 42 9%
Amenudo [37 22% 70 40% 107 30,8%
Continuo |4 2% 10 5% 14 4%
Tabla 19. Frecuencia de subida de contenido en TikTok por cursos.
Frecuencia subida de contenido a Tik Tok
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
Nunca 25 714% (14 58,3% |30 66,7% |73 65,.8% |49 70% 45 78,9%
Raramente [10 28,6% |9 375% (12 26,7% (29 26,1% |18 25,7% |9 15,8%
Amenudo [0 0% 1 42% |3 6,7% |7 63% |3 43% (3 53%
Continuo [0 0% 0 0% 0 0% 2 18% |0 0% 0 0%
Tabla 20. Frecuencia de subida de contenido en Instagram por cursos.
Frecuencia subida de contenido a instagram
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
Nunca 19 54,3% |15 55,6% |14 30,4% |21 18,6% (12 16,9% (8 14%
Raramente|8 22,9% |7 259% |18 39,1% (44 38,9% |37 52,1% |28 49,1%
Amenudo |6 17,1% (4 14,8% (13 28,3% (41 36,3% |19 26,8% (21 36,8%
Continuo |2 57% (1 37% |1 22% |7 62% 3 42% [0 0%
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La conclusion principal que se obtiene del analisis de estos datos es que
TikTok se utiliza mas para consumir contenido sin tanta interaccion con el resto
de usuarios como si existe una interaccibn mas activa entre usuarios de
Instagram. Mientras el tiempo de uso de ambas RRSS era muy similar y
homogéneo, los seguidores y la frecuencia con la que se comparte contenido
es notablemente mas alta en Instagram, donde si hay estudiantes que
consideran que continuamente cuelgan contenido a esta plataforma y
confirmando de nuevo el uso mas pasivo de TikTok, esta tendencia se plasma
visualmente en la Figura 5.

Frecuencia general de subida de contenido

68,9%

42,9%

30,8%
254%

Raramente

m TikTok

22,2%

5,0%
|

A menudo

06% 4,0%

Nunca Continuo

Instagram
Figura 5. Frecuencias generales de subida de contenido a TikTok e Instagram.

El hecho de que el numero de seguidores sea también mas alto en Instagram,
hace que la informacién que se comparte y consume sea con usuarios que se
encuentran fuera del circulo mas o menos cercano ya que, a excepcion de 1°
de la ESO, el grueso de seguidores se encuentra entre 100 y 1000 para el
resto de cursos, siendo practicamente imposible que todos ellos se consideren
personas conocidas o cercanas, mientras que en la totalidad de cursos mas de
la mitad de estudiantes no tienen més de 100 seguidores en TikTok.

La dltima pregunta del bloque, cuyas respuestas se recogen en las Tablas 21y
22 se centra en el nivel de control que tienen los padres o tutores sobre el
contenido que comparten los jovenes.

Tabla 21. Alumnado cuyos padres o tutores ven el contenido compartido.

Padres/Tutores ven contenido compartido
Hombre Mujer Total

Si |94 55% |85 48% |179 51,6%

No |77 45% 91 52% 168 48,4%

Tabla 22. Alumnado cuyos padres o tutores ven el contenido compartido.

Padres/Tutores ven contenido compartido
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
Si |20 57,1% |18 66,7% (26 56,5% (45 39,8% (29 41,4% |23 40,4%
No [15 429% [9 33,3% |20 435% |68 60,2% |41 58,6% |34 59,6%
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Se puede observar cémo en torno la mitad de los responsables de los alumnos
no ven o controlan el contenido que estos suben a las RRSS, o al menos los
estudiantes no son conscientes de este control, disminuyendo ligeramente
conforme pasan los afios pudiendo estar ligado al aumento de libertad que van
ganando los adolescentes durante esta estas etapas.

4.2 NATURALEZA DEL CONTENIDO

El segundo bloque en el que se pueden dividir las preguntas de la encuesta
gira en torno al contenido que consumen los estudiantes y que peso tiene el
contenido educativo o cultural. Las Tablas 23 y 24 recogen la informacion sobre
la naturaleza del contenido favorito por los encuestados.

Tabla 23. Tipo de contenido mds consumido por el alumnado.

Contenido mas consumido
Hombre Mujer Total
Musica 122 71,8% (158 89,3% (280 79,1%
Deporte 134 78,8% (73 41,2% |207 58,5%
Memes 45 26,5% |101 57,1% |146 41,2%
Educativo/Cultural |23 13,5% |46 26,0% |69 19,5%
Moda 23 13,5% (97 54,8% (120 33,9%
Noticias 43 25,3% (38 21,5% (81 22,9%

Tabla 24. Tipo de contenido mds consumido por el alumnado por cursos.

Contenido més consumido
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
Musica 26 72,2% |21 80,8% |39 83% (94 83,2% |55 78,6% (46 79,3%
Deporte 19 52,8% |15 57, 7% (27 57,4% (77 68,1% |36 51,4% (31 53,4%
Memes 23 63,9% |19 73,1% (27 57,4% (71 62,8% |52 74,3% (45 77,6%
Educativo/cultural |8 22,2% |5 19,2% |14 29,8% (21 18,6% (25 35,7% |17 29,3%
Moda 13 36,1% |8 30,8% |15 31,9% (36 31,9% |26 37,1% |15 25,9%
Noticias 5 13,9% |7 26,9% (12 25,5% (21 18,6% (12 17,1% |14 24,1%

Al pedir a los estudiantes que elijan los 3 tipos de contenido que mas
consumen, el contenido de naturaleza musical, el relacionado con el deporte y
los memes (contenido humoristico) son los que ocupan el pédium en este
orden. Por otro lado, a la cola se ubica el contenido que trata temas culturales o
educativos y noticias, o al menos lo que ellos consideran como tal,
manteniéndose esta estructura durante todos los cursos.

Cabe sefalar que el contenido de musica es el mas amplio y en su gran
mayoria alejado de la creacion de contenido entendido mas alla de la simple
reproduccion de canciones o videoclips, pudiendo quedar fuera de las
selecciones para muchos estudiantes segun este enfoque.

Las diferencias mas notorias se dan debido al género, siendo las tematicas
relacionadas con la moda y los memes mucho mas consumidas por las
alumnas que el deporte, contenido preferido de los alumnos. A su vez, el doble
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de alumnas que de alumnos han considerado el contenido educativo y cultural
dentro de su trio de contenido favorito.

En las tablas 25 y 26 se recogen las respuestas a la pregunta sobre la
frecuencia de consumo de contenido educativo.

Tabla 25. Frecuencia de consumo de contenido educativo por el alumnado.

Frecuencia consumo contenido educativo

Diario
Semanal
Mensual
Nunca

70
47
25
13

Hombre
45,2%
30,3%
16,1%
8,4%

57
63
31
18

Mujer
33,7%
37,3%
18,3%
10,7%

Total
127 39,2%
110 34,0%
56 17,3%
31 9,6%

Tabla 26. Frecuencia de consumo de contenido educativo por el alumnado por curso.

Frecuencia consumo contenido educativo
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
Diario 8 22,2% (10 38,5% (20 42,6% |38 34,2% (28 41,2% |22 37,9%
Semanal |12 33,3% |8 30,8% (18 38,3% (30 27% |25 36,8% (22 37,9%
Mensual (10 27,8% |4 15,4% (8 17% |17 15,3% (7 10,3% (10 17,2%
Nunca 5 13,9% (3 11,5% (O 0% 25 22,5% |[6 8,8% |3 5,2%

Pese a que el contenido educativo y cultural es de los menos elegidos y
consumidos por los estudiantes, cerca de la mitad de ellos consideran que lo
consumen diariamente y casi tres cuartas partes que lo hacen minimo
semanalmente. De forma contradictoria con los datos de las selecciones, son
los alumnos los que, ligeramente, admiten qué consumen de forma diaria mas
contenido de esta naturaleza frente a las alumnas, por lo que hubiera sido
interesante que consideran los encuestados como contenido educativo y Si
realmente tiene valor en su formacion.

En cuanto a la diferenciacién por cursos, los datos son bastante similares a
partir del primer ciclo de la ESO, siendo los cursos superiores las etapas en las
gue se consume con mas frecuencia, aunque es 4° de la ESO el curso mas
polarizado entre estudiantes que declara hacerlo diariamente y los que nunca,
pudiendo estar asociado este hecho al avance en la formacion de su
personalidad y sus gustos y encontrarse de lleno en la adolescencia.

Dado el tiempo que se ha visto que supone el uso de las RRSS en el dia a dia
de los jovenes, estas frecuencias de consumo de contenido educativo son
bajas, siendo una etapa vital donde el campo de la educacién y el aprendizaje
tiene un peso muy grande y relevante en su futuro, alarmando especialmente el
hecho de que los porcentajes de estudiantes que consideran que nunca
consumen este tipo de contenido no son residuales en la mayoria de cursos y
en el compendio general, significando que no las utilizan ni para realizar tareas
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o actividades mandadas desde el centro ni de forma casual por los perfiles que
siguen o algoritmos de sus cuentas en estas plataformas.

La ultima pregunta de este bloque pedia a los estudiantes nombrar a los
creadores de contenido que mas consumen o siguen. Dada la gran variedad de
perfiles de diferentes RRSS, aunque casi la totalidad de creadores utilizan
varias plataformas, el andlisis que se recoge en la Tabla 27 agrupa a estos
creadores segun el campo o la naturaleza de su contenido.

Tabla 27. Agrupaciones temadticas de los creadores de contenido mds consumidos por el alumnado.

Creadores mas consumidos
Hombre Mujer Total
Videojuegos 30 254% |7 8,4% |37 18,4%
Variedades 21 17,8% |20 24,1% |41 20,4%
Modallifestyle 2 17% |32 38,6% |34 16,9%
Deportes 18 153% (7 84% |25 12,4%
Streamers 33 28% 7 84% |40 19,9%
Ciencia/educativo |8 6,8% [5 6% 13 6,5%
Otros 6 51% |5 6% 11 5,5%

La distribucion de los creadores de contenido es practicamente igual durante
todos los cursos y, por tanto, la que se da en el cbmputo general.

Los creadores de un contenido puramente relacionado con los videojuegos
junto con los streamers, muchos de ellos combinando los videojuegos con otras
actividades como comentar el contenido de otros de creadores o simplemente
interactuar con los usuarios que los observan mayormente mediante la
plataforma online Twich, son los preferidos por los alumnos, frente a las
creadoras de contenido relacionado con la moda y su estilo de vida, todas las
influencers mencionadas mujeres, que tienen el mayore peso con notable
diferencia entre las alumnas durante todos los cursos. Cabe resaltar que, entre
los creadores que han mencionado en la encuesta tanto alumnos como
alumnas, los mas seguidos con una diferencia abismal son Ibai Llanos y Radul
Alvarez, méas conocido por su alias en Internet Auronplay.

La categoria variedades comprende a creadores de un contenido similar al de
los streamers y los de lifestyle pero sin limitarlo tanto en estas categorias,
mezclan experiencias personales con muestra de diferentes productos,
aplicaciones o juegos y retos o actividades con su comunidad de seguidores.

Por su lado, entre los creadores de contenido deportivo, los que tratan de futbol
son los mas seguidos, complementados por deportes mas particulares
seguidos o practicados por los estudiantes, de forma similar a los denominados
en el analisis como otros, incluyendo tematicas mas residuales como la
informatica o la pintura, posiblemente hobbies de los encuestados que han
mencionado a estos creadores.
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Por ultimo, a la cola si no se tiene en cuenta el nicho de la categoria otros y de
forma homogénea durante los cursos, se encuentran los creadores de
contenido cientifico o educativo, presuponiendo ademas que se trata de una
forma amigable y divulgativa y no en forma de tutorial estrictamente técnico,
pudiendo verse en ocasiones a modo de “profesor particular’ actualizado a las
necesidades del alumno actual.

Aunque de forma general y analizando superficialmente los perfiles de los
creadores mencionados por los estudiantes, el contenido de los creadores
mencionados por los alumnos no es directamente perjudicial para sus
consumidores, sin promulgar ideas politicas, valores reprochables o publicidad
de productos entendidos socialmente como dafiinos, su consumo tampoco
aporta grandes beneficios educativos o de crecimiento personal, siendo su
funcién Unicamente y en la mayoria de la de mero entretenimiento o atraccion
por la personalidad o acciones del propio creador, ademas de las posibles
interacciones con el resto de usuarios que conforman su comunidad, a
excepcion claro de los pertenecientes al grupo de contenido educativo o
particular de los hobbies de los estudiantes.

4.3 USO EDUCATIVO

El dltimo grupo de preguntas se centra en la vision y experiencias de los
estudiantes acerca de las RRSS o plataformas online dentro de su experiencia
de aprendizaje, las Tablas 28, 29 y 30 recogen las respuestas sobre el uso,
entendido como acumulado, que han hecho de sus dispositivos maoviles en las
etapas educativas de los encuestados.

Tabla 28. Uso del movil en el aula por el alumnado.

Actividades hechas en clase con el movil
Hombre Mujer Total
Si 150 88,2% |167 94,9% |317 91,6%
No [20 11,8% [9 51% |29 84%

Tabla 29. Uso del movil en el aula por el alumnado por cursos.

Actividades hechas en clase con el mavil
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
Si |20 57,1% |23 88,5% |40 87% 109 96,5% |69 100% |56 98,2%
No (15 429% |3 11,5% |6 13% 4 35% |0 0% 1 1,8%

Tabla 30. Tipo de actividades hechas por el alumnado en su etapa educativa por cursos.

Actividades con el mévil en el aula
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach Total
Encuestas 3 429% (1 5% 2 57% (10 172% (9 129% (6 15% 31 135%
Busquedainfo (1 14,3% |2 10% 1 29% |6 10,3% (16 229% |7 17,5% (33 14,3%
Teams 3 429% |2 10% 1 29% |2 34% |6 86% (3 75% |17 7,4%
Kahoot 0 0% 13 65% 25 71,4% |35 60% 34 48,6% |24 60% 131 57%
Quizizz 0 0% 2  10% 6 171% |5 86% |[5 71% |0 0% 18 7,8%
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La primera conclusion es que casi todos los estudiantes han utilizado el maovil
en el aula como herramienta educativa, siendo 1° de la ESO el curso que mas
reduce este porcentaje y en que el nimero de alumnos que ha dado alguna
respuesta a la cuestiobn es menor, ya que no todos los alumnos tienen maovil ni
lo han utilizado en etapas educativas previas, en contraposicion, rozando la
totalidad de alumnos a partir de 4° de la ESO lo han utilizado, entendiendo con
ello que en los centros donde de forma general esta prohibido el uso del movil
se levanta esta norma durante el desarrollo de las actividades. EI género no
parece ser relevante, pudiendo indicar que las asignaturas donde el numero de
alumnos y alumnas no es equitativo son indiferentes en el uso del mavil.

Agrupando las respuestas acerca de que actividades en particular han
realizado con sus smartphones, la herramienta online Kahoot ha sido la méas
utilizada en las aulas en todos los cursos, a excepcion de nuevo de 1° de la
ESO pero cuyos datos no son relevantes en este aspecto por su casi nula
utilizacion del movil como herramienta, muy similar a Quizziz pero no estando
la utilizacion de esta ultima tan extendida. Por detrds se encuentran la
realizacion de encuestas y test sin el enfoque de juego o competicién que tiene
Kahoot y la busqueda de informacion, en la mayoria de casos para la
realizacion de trabajos o actividades en el aula.

Aunque el uso de plataformas de comunicacion como Teams, Moodle o
Classroom esta asentado en la mayoria de centros y cursos, los estudiantes no
acceden apenas a través de su movil, o al menos durante la clase.

Pese a que no se recogen en las ultimas tablas, se han dado como respuestas
actividades mas particulares como gestionar cuentas de Instagram o el uso de
aplicaciones matematicas en cursos mas avanzados.

En las tablas 31 y 32 se recogen los datos correspondientes al uso particular
de las RRSS en actividades dentro del aula.

Tabla 31. Uso de RRSS o plataformas online en el aula por el alumnado.

Uso RRSS o plataformas online en clase
Hombre Mujer Total

Si |106 63,1% |124 70,9% |230 67,1%
No |62 36,9% |51 29,1% (113 32,9%

Tabla 32. Uso de RRSS o plataformas online en el aula por el alumnado por cursos.

Uso RRSS o plataformas online en clase
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
Si |19 54,3% |15 57,7% |30 652% (77 68,1% |52 75,4% |42 73,7%
No (16 457% (11 42,3% |16 34,8% |36 31,9% |17 24,6% (15 26,3%

El porcentaje de alumnos que considera que si las ha utilizado baja a algo mas
de un tercio con respecto al uso del smartphone, aunque a la hora de
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particularizar este uso las respuestas son practicamente las mismas con
respecto a las de la utilizacion del mévil, confirmando que las RRSS como tal
no forman parte de las herramientas utilizadas por el profesorado y son las
plataformas online comentadas anteriormente las mas recurrentes.

Para finalizar el cuestionario, los alumnos debian dar su visidbn sobre la
posibilidad y motivacién ante la posibilidad de incluir las RRSS en el aula, con
las respuestas correspondientes plasmadas en las Tablas 33, 34, 35y 36.

Tabla 33 y 34. Posibilidad y motivacion respectivamente para el alumnado de incluir las RRSS en el aula.

Posibilidad de incluir las RRSS en el aula Motivacion uso de RRSS en el aula
Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Si |145 85,8% |161 92,5% (306 89,2% Si |127 75,1% |147 84,5% |274 79,9%
No |24 142% (13 75% (37 10,8% No |42 249% (27 155% (69 20,1%

Tabla 35. Posibilidad para el alumnado de incluir las RRSS en el aula por cursos.
Posibilidad de incluir las RRSS en el aula

1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach

Si |27 794% (22 84,6% |41 91,1% (104 92,9% |63 90% (42 75%

No [7 206% |4 154% [4 89% |8 7,1% (7 10% |14 25%

Tabla 36. Motivacion del alumnado al incluir las RRSS en el aula por cursos.

Motivacion uso de RRSS en el aula
1ESO 2ESO 3ESO 4ESO 1Bach 2Bach
Si 25 71,4%]| 20 76,9%| 39 86,7%| 97 86,6%| 52 74,3%| 42 75%
No | 10 286%| 6 23,1%| 6 13,3%| 15 13,4%| 18 25,7%| 14 25%

En general los estudiantes consideran que es posible utilizar las RRSS para
dindmicas de aprendizaje, aunque el porcentaje baja ligeramente cuando se
cuestiona si este uso les motivaria como se resume en la Figura 6, siendo algo
mayor también el numero de alumnas que contestan afirmativamente a ambas
cuestiones que las de los alumnos.

Posibilidad uso de RRSS en Motivacion uso de RRSS en
el aula el aula
10,8% 20,1%
89,2% 79,9%
Si = No Si = No

Figura 6. Posibilidad y motivacion general del uso de Instagram y TikTok en el aula.
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Al analizar las respuestas a lo largo de los cursos, se da un pequeio
incremento a partir del segundo ciclo de la ESO con un retroceso en
Bachillerato, mas notable en el segundo curso. Seria interesante conocer la
idea que tienen los alumnos que han votado negativamente del uso que se
haria de las RRSS en el aula o las metodologias que estan empleando sus
profesores para no ver atractivas estas plataformas y el efecto que tiene en
ellos el preparar la prueba de acceso a la universidad, aun rondando o
superando en todos los cursos los dos tercios de estudiantes que si lo hacen.

Resumiendo, toda la informacion obtenida de la encuesta, se puede concluir
que Instagram y TikTok son las RRSS favoritas por los estudiantes como se
esperaba, incrementandose el niumero de usuarios tras el primer ciclo de
secundaria, utilizando TikTok mas como una fuente de consumo de contenido
mientras que Instagram si se usa ademas para compartirlo entre otros perfiles y
seguidas por Twitter pero para un publico mas maduro. El tiempo que los
estudiantes utilizan estas plataformas varia, pero en la gran mayoria supera la
hora diaria por cada una de ellas aumentando ligeramente en el caso de las
alumnas.

En cuanto al contenido que consumen los adolescentes, el relacionado con
temas educativos o culturales es el dltimo de entre los propuestos, siendo el
deporte la moda y la musica los mas consumidos, pero una gran mayoria
consideran que lo consumen al menos con una vez a la semana y un nimero
considerable de ellos diariamente en contra de un nimero no despreciable que
consideran que no lo hacen nunca.

En cuanto al uso de los méviles y RRSS en el aula, casi la totalidad de ellos lo
han utilizado, pero para actividades como encuestas 0 busqueda de
informacion y no a través de RRSS, dindmicas que mas de dos terceras partes
ven como factibles en las aulas y motivadoras para ellos sin concretar en
ningln momento exactamente el enfoque que estas tendrian dentro de las
metodologias que las incluirian.
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5. RRSS EN LA LOMLOE

El analisis de los anteriores estudios y las respuestas de la encuesta propia
dejan claro la influencia que tienen actualmente Instagram y TikTok en el dia a
dia de los estudiantes, es interesante por ello examinar la vigente ley educativa
LOMLOE para conocer en qué puntos y de qué manera se hace referencia al
uso de las RRSS o de qué forma se pueden incluir en las asignaturas
especificas del campo de la Tecnologia y la Informatica.

Analizando en primer lugar las competencias clave, si pueden tener cabida en
alguna de ellas la inclusion de las RRSS como se indica a continuacion:

1. Competencia en comunicacion linguistica (CCL)

La competencia en comunicacion linglistica es la habilidad de identificar,
comprender, expresar, crear e interpretar conceptos, pensamientos,
sentimientos, hechos y opiniones de forma oral (escuchar y hablar), escrita
(leer y escribir) o signada, mediante materiales visuales, sonoros o de audio y
digitales en las distintas disciplinas y contextos. Esto implica interactuar
eficazmente con otras personas, de manera respetuosa, ética, adecuada y
creativa en todos los posibles &mbitos y contextos sociales y culturales, tales
como la educacion y la formacion, la vida privada, el ocio o la vida profesional.

El desarrollo de esta competencia constituye la base para el pensamiento
propio y para la construccion del aprendizaje posterior en todos los &mbitos del
saber, y esté vinculado a la reflexién acerca del funcionamiento de la lengua en
los géneros discursivos de cada area del conocimiento, asi como a los usos de
la oralidad, la escritura o la signhacion para pensar y para aprender, ademas de
hacer posible la dimension estética del lenguaje y el disfrute de la cultura
literaria.

En la actualidad, las RRSS son probablemente el principal soporte para que
cada individuo exprese su opinion sobre cualquier tema y la contraste con el
resto de usuarios, siendo necesario que los estudiantes adquieran la habilidad
de hacerlo de forma correcta y sean conscientes de lo que supone su huella en
internet y la responsabilidad que acarrea compartir en internet todas estas
opiniones, puntos de vista o cualquier texto de caracter similar.

Otro aspecto importante es la transformacion en el formato de lectura de los
adolescentes debido a las RRSS, ya que en algunos casos la mayor parte de
contenido leido es mediante estas plataformas, siendo clave por tanto el
intentar que este contenido esté lo mejor redactado posible y que los alumnos
redacten correctamente las publicaciones que puedan compartir.
Recientemente se inicid un debate sobre si con el auge las RRSS el tiempo de
lectura de una persona aumentaba o se reducia y si la comprension lectora
mejoraba o empeoraba por la naturaleza de los textos en estos medios,

ademas de como afectaban a la capacidad de expresion por este mismo
27



motivo. Facebook o Twitter, donde el contenido en formato de texto tiene
mucha relevancia, pueden mejorar todas estas capacidades, mientras que el
caso de Instagram o TikTok es mas complicado por su enfoque casi total al
contenido audiovisual y la sintesis de los textos que puedan contener las
publicaciones en estas plataformas.

4. Competencia digital (CD):

La competencia digital es aquella que implica el uso creativo, seguro, critico,
saludable, sostenible y responsable de las tecnologias digitales para el
aprendizaje, en el trabajo y para la participacion en la sociedad, asi como la
interaccidn con estas. Incluye la alfabetizacion en informacion y datos, la
comunicacién y la colaboracién, la alfabetizacion mediéatica, la creacion de
contenidos digitales (incluida la programacion), la seguridad (incluido el
bienestar digital y las competencias relacionadas con la ciberseguridad),
asuntos relacionados con la propiedad intelectual, la privacidad, la resolucién
de problemas y el pensamiento computacional y critico.

En el caso de esta competencia su relacion con las RRSS es quiza la mas
explicita, ya que Internet y las RRSS son una tecnologia fundamental en la
actualidad e implantada ampliamente en la sociedad, es por ello que en
particular las RRSS se deben comenzar a incluir en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes como lo han ido haciendo el resto de nuevas tecnologias.

De nuevo es necesario que los jovenes adquieran las habilidades para manejar
estas aplicaciones correctamente y saquen su maximo partido de una forma (til
y especialmente segura para las edades de los alumnos y el efecto que estas
pueden tener sobre ellos y su desarrollo personal como se ha visto en el primer
apartado del trabajo, siendo el filtrado de informacién una capacidad necesaria
en el mundo sobreinformado en el que vivimos donde mucha de esta
informacion es irrelevante e incluso falsa.

5. Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA):

La competencia personal, social y de aprender a aprender es la habilidad de
reflexionar sobre uno mismo, gestionar el tiempo y la informacién eficazmente,
colaborar con otros de forma constructiva, mantener la resiliencia y gestionar el
aprendizaje y la carrera propios. Incluye la habilidad de hacer frente a la
incertidumbre y la complejidad, adaptarse a los cambios, iniciar, organizar y
persistir en el aprendizaje, contribuir al propio bienestar fisico y emocional,
conservar la salud fisica y mental, y ser capaz de llevar una vida saludable y
orientada al futuro, expresar empatia y gestionar los conflictos en un contexto
integrador y de apoyo.

La esencia de esta competencia es que el estudiante consiga ser capaz de
gestionar sus capacidades y recursos personales y sociales para lograr un
aprendizaje continuo en su etapa educativa y posterior. Como se ha visto en el
inicio de este trabajo, las RRSS intervienen en ese proceso de
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autoconocimiento en la adolescencia ademas de ser un recurso mas para el
aprendizaje de cualquier materia 0 conocimiento.

Para que las RRSS sean recursos aprovechables y no contraproducentes, los
estudiantes deben saber gestionarlas, suponiendo su uso una actividad que
consume un tiempo bastante considerable como ya se ha comprobado, ya que
ademas son también una herramienta importante en la socializacion actual.

Aunque al resto de competencias clave también se las puede buscar una
relacion con las RRSS, esta no es tan evidente como es el caso de las tres
anteriores, presentes en mayor o menor grado en todas las asignaturas de la
ESO y Bachillerato.

Entre las asignaturas de ESO y Bachillerato, por la especialidad cursada en el
Méaster para el que se ha elaborado este trabajo, es interesante estudiar los
diferentes apartados del documento oficial en busca de las posibles referencias
0, como en el caso de las competencias clave, las posibles inclusiones de las
RRSS en las competencias especificas, orientaciones metodolédgicas, enfoques
de estas asignaturas y demas secciones.

Tecnologiay Digitalizacion 1y Il (1y 3 de ESO).

Una de las contribuciones de la materia al logro de los objetivos de las etapas
donde se imparten es la adquisicion de conocimientos a traves de las fuentes
digitales de informacién, pudiendo ser las RRSS una de ellas, de forma critica 'y
segura siendo ademdas una competencia especifica de la asignatura.
Directamente con la CD, se espera de los alumnos que desarrollen la
capacidad de busqueda y creacién de contenidos y recursos digitales,
pudiendo provenir y ser utilizados en entornos de RRSS.

Si se analizan los blogues de contenido que surgen de las competencias
especificas, el segundo de ellos trata la comunicacion y difusion de ideas
mediante herramientas digitales, y el cuarto la digitalizacion del entorno
personal de aprendizaje, ambos enfocables a través de las RRSS.

Por dltimo, segun las orientaciones metodolégicas, se recomiendan
metodologias activas con materiales adaptados al grupo y nivel en las
diferentes aulas donde se impartirdn las sesiones. Como se detallara en el
siguiente apartado, las RRSS son facilmente integrables en metodologias
activas y como se ha comprobado en los estudios anteriores no supone sobre
el papel una gran dificultad técnica o de material.

Control y Robotica (3 ESO).

La materia gira en torno a la idea de que los alumnos adquieran nociones
basicas sobre los sistemas de control y robética y su implementacién en la vida
cotidiana, por lo que en este caso sus competencias especificas se basan en el
disefio y comprensién de estos sistemas y sus componentes, no estando tan
ligadas con las RRSS y por consiguiente tampoco los saberes basicos o
contenidos fruto de estas.

Las orientaciones metodologicas y situaciones de aprendizaje si pueden incluir
en cambio las RRSS en la asignatura, de nuevo son las metodologias activas
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las recomendadas para trabajar en un entorno necesariamente digitalizado,
mezclando el trabajo autbnomo de los alumnos con las directrices del profesor.

Programacién informéatica (4 ESO).

La asignatura se basa en el pensamiento computacional y su aplicacion en la
programacion, tan presente e importante en el presente y futuro de los
estudiantes, enfocada ademas de cara a posibles especializaciones proximas
de estos en este campo. Partiendo de esta base, las competencias especificas
y con ellas los contenidos a tratar se centran en que los alumnos adquieran la
capacidad de programar aplicaciones basicas mediante lenguajes graficos y
textuales, no teniendo las RRSS de nuevo una integracion directa.

Si la tiene como en los casos anteriores a través de las metodologias que se
proponen para programar la asignatura. El caracter implicitamente practico de
los contenidos y herramientas necesarias para desarrollas las competencias
especificas mencionadas, hace que estas metodologias sean activas con el
trabajo del estudiante como eje central, en concreto para la realizacion de
proyectos donde las RRSS pueden incluirse a través de diversos enfoques que
se detallaran en el apartado posterior, pero que en resumen pueden apoyar el
proceso de aprendizaje y hacerlo mas atractivo para el alumnado.

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (1° Bachillerato).

Las TICs estan presentes en practicamente cualquier ambito de la vida de un
individuo, por lo que su comprension y manejo son necesarios y competencias
requeridas en el futuro profesional de los alumnos. Las competencias
especificas asociadas a la asignatura tienen que ver en gran parte con la
generacion y gestion de contenido multimedia, manejando herramientas de
creacion audiovisual y de trabajo colaborativo. Dada la naturaleza de esta
competencia, la inclusion de las RRSS mas que posible resulta necesaria por
ser actualmente los soportes para compartir contenido audiovisual mas
potentes junto con las paginas web, mencionadas explicitamente en la
LOMLOE. Otra competencia especifica incluida en la materia es la
configuracion del entorno personal de aprendizaje y su adecuacion a las
necesidades del individdo, siendo las RRSS herramientas que pueden formar
parte de este entorno.

Se aconseja impartir la asignatura haciendo convivir un enfoque activo con uno
mas directivo tradicional en un entorno digitalizado, favoreciendo nuevamente
la integraciéon de las RRSS en este sentido también.
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6. INCUSION DE LAS RRSS EN METODOLOGIAS

Como ya se ha visto en el apartado anterior, la actual ley educativa propone
metodologias activas para las asignaturas del campo de la tecnologia y la
informatica, siguiendo la tendencia metodolédgica y con el objetivo de lograr un
aprendizaje significativo.

De acuerdo con la Taxonomia de Bloom, clasificacion jerarquica de actividades
cognitivas segun el nivel de aprendizaje que se obtiene a partir de ellas
publicada en 1956 por el psicélogo y pedagogo estadounidense Benjamin
Bloom, y afios después revisada por sus alumnos Lorin Anderson y David R.
Krathwohl y publicada en 2001, esquematizadas ambas en la Figura 7, e
independientemente de los distintos matices e interpretaciones de diversos
autores las actividades con las que se logra un pensamiento de orden superior
y por tanto un aprendizaje mas significativo aquellas que exigen un mayor
esfuerzo y participaciéon por parte del individuo.

Taxonomia de Bloom Taxonomia Revisada

Analisis Analizar

/ Aplicacion \ / Aplicar \
/ Comprension \ / Comprender \
/ Conocimiento \ / Recordar \

Figura 7. Esquema taxonomia de Bloom y su version revisada.

Los cambios mas significativos de la estructura inicial a la revisién posterior son
la sustitucion de sustantivos por verbos, para enfatizar el enfoque activo de las
acciones, y el intercambio del nivel superior siendo para los pedagogos mas
modernos la creacion de contenido de una materia la accion que mas repercute
en el proceso de aprendizaje.

En las metodologias activas, el alumno debe ser el protagonista del
aprendizaje, donde de partida se le confrontara a una situacion compleja para
que elabore un producto observable y evaluable en relacion a ella, el profesor
tendra la funcion de guia y de ser un recurso mas dentro del proceso de
elaboracion de este producto (De Ketele, 2001).

Bajo esta premisa, en las metodologias activas cobra mucha relevancia el
enfoque colaborativo de las actividades o dinamicas que las conforman, siendo
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muy relevante la interaccion entre pares ademas de la que se da entre el
alumno y profesor, en ocasiones aprendiendo mas de los propios compafieros
que de la figura docente (Santamaria, 2005) y revolucionando con ello la forma
de trabajar tradicional, con las reticencias consiguientes de algunos profesores
a romper con su forma de trabajar, muy cémoda para ellos en la mayoria de
casos, que minimiza los posibles riesgos que aparecen al pasar a un segundo
plano a favor de sus estudiantes.

Antes del auge de los smartphones las posibilidades de utilizar las RRSS en el
ambito educativo pasaban por facilitar la cooperacibn no presencial entre
estudiantes, especialmente de educacion superior y mediante la plataforma
Facebook, permitiendo la creacion de grupos abiertos o cerrados de debate e
intercambio de informacién y contenido (Garcia, 2008) como el mostrado en la
Figura 8. Estas funcionalidades han sido actualmente sustituidas por
aplicaciones de chat como WhatsApp o Telegram y por plataformas de trabajo
y comparticion de archivo online basadas en la tecnologia de la nube,
aumentando las prestaciones anteriores y la facilidad de acceso a los usuarios.

Conversacion Destacados Personas Archivos multimedia Archivos (@]

{@ Escribe algo... Informacién

ESTE GRUPO ES SOBRE ULTIMA INFORMACION
= ; DE CIENCIA, TECNOLOGIA, INTERNET,
e Anonymous Post lag Fotosvideo Encuesta INFORMATICA, DESCUBRIMIENTOS E
INNOVACIONES, ETC.

P Q Publico
i)

= Cualquiera puede ver quién pertenece al
grupo y lo que se publica.

Destacados

(
\

Percy Chir e VISIbIe.

21h-@ Cualquiera puede encontrar este grupo.
El regreso de los moviles con bateria extraible estd mas cerca: la UE lo Q Lima
hara obligatorio a partir de 2027

Mas informacion

Archivos multimedia recientes

Figura 8. Ejemplo interfaz inicial de un grupo de Facebook.

Este uso a modo de foro no tiene mucho valor para los estudiantes, pero si lo
puede tener para el profesorado, sirviendo tanto como fuente de inspiracion
para el disefio de actividades como apoyo para la formaciéon en temas o
contenidos, aportando el caracter interactivo con otros usuarios que otras
fuentes tradicionales de informacion no poseen.

De entre las metodologias activas las mas utilizadas y sobre las que mas
literatura y experiencias existen son la clase invertida (flipped classroom) y el
aprendizaje basado en proyectos o APB (Project Based Learning o PBL)
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pudiendo combinarse y en las que las RRSS son facilmente incluibles como
medios o directamente el producto antes mencionado.

6.1 CLASE INVERTIDA

La metodologia de clase invertida forma parte de las denominadas
metodologias de aprendizaje semipresencial (blended learning) y tiene como
objetivo cambiar la estructura tradicional de la clase plenamente presencial,
donde la mayor parte del tiempo en el aula la emplea el profesor para, de forma
expositiva, desarrollar contenido tedrico (clase magistral) combinado con partes
practicas aplicadas. En este nuevo enfoque, el profesor debera seleccionar
previamente contenido digital sobre el tema o los conocimientos que deben
adquirir los alumnos, para posteriormente compartirlo con ellos y que lo
trabajen en las horas fuera del aula autbnomamente.

Este material previo se basa tipicamente en videos de divulgacibn mas o
menos formales generalmente de YouTube o en formato Ted-Ed y charlas con
expertos, articulos o informacion en formato texto o presentaciones. En este
sentido las RRSS pueden ser una nueva fuente de contenido mas atractivo
para los estudiantes, minimizando un riesgo de la clase invertida como es la
pasividad de los estudiantes y la falta de motivacién ante un contenido que, si
ya de por si puede no resultarle atractivo en el aula, se deba enfrentar al de
forma autbnoma (Andrade y Chacon, 2018).

Si bien es cierto que el hecho de utilizar contenido de RRSS que utilizan ya de
forma voluntaria puede resultar motivador, el trabajo del docente recopilando
publicaciones que cubran la informacion deseada y necesaria para su tratado
posterior es mas complejo, ya que los videos de mayor duracion o textos
relativamente densos, aunque menos llamativos para el estudiante, cubren con
mayor facilidad los requisitos buscados y reducen el peligro de que los
estudiantes no adquieran todas las competencias que se desean, como
aparentemente si lo harian trabajando con metodologias clasicas.

Una solucion pasaria por que fuera el propio docente el que crease el
contenido, con la informacion y enfoque que desea, y lo comparta en un perfil
de Instagram o TilTok conocido por los alumnos que se podra mantener
durante el tiempo que se quiera continuar esta dinamica de trabajo o para
cursos posteriores. Un ejemplo que sirve de modelo es el perfil de TikTok
@tuprofesoradelengua, con mas de 2 millones de seguidores y cuya propietaria
ha sido galardonada con el Premio nacional de innovacién educativa.

La gestion de perfiles de esta naturaleza crea retos para el profesor como son
el conocer el funcionamiento de las plataformas donde se subira el contenido,
asi como de otras posibles aplicaciones de edicion audiovisual para mejorar la
calidad de las publicaciones, todo ello se traduce en tiempo y la necesidad de
adquirir nuevas competencias por parte de los docentes, no siempre
predispuestos a ello y sin garantia total de éxito.
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Tras trabajar con el material suministrado por el profesor fuera del aula, en ella
se deberan llevar a cabo actividades para consolidar los conocimientos
adquiridos de forma auténoma, aclararlos y ampliarlos, ahora si guiados por el
profesor. Margulieux, Majerich y McCracken (2013), referentes en clase
invertida, proponen seis tipos de actividades: Aplicaciones y extensiones,
secuencias de preguntas, aprendizaje experimental, actividades de discusion,
resolucion de problemas en pequefios grupos Yy retroalimentacion de
comparieros. A estas actividades hay que afadir otras posibles previas cuyo
objetivo es asegurar que los estudiantes han trabajado fuera del aula con el
material propuesto, pudiendo llegar a ser actividades evaluables si otras
estrategias como “vender” los beneficios de la metodologia no resulta suficiente
y aspecto en el que el uso de las RRSS puede ser beneficioso.

Aunque utilizando contenido de RRSS, especialmente de Instagram y TikTok,
se puede realizar cualquiera de estas actividades no siendo ademas exclusivo
este contenido, sino que puede completar o ser el punto de partida de otro de
naturaleza diferente, el hecho de que sean publicaciones con informacion
limitada y en muchas ocasiones telegrafiada como se puede ver en las dos
capturas de la Figura 9, conviene que estas actividades estén especialmente
centradas en la completa comprension y desarrollo de sus contenidos. En este
sentido, las de aplicacion y extension, secuencia de preguntas y resolucion de
problemas trabajan mas estos aspectos.
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En relaciéon con el formato corto y con la carga audiovisual que tienen las
publicaciones de estas RRSS, hay que recalcar el papel de apoyo o de “cebo”
que estas deben tener, como ha quedado claro en las respuestas de la
encuesta ante la motivacion de un posible de RRSS en el aula. Es necesario
que los estudiantes traten con otro tipo de formato como textos cientificos o
formales y escuchen discursos de personalidades formadas y expertas en el
tema tratado, pero actualmente es beneficioso adaptar el formato en el que se
presenta la informacion, ajustandose a las caracteristicas de los adolescentes
en la actualidad (Jordan et al., 2014).

En todos estos tipos de actividades la preparacion de las mismas por parte del
profesor es vital, tanto 0 mas que la eleccién de los contenidos, y no dejar a la
improvisacion las sesiones presenciales necesario, al contrario del topico de
que con este tipo de metodologias el profesor no hace nada y siendo necesario
para evitar otros problemas de la clase invertida, como es la falta de relacion de
las actividades presenciales con el contenido tratado fuera de ella y la correcta
adecuacion del tiempo y nivel de las actividades (Margulieux et al., 2013).

Otra forma de incluir las RRSS en la metodologia de clase invertida es la
utilizacion de estas en la realizacion de las actividades presenciales y no en el
trabajo de contenidos previos, debiendo buscar los estudiantes publicaciones
relacionadas con la aplicacion de los conocimientos adquiridos y la extension
de ellos, no siendo tarea del profesor indagar estas plataformas sino en las
empleadas para el aprendizaje previo. Incluyendo asi el control para que los
alumnos no pierdan el foco en las RRSS utilizadas otra responsabilidad del
profesor, complicada en grupos grandes o con perfiles poco implicados.

Para diferenciar los dos enfoques se proponen 2 ejemplos aclarativos:

= Comprender y saber llevar a cabo un proyecto tecnoldgico con todas sus
fases es una competencia especifica de la materia Tecnologia y
Digitalizacion de los dos cursos en la que es impartida.

Aplicando una metodologia de clase invertida donde el contenido de
RRSS es utilizado para formar parte de los recursos previos a las
actividades presenciales, se podrian reunir publicaciones, siendo los
videos con formato TikTok muy Utiles para este caso y similares, que
muestren procesos tecnoldgicos de diferentes productos.

A partir de los videos los alumnos deberan crear una idea implicita de lo
gue es un proceso tecnoldgico y las posibles fases que lo componen, en
las sesiones de actividades en el aula se concretaran los conocimientos
a partir de dinamicas de debates, preguntas guiadas o problemas
grupales como el disefio de algun proyecto. Todo ello de nuevo guiado y
preparado por el docente.
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= Otra competencia especifica de la misma materia es conocer los
procesos mecénicos que se realizan sobre diferentes materiales como la
madera, los plasticos y el metal y su finalidad.

Cambiando ahora el uso de las RRSS en la metodologia, los estudiantes
trabajaran fuera del aula contenidos relacionados con descubrir y
aprender cuales son los procesos que se realizan sobre los materiales,
ajustandose en cada caso al tema correspondiente y nivel, pero de otras
fuentes diferentes a RRSS.

En el aula se llevaran a cabo actividades de aplicacion de esos
conocimientos, los alumnos deberan buscar publicaciones donde se
muestren los procesos que han aprendido, sus posibles aplicaciones y
productos resultado de su ejecucion en videos o imagenes de Instagram
y TikTok. En este caso las actividades buscan la aplicacion y extension
de los conocimientos y, como en el caso anterior, una posible
retroalimentacion de los compafieros.

Una de las principales barreras para aplicar la clase invertida es el requisito de
que todos los alumnos cuenten con los medios necesarios, situacion a la que
se aflade el hecho de que, como se ha comprobado en el andlisis de la
encuesta propia, aunque si que la mayoria de alumnos tienen un perfil en
TikTok e Instagram no es la totalidad, obligando de esta manera a crear una
cuenta en estas plataformas no siendo permitido o aceptado por todas las
familias. Esta problematica se acentia mas en los primeros cursos de
secundaria, por lo que el uso de contenido proveniente de RRSS en la
metodologia de clase invertida serd& mas conveniente en edades mas
avanzadas o grupos donde de partida todos los integrantes tengan un perfil o
no haya total permisibilidad para su creacion.

Otra solucién es ofrecer contenido alternativo de fuentes no relacionadas con
RRSS a aquellos alumnos que no cuenten con perfil en ellas, debiendo
seleccionarlo bien para que cumpla los requisitos que se busca y las
actividades posteriores tengan sentido y la misma finalidad.

6.2 APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS

Otra de las metodologias activas mas extendidas y que de acuerdo con varios
estudios, especialmente llevados a cabo en Estados Unidos, mas éxito brinda
al proceso de aprendizaje es el aprendizaje basado en proyectos, de ahora en
adelante PBL por sus siglas en inglés y como comunmente se conoce.

La metodologia PBL se basa en un grupo de tareas interrelacionadas y con
sentido centradas en la resolucion de preguntas y problemas para elaborar un
producto final. En este proceso de realizacion de tareas el estudiante contara
con un alto nivel de autonomia para planificar su estudio e investigar sobre los
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conocimientos que le permitan llevar a cabo el proyecto exitosamente (Jones et
al., 1997).

Inconscientemente se asocia la realizacién de proyectos a trabajos manuales y
como finalizacién o complemento a los contenidos y competencias adquiridas
mediante otras metodologias, tipicamente tradicionales, de una unidad
didactica. Sin embargo, estos proyectos deben entenderse como el eje central
de la adquisicién de los conocimientos, debe ser el “plato principal” y no el
“postre” del proceso de aprendizaje (Lamer y Ross, 2009). Ademas, las tareas
y el proyecto en si no tienen necesariamente que implicar un trabajo manual,
aunqgue particularmente en las asignaturas que se engloban en la Tecnologia y
la Informatica si pueden tener valor este tipo de proyectos, no ocurriendo lo
mismo en otras materias.

En este contexto el profesor pasa a tomar un papel secundario, siendo su rol el
de guia durante la elaboracién del proyecto bien marcado y contextualizado
previamente. Es entonces el alumno el que tendrd la misiobn de tomar las
decisiones que considere oportunas en el desarrollo de investigacion y
elaboracion de las tareas, siendo este empoderamiento del alumno y el
desarrollo de su autonomia aspectos a favor de metodologias PBL.

Otro beneficio de esta metodologia es el aumento de la motivacion,
presentando los alumnos un mayor grado de participacion y disposicion a hacer
las tareas (Moursund et al.,, 1997). Si a esta mejora de la motivacion se le
afiade el hecho de incluir las RRSS en la realizacion de los proyectos, es
probable que el interés del alumno por realizarlos también aumente. Segun
estos mismos autores, con las metodologias PBL los estudiantes integran
mejor el aprendizaje en el aula y la realidad, ya que el hecho de que deban
emplear otras capacidades mas alla de la memorizaciébn provoca un
aprendizaje mas significativo y aplicable a la realidad, punto al que también
ayuda el empleo de las RRSS como se detallara a continuacion.

Sabiendo las caracteristicas de esta metodologia, la inclusién de las RRSS en
ella se puede dar como material o0 medio para lograr el producto final o0 como
producto final mismo. Como material para la investigacion en las tareas de un
proyecto, la dinamica es analoga a la expuesta en la metodologia de clase
invertida con las RRSS como recurso para las actividades, con la salvedad que
en este caso el profesor no es el busca, filtra y selecciona el contenido, sino
gue es el alumno en el proceso de investigacion el que realiza estas acciones.

Dentro del papel de guia, cuando se utilizan las RRSS el profesor tiene la
responsabilidad afiadida de verificar que el uso de estas es el correcto y se
enfoca en la resolucion de las tareas que involucran el proyecto o la actividad,
problematica menos relevante cuando se trabaja Unicamente con fuentes y
recursos mas tradicionales.
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Un ejemplo de este uso podria ser el siguiente:

= Dentro de la asignatura de tecnologia y digitalizacion II, impartida en 3°
de la ESO se inicia a los estudiantes en la impresion 3D.

En este contexto se podria plantear un proyecto que tenga como
producto final un analisis completo de las caracteristicas de la impresion
3D, sus fases y materiales que intervienen.

<t ‘I'n;p'e on 3d
MakerBot Thingiverse

Publicaciones

Alejandro Pérez 22-11-30

Instalamos las almohadillas de =

\Sidisenos ULTRA POPUIARES para ¥ 3
IMPRIMIR en 3D #imxsioy/ - ; /Slnl:ona ent mln@;r
& She Share Story (for Vio (i med g &8 . S —— <.

-

ARadiry _.ent

Figura 10. Ejemplo de capturas de videos de la cuenta de TikTok @alejandroperezyt y de Instagram @impresoras3d_com

Para lograrlo los alumnos deberan investigar sobre todos estos asuntos
a partir de una menor o mayor guia inicial y para la cual podran navegar
por las RRSS en busca de informacion o caminos por los que investigar,
habiendo en Instagram y sobre todo TikTok mucho contenido, en la
Figura 10 se muestran dos capturas ejemplo.

Esta actividad ejemple pone de manifiesto el caracter orientativo de este tipo de
contenido, siendo necesarias otras fuentes con informacion mas completa y la
importancia de seleccionar bien la tematica sobre la que girara el proyecto para
poder utilizar o no las RRSS, existiendo algunas con una gran masa de
contenido de calidad y otras donde cuesta mas localizarlo.

Un aspecto que enriqguece mucho la investigacion en los proyectos que permite
el uso de RRSS es la posibilidad de interaccién con otros usuarios o con el
propio creador del contenido. Los comentarios o chats habilitados para este
tipo de publicaciones aportan dudas que les pueden surgir a los estudiantes o
la misma respuesta a ellas, en definitiva, la capacidad de interactuar con otros
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usuarios de una manera mucho mas rapida y directa que con cualquier otra
fuente virtual o fisica y que enriquece la investigacion.

Ademas de ser utilizadas como herramientas de investigacion para realizar el
proyecto, las RRSS pueden actuar como el fin mismo del proyecto, no siendo
en la mayoria de los casos un producto aplicado directamente de los
contenidos que se trabajan durante este y alejandonos ligeramente asi de los
fundamentos de esta metodologia, pero pudiendo aumentar con ello su
atractivo, especialmente si el tema sobre el que gira el proyecto resulta tedioso
para los alumnos si se tratase con otras metodologias.

Se pedira por tanto a los alumnos que creen contenido para un perfil de RRSS,
creado especificamente para el proyecto o para la materia si es que se va a
seguir esta dinamica en varios proyectos, acerca del contenido y las
competencias que se quieran trabajar. Si nos atenemos de nuevo a la
taxonomia revisada de Bloom de la Figura 4, las acciones que mas repercuten
significativamente en el aprendizaje son analizar, evaluar y en ultima instancia
crear, acciones que se realizan al tener que crear publicaciones con el formato
y estética de Instagram y TikTok.

Las fases por tanto de un proyecto de estas caracteristicas serian:

1. Contextualizaciéon y explicacion del proyecto.

Se debe dar a los alumnos informacién acerca del tema en el que se basa
el proyecto, su finalidad y posible conexiéon con contenido previo o futuro.
Ademas, se les debera marcar claramente los pasos a seguir, el tiempo
estipulado para realizarlo, las forma en la que seran evaluados y cualquier
aspecto necesario para clarificar la forma de trabajar.

En este caso la finalidad serd la de crear contenido para un perfil en
Instagram o TikTok, gestionado por el profesor, a modo de sintesis del
contenido sobre el que se va a investigar.

2. Investigacion.

Los alumnos de forma autbnoma deberan investigar sobre el tema tratado
mas o menos acotado por el profesor, cuyo papel sera el de supervisar el
transcurso de los proyectos y resolver posibles dudas.

Ademas de las cuestiones propias de la investigacion, se guiara a los
alumnos en aspectos de edicion y formato de las publicaciones creadas.

3. Conclusion y cierre.

Aungue a medida que se avanza en los proyectos el docente habra estado
apoyando a los alumnos, a la finalizacion de estos es conveniente realizar
un ejercicio de asimilacion de todo lo aprendido en la realizacion de este a

modo de cierre, siendo muy enriquecedor la comparacion o puesta en
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comun de todos los proyectos para que los alumnos vean como han
trabajado el resto de compafieros y puedan nutrirse de contenidos o puntos
de vista que ellos no hay tratado.

Con el uso de las RRSS este ejercicio de analisis puede realizarse
facilmente de manera paralela a la realizacion del proyecto visitando el perfil
o los perfiles que alojan el contenido que se va generando.

4. Evaluacion.

Es muy importante una evaluacion con retroalimentacion a los alumnos para
gue sean conocedores de las partes del proyecto mejor ejecutadas y las
que podrian mejorarse, siempre atendiendo a los criterios expuestos en la
fase de la explicacion y que ellos han aceptado.

Dado el caracter publico de las publicaciones, ademas de la posible
evaluacion y feedback que se puede realizar entre pares, es interesante
analizar los posibles comentarios o recomendaciones de personas ajenas al
proyecto e incluso al entorno educativo, no tanto para basar la evaluacion
en estos posibles comentarios sino para estudiar si los alumnos son
capaces de comprenderlos y darles respuesta.

6.3 PUESTA EN PRACTICA DE PBL

Durante mi periodo de practicas he podido probar parcialmente esta
metodologia para la asignatura de Programacion Informatica. El grupo
corresponde a una clase de 4° de la ESO del IES La Merced, instituto publico
con un alumnado proveniente de familias de clase media, particularmente se ha
trabajado con alrededor de 13 alumnos y 3 alumnas.

Se les pidi6 que, en grupos de 3, crearan una publicacibn con formato
Instagram de los contenidos iniciales para comenzar con la programacion
textual en leguaje Python, dandoles total libertad acerca de la herramienta para
hacerlo y el nUumero de imagenes o videos que conformaran dicha publicacién.
En las Figuras 11, 12, 13, 14 y 15 se muestran los trabajos realizados.

LTSTAS | comose crReAN

Figura 11. Contenido del Grupo 1 acerca de las listas en Python.
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¢QUE ES UNA
VARIABLE?

TIPOS DE o
VARIABLES

Integers: para nimeros enteros.

Floating: para nimeros enteros o

son boolean pueden tener dos
lores: true o false.

String: para palabras.

ame_over= True

type (fav_int))
type (fav_float))
type (my name))
type (game_over))
type (my list))

console output:

= ["Penjee", "Python"]

Python Variables

lean: Los tipos de variables en Python

Figura 12. Contenido del Grupo 2 acerca de las variables en Python.

[F

If es una condicion, es decir,
solo si la condicion se evalua
a True, se ejecutaran las
sentencias que forman parte
del bloque de cédigo.

En caso de que sea False no
se ejecutara ninguna
sentencia del bloque de
codigo

ELOE

Else solo se ejecutara si
ninguna de las condiciones
es true
Else puede traducirse como
“sino” (condicion)

Se pueden verificar varias
condiciones al incluir una o
mas verificaciones elif
después de su declaracion if
inicial.

Pero solo se ejecutara una
condicion

vendria a ser como un “si es”

EJEMPLO

x=28
ifx<0:

print(f'{x} es menor que 0')
elif x > 0:

print(f'{x} es mayor que 0')
else:

print('x es 0')

Figura 13. Contenido de Grupo 3 acerca de la estructura If en Python.




LA PROGRAMACION
INFORMATICA:

EL BUCLE FOR SE
UTILIZA PARA
RECORRER'LOS

ELEMENTOS:DE UN

OBJETO ITERABLE

Para usar el bucle "for" se
necesita una variable, se le
suele llamar "i*, y un objeto
iterable. La variable:ird
cambiando suwvalor
pasando por fodos los

valores del objeto iterable

SE PUEDE RECORRER UNA
LISTA DIRECTAMENTE

colores = | : ,"azul"]

i in colores:
)

O PODEMOS GENERAR UNA
LISTA CON LOS NUMEROS
DEL:O.HASTA'EL'N° DE
ELEMENTOS EN LA LISTA -1
Y ASI TOMAR EL INDICE Y
NO EL VALOR

(colores)):

(colores[i])

EJEMPLOS

El usuario introduce un numero y
escribe los numeros del 1 hasta el
que ha introducido

Se almacenan en una lista tantos
valores como quiera el usuario

Quitar los valores repetidos de una
lista

Figura 15. Contenido del Grupo 5 acerca de la estrucutra For en Python.
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En primer lugar, se puede apreciar una estética cuidada en casi todas las
entregas, lo que indica un minimo de implicacion por parte de los alumnos. En
cuanto al contenido, la investigacion que debian hacer no partia
completamente de cero, ya que habian trabajado antes con la plataforma
Scratch en programacion grafica por bloques, por lo que poseian alguna nocién
del tema vy, al tratarse de una actividad puntual no evaluable, la calidad de este
podria ser mayor.

Junto a esta entrega completaron unas preguntas mediante una encuesta
online adjuntada en el Anexo Il cuyas respuestas se recogen en la Figura 16.

Utilidad Motivacion
4(30,8%) B(61,5%)
6(46,2%)
1(7,7%) '
7(53,8%)
Si =No Indiferente Si =sNo Indiferente

Figura 16. Datos sobre la opinion de la actividad realizada a alumnos durante las prdcticas.

Algo mas de la mitad de los alumnos que han realizado la actividad la ven util y
les motivaria continuar con esta dinamica, mostrando el resto una actitud de
indiferencia, a excepcion de un solo estudiante que no le ve utilidad,
coincidiendo con el Unico que no realizo la actividad por no acudir a clase el dia
que se propuso.

Esto demuestra que, al menos y en el grupo en el que se ha hecho la actividad,
la actitud de los alumnos es de aceptacion ante el posible uso de las RRSS en
el aula, sin haber llegado a completar la experiencia compartiendo el contenido
con otros usuarios y las posibles interacciones a este contenido, pero si
habiéndosela expuesto para la realizacion de la actividad.

En cuanto al tiempo empleado, practicamente todos los integrantes de los
diferentes grupos han reconocido no haber estado mas de una hora, algunos
no han cuantificado el tiempo pero han contestado dando a entender que para
ellos ha supuesto poco tiempo, todo ello refiriendose Unicamente a la
elaboracion del contenido sin tener en cuenta el tiempo empleado en la
investigacion previa.

Las herramientas utilizadas son basicamente la plataforma online Canva y
Powerpoint, ambas pensadas para realizar presentaciones que han utilizado
con este enfoque principal en otras ocasiones y que se trabajan en profundidad
en la asignatura TIC (Tecnologia de la Informacién y la Comunicacion) al igual
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gue herramientas para formato video si el contenido pedido hubiese sido
pedido de esta naturaleza, afiadiendo un caracter de aprendizaje transversal a
este tipo de proyectos, siendo mas acentuado si se realizasen en asignaturas
de otros campos como las letras o humanidades.

Los objetivos con este tipo de proyectos, ademas del trabajo que exige a los
alumnos la creacion del contenido, es que los alumnos cuenten con una
plataforma muy familiar para ellos que actie como resumen o estructuracion de
los saberes basicos que necesita. Estos perfiles pueden servir ademas como
plataforma de apoyo y comunicacion con el profesor, debiendo fijar la manera
de utilizarla y separando siempre el contenido e informacion personal de la
académica (Cassany, 2012).

6.4 OTROS USOS

Como se ha ido mencionando de forma indirecta a lo largo del presente trabajo,
el uso mas basico que se le puede dar a las RRSS en un ambiente o con
objetivo de aprendizaje es el de busqueda de informacion, actividad que se
realizard inconscientemente en situaciones informales por lo que, como con
cualquier recurso TIC, tendrd mucho valor desarrollar habilidades para sacar su
maximo provecho, exigido ademas en la competencia digital.

Para lograr este aprovechamiento, es necesario que los docentes adquieran
también las habilidades necesarias para su uso, pudiendo ellos mismos sacar
partido de las RRSS para aumentar su conocimiento e intercambiarlo con otros
miembros para una formacion mutua e interactiva.

Una caracteristica del contenido en RRSS es que puede ser compartido en
tiempo real, en practicamente la totalidad de ellas existe la funcionalidad de
emitir en directo permitiendo con ello otro enfoque mas para las metodologias
activas. Un ejemplo de ello es la actividad realizada por el profesor Francisco
Javier Lopez con un grupo de 1° de Bachillerato del centro Humanitas, ubicado
en Madrid, en 2016 a través de la cuenta de Twitter @23FHumanitas simularon
la retransmisién en tiempo real, mediante una serie de publicaciones, como el
suceso historico del 23F como se muestra en el ejemplo de la Figura 17.

@ @23FHumanitas
Lle al ¢ rches Zeta de la Policia Nacional, 27

furgonetas v 8 L
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Figura 17. Captura del perfil @23FHumanitas de la actividad que recrea el 23F en tiempo real.



Ademas de la posibilidad de compartir contenido en tiempo real en forma de
publicaciones como en este Ultimo ejemplo, también existe la posibilidad de
retransmitir en directo en formato de video o audio en practicamente todas las
RRSS, particularmente en Instagram y TikTok, pudiendo ser interesante esta
funcionalidad de cara a su empleo en el aula.

Otro enfoque del uso de RRSS como metodologia es la creacién de perfiles
gue emulen a los de personajes relevantes o perfiles historicos de otra época
en la que no existian estas plataformas. Ejemplo de esta metodologia es el
proyecto bautizado como ‘Jacinta 2.0’ por Diego Téllez, por el cual, a través de
un perfil en Facebook creado como si de el de una duquesa del siglo XIX se
tratase, pretende ensefar la historia de una forma lejana a la tradicional con
publicaciones como la mostrada en la Figura 18 que mostrara a los alumnos
formas de vida, hechos notables y deméas contenido relevante para el
aprendizaje de una forma méas desenfadada.

Dofia Jacinta 2.0 &F se siente preocupadoia).
21 de junio de 2019 . &3

112.

Hablando del Frankestein de Shelley he recordado el frio que hizo el
no-verano de 1816, cuando segln cuentan los entendidos la britanica
dio aluz a suincreible obra. En aquel entonces aquello le parecid a mi
abuela y a mi tia el anuncio del apocalipsis. Yo, una cria de 5 afios, me
asusté mas que si hubiera leido entonces la terrorifica novela de
Shelley o, peor aln, la del Yampiro de Polidori. Nos hartamos a rezar.
En aquella época pensadbamos que las catastrofes natural... Ver mas

Figura 18. Publicacion ejemplo del proyecto ‘Jacinta 2.0'

En este ejemplo el perfil lo crea el profesor con intenciébn de que este actiue
como fuente de informacion para los estudiantes, pero, con el enfoque descrito
en la metodologia PBL, el perfil y su contenido puede ser creado por los
estudiantes como producto de un proyecto para el que deberan investigar de
cara a que el contenido compartido tenga sentido y esté correctamente
sintetizado, lo que significaria una comprensién de este.

Aunque estos dos ejemplos recogen formas de trabajar en asignaturas de los
campos de letras y humanidades, mas favorables a estas metodologias,
también se pueden realizar proyectos y actividades similares en asignaturas
mas técnicas, siendo mas complicado encontrar el enfoque correcto.
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7. CONCLUSIONES

Desde hace ya algunos afios las RRSS son un elemento indispensable en la
vida de los jovenes como ponen de manifiesto los diversos estudios mostrados
y la encuesta realizada a estudiantes detallada en este trabajo, lideradas por
Instagram y TikTok y representando su uso un tiempo mas que notable en su
dia a dia sin, por norma general, aportar a los estudiantes contenido util o
aprovechable mas alla que el mero entretenimiento. Lejos de considerar estas
plataformas como una amenaza, se debe intentar integrarlas en el aula y
aprovechar el atractivo que generan en los estudiantes no negando la realidady
pudiendo con ello acercar al profesorado y el alumnado.

Para lograr esta integracién, es necesario que los docentes comprendan su
funcionamiento y tengan nociones sobre metodologias activas, donde las
RRSS tienen mas cabida ademéas de ser la tendencia actual en cuanto a
metodologias educativas. Dentro de ellas, sobre las que existe mayor control,
documentacion y experiencias exitosas son la clase invertida y la basada en
proyectos, recomendadas continuamente en la actual ley educativa para
practicamente todas las materias, incluidas las relacionadas con la tecnologia y
la informatica. En estas metodologias las RRSS pueden ser utilizadas como
fuentes de informacion, debiéndose seleccionar correctamente el contenido y
ensefiando a los alumnos como manejar de forma eficiente y segura estas
plataformas si se utilizan de manera autonoma. Otra utilidad es como soporte
para mostrar contenido relacionado con los conocimientos que se van
adquiriendo, siendo muy util la posibilidad de interaccion entre usuarios de
forma virtualmente instantanea con opiniones diferentes y enriquecedoras.

Aungue aparentemente incluir las RRSS en el dia a dia del proceso de
aprendizaje de los alumnos presenta ventajas, esta inclusiébn debe ser
trabajada por el profesor e implementada en grupos donde no cause problema
trabajar de esta manera, siendo preferible en cursos a partir de 3° de la ESO y
siempre de forma complementaria y teniendo siempre presente el objetivo mas
alla de su utilizacion.

Como trabajos futuros a este documento, seria interesante implantar de forma
completa y bien organizada cualquiera de las metodologias expuestas y
estudiar tanto la acogida que tienen entre el alumnado como las competencias
y conocimientos adquiridos en el proceso. Otro camino de estudio seria indagar
de forma mas completa en la utilizacion que hacen los alumnos de las RRSS
para dar luz a hipétesis y conclusiones que se han podido obtener de la
presentada, aumentando en numero de alumnos e incluyendo los
correspondientes a ciclos de grados medio y superior donde el perfil genérico
de esto dista del que puede tener un estudiante de Bachillerato.
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Anexo |. Encuesta propia sobre RRSS

Redes sociales (RRSS) y educacion

1. Sexo
Marca solo un dvalo.
Hombre
Mujer

2. Curso

Marca solo un dvalo.

1 ESO
2 ESO
3 ESO
4 ESO
1 Bach

2 Bach

3. éConoces TikTok?
Marca solo un dvalo.
Si

No

4, éTienes cuenta en TikTok?
Marca solo un évalo.

Si

No



5. éCuanto tiempo al dia utilizas mas o menos TikTok?

Marca solo un évalo.

Nada
30 min
1h
2-3h
3-4h

Mas

6. éCuantos seguidores tienes en TikTok?

Marca solo un évalo.

0-100
100-500
500-1000
1000-2000

Mas

7. é¢Cada cuanto tiempo subes contenido a TikTok?

Marca solo un dvalo.

Nunca
Raramente
A menudo

Continuamente



8. éConoces Instagram?
Marca solo un dvalo.

Si

No

9. ¢éTienes cuenta en Instagram?
Marca solo un évalo.
Si
No
10. ¢Cuanto al tiempo al dia utilizas mas o menos Instagram?
Marca solo un évalo.
Nada
30 min
1h
2-3h
3-4h
Mas
11. ¢Cuantos seguidores tienes en Instagram?
Marca solo un dvalo.
0-100
100-500

500-1000

1000-200

Mas

51



12. ¢Cada cudanto tiempo subes contenido a Instagram?

Marca solo un dévalo.

Nunca
Raramente
A menudo

Continuamente

13. Si utilizas otra red social, escribe cual:

14. ¢Ven tus padres/tutores el contenido que compartes en las RRSS?

Marca solo un évalo.

Si

No

15. Marca los 3 tipos de contenido que mds consumas en las RRSS
Selecciona todos los que correspondan.
Mdsica
Deporte
Memes
Educativo / cultural

Moda

Noticias

16. Nombra al creador/creadores de contenido que mas te gusten:
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

¢Con qué frecuencia consumes contenido educativo/cultural en RRSS?
Marca solo un dvalo.
Diario
Semanal
Mensual
Nunca
éAlguna vez has utilizado el moévil para alguna actividad en clase?

Marca solo un évalo.

Si
No

Si es asi, cual:

éAlguna ves has hecho en el instituto una actividad utilizando RRSS o
plataformas online?

Marca solo un dvalo.
Si

No

Si es que si, cual:

éCrees que es posible incluir las RRSS en la ESO y Bachillerato?

Marca solo un évalo.

Si

No
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23.

¢Te motivaria utilizarlas en clase o tareas para casa?

Marca solo un dvalo.

Si

No
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ANEXO II. Opinién sobre la actividad con RRSS

1. ¢ Sobre qué estructura o conceptos hicisteis vuestro grupo las imagenes

en formato instagram?

2. é¢Cuanto tiempo os llevd realizarlas?
3. éCon que programa o herramienta las realizasteis?
4. ¢Te resultaria util realizar mas imagenes del estilo y subirlas todas (las

propias y las de los compaiieros) a una cuenta?
Marca solo un dvalo.
Si
No

Indiferente

5. ¢Te motivaria/gustaria hacerlo?
Marca solo un évalo.
Si
No

Indiferente
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