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Resumen

En este Trabajo Fin de Master se abordara la elaboracién y aplicaciéon de diferentes
actividades en forma de propuesta didactica para la Unidad Didactica acerca del
atomo y la tabla periddica, de la asignatura Fisica y Quimica del 42 curso de
Educaciéon Secundaria Obligatoria (ESO) en un Instituto publico de Castilla y Ledn.
La mayor motivacion para hacer este Trabajo Fin de Master es la posibilidad de
conectar de algin modo todo lo visto en las clases tedricas del médulo especifico del

master con la experiencia real en las aulas durante el Practicum.

La mayor parte del desinterés y bajo rendimiento de los alumnos en las aulas se debe
entre muchos otros factores, al modo de imparticion de las clases, en el que se suele
dar muy poca importancia a la participacién activa del alumno, donde la materia
finalmente se percibe como dificil y abstracta y con una baja utilidad y aplicabilidad
en la vida cotidiana. Con el fin de abordar esta problematica, se pretende el
desarrollo de una serie de actividades contextualizadas, con el objetivo de llegar al
aprendizaje significativo, a partir de los conocimientos previos del alumno. Para ello,
en primer lugar, se planteé un cuestionario de nueve preguntas, en las cuales se
tratdé de evaluar los conocimientos previos del alumnado. En segundo lugar, se
disefid y planificé una propuesta didactica enfocada al alumnado de un grupo de 42
curso de ESO entre las que se incluyen actividades de comprension lectora,
simulaciones quimicas y de acercamiento al concepto de “gamificacién” a las aulas,
asi como una propuesta de actividades complementarias basadas en el aprendizaje
por indagacion/investigacion y en el aprendizaje en contexto y en situaciones de la

vida cotidiana.

Finalmente, al término de la imparticién de la propuesta didactica, para comprobar
la efectividad y productividad de la metodologia empleada en el aula, se propuso
una prueba final con ocho cuestiones/problemas, cuyos resultados fueron

analizados con una rubrica.
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Abstract

In this Master's Final Project we will deal with the development and application of
different activities in terms of a didactic proposal for the atom and the periodic table
Didactic Unit, of the Physics and Chemistry subject in the 4t year of Compulsory
Secondary Education (ESO) in a public secondary school in Castilla y Le6n. The main
motivation for doing this Master's Final Project is the possibility of somehow
connecting everything seen in the theoretical classes of the specific module of the

Master's with the real experience in the classroom during the Practicum.

Most of the disinterest and low performance of students in the classroom is due,
among many other factors, to the way the classes are taught, in which very little
importance is usually given to the active participation of the student, where the
subject is finally perceived as difficult and abstract and with little utility and
applicability in everyday life. In order to address this problem, the objective is to
develop a series of context-based activities, with the aim of achieving meaningful
learning, based on the student's prior knowledge. To do this, firstly, a nine-question
questionnaire was designed to assess the students' prior knowledge. Secondly, a
didactic proposal was designed and planned for students in a group of 4th year of
ESO, including reading comprehension activities, chemical simulations and bringing
the concept of "gamification" into the classroom, as well as a proposal for
complementary activities based on learning through inquiry/investigation and

learning in context and in everyday life situations.

Finally, at the end of the didactic proposal, in order to check the effectiveness and
productivity of the methodology used in the classroom, a final test with eight
questions/problems was proposed, the results of which were analysed with a

rubric.

Keywords: Context-based learning, gamification, chemical simulations, periodic table
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Propuesta didactica para el estudio y aprendizaje del &tomo y la tabla periédica en 42ESO

1. Introduccion

El presente Trabajo Fin de Master se enfoca en la elaboracion y aplicacion de
diferentes actividades en el marco de un aprendizaje en contexto con la ayuda de
técnicas de simulacion y gamificacion dentro de la educacion secundaria (ESO) para
conseguir un aprendizaje significativo. La educacién es un pilar fundamental en el
desarrollo de los individuos y la sociedad en su conjunto, y es crucial explorar

enfoques innovadores que promuevan un aprendizaje mas efectivo y significativo.

En la actualidad, la educacion se enfrenta a desafios que requieren adaptarse a las
demandas cambiantes de los estudiantes y al entorno digital en constante evolucion.
El aprendizaje en contexto se presenta como una estrategia pedagdgica que busca
relacionar los contenidos curriculares con situaciones de la vida real, permitiendo a
los estudiantes comprender la relevancia y aplicabilidad de lo que estan

aprendiendo.

El desarrollo de simulaciones de quimica permite explorar los elementos y las
reacciones quimicas de una manera visual y practica. El uso de simulaciones en
quimica puede ayudar significativamente a comprender fendmenos a nivel

microscopico donde la experimentacion no es posible.

Por otro lado, la gamificacién ha surgido como una herramienta poderosa para
fomentar la motivacion, el compromiso y la participacién activa de los estudiantes
en el proceso de aprendizaje. La aplicaciéon de elementos de juego en entornos
educativos puede hacer que el aprendizaje sea mas divertido, desafiante y
significativo, generando un mayor interés por parte de los estudiantes y

promoviendo un enfoque mas centrado en el estudiante.

El objetivo de este trabajo es analizar el impacto del aprendizaje en contexto, las
simulaciones y la gamificaciéon en la educacién secundaria, centrandose en los
beneficios y desafios que surgen de su implementacion. Se exploraran diferentes
enfoques y estrategias utilizados para integrar el aprendizaje en contexto, las
simulaciones y la gamificacion en el curriculo de la ESO, asi como el analisis de los
resultados obtenidos en términos de rendimiento académico, motivacién y

satisfaccion de los estudiantes.



Propuesta diddctica para el estudio y aprendizaje del dtomo y la tabla periddica en 4°ESO

Se utilizara un enfoque metodoldgico mixto, combinando la revision de la literatura
existente en el campo con la recopilacién y analisis de datos empiricos. Se
examinaran estudios previos, experiencias practicas y opiniones de expertos en el

area para proporcionar una vision completa y fundamentada sobre el tema.

Se espera que esta experiencia contribuya a enriquecer la comprension de cémo el
aprendizaje en contexto, las simulaciones y la gamificacion pueden mejorar la
experiencia educativa en la educaciéon secundaria. Ademas, se espera que los
resultados y conclusiones obtenidos sean de utilidad tanto para educadores como
para estudiantes interesados en promover enfoques innovadores y efectivos en la

ensefianza y el aprendizaje.

Para ello, se ha implementado una serie de actividades basadas en la gamificacion,
simulaciones, investigacién/indagacion en la vida cotidiana, en el marco de los
contenidos de la Unidad Didactica del “Atomo y la Tabla periédica”. Se ha
desarrollado en un grupo del 42 curso de Ensefianza Secundaria Obligatoria (ESO)
compuesto por 17 alumnos durante doce sesiones de cincuenta minutos. Ademas,
todas estas actividades se han complementado con un cuestionario inicial con el
objetivo de conocer los intereses y perspectivas del alumnado. También se ha
realizado una prueba inicial y otra final para determinar los conocimientos iniciales

y los adquiridos por el alumnado al finalizar la propuesta didactica.

En resumen, este trabajo aborda el aprendizaje en contexto, las simulaciones y la
gamificacion en la educacion secundaria, con el objetivo de analizar su impacto y
beneficios en el proceso de aprendizaje. A través de un enfoque metodoldgico
riguroso y una revision de la literatura existente, se busca ofrecer una perspectiva

completa y fundamentada para mejorar la practica educativa en la ESO.
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2. Objetivos

2.1 Objetivo general

El objetivo general de este Trabajo Fin de Master es implementar y aplicar en la
presente propuesta didactica del “Atomo y tabla periédica”, del curso de 4°ESO,
diferentes actividades innovadoras y de compresion lectora. También se utilizaran
técnicas de “gamificacion” en las aulas, simulaciones quimicas, asi como el
aprendizaje en contexto y por indagacidn/investigacién a través de actividades

complementarias/transversales.

2.2 Objetivos especificos

- Mejorar el proceso de aprendizaje y comprension de los contenidos tedricos
a través del desarrollo de actividades complementarias al material de apoyo
procedente del libro de texto.

- Aprender la materia desde un punto de vista integrador y global.

- Fomentar la interaccion entre los diferentes integrantes del grupo de clase.

- Estudiar la evolucion del aprendizaje en los alumnos a través de la
implementacion de cuestionarios y una prueba final para su evaluacién

conjunta.

2.3 Objetivos generales de la etapa

Acorde al articulo 11 del Real Decreto 1105/2014, del 26 de diciembre, por el que
se establece el curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del

Bachillerato, los objetivos de la Educacién Secundaria Obligatoria son:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto
a los demads, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las
personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos y la
igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres, como valores
comunes de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania

democratica.

10



b)

d)

g)

h)

J)

Propuesta diddctica para el estudio y aprendizaje del dtomo y la tabla periddica en 4°ESO

Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicién necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del

aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

Valorary respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos. Rechazar la discriminacién de las personas por razén de sexo o por
cualquier otra condiciéon o circunstancia personal o social. Rechazar los
estereotipos que supongan discriminacion entre hombres y mujeres, asi como

cualquier manifestacion de violencia contra la mujer.

Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los dmbitos de la personalidad y en
sus relaciones con los demds, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de
cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los

conflictos.

Desarrollar destrezas bdsicas en la utilizacién de las fuentes de informacién para,
con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacién
bdsica en el campo de las tecnologias, especialmente las de la informacién y la

comunicacion.

Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los

problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender,

planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana y, si la hubiere, en la lengua cooficial de la Comunidad Auténoma, textos
y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la

literatura.
Comprender y expresarse en una o mds lenguas extranjeras de manera apropiada.

Conocer, valorar y respetar los aspectos bdsicos de la cultura y la historia propias

y de los demds, asi como el patrimonio artistico y cultural.

11
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k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias, afianzar los hdbitos de cuidado y salud corporales e incorporar la
educacion fisica y la prdctica del deporte para favorecer el desarrollo personal y

social.

[) Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad.
Valorar criticamente los hadbitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el
cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y

mejora.

m) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresién y

representacion.

12
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3. Competencias clave

La definicion de competencia se toma del Real Decreto 1105/2014, de 26 de
diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacién Secundaria
Obligatoria y del Bachillerato, y es “la capacidad de aplicar de forma integrada los
contenidos educativos propios de cada pedagogia y etapa con el fin de lograr la
adecuada ejecucién y resolucion efectiva de problemas complejos”. Por lo tanto, las
competencias clave son aquellas requeridas por todos para lograr la autoestimay el

desarrollo personal, asi como la ciudadania activa, la inclusién social y el empleo.
Alo largo de esta propuesta se van a desarrollar las siguientes competencias:
v" Competencia comunicacion lingiiistica (CCL):

Se describe como la forma de expresar de manera clara y precisa los conceptos

cientificos utilizando un vocabulario adecuado.

Se trabajara y fomentara presentando informes escritos y orales de experimentos y
resultados cientificos de forma organizada y coherente, asi como en la participacién

activa en discusiones cientificas y debates, argumentando y defendiendo ideas.

v' Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia

(CMCT):

Implica la capacidad de utilizar adecuadamente las matematicas para expresar y
resolver problemas de Fisica y Quimica, asi como de aplicar las habilidades de

razonamiento légico y matematico en la resolucién de problemas cientificos.

Se trabajara durante las sesiones de clase en las que se tenga que realizar problemas

de caracter numeérico.

v" Competencia digital (CD):

Se basa en buscar, seleccionar y utilizar informacién cientifica relevante para

resolver problemas, utilizar las tecnologias de la informacidn y 1a comunicacion para

13
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recopilar, analizar y presentar datos cientificos, Asi como en evaluar criticamente la

calidad y veracidad de la informacién cientifica.

Se trabajara en el aula de forma continua de forma supervisada a la hora de realizar

las actividades complementarias de la presenta propuesta didactica.

v' Competencia para aprender a aprender:

Esta competencia pretende promover la habilidad del alumnado para persistir en el
desarrollo del aprendizaje, lo cual exige, ademas, motivarse y generar una inquietud

por aprender mas sobre un tema concreto.

Esta competencia se trabajara en las diferentes actividades complementarias
propuestas, donde se fomentari el trabajo individual o en grupo del alumno para la
consecucion de unos objetivos, donde tendrdn que organizar su tiempo, asi como su

capacidad para llevar a cabo el aprendizaje.

v' Competencia social y civica (CSC):

Con esta competencia se trata de que los alumnos comprendan la relevancia de la
ciencia en la sociedad y en la toma de decisiones. Valorar la importancia del
desarrollo sostenible y el cuidado del medio ambiente, asi como fomentar actitudes

éticas y responsables en el trabajo cientifico.

Con la aplicacion de actividades en contexto de casos de la vida cotidiana y de

relevancia en la sociedad, se podra trabajar esta competencia.

v Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (SIE):

Competencia relacionada con la capacidad del alumnado de transformar ideas o en
actos o bien problemas en soluciones con una estrategia bien planificada,
demostrando conocimientos, destrezas y habilidades necesarias para la

consecucion de un objetivo.

Esta competencia se fomentara en las actividades complementarias propuestas para

el alumnado en la propuesta didactica.

14
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v" Conciencia y expresiones culturales (CEC):

Competencia relacionada con conocer, comprender, apreciar y evaluar con espiritu
critico y mente abierta, respetando siempre las diferentes expresiones culturales y

artisticas de la sociedad.

Estas competencias clave en Fisica y Quimica en cuarto de la ESO buscan desarrollar
habilidades cientificas y promover una comprensién mas profunda de los
fenomenos fisicos y quimicos, asi como su aplicacién en la vida cotidiana y en el

mundo actual.

15



Propuesta diddctica para el estudio y aprendizaje del dtomo y la tabla periddica en 4°ESO

4. Justificacion de la propuesta

Para entender cdmo el aprendizaje en contexto, las simulaciones y la gamificacion
se han incorporado a la educacion secundaria, es importante examinar como han
influido las teorias educativas en la evolucion de la ensefianza y el aprendizaje en

general.

Una de las teorias educativas mas influyentes en la actualidad es el constructivismo,
que se centra en el papel activo del estudiante en la construcciéon de su propio
conocimiento (Carey et al.,, 2015). Segun esta teoria, el aprendizaje es un proceso
social y contextual que se produce a través de la interaccién con el entorno y la
reflexion sobre la experiencia. El aprendizaje en contexto se alinea perfectamente
con esta teoria, ya que permite a los estudiantes aplicar lo que estan aprendiendo en
situaciones reales y contextualizadas. En cuanto a la gamificacién, se puede
relacionar con la teoria del flujo de Csikszentmihalyi (Mirvis and Csikszentmihalyi,
1991), que se centra en el estado mental 6ptimo que se alcanza cuando se esta
involucrado en una actividad desafiante y gratificante. La gamificacién utiliza
elementos de juego para fomentar la participaciéon activa y la motivacién en el
proceso de aprendizaje, lo que puede ayudar a los estudiantes a experimentar el
flujo y a mejorar su rendimiento académico. Otra teoria educativa relevante es la
teoria del aprendizaje situado de Lave y Wenger (Lave and Wenger, 2013), que
sostiene que el aprendizaje se produce en el contexto de la actividad y la interacciéon
social. Esta teoria es compatible con el aprendizaje en contexto, ya que enfatiza la
importancia de la relacion entre el aprendizaje y el contexto en el que se produce
(Akaygun et al., 1973). En cuanto a la gamificacidn, se puede relacionar con la teoria
de la motivacion intrinseca de Deci y Ryan, que destaca la importancia de la
satisfaccion de las necesidades psicolégicas bdasicas para la motivaciéon y el
bienestar. La gamificacion puede satisfacer estas necesidades a través de la
inclusion de elementos como la autonomia, la competencia y la relacion social (Deci,
E. L., & Ryan, 1985) . En conclusion, las teorias educativas han influido en la forma
en que se ha integrado el aprendizaje en contexto y la gamificacion en la educaciéon
secundaria. El constructivismo y la teoria del flujo proporcionan un marco tedrico

para entender el papel de estas estrategias en el proceso de aprendizaje, mientras
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que la teoria del aprendizaje situado y la teoria de la motivacidn intrinseca destacan

la importancia del contexto y la motivaciéon en el aprendizaje.

Ademas de las teorias mencionadas anteriormente, la teoria del desarrollo cognitivo
de Piaget (Carey et al,, 2015) ha tenido una gran influencia en la educaciéon y ha
contribuido a la comprension del proceso de aprendizaje en contextos educativos.
Segun Piaget, los estudiantes construyen activamente su conocimiento a través de
la interaccion con su entorno y la adaptacidon a nuevas experiencias. Esta teoria
destaca la importancia de proporcionar a los estudiantes oportunidades para

explorar, experimentar y construir su propio conocimiento.

En este contexto, el enfoque del aprendizaje por indagacién o investigaciéon ha
adquirido una creciente relevancia en la educaciéon secundaria. Este enfoque
promueve la participacion activa de los estudiantes en la busqueda de respuestas a
preguntas o problemas planteados, fomentando el pensamiento critico, la
resoluciéon de problemas y la adquisicion de habilidades de investigacion. El
aprendizaje por indagaciéon o investigaciéon involucra a los estudiantes en la
formulacién de preguntas, la recopilaciéon y andlisis de datos, la elaboraciéon de
hipétesis y la generacién de conclusiones basadas en la evidencia. Este enfoque
fomenta la autonomia, la creatividad y el pensamiento reflexivo, brindando a los
estudiantes una experiencia mas significativa y duradera. Al combinar el
aprendizaje en contexto, la gamificacion y el enfoque de indagacidén o investigacion,
se puede crear un entorno de aprendizaje enriquecedor y motivador en la educaciéon
secundaria. Este enfoque holistico no solo facilita la comprensiéon de conceptos
tedricos, sino que también promueve habilidades transferibles, como la
colaboracion, la comunicacién y el pensamiento critico. En resumen, desde las
teorias educativas de Piaget y el enfoque del aprendizaje por indagacién o
investigacion, se ha reconocido la importancia de involucrar activamente a los
estudiantes en su propio proceso de aprendizaje. Al combinar estas teorias con el
aprendizaje en contexto y la gamificacion, se pueden aprovechar al maximo las
capacidades y motivaciones de los estudiantes, fomentando un aprendizaje mas

profundo y significativo.
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En este trabajo se propone explorar y analizar cémo la combinacion del aprendizaje
en contexto, la gamificacion y el enfoque de indagaciéon o investigacion puede
beneficiar el proceso de aprendizaje en la educacion secundaria. Se examinaran a
continuacién estudios empiricos, experiencias practicas y opiniones de expertos en

el campo para proporcionar una visién completa y fundamentada sobre el tema.

Muchos estudios investigan la opinion de los estudiantes de secundaria sobre el uso
técnicas de gamificacion en la ensefianza. Franco-Mariscal et al. investigan las
percepciones de los estudiantes de secundaria sobre el uso de juegos educativos
como herramienta para la ensefianza de la tabla periédica de los elementos en una
clase de Fisica y Quimica a estudiantes de 15-16 afios en Espafia. Las conclusiones
fueron que los alumnos consideraron que los juegos educativos eran una
herramienta interesante para hacer mas ameno el proceso de aprendizaje. Se puede
observar que las percepciones de los alumnos sobre los juegos son mas favorables
que para otras tareas de clase utilizadas en el grupo de control. Por otro lado, se
considera que los juegos educativos ayudan a los alumnos a comprender mejor
algunos de los principales conceptos presentados y discutidos a lo largo de la unidad

(Franco-Mariscal et al., 2015).

Por otro lado, Stanley Lourdes Benedict estudié como la inclusion de juegos de mesa,
en los que los alumnos tendran que responder a preguntas sobre el papel de un dado
tradicional cuando caigan en el Grupo 1 (verde), el Grupo 17 (marrén), el Grupo 18
(morado) y los Elementos de Transicion (azul) de un tablero. Las preguntas se
refieren a las propiedades fisicas y quimicas del Grupo 1, el Grupo 17 y el Grupo 18.
Ademas, cubre lareactividad de los elementos, sus caracteristicas, las caracteristicas
especiales de los elementos de transicion y el calculo de la masa molar (Stanley
Lourdes Benedict, 2023). En otro estudio, se ha analizado la utilizacién de barajas
de cartas en el aprendizaje de la Quimica, obteniendo muy buenos resultados tanto
en niveles de primaria hasta de 42ESO y Bachillerato (Fernandez-lago and Valcarcel,
2022). En él, pudieron comprobar que cambiar la dindmica de la actividad normal
en el aula, fomentando la participacion del alumno, creé interés y estimulo el
aprendizaje de los estudiantes, interiorizando los nombres y simbolos de los

elementos, las familias y posiciones de los elementos.
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Por otro lado, planteamientos algo mas manuales o visuales, fueron implementados
en niveles de primaria en la que se ha propuesto un conocimiento “construido con
las propias manos” que trabaja conjuntamente y coopera con la mente es la base
para la construccion de un aprendizaje profundo y duradero, demostrando que esta
actividad acerca alos alumnos de primaria algunos conceptos abstractos de la teoria
atomica (Cipolla and Ferrari, 2016). Todo ello se llevé a cabo utilizando materiales

comunes y baratos, como bolas de plastico, plastilina o pequefias cuentas de plastico.

Cuando los alumnos aprenden los conceptos basicos de una disciplina al margen de
las experiencias practicas, tienen mas dificultades para comprender en profundidad
el contenido o la relevancia de ese campo. Centrar la ensefianza mas explicitamente
en cémo piensan los quimicos cuando investigan, en lugar de en lo que saben,
permite a los estudiantes participar en una gama mas amplia de tareas y resolver

problemas mas complejos (Stowe et al. 2021; Talanquer & Pollard 2010)

La Quimica se ocupa de estudiar fendmenos a nivel molecular que son muy
diferentes a nuestra experiencia cotidiana en cuanto a ndmero y tamafo. Para
comunicar eficazmente ideas y explicaciones, este campo utiliza representaciones
abstractas, diferentes notaciones y procedimientos cuantitativos. El tridngulo de
Johnstone distingue tres tipos de representaciones necesarias para la quimica:
simbdlicas (notaciones quimicas), submicroscdpicas (interacciones entre particulas
y fuerzas) y macroscopicas (sustancias y soluciones) (Johnstone 1991). Con el uso
de modelos en quimica, los estudiantes pueden interpretar representaciones
figurativas de estructuras moleculares o interacciones y relacionarlas con
fenbmenos observables. En este sentido, el uso de simulaciones en quimica puede
ayudar significativamente a comprender fendmenos a nivel microscépico donde la

experimentacion no es posible.

En este sentido, otros enfoques para el aprendizaje de la estructura atémica, es la
implementacion de simulaciones interactivas como PhET. En el trabajo de Clark and
Chamberlain la simulaciéon PhET a través de los modelos del atomo de hidrégeno y
las actividades que la acompafia son un valioso complemento de introduccién a este
tema, ya que ayudan a los alumnos a construir mentalmente los 4tomos e involucran
a los estudiantes en tareas basadas en la indagacion. La aplicacion con éxito de estos

de estos recursos en clases de estudiantes y facilidad y la viabilidad logistica para
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realizarlos, justifica ain mas su implementacién (Clark and Chamberlain, 2014).
Por otro lado, La presentacion de la tabla periédica de un modo familiar y facil de
recordar reduce el estrés, refuerza la adquisicion de conocimientos , motiva y
aumenta la determinacién para tener éxito, que son factores vitales del éxito de los

estudiantes (Watson et al., 2021).

Ademas, en cuanto al aprendizaje basado en contexto, diferentes estudios arrojaron
resultados muy interesantes. Por ejemplo, en el estudio de Overman et al,
compararon resultados alcanzados bajo un enfoque tradicional de una clase de
Fisica y Quimica a nivel de secundaria, con el enfoque basado en contexto. Por un
lado, observaron desempefios mucho mejores en esta ultima metodologia,
enfocando la ensefianza en el alumno, haciendo énfasis en la relacion entre la
quimica, tecnologia y sociedad. Por contrapartida, los alumnos percibieron una
menor interacciéon a nivel personal con el profesor en las aulas con este enfoque
context-based, sehalando una menor conexion con el docente (Overman et al., 2014).
Dado que los resultados deben analizarse e interpretarse por ambas partes, las
cuales tienen la misma importancia, el cambio e implantacion de nuevas
metodologias en las aulas, supone un gran reto en el contexto de la educacién y en

los tiempos tan cambiantes en los que nos encontramos actualmente

Se espera que las conclusiones de este estudio contribuyan a la mejora de las
practicas educativas en la educacién secundaria, proporcionando una base teérica
s6lida y recomendaciones practicas para la implementacion de enfoques

pedagogicos innovadores y efectivos.
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5. Metodologia y plan de trabajo

La metodologia empleada en este trabajo de Fin de Master estara basada como ya se
ha hablado en el apartado de justificacién, en la aplicacién de enfoques de
aprendizaje en contexto y de implantacion de juegos en el aula, asi como la inclusién
de simulaciones haciendo uso de las herramientas TIC, dirigido a un grupo de 42ESO
de 17 alumnos de un centro de ensefianza publico de la capital palentina, en la
imparticién de los contenidos de la Unidad Didactica del “Atomo y la Tabla

Periddica”.

Para ello, se llevara a cabo una evaluacién inicial de los conocimientos previos del
alumnado a través de un cuestionario inicial, para saber las necesidades y
caracteristicas de los estudiantes. Para poder obtener un conocimiento significativo

es fundamental partir de los conocimientos previos del alumnado.

Se estructura la propuesta didactica en doce sesiones de 50 minutos. En cada una de

ellas se desarrollan unos contenidos aplicando diferentes metodologias y recursos.

A través de la realizacion de actividades en grupo, se fortalecera el trabajo
colaborativo, asi como la autonomia del alumno, fomentando el didlogo y el espiritu

critico del alumnado.

Por otro lado, la gamificacion se aplicara como un enfoque pedagodgico que
aprovecha los elementos y dindmicas propias de los juegos para motivar y

comprometer a los estudiantes en su proceso de aprendizaje

En resumen, la metodologia de este TFM se basara en la combinacion de enfoques
de aprendizaje en contexto y gamificacion junto con la aplicacidn de intervenciones
innovadoras con la ayuda de las nuevas tecnologias y herramientas TIC, con el
objetivo de promover un aprendizaje mas significativo y motivador en el tema del

atomo y la tabla periddica para los estudiantes de cuarto de la ESO.
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6. Contextualizacion

La imparticion de esta propuesta didactica bajo este enfoque innovador ha sido
aplicada a un curso de 42ESO del Instituto Jorge Manrique de la capital palentina.
La ubicacion del IES Jorge Manrique hace que el espectro de alumnos sea muy
variado y con unas caracteristicas muy diferentes. Por un lado, acoge alumnos de
zonas colindantes procedentes de los colegios de educacién infantil y secundaria,
y, por otro lado, tanto alumnos de colegios privados o concertados cercanos como
La Salle, Maristas o Colegio Santo Angel, asi como poblacién procedente de
nucleos rurales como Venta de Bafios o Villamuriel. Los alumnos, de forma general
pertenecen a un contexto social y econémico medio de forma predominante. Los
padres que poseen estudios superiores rondan un 25% de los mismos situandose la
gran mayoria, un 60% en el ambito socioldgico de obreros de diferente cualificacion
profesional. De igual forma el alumnado extranjero y de minorias étnicas supone un
porcentaje diferenciado en funcién de los afios. En relacion con el grupo de alumnos
inmigrantes destacan los provenientes de Latinoamérica, especialmente de Ecuador
y Colombia, los que llegan de los paises del este especialmente rumanos y bulgaros
suponen apenas un 3% del alumnado total. Durante el curso escolar 2022-2023 el
claustro estd compuesto por 108 profesores divididos en las especialidades
reconocidas en la normativa vigente. El perfil del centro ha variado este ultimo afio
fruto de las jubilaciones habidas en el curso anterior y durante el mes de septiembre
de este afo. El nimero de profesores interinos es de 25, lo que se traduce en el
23,14% de la plantilla funcional del centro.

La propuesta didactica se ha impartido a un grupo compuesto por 17 alumnos. Para
conocer un poco mas sobre el perfil concreto de estos alumnos, se han realizado dos
encuestas. En una se les pregunta sobre sus preferencias en cuanto a las asignaturas
que mas les motivan y en la otra sobre el tipo de bachillerato que tienen previsto
cursar el préoximo afio. En cuanto a las asignaturas que mas motivan los alumnos de
este grupo, como puede verse en la Figura 1, cubren un amplio espectro de
asignaturas. Aproximadamente un 50% del alumnado prefieren asignaturas
enfocadas a las ciencias y la tecnologia. Es de destacar que la asignatura Fisica y
Quimica, junto a las TIC e inglés, es una de las que presenta un mayor porcentaje de

aceptacion (17%),
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Matematicas FyQ

Filosofia \—
8%

Figura 1. Resultados de las preferencias de los alumnos en cuanto a la asignatura que mds

les motiva

Por otro lado, ademas de sondear a los alumnos en cuanto a la asignatura que mas
les motiva, se les pregunt6 por sus planes para el curso que viene, en el que los
resultados en este caso fueron mas que esperados por todo lo que venia observando
con ellos durante las sesiones. Todos ellos, querian seguir con sus estudios de
Bachillerato, sin duda esto es algo no tan esperado como puede parecer,
inclinandose en un 50% hacia el Bachillerato Tecnolégico, mientras que el otro 50%
se reparte entre el Bachillerato de artes, Ciencias Sociales y de la Salud. Por tanto, el
perfil de alumnado en su gran mayoria estd enfocado a continuar sus estudios a

través del Bachillerato de ciencias, en su rama tecnolégica o binitaria.

Bachillerato
_\ Ciencias
Salud

25%

Bachillerato
Ciencias

Sociales
Bachillerato 8%
Cientifico-
Tecnoldgico
50%

Figura 2. Resultados de los planes futuros de estudio que tienen los alumnos hacia el préximo

curso

23



Propuesta diddctica para el estudio y aprendizaje del dtomo y la tabla periddica en 4°ESO

7. Desarrollo y temporalizacion de la propuesta didactica

Durante el curso escolar en el que se planted esta propuesta, la Educaciéon
Secundaria Obligatoria, y en este caso el 42 curso de ESO, esta regido por la Orden
EDU/362/2015 publicada en el BOCyL. En ella, se pueden encontrar los contenidos,
criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje de cada uno de los Bloques
existentes en la asignatura de Fisica y Quimica, donde se encuadran los contenidos
de la Unidad Didactica "El dtomo y la tabla periédica”. Uno de los contenidos que se
encuentra presente desde el primer curso en que se ve la asignatura de Fisica y

Quimica es el del conocimiento de la materia, el &tomo, y la tabla periédica.

En cuanto a los conocimientos previos, En el curriculo de 22ESO, los contenidos
relativos al conocimiento de la materia, el atomo, y la tabla periédica se encuentran
incluidos en el Bloque 2 titulado “La materia” de la asignatura Fisicay Quimica. En
él, como puede verse en la Tabla 1, se introducira a los alumnos en la estructura de
la materia, los &tomos, nimero atémico y masico y su representacion, ordenacion

en grupos y periodos de los elementos en la tabla periddica, etc.

Tabla 1. Contenidos, criterios de evaluacién y estdndares de aprendizaje dentro del Bloque 2

"La materia” de la asignatura Fisica y Quimica de 2°ESO.

Bloque 2 “la materia”

Contenidos

Estructura atomica.
Particulas
subatémicas. Isétopos.
Cationes y aniones.
Niuimero atémico (Z) y
mdsico (A) Modelos
atomicos sencillos.

El Sistema Periédico
de los elementos:
gruposy periodos.
Simbolos quimicos de
los elementos mds
comunes

Criterios de evaluacion

Reconocer que los modelos
atémicos son instrumentos
interpretativos de las
distintas  teorias 'y la
necesidad de su utilizacion
para la interpretacién y
comprension de la estructura
interna de la materia.

Interpretar la ordenacién de
los elementos de la Tabla
Periodica y reconocer los mds
relevantes a partir de sus
simbolos.

Estandares de aprendizaje

Representa el dtomo, a partir del nimero atémico y el
niimero mdsico, utilizando el modelo planetario. Describe
las caracteristicas de las particulas subatémicas bdsicas y
su localizacién en el dtomo. Relaciona la notacién 4X con
el numero atomico, el niimero mdsico determinando el
nimero de cada uno de los tipos de particulas
subatémicas bdsicas. Explica en qué consiste un isétopo y
comenta aplicaciones de los isétopos radiactivos, la
problemadtica de los residuos originados y las soluciones
para la gestion de los mismos.

Justifica la actual ordenacién de los elementos en grupos
y periodos en la Tabla Periddica. Relaciona las principales
propiedades de metales, no metales y gases nobles con su
posicion en la Tabla Periddicay con su tendencia a formar
iones, tomando como referencia el gas noble mds proximo.
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En cuanto al curriculo de 32ESO, esta parte no tiene una clara presencia en el
curriculum de la asignatura Fisica y Quimica ya que no aparece como contenido
explicito la estructura de la materia, los modelos atémicos o la tabla periddica y su
organizacion, aunque resultan necesarios para para abordar algunos de los muchos
contenidos de la asignatura. En este curso, aparecen nuevos conceptos para el
calculo de las masas, el concepto de mol, etc. Para la realizaciéon por ejemplo de
calculo de masas molares, es necesario acudir a la tabla periédica para conocer el
valor de la masa atémica, lo cual requiere de unos conocimientos basicos sobre la
estructura de la tabla periédica y la informacién que nos muestra y cémo

interpretarla que se han abordado en el curso anterior.

Por dltimo, en cuanto a los contenidos de la Unidad Didactica "El dtomo y la tabla
periédica” que se va a implementar se encuentran en el Bloque 4 “La materia” de
la asignatura Fisica y Quimica para el curso de 4°ESO se muestran en la Tabla 2 junto

a los criterios de evaluacion y los estandares de aprendizaje.

Tabla 2. Contenidos, criterios de evaluacién y estdndares de aprendizaje dentro del Bloque 2
“La materia” de la asignatura Fisica y Quimica de 4°ESO correspondiente a la propuesta

diddctica "El dtomo y la tabla periddica”.

Bloque 4 "La materia”

Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje
Compara los diferentes modelos atémicos
Reconocer la necesidad de usar propuestos a lo largo de la historia para
modelos para interpretar la interpretar la naturaleza intima de la materia,
estructura de la materia interpretando las evidencias que hicieron
utilizando aplicaciones virtuales necesaria la evolucién de los mismos.
interactivas ara su
Modelos o parda ' < -
atémicos representacion e identificacion.  Establece la configuracién electrénica de los
. ) elementos representativos a partir de su nimero
Sistema . . . . s
Periédico Relacionar las propiedades de atémico para deducir su posiciéon en la Tabla
. Y un elemento con su posicién en Peridédica, sus electrones de valencia y su
configuracion o . o
P la Tabla Periédica y su comportamiento quimico.
electronica.

configuracion electrénica.

Agrupar por familias los
elementos representativos y los
elementos de transicién segin
las recomendaciones de la
IUPAC
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y gases nobles justificando esta clasificacién en
funcién de su configuracién electrdnica.

Escribe el nombre y el simbolo de los elementos
quimicos y los sittia en la Tabla Periédica.
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Seguidamente, se planteara una distribucion mas desglosada de los contenidos,
criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje para este curso que se muestran

en la Tabla 3.
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Tabla 3. Contenidos, criterios de evaluacién, estdndares de aprendizaje, asi como las competencias clave a desarrollar en cada una de las partes de la

propuesta diddctica "El dtomo y la tabla periddica”.

q e 0z . ] m nci
Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje €0 c};:‘t’i*aas
1.1 Compara los diferentes modelos atémicos propuestos a lo
a L largo de la historia para explicar la naturaleza de la materia,
El atomo es divisible int tando 1 idenci hici ial
e st e e interpretando las evi len.cllasdque icieron necesaria la
modelos para interpretar la SR R
o estructura de la materia utilizando 2.1 Describe los hechos histéricos relevantes en los que ha sido
El modelo atémico de aplicaciones virtuales interactivas iti i6 ienti jenti
Rutherford p € definitiva la colaboracién de cientificos y cientificas de CCL, CMCT,
para su representacion e diferentes areas de conocimiento CD. CPAA
identificacion. ! i
: i . S CSC, CSIEE,
Identificacion de los 2. Reconocer que la investigacion en CEC
atomos y de los ciencia es una labor colectiva e
elementos interdisciplinar en constante 2.2 Argumenta con espiritu critico el grado de rigor de un
evolucion articulo o una noticia analizando el método de trabajo e
El modelo de los niveles identificando las caracteristicas del trabajo cientifico
de energia
3. Relacionar las propiedades de un 3.1 Establece la configuracion electrénica de los elementos
La clasificacion de los elemento con su posiciéon enla Tabla  representativos a partir de su nimero atémico para deducir su CMCT. CPAA
elementos Periddica y su configuracion posicion en la table periddica, sus electrones de Valencia y su !
electrénica comportamiento quimico.
4.1 Distingue entre metales, no metales, semimetales y gases
4. Agrupar por familias los elementos nobles ]ustlflcandf? esta (_:!as1fllcac1(,)n_en funcion de su
. representativos y los elementos de configuracion electronica. CCL, CMCT,
Tipos de elementos R 2 .
transicion segun las recomendaciones CPAA

de la IUPAC 4.2 Escribe el nombre y el simbolo de los elementos quimico y
los situa en la tabla periddica.

*CCL: Competencia en comunicacion lingiiistica. CMCT: Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia. CD: Competencia
digital. CPAA: Competencia para aprender a aprender. CSC: Competencia social y civica. CSIEE: Competencia en sentido de la iniciativa y espiritu

emprendedor. CEC: conciencia expresiones culturales.
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Temporalizacion de la propuesta didactica "El dtomo y la tabla periddica”

Dado que durante el actual curso 2022-2023, sigue vigente la Ley de Educacién

LOMCE, pude apoyarme en la legislacion vigente pese a estar inmersa en este

periodo incierto en cuanto a contenidos, metodologia y evaluacion se refiere en la

Ensefianza Secundaria actualmente. Para la planificacién de la propuesta didactica,

tuve en cuenta la programacion del Departamento y me centré en los contenidos,

estandares de aprendizaje y criterios de evaluacidon que se han mostrado en la Tabla

3 anterior.

Tabla 4. Resumen de la planificacién y temporalizacion de las sesiones dedicadas a la

propuesta diddctica "El dtomo y la tabla periédica”

EL ATOMO Y LA TABLA PERIODICA

SESION

SESION 1

SESION 2

SESION 3

SESION 4

SESION 5
SESION 6
SESION 7
SESION 8

SESION 9

SESION 10

SESION 11

SESION 12

CONTENIDOS

Particulas subatémicas. Modelos de Dalton
y Thomson

Modelo atémico de Rutherford y fendmenos
de electrizacion. Experimentos de Geiger y
Marsden
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MATERIAL Y RECURSOS UTILIZADO

Cuestionario inicial: Anexo 1
Video de YouTube:
https: //www.youtube.com/watch?v=F0
[-11R IHg&t=18s
Video:
https: //www.youtube.com/watch?v=B1
0S263HseQ
Ficha de ejercicios modelos atdmicos:
Anexo 2
Recursos: Educaplus.
https://www.educaplus.org/luz/espect
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Ficha de ejercicios: Anexo 3

Empleo del recurso ptable:
https://ptable.com/?lang=es#Propieda
des

Anexo4y5

Texto escrito con preguntas: Anexo 6
Anexo 9

Ejercicios de elaboracién propia

Anexo 10y 11

Anexo 7

Anexos 7,10y 11
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Propuesta diddctica para el estudio y aprendizaje del dtomo y la tabla periédica en 4°ESO

Para la imparticion de esta propuesta didactica se han dividido los contenidos en un
total de 12 sesiones de 50 minutos de duracién. Un esquema con la planificacion y
temporizacion de los contenidos, asi como los recursos empleados en cada sesion se

muestran de forma resumida en la Tabla 4.

Desarrollo de la Propuesta Didactica

A continuacidn, para cada una de las sesiones de la propuesta didactica vamos a
detallar las diferentes actividades que se realizan para el desarrollo de los

contenidos y los recursos que se utilizados.

SESION 1- EVALUACION INICIAL ‘

Contenidos: Estructura atémica. Particulas subatémicas. Modelos atémicos de Dalton y

Thomson
Actividades Temporalizacion
1. Cuestionario inicial 10’
2. Clase tedrica 40’

Cuestionario inicial impreso en papel: ANEXO 1

Video de YouTube: https: //www.youtube.com/watch?v=F0I-11R [Hg&t=18s:

Experimento de J.J. Thomson

Y .Erd‘l‘J‘scoplwu h 6154  GP 2 Compartir L Descargar

PhET Interactive simulations: https: //phet.colorado.edu/es/

29


https://www.youtube.com/watch?v=F0I-11R_IHg&t=18s
https://phet.colorado.edu/es/

Propuesta diddctica para el estudio y aprendizaje del dtomo y la tabla periédica en 4°ESO

Desarrollo de la sesion:

Al comenzar la propuesta didactica se les realiz6 a los alumnos un cuestionario para
ver los conocimientos previos que poseen sobre el contenido que se va a impartir en
la unidad. En esta primera evaluacion inicial se ha utilizado el cuestionario que se

muestra en el Anexo 1. Consta de nueve preguntas sobre los siguientes conceptos:
Cuestion 1: Identifica las partes del atomo
Cuestion 2: Conoce la definicién de elemento quimico
Cuestion 3: Conoce la expresion de Unidad de masa atomica
Cuestion 4: Conoce la representacion del nimero atémico de un elemento
Cuestion 5: Conoce bases de los modelos atomicos

Cuestion 6: Conoce la ordenacién en periodos y grupos de los elementos en

la tabla periédica
Cuestion 7: Conoce qué son los isétopos
Cuestion 8: Conoce caracteristicas de los gases nobles

Cuestion 9: Clasificacion de los elementos en metales y no metales

Cuestion 1 Cuestion 2 Cuestion 3 Cuestion4 Cuestion5 Cuestion 6 Cuestion7 Cuestion 8 Cuestion 9

18
1
1
1
1

N B~ O

N2 de alumnos
o

O N b~ O ®

MW Correcta M Incorrecta m NS/NC m Parcialmente correcta

Figura 3. Resultados del cuestionario inicial realizado a los alumnos antes de comenzar la Ud.

Diddctica
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El cuestionario se ha realizado por 17 alumnos y los resultados obtenidos se
muestran en la Figura 3. Como puede verse se observa bastante disparidad de
resultados, obteniendo resultados bastante prometedores para la gran mayoria de
los estudiantes en las cuestiones 1, 3, 6, 7 y 8. La mayor deficiencia se obtiene en las
cuestiones 4 y 5 correspondientes a la representacion de un elemento quimico y la
notacién, junto con conocer y saber diferenciar los modelos atémicos. Estos

resultados nos serviran de referencia a la hora de desarrollar la propuesta didactica.

Seguidamente, se continu6 con una clase de tipo explicativa en la que se trataron las
particulas subatémicas junto con el experimento de ].J. Thomson. La explicacion del
experimento se complementa con la visualizaciéon de un video donde se recrea el

mismo, y a continuacidn se discuten las siguientes cuestiones con los alumnos:

v' ¢{Qué pasaria si no se hubiera agujereado el catodo? ;Hacia donde se
curva el haz?

v" ;Qué podemos inferir, por tanto, de la naturaleza eléctrica de los rayos
catodicos?

v (Por qué se prueba con diferentes metales en el anodo?

v" ;Qué se observa al hacerlo? ;Qué podemos deducir de estos resultados?

Posteriormente, se introduce el concepto de particulas subatomicas, y sus
principales caracteristicas. A medida que se va haciendo una explicacion en el aula,
se puede ir combinando con pequefias demostraciones y simulaciones en la
aplicacion PhET. PhET crea simulaciones interactivas gratuitas de matematicas y
ciencias. Las simulaciones de PhET se basan en investigacion educativa extensiva e
involucran a los estudiantes mediante un ambiente intuitivo y similar a un juego,
donde aprenden explorando y descubriendo. Tiene simulaciones por ejemplo donde
los alumnos pueden crear de forma auténoma un atomo. Con esta posibilidad de
poder “jugar” con una aplicaciéon que les permite crear atomos, los alumnos va a

poder:

v' Anadir el nimero de protones, neutrones y electrones para dibujar un

modelo del &tomo, identificar el elemento y determinar la masa y carga.
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v" Predecir cémo la adicién o sustracciéon de un protdén, neutrén, o electron

cambiara el elemento, la carga, y la masa.

v' Usar el nombre del elemento, la masa y carga para determinar el nimero de

protones, neutrones y electrones.

v" Definir protén, neutrén, electrén, atomo e ion.

Elemento [-] Elemento B

-l""\_.ﬂlumo neutro

7. Atomo neutro

+ Hidrogeno ™,

Carga neta [-]

Lo g g L% Simbola ]
o . H £13 5 i i
5P & SR . &z ol
.. Estable .~ — \ 4
Namero masico B H
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Mostrar
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= DI i i \
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Figura 4. Simulacién PhET para la construccion de dtomo a partir de particulas subatémicas

Mostrar

A continuacién, se exponen los distintos modos en los que estas simulaciones
pueden utilizarse. En primer lugar, se encuentra la simulacién “construye tu atomo”
con la que se puede ir afiadiendo protones, electrones y neutrones, de forma que la
simulacién va indicando qué elementos va generando, asi como su carga y
estabilidad. Ademas, como se ve en la figura de la derecha, también se muestra en

pantalla como se simbolizaria el elemento con el numero Z y A.

Por otro lado, se encuentra otro tipo de simulacién tipo juego, en el que existen 4
modalidades. La primera de ellas consiste en encontrar en el elemento, pinchando
en la tabla periddica que se nos muestra, en funcién del nimero de protones,

neutrones y electrones dados.

Encuentra el elemento:

H He
Protones: 8 Li |Be BIC[N[O]F |Ne
Na|Mg Al|Si|P|[S|CI|Ar
Neutrones: 10 K |Ca|Sc|Ti|V |Cr|Mn|Fe|Co| Ni |CulZn|Ga|Ge|As|Se|Br | Kr

Rb|Sr| Y | Zr|Nb|Mo| Tc [Ru|Rh|Pd|Ag|Cd| In |Sn|Sb|Te| | |Xe
Cs|Ba|La|Hf| Ta| W |Re|Os| Ir | Pt |Au|Hg| TI |Pb| Bi |Po| At |Rn
Fr|Ra|Ac| Rf|Db|Sg|Bh|Hs|Mt|Ds|Rg|Cn|Nh| FI |Mc|Lv | Ts [Cg

Electrones: 10

Figura 5. Simulacion PhET modo juego "encuentra el elemento”
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El segundo modo de juego, “;Cudl es la carga del elemento?, el tercero, en el que,
segln los datos proporcionados, el alumno debe rellenar correctamente el nimero
masico, atdmico o carga del elemento, y por ultimo el cuarto modo de juego, en el

que dado un elemento con su correspondiente carga, el alumno debera construir el

atomo segun los datos dados.

O %) O ¢, Cual es la carga total? @%

Figura 6. Simulacién PhET del Segundo modo de juego "carga del elemento”

8 2-

Protones: 16
Neutrones: 19

Electrones: 18

16

Azufre

Figura 7. Simulacién PhET del tercer modo de juego

H | 3 0
o
5 66w [ &% " N
TT— T e 'y

Figura 8. Simulacién PhET del cuarto modo de juego
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SESIONES 2-3

Contenidos: Modelo atomico de Rutherford y fenémenos de electrizacion.
Experimentos de Geiger y Marsden
Espectros atdmicos de emision y absorcion. Identificacion de los elementos

Actividades Temporalizacion
Visualizacion video:
https://www.youtube.com /watch?v=B10S263Hse
Clase explicativa 50’
Ficha de ejercicios modelos atémicos: Anexo 2
Visualizacién de los diferentes espectros de emision y absorcién de los
elementos a través de: Educaplus.
https://www.educaplus.org/luz/espectros.html 50°

Clase explicativa

Ejercicios del libro de texto

Video: https://www.youtube.com /watch?v=B10S263HseQ

Recursos: Educaplus. https://www.educaplus.org/luz/espectros.html

EducaPlay: Empleado para la explicacidon de los espectros atomicos y creacion de

otras actividades como crucigramas.
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Desarrollo de las sesiones:

Para explicar el modelo de Rutherford se comienza por la visualizaran de un video
en la pantalla interactiva del aula. Con ello podran entender la experiencia que
realizé Rutherford para concluir como era el &tomo por dentro, el cual podria ser
macizo y compacto o podria ser hueco y vacio. Con su experimento concluy6 que era
casi todo vacio excepto una pequefia parte que estaria en el centro con pequefias

particulas que eran los protones y neutrones formando el nucleo.
Tras la visualizacion del video, se podran plantear las siguientes preguntas:

v" ;Qué es una particula alfa?

v" ;Qué observo Rutherford al disparar miles y miles de particulas alfa a
una delgada pieza de lamina de oro?

v' ¢(Como explicé Rutherford la observacion de que la mayoria de las
particulas alfa atravesaban directamente la lamina de oro?

v' ;Qué dijo sobre las particulas que fueron desviadas?

v" ¢{Qué hubiera pasado si el atomo hubiera sido una esfera totalmente

maciza constituida por particulas positivas?

En la segunda parte de la sesién 2, se entregara a los alumnos el Anexo 2, donde
podran hacer los ejercicios que en él se encuentran, por parejas si asi lo desean o de
forma individual. En esta ficha, se incluyen ejercicios de destinos tipos, en los que se
incluyen ejercicios de relacionar conceptos, asi como crucigramas. Cabe destacar
que el ejercicio que incluye a los modelos atémicos se dejara para otras de las
sesiones en las que ya se haya explicado en su totalidad de forma tedrica los modelos

atémicos.

Por otro lado, en la sesion 3, que trata de los espectros atémicos, su obtencién y su
relacién con los modelos atomicos, existe la necesidad de la utilizacion de diferentes
recursos, ya sean videos, juegos enfocados al aprendizaje, aplicaciones interactivas
en internet que ayudan en la parte de transmitir el conocimiento de contenidos
quizas que tienen mas caracter abstracto, o bien a que alumnos de esta edad, cuesta
mas que adquieran. Este es el caso de la aplicacién de EducaPlay, en la que los
alumnos pueden ir viendo en tiempo real los diferentes espectros que tienen cada

uno de los atomos, los cuales los caracterizan. Ademads, de esta manera, puede
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quedarles mucho mas claro que cada elemento tiene un espectro de emision y

absorcion uUnico y diferente al resto. Por otro lado, para facilitar la comprension de

la obtencion de los diferentes tipos de espectros, se hace por parte del profesor un

esquema en la pizarra, el cual los alumnos deben reproducir en sus cuadernos, de

esta forma pueden interiorizarlo. Seguidamente se realizan ejercicios del libro de

texto y se comenta su reso

lucidn en clase.

SESIONES 4-5

Contenidos: Identificacion de los elementos. Orbitales atémicos y configuracion

Introduccién al Sistema periodico

Clase e

Ficha de ejercicios identificacién de los elementos: Anexo 3

Visualizacién de la aplicacidn ptable

electrénica.

Actividades

xplicativa dinamica

Ejercicios del libro de texto
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Desarrollo de las sesiones:

Temporalizacion

50’

50’

En la sesion 4 en primer lugar, se dara lugar a la lectura de los epigrafes

correspondientes del libro de texto en cuanto a la identificacion de los elementos,

para conocer mas a fondo lo que es el numero atémico y masico, asi como su
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representacion y la informaciéon que nos proporciona. Se sigue con los orbitales
atémicos, la configuracidn electronica, para terminar, haciendo la ficha de ejercicios
“Identificacion de los elementos” (Anexo 3), que se comienza en clase a hacer por
parejas. Por otro lado, en la sesién 5, se comienza resolviendo la ficha de ejercicios
del Anexo 3 y discutiendo las dudas que se planteen durante la sesién a modo de
repaso. Para continuar la clase, se muestra en la pantalla interactiva del aula la
aplicacion ptable, que también se puede utilizar como ayuda para volver a repasar
las configuraciones electronicas, cdmo varian al cambiar de periodo, y los orbitales
atémicos. Para acabar la sesion 5, se plantearon ejercicios del libro de texto que se
comienzan por parejas al final de la sesién y se van resolviendo las dudas que surjan.
Los ejercicios que no se finalicen en clase pasan a ser los deberes para el dia

siguiente.

Contenidos: Sesion practica de repaso

Actividades Temporalizacion
Trabajo individual sobre una tabla periédica muda: Anexo 4. 20°
Kahoot: Anexo 5 30’
Anexo 4

Aplicacion Kahoot

Desarrollo de la sesion:

Al comienzo de la sesion se corrigen los ejercicios propuestos al final de la sesion
anterior y se resuelven las posibles dudas. Seguidamente, durante
aproximadamente la primera mitad de la clase, se reparte una tabla periédica muda
(Anexo 4). En ella de forma manual e individual, los alumnos iran confeccionando
una tabla periddica en la que van a ir sefialando los diferentes bloques s, p,d y f. La
variacién de las diferentes propiedades peridédicas como el caracter metalico o los
nombres de las familias o grupos. De esta forma, tienen resumido de forma visual,
muchos de los conceptos y les ayudara a ir interiorizando. La segunda parte de la

sesidn costara en una actividad interactiva tipo Kahoot.
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Kahoot es una plataforma en linea que permite crear, compartir articipar en
y

cuestionarios interactivos, conocidos como "kahoots". Estos kahoots son juegos de

preguntas y respuestas que se realizan en tiempo real, ya sea en el aula o de forma

remota.

Para comenzar, nos debemos registrarse en la plataforma kahoot. Luego, se puede
crear un nuevo kahoot seleccionando el tipo de juego que desea crear. Se pueden
agregar preguntas, opciones de respuesta y, opcionalmente, imagenes o videos
relacionados con cada pregunta. Una vez que se han agregado las preguntas, se
puede establecer un limite de tiempo para responder cada pregunta, asi como
también decidir si los participantes veran las respuestas correctas después de cada

pregunta. También se puede establecer un temporizador global para todo el kahoot.

Una vez creado el kahoot, los participantes (alumnos) pueden unirse al juego
ingresando ese cédigo en la pagina de inicio de kahoot en un ordenador o en la
aplicacion mdvil Kahoot. También es posible compartir el kahoot mediante un
enlace directo. Una vez que todos los participantes se han unido, el juego puede
comenzar. Cuando el juego comienza, cada pregunta y las opciones de respuesta se
muestran en la pantalla principal. Los participantes deben seleccionar la opcién de
respuesta correcta dentro del limite de tiempo establecido. Los puntos se otorgan
segun la rapidez y precision de las respuestas. Al final de cada pregunta, se muestra

qué opcion fue la correcta y qué puntuacion obtuvo cada alumno.

Una vez terminado el juego, los jugadores pueden ver su posicion en la tabla y
celebrar al ganador. Ademas, los creadores del kahoot (el profesor) pueden acceder
a un informe detallado con los resultados y estadisticas de los participantes. La
realizacion del Kahoot se alargd,; bastante mas de lo previsto, por lo cual es
recomendable reservar al menos 20 minutos para la realizacion del kahoot expuesto

en este trabajo que se muestra en el Anexo 5.

Sin duda fue una de las actividades propuestas con los alumnos que mas gusté junto

con el juego de cartas de la tabla periddica que se veran en la sesion 9.
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SESION 7

Contenidos: Concepto de radioactividad

Actividades Temporalizacion
Visualizacion de un video: 0
https://www.youtube.com/watch?v=3tuWzjaQuA4&t=181s
Actividad de comprensién lectora: Anexo 6 40’

Video: https: //www.youtube.com /watch?v=3tuWzjaQuA4&t=181s

‘— M) 2147442

Anexo 6

Desarrollo de la sesion:

En esta sesién 7, se tratara el concepto de radioactividad, que no se encuentra dentro
de la programacion que muestra el libro de texto en el cual me he apoyado para la
imparticion de esta Propuesta Didactica, pero consideré importante incluirlo. Me
parecio una buena forma de hacerlo, relacionandolo con la vida de Marie Curie y sus
principales hitos en la ciencia. Es por ello, que los primeros 10 minutos de la clase
los dediqué a la visualizacién de un video acerca de la vida de esta cientifica.
Seguidamente, pregunté a los alumnos si habian oido hablar de este concepto y de
la existencia de esta cientifica, a lo que la gran mayoria de los alumnos contestaron

que si. Ademas, les surgieron muchas dudas de la visualizacion del video.

Una vez resueltas las dudas y curiosidades, se reparte la ficha que aparece en el
Anexo 6. En él, deberan en primer lugar leer el texto en alto por orden establecido
por el profesor, y seguidamente contestar por parejas a las cuestiones planteadas en
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la ficha. Durante la parte intermedia de la sesion, se deja que los alumnos trabajen
pudiendo hablar entre ellos y al final de la clase se hace una resolucién conjunta de

las cuestiones.

SESION 8-9

Contenidos: El modelo de los niveles de energia. Modelo de Bohr y niveles energéticos
Numeros cuanticos

Actividades Temporalizacion
Explicacion de la teoria en la pizarra y realizacién de ejercicios del 20°
libro de texto
30’
Ejercicios de repaso
Numeros cuanticos (introduccion) 20
Juego “;Quién es Quién?” de la tabla periddica 30’

Ejercicios del libro de texto de repaso

Ejercicios numeros cuanticos: Anexo 9

Anexo 8: Cartas del Juego de ;Quién es Quién? de la tabla periddica

Desarrollo de las sesiones:

Durante las sesiones 8y 9, se introducira el concepto de niveles de energia, a partir

del modelo atémico de Bohr.

Por otro lado, en la Gltima de las sesiones explicativas, se introducira a los alumnos
el concepto de los nimeros cuanticos con un pequefio esquema en la pizarra.
Ademas, de esta forma, aunque los nimeros cuanticos no estan incluidos en los
contenidos del curriculum de 42 de la ESO con la LOMCE ni tampoco esta previsto
que lo esté con la nueva ley LOMLOE, creo que introducirles este concepto, les ayuda
bastante a entender el porqué de las diferencias energéticas de los diferentes
orbitales o los espectros atomicos. Ademas, muchos de los alumnos tienen una gran
capacidad de aprendizaje, y a veces, lo dado en clase se les queda bastante corto, y

les parece todo bastante facil, por lo cual, me sirvié a modo de motivacién para la
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gran mayoria de ellos, ya que muchos afirmaron ya haber oido hablar de ellos en

otros cursos.

Posteriormente, se planteara un juego de cartas de forma que la clase de divide en
parejas y se reparte la baraja entre todas las parejas hasta que la baraja se agota.
Cada carta es un elemento quimico. De esta forma, se comienza por turnos por
pareja, escogiendo una de sus cartas, de forma que el resto de las parejas, tienen que
adivinar de qué elemento se trata hacienda preguntas por turnos, cuya contestaciéon
solamente puede ser si o no. De esta forma, se fomenta el trabajo en equipo y
colaborativo, asi como la fijaciéon de conceptos como la configuracion electrénica de

los elementos y la relacion entre su nombre y el simbolo.

Ademas, las cartas pueden usarse de maneras diferentes. Las cartas estan
diferenciadas por colores, de manera que tenemos muchas posibilidades para jugar
con ellas. Se distinguen el juego de las "familias quimicas”, "todas para mi",
"chinchén quimico” o "uno quimico". Las instrucciones se encuentran en el siguiente

enlace:

https://www.grupo-sm.com/es/es/sites/sm-
espana/files/resources/imagenes/MKT/Blog/descargables/Instrucciones_Baraja-

1-3.pd
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SESION 10

Contenidos: Actividades complementarias

Actividades Temporalizacion
Explicacion de las actividades complementarias 1r
Realizacién en clase de las actividades complementarias 40’

Anexos 10 y 11: Actividades complementarias

Los primeros minutos de la clase se dedicardn a la explicacién de las actividades,
junto con la entrega en papel de los Anexos 10 y 11 al alumnado, donde podran ir
siguiendo las tareas y cuestiones a resolver. Estas actividades se han disefiado como
propuestas de actividades basadas en la indagacién e investigaciéon y en el

aprendizaje en contexto sobre aspectos de la vida cotidiana.

A continuacioén, se desarrollaran los objetivos y cuestiones relativos a cada una de
estas actividades. Por otro lado, en la sesién 12, se pondran en comun los resultados
obtenidos en estas actividades a través de una breve presentacion por parte de cada

uno de los grupos propuestos en clase.

42



Propuesta diddctica para el estudio y aprendizaje del dtomo y la tabla periddica en 4°ESO

Actividad 1: "La quimica en nuestros dispositivos moviles"

Objetivos:

Investigar y comprender la presencia de elementos quimicos en los
dispositivos moviles.

Comprender la importancia y funcion de estos elementos en el
funcionamiento de los dispositivos.

Analizar el proceso de extracciéon y produccién de los elementos y sus
implicaciones ambientales y sociales.

Promover la reflexién sobre el uso responsable de los dispositivos méviles y

la gestion adecuada de los recursos quimicos.

Descripcion: Los estudiantes realizardn una investigaciéon sobre los elementos

quimicos que se encuentran en los dispositivos méviles, como teléfonos inteligentes

o tablets. Se dividiran en grupos de 4 y cada grupo se enfocara en un elemento

quimico especifico, como el litio, el cobalto, el oro, entre otros, que son comunes en

estos dispositivos.

Cada grupo debera investigar:

1.
2.

Una

La presencia del elemento quimico en los dispositivos méviles.

La importancia y funciéon del elemento en el funcionamiento de los
dispositivos.

El proceso de extraccion y produccién del elemento, y sus implicaciones

ambientales y sociales.

vez que los grupos hayan recopilado la informacién, organizaran una

presentacion para compartir sus hallazgos con la clase. La presentacion debe incluir:

1.

Una descripcion del elemento quimico y su importancia en los dispositivos
moviles.

Ejemplos de dispositivos y componentes que contengan ese elemento.
Informacién sobre el proceso de extraccién y producciéon del elemento, y

posibles impactos ambientales y sociales.
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4. Reflexion sobre la importancia de la gestién adecuada de los dispositivos
moviles al final de su vida ttil para minimizar el impacto ambiental.

Después de las presentaciones, se puede organizar un debate o una discusion en
clase sobre los desafios y las oportunidades relacionados con el uso responsable de

los dispositivos mdviles y la gestion de los recursos quimico.
Actividad 2. BIOELEMENTOS EN NUESTRA DIETA

BIOELEMENTOS: QUE SON Y
CLASIFICACION

BIOELEMENTOS BIOELEMENTOS
PRIMARIOS SECUNDARIOS

Il il \ ¢

Fe Co Zn

OLIGOELEMENTOS

G ) (o K Na Mg
N BY 5 Cl

Au Otros

B{(’)ewcwc\opedxa

Figura 9. Clasificacién de los bioelementos.

Fuente: https://www.bioenciclopedia.com/bioelementos-que-son-y-clasificacion-

843.html
Objetivos:

1. Investigar y comprender la importancia de los bioelementos en la dieta.
2. Identificar fuentes alimenticias de bioelementos especificos.
3. Comprender las consecuencias de la deficiencia o el exceso de bioelementos

en la salud.

4. Promover la conciencia sobre la importancia de una dieta equilibrada y

variada.
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Descripcion: Los estudiantes realizaran una investigacion sobre los bioelementos
presentes en nuestra dieta y su importancia para el funcionamiento adecuado del
organismo. Para ello,b se les facilitara el siguiente enlace:

(https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/alimentacionSaludable/queSabem

os/comoDistribuir/historia/home.htm), en él podran consultar la evolucién de

piramides nutricionales, hasta llegar la siguiente, con un enfoque mucho mas

integrador

~N

-
EL PLATO PARA COMER SALUDABLE

FRUTAS

Figura 10. Esquema de los componentes de una comida saludable. Fuente Healthy Eating

Plate: Harvard School of Public Health.

A continuacion, se dividiran en grupos de 4-5 alumnos, donde cada grupo se
enfocara en un bioelemento especifico de una de las partes de este plato para comer

saludable”.
Se deberan realizar las siguientes actividades:

1. Buscar informacién e indicar para cada una de las partes del plato, un
ejemplo de alimento que contenga el bioelemento asignado, asi como las
fuentes alimenticias principales de ese bioelemento, la funcion y el papel del
bioelemento en el organismo y los problemas de salud relacionados con la
deficiencia o el exceso de ese bioelemento

2. ;Qué esla Cantidad Diaria Recomendada (CDR)?

3. Construye tu propio plato, incluyendo en cada bloque de alimentos, aquellos

que sean tus preferidos

Una vez que los grupos hayan recopilado la informacidn, organizaran una exposicion
detallada con los resultados para compartir sus hallazgos con la clase. Se realizara
desde el sitio, y todos los miembros del grupo deberan participar.
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Al finalizar las presentaciones, se puede organizar una discusién en clase para
reflexionar sobre la importancia de una dieta equilibrada que incluya una variedad

de alimentos para asegurar el aporte adecuado de bioelementos.

:{Qué sabemos sobre el etiquetado de los alimentos?

Objetivos:

1. Aplicar el concepto de factores de conversion para calcular la cantidad de un
elemento en un alimento a partir de su tabla nutricional.

2. Promover la comprension de la informacién nutricional en las etiquetas de
los alimentos y su relacién con la ingesta de elementos especificos.

3. Fomentar el analisis critico de la contribucién de los alimentos a las

recomendaciones diarias de ingesta de elementos.

Descripcion: Los estudiantes recibiran la tabla nutricional de un alimento
especifico, la cual incluira informacién sobre los valores nutricionales, incluyendo la
cantidad de un elemento en miligramos (mg) por cada 100 gramos (g) del alimento.
Los estudiantes deberan utilizar esta informacién para calcular la cantidad de ese
elemento en una porciéon determinada del alimento. Previamente, se les explicara
brevemente el esquema de una tabla con los valores nutricionales que se pueden

encontrar en un alimento, y las partes que tienen.

Alérgenos.
Deben destacarse

Tipo de aceite.
Se debe indicar si es
acelte de palma, de
girasol, de olva

Denominacién
del producto.
Barritas de cereales

Peso

Origen. Solo en

I

Instrucciones.
Conservar en lugar

OTRAS INDICACIONES

* La informacion nutricional

frescoy seco

Fecha de duracién,
Consumo preferente antidad excesiva. |
0 de caducidad

Figura 11. Ejemplo de un etiquetado de un producto

alimentario
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SESION 11

Contenidos: Prueba final escrita
Actividades Temporalizacion

1. Prueba final escrita 50

Anexo 7: Prueba escrita

En esta sesion se va a realizar una prueba final escrita que nos servira como parte
de la evaluacion de la propuesta didactica. La prueba, como puede verse en el Anexo
7, consta de ocho preguntas, donde se intenta queden reflejados todos los

contenidos del tema.

SESION 12

Contenidos: Revisién final

Actividades Temporalizacién
Comentarios sobre la prueba escrita.

50"

Finalizacion de las actividades complementarias

Anexo 7: Prueba escrita
Anexo 10
Anexo 11

En esta ultima sesion se harad una revisidon de la prueba escrita y se realizaran las
presentaciones de las actividades complementarias por parte de los diferentes

grupos.
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8. Evaluacion

La evaluacion del aprendizaje en la presente propuesta didactica se llevé a cabo a
través las siguientes herramientas de evaluacién. En primer lugar, la realizacion del
seguimiento de las tareas diarias por parte del alumnado, donde al menos dos dias
a la semana, se comprobara la realizacion de los ejercicios propuestos para realizar
en casay afianzar los conocimientos. Ademas, también se emplear3, la nota obtenida
en las actividades complementarias, la entrega del cuaderno el dia de la prueba

escrita, y la prueba escrita.
Se establecen por ello, los siguientes criterios de calificacion:

- Laprueba escrita supondra hasta un 60% de la calificacion final.

- Las actividades complementarias/transversales supondran hasta un 20% de
la calificacion final (ver rubricas para su calificacion).

- El cuaderno supondra hasta un 10% de la calificacién final.

- Finalmente, las tareas diarias supondran hasta un 10% de la calificacién final
El cuaderno se evaluara teniendo en cuenta la rdbrica que se muestra en la Tabla 5.

Tabla 5. Estdndares evaluables y porcentaje desglosado para la evaluacién del cuaderno

como herramienta de evaluacion

Herramienta de Estandares Porcentaje Porcentaje de
evaluacion evaluables desglosado la nota total
Orden y limpieza 20%
Ortografia 20%
0,
Cuaderno Resumen de cada 30% 10%

apartado

Ejercicios resueltos 30%

Las rdbricas que se han empleado para evaluar las actividades complementarias
1y 2 que suponen hasta un 20% de la nota final se recogen en la Tabla6y 7,

respectivamente.
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Tabla 6. Rubrica para la evaluacion y calificacion de la actividad complementaria 1.

(Elaboracién propia)

Criterios de
evaluacion

Descriptor

Investigacion del
elemento
quimico
(3 puntos)

El grupo investigd de manera clara y precisa el elemento quimico
asignado.

Se proporcioné informacién detallada sobre la presencia y
relevancia del elemento en los dispositivos méviles.

Se identificaron ejemplos claros de dispositivos que contienen el
elemento.

Comprension de
la importanciay
funcion del
elemento
(2 puntos)

El grupo demostré una comprension clara de la importancia y
funcién del elemento en el funcionamiento de los dispositivos
moviles.
Se explicaron de forma coherente las caracteristicas y propiedades
del elemento que lo hacen adecuado para su uso en dispositivos
moviles.

Analisis del
proceso de
extraccion y
produccion del
elemento
(2 puntos)

El grupo hizo un andlisis sdlido del proceso de extracciéon y
produccién del elemento.

Se describieron los posibles impactos ambientales y sociales
asociados con la extraccién y produccién del elemento, mostrando
una comprension de los desafios relacionados.

Presentacion y

La presentacion fue clara, estructurada y bien organizada.
Se utilizaron recursos adecuados, como imagenes, graficos o
ejemplos, para respaldar la presentacién.

organizacion - P C e :
(1 puntos) Se utilizaron términos y conceptos cientificos de manera precisa y
comprensible
El grupo demostr6 una reflexion critica sobre los desafios y las
Reflexion y oportunidades relacionados con el uso responsable de los

conciencia sobre
la gestion
responsable
(2 puntos)

dispositivos méviles y la gestion de los recursos.

Se presentaron ideas y recomendaciones para la adecuada gestion
de los dispositivos méviles al final de su vida 1til y la minimizacién
del impacto en el medioambiente.
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Tabla 7. Rubrica para la evaluacién y calificacién de la actividad complementaria 2.

(Elaboracién propia)

Criterios de
evaluacion

Descriptor

Precision en el

El estudiante utiliz6 correctamente los factores de conversion en el calculo
El calculo se aplic6 de manera precisa y se obtuvo el resultado correcto de

calculo la cantidad del alimento en la porcién seleccionada.
(3 puntos) El estudiante mostré habilidad para manejar unidades de medida.
El estudiante presenta adecuadamente el resultado del calculo, indicando
</ la cantidad del alimento en la porcion seleccionada.
Interpretacion

y analisis de
los resultados
(3 puntos)

Se hizo una comparacién razonable entre la cantidad obtenida y las
recomendaciones diarias de ingesta del alimento.

Se mostr6 una comprension de la relevancia y contribucion del alimento
en relacién con la ingesta de este.

Organizacion
y
presentacion
(2 puntos)

El trabajo del estudiante esta organizado y se presenta de manera clara y
estructurada.

Se incluyeron los pasos seguidos en el calculo, asi como el resultado
obtenido.

Se utiliz6 una notaciéon adecuada y se evité el uso de errores o
ambigiiedades en los calculos.

Pensamiento
criticoy
reflexion
(2 puntos)

El estudiante demostré habilidad para analizar criticamente la relaciéon
entre el calculo realizado y las recomendaciones diarias de ingesta del
alimento.

Se hizo una reflexién razonada sobre la contribucién del alimento a la
ingesta del alimento y su importancia para una dieta equilibrada.

Se plantearon posibles mejoras o estrategias para ajustar la ingesta del
alimento en base al calculo realizado.

La nota del examen final escrito es el resultado de la suma de cada uno de sus

apartados. El examen se debera hacer a boligrafo, salvo anotaciones o esquemas que

pueden hacerse a lapiz. No se usa corrector. Si algo esta mal indicado, se rodea y se

tacha o se anota. Todos los cambios de unidades deben ir acompafados de sus

correspondientes factores de conversion, asi como las magnitudes fisicas con sus

unidades. Esta permitido el uso de calculadora, pero todas las operaciones y pasos

intermedios deben indicarse con claridad. Se debe escribir de manera coherente y

sin faltas de ortografia. En la Tabla 8 se muestra la rdbrica empleada para la

calificacion de la prueba final.
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Tabla 8. Riibrica para a evaluacién y calificacién de la prueba final

Contenido Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4
No da ninguna . e Consigue
Consigue justificar, . . .
respuesta . Consigue justificar, justificar, la
‘. . la veracidad o . .
Cuestion Conceptos correcta o bien la veracidad o veracidad o
falsedad del
1 VoF solamente una, ) falsedad de tres de falsedad de
. enunciado de dos de .
justificando la . los enunciados cuatro de los
los enunciados .
respuesta enunciados
Identifica . e Identifica
Identifica Identifica
<. correctamente correctamente
Cuestion Modelos ‘o correctamente correctamente ‘e
P graficamente ‘e Lo graficamente
2 atémicos g graficamente dos de  graficamente tres
ninguno o uno cuatro de los
los modelos de los modelos
de los modelos modelos
No existe
. . Es capaz de Es capaz de
g s consistencia en
. Identificacion Es capaz de rellenar rellenar rellenar
Cuestion los resultados y
de los . correctamente un correctamentela  correctamente la
3 no tiene claro el o . . .
elementos . 50% de las casillas  gran mayoria de la totalidad de la
significado de Z,
- tabla tabla
Ay surelacién
Hace un
No demuestra .
. Hace planteamiento
comprension del .
. . Hace un planteamiento correcto y llega a
‘. Calculo de la ejercicio y no . <
Cuestion . M planteamiento, correcto del la solucion
abundancia hace en ningun . . .
4 . aunque erréneo del ejercicio, aunque correcta junto
relativa caso el L
. ejercicio no llega a darla con las
planteamiento p: .
. solucién correcta  correspondientes
del mismo .
unidades
Hace un
No demuestra .
< Hace planteamiento
comprension del .
. Hace un planteamiento correcto y llega a
‘. . ejercicio y no . <
Cuestion Calculo masa hace en ninetn planteamiento, correcto del la solucion
5 relativa caso el & aunque errdéneo del ejercicio, aunque correcta junto
. ejercicio no llega a dar la con las
planteamiento s .
. solucién correcta  correspondientes
del mismo .
unidades
No desarrolla Desarrolla Desarrolla Desarrolla
configuraciones , . configuraciones configuraciones
iy ) ‘2 - configuraciones s L
Cuestion  Configuracion  electrénicasyla L electronicas e electrénicas e
- . ey electrénicas , e . o
6 electronica identificacién arcialmente identifica grupoy identifica grupoy
del grupo y el p correctas periodo con periodo
periodo pequenos fallos correctamente
No identifica e - e
. Identifica en Identifica grupoy  Identifica grupo
grupo y periodo . . .
ocasiones grupo y periodo de un y periodo de un
., . ., de un elemento, . , ,
Cuestion Clasificacion de asi como Su periodo de un elemento, asi elemento, asi
7 los elementos P elemento, asi como como su como su
clasificacion e g e g e g
su clasificacion con clasificacion con clasificacion
dentro de la
Py algunos fallos algunos fallos correctamente
tabla periédica
No es capaz de Es capaz de Es capaz de
- Es capaz de s s
clasificar los e clasificar los clasificar los
. e s clasificar algunos
Cuestion Clasificacion elementos y de elementos y elementos y
elementos, pero no o N
8 metal-no metal dar sus da sus sefialar sefialar
principales o caracteristicas con caracteristicas
s caracteristicas
caracteristicas algunos fallos correctamente
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Los resultados obtenidos por los alumnos en la prueba final se recogen en la Figura
12. El nimero de alumnos que han sido evaluados son 12, ya que algunos de los
alumnos no acudieron a los dltimos dias de clase previos a las vacaciones de semana

santa.

14

12 I

0 . I - I Il B

Cuestion1 Cuestion2 Cuestion3 Cuestion 4 Cuestion5 Cuestion6 Cuestion7 Cuestion 8

n2 alumnos
D [e)] (o] o

N

H Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 m Nivel 4

Figura 12. Resultados de la prueba final realizada por los alumnos tras la imparticion de la
propuesta diddctica. Las respuestas se dividieron en cuatro niveles segiin el desempefiio de los

estudiantes (ver Tabla 8)

Claramente en las cuestiones 2 (modelos atémicos), 4, 5 (ejercicios de calculo
numérico de abundancias relativas y masas atémicas relativas) y 8 (elementos
metdlicos) es donde se encontraron unos resultados mucho mas deficientes con
respecto al resto de cuestiones. Esto vendria explicado, o bien por la falta de
motivacion en el aprendizaje y practica de ejercicios numéricos, o bien que no
estudiaron lo suficiente. Si bien es cierto, que se encontr6 una polaridad muy
marcada en los resultados de los ejercicios numéricos, ya que o bien eran resultados
de nivel muy bajo, o bien resultados muy buenos en los que se hacia una resolucién
impecable del ejercicio, lo cual demuestra también la importancia del grado de

compromiso y madurez del alumnado.
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9. Atencion a la diversidad

Finalmente, la informacion para concretar las medidas de atencion a la diversidad
ha sido extraida del ACUERDO 29/2017, de 15 de junio, de la Junta de Castillay Ledn,
por el que se aprueba el Il Plan de Atencion a la Diversidad en la Educaciéon de
Castilla y Ledn. La ley de atencion a la diversidad en Educacién Secundaria es un
marco legal disefado para garantizar que todos los estudiantes,
independientemente de sus diferencias, reciban una educaciéon de calidad y
equitativa. Esta ley reconoce la importancia de abordar la diversidad en el aula y

promover la igualdad de oportunidades para todos los alumnos.

La diversidad en el dambito educativo se refiere a las diferencias individuales que
existen entre los estudiantes, ya sea en términos de habilidades, necesidades,
intereses, culturas, género, origen étnico, orientacion sexual o discapacidades. Cada
estudiante es Uinico y posee sus propias caracteristicas y circunstancias, por lo que

es fundamental adaptar la ensefianza para atender a sus necesidades especificas.

La ley de atencién a la diversidad en Educacién Secundaria tiene varios objetivos

clave:

Inclusiéon educativa: La ley promueve la inclusion de todos los estudiantes en el
sistema educativo, evitando cualquier forma de discriminacion y asegurando que

todos tengan acceso a una educacion de calidad.

Atencién individualizada: Reconoce la importancia de adaptar el proceso de
ensefianza-aprendizaje a las caracteristicas y necesidades de cada estudiante. Esto
implica proporcionar apoyos y recursos adicionales a aquellos alumnos que

requieren una atencién especializada.

Igualdad de oportunidades: La ley busca eliminar las barreras que puedan limitar el
acceso de ciertos grupos de estudiantes a una educacion de calidad. Esto implica
tomar medidas para reducir las desigualdades socioecondémicas, culturales y de

género que puedan existir en el ambito educativo.

Flexibilidad curricular: Reconoce la necesidad de adaptar el curriculo para satisfacer

las necesidades de los estudiantes con diferentes habilidades y ritmos de

53



Propuesta diddctica para el estudio y aprendizaje del dtomo y la tabla periddica en 4°ESO

aprendizaje. Esto implica ofrecer opciones y alternativas en la planificacién y

organizacion de la ensefianza.

Colaboracidén y participacion: Fomenta la colaboracién entre docentes, familias y
otros profesionales involucrados en la educacion de los estudiantes. La
participacion activa de todos los actores educativos es fundamental para garantizar

una educacion inclusiva y de calidad.

Laley de atencion ala diversidad en Educacion Secundaria tiene como objetivo crear
un entorno educativo inclusivo que valore y respete la diversidad de los estudiantes.
Al promover la igualdad de oportunidades y la atencion individualizada, se busca
asegurar que todos los alumnos puedan desarrollar su maximo potencial y
participar plenamente en la sociedad. Es una herramienta fundamental para

construir una educacién inclusiva y equitativa.

En el grupo en el que se ha impartido la propuesta didactica recogida en este trabajo
no existié ninguna adaptacién curricular como tal. De esta forma, una buena
metodologia, tal y como recoge en el Il Plan de Atencidn a la Diversidad en Educacién
en Castilla y Ledn, son el aprendizaje cooperativo y los grupos interactivos, grupos
que sean heterogéneo, de forma que los estudiantes con mas dificultades estuvieran
en contacto con los alumnos con mayores capacidades sin que esto suponga un

impedimento para estos alumnos.
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10. Conclusiones y valoracion personal

En este TFM se han propuesto un conjunto de actividades innovadoras junto con el
empleo de herramientas TIC y aplicaciones que fomenten y desarrollen el interés
del alumno durante las sesiones, asi como juegos y actividades complementarias
basadas en el aprendizaje en contexto, supliendo las carencias en cuanto a la
posibilidad de realizar practicas en el laboratorio con simulaciones, ya que por los
contenidos tan tedricos y abstractos, es dificil encontrar experiencias en el
laboratorio que puedan ayudar en el proceso de ensefianza aprendizaje. Todo ello
enfocado a la propuesta didactica “Atomo y la Tabla Periédica” en un grupo de 17

alumnos de 42ESO.

La elaboracién de esta propuesta me ha parecido sin lugar a duda una de las partes
mas enriquecedoras y que mas me ha gustado de todo el Master, junto con el
Practicum, en el cual he podido plasmar practicamente la totalidad de la

temporalizacidn presente en este trabajo.

Durante las sesiones, me pude dar cuenta de las diferentes realidades que se pueden
encontrar en una misma clase, y cémo esto afecta al modo de enfocar la imparticién
de cada una de estas sesiones, y cdmo lo que puedes llevar planeado para tu clase,
puede desmoronarse a medida que la clase se va desarrollando. Y creo que esos
momentos son los que nos pueden aportar mayor valor, es decir, aprender a
desenvolvernos en el aula sin necesidad de un guion y aprender a sortear los
diferentes problemas que vayamos encontrando por el camino, aun teniendo

preparadas actividades para todas las sesiones.

Sin duda, la parte a mejorar de toda esta intervencion seria la introducciéon de
practicas de laboratorio que mejoraran la motivacién de los alumnos en las clases,
ya que es una de las actividades que mas ha sido demandada y que por falta de
tiempo en la rutina, no han podido ser llevadas a cabo. Ademas, por el caracter tan
tedrico y abstracto de los contenidos de la propuesta, desde un enfoque mas practico

en el laboratorio, se produciria un aprovechamiento mas fructifero de las sesiones.
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Por otro lado, a la vista de los resultados de prueba escrita, para futuros afios, se
intentaria incidir mas en los conceptos de los modelos atéomicos incluyendo
actividades que se los hagan mas visuales. Ademas de hacer mas hincapié en
ejercicios numéricos, que podria servir también como refuerzo a los alumnos que

tienen mas problemas en resolverlos.
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Anexos. Recursos para imparticion de la propuesta didactica
(Elaboracion propia)

ANEXO 1. CUESTIONARIO INICIAL. ATOMO Y TABLA PERIODICA

Nombre Y apellidos: ... i israns sr e serasssas e sn s ssans sas s sas ns sanans sanssssns snssas ns sanmnss

Indica los diferentes componentes del &tomo que se encuentran seiialados:

Indica la afirmacion correcta:

a. Unelemento quimico puede descomponerse mediante procedimientos
quimicos
b. Silamasaatémica de un elemento es 55,8, su ndmero atémico es también 55,8.
c. Unelemento quimico es una sustancia pura constituida por atomos de la
misma clase.
La masa de los atomos se mide en:

a. Unidades de masa atémica (uma).
b. kg, que eslaunidad de masa expresada en el SI.

c. No se puede medir, es demasiado pequeia.

(Como se representa el niimero atémico de un elemento?

0T o
Z > N

.En qué consiste el modelo de Rutherford?

a. El atomo tiene un nicleo que tiene carga positiva, alrededor del cual y a
grandes distancias del mismo, giran los electrones.

b. El atomo es una esfera de carga positiva con electrones de carga negativa
repartidos en ella.

c. El atomo tiene un nicleo que tiene carga positiva, alrededor el cudl, en 6rbitas
de determinada energia y situadas a determinadas distancias, giran los
electrones.
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6. ;Como se ordenan los elementos de la tabla periddica? Elige una de las 3
opciones

a. Engruposy periodos.
b. En numero creciente de nimero atomico.
c. Las dos respuestas anteriores son correctas.

7. (Qué son los is6topos?

a. Son elementos radiactivos.
b. Son elementos que no se encuentran en la tabla periddica.
c. Son atomos de un mismo elemento con diferente nimero masico entre si.

8. Los gases nobles:

a. Tienen muy poca reactividad quimica.
b. Son los gases menos densos de la tabla periddica.
c. Son muy estables porque son gases.

9. C(lasifica los siguientes elementos en metales y no metales: Oro, berilio, fésforo,
argén, mercurio, sodio y cromo.

Metales:

No metales:
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ANEXO 2. ACTIVIDADES - EL ATOMO ES DIVISIBLE Y MODELOS ATOMICOS

;Cuantos electrones son necesarios para conseguir una masa de 1 kg? Datos: m. =
9.11 x 10-31 kg.

;Cuantos electrones son necesarios para conseguir la misma masa que la de un
proton? Datos: me = 9.11 x 10-31 kg, mp = 1.6726 x 10-27 kg

(Cuales de las siguientes afirmaciones se corresponden con el modelo atémico de
Thomson?

a. El atomo esta constituido por un ntcleo con carga positiva y los electrones giran

alrededor de él.

El atomo es una esfera rigida cargada positivamente.

El atomo es una esfera rigida cuya carga neta es nula.

d. Consiste en una nube esférica cargada positivamente en la que se encuentran
incrustados los electrones.

o

Un atomo de hierro esta constituido por 26 protones, 30 neutrones y 26
electrones. Indica cual de las siguientes afirmaciones esta de acuerdo con el
modelo atémico propuesto por Rutherford:

a. Los 26 protonesy los 30 neutrones estan en el nicleo mientras que los 26 electrones
giran alrededor del ntcleo.

b. Los 26 electrones y los 30 neutrones estan en el nucleo, mientras que los 26
protones giran alrededor del mismo.

c. Los 26 protones y los 30 neutrones estdn en el ntcleo, mientras que los 26
electrones se encuentran pegados a él en reposo.

d. El atomo de hierro es una esfera maciza en la cual los protones, electrones y
neutrones forman un todo compacto como un pastel.

Responde a las siguientes preguntas sobre los iones:

;Qué tipos de iones hay?

Si un dtomo tiene mas protones que electrones, ;qué tipo de ion es?

Un dtomo que tiene 5 electrones y 3 protones, ;qué carga eléctrica tiene?
(Qué indica la carga de un ion?

oo o

Segun los resultados del experimento de la lamina de oro, rodea la palabra

correcta:

a. Las particulas positivas y negativas estan separadas/juntas en el atomo.

b. Elnucleo es muy grande/pequeiio, y contiene casi toda la masa del atomo.

c. El nucleo estd compuesto de protones/electrones y otras particulas sin carga,
llamadas neutrones.

d. La corteza es la parte mas externa del atomo, y es donde los protones/electrones
estan orbitando alrededor del ntcleo.

e. El nimero de protones/neutrones y electrones debe ser el mismo, porque el
atomo es eléctricamente neutro.
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7. Relaciona cada modelo atémico con su caracteristica principal.

Modelo atémico de Dalton (1808)

El 4tomo tiene un pequefio nucleo con
particulas cargadas positivamente.
Alrededor del él hay electrones con carga
negativa, como los planetas y sus satélites

Modelo atémico de Thomson (1904)

Los electrones con carga negativa se
encuentran incrustados de forma aleatoria
en una esfera sdlida de carga positiva.

Modelo atémico de Rutherford (1911)

Todos los elementos estan compuestos por
atomos indivisibles; Los &tomos del mismo
elemento son idénticos, pero los atomos de
distintos elementos son diferentes

Modelo atémico de Bohr (1913)

Los electrones giran alrededor del nicleo
en Orbitas estables de una determinada
energia.

8. Crucigrama atémico:

;Quién descubrié el electrén?

N Uk W

Fenémeno de ganancia o pérdida de electrones por choque de particulas subatémicas.
Los rayos catddicos estan formados por:

Cientifico que establece que el atomo constituye un espacio fundamentalmente vacio.
Cientifico que descubre el neutrén en 1932.

Nombre del electrodo positivo que forma parte del experimento de ]J] Thomson.
Material de la ldmina usado en el experimento de Geiger y Marsden
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ANEXO 3. ACTIVIDADES - IDENTIFICACION DE LOS ELEMENTOS Y SUS ISOTOPOS

1. Completa la siguiente tabla, sin usar la tabla periédica:

Representacion | Simbolo Protones | Neutrones | Electrones Z A q
Ca 20 40 +2
S 18 16 -2
Na 11 12 10
P 15 18 31
2. Completa la siguiente tabla, usando la tabla periédica cuando sea necesario:
Representaciéon | Simbolo | Protones | Neutrones | Electrones Z A q
LIt
10 10 19
As 76 -3
1602—
14 27 0
19 18 36
g2+
Fe 30 +2

3. Observa los siguientes atomos: 1‘5’3;

atomos anteriores segun:

a. Sean isétopos
b. Tengan el mismo nlimero masico
c. Tengan el mismo nimero de neutrones

11p; 12B; 13N; 180; 12c; %c. Agrupa los

4. El plomo presenta cuatro isétopos: 2°*Pb; 2°6Pb; 2°7 Pb; 2°8Pp. La abundancia de

los tres primeros es 1,4 %; 28,2 % y 57,8 % respectivamente. Calcula la masa
atémica del plomo.
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5. El boro, de masa atémica 10,811 u, esta formado por dos is6topos, 10p y g
cuyas respectivas masas isotdpicas son 10,0129 u y 11,0093 u. Calcula la
abundancia natural de estos isdtopos.

6. Eluranio se presenta en forma de tres isétopos: 233U (0,0057 %); ZSEU (0,72 %);
238U (99,27 %).

a. ¢En qué se diferencian estos is6topos?
b. ;Cudl es la masa atémica del uranio natural?

7. El carbono tiene 3 is6topos; dos de ellos el'2C y el'3C son estables, mientras que
el 1*C esinestable (radiactivo) y por lo tanto no se considera a la hora de calcular
la masa atémica del carbono. Teniendo en cuenta que el >C esta en una

proporcion de 98,89% y el 13¢ en una proporcion de 1,108%, calcula la masa
atémica del carbono.
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ANEXO 4. TABLA PERIODICA MUDA

1]}

ki

cl

£l

¥l

11

oL

Ll

Figura 13. Tabla periédica muda que sirvié de base para realizar las anotaciones

correspondientes en ella acerca de los contenidos de la propuesta diddctica
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ANEXO 5: Kahoot (Elaboracién propia)

Preguntas (20) Mostrar respuestas

1- Quiz
El experimento de la lamina de oro corresponde a:

2 - Quiz
El modelo atémico que se muestra en la imagen corresponde al propuesto por:

3 - Quiz =) “ )
Los rayos catodicos son particulas en movimientos y estan formadas por: i ] m
Al

‘/;)%

arars

4 - Quiz
El nimero masico hace referencia al:

5 - Quiz
Los diferentes atomos de un mismo elemento con diferente nimero masico se conocen como:

6 - Quiz T
o
El nimero atémico hace referencia al: "3 m
’

7 - Quiz
El potasio tiene como simbolo quimico: > ‘#
-

8- Quiz
Dado el siguiente isétopo de uranio:

9 - Quiz
El azufre es:

10 - Quiz
Los elementos cuyos electrones mas externos se colocan en orbitales d se llaman

1 - Quiz
Las filas en la tabla periddica se llaman:

12 - Quiz
Los elementos que tienen los Gltimos 6 electrones colocados en orbitales de tipo p pertenecen al grupo denominado:

Figura 14. Muestra del cuestionario kahoot disefiado para una de las sesiones de esta

propuesta diddctica (continua en la siguiente pdgina)
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13 - Quiz
Los orbitales de tipo d pueden albergar hasta:

14 - Quiz
En el atomo de Helio, el orbital p, contiene:

15 - Quiz

Cual de los siguientes elementos no pertenece al grupo 1:

16 - Quiz

El Gnico metal liquido a temperatura ambiente es el:

17 - Quiz

A medida que bajamos en un mismo grupo:

18 - Quiz

Los elementos de un mismo grupo de la tabla periédica:

19 - Quiz
Se denomina caracter metdlico de un elemento a la capacidad de perder electrones, ;cual tiene mayor caracter
metalico?

20 - Verdadero o falso
Los metales tienen tendencia a perder electrones para adoptar la configuracion electrénica de los gases nobles

Figura 15. Muestra del cuestionario kahoot disefiado para una de las sesiones de esta

propuesta diddctica
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ANEXO 6. COMPRENSION LECTORA

(Adaptado del libro de texto de Oxford Education)

Lee el siguiente texto y contesta las preguntas:

“Una vez escogido el tema, comenzé a trabajar en una pequefia habitacidn acristalada de los
bajos de la escuela de Fisica y Quimica. Becquerel habia demostrado que las radiaciones del
uranio provocaban que el aire fuese conductor de la electricidad. Su experimento consistia en
investigar si otras sustancias distintas del uranio eran capaces de hacer que el aire fuera
conductor de la electricidad. Asi comprobé que el torio y sus compuestos se comportaban de
forma parecida al uranio y demostré que la actividad del uranio dependia de la cantidad de
este y no del estado en el que se encontrara. Posteriormente, comprobé que la pecblenda era
cuatro veces mds activa que el uranio y la calcolita dos veces. Si su hipétesis era cierta estos
minerales contenian otras sustancias mds activas que el uranio y que podria haber encontrado
nuevos elementos. El 14 de abril de 1898 comenzé la busqueda de dichos elementos y empezo
con 100 g de pecblenda, pronto se daria cuenta de que necesitaba toneladas. El 27 de junio
obtenian un precipitado hasta 300 veces mds activo que el uranio: ahi estaba el nuevo
elemento, el polonio. Pero el liquido residual de la obtencién del polonio seguia siendo activo,
900 veces mds que el uranio. El nuevo elemento seria el radio. Solo le quedaba demostrar que
estas sustancias eran verdaderamente elementos, cuestion que demostro a través del
espectroscopio. El 28 de marzo de 1902 media la masa atémica relativa del radio: 225,93,
quedaba asi definido el nuevo elemento. Marie Curie obtuvo en 1903 el Premio Nobel de Fisica
yen 1911 el Premio Nobel de Quimica. Marie Curie sufrié anemia perniciosa causada por las

largas exposiciones a la radiactividad. Murié el 4 de julio de 1934 en la Alta Saboya.”

Grandes cientificos del siglo xx. Marie Curie

Actividades

1. Segun Becquerel, ;qué provocaban las radiaciones del uranio?
2. ;En qué consistia el experimento de Marie Curie?
3. ;Secomporta el torio igual que el uranio? ;Depende la actividad del torio del estado

fisico en el que se encuentre?
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;Qué le ocurria a la pecblenda y a la calcolita?

;Cudl es la hipétesis de Marie Curie al respecto?

;Qué nuevos elementos descubrié Marie Curie? ;Son elementos radiactivos?

;Qué tres tipos de radiaciones emiten las sustancias radiactivas?

Identifica un is6topo del radio de nimero atémico 88 y nimero masico 226.
Averigua el nimero de protones, neutrones y electrones que posee un atomo de este
elemento.

(En qué grupos del sistema periddico se encuentran los elementos radio y polonio?

10. ;Qué importantes premios le fueron concedidos a Marie Curie?

11. Completa la biografia de Marie Curie.
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ANEXO 7. PRUEBA FINAL. TEMA 4. ATOMO Y TABLA PERIODICA.

Nombre y apellidos:

1. Indica silos siguientes enunciados son verdaderos o falsos y justifica tu
respuesta. (1 p)

a. Através del experimento de la ldmina de oro, Rutherford y sus compafieros
constataron que el atomo era un espacio fundamentalmente vacio.

b. En el experimento de la ldmina de oro, las particulas cargadas positivamente
que chocan contra los nucleos de los atomos de oro, atraviesan la ldmina de
oro.

c. Lamateria se electriza por ganancia o pérdida de protones de los atomos que
la conforman.

d. Losis6topos son atomos de un mismo elemento que tienen el mismo nimero
de protones, pero distinto nimero de electrones.

2. Indica a qué cientifico le corresponde cada una de las representaciones de

modelos atomicos: Dalton, Rutherford, Bohr y Thomsom. (1 p)
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3. Completa la siguiente tabla a partir de los siguientes datos: (1 p)

Simbolo N®atémico | N%masico Protones Neutrones Electrones Carga
(Z) (A)
32cr
tw
f2s7-
191

4. Seconocen dosisotopos del Litio, de nimeros masicos 6 y 7. Sabiendo que su masa
atémicarelativa es de 6,94 u, calcula la abundancia relativa de estos dos isdtopos.

(1,5p)

5. El cobre natural esta formado por los isétopos de niimero masico 63 y 65. El mas
abundante es el primero, con una abundancia isotépica de 64,4 %. Calcula la masa

atomica relativa aproximada del cobre. (1,5 p)

6. Siel numero atémico del Calcio es (z=20) y el del Galio (z=31): (1,5 p)

a.

b.

Escribe la configuracién electrénica y sitia al elemento en la tabla periédica

indicando periodo y grupo al que pertenece, justificando tu respuesta.

Indica cudl presentara un mayor caracter metalico y por qué.
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7. Indica el periodo y el grupo al que pertenecen los siguientes elementos a partir
de su configuracion electronica y justifica si se tratan de elementos

representativos o metales de transicion, asi como la familia a la que pertenecen
cuando corresponda: (1,5 p)

a. A(Z=11): 1s22s22p¢® 3s!

b. B (Z=15): 1s2 2s2 2p® 3s2 3p3

c. C(Z=25): 1s2 2s2 2p6 3s2 3pé 4s2 3d5

8. Indica dos caracteristicas de los elementos metalicos y no metalicos y pon dos
ejemplos de cada uno de ellos: (1 p)

ELEMENTOS METALICOS ELEMENTOS NO METALICOS

Ejemplos: Ejemplos:

;Cudl es la asignatura de este curso con la que te sientes mas motivado?

¢;Cudles son tus planes para el préximo curso? Bachillerato, ciclo formativo, etc.

;Sientes que los ejercicios practicos que se hacen en clase junto con las fichas no son
suficientes o por el contrario crees que para ti son mas que suficientes para aprobar la

asignatura?
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ANEXO 8. ;QUIEN ES QUIEN? DE LOS ELEMENTOS QUIiMICOS

°Li

Litio
+1

Bateria de mvil

Li,Na,K, Rb, Cs

PER{ODO 2

GRUPO 1 » Alcalinos

GRUPO 1 = Alcalinos
Li, Na, K, Rb, Cs

PERfODO 3

©K

Potasio
+1

Plitanos

GRUPO 1 + Alcalinos
Li, Na, K, Rb, Cs

“Rb

Rubidio

Vidrios especiales

GRUPO 1 = Alcalinos
Li, Na, K, Rb, Cs

PERIODO 5

GRUPO 1 - Alcalinos
Li,Na, K, Rb, Cs

PERIODO 6

Berilio

Ventanas para rayos X

GRUPO 2 « Alcalinotérreos

Be, Mg, Ca, Sr, Ba, (Ra)

PERIODO 2

@Mg

Magnesio
+2

Fuegos artificiales

GRUPO 2 « Alcalinotérreos

Be, Mg, Ca, Sr, Ba, (Ra)

PERIODO 3

Figura 16. Figura ilustrativa de las cartas en formato descargable con las cuales se ha
jugado al Quién en Quién durante una de las sesiones con el grupo de 4°ESO. Fuente:
Editorial SM
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ANEXO 9. EJERCICIOS PLANTEADOS EN CLASE ADAPTADOS DEL LIBRO DE TEXTO
OXFORD UTILIZADOS DURANTE LAS SESIONES

El atomo es divisible y modelo de Rutherford

Averigua cuantas veces es mayor:

a) Lamasa del protén que la masa del electron
b) Lamasa de neutrén que la masa del electrén

La carga eléctrica, Q, es una magnitud fisica y su unidad en el SI es el culombio.

a) (Cuantos electrones son necesarios para tener una carga de 1C?
b) ;Cuantos protones serian necesarios para tener una carga positiva de 1C?

Explica de acuerdo al modelo de Rutherford, los siguientes fenémenos:

a) La electrizacidn de una varilla de vidrio al frotarla con un pafio.
b) Laformacién de un ion positivo y uno negativo

Copia en tu cuaderno el siguiente esquema de la experiencia de Geiger y Marsden e
identifica en él:

a) Las particulas que atraviesan la lamina sin cambiar de direccién
b) Las que se desvian considerablemente
c) Las que rebotan y vuelven hacia la fuente de emision

Senala cudles de los enunciados relativos ala experiencia de Geiger y Marsden son falsos
y redactalos de manera que sean verdaderos.

a) La mayor parte de las particulas emitidas por la fuente radioactiva rebotan hacia la
fuente de emisién

b) La mayor parte de las particulas emitidas por la fuente de radiacion atraviesan la
ldmina de oro sin cambia de direccién

c) Las particulas positivas que chocan contra los ntcleos de los &tomos de oro rebotan

d) Las particulas positivas que pasan cerca de los nucleos atraviesan la ldmina sin
desviarse

e) Algunas particulas se desvian considerablemente porque pasan cerca de los ntcleos
de los 4tomos de oro.
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Espectros atémicos discontinuos y fin del modelo atomico de Rutherford

9. Indica si los siguientes espectros atdémicos son continuos, de emisiéon o de absorcion:

" FD)I II“II C)

Identificacion de los atomos y de los elementos

a)

1. Completa la siguiente tabla:

ELEMENTO |  SIMBOLO A Z elec?r_ones proltl(;nes neutl:“_ones
Carbono 12 6 6
2P
Hierro 26 26 30
Plata 47 47 61
;Ca
Mercurio 200 | 80 80
2:Cr
2Sh
Sodio 23 | 11 11

2. Elcloro posee dos is6topos naturales: el cloro-35 y el cloro-37, con abundancias

del 75,53 % y 24,47 %, respectivamente, que se representan Cl y JCI.

a) Calcula la masa atémica del elemento cloro

b) ;en qué se diferencian?
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El nimero atémico de un &tomo es 47 y su nimero masico es 108. Considerando
que se trata de un atomo neutro, indica cuantos protones, neutrones y electrones

tiene ;Podrias decir de qué elemento se trata?

El ne6n es un gas presente en la naturaleza, consta de un 90.92% de 4tomos con una
masa atomica relativa de19.99 uma, un 0.26% con una masa de 20.99 uma y un 8.82%

con una masa de 21.99 uma. ;Cudl es la masa atémica relativa del este elemento?

La masa atémica relativa del cobre es 63.546 uma. A este valor medio contribuyen dos
is6topos de masa atomica relativa 62.929 y 64.927. Calcula el porcentaje de cada is6topo

de los que esta compuesto el cobre que hay en la naturaleza.

El modelo de los niveles de energia

Dibuja en tu cuaderno los posibles saltos de energia de un electrén que se encuentra en:
a) Elsubnivel p del nivel energético 3

b) El subnivel s del nivel energético 3

Escribe las configuraciones electrénicas de los siguientes elementos:

a) H,Z=1 e) NI, Z=28
b) C,Z=6 f) Br,Z=35
c) S 7Z=16 g) Sr,7Z=38
d) Ca, Z=20 h) Te, Z=52

Clasificacion de los elementos

Averigua algunas de las propiedades de los metales: aluminio, plomo y oro, y de qué
modo estan relacionadas con su caracter metalico.

Investiga si las propiedades del azufre se ajustan a las que aparecen en la tabla de esta
pagina relativas a los elementos no metalicos.

Indica en cada caso cual de estos elementos tiene mayor caracter metalico:

a) Elberilio o el bario e) Elcobreoeloro
b) Elflaor o el yodo f) Ellitio o el cesio
c) Elescandio o el zinc g) Elpaladio o el yodo

d) Elcarbono o el plomo
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Clasifica estos elementos de acuerdo con la familia a la que pertenecen: cloro, fésforo,
cesio, magnesio, silicio, argén y aluminio

Nombra dos elementos que sean metales, dos no metales y dos semimetales.

¢ Como varia el nimero de electrones del ultimo nivel energético al pasar de un
elemento al siguiente en cada periodo?

El electron diferenciador de un elemento es el que ocupa el subnivel energético mas
externo. Indica qué subnivel ocupan los electrones diferenciadores de los elementos
siguientes: litio, nedn, magnesio, potasio, escandio, bromo, rubidio, cirnonio, yodo,

lantano, cerio y torio.

Tipos de elementos

Investiga qué elementos metdlicos fueron los primeros en utilizarse en dispositivos

electrénicos y cuales forman parte de los materiales semiconductores mas actuales.

Nombre cinco elementos que sean:
a) Representativos
b) De transicion

c) De transicion interna

Cuatro elementos de cierto grupo de la tabla periédica presentan las propiedades que

aparecen en esta tabla:

Periodo T,(°C) T, (°C)

2 180 1336
3 98 883
4 64 759
5 39,5 688

a) ¢Se trata de elementos metalicos o no metalicos?
b) Sabiendo que el electréon diferenciador de estos elementos no esta en un subnivel d
o f, ;podria tratarse de elementos representativos?

78



Propuesta diddctica para el estudio y aprendizaje del dtomo y la tabla periddica en 4°ESO

Numeros cuanticos

1. Paralas siguientes combinaciones de niimeros cuanticos. Indica las combinaciones que
estan permitidas, las que no, justificando la respuesta.

a) (1,1,1,%)
b) (2,1,0,%)
A (3,2,1,0)
d) (2,1,-2,%)

2. Indica un valor aceptable para el nimero cudntico cuyo valor falta en el conjunto: n = 3,
1 =;?, ml = 2. Justifique la respuesta. A partir de los valores de los nimeros cuanticos n
y 1 del conjunto anterior, indique el tipo de orbital que representan.

3. Indica qué valor o valores posibles para cada uno de los nimeros cuanticos que faltan.
Justifique la respuesta.

a) n=3,1=?, ml=2
b) n=?,1=2, ml=1
c) n=4,1=2, ml=?
d) n=?,1=0, ml=?
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EJERCICIOS DE REPASO

n? n? n2

ELEMENTO SIMBOLO Z
protones neutrones electrones

Oxigeno 18 8
Paladio 46 107
Estano 119 46
27 3
13 Al*
14 Ny 3-
7N
Manganeso 25 30
Bario 56 138
Oro 79 118
40
20C2 2
L ENH
o NI
Plomo 82 207
Azufre 32 10
Potasio 19 20
28¢0:4
1S
28c:4
14 Sit
lodo 53 127
59 2
5, Co°"
Cadmio 112 48
Xenon 54 77
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ANEXO 10. ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA N21

Los metales desempefian un papel crucial en la fabricacién de dispositivos moviles.
Estos dispositivos utilizan una amplia gama de metales en su construcciéon para
garantizar su rendimiento, durabilidad y estética. El aluminio es cominmente
utilizado en la carcasa de los dispositivos moviles debido a su ligereza, resistencia a
la corrosion y capacidad para disipar el calor. El acero inoxidable se utiliza en
algunos modelos de gama alta por su resistencia y aspecto premium. Ademas, los
metales como el cobre son esenciales en la electronica interna de los dispositivos,
ya que son excelentes conductores de electricidad. Los metales presentes en los
dispositivos méviles no solo brindan una estructura resistente, sino que también
permiten un rendimiento eficiente y confiable, haciendo posible la amplia gama de

funciones y caracteristicas que disfrutamos en nuestros teléfonos inteligentes.

Ademas, el litio, el cobalto y el oro son elementos esenciales en la fabricacién de
dispositivos moviles. Sin embargo, es importante abordar los desafios asociados con
la extraccion y el reciclaje de estos materiales para garantizar un enfoque sostenible

en la producciéon y uso de dispositivos méviles.
Deberas investigar con tu grupo:

1. Lapresencia del elemento quimico en los dispositivos moviles.

2. La importancia y funcién del elemento en el funcionamiento de los
dispositivos.

3. El proceso de extraccion y produccion del elemento, y sus implicaciones

ambientales y sociales.

Una vez recopilada la informacién, prepara con tu grupo la siguiente informacion en

un informe con los siguientes resultados:

1. Una descripcion del elemento quimico y su importancia en los dispositivos
moviles.

2. Ejemplos de dispositivos y componentes que contengan ese elemento.

3. Informacién sobre el proceso de extraccion y produccion del elemento, y
posibles impactos ambientales y sociales.

4. Reflexion sobre la importancia de la gestion adecuada de los dispositivos

mdviles al final de su vida util para minimizar el impacto ambiental.
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ANEXO 11. ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA N22

La dieta y los bioelementos desempefian un papel crucial en el mantenimiento de la
salud y el bienestar del organismo. Los bioelementos, también conocidos como
minerales, son sustancias inorganicas que el cuerpo necesita en cantidades minimas
para llevar a cabo diversas funciones biolégicas. Estos elementos, como el calcio,
hierro, zinc, magnesio y muchos otros, son fundamentales para el funcionamiento
adecuado de los sistemas corporales, incluyendo la formaciéon de huesos, la
produccion de energia, la regulaciéon de la funcion cardiovascular y la actividad
enzimdtica. Una dieta equilibrada y variada, que incluya alimentos ricos en
bioelementos, proporciona los nutrientes esenciales necesarios para mantener la
salud y prevenir deficiencias que puedan dar lugar a enfermedades. La comprension
de la importancia de la dieta y los bioelementos es fundamental para promover una
alimentacién adecuada y garantizar un adecuado estado nutricional y bienestar

general.

EL PLATO PARA COMER SALUDABLE

Use aceites saludables
(como aceite de oliva o
canola) para cocinar, en
ensaladas, y en la mesa
Limite la margarina
(mantequilla). Evite las
grasas trans.

Tome agua, té, o café (con
poco o nada de azicar).
Limite la leche y lacteos

(1-2 porciones al dia) y el
jugo (1 vaso pequeno al dia).
Evite las bebidas azucaradas.

Mientras mas vegetales y
mayor variedad, mejor. Las | Coma una variedad de
patatas (papas) y las patatas granos (cereales) integrales
fritas (papas fritas/papitas) (como pan de trigo integral,
no cuentan, pasta de granos integrales,
y arroz integral). Limite los

granos refinados (como
arroz blanco y pan blanco).

Coma muchas frutas, de todos
los colores. /4 Escoja pescados, aves, legumbres
7/ (habichuelas/leguminosas/frijoles), y

nueces;limite las carnes rojas y el queso;

MANTENGASE ACTIVO! - evitea tocineta (*bacon’), carnes frias
(fiambres), y otras carnes procesadas.

© Harvard University

Harvard T.H. Chan School of Public Health Harvard Medical School
\ The Nutrition Source Harvard Health Publications

www.hsph harvard.edu/nutritionsource www.health.harvard.edu

Figura 17. Esquema de los componentes de una comida saludable. Fuente Healthy Eating

Plate: Harvard School of Public Health.

Observa y lee con atencion la informacién que aparece en la siguiente pagina web:
https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/alimentacionSaludable/queSabemo

s/comoDistribuir/historia/home.htm. Seguidamente, junto con tus compafieros del

grupo, contesta las siguientes preguntas con respecto al grupo de alimentos que se

te ha asignado:

1. Busca informacion e indicar, dos ejemplos de alimentos de ese grupo, y los
tipos de bioelementos que existen en cada uno de esos alimentos, asi como
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las fuentes alimenticias principales de ese bioelemento, la funcién y el papel
del bioelemento en el organismo y los problemas de salud relacionados con
la deficiencia o el exceso de ese bioelemento

2. ;Qué esla Cantidad Diaria Recomendada (CDR)?

3. Construye tu propio plato, incluyendo en cada bloque de alimentos, aquellos

que sean tus preferidos

Ahora supongamos que queremos prepararnos para el desayuno un vaso de leche

con cacao en polvo. Dadas las siguientes tablas nutricionales:

LECHE DELACTOMY DESCREMADA 0%

GRASA LIQUIDA

INFORMACION NUTRICIONAL INFORMACION NUTRICIONAL

Tamatio de porcién

Porciones por envase

POR100g  *IR/**VRN
Cantidad por porcion 9 /

Energia 377 k) (80 kcal)

rgéfico 1692/409 21%*
Grasa total 05g 1% Yolopene K/fked /
Grasa saturada 03g 2% Grasas 21g 30%"*
Carbohidratos totales 29 4% e 139 ==
Azicares tofales 29 - -
Aziicares afadides 0g 0% = Hidratos de Carbono 13g 5,0%
Lactosa 03g de las cucles azicores 0g 0%*
Sodio 98 mg 5% = e >
Proteina 8 g 16% S SNmenicng 09 ki
P 2
Vitamina A 180 g % ol 039 5.0%
Vitamina D 25 g
|Acido folico 40 pg Potasio 1781mg 89%
Calcio 313 mg Magnesio 623mg 166%"*
Hierro 14 mg - =
Fésforo 248 mg Hierro 13mg 93%
Selenio 491 Zinc 8,0mg 80%+*
Mag Calcio 178mg 22%**
* Pore
seg! “Ingesta de referencia de un adulto medio (8400kj/2000kcal)
Ings Leche flida descremada, asa ** Valores de referencia de nutrientes
(deslactosante), vitaminas A, D hierro y acido folico. Contiene proteinas

lcteas y lactosa residual,

CACAO

EN POLVO

>
E
0
U SN
E LACTOSA
O]
o

F

Figura 18. Etiquetado de los diferentes productos a utilizar durante la actividad

complementaria n?2

Responde a las siguientes cuestiones:

1. Senala los bioelementos y localizalos en el Sistema Periddico indicando qué
tipo de elemento es y si se trata de un metal o un no metal.

2. ;Qué otros nutrientes se indican en la tabla nutricional?

3. Calcula la cantidad (en mg) de hierro y calcio, si preparamos un desayuno

mezclando 250 mL de leche con 20 g de cacao en polvo.
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