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RESUMEN

El presente Trabajo de Fin de Master tiene como finalidad la elaboracion y disefio de
una propuesta didactica sobre la ensefianza de Biologia y Geologia a través de charcas y
pequefios lagos para el curso de 1° de Educacion Secundaria Obligatoria. En esta propuesta
toman especial relevancia conceptos relacionados con la fauna y la flora de diversos grupos, asi
como la importancia de mantener la diversidad de seres vivos para el buen funcionamiento del
ecosistema. Para conseguirlo se busca el aprendizaje significativo mediante metodologias
activas, especialmente la gamificacion. El caracter experimental de la materia permite planificar
diferentes actividades practicas que constituyen una herramienta motivadora para el alumnado,
ya que permiten relacionar los contenidos con su aplicacion para explicar la realidad. Asimismo,
facilitan la adquisicion de habilidades, contribuyendo a que el alumno adquiera competencias
esenciales para la vida en sociedad. A lo largo de este trabajo también se resalta la importancia
de educar a las futuras generaciones en el desarrollo de la conciencia ambiental para formar

ciudadanos responsables que construyan en el futuro una sociedad mas prospera y sostenible.

PALABRAS CLAVE: PROPUESTA DIDACTICA, ENSENANZA CIENCIAS NATURALES,
SALIDA DE CAMPO, GAMIFICACION, ESTANQUE, LAGO

ABSTRACT

The purpose of this Master's Thesis is the elaboration and design of a didactic proposal
on the teaching of Biology and Geology through ponds and small lakes for the 1st year of
Compulsory Secondary Education. In this proposal, concepts related to the fauna and flora of
different groups take special relevance, as well as the importance of maintaining the diversity of
living beings for the proper functioning of the ecosystem. To achieve this, meaningful learning
is sought through active methodologies, especially gamification. The experimental nature of the
subject allows planning different practical activities that constitute a motivating tool for
students, since they allow them to relate the contents with their application to explain reality.
They also facilitate the acquisition of skills, helping students to acquire essential competencies
for life in society. Throughout this work, the importance of educating future generations in the
development of environmental awareness to form responsible citizens who will build a more

prosperous and sustainable society in the future is also highlighted.

KEY WORDS: DIDACTIC PROPOSAL, NATURAL SCIENCES TEACHING, FIELD
TRIP, GAMIFICATION, POND, LAKE
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1. INTRODUCCION

La ensefianza de Biologia y Geologia a través de espacios naturales cercanos a nuestra
vida cotidiana, como los ecosistemas formados en charcas y pequefios lagos, tiene una
importancia fundamentada en el DECRETO 39/2022, de 29 de septiembre, segun el cual se
establece la ordenacion y el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad
de Castilla y Ledon. Este Real Decreto manifiesta que “la materia Biologia y Geologia [...] no
solo permite formar personas conocedoras de su propio cuerpo y del entorno y comprometidas
con los problemas sociales, sino también competentes para enfrentarse al mundo laboral,
constituyendo, a nivel académico, un pilar basico para la educacion postobligatoria”. Trabajando
sobre un entorno que los alumnos conocen y utilizan de manera cotidiana (como el estanque del
parque al que van a jugar, el lago al que van en verano a bafiarse o la charca donde dan de
comer a los peces) conseguiremos mostrar la importancia del desarrollo sostenible y despertar la
curiosidad, actitud critica, pensamiento y destrezas cientificas para seguir desarrollando la

ciencia en la sociedad presente y futura.

La propuesta didactica que se plantea para la asignatura de Biologia y Geologia
pretende facilitar el aprendizaje de esa materia y la adquisicion de ciertas habilidades que
permitan alcanzar los objetivos propuestos en el DECRETO 39/2022. Estd pensada para ser
impartida en el curso de 1° ESO y, seglin la legislacion vigente, abarca los Bloques A “Proyecto
cientifico”, B “Geosfera”, C “Atmosfera e hidrosfera”, E “Seres vivos” y F “Ecologia y
sostenibilidad” (DECRETO 39/2022), que en conjunto abarcan un amplio rango de contenidos
conceptuales y procedimentales. Es por esto por lo que la seleccion de actividades propuestas se
centrara en los contenidos mas relevantes de cada Bloque. Esta propuesta se llevara a cabo a lo
largo de todo el afio escolar y seguira una estructuracion logica de los contenidos, para lo que
tomara como apoyo y referencia distintos volumenes del libro de texto “Biologia y Geologia”
para 1.° ESO de la editorial Oxford Educacion (2015). Gracias a esta estructuracion se entiende
que al inicio de cada nueva unidad los alumnos han adquirido los conocimientos de las unidades
anteriores, algo totalmente necesario para comprender y alcanzar los objetivos propuestos en las

diferentes actividades a realizar.

2. JUSTIFICACION DEL TFM

Para concluir el Master de Formacion del Profesorado se presenta este Trabajo Final de
Master, en el que se integran los conocimientos adquiridos en las distintas asignaturas de este
curso y que sera un buen reflejo de la docencia que me gustaria llevar a cabo el dia de mafnana.

La propuesta didéctica gira en torno al estudio de las caracteristicas ambientales de una charca,
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poniendo especial énfasis en la importancia de educar a las futuras generaciones en el desarrollo
de la conciencia ambiental para formar ciudadanos responsables. He escogido el curso de 1°
ESO porque, desde mi experiencia, los alumnos son jovenes y curiosos, lo que los hace

especialmente receptivos a la educacion en valores que me gustaria transmitir.

El principal motivo por el que este tema me resulta tan interesante es su
contextualizacion y su caracter practico. En el trabajo de Hernandez & Zacconi (2010) se define
la alfabetizacion cientifica como “el aprendizaje de la ciencia desde el cual los alumnos
adquieran estrategias que les permitan no sélo incorporar saberes, sino estar en condiciones de
profundizar y ampliar el campo de conocimientos durante toda su vida”. La alfabetizacién
cientifica se ha convertido en una exigencia urgente en la educacion actual por ser un factor
clave en el desarrollo de las personas y de la sociedad (Hernandez & Zacconi, 2010). Otros
autores como Gil Pérez & Vilches Pefia (2005) estan de acuerdo, pero matizan que en vez de un
alto nivel de conocimientos —inalcanzable durante los afios de escolarizacion—, la toma de
decisiones fundamentadas es viable con un minimo de conocimientos especificos, lo que se

conoce como cultura cientifica.

En cualquier caso, como manifiesta Ribelles (2009), este proceso de aprendizaje se
enfrenta a dificultades como el desinterés y la desmotivacion de los jovenes por los estudios.
Parte de esta actitud negativa se atribuye a la descontextualizacion de la ensefianza (Hernandez
et al., 2011), lo que hace poco probable su deseo de estudiar ciencia (Rodriguez & Cedefio,
2020). Los docentes son fundamentales para cambiar esa perspectiva del alumnado: la
alfabetizacion cientifica debe estar relacionada con el contexto en el que se desenvuelven los

alumnos para mejorar la cultura civica (Cafial, 2004).

El estudio de Rodriguez & Cedefio (2020), asi como el de Vazquez & Manassero
(2008), concluye que, a medida que los alumnos van pasando a cursos superiores, su disposicion
hacia la Ciencia va empeorando: la consideran algo interesante, pero lejos de su vida cotidiana.
Para mejorar su actitud recomiendan principalmente educar de manera contextualizada, es decir,
relacionar los contenidos del aula con la vida real de los estudiantes para que les resulte
interesante; e implementar una didactica de las ciencias que haga de las clases algo creativo y
llamativo para los alumnos, motivandoles y consiguiendo un proceso de ensefianza-aprendizaje
mas significativo (Rodriguez & Cedeno, 2020). Aqui es donde reside la importancia de las
Practicas de Campo, que son una parte muy necesaria en la ensefianza y aprendizaje de
conceptos, procedimientos y actitudes en la asignatura de Biologia y Geologia, ya que permiten
al alumnado vivir de manera més cercana el mundo real y alcanzar mas féacilmente un

aprendizaje significativo (Leon & Cedefio, 2019).
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En el trabajo de Hernandez & Zacconi (2010) se mencionan tres dimensiones de la
alfabetizacion cientifica: conceptual (conocimientos), procedimental (habilidades) y afectiva
(actitudes y disposicion). A través del estudio de charcas y pequeios lagos se pueden trabajar las
tres dimensiones: se necesita comprender ciertos conceptos tedricos sobre como funcionan los
ecosistemas, lo que involucra tanto a distintos tipos de seres vivos como la geosfera e
hidrosfera; ademas, enfocando esta teoria como actividades practicas de campo conseguimos
que los alumnos adquieran habilidades procedimentales y se estimule en ellos la dimension

afectiva a través de su participacion activa y la contextualizacion de los contenidos.

Para conseguir este resultado, el profesor de Biologia debe saber qué ensefiar sobre la
naturaleza y como ensefiar en ella, lo que implica reflexionar sobre por qué deben aprender los
alumnos en el campo, como relacionar la teoria con la practica, como vincular estas practicas al
curriculo, como evaluar el aprendizaje del alumnado, desde qué enfoque didactico orientar la
actividad y cudl es el aporte de la salida de campo a su desarrollo profesoral (Leén & Cedefio,

2019). Estas son las cuestiones que se van a plantear en la propuesta didactica.

3. OBJETIVOS DEL TFM

Entre los objetivos planteados para este Trabajo Fin de Master se encuentran:

> Diseilar una propuesta didactica con actividades practicas que sirvan para
contextualizar los contenidos sobre Biologia y Geologia de las clases
magistrales, consiguiendo de esta manera despertar el interés de los alumnos

por la materia y motivarles a que sean curiosos con el entorno.

» Demostrar a través de esta propuesta didactica que se han alcanzado los

objetivos del titulo y se han desarrollado las competencias necesarias para ello.

» Facilitar el aprendizaje significativo, en concreto la alfabetizacion cientifica,
lo que les permitira razonar y desarrollar un pensamiento critico que se vera

reflejado en la actividad final (tabla 34).

> Innovar en la estrategia didactica y la metodologia, promoviendo un clima
fuera del aula agradable y relajado, de cooperacion y respeto entre compaiieros,

para facilitar el bienestar del alumnado, su motivacion y el aprendizaje.

» Abordar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), especialmente
aquellos relacionados con el medio ambiente, para que en el futuro las nuevas
generaciones estén mas cerca de poner fin a la pobreza, proteger el planeta y

mejorar las vidas y las perspectivas de las personas en todo el mundo.
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» Concienciar a los alumnos de la importancia de mantener la biodiversidad y
los ecosistemas, transmitiendo valores de respeto y proteccion hacia la
naturaleza, asi como desarrollar competencias relacionadas con el conocimiento

de los ecosistemas.

4. MARCO TEORICO DE LA PROPUESTA

4.1. Charcas, estanques y lagos

La biosfera, compuesta por los seres vivos del planeta y las diferentes zonas en las que
habitan —geosfera, hidrosfera y atmoésfera—, puede dividirse en regiones con condiciones
ambientales similares, conocidas como ecosistemas. De esta manera, un ecosistema se definiria
como “una porcion de la biosfera formada por los seres vivos, el medio fisico que los rodea y

las relaciones que mantienen todos ellos entre si” (Romero Arance & Romero Rosales, 2015b).

El ecosistema es una unidad autosuficiente que se compone de un biotopo (el medio
fisico y las condiciones ambientales) y una comunidad o biocenosis (conjunto de seres vivos
que habitan el ecosistema). Las comunidades estan formadas por multiples seres vivos. Cada
individuo forma parte de una especie y el conjunto de estos individuos de la misma especie que
habitan en un mismo ecosistema forman una poblacion, la cual convive con otras, constituyendo

una comunidad (Romero Arance & Romero Rosales, 2015b).

Todos los ecosistemas presentan los mismos componentes, pero en funcion de donde se
desarrollen podemos distinguir entre terrestres o acuaticos. Las charcas, estanques y pequeios
lagos pertenecen a los ecosistemas de tipo acudtico de aguas continentales (Tabla 1), que
difieren de los marinos principalmente en su menor concentracion de sales minerales en el agua

(Abowei & Ezekiel, 2011).

Ecosistemas de aguas continentales ‘

!
Ecosistemas de aguas tranquilas Ecosistemas de aguas corrientes

Humedales Lagos y lagunas Rios, arroyos y manantiales

Son aguas poco profundas | Son aguas mas profundas en Son aguas mas frias y ricas en

con gran biodiversidad y las que se distinguen zonas. oxigeno. Los organismos
sirven de refugio a muchas ' Los organismos se concentran presentan adaptaciones a la
especies de aves migratorias en la zona iluminada corriente

Tabla 1: Distintos ecosistemas de aguas continentales (Romero Arance & Romero Rosales, 2015b)

Por otra parte, aunque los ecosistemas marinos sean los mas extensos, los de aguas

continentales tienen mayor importancia a la hora de suplir nuestras necesidades hidrologicas
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(Abowei & Ezekiel, 2011). Dentro de este tipo, los estanques en conjunto no solo ocupan mas
superficie que los lagos, sino que también almacenan mas carbono y contribuyen a la
conservacion de las aguas continentales —se sabe que una red de estanques contribuye mas que
los lagos o rios a sustentar la biodiversidad regional (Biggs et al., 2005; Hassall, 2014; Oertli &
Parris, 2019)-. Por otra parte, aunque los estanques abundan en los nticleos urbanos, la mayoria
son artificiales (Hassall, 2014; Oertli, 2018) y su funcién principal es proporcionar servicios
como la purificacion del agua, regular la temperatura y la humedad, valor estético, educacion

ambiental o actividades de ocio (Miracle et al., 2010; Oertli & Parris, 2019).

Estructura de estanques y pequeios lagos

Dentro de un lago se distinguen tres zonas: pelagica, bentonica y litoral, cada una con
una comunidad particular y diferente grado de complejidad estructural (Fig. 1) (Meerhoff & de
los Angeles Gonzélez-Sagrario, 2022).

Riparian

Pelagic

> J Piscivorous fish
2 AN D Planktivorous
4 Macrophytes / \
fish R
[

Macroinvertebrates\. 3; /!‘. g
|

.
> 2N Vs

Zooplankton Periphyton

% Phytoplankton

Euphotic zone

Fig. 1: Complejidad del hébitat en lagos poco profundos y estanques. Fuente: Meerhoff y de los Angeles
Gonzalez-Sagrario (2022).

De acuerdo con Meerhoff & de los Angeles Gonzalez-Sagrario (2022), la zona pelagica
es la menos compleja: encontramos principalmente plancton. El éxito del equilibrio entre el
plancton y la depredacion de peces sobre él depende de la probabilidad de encuentro y

reconocimiento de consumidor y presa, que disminuye en aguas con alto grado de turbidez.

Segun estos autores, la complejidad de la zona bentonica puede variar segun la cantidad

de luz que llega al fondo para permitir la fotosintesis. De esta manera en aguas turbias no existe
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una produccion primaria significativa en esta zona y su complejidad es resultado de la

acumulacion de restos procedentes de otros habitats.

Meerhoff & de los Angeles Gonzalez-Sagrario (2022) indican que la zona litoral alberga
la mayor complejidad en los lagos y estanques, que viene dada por macrofitos acuaticos y
detritos, asi como por estructuras como rocas y piedras. También afirman que los lagos con
mayor desarrollo de la linea de costa albergarian mayor biodiversidad gracias a una mayor
interaccion con el ecosistema. En las costas expuestas al viento se ve dificultado el crecimiento
de macrofitos (Crisci et al., 2017), aunque una fuerte accion del oleaje puede formar habitats
litorales rocosos para muchas especies (Meerhoff & de los Angeles Gonzalez-Sagrario, 2022).
Por otra parte, y de acuerdo con estos autores, en las costas largas —como en lagos pequefios— se
observa un gran crecimiento vegetal, que aporta diferentes elementos estructurales y puede

modificar la erosion de las orillas, la profundidad del agua y el desarrollo de la linea de costa.

Biodiversidad de estanques v pequenos lagos

Cada habitat tiene una comunidad biolégica cuya estructura viene definida por
interacciones a diferentes escalas —desde procesos regionales hasta los factores bidticos y
abioticos locales (Meerhoff & de los Angeles Gonzalez-Sagrario, 2022)—. Las charcas,
estanques y lagos albergan variedad de organismos concentrados en la zona litoral y aguas
superficiales, siendo los mas abundantes plancton, necton, plantas y descomponedores. A nivel
microscopico podremos encontrar plancton fotosintético formado por organismos unicelulares
como las diatomeas, algas verdes (Chlamydomonas), algas verdeazuladas y algas verdes
filamentosas (Spirogyra), que es comun encontrarlas como una espuma verde flotante en la zona
litoral. Este plancton sirve de alimento a pequefos crustaceos como los copépodos Cyclops y
Daphnia, protozoos, rotiferos, hidroides y larvas de insectos (Abowei & Ezekiel, 2011). Muchos
animales pequefios —como hidras, caracoles de agua dulce, platelmintos, renacuajos o ninfas de
insectos como la libélula— se adhieren a las plantas acuaticas de la zona litoral y algunos las
utilizan como alimento, mientras que otros como las ninfas de la libélula son carnivoros (Levner
et al., 2005) y otros, los detritivoros de la zona litoral —caracoles, sanguijuelas y larvas de

insectos—, como indican Abowei & Ezekiel (2011) habitan el fondo fangoso.

El necton incluye tanto vertebrados como invertebrados. Segun Abowei & Ezekiel
(2011) habra insectos como la libélula que revolotean sobre la superficie del agua, mientras que
otros como los zapateros viven en la superficie o justo debajo de la superficie, como las larvas

de mosquito, los barqueros (Corixidae) y la chinche acuatica gigante.

Entre los vertebrados de mayor tamafio tipicos de lagos y estanques encontramos ranas,
sapos y renacuajos (Moustakas & Karakassis, 2005). En la zona litoral también encontraremos
tortugas y serpientes de agua, pero los vertebrados mas abundantes en el lago son los peces

6
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como la carpa (Cyprinus carpio), la tenca (Tinca tinca), la madrilla (Parachondrostoma miegii),
la trucha, la lucioperca (Sander lucioperca), la perca (Perca fluviatilis)... De acuerdo con Oertli
& Parris (2019), hay que tener en cuenta que, aunque pueda haber peces autoctonos, los

estanques urbanos suelen albergar especies no autoctonas introducidas por los humanos.

Estos mismos autores explican que el hidroperiodo —la duracion y frecuencia de
inundaciéon —en las aguas continentales determina la composicion de la biocenosis. Muchas
charcas y estanques se secan durante la estacion seca, por lo que sus habitantes deben aguantar
esas condiciones o marcharse temporalmente (Levner et al., 2005). Las masas de agua
temporales albergan menor nimero de especies que las permanentes, pero son especies
amenazadas o especializadas (Nicolet et al., 2004). El hidroperiodo tiene gran repercusion para
los anfibios (Snodgrass et al., 2000) y para depredadores como los peces (Chester & Robson,
2013) ya que, si en los habitats temporales no hay peces depredadores, algunos anfibios pueden
verse beneficiados (Hamer & Parris 2013). No obstante, como explican Pillsbury & Miller
(2008) y Oertli & Parris (2019), como los estanques temporales son poco comunes en los
paisajes urbanos, los anfibios asociados a hidroperiodos cortos son los mas afectados por la
urbanizacion y las acciones humanas pueden influir sobre el hidroperiodo de estas masas de

agua, haciendo que las inundaciones sean impredecibles.

Otro tipo de grandes vertebrados son las aves que acuden a los estanques y se alimentan
de anélidos, moluscos y peces. Entre las mas tipicas pueden considerarse las garzas, cigiienas,

flamencos, cormoranes, fochas y somormujos, ademas de los patos y ocas.

Por ultimo, todos los seres vivos del ecosistema necesitan materia y energia para llevar
a cabo sus funciones vitales. En el ecosistema, la energia fluye de forma unidireccional desde el
sol en un recorrido abierto; sin embargo, la materia circula en un ciclo cerrado gracias a las
relaciones que establecen entre ellos distintos tipos de seres vivos en lo que se conoce como una
red trofica (Romero Arance & Romero Rosales, 2015b). Segiin Abowei & Ezekiel (2011), en el
caso de los ecosistemas de aguas continentales los productores seran organismos autotrofos
como las algas —capaces de generar compuestos organicos a partir de materia inorganica— y
como consumidores encontraremos a organismos heterotrofos, que utilizan los compuestos

organicos como fuente de energia y material para su propia biomasa.
4.2. Salida de campo

Rebelo, Marques & Costa (2011) se refieren como “campo” a “aquellos ambientes
distintos al aula y al laboratorio (por ejemplo: campo, jardines de ciencia, museos, centros de
ciencia, industrias) que contribuyen a la consecucion de los objetivos de la Educacion en

Ciencia en la ensefianza formal” y que se conoce como Ambientes Exteriores al Aula — AESA.
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En el trabajo de Aguilera (2018) se describen las salidas de campo como “aquellas
actividades con fines educativos desarrolladas fuera del aula, en un ambiente interactivo, capaz
de proveer al alumnado de experiencias”. En esta misma linea, Alvarez-Pifieros, Vasquez-Ortiz
& Rodriguez-Pizzinato (2016) la definen como la oportunidad de explorar y descubrir una
realidad para el alumno en la que la interaccién con las «cosas» es importante para convertirlas
en objeto de investigacion. De cualquier manera, parece existir un consenso sobre que la salida
de campo es una actividad que se realiza fuera del aula con un fin educativo y que permite
fomentar la experiencia en el alumnado (Aguilera, 2018). No obstante, debemos tener en cuenta
que el aire libre es un entorno de aprendizaje complicado: aunque su papel en el proceso de
aprendizaje sea la experiencia directa con fendmenos concretos, incluye un gran nimero de
estimulos que pueden distraer a los alumnos de un aprendizaje significativo (Orion, 2007). Por
tanto, para que las actividades llevadas a cabo en AESA contribuyan al proceso de aprendizaje
requieren una cuidadosa preparacion por parte del profesor y que sean percibidas como parte de

una evaluacion por los alumnos (Rebelo, Marques & Costa, 2011).

En cuanto a la organizacion de una salida de campo, Orion (2007) describe un modelo
para su disefio y ejecucion que consta de tres fases, en el que se busca una progresion gradual

desde los niveles concretos del curriculo hacia sus componentes més abstractos:

0) Comienza con una etapa de «construccion de significados» y se basa en que iniciar el
proceso de aprendizaje desde el interés de los alumnos favorece el proceso de
aprendizaje significativo, por lo que se sugiere comenzar con una etapa en la que los

alumnos puedan descubrir qué les interesa de un tema concreto.

1) La primera fase se realiza en un entorno interior. Su objetivo es preparar al alumnado
para la actividad fuera del aula tratando de reducir la novedad de un entorno al aire
libre: la novedad cognitiva —conceptos y destrezas que se pedira a los alumnos—, la
novedad geografica —familiaridad de los alumnos con la zona fisica— y la novedad

psicologica —diferencia entre las expectativas de los alumnos y la realidad—.

2) Lasegunda fase es la salida de campo, experiencia que, junto con la preparacion previa,
puede servir como puente hacia niveles de aprendizaje mas abstractos, de manera que
debe plantearse como una parte del plan de estudios en vez de una actividad aislada.
Los objetivos de la practica interactiva son la comprension y la indagacion, por lo que el

papel del profesor es actuar solo como moderador.

3) Durante la salida, el profesor solo podra responder aquellas dudas que puedan
contestarse en funcién de las evidencias descubiertas en el terreno; el resto deben
posponerse hasta la siguiente y ultima fase, que consiste en la reflexion sobre la salida

de campo.
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Como se puede apreciar en este modelo, las salidas de campo suponen un trabajo previo
y posterior que se lleva a cabo en el aula, de manera que las actividades realizadas en ambientes
informales se convierten en un complemento del proceso de ensefianza-aprendizaje llevado a
cabo en ambientes formales (Aguilera, 2018) para acercar el aprendizaje realizado en el aula al

que transcurre en AESA (Rebelo, Marques & Costa, 2011).

Necesidad de la salida de campo como recurso didactico

La Ecologia es un punto importante del curriculo de Biologia y Geologia, y el
ecosistema es un concepto central de la Ecologia, pero la pregunta seria como podemos ensefar
sobre los ecosistemas de forma productiva, lo que conlleva reflexionar sobre cual es la mejor
manera de fomentar la integracion de conocimientos que requiere la comprension de la ecologia
y la lectura de la naturaleza (Magntorn & Helldén, 2007). Muchos autores —como DeWitt &
Storksdieck (2008), Behrendt & Franklin (2014), Amoértegui, Gavidia Catalan & Mayoral
Garcia-Berlanga (2016), Leon & Cedefio (2019) o Rodriguez & Cedefio (2020)— estdn de

acuerdo en que las actividades desarrolladas en AESA facilitan la integraciéon de conocimientos.

La salida de campo no es un recurso didactico novedoso, pues ya a finales del s. XIX

los autores abogaban por la necesidad de salir del aula como herramienta para (Aguilera, 2018):
» Propiciar experiencia.
» Estimular el interés y la motivacion del alumnado hacia las ciencias.
» Atribuir relevancia al aprendizaje de las ciencias.
» Desarrollar las habilidades de observacion y percepcion.
» Favorecer el desarrollo personal y social.

Actualmente, la mayoria de los docentes coincidirian en que para la enseflanza y
aprendizaje de las ciencias se necesita salir del aula, aunque las salidas de campo siguen siendo
actividades esporadicas: la sensacion de novedad o la percepcion de innovacion educativa en el

ambito escolar se debe a la baja la frecuencia con la que se realizan (Aguilera, 2018).

Esto ocurre a pesar de los estudios que apuntan a la necesidad de impartir una educacion
cientifica en la que los estudiantes puedan relacionar esos conocimientos con la vida real y
sepan aplicarlos para que los encuentren utiles (Aguilera, 2018; Leon & Cedefio, 2019;
Rodriguez & Cedefio, 2020), enfoque que contribuiria a mejorar la percepcion que tienen los
alumnos sobre las asignaturas de ciencias, quienes las encuentran poco atrayentes e irrelevantes

para su vida diaria (Aguilera, 2018; Rodriguez & Cedefio, 2020).

Hay autores como Del Toro & Ortega (2011) o Kiesel (2005) que ofrecen evidencias

sobre el beneficio de esta recomendacion a través de los resultados de sus estudios: confirman
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que la percepcion positiva mostrada por el alumnado hacia las ciencias esta directamente
relacionada con la realizacion de salidas de campo. No solo eso, sino que, ademas de adquirir
ese gusto por las ciencias, los alumnos también disfrutan con la propia actividad y son
conscientes de su trasfondo educativo (Eshach, 2007); por no mencionar que favorecen las
actitudes, creencias y autopercepcion del alumnado, asi como las habilidades sociales de
comunicacion, cooperacion y empatia (Aguilera, 2018). En resumen, la contextualizacion en un
entorno real del conocimiento estudiado en el aula pone de manifiesto su utilidad y permite su
aplicacion real, algo que mejora la actitud del alumnado hacia la materia impartida (Braund &

Reiss, 2006).

Debe quedar claro que el principal objetivo educativo de este enfoque basado en el
medio ambiente es el desarrollo de la percepcion medioambiental, es decir, comprender que
vivimos en un mundo ciclico construido sobre varios subsistemas (geosfera, hidrosfera, biosfera
y atmosfera) que interactiian entre ellos; y comprender que las personas formamos parte de la
naturaleza y debemos actuar en armonia con sus leyes ciclicas (Orion, 2007). También cabe
destacar que el estudio de Aguilera (2018) confirmd la preferencia de la Salida de Campo como
recurso didactico para ensefiar la asignatura especifica de Biologia y Geologia, y que la cifra de
trabajos relacionados con el Medio Ambiente era la mayor, lo que puede ser indicador de la
importancia de concienciar al alumnado sobre la actual problematica ambiental, como se ha

manifestado mas arriba.

Limitaciones de la salida de campo

Rebelo, Marques & Costa (2011) atribuyen la escasez de empleo de este recurso a
razones variadas desde el nimero de alumnos por clase o el esfuerzo extra que supone para el
profesor, hasta aspectos economicos y burocraticos, asi como la responsabilidad civil. Como se
puede apreciar, existen muchos condicionantes para la ejecucion de las salidas de campo.

Rebelo, Marques & Costa (2011) enumeran como principales:
» Los muchos desafios logisticos a los que las escuelas someten a los profesores.
» La presion por cumplir el programa a la que los docentes estan sometidos.

Los costes financieros que suponen las salidas.

El gran nimero de actividades extraescolares en las que participan los alumnos.

La suposicion de que son mas adecuadas o eficaces para alumnos avanzados.

vV VYV VY VYV

El hecho de que los profesores no estan preparados para llevarlas a cabo.
Este ultimo factor es especialmente relevante y se basa en que los AESA generan

desafios adicionales que son nuevos para los profesores, como mencionan Rebelo, Marques &
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Costa (2011): la super-estimulacion de los alumnos que da pie al caos, la limitacion del tiempo
del que se dispone para investigar condiciones Unicas, la dificultad en la elaboracion de material
adecuado, la imprevisibilidad de algunas situaciones.... En general, se refieren a que las
actividades desarrolladas en AESA tienen particularidades como el espacio fisico, las
condiciones de trabajo o el material utilizado, que difieren de aquellas relacionadas con las
actividades desarrolladas en el aula; sin embargo, bajo un enfoque mas positivo significa que
ofrecen nuevos desafios al requerir estrategias y actividades distintas a las aplicadas en el

ambiente mas tradicional (DeWitt & Osborne, 2007).

A pesar de todo lo anterior, las repercusiones educativas que conllevan las salidas de
campo permiten cierto optimismo sobre la implementacion de esta actividad como recurso para
ensefiar ciencias debido a sus muchos beneficios —motivacionales, afectivos y cognitivos—, si
bien es cierto que se debe hacer un esfuerzo en lo referente a factores mas problematicos del
desarrollo de las salidas de campo —compromiso y formacion del profesorado, burocracia,

metodologia de ensefianza empleada y papel otorgado al alumnado (Aguilera, 2018).

Evaluacion de la salida de campo

Como hemos mencionado anteriormente, y de acuerdo con Rebelo, Marques & Costa
(2011), el aprendizaje en entornos informales es diferente del aprendizaje en entornos formales,
por lo que la evaluacion también debe ser diferente: las herramientas tradicionales son
insuficientes para evaluar el aprendizaje en AESA ya que, dado que las interacciones (alumno-
entorno y alumno-alumno) ocupan un papel central en las actividades desarrolladas en una
salida de campo, su evaluacion también debe contemplar esas interacciones. La evaluacion debe
ser disefiada de manera que promueva las oportunidades de interaccionar con el entorno. Segin
estos autores, esto se puede conseguir mediante el registro fotografico para evidenciar las
observaciones de la guia de campo, y estas pueden ser utilizadas para evaluar destrezas
cognitivas y procedimentales; aunque, como también se menciona en su trabajo, hay otros
autores que sostienen que este tipo de destrezas también pueden ser evaluadas mediante pruebas
escritas. Los proyectos, presentaciones orales e informes realizados en grupo son también
compatibles con el aprendizaje a través de este tipo de experiencia: los documentos escritos,
dibujos y entrevistas son herramientas eficaces para registrar el crecimiento conceptual de los

alumnos (Rebelo, Marques & Costa, 2011).

En cualquier caso, todas las actividades llevadas a cabo en la salida deben contribuir
para la evaluacion de los alumnos, y una evaluacion ideal ayudara a que los alumnos presten
atencion a los detalles y facilitara la formacion de conexiones entre los contenidos tratados en
ambientes formales e informales, de acuerdo con Rebelo, Marques & Costa (2011). Sumado a lo

anterior, cuando esta evaluacion se contemple desde la fase de preparacion sera posible que el
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docente seleccione las herramientas mas adecuadas para evaluar el aprendizaje que los alumnos
llevaran a cabo antes, durante y después de la salida de forma integrada, lo que contribuira a

mejorar su rendimiento en AESA.
4.3. Gamificacion

Segun el enfoque de Duran Rodriguez (2010), el profesor es considerado el eje central
del proceso de ensefianza-aprendizaje, lo cual se percibe como poco efectivo y monétono: es
necesario aumentar la interaccion del estudiante y cumplir con los objetivos de formacion. En
esta linea y segin Lozada-Avila y Betancur-Gémez (2017), la gamificacién en la educacion se
emplea como técnica de motivacion para los alumnos en su aprendizaje: la conexion entre los
componentes del juego y la actividad educativa despierta el interés de los alumnos y les ayuda a

alcanzar su maximo potencial (Oliva, 2016).

Origen v definicidon del término “gamificacion”

Nick Pelling, programador britanico de software, utilizé el término por primera vez en
2002, y a partir de ahi fue ganando popularidad en las industrias de juegos y marketing, antes de
que se le diera el significado actual en 2008, cuando comenzd a aplicarse a una amplia gama de
campos (Pérez Gallardo & Gértrudix Barrio, 2021). De acuerdo con la literatura, no existe una
definicion universal de gamificacion, aunque se puede entender de manera sencilla como la

utilizacién del juego en contextos diferentes a este (Lozada-Avila & Betancur-Gomez, 2017).

Centrandonos en educacion, la gamificacion se define como el disefio de escenarios de
aprendizaje compuestos por actividades dinamicas que fomentan innovaciéon y colaboracion
para la resolucion de tareas, animando a los alumnos a superar obstaculos y alcanzar mejores
niveles competenciales (Lee y Hammer, citados en Martinez y del Moral, 2015). Segin otros
autores, seria la inclusion de elementos tipicos de los juegos, o bien, el uso de mecéanicas,
dinamicas y estructuras de los juegos para fomentar conductas deseables (Lozada-Avila &
Betancur-Gomez, 2017). En cualquier caso, es una actividad que imita las mecédnicas de un
juego, ocurre en un entorno formal no ludico, pretende involucrar a los participantes y esta
enfocado a lograr un objetivo (adquirir conocimientos, mejorar habilidades...), todo ello

mientras produce una experiencia satisfactoria (Pérez Gallardo & Gértrudix Barrio, 2021).

Disefio de la gamificacién

Segtin Pérez-Lopez (2017), existen 6 momentos claves (lo que lleva a jugar, lo que pone
a jugar, lo que hace avanzar, lo que mantiene el juego, lo que enriquece la experiencia) y 15
elementos (tematica, narrativa, objetivo, misiones, capacidad de decision, puntos, feedback,
flow, vidas, interaccidon, misiones extras, premios-badges, avatar, reglas y curiosidad) para la

organizacion de los elementos de la gamificacion. Por su parte, Ripoll (2017), citado por Ramos
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(2021), sugiere que no es necesario incluir todos ellos en una estrategia de gamificacion, pero si
la mayoria. Ademas, sefiala que la diversion es el ingrediente fundamental. En realidad no hay

consenso en la clasificacion ni en la descripcion de los elementos, cada autor tiene su criterio.

El modelo Edu-Game, propuesto por Ramos (2021), descompone el proceso de creacion
de una estrategia de gamificacion en cinco aspectos: emocion, diversion, sistema, reglas y
feedback; cada uno se corresponde con la experiencia del jugador, estética del planteamiento,
dinamicas, mecanicas y componentes, respectivamente. Esta propuesta se divide en dos partes:
la planificacion educativa (Edu) y el disefio de la estructura jugada (Game), y cada elemento de

la primera se relaciona con un elemento especifico de la segunda (Ramos, 2021).

El primer paso sera elaborar el plan curricular —seleccion de objetivos y criterios de
evaluacion, asi como contenidos y metodologia para lograrlos y como evaluarlos— (Ramos,

2021). Todas las decisiones estan condicionadas por un marco normativo curricular.

Para Marczewski (2013), citado en Ramos (2021), los objetivos y los criterios de
evaluacion son elementos no tangibles que definen la direccion de la accidon educativa, lo que
ocurre de manera similar con las dinamicas en la planificacion de una estructura jugada, que
condicionan el resto del planteamiento gamificado. Estas dindmicas se refieren a las necesidades
innatas de los alumnos y estan vinculadas a la motivacion. Segun este autor, existen cuatro

grandes dinamicas a elegir para cualquier planteamiento gamificado:
» Dinamica de Relacion. Deseo y necesidad de estar conectados con otros.
» Dinamica de Autonomia. Percepcion de control por el alumnado (jugador).
» Dinamica de Maestria. Sensacion de logro al desarrollar una habilidad.
» Dinamica de Proposito. Deseo de encontrar un significado a lo que se hace.

La pregunta que se debe responder para vincular las dinamicas con el plan curricular
seria: ;qué dinamica/s serian mas utiles para ayudar a alcanzar los criterios de evaluacion

definidos en la planificacion educativa? (Ramos, 2021).

Por otra parte, los contenidos y la forma en que se organizan (metodologia) estan
disefiados para facilitar cumplir los objetivos y criterios de evaluacion: igual que en la estructura
jugada con las mecanicas para las dinamicas, que son los elementos con los que el jugador
interactia y que le ayudan a avanzar hacia el objetivo (Ramos, 2021). De acuerdo con Hunicke,
Leblanc & Zubek (2004), citados en Ramos (2021), estas se refieren a diversos mecanismos de

control que se le otorgan al jugador en el contexto del juego, constituyen el conjunto de reglas.
La pregunta para vincular las mecénicas con el plan curricular seria: ;qué mecénicas le

vienen mejor, al planteamiento didactico, para desarrollar los contenidos acordes a la dinamica?
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(Ramos, 2021). Para esto se debe considerar la "Teoria del Flujo" de Mihaly Csikszentmihalyi
(1975), segun la cual el flujo es un estado subjetivo que se experimenta al estar completamente
inmerso en una actividad y se olvida todo lo demas. Este estado de flujo se conoce como
experiencia optima y se alcanza cuando hay un equilibrio entre la complejidad de la tarea y las

habilidades (Werbach y Hunter 2012, citados en Ramos 2021).

El siguiente aspecto seria la evaluaciéon, que se refleja en los componentes. Segun
Ramos (2021) son elementos méas especificos que proporcionan pruebas de logros, por lo que
suelen ser fruto de las mecanicas, aunque no exclusivamente: también pueden fomentar aspectos
como la creatividad, el juego limpio o el respeto al medio ambiente. El jugador puede
obtenerlos del profesor, un compafiero o de si mismo; asi se da heteroevaluacion, coevaluacion
o autoevaluacion segun la persona que los entregue (Lopez-Pastor & Pérez-Pueyo, 2017). Como
se afirma en el trabajo de Ramos (2021), en el ambito educativo es importante dar
retroalimentacion frecuente a los alumnos, para ello la evaluacion formativa permite la
retroalimentacion constante del juego y las interacciones de los jugadores en la actividad son la
evidencia necesaria para evaluar las habilidades que se desarrollan. La pregunta con la que este
autor relaciona este aspecto con el curriculo es: ;qué componente es el mas adecuado para

demostrar que se ha logrado el aprendizaje que busca el enfoque didactico?

Otro elemento es el curriculum que, si este engloba todo lo relacionado con la
educacion (Edu), en la parte jugada (Game) su equivalente es la estética (Ramos, 2021). Esta
afecta a todo el planteamiento, mejorando la experiencia de juego haciéndola mas inmersiva y
significativa (Pérez-Lopez et al., 2017). En este ambito hay cuatro elementos especialmente
interesantes para Ramos (2021) que proporcionan transparencia al jugador para que pueda
situarse mejor en el juego: la narrativa, el tablero de juego, la presentacion y el objetivo del
juego para el participante. Por ultimo, en el disefio de una gamificacion cada docente refleja su
ideologia, lo que se traduce en diferentes experiencias de juego para los alumnos y deben

fomentar emociones que favorezcan las dindmicas de juego (Ramos, 2021).

Antes de terminar, es importante destacar que una experiencia gamificada no tiene un
tiempo fijo para ser completada, sino que es aproximado y dependera de los jugadores: el ritmo
estara marcado por el grado de implicacion y las habilidades del grupo, ellos marcan el ritmo

del aprendizaje real (Ramos, 2021).

Ventajas y limitaciones de la gamificacion

La presencia y el aumento de la motivacion —extrinseca e intrinseca— son indudables:
los componentes se ocupan del efecto externo, mientras que la novedad, placer o desafios
estimulan el interés interno; la combinacién de ambos despierta la curiosidad y capta la atencion
de los alumnos, lo que hace que se impliquen (Pérez Gallardo & Gértrudix Barrio, 2021).
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Afecta también al compromiso, que segin Pérez Gallardo & Gértrudix Barrio (2021) se
refleja en esfuerzo y perseverancia: los alumnos muestran interés y constancia en el aprendizaje.
Por otro lado, estos autores sostienen que el trabajo en equipo y la obtencién de recompensas

también refuerzan la responsabilidad hacia los demas y el trabajo constante.

La cohesion grupal es otra de las ventajas que defienden los autores anteriores: trabajo
en equipo hacia un objetivo comun, resolviendo problemas y avanzando juntos en la
clasificacion, lo que conecta a los alumnos del mismo grupo, fomentando la colaboraciéon y la
comunicacion, que mejoran el rendimiento y las habilidades sociales. Ademas, también genera

un sentido de pertenencia y hace que el aprendizaje sea mas agradable.

En este método, resolver problemas se ve como una oportunidad de superacion, por lo
que los participantes se sienten motivados a esforzarse (Pérez Gallardo & Gértrudix Barrio,
2021). Ademas, el equipo supone compartir emociones, lo que ayuda a aceptar mejor las
derrotas y a disfrutar mas de los éxitos; disminuye la ansiedad gracias al optimismo y

entusiasmo, se involucran mas y adquieren mejor los conocimientos.

En cuanto al rendimiento académico, algunos estudios muestran mejores calificaciones
y tasas de aprobados, mientras que otros indican desarrollo de habilidades y competencias sin
suponer calificaciones mas altas; por tanto, puede ser efectiva para mejorar tantos aspectos

cualitativos como cuantitativos del rendimiento (Pérez Gallardo & Gértrudix Barrio, 2021).

Un tema adicional es la inmersion y su efecto en el aprendizaje (Jaramillo & Castellon,
2012). En la ensefianza tradicional no es probable la sensacion de querer profundizar en una
experiencia, ya que toda la informacion es dada por el profesor (Ortiz-Colon et al., 2018); sin

embargo, la gamificacion puede generar esta sensacion a través del aprendizaje divertido.

Todas estas ventajas se deben a como la gamificacion afecta la comprension de los
contenidos, la profundizacion y adquisicion de conocimientos y el refuerzo del aprendizaje

(Ibafiez et al., 2014; Ortega & Gomez, 2019; Pérez Gallardo & Gértrudix Barrio, 2021).

Por otra parte, hay que considerar que los juegos creados para contextos educativos se
tienen que competir contra los juegos comerciales a los que los alumnos tienen acceso y que los
sobreestimulan (Ortiz-Colon et al., 2018). Ademas, si los estudiantes no estan interesados en el
aprendizaje, la implementacion de la gamificacion podria incluso tener un impacto negativo en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, tal como indica Tori (2015). Es esencial que los alumnos
sientan que su educacion es auténtica y valiosa. La gamificacion puede cumplir estas
expectativas, pero segiin Castellon y Jaramillo (2012), es necesario que exista relacion entre los

retos planteados a los alumnos y su capacidad para superarlos. Si un reto es demasiado sencillo
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resultara aburrido, mientras que uno imposible generara frustracion; ambas opciones

desmotivadoras (Ortiz-Colon et al., 2018).

5. PROPUESTA DE INTERVENCION

A lo largo de este apartado se detallardn todos los aspectos relacionados con la
propuesta didactica, incluyendo informacién como a quién va dirigida, las actividades

propuestas, los recursos necesarios y los métodos de evaluacion de los resultados.
5.1. Justificacion

En la presente propuesta didactica para la asignatura de Biologia y Geologia impartida
en 1° ESO y desarrollada en los bloques A) Proyecto cientifico, B) Geosfera, C) Atmosfera e
hidrosfera, E) Los seres vivos y F) Ecologia y sostenibilidad, se introduce al alumnado en el
pensamiento y método cientifico; se estudia la composicion terrestre, rocas y minerales; se
analiza la estructura y composicion de los subsistemas formados por la Atmosfera e Hidrosfera,
destacando sus implicaciones sobre el planeta; se analizan las caracteristicas y grupos
taxonémicos mas importantes de los reinos de seres vivos, asi como la identificacion de
ejemplares del entorno; y por ultimo se estudia el concepto de ecosistema, la relacion entre sus
elementos integrantes, la importancia de su conservacion y de la implantacién de un modelo de

desarrollo sostenible, junto con el analisis de problemas medioambientales.

Para los alumnos, la progresion didactica para el aprendizaje significativo requiere
aprender estos conceptos y procesos para alcanzar un pensamiento critico, asi como desarrollar
opiniones fundamentadas y adquirir capacidad de relacionar los cambios a pequefa escala con

sus consecuencias a gran escala (el equilibrio del ecosistema y las consecuencias de alterarlo).

La importancia para la sociedad de que los alumnos adquieran estos conocimientos
deriva de la importancia de educar a las futuras generaciones en el desarrollo de la conciencia
ambiental para formar ciudadanos responsables. Comprender como funcionan los ecosistemas y
el equilibrio que guardan con el resto del planeta serd fundamental para que, en un futuro no
muy lejano, estén dispuestos a protegerlos frente al creciente proceso de destruccion de estos
espacios naturales y el auge de la sociedad de consumo. No obstante, para entender los
ecosistemas en su conjunto primero deben entender cada uno de sus componentes, de ahi que

necesiten estudiar la Geosfera, Atmosfera, Hidrosfera y Biosfera por separado.

Todo este proceso de estudio y analisis se llevara a cabo en entornos tanto formales (el
aula del instituto, laboratorio...) como informales (en salidas de campo a charcas, estanques o

pequefios lagos). Es necesario que los alumnos puedan extrapolar los conocimientos que
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adquieren como conceptos tedricos en el aula a situaciones de su vida cotidiana, lo que hace que
se interesen por ellos al ver que tienen una utilidad real y les ayuda a asimilarlos de manera mas
facil para lograr un aprendizaje significativo. También se utilizaran estrategias motivacionales

como la gamificacion para reforzar el logro de estas metas.

Ademas de todo lo anterior, serd beneficioso para los alumnos desarrollar y consolidar
habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo; fortalecer sus capacidades
afectivas y rechazar la violencia y los comportamientos sexistas en favor de la resolucion
pacifica de conflictos; desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismos, asi como
la capacidad para aprender a aprender, tomar decisiones y asumir responsabilidades; y valorar
criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de los seres
vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora. Todo ello, trabajado
durante el tiempo que dure esta propuesta, les ayudara a incorporarse a la sociedad como

ciudadanos de provecho.
5.2. Contextualizacion

La propuesta didactica que ocupa este Trabajo Fin de Master se presenta para la
asignatura de Biologia y Geologia de 1° curso de la ESO de un instituto genérico de Castilla y
Leodn, por lo que para el disefio de esta propuesta didactica se ha seguido el DECRETO 39/2022,
de 29 de septiembre, en el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion
secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon. Este decreto se incluye en la Ley
Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion (LOMLOE) que fue publicada en el BOE de 30 de diciembre de 2020.

Esta propuesta integra conocimientos de 5 de los 6 bloques de teoria en los que se
dividen los contenidos de la materia, por lo que esta pensada para llevarla a cabo a lo largo del
curso académico, durante los tres trimestres de la Programacion Anual de la asignatura. Las

sesiones y temporalizacion en que estd disefiada para ser impartida se detallaran mas adelante.

Los alumnos tienen que haber adquirido de cursos anteriores un buen nivel de lectura
comprensiva, un nivel basico de expresion oral, iniciacion en la actividad cientifica y unos
conocimientos previos sobre los seres vivos y el ecosistema (diferencias entre animales y
plantas o caracteristicas y clasificacion del reino de los animales, como minimo) y ciertas bases

de una conciencia ecosocial.

En lo referente a los recursos y materiales de los que debe disponer el instituto, es
importante destacar que, para llevarla a cabo, el Centro donde se imparta debe tener acceso a un
estanque, charca o pequefio lago en las inmediaciones (que no se tarden mas de 10min andando)

y que cuanto menos urbanizado esté, mejor para realizar determinadas actividades. No obstante,
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si no se tuviera rapido acceso a este tipo de ecosistemas, en el apartado 7 “Limitaciones y
prospectiva” se ofrecen posibles soluciones y alternativas. Ademas, seria conveniente —aunque
no indispensable— que el instituto contara con proyectores en sus aulas, asi como laboratorios de

Biologia y Geologia y de Fisica y Quimica con material variado y amplio espacio.

Por otro lado, también cabe destacar que, a pesar de estar disefiado para una clase media
de 24 alumnos, es comun que los institutos cuenten con aulas de 20-30 alumnos. Esto también
se contempla en el apartado 7 “Limitaciones y prospectivas” y se ofrece también posibles
soluciones. Estas clases estan formadas por alumnos de 11-12 afios y suelen se grupos muy

heterogéneos: se pueden encontrar desde alumnos excelentes hasta algunos con dificultades.
5.3. Objetivos

Objetivos generales de etapa

Entre los objetivos establecidos en el articulo 23 de la Ley Orgénica 2/2006 (LOE) y en
el articulo 7 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo (LOMLOE), se encuentran:

» B- Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y
en equipo como condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del

aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

» D- Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad
y en sus relaciones con los demas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios

y los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

» F- Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado que se
estructura en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para
identificar los problemas en los diversos campos del conocimiento y de la

experiencia.

» G- Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la
participacion, el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para

aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

» K- [...] Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el
consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su

conservacion y mejora.

Objetivos especificos

Por las caracteristicas de las actividades planteadas se han fijado una serie de objetivos

especificos que el alumnado ha de conseguir trabajando los bloques que abarca esta propuesta:
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» Iniciar a los alumnos en el pensamiento y método cientifico.
» Estudiar la composicion terrestre, los minerales y las rocas.

» Analizar la estructura y composicion de la Atmosfera e Hidrosfera, destacando

sus implicaciones sobre la Tierra.

» Estudiar las caracteristicas y grupos taxonémicos mas relevantes de los reinos

de los seres vivos, asi como identificar especimenes del entorno.

» Comprender el concepto de ecosistema, la relacion entre sus elementos, la
importancia de su conservacion y de la implantacion de un modelo de desarrollo

sostenible, junto con el andlisis de problemas medioambientales.
5.4. Fundamento curricular

Competencias clave

La Ley Organica 3/2020 (LOMLOE) establece que todas las asignaturas deben
contribuir al desarrollo de diversas competencias en los alumnos. Esta propuesta busca que se
adquieran todas ellas, aunque hace especial énfasis en aquellas relacionadas con la ciencia, el

lenguaje y el civismo, las cuales seran necesarias para el futuro de los alumnos.

Segun establece la ley, las competencias que deben desarrollarse, y que posteriormente

se sefalard en qué actividades se trabaja cada una, son las siguientes:

Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL). Es la habilidad de comprender,
expresar ¢ interpretar conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos y opiniones de forma oral
o0 escrita en distintos contextos, lo que implica una interaccion efectiva con otras personas. Esta
competencia se desarrollard a través de actividades como la comprension de textos, la

elaboracion del cuaderno de campo o la exposicion oral de actividades.

Competencia plurilingtie (CP). Es la habilidad de utilizar distintas lenguas de forma
efectiva para el aprendizaje y la comunicacion. Comparte las habilidades de la CCL, pero,
ademads, supone reconocer y respetar los perfiles lingiiisticos individuales y desarrollar
estrategias que permitan hacer transferencias entre lenguas. Esta competencia se desarrollara a
través de actividades como la comprension de textos en idiomas extranjeros o la colaboracion

con el departamento de idiomas del centro donde se lleve a cabo la propuesta.

Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM).
Integra la comprension del mundo, junto a los cambios causados por la actividad humana,
utilizando la representacion matematica, los métodos cientificos, la tecnologia y los métodos de

la ingenieria para transformar el entorno a partir de cada individuo como ciudadano. Esta
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competencia se desarrollara a través actividades como la observacion y experimentacion durante

las salidas de campo.

Competencia digital (CD). Implica el uso creativo y responsable de las tecnologias
digitales para el aprendizaje y para la participacion en la sociedad, asi como la interaccion con

estas. Esta competencia se trabajara a través de busquedas de informacion.

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA). Es la habilidad de
reflexionar, gestionar el tiempo y la informacion, colaborar con otros, mantener la resiliencia y
gestionar el aprendizaje propio. Todas estas habilidades se trabajaran a través de las distintas
actividades de forma general, buscando que los estudiantes asuman responsabilidad en la
distribucién del tiempo y organizacion para la elaboracion de proyectos y la entrega de trabajos,

asi como que preparen los materiales necesarios para llevar a cabo las actividades.

Competencia ciudadana (CC). Es la habilidad de actuar como ciudadanos responsables
y participar de forma responsable y constructiva en la vida social y civica. Esta competencia se
desarrollara a través de debates o reflexiones criticas, la exposicion de argumentos o la defensa
y la justificacion de las ideas propias durante conversaciones entre alumnos y con el profesor. Se
fomentara el cumplimiento de una serie de codigos de conducta, asi como una interaccion

respetuosa con los demas compafieros.

Competencia emprendedora (CE). Es la habilidad para actuar conforme a oportunidades
e ideas que aparecen en diferentes contextos y transformarlas en actividades personales, sociales
y profesionales que generen resultados de valor para otros. Esta competencia se trabajara
fomentando la participacion en las actividades, la toma de decisiones en la elaboracion de

trabajos y la distribucion de roles para resolver situaciones.

Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC). Implica comprender y
respetar diferentes formas en que las ideas, las emociones y el significado se expresan y se
comunican en las distintas culturas. Esta competencia se evidenciard mediante la toma de
conciencia acerca de la biodiversidad y su defensa, y se llevara a cabo a través de la

divulgacion, asimilacion y valoracion de los seres vivos que habitan nuestro planeta.

Competencias especificas vy criterios de evaluacion

Para alcanzar las competencias clave descritas con anterioridad se consideraran ciertos
descriptores que ayudaran a abordar los distintos ambitos que estas competencias implican y a

comprender como se van desarrollando en las actividades propuestas por el profesorado.

Los descriptores operativos (tablas 2-9) describen de manera especifica como se

adquiere cada una de las competencias clave e identifican el Perfil de Salida del alumnado, que
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hace referencia al nivel de desarrollo de cada una de estas competencias que el alumnado debe

lograr al finalizar la ensefianza bésica.

Estos descriptores permiten relacionar las competencias clave (C.C.) con competencias
especificas a través de criterios de evaluacion, segiun el Decreto 39/2022 y como se muestra en

la tabla 10.
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Para la Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL), al completar la ensefianza basica, el alumnado...

CCL1. Se expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal con coherencia, correccion y adecuacion a los diferentes contextos sociales, y participa en
interacciones comunicativas con actitud cooperativa y respetuosa tanto para intercambiar informacion, crear conocimiento y transmitir opiniones, como para
construir vinculos personales.

CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud critica textos orales, escritos, signados o multimodales de los ambitos personal, social, educativo y
profesional para participar en diferentes contextos de manera activa e informada y para construir conocimiento.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera progresivamente auténoma informacion procedente de diferentes fuentes, evaluando su fiabilidad y
pertinencia en funcion de los objetivos de lectura y evitando los riesgos de manipulacion y desinformacion, y la integra y transforma en conocimiento para
comunicarla adoptando un punto de vista creativo, critico y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.

CCLA4. Lee con autonomia obras diversas adecuadas a su edad, seleccionando las que mejor se ajustan a sus gustos ¢ intereses; aprecia el patrimonio literario
como cauce privilegiado de la experiencia individual y colectiva; y moviliza su propia experiencia biografica y sus conocimientos literarios y culturales para
construir y compartir su interpretacion de las obras y para crear textos de intencion literaria de progresiva complejidad.

CCL5. Pone sus practicas comunicativas al servicio de la convivencia democrética, la resolucion dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de
todas las personas, evitando los usos discriminatorios, asi como los abusos de poder, para favorecer la utilizacién no solo eficaz sino también ética de los
diferentes sistemas de comunicacion.

Tabla 2: Descriptores operativos para la CCL. Fuente: Decreto 39/2022

Para la Competencia plurilingiie (CP), al completar la ensefianza basica, el alumnado...

CP1. Usa eficazmente una o mas lenguas, ademas de la lengua o lenguas familiares, para responder a sus necesidades comunicativas, de manera apropiada y
adecuada tanto a su desarrollo e intereses como a diferentes situaciones y contextos de los ambitos personal, social, educativo y profesional.

CP2. A partir de sus experiencias, realiza transferencias entre distintas lenguas como estrategia para comunicarse y ampliar su repertorio lingiistico
individual.

CP3. Conoce, valora y respeta la diversidad lingiiistica y cultural presente en la sociedad, integrandola en su desarrollo personal como factor de dialogo,
para fomentar la cohesion social.

Tabla 3: Descriptores operativos para la CP. Fuente: Decreto 39/2022
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Para la Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM), al completar la ensefianza basica, el alumnado...

STEMI1. Utiliza métodos inductivos y deductivos propios del razonamiento matematico en situaciones conocidas, y selecciona y emplea diferentes
estrategias para resolver problemas analizando criticamente las soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario.

STEM2. Utiliza el pensamiento cientifico para entender y explicar los fendmenos que ocurren a su alrededor, confiando en el conocimiento como motor de
desarrollo, plantedndose preguntas y comprobando hipotesis mediante la experimentacion y la indagacion, utilizando herramientas e instrumentos
adecuados, apreciando la importancia de la precision y la veracidad y mostrando una actitud critica acerca del alcance y las limitaciones de la ciencia.

STEMS3. Plantea y desarrolla proyectos disefiando, fabricando y evaluando diferentes prototipos o modelos para generar o utilizar productos que den
solucion a una necesidad o problema de forma creativa y en equipo, procurando la participacion de todo el grupo, resolviendo pacificamente los conflictos
que puedan surgir, adaptandose ante la incertidumbre y valorando la importancia de la sostenibilidad.

STEMA4. Interpreta y transmite los elementos mas relevantes de procesos, razonamientos, demostraciones, métodos y resultados cientificos, matematicos y
tecnologicos de forma clara y precisa y en diferentes formatos (graficos, tablas, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos...), aprovechando de forma critica
la cultura digital e incluyendo el lenguaje matematico-formal con ética y responsabilidad, para compartir y construir nuevos conocimientos.

STEMS. Emprende acciones fundamentadas cientificamente para promover la salud fisica, mental y social, y preservar el medio ambiente y los seres vivos;
y aplica principios de ética y seguridad en la realizacion de proyectos para transformar su entorno proximo de forma sostenible, valorando su impacto global
y practicando el consumo responsable.

Tabla 4: Descriptores operativos para la Competencia STEM. Fuente: Decreto 39/2022

Para la Competencia digital (CD), al completar la ensefianza basica, el alumnado...

CD1. Realiza busquedas en internet atendiendo a criterios de validez, calidad, actualidad y fiabilidad, seleccionando los resultados de manera critica y
archivandolos, para recuperarlos, referenciarlos y reutilizarlos, respetando la propiedad intelectual.

CD2. Gestiona y utiliza su entorno personal digital de aprendizaje para construir conocimiento y crear contenidos digitales, mediante estrategias de
tratamiento de la informacion y el uso de diferentes herramientas digitales, seleccionando y configurando la mas adecuada en funcion de la tarea y de sus
necesidades de aprendizaje permanente.

CD3. Se comunica, participa, colabora e interactia compartiendo contenidos, datos e info. mediante herramientas o plataformas virtuales, y gestiona de
manera responsable sus acciones, presencia y visibilidad en la red, para ejercer una ciudadania digital activa, civica y reflexiva.
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CD4. Identifica riesgos y adopta medidas preventivas al usar las tecnologias digitales para proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el
medioambiente, y para tomar conciencia de la importancia y necesidad de hacer un uso critico, legal, seguro, saludable y sostenible de dichas tecnologias.

CD5. Desarrolla aplicaciones informaticas sencillas y soluciones tecnoldgicas creativas y sostenibles para resolver problemas concretos o responder a retos
propuestos, mostrando interés y curiosidad por la evolucion de las tecnologias digitales, su desarrollo sostenible y su uso ético.

Tabla 5: Descriptores operativos para la CD. Fuente: Decreto 39/2022

Para la Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA), al completar la ensefianza basica, el alumnado...

CPSAAI. Regula y expresa sus emociones, fortaleciendo el optimismo, la resiliencia, la autoeficacia y la busqueda de proposito y motivacion hacia el
aprendizaje, para gestionar los retos y cambios y armonizarlos con sus propios objetivos.

CPSAA2. Comprende los riesgos para la salud relacionados con factores sociales, consolida estilos de vida saludable a nivel fisico y mental, reconoce
conductas contrarias a la convivencia y aplica estrategias para abordarlas

CPSAA3. Comprende proactivamente las perspectivas y las experiencias de las demés personas y las incorpora a su aprendizaje, para participar en el trabajo
en grupo, distribuyendo y aceptando tareas y responsabilidades de manera equitativa y empleando estrategias cooperativas

CPSAAA4. Realiza autoevaluaciones sobre su proceso de aprendizaje, buscando fuentes fiables para validar, sustentar y contrastar la informacioén y para
obtener conclusiones relevantes.

CPSAAS. Planea objetivos a medio plazo y desarrolla procesos metacognitivos de retroalimentacion para aprender de sus errores en el proceso de
construccion del conocimiento.

Tabla 6: Descriptores operativos para la CPSAA. Fuente: Decreto 39/2022

Para la Competencia ciudadana (CC), al completar la ensefianza basica, el alumnado...

CCl1. Analiza y comprende ideas relativas a la dimension social y ciudadana de su propia identidad, asi como a los hechos culturales, historicos y normativos
que la determinan, demostrando respeto por las normas, empatia, equidad y espiritu constructivo en la interaccion con los demas en cualquier contexto.

CC2. Analiza y asume fundadamente los principios y valores que emanan del proceso de integracion europea, la Constitucion espafiola y los derechos
humanos y de la infancia, participando en actividades comunitarias, como la toma de decisiones o la resolucion de conflictos, con actitud democratica,
respeto por la diversidad, y compromiso con la igualdad de género, la cohesion social, el desarrollo sostenible y el logro de la ciudadania mundial.
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CC3. Comprende y analiza problemas éticos fundamentales y de actualidad, considerando criticamente los valores propios y ajenos, y desarrollando juicios
propios para afrontar la controversia moral con actitud dialogante, argumentativa, respetuosa y opuesta a cualquier tipo de discriminacion o violencia.

CC4. Comprende las relaciones sistémicas de interdependencia, ecodependencia e interconexion entre actuaciones locales y globales, y adopta, de forma
consciente y motivada, un estilo de vida sostenible y ecosocialmente responsable.

Tabla 7: Descriptores operativos para la CC. Fuente: Decreto 39/2022

Para la Competencia emprendedora (CE), al completar la ensefianza basica, el alumnado...

CEl. Analiza necesidades y oportunidades y afronta retos con sentido critico, haciendo balance de su sostenibilidad, valorando el impacto que puedan
suponer en el entorno, para presentar ideas y soluciones innovadoras, éticas y sostenibles, dirigidas a crear valor en el ambito personal, social, educativo y
profesional.

CE2. Evalua las fortalezas y debilidades propias, haciendo uso de estrategias de autoconocimiento y autoeficacia, y comprende los elementos fundamentales
de la economia y las finanzas, aplicando conocimientos economicos y financieros a actividades y situaciones concretas, utilizando destrezas que favorezcan
el trabajo colaborativo y en equipo, para reunir y optimizar los recursos necesarios que lleven a la accion una experiencia emprendedora que genere valor.

CE3. Desarrolla el proceso de creacion de ideas y soluciones valiosas y toma decisiones, de manera razonada, utilizando estrategias agiles de planificacion y
gestion, y reflexiona sobre el proceso realizado y el resultado obtenido, para llevar a término el proceso de creacion de prototipos innovadores y de valor,
considerando la experiencia como una oportunidad para aprender.

Tabla 8: Descriptores operativos para la CE. Fuente: Decreto 39/2022

Para la Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC), al completar la ensefianza basica, el alumnado...

CCECI. Conoce, aprecia criticamente y respeta el patrimonio cultural y artistico, implicandose en su conservacion y valorando el enriquecimiento inherente
a la diversidad cultural y artistica.

CCEC2. Disfruta, reconoce y analiza con autonomia las especificidades e intencionalidades de las manifestaciones artisticas y culturales mas destacadas del
patrimonio, distinguiendo los medios y soportes, asi como los lenguajes y elementos técnicos que las caracterizan.

CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones por medio de producciones culturales y artisticas, integrando su propio cuerpo y desarrollando
la autoestima, la creatividad y el sentido del lugar que ocupa en la sociedad, con una actitud empatica, abierta y colaborativa.
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CCECA4. Conoce, selecciona y utiliza con creatividad diversos medios y soportes, asi como técnicas plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras o corporales,
para la creacion de productos artisticos y culturales, tanto de forma individual como colaborativa, identificando oportunidades de desarrollo personal, social
y laboral, asi como de emprendimiento.

Tabla 9: Descriptores operativos para la CCEC. Fuente: Decreto 39/2022

Competencias especificas Criterios de evaluacion y descriptores operativos

1.1 Analizar conceptos y procesos relacionados con los contenidos de Biologia y Geologia
interpretando y organizando la info. en diferentes formatos. (CCL2, CP1, STEM2, STEM4,
CDl1, CD2, CPSAA4)

- . . . . . : CCL,
e ., 1.2 Facilitar la comprension de informacion relacionada con los contenidos de la materia
1. Interpretar transmitir informacién y datos . ] , .., .- : , CP,
— . Biologia y Geologia transmitiéndola de forma clara utilizando la terminologia y el formato

cientificos y argumentar sobre ellos utilizando ] ) f : STEM,
de forma adecuada la terminologia cientifica adecuados tales como textos, modelos, graficos, tablas, videos, esquemas, simbolos o contenidos cD

. < J digitales. (CCL1, CCL2, CCL5, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CEl) i
en diferentes formatos para analizar conceptos y CPSA

procesos de las ciencias bioldgicas y geologicas. 1.3 Analizar y explicar fendmenos biologicos y geologicos representandolos mediante modelos A, CE,
y diagramas y utilizando, cuando sea necesario, los pasos del método cientifico, usando CCEC
adecuadamente el vocabulario en un contexto preciso y adecuado a su nivel, en diferentes
formatos destacando el uso de los contenidos digitales (CCL1, CCL2, CCL5, CP1, STEM2,
STEM4, CD1, CD2, CD3, CPSAA4, CE1, CCEC3, CCEC4)

2.1 Resolver cuestiones relacionadas con los contenidos de la materia Biologia y Geologia

seleccionando y organizando la informacion mediante el uso correcto de distintas fuentes de CCL,
2. Identificar, localizar y seleccionar veracidad cientifica. (CCL3, CP1, STEM2, CD1, CD2, CD3, CD4, CPSAA4, CC3) CP,
informacion, contrastando su veracidad, STEM,

2.2 Reconocer la informacion con base cientifica distinguiéndola de pseudociencias, fake news y

organizandola y evaluandola criticamente para . . o . . . CD,

resolver preeuntas relacionadas con las ciencias bulos manteniendo una actitud critica ante estos, intentando desarrollar soluciones creativas CPSA
v .

biold iczfs gueol() icas sostenibles para resolver problemas concretos del entorno (CCL2, CCL3, CP1, STEM2, A CC
gicas y geologicas. STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAA4) o

2.3 Valorar la contribucion de la ciencia a la sociedad y la labor de las personas dedicadas a ella
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3. Planificar y desarrollar proyectos de
investigacion y experimentos, siguiendo los
pasos de las metodologias propias de la ciencia
y cooperando cuando sea necesario para indagar
en aspectos relacionados con las ciencias
biologicas y geoldgicas, y asi, asentar
conocimientos.
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con independencia de su etnia, sexo o cultura, destacando y reconociendo el papel de las
mujeres cientificas y entendiendo la investigacion como una labor colectiva e interdisciplinar en
constante evolucion. (CC3)

2.4 Utilizar de forma correcta recursos cientificos como manuales, guias de campo, claves
dicotomicas y fuentes digitales de informacion, veracidad y teniendo en cuenta que la
informacion que ofrecen sea contrastada y validada cientificamente. (CCL2, STEM2, STEM4,
CD1, CD3, CD4, CPSAA4)

3.1 Plantear preguntas e hipdtesis que puedan ser respondidas o contrastadas utilizando la
metodologia cientifica mediante textos escritos o busquedas en Internet sobre fendmenos
bioldgicos y/o geologicos. (CCL2, CCL3, STEM1, STEM2, CD1)

3.2 Disefiar la experimentacion de fenomenos bioldgicos y geologicos a corto plazo de modo
que permitan responder a preguntas concretas y contrastar hipdtesis planteadas. (STEM1,
STEM2, STEM3, CPSAA4)

3.3 Realizar toma de datos cuantitativos o cualitativos en experimentos ya planteados sobre CCL,
fendmenos biologicos y geologicos utilizando los instrumentos, herramientas métodos y técnicas CP,
adecuadas, incluidas las digitales. (CCL3, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, CD2, CEl) STEM

3.4 Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de investigacion utilizando herramientas CP é A
matematicas y tecnologicas sencillas. (STEM1, STEM2, STEM4, CD2, CD3, CPSAA4, CE3)
3.5 Cooperar dentro de un proyecto cientifico grupal desempefiando una funcion concreta, CCEC
demostrando respeto hacia la diversidad, la igualdad de género y empatia, y favoreciendo la

inclusion. (CCL1, CP1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, CD3, CPSAA1, CPSAA3, CE3)

3.6 Presentar la info. y observacion de campo utilizando el formato de textos, tablas, pequefios
informes y herramientas digitales. (CCL1, CP1, STEM1, STEM2, STEM4, CD2, CD3)

3.7 Conocer las normas de seguridad necesarias valorando su aplicacion a la hora de realizar un
trabajo cientifico de campo o de laboratorio. (STEM1, STEM2, STEM3, CPSAA3)

&

A, CE,
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4. Utilizar el razonamiento, el pensamiento

computacional y el pensamiento l6gico formal, ., o, , . . . STEM,
P yep g 4.1 Dar explicacion a procesos bioldgicos o geologicos utilizando conocimientos, datos e

analizando criticamente las respuestas y ) ., . . . CD,
, , informacion aportados por el profesorado, el razonamiento 1ogico, el pensamiento

soluciones obtenidas y reformulando el . .. . . o CPSA

rocedimiento. si fuera necesario. para resolver computacional o recursos digitales, gestionando y utilizando, en este tltimo caso, un entorno A CE
P ’ ., P personal digital de aprendizaje. (STEM1, STEM2, CD2, CD5, CE1) S
problemas o dar explicacion a procesos de la CCEC
vida relacionados con la biologia y la geologia.
5. Analizar los efectos de determinadas acciones
sobre el medio ambiente y la salud, basandose CCL
en los fundamentos de las ciencias biologicas . . ST . . X

geaSY 151 Relacionar, con fundamentos cientificos de las ciencias biologicas y de la Tierra, la STEM,

de la Tierra, para promover y adoptar hébitos
que eviten o minimicen los impactos
ambientales negativos, que sean compatibles

preservacion de la biodiversidad, la conservacion del medio ambiente la proteccion de los seres  CD,
vivos del entorno, el desarrollo sostenible y la calidad de vida. (CCL3, STEM2, STEMS, CD4, CPSA

. . CPSAA2, CC2, CC4, CEl) A, CC,
con un desarrollo sostenible y que permitan CE
mantener y mejorar la salud individual y
colectiva.

6. Analizar los elementos de un paisaje 6.1. Valorar la importancia de los ecosistemas y el paisaje como patrimonio natural analizando la
utilizando conocimientos de la materia, para fragilidad de los elementos que lo componen y reconociendo el entorno como parte esencial para CCL,
explicar la dindmica del relieve y proponer su ¢l mantenimiento de la vida, asi como elemento cultural, desarrollando una actitud sostenible STEM,
conservacion e identificar posibles riesgos que promueva su conservacion. (CCL2, STEM2, STEMS, CC4, CE1, CCEC1, CCEC2) CD,

- CC,
naturales y antropicos, para fomentar una 6.2. Reflexionar sobre los riesgos naturales e impactos ambientales que determinados sucesos g
actitud sostenible y valorar dicho patrimonio naturales y acciones humanas puedan suponer sobre el medio ambiente, determinando las CCEC
natural. repercusiones que ocasionan. (STEM2, STEMS, CC4, CE1, CCEC1, CCEC2)
Tabla 10: Relacion entre competencias clave, competencias especificas y criterios de evaluacion. Fuente: DECRETO 39/2022
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5.5. Contenidos

Conforme al Real Decreto 217/2022 publicado en el Boletin Oficial del Estado (BOE)
junto con el Decreto 39/2022 publicado en el Boletin Oficial de Castilla y Leon (BOCYL), los
contenidos de la materia Biologia y Geologia del primer curso de educacion secundaria

obligatoria se estructuran en seis bloques.

En estos documentos se expone el curriculo de la materia y la secuenciacién de sus
contenidos para asegurar un aprendizaje significativo. El caracter experimental de la asignatura
otorga gran importancia a los aspectos practicos que ayudan a los alumnos a asimilar mejor los

conceptos cientificos, por ello se considera fundamental la experimentacion en el medio natural.

Los saberes basicos de cada bloque son los que se contemplan en el Real Decreto
217/2022 y mas detallados para la Comunidad en el Decreto 39/2022 en su Anexo III sobre las
materias de la educacion secundaria obligatoria. Los saberes, y su bloque correspondiente de la

materia de Biologia y Geologia en 1° ESO, que se trabajaran en esta propuesta son (Tabla 11):

Bloque Saberes basicos

- Método cientifico. Aplicacion en experimentos sencillos.

- Herramientas digitales para la busqueda de informacion divulgativa, la
colaboracion y la comunicacion de procesos, resultados o ideas en diferentes

formatos (presentacion, grafica, video, poster, informe, entre otros).
A. Proyecto

entifi - Métodos de experimentacion para responder a una cuestion cientifica
cientifico

determinada utilizando instrumentos y espacios (laboratorio, aulas o entorno
natural) de forma adecuada.

- Métodos de observacion y de toma de datos de fenomenos naturales y de
andlisis de resultados.

- Rocas y minerales.

B. Geosfera | - Estrategias de clasificacion de las rocas: sedimentarias, metamorficas e
igneas. El ciclo de las rocas.

- Atmosfera: composicion y estructura. Contaminacion atmosférica. Efecto
invernadero. Capa de ozono. Implantacion de las medidas relacionadas con la
lucha contra el cambio climatico enmarcadas dentro de la Agenda 2030 para el

Desarrollo Sostenible.
C. Atmosfera

i - Hidrosfera: el ciclo del agua. Distribucion del agua en la Tierra. El agua de
e hidrosfera

los mares y océanos. Las aguas continentales superficiales y subterraneas.
Contaminacion del agua. Gestion y uso sostenible de los recursos hidricos.

- Analisis de las funciones de la atmosfera y la hidrosfera y su papel esencial
para la vida en la Tierra.
- Funciones vitales: nutricion, relacion y reproduccion.

E. Seres vivos ) ) . ] ] ]
- Sistemas de clasificacion de los seres vivos. Nomenclatura binomial.
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Especies representativas de Castilla y Ledn: caracteristicas distintivas de los
principales grupos de seres vivos.

- Antiguos Reinos: Monera, Protoctista, Hongos, Vegetal y Animal, y actuales
Dominios Bacteria, Archaea y Eukarya.

- Hongos: caracteristicas generales y clasificacion. Importancia de la
micologia en Castilla y Leon.

- Plantas: caracteristicas generales de cada grupo taxonémico. Organos y
procesos reproductores de las gimnospermas y angiospermas. La flor, el fruto
y la semilla.

- Animales: caracteristicas anatomicas y fisiologicas de los distintos grupos de
vertebrados e invertebrados. Animales como seres sintientes.

- Estrategias de reconocimiento e identificacion de las especies mas comunes
de los ecosistemas del entorno (guias, claves dicotomicas, herramientas
digitales, visu, entre otros).

- Ecosistemas del entorno y sus elementos integrantes.
- Relaciones intraespecificas e interespecificas.
- Estructura trofica del ecosistema. Cadenas, redes y piramides troficas.

- Importancia de la conservacion de los ecosistemas, la biodiversidad y la
implantacion de un modelo de desarrollo sostenible.

) - Biodiversidad y especies amenazadas. Figuras de proteccion ambiental.
F. Ecologia y

FLgS - Interacciones entre atmosfera, hidrosfera, geosfera y biosfera en la
sostenibilidad

edafogénesis y el modelado del relieve y su importancia para la vida.
- Causas del cambio climatico y sus consecuencias sobre los ecosistemas.

- Importancia de los habitos sostenibles (consumo responsable, gestion de
residuos, respeto al medio ambiente, etc.).

- One health (una sola salud): relacion entre la salud medioambiental, humana
y de otros seres vivos.

Tabla 11: Saberes basicos de la asignatura de Biologia y Geologia de 1° ESO ordenados por bloques.
Fuente: DECRETO 39/2022

Aprendizaje interdisciplinar

Durante la explicacion de estos saberes es compatible desarrollar elementos
transversales como vocabulario de lenguas extranjeras: a través de la cooperacion con el
Departamento de inglés, francés, aleman, etc (cualquier idioma extranjero que oferte el centro)
se pueden coordinar las salidas de campo programadas para que pueda asistir un docente de esta
materia a enseflar vocabulario relacionado con el ecosistema y los seres vivos. También se
puede cooperar con el Departamento de Educacion Fisica, ya que las salidas de campo implican
actividad fisica y se pueden relacionar con el deporte y la salud; asi como con el Departamento

de Geografia e Historia, ya que la parte de geografia puede encajar con los entornos naturales.
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Estos contenidos también guardan relacion con las materias de Digitalizacion y
Tecnologia, por el uso que tiene que hacer el alumnado de las herramientas de la informacion y
la comunicacion para indagar en la busqueda de documentacién a partir de paginas de caracter
cientifico, asi como para ordenar los datos obtenidos en las salidas de campo. Ademas, es una
buena ocasion para introducir a los alumnos y pedir que investiguen el tema del desarrollo

sostenible y el consumo responsable con todas las implicaciones y ética que se relaciona.
5.6. Metodologia

La metodologia de ensefianza en esta materia serd activa y centrada en el alumno,
fomentando su curiosidad y una relacioén de respeto del entorno. El profesor actuara facilitando
el aprendizaje y ayudard al alumno a descubrir sus habilidades y limitaciones, fomentando el

desarrollo de las primeras e intentando minimizar las segundas.

Para este nivel (1° ESO) se utilizard una combinacion de clases magistrales para los
contenidos conceptuales y una metodologia mas activa para los contenidos procedimentales,
actitudinales y repaso de los conceptuales. La alternancia de distintas metodologias a lo largo de
las sesiones asegurara un ritmo de aprendizaje acorde al diferente desarrollo del alumnado,

potenciando el aprendizaje significativo deseado.

En lo referente al tipo de metodologias activas, la propuesta que se plantea se basara en

tres de ellas, seleccionadas por su mayor eficacia y utilidad durante las clases:

» La propuesta se centrara en la Gamificacion como una de sus principales directrices. Se
utilizaran elementos y técnicas propias de los juegos en contextos no ladicos para
motivar y comprometer a los alumnos en la realizacion de tareas o actividades que, de

otra manera, podrian resultarles aburridas o poco interesantes.

La gamificacion (Operacion ENEAS, ver Anexo I) consiste en un juego de rol sobre un
futuro en el que los alumnos son exploradores-cientificos que deben determinar si la
Tierra es un planeta seguro para volver a colonizarla, pues ahora la humanidad esta
viviendo en una nave espacial debido a que el calentamiento global hizo inhabitable el
planeta. El sistema de puntos se decidira por la calificacion que consigan en las
actividades que se comentan mas adelante, y que incluyen tres salidas de campo o
“misiones” para que los alumnos trabajen los contenidos tedricos que previamente

habran visto en el aula. El equipo que acabe con mas puntos sera el ganador.

» El Aprendizaje Cooperativo sera la otra metodologia dominante. Los alumnos
trabajaran la mayor parte del tiempo en grupos de 6 personas en torno a actividades

estructuradas. La participacion de todos los miembros y el intercambio activo de ideas

31

Sandra Robles Pérez



Trabajo Fin de Master Propuesta didactica: Operacion ENEAS

son esenciales para alcanzar los objetivos. Este aprendizaje se aplicara sobre todo en las

actividades programadas durante las salidas de campo.

» Se llevara a cabo el Aprendizaje basado en Proyectos (ABP) como metodologia
especifica durante las salidas de campo. Se propone un proyecto conjunto para un grupo
de alumnos, la elaboracion de un cuaderno de campo, con el objetivo de que trabajen
juntos en su elaboracion. La evaluacion se realizard en base a este producto final, por lo

que es crucial que todos los miembros participen.

El propodsito de todas estas metodologias es potenciar el aprendizaje a través de
actividades y tareas dindmicas, participativas y variadas que promuevan la asimilacion de los
contenidos, asi como fomentar la autonomia y la confianza en si mismos de los alumnos para
tomar decisiones. Ademas, se busca que sean capaces de utilizar estos conocimientos en su vida
diaria para que puedan seguir las nuevas investigaciones y tecnologias en el campo de la ciencia

conforme avancen en su desarrollo.

Estrategias docentes

En linea con todo lo anterior, se utilizaran distintas estrategias docentes entre las que se
incluyen el uso de charcas, estanques y pequefios lagos como recursos didacticos, la seleccion
de actividades, la elaboracion de mapas conceptuales o mentales, las exposiciones, los
experimentos, el uso de recursos multimedia, las tutorias personalizadas cuando fueran

necesarias, la realizacion de encuestas y la aplicacion de distintas técnicas de evaluacion.

En lo referente al uso de recursos, destaca la utilizacion de charcas y lagos como recurso
didactico, ya que se pretenden aplicar a través de este entorno familiar para los alumnos (del
tipo no formal) los conocimientos adquiridos en ambientes formales (aula, laboratorio...). De
esta manera se muestran diferentes ambientes de aprendizaje y se aprovechan diferentes

experiencias para el desarrollo del curriculo y la adquisicion de competencias.

De igual manera, se combinaran diferentes tipos de agrupamientos, fomentando el
trabajo individual y colectivo siempre desde una perspectiva de colaboracion en la resolucion de
tareas y respeto hacia las diferentes opiniones y contextos. Para conseguir esto se ha disefiado
un sistema de trabajo que combina el trabajo individual y en grupos de 6 alumnos. Ambos tipos
de trabajos se veran beneficiados por la coordinacion y cooperacion entre ellos ya que, tanto los
resultados del trabajo individual como los del trabajo grupal afectaran a la evaluacion y

calificacion grupal.
5.7. Actividades programadas

Las horas lectivas para la asignatura en el curso de 1° ESO consistiran en clases

magistrales para la exposicion de los contenidos conceptuales junto con algunas actividades que

32

Sandra Robles Pérez



Trabajo Fin de Master Propuesta didactica: Operacion ENEAS

se proponen en este apartado, asi como en tres salidas de campo durante las cuales se llevaran a

cabo el resto de las actividades. Primero, clasificaremos las actividades segin su objetivo:

» Actividades iniciales. La propuesta didactica que se va a desarrollar requiere, como se
ha mencionado en apartados anteriores, que los alumnos hayan adquirido con
anterioridad ciertos conocimientos como la iniciacion en la actividad cientifica y unos
conocimientos previos sobre los seres vivos y el ecosistema (diferencias entre animales
y plantas o caracteristicas y clasificacion del reino de los animales, como minimo). Para
asegurar que los alumnos han adquirido estos conocimientos se dedicara parte de la
primera sesion del curso a realizar una actividad de ideas previas (tabla 12) antes de
iniciar la imparticion de contenidos. Posteriormente se realizard la actividad de

presentacion (tabla 13), en la que se expone sobre qué se trabajara durante el curso.

» Actividades de desarrollo. Con este tipo de actividades los alumnos trabajaran los
contenidos propios de la propuesta didactica impartidos en las clases magistrales de una

manera practica y en profundidad.

» Actividades de sintesis. Estas actividades recapitulan a modo de refuerzo o repaso lo
que los alumnos han aprendido en las actividades de desarrollo realizadas con

anterioridad, lo que les ayuda a afianzar los conocimientos mas importantes.

» Actividades de evaluacion. Con estas actividades, que seran globales, se le pedira al
alumnado una seleccion de todos los contenidos impartidos en la propuesta didactica.
Su finalidad es permitir al profesor conocer el proceso de aprendizaje de los alumnos,

detectando posibles ambitos de mejora y realizando ajustes para mejorar el aprendizaje.

A continuacion, en las tablas 12-34 se procede a desarrollar las actividades planteadas
para esta propuesta didactica, junto a su justificacion, detalles relevantes, instrucciones para
llevarlas a cabo, concrecion curricular y evaluacion. Las tablas 14-17, 21-24 y 28 son las
actividades de final de tema, mientras que las tablas 18-20, 25-27 y 29-33 son las actividades de

las salidas de campo.

Justificacion de las actividades

El conjunto de actividades seleccionadas es accesible o adaptable para todo el
alumnado, teniendo en cuenta los materiales y recursos utilizados. Cabe la posibilidad de que
alguna no sea comoda de realizar para alumnado DUA, pero ya que estan disefiadas para que se
realicen en grupos o parejas podran ayudarse entre ellos; las actividades que requieran mayores

adaptaciones se contemplan en el apartado 5.10. “Atencion a la diversidad”.

Las metodologias empleadas estan disefiadas para abarcar distintas areas de formacion

en una misma actividad, de manera que los alumnos trabajen interdisciplinariamente; también
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requieren creatividad, pensamiento critico e investigacion para su correcta realizacion, lo que
fomentara la capacidad de resolucion de problemas del alumnado ante distintas situaciones. Con
todo ello el alumno aprende y adquiere destrezas para que su toma de decisiones sea lo mas
efectiva posible. Los detalles referentes al juego del que forman parte estas actividades estan

detallados en el Anexo I (narrativa, reglas, objetivo, dinamicas, premios, etc.).
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TABLA 12 IDENTIFICACION JUSTIFICACION
Titulo Cuestionario de ideas previas Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad inicial o
Comprobar los conocimientos de los que
Temporalizacion 15 min parten los alumnos y que serviran de base para

Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos asimilar  los  conocimientos  impartidos

) ) mediante esta propuesta didactica.
Biologia y Geologia Lengua Castellana y Literatura

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura (papel, boligrafo...)
Los alumnos deben rellenar individualmente las preguntas del cuestionario entregado por el profesor (ver Anexo III).

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Método cientifico. - Rocas y minerales. - Atmosfera: composicion y estructura. -
Hidrosfera: distribucion del agua en la Tierra. - Sistemas de clasificacion de los seres 12
vivos. - Ecosistemas del entorno y sus elementos integrantes. - One health (una sola o
salud): relacion entre la salud medioambiental, humana y de otros seres vivos.

Conexion con el perfil competencial al

L1 L2 L P1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD El
finalizar cada ciclo / perfil de salida CCLL, CCL2, CCLS, CPL, S S » CD1, €D2, CD3, €

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Prueba escrita Cuestionario Esta actividad no se calificara

Tabla 12: Detalles de la actividad inicial “Cuestionario de ideas”
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TABLA 13 IDENTIFICACION JUSTIFICACION

Titulo Situacion de la nave Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion  Actividad de presentacion

Temporalizacion 40 min Exponer sobre qué van a estar trabajando los
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos alumnos a lo largo del curso.
Biologia y Geologia TIC, ODS (n.°3,6,7,9, 11, 12, 13, 14, 15)

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Ordenador y proyector o pantalla digital

Visionado de un video de presentacion del juego, donde explique todas las normas y el objetivo (recogidos en Anexo I) y a continuacion una breve
exposicion y reflexion sobre los conocimientos que los alumnos tengan a cerca del cambio climatico: “;Qué pudo pasar para que la situacion se volviera tan
desesperada que la humanidad tuviera que abandonar el planeta?”

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Importancia de la conservacion de los ecosistemas, la biodiversidad y la implantacion
de un modelo de desarrollo sostenible. - Causas del cambio climatico y sus 1.,2.,4.,5. 1.2.,2.1.22.,4.1,5.1.
consecuencias sobre los ecosistemas. - One health (una sola salud).

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCLS5, CP1, STEM1, STEM2, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAA2,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAA4, CC2, CC3, CC4, CE1.

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Debate Lista de verificacion Esta actividad no se calificara

Tabla 13: Detalles de la actividad de presentacion “Situacion de la nave”
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TABLA 14 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo . Tienen vida las lentejas? Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de sintesis Que los alumnos puedan observar el progreso
Temporalizacion 3 dias obtenido respecto a la situacion de partida.
= = - , Permite poner en practica y asegurar los
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos conocimientos adquiridos durante la unidad
Biologia y Geologia Lengua Castellana y Literatura, TIC didactica.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Ordenador, internet, material de escritura

Elaborar un articulo cientifico para explicar por qué las lentejas (que son semillas) no germinan en los recipientes donde se envasan y si lo hacen fuera de
ellos (como en un vaso con algodoén), siguiendo el proceso recomendado por el libro de texto (ver Anexo IV).

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Método cientifico. Aplicacion en experimentos sencillos. - Herramientas digitales para
la busqueda de informacioén, la colaboracién y la comunicacion. - Métodos de ) 3.4 1.1., 1.2, 1.3, 2.1., 2.2, 3.1,
experimentacion para responder a una cuestion utilizando instrumentos y espacios de "7 3.2.,3.3.,34.,4.1.

forma adecuada. - Métodos de observacion, toma de datos y analisis de resultados.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCLS5, CP1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAAA4,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CEl, CE3, CCEC3, CCEC4, CC3

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Listas de verificacion En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 14: Detalles de la actividad de sintesis “; Tienen vida las lentejas?”
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TABLA 15 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘

Titulo ,Coémo son las rocas? Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion  Actividad de desarrollo Trabajar los diferentes tipos de contenidos

., , promoviendo una actividad creativa e

Temporalizacion 2 dias ' )

: . ' . intelectual. Se obtiene y elabora la

Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos informacion a través del descubrimiento
personal. La parte motivacional es el manejo

Biologia y Geologia Lengua Castellana y Literatura de la lupa en el laboratorio, algo novedoso
para ellos.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Lupa binocular, diferentes rocas (conglomerado, arenisca, basalto...), regla, material de escritura

Observar las rocas bajo la lupa en el laboratorio (si no hubiera lupas disponibles el profesor proporcionaria las imagenes adecuadas), medir el tamafio de los
fragmentos y hacer un dibujo en un folio. Responder a unas preguntas sobre la actividad (ver Anexo IV).

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Rocas y minerales. - Estrategias de clasificacion de las rocas: sedimentarias, 1 12
metamorficas e igneas. El ciclo de las rocas. -

Conexion con el perfil competencial al| . |~ 5 ccr5 cp1. STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CEI
finalizar cada ciclo / perfil de salida

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Prueba escrita Cuestionario En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 15: Detalles de la actividad de desarrollo “;Como son las rocas?”
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TABLA 16 IDENTIFICACION JUSTIFICACION

Titulo .Es real el efecto invernadero? Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de desarrollo ) . ) .
Trabajar los diferentes tipos de contenidos

Temporalizacion 1 semana promoviendo una actividad creativa e

Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos intelectual. Obtener y elaborar la informacion

. ) i a través del descubrimiento personal.
Biologia y Geologia Matematicas (estadistica), ODS (13)

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos 3 vasos de pléstico, algodon, material de escritura, teléfono, termoémetro, 2 cajas de plastico, 3 alubias

Sembrar las alubias en los vasos de plastico como se indica en el anexo VI. Tomar la temperatura y una fotografia del estado de la alubia cada dia.
Responder a unas preguntas sobre esta actividad (ver Anexo IV).

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Atmoésfera: composicion y estructura. Contaminacién atmosférica. Efecto
invernadero. Capa de ozono. Implantacion de medidas relacionadas con la lucha contra 1.3 4.5 1.1, 1.2, 1.3, 3.3, 34, 3.6,
el cambio climatico enmarcadas en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. - 777 77 4.1,5.1.

Analisis de las funciones de atmosfera e hidrosfera y su papel para la vida en la Tierra.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEMI1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CDI1, CD2, CD3, CD4, CDS5,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAA2, CPSAA4, CC2, CC4, CE1, CE3, CCEC3, CCEC4

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Cuestionario En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 16: Detalles de la actividad de desarrollo “;Es real el efecto invernadero?”
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TABLA 17 IDENTIFICACION JUSTIFICACION

Titulo El viaje del agua Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion  Actividad de desarrollo o )
Sintetizar y representar los contenidos

Temporalizacion 2 dias impartidos en el aula, estd encaminada a que

Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos los alumnos organicen y relacionen los datos

. . _ obtenidos durante las clases.
Biologia y Geologia Artes plasticas, Lengua Castellana y Literatura, ODS (n.° 6)

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura
Elaborar un cémic sobre el recorrido que sigue una gota de agua siguiendo el ciclo del agua.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Hidrosfera: el ciclo del agua. Distribucion del agua en la Tierra. El agua de los mares
y océanos. Las aguas continentales superficiales y subterraneas. Contaminacion del 1. 1.1.,1.2.,1.3.
agua. Gestion y uso sostenible de los recursos hidricos.

Conexion con el perfil competencial al

. . ) CCLI, CCL2, CCL5, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CPSAA4, CEl, CCEC3, CCEC4
finalizar cada ciclo / perfil de salida

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 17: Detalles de la actividad de desarrollo “El viaje del agua”
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Trabajo Fin de Master Propuesta didactica: Operacion ENEAS

TABLA 18 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision “Viabilidad del ambiente”: la Geosfera Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de sintesis Que los alumnos puedan observar el progreso
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) obtenido respecto a la situacion de partida.
= = - - Permite poner en practica y asegurar los
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos conocimientos adquiridos durante la unidad
Biologia y Geologia Lengua Castellana y Literatura, Artes plasticas didactica.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Bolsas zip, celo, material de escritura

-Observar los elementos del paisaje cercanos al lago, como las orillas o las formaciones rocosas. Dibujar lo observado y formular una hipotesis acerca de
coémo creen que estos elementos han sido moldeados (por la erosion). - Explorar el entorno del lago y buscar diferentes tipos de rocas. Recolectar algunas
muestras, observarlas y documentarlo mediante dibujos. Después, clasificarlas y compararlas por sus caracteristicas (tamafo, color, textura...).

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Métodos de observacion y de toma de datos de fendmenos naturales y de andlisis de
resultados. - Rocas y minerales. - Estrategias de clasificacion de las rocas: 1.,3.,4.
sedimentarias, metamorficas e igneas. El ciclo de las rocas.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD5, CPSAA1, CPSAA3,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAA4, CE1, CE3, CCEC3, CCEC4

1.1, 1.2, 1.3, 3.1, 3.3., 3.5,
3.6.,4.1.

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 18: Detalles de la actividad de sintesis “Mision Viabilidad del ambiente: la Geosfera”
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TABLA 19 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision “Viabilidad del ambiente”: la Atmésfera Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de sintesis Que los alumnos puedan observar el progreso
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) obtenido respecto a la situacion de partida.
= = - - Permite poner en practica y asegurar los
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos conocimientos adquiridos durante la unidad
Biologia y Geologia Lengua Castellana y Literatura, ODS didactica.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Termometro, material de escritura, objetos varios (cristal, roca, tela, botella de plastico con agua...)

- Observar las diferentes formas de las nubes y describir sus caracteristicas. - Estudiar el viento observando como se mueven las hojas cerca de la charca o
lago. Formular una hipétesis sobre por qué llega esa cantidad de viento a la charca (si estd recogida o expuesta). - Colocar diferentes objetos en un area
soleada y medir su temperatura a intervalos regulares para entender como la radiacion solar afecta a diferentes superficies y materiales (documentarlo).

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Métodos de observacion y de toma de datos de fendmenos naturales y de analisis de
resultados. - Atmoésfera: composicion y estructura. Contaminacion atmosférica. Efecto 1., 3., 4., 6.
invernadero. Capa de ozono. La lucha contra el cambio climatico de la Agenda 2030.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCLS5, CP1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CD5, CPSAAI,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAA3, CPSAA4, CC4, CE1, CE3, CCEC1, CCEC2, CCEC3, CCEC4

1.1, 1.2, 1.3, 3.1, 3.3., 3.5,
3.6.,4.1,6.2.

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 19: Detalles de la actividad de sintesis “Mision Viabilidad del ambiente: la Atmodsfera”

Sandra Robles Pérez



Trabajo Fin de Master Propuesta didactica: Operacion ENEAS

TABLA 20 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision “Viabilidad del ambiente”: 1a Hidrosfera Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de sintesis Que los alumnos puedan observar el progreso
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) obtenido respecto a la situacion de partida.
= = ; - Permite poner en practica y asegurar los
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos conocimientos adquiridos durante la unidad
Biologia y Geologia Lengua Castellana y Literatura, ODS didactica.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Termometro, material de escritura, cinta indicadora de pH,

- Medir la temperatura ambiental antes de ir a la charca y una vez estén en ella. Documentar si ha cambiado y formular una hipdtesis sobre por qué
(propiedad termorreguladora). - Documentar las caracteristicas fisicoquimicas del agua (temperatura, pH, turbidez...) y hacer observaciones sobre las
condiciones del agua. - Identificar y documentar las fuentes de agua que alimentan la charca o lago y como pueden afectar a la calidad del agua.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Métodos de observacion y de toma de datos de fendmenos naturales y de andlisis de
resultados. - Hidrosfera: el ciclo del agua. Las aguas continentales superficiales y 1., 3.,4.,6.
subterraneas. Contaminacion del agua. Gestion y uso sostenible de recursos hidricos.

1.1, 1.2, 1.3, 3.1, 3.3., 3.5,
3.6.,4.1,6.2.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCLS5, CP1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CD5, CPSAAI,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAA3, CPSAA4, CC4, CE1, CE3, CCEC1, CCEC2, CCEC3, CCEC4

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 20: Detalles de la actividad de sintesis “Mision Viabilidad del ambiente: la Hidrosfera”
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TABLA 21 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Clasificacion de los seres vivos: microrganismos Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion  Actividad de desarrollo Sintetizar y esquematizar los contenidos vistos
Temporalizacion 2 dias en el aula, obteniendo como producto final un
- - . . resumen-guia de la unidad didactica. Esta
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos encaminada a que los alumnos organicen y
Biologia y Geologia Artes plasticas, Lengua Castellana y Literatura relacionen los datos obtenidos.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura

Elaborar un mapa conceptual con la informacion que viene en el libro de texto sobre los reinos Moneras, Protoctistas y Hongos. Es un diagrama que ayuda a
entender un tema en especifico al visualizar las relaciones entre las ideas y conceptos.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Antiguos Reinos: Monera, Protoctista, Hongos, Vegetal y Animal, y actuales
Dominios Bacteria, Archaea y Eukarya. - Hongos: caracteristicas generales y 1. 1.1, 1.2, 1.3.
clasificacion. Importancia de la micologia en Castilla y Ledn.

Conexion con el perfil competencial al

. . . CCLI, CCL2, CCL5, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CPSAA4, CEl, CCEC3, CCEC4
finalizar cada ciclo / perfil de salida

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Escala de calificacion En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 21: Detalles de la actividad de desarrollo “Clasificacion de los seres vivos: microorganismos”
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Trabajo Fin de Master Propuesta didactica: Operacion ENEAS

TABLA 22 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Plantas vasculares Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de sintesis Poner en practica y asegurar los nuevos
Temporalizacion 1 semana conocimientos adquiridos: reforzar los nuevos
; ; - - contenidos, extraer sintesis o conclusiones,
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos establecer conexiones con ofros contenidos,
Biologia y Geologia Artes plasticas ayudar a memorizar datos.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura, planta vascular, celo o pegamento.

Buscar una raiz, tallo, hoja y flor de una planta vascular. Prensar estos 6rganos y pegarlos en un folio A3. Elaborar un péster en el que aparezca el 6rgano, la
funcion de cada uno, la descripcion de su morfologia y nombrar el tipo al que pertenece.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Plantas: caracteristicas generales de cada grupo taxonomico. Organos y procesos

. . 1.2.
reproductores de las gimnospermas y angiospermas. La flor, el fruto y la semilla.

Conexion con el perfil competencial al

L1 L2 L P1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD El
finalizar cada ciclo / perfil de salida CCLL CCL2, CCLS, CPL S > S » D1, CD2, €D3, €

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 22: Detalles de la actividad de sintesis ‘“Plantas vasculares”
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Trabajo Fin de Master Propuesta didactica: Operacion ENEAS

TABLA 23 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mis vecinos invertebrados Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion  Actividad de desarrollo Trabajar los diferentes tipos de contenidos
Temporalizacion 3 dias promoviendo una actividad creativa e
- T ‘ - . S intelectual. Obtener y elaborar la informacion
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos a través del descubrimiento personal garantiza
Biologia y Geologia Artes plasticas, TIC, ODS (n.° 15) la funcionalidad del aprendizaje.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura, ordenador con acceso a internet
Elaborar fichas técnicas sobre los principales invertebrados de su entorno (ver Anexo 1V).

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Animales: caracteristicas anatomicas y fisiologicas de los distintos grupos de

vertebrados e invertebrados. Animales como seres sintientes. - Estrategias de ) 11.12.21.22.24
reconocimiento e identificacion de las especies mas comunes de los ecosistemas del 7 CooTr e
entorno (guias, claves dicotomicas, herramientas digitales, visu, entre otros).

Conexion con el perfil competencial al

. . . CCLI, CCL3, CCL2, CCL5, CP1, STEM2, STEM4, CDI, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAA4, CE1, CC3
finalizar cada ciclo / perfil de salida

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Listas de verificacion En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 23: Detalles de la actividad de desarrollo “Mis vecinos invertebrados”

Sandra Robles Pérez



Trabajo Fin de Master Propuesta didactica: Operacion ENEAS

TABLA 24 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mis vecinos vertebrados Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de desarrollo Trabajar los diferentes tipos de contenidos
Temporalizacion 3 dias promoviendo una actividad creativa e
- . ; . intelectual. Obtener y elaborar la informacioén
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos a través del descubrimiento personal garantiza
Biologia y Geologia Lengua Castellana y Literatura, TIC, ODS (n.° 15) la funcionalidad del aprendizaje.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura, ordenador con acceso a internet
Elaborar una memoria sobre los principales vertebrados de su entorno (ver Anexo 1V).

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Animales: caracteristicas anatomicas y fisiologicas de los distintos grupos de

vertebrados e invertebrados. Animales como seres sintientes. - Estrategias de ) 11.12.21.22.24
reconocimiento e identificacion de las especies mas comunes de los ecosistemas del 7~ ST e
entorno (guias, claves dicotomicas, herramientas digitales, visu, entre otros).

Conexion con el perfil competencial al

. . . CCL1, CCL3, CCL2, CCL5, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAA4, CE1, CC3
finalizar cada ciclo / perfil de salida

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Listas de verificacion En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 24: Detalles de la actividad de desarrollo “Mis vecinos vertebrados”
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Trabajo Fin de Master Propuesta didactica: Operacion ENEAS

TABLA 25 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision “Compatibilidad de la vida”: l1a Vegetacion Objetivos didacticos
Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de sintesis Que los alumnos puedan observar el progreso
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) obtenido respecto a la situacion de partida.

= = - - Permite poner en practica y asegurar los
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos conocimientos adquiridos durante la unidad
Biologia y Geologia Artes plasticas, Lengua Castellana y Literatura didactica.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura, bolsas zip, lupa, brujula

- Documentar los diferentes ejemplares de flores que encuentren a través de dibujos e identificar sus partes, documentar también los frutos que encuentren. -
Recoger hojas caidas de diferentes plantas. Clasificar las hojas por su forma, tamaio o tipo de borde (prensarlas y pegarlas en el Diario de Exploracion). -
Comprobar con una brujula si el musgo en los arboles crece en la cara norte. Plantear hipotesis sobre por qué puede ser.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Métodos de observacion y de toma de datos de fenomenos naturales y de anélisis de
resultados. - Plantas: caracteristicas generales de cada grupo taxondémico. Organos y 1.,3.,4.,6.
procesos reproductores de gimnospermas y angiospermas. La flor, el fruto y la semilla.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEMI1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CD5, CPSAAL,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAA3, CPSAA4, CC4, CE1, CE3, CCEC1, CCEC2, CCEC3, CCEC4

1.1.,12,13,3.1.,3.3,3.5,
3.6.,4.1,6.2.

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 25: Detalles de la actividad “Mision Compatibilidad de la vida: la Vegetacion”
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Trabajo Fin de Master Propuesta didactica: Operacion ENEAS

TABLA 26 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision “Compatibilidad de la vida”: los Invertebrados Objetivos didacticos
Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de sintesis Que los alumnos puedan observar el progreso
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) obtenido respecto a la situacion de partida.

= = - - Permite poner en practica y asegurar los
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos conocimientos adquiridos durante la unidad
Biologia y Geologia Artes plasticas, Lengua Castellana y Literatura didactica.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura, lupa

Elaborar un inventario con los ejemplares que se observen en el campo. Documentarlos mediante un dibujo y sefalar en el dibujo las principales
caracteristicas que permiten clasificarlos en uno u otro grupo (anélidos, gasteropodos, ardcnidos...).

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Animales: caracteristicas anatomicas y fisiologicas de los distintos grupos de
vertebrados e invertebrados. Animales como seres sintientes. - Estrategias de 1.,3.,4.,6.
reconocimiento ¢ identificacion de especies mas comunes del entorno.

1.1,12,1.3,,3.1,3.3,3.5,
3.6.,4.1,6.2.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEMI1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CDS5, CPSAAL,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAA3, CPSAA4, CC4, CE1, CE3, CCEC1, CCEC2, CCEC3, CCEC4

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 26: Detalle de la actividad de sintesis “Mision Compatibilidad de la vida: los Invertebrados”
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TABLA 27 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision “Compatibilidad de la vida”: los Vertebrados Objetivos didacticos
Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de sintesis Que los alumnos puedan observar el progreso
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) obtenido respecto a la situacion de partida.

= = - - Permite poner en practica y asegurar los
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos conocimientos adquiridos durante la unidad
Biologia y Geologia Artes plasticas, Lengua Castellana y Literatura didactica.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura, prismaticos, lupa

Elaborar un inventario con los ejemplares que se observen en el campo. Documentarlos mediante un dibujo y sefialar a qué grupo pertenecen (anfibios,
reptiles, aves...). Sefalar una caracteristica observable para un ejemplar de cada grupo que permita clasificarlo en ese grupo (presentar aletas en los peces,
cuerpo sin cola en los anuros adultos, carecer de extremidades en los ofidios...).

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Animales: caracteristicas anatomicas y fisiologicas de los distintos grupos de
vertebrados e invertebrados. Animales como seres sintientes. - Estrategias de 1.,3.,4.,6.
reconocimiento e identificacion de especies mas comunes del entorno.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEMI1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CD5, CPSAAL,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAA3, CPSAA4, CC4, CE1, CE3, CCEC1, CCEC2, CCEC3, CCEC4

1.1.,12,13,3.1.,3.3,3.5,
3.6.,4.1,6.2.

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 27: Detalles de la actividad de sintesis “Mision Compatibilidad de la vida: los Vertebrados”
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TABLA 28 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo La red trofica Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion  Actividad de desarrollo Trabajar los diferentes tipos de contenidos
Temporalizacion 2 dias promoviendo una actividad creativa e
- - . . intelectual. Organizar y relacionar los datos
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos obtenidos garantiza la funcionalidad del
Biologia y Geologia Artes plasticas, TIC, ODS (n.° 14, 15) aprendizaje.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura

Elaborar un poéster de una red trofica con ejemplos de productores, consumidores primarios, consumidores secundarios y descomponedores, en la que
aparezcan un total de 17 seres vivos. Describir el flujo de materia y de energia en esa red y sefialar al menos un ejemplo de las siguientes relaciones
interespecificas: competencia, depredacion y mutualismo.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Relaciones intraespecificas e interespecificas. - Estructura trofica del ecosistema.

L 1., 6. 1.1.,1.2., 1.3, 6.1.
Cadenas, redes y piramides troficas.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL5, CP1, STEM2, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CPSAA4, CC4, CE1l, CCECI1, CCEC2,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CCEC3, CCEC4

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 28: Detalles de la actividad de desarrollo “La red trofica”
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TABLA 29 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision “Compatibilidad con el ambiente”: el Ecosistema Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion | Actividad de sintesis Que los alumnos puedan observar el progreso
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) obtenido respecto a la situacion de partida.
= = - - Permite poner en practica y asegurar los
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos conocimientos adquiridos durante la unidad
Biologia y Geologia Artes plasticas, Lengua Castellana y Literatura didactica.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura, guantes de plastico, bolsas de basura

- Observar y documentar las diferentes plantas que crecen cerca de la charca o lago. Discutir como se han adaptado para sobrevivir en ese entorno.
Identificar caracteristicas como hojas flotantes, raices sumergidas o tallos flexibles y discutir como les ayuda a sobrevivir en un entorno acuatico. - Recoger
basura que encuentren alrededor de la charca o lago. Elaborar una breve reflexion sobre la importancia de mantener limpios los ecosistemas acuaticos.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Ecosistemas del entorno y sus elementos integrantes. - Importancia de los habitos
sostenibles (consumo responsable, gestion de residuos, respeto al medio ambiente, 1.,3.,4.,5.,6.
etc.). - One health: relacion entre salud medioambiental, humana y de otros seres vivos.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CDI1, CD2, CD3, CD4, CDS5,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CC4, CEI1, CE3, CCECI1, CCEC2, CCEC3, CCEC4

1.1, 1.2, 1.3, 3.1, 3.3., 3.5,
3.6.,4.1,5.1,,6.1.,6.2.

EVALUACION
Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 29: Detalles de la actividad de sintesis “Mision Compatibilidad con el ambiente: el Ecosistema”
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TABLA 30 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision secreta para Cosmo-China: Energia sostenible Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion  Actividad de desarrollo Trabajar los diferentes tipos de contenidos
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) promoviendo una actividad creativa e
= o ‘ - - S intelectual. Obtener y elaborar la informacion
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos a través del descubrimiento personal garantiza
Biologia y Geologia ODS (n.° 7) la funcionalidad del aprendizaje.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura, prismaticos, busqueda previa de informacion. sobre la energia sostenible

- Identificar fuentes de energia sostenible y no sostenibles que se observen desde la localizacidon y analizar los posibles impactos negativos sobre el
ecosistema de la charca o lago. - Observar como la energia solar incide en el agua y los alrededores. Reflexionar sobre como se podria aprovechar esa
energia. - Si hay una presa o una corriente de agua cerca, reflexionar como se podria aprovechar para generar electricidad.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Atmosfera: implantacion de las medidas relacionadas con la lucha contra el cambio
climatico enmarcadas dentro de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. - 1.,2.,3.,4.,5.,6.
Hidrosfera: gestion y uso sostenible de los recursos hidricos.

1.2, 2.1, 2.2, 2.3, 24., 3.5,
3.6.,41,51.,6.1,6.2.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEMI1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAAI, CPSAA2, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CC3, CC4, CE1, CE3, CCECI1, CCEC2

EVALUACION

Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 30: Detalles de la actividad de desarrollo “Mision secreta para Cosmo-China: Energia sostenible”
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TABLA 31 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision secreta para Bella-India: Hambre cero Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion  Actividad de desarrollo Trabajar los diferentes tipos de contenidos
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) promoviendo una actividad creativa e
= o ‘ - - S intelectual. Obtener y elaborar la informacion
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos a través del descubrimiento personal garantiza
Biologia y Geologia ODS (n.°2) la funcionalidad del aprendizaje.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Material de escritura, busqueda previa de informacion sobre cultivos sostenibles, botellas de plastico, tubos

Recursos . .. .. . .
flexibles, pajitas, tijeras, cinta aislante, cuerda, blu tack

- Disefiar un huerto sostenible cerca del lago o charca. Deben considerar aspectos como la eleccion de cultivos adecuados, técnicas de riego eficiente y
métodos organicos de control de plagas. - Construir un prototipo de sistema de riego por goteo para el huerto utilizando materiales simples.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Plantas: o6rganos y procesos reproductores de las gimnospermas y angiospermas. La
flor, el fruto y la semilla. - Importancia de los habitos sostenibles (consumo 1.,2.,3.,4.,5.,6.
responsable, gestion de residuos, respeto al medio ambiente, etc.).

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEMI1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAAI, CPSAA2, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CC3, CC4, CE1, CE3, CCECI1, CCEC2

EVALUACION

1.2, 2.1, 2.2, 2.3, 24., 3.5,
3.6.,41,51.,6.1,6.2.

Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 31: Detalles de la actividad de desarrollo “Mision secreta para Bella-India: Hambre cero”
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TABLA 32 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision secreta para Novo-Egipto: Agua limpia Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion  Actividad de desarrollo Trabajar los diferentes tipos de contenidos
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) promoviendo una actividad creativa e
= o ‘ - - S intelectual. Obtener y elaborar la informacion
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos a través del descubrimiento personal garantiza
Biologia y Geologia ODS (n.° 6) la funcionalidad del aprendizaje.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Material de escritura, busqueda previa de informacion sobre especies indicadoras de la calidad del agua,

Recursos . . . .
microscopio de bolsillo, porta y cubre objetos, cuentagotas

- Buscar alguna especie indicadora de la calidad del agua. Deducir en base a esto la calidad del agua y reflexionar sobre si hiciera falta instalar una ETAP o
una EDAR cerca del sitio. - Tomar muestras del agua y observarlas al microscopio. Documentar mediante dibujos los microorganismos que se observen.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Hidrosfera: Contaminacion del agua. Gestion y uso sostenible de los recursos

. . . . 1.2, 2.1., 22, 23, 24, 3.5,
hidricos. - One health: relacion entre la salud medioambiental, humana y de otros seres 1., 2.,3.,4.,5., 6.

i 3.6.,41,51.,6.1,6.2.
Vivos.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEMI1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAAI, CPSAA2, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CC3, CC4, CE1, CE3, CCECI1, CCEC2

EVALUACION

Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 32: Detalles de la actividad de desarrollo “Mision secreta para Novo-Egipto: Agua limpia”
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TABLA 33 IDENTIFICACION JUSTIFICACION ‘
Titulo Mision secreta para Gran-Australia: Vida terrestre Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion  Actividad de desarrollo Trabajar los diferentes tipos de contenidos
Temporalizaciéon Durante la salida de campo (a lo largo de 40 min aprox.) promoviendo una actividad ~ creativa e
= . - - intelectual. Obtener y elaborar la informacion
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos a través del descubrimiento personal garantiza
Biologia y Geologia ODS (n.° 15) la funcionalidad del aprendizaje.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

R Material de escritura, busqueda previa de informacion sobre refugios para insectos, cuerda, tijeras, materiales
ecursos . s
naturales (ramas, hojas, pifias...)

- Explorar alrededor de la charca o lago en busca de huellas y rastros de animales. Registrar las huellas mediante dibujos e interpretar como se mueven los
animales y qué pueden estar haciendo en el area. - Recolectar materiales naturales y utilizarlos para construir refugios o habitats artificiales para insectos.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion

- Funciones vitales: nutricion, relacion y reproduccion. - Ecosistemas del entorno y sus
elementos integrantes. - Importancia de la conservacion de los ecosistemas, la 1.,2.,3.,4.,5.,6.
biodiversidad y la implantacion de un modelo de desarrollo sostenible.

1.2, 2.1, 2.2, 2.3, 24., 3.5,
3.6.,41,51.,6.1,6.2.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEMI1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAAI, CPSAA2, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CC3, CC4, CE1, CE3, CCECI1, CCEC2

EVALUACION

Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica En el porcentaje dedicado al cuaderno del alumno

Tabla 33: Detalles de la actividad de desarrollo “Mision secreta para Gran-Australia: Vida terrestre”
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TABLA 34 IDENTIFICACION JUSTIFICACION

Titulo La primera colonia Objetivos didacticos

Descripcion del contexto de aplicacion = Actividad de evaluacion

Temporalizacion 5 sesiones (de 55 min) Permite obtener informaciones que tal vez no
= = - - quede suficientemente explicita en el resto de
Area / Materia / Ambito Posible relacion con otras Areas / Materia / Ambitos las actividades planteadas.

Biologia y Geologia Artes plasticas, TIC, ODS (n.° 6, 7, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17)

DESCRIPCION DEL PRODUCTO FINAL

Recursos Material de escritura.

Los alumnos deben colaborar y cooperar para disefiar donde y como instalarian la primera colonia en el Nuevo Mundo. El proyecto estara dirigido por el
equipo ganador en base a los intereses del pais que representen, y deberan tener en cuenta la sostenibilidad y el equilibrio ecosistémico para que no vuelva a
ocurrir otro cataclismo. El producto final sera un poster que debera ser presentado en la quinta sesion por el Consejo del Cambio, formado por un portavoz
de cada equipo.

CONCRECION CURRICULAR

Saberes basicos Competencia especifica Criterios de evaluacion
Bloques B. Geosfera, C. Atmosfera e hidrosfera, E. Los seres vivos y F. Ecologia y 1.2.3.4.5.6 1.1.,1.2.,2.1.,2.2.,2.3.,3.1,,
sostenibilidad RO 3.5,4.1.,5.1,,6.1.,6.2.

Conexion con el perfil competencial al CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS, CD1, CD2, CD3, CD4, CDS5,
finalizar cada ciclo / perfil de salida CPSAAI1, CPSAA2, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CC3, CC4, CE1, CE3, CCECI1, CCEC2

EVALUACION

Técnicas de evaluacion Instrumentos de evaluacion Calificacion
Analisis de producto Rubrica Hasta 0.2 puntos extra de la nota final global de la asignatura

Tabla 34: Detalles de la actividad de evaluacion “La primera colonia”
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5.8. Temporalizacion

De acuerdo con la legislacion vigente, los cursos de 1° ESO cuentan con 3 horas
semanales de la asignatura de Biologia y Geologia por lo que, para el curso escolar 2023/2024

con 36 semanas lectivas habra un total de 108 sesiones de esta asignatura.

Seleccién y secuenciacion de los contenidos

Los contenidos que se van a tratar a lo largo de la propuesta han sido seleccionados
teniendo en cuenta criterios como los conocimientos previos de los alumnos: los alumnos
poseen, gracias a cursos anteriores, unos conocimientos previos sobre los seres vivos y el
ecosistema (diferencias entre animales y plantas o caracteristicas y clasificacion del reino de los
animales, como minimo), asi como ciertas bases de una conciencia ecosocial. Otros criterios
utilizados para la seleccion de estos contenidos han sido el nivel cognitivo general de los
alumnos y una estructuracion légica de la asignatura (tras haber dado los conceptos
anteriormente mencionados, en esta propuesta didictica se trabajan conceptos nuevos que

utilizan y amplian esos conocimientos).

La temporalizacion de estos saberes basicos (recogidos en la tabla 11), asi como de las

actividades que se van a realizar, se resume a continuacion en la tabla 35.

N° de sesiones  Actividades del

Justificacion de la secuencia

(de 55 min) bloque
(tabla 12) El aprendizaje de los contenidos del |
T TSSO @bl 13) i adeoa
(tabla 14) largo del curso escolar
Se estudiara primero el subsistema que
B. Geosfera 15 sesiones (tabla 15) forma la base sobre la que crece y
ocurre la vida: los minerales y las rocas
(tabal 16) A continuacion, se estudiaran los

C. Atmosfera . subsistemas Atmosfera e Hidrosfera,
. 13 sesiones . .
e Hidrosfera que crean las condiciones adecuadas

(tabla 17) para permitir la vida en el planeta
A. ., . (tabla 18) Tras haber desarrollado los contenidos
1 sesion (salida
B. de campo) (tabla 19) de los bloques A, B y C, se propone esta
C. (tabla 20) salida para ponerlos en contexto
(tabla 21)
Después de estudiar los subsistemas
E. Los seres . (tabla 22) abidticos se estudiaran los componentes
) 23 sesiones , . . e
Vivos (tabla 23) basicos de los sistemas bidticos: los
organismos
(tabla 24)
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(tabla 25) Tras haber desarrollado los contenidos

A. 1 sesié lid .
sesion (salida (tabla 26) del bloque E, se propone esta salida
E. de campo) ara ponerlos en contexto
(tabla 27) parap
, Después de haber estudiado los
F. Ecologia y . ) L .
oo 24 sesiones (tabla 28) subsistemas abioticos y los seres vivos,
sostenibilidad ., .
se estudiaran las relaciones entre ambos
Tras haber desarrollado los contenidos
tabla 29
1 sesion (salida (tabla 29) de los bloques A, B, C, Ey F, se
A. de campo) propone esta salida para ponerlos en
B. (tabla 30-33)
p contexto
E' Tras haber desarrollado los contenidos
' . de los bloques A, B, C,E y F
F. 5 sesiones (tabla 34) elosbloques A, B, %, B Y T, 8¢

propone esta actividad para ponerlos en
practica

Tabla 35: Orden de imparticion y temporalizacion de los contenidos y las actividades

5.9. Evaluacion

Criterios de calificacion

La propuesta didctica sumard un méaximo de 0.6 puntos de la nota global de la

asignatura. Las condiciones para conseguir este 0.6 se especifican a continuacion:

» Los integrantes del equipo ganador (aquel que termine el juego con mas

créditos) sumaran 0.4 puntos a su nota final global de la asignatura.

» La actividad “La primera colonia” (tabla 34) permitira a todos los equipos —

incluido el ganador— sumar 0.2 puntos a su nota final global de la asignatura.
Los “créditos” o puntos se consiguen en base a la calificacion de:

» Las actividades de final de tema. Tras terminar de impartir cada tema se pedira

a los alumnos que realicen estas actividades individualmente. La nota de estas
actividades sera individual de cada alumno, aunque la media de las seis
calificaciones de los integrantes de un mismo grupo se multiplicara x10 y el
resultado seran los “créditos” o puntos de los que dispone el grupo. Conforme

se avance en el temario, se irdn sumando los créditos de forma acumulativa.

» El cuaderno de campo. Las actividades y resultados que obtengan durante las

salidas se documentaran en un ‘“Diario de Exploracién” que el profesor
evaluara. El desarrollo del Diario se llevara a cabo de manera cooperativa entre

los 6 integrantes de un mismo equipo, por lo que la nota sera la misma para
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todos. Esta calificacion se multiplicard x10 y el resultado seran los “créditos” o

puntos que se sumen a los que ya tenian de las actividades de final de tema.

» La actitud durante las salidas de campo. En este apartado se valoran aspectos

como la creatividad, el juego limpio o el respeto al medio ambiente, y se lleva a

cabo mediante una rubrica o una lista de verificacion (ver Anexo II).

Por ultimo, es necesario aclarar que este juego es algo complementario al proceso de
ensefianza-aprendizaje de todo el curso académico. Por ello no tendra peso sobre un trimestre en
concreto, sino sobre la nota global de la asignatura. Dicho esto, es importante comprender que,
para las evaluaciones de cada trimestre, es compatible realizar otras pruebas escritas o cualquier

otro instrumento de evaluacion que el profesor de la asignatura considere necesario.

Se debe recalcar que la nota de las actividades de final de tema (individual) y la del
cuaderno de campo (grupal) también tendra peso para la evaluacion de cada trimestre. Es decir,
suponiendo que de forma genérica la calificacion del trimestre se divide en varios porcentajes
(pruebas escritas, cuaderno del alumno, actitud en el aula, etc.), la nota de las actividades y el

cuaderno de campo se engloba dentro del porcentaje correspondiente al cuaderno del alumno.

Recuperacion

Los alumnos de los equipos que no consiguieron la victoria tendran posibilidad de optar

a un maximo de 0.4 puntos extra si entregan una redaccion que conste al menos de:

» Tres mapas conceptuales o resimenes, cada uno de un tema (libre eleccion) visto

durante un trimestre distinto. Extension: una cara de folio A4 cada mapa o resumen.

» Diario de una de las salidas de campo (libre eleccion). Debe recoger una descripcion de

los objetivos de la salida, las actividades realizadas y los resultados obtenidos.

» Reflexion personal sobre la importancia de habitos sostenibles (consumo responsable,

gestion de residuos, respeto al medio ambiente, etc.). Extension: una cara de folio A4.

Conseguir una calificaciéon de 10 puntos en este ejercicio supondria sumar la totalidad
de 0.4 puntos a la nota global final de la asignatura. Cualquier calificacion menor de 10 puntos

supondra sumar la parte proporcional de 0.4 puntos a la nota global final de la asignatura.

Evaluacion del profesor

Un factor importante del proceso de ensefianza es la evaluacion de la propuesta
didactica y de la practica docente. El objetivo de esta evaluacion es conocer cudles son aquellos
aspectos que es necesario cambiar o mejorar, e introducir las mejoras necesarias que favorezcan
el aprendizaje y la aceptacion de la materia por los alumnos. Para ello, los alumnos realizaran de
forma andénima un cuestionario que sirva de orientacion para la autoevaluacion docente.
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» La evaluacion de la propuesta didactica se realizara mediante el siguiente cuestionario:

O /Conoces cuales eran los objetivos de esta propuesta? Desde tu perspectiva

individual, ;crees que se han conseguido?

O (Las actividades te han resultado utiles para lograr esos objetivos? ;Qué

dificultades has tenido para llevarlas a cabo?
O ¢ Qué has aprendido en las practicas? (escribe una breve reflexion de 10 lineas)

O (Estas satisfecho/a con el trabajo que has realizado individualmente? ;Y con el

trabajo que ha realizado tu equipo?
O Valoradel 1 al 5 la experiencia (puedes proponer mejoras o comentarios).

5.10. Medidas de atencion a la diversidad

La atencion a la diversidad es uno de los aspectos fundamentales. Al tener un alumnado
heterogéneo y siendo nuestra meta general alcanzar los objetivos previstos, debemos buscar el
progreso de todos y cada uno de nuestros alumnos. Para ello existen diversos tipos de medidas

de atencion a la diversidad que podrian aplicarse en esta propuesta didactica.

Medidas de atencién educativa ordinarias a nivel de aula

Se deben disefiar y adaptar actividades para todo el alumnado para asegurar que
adquieran los contenidos de manera efectiva. Teniendo en cuenta la heterogeneidad de este
alumnado, se debe prestar atencion a aquellos con mas dificultades proporcionando tareas de
refuerzo o apoyo durante la realizacion de las actividades. Para aquellos mas avanzados se

pueden ofrecer actividades de ampliacion no calificables para mantener su motivacion.

Es conveniente tener en cuenta el ambiente siempre variable y, en caso de que surgieran
inconvenientes durante el desarrollo de la propuesta, estar abiertos a realizar los ajustes

necesarios, ya sea en la metodologia utilizada o en los recursos empleados.

Para proporcionar multiples formas de compromiso al alumnado se puede implicar al
estudiante en el disefio de actividades o permitir que elija entre varias opciones para mantener
su interés, trazar objetivos a corto plazo con feedback para sostener su esfuerzo o concretar

objetivos diarios realistas para su autorregulacion.

Para proporcionar multiples formas de representacion se puede variar el tamafio de
letras del texto, de imagenes y de graficos o tablas para la percepcion y ofrecer alternativas a la

informacion textual por imagenes, videos, materiales manipulables, etc. para el lenguaje.
Por ultimo, para proporcionar multiples formas de accidn y expresion se puede emplear

tecnologias accesibles para reducir barreras relacionadas con la accion fisica, utilizar apoyos
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que se retiren gradualmente (organizadores graficos, imagenes...) para la expresion y

comunicacion y organizar diaria o semanalmente el trabajo para las funciones ejecutivas.

Medidas de atencién educativa extraordinarias

Teniendo en cuenta los problemas mas frecuentes en los centros, se ofrecen alternativas

y soluciones para adaptar la experiencia de los alumnos que requieran medidas de este tipo:

» Alumnos con TDHA: emplear grupos heterogéneos, proporcionarles mas tiempo para
realizar las actividades o presentarles los ejercicios y pruebas con espacios entre las
preguntas. En las salidas de campo situarlos siempre en primera fila para estar

controlados por los profesores y separarlos de los alumnos problematicos.

» Alumnos con altas o bajas capacidades: emplear grupos heterogéneos, establecer una

distribucién de roles o adaptar los contenidos de actividades en relacion con su nivel.

» Alumnos con problemas de psicomotricidad: proporcionarles material como esquemas o
resumenes ya completados, actividades en formato distinto que permitan completarlas
en menor tiempo (si su problema motor hace que lleven una velocidad distinta a la de

sus compafieros) o emplear autobuses adaptados para las salidas y atencidon permanente.

6. CONCLUSIONES

En el presente Trabajo Final de Master se ha pretendido exponer una propuesta
didactica para ensefar los contenidos de Biologia y Geologia que se muestra en el curriculo de

1° de la ESO a través de charcas, estanques y pequefios lagos.

Uno de los objetivos principales ha sido disefiar actividades practicas para aplicar los
conocimientos impartidos en las clases magistrales a un contexto mas cercano para los alumnos
y que estas estuvieran disefadas para incluir a todos los alumnos de la clase, a pesar de sus
diferentes habilidades, actitudes y caracteristicas. Estas actividades estan fundamentadas en
metodologias activas que fomentan la motivacion de los estudiantes, ayudan a desarrollar ciertas

competencias y contribuyen a un aprendizaje mas significativo.

Otro de los objetivos principales ha sido que esta propuesta didactica lograra transmitir
respeto y admiracion por la biodiversidad de nuestro alrededor para conseguir fomentar las
ideas de conservacion en los alumnos y que esto les motive a cuidar del planeta, lo cual es una
necesidad acuciante, ya que en un futuro inmediato los problemas ambientales seran ain mas
graves que en la actualidad. Por ello es crucial comenzar a promover una conciencia ecosocial
en las nuevas generaciones y acercar la biodiversidad a sus lugares de estudio para intentar

garantizar un futuro sostenible para la Tierra y todos sus habitantes.
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7. LIMITACIONES Y PROSPECTIVA

En lo referente al nimero de alumnos que participan, esta gamificacion estd planteada
para un numero genérico de 24 alumnos; sin embargo, las aulas pueden albergar entre 20-30
alumnos aproximadamente. En caso de que hubiera mas de 24 alumnos se podrian crear mas
equipos, mientras que si hay menos alumnos se pueden hacer equipos mas pequefios (4-5

alumnos) o reducir el nimero de los propios equipos.

Respecto a la necesidad de charcas, estanques o lagos poco urbanizados, es la situacion
ideal. Sin embargo, se entiende que no todos los institutos tienen este tipo de ecosistemas a 10
minutos a pie. La gamificacion se puede llevar a cabo en ecosistemas mas urbanizados, aunque
habra que adaptar o quitar ciertas actividades que se realicen en ellos. Si fuera necesario utilizar
transporte para llegar hasta el sitio, es viable coordinarse con los Departamentos de Idiomas o
Educacion Fisica para utilizar esas horas lectivas. Otra solucion seria reducir el numero de

salidas y realizar todas las actividades en una misma salida que ocupe toda la mafiana.

En esta propuesta, los puntos fuertes y los inconvenientes para llevarla a cabo se

convertiran en uno u otro dependiendo de como el docente los gestione:

» Existe una competencia con los juegos comerciales a los que los alumnos tienen libre
acceso, aunque la novedad del formato puede lo suficientemente llamativa como para
captar su atencion. Estudiar contenidos de la manera mas atractiva posible favorecera su

rendimiento académico.

» Los alumnos podrian confundir la finalidad del juego y experimentar una motivacion
solo enfocada a conseguir la recompensa; sin embargo, un buen disefio conseguira

aumentar la motivacion extrinseca e intrinseca de los alumnos.

» Las actividades deben adecuarse al nivel de los alumnos, ya que el grado de dificultad
de los retos generara en ellos frustracion o motivacion. Ademads, la gran cantidad y

variedad de actividades permitira un facil seguimiento de la evaluacion de los alumnos.

» Es importante tener en cuenta que los alumnos pueden comportarse de forma
competitiva. Por ello, en esta gamificacion todos los alumnos podran optar a la misma

recompensa (0.6 puntos extra) aunque no ganen el juego.

Como se puede comprobar, la necesidad de dedicacion por parte del profesor es muy
elevada; sin embargo, con esta gamificacion no solo se conseguira mejorar el rendimiento
académico de los alumnos, sino hacer que trabajen valores como el compromiso, la

colaboracion, la comunicacion y el esfuerzo.
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8. REFLEXION

El presente Trabajo de Fin de Master comenz6 como una idea totalmente distinta. Nos
parecié muy interesante la oportunidad de poder profundizar en los entornos naturales como
recurso didactico utilizando la metodologia ABP. Sin embargo, pronto empezamos a pensar que
la gamificacion, una metodologia bastante menos estudiada y mas novedosa, encajaba mejor

con el caracter del trabajo.

El reto principal fue entender como llevar a cabo una actividad gamificada de manera
correcta. A través de una extensa busqueda bibliografica comprendimos que cuando hablamos
de esta metodologia es comun la confusion entre un juego y una actividad con las mecanicas de
un juego; el primero es una herramienta, mientras que la segunda es la actividad gamificada.
Para ello fueron especialmente relevantes los ejemplos “Zombie-based Learning” de David

Hunter y “La profecia de los elegidos” de Isaac Pérez-Lopez, entre otros.

Otro reto interesante y divertido fue crear el propio juego. Al estar familiarizados con la
lectura y las historias, crear la narrativa fue relativamente sencillo; encontramos la dificultad en
la creacion de dinamicas y mecanicas adecuadas para que el juego pudiera desarrollarse. Para
ello consultamos a alguien mas familiarizado con los videojuegos, lo que fue muy util para

desarrollar el sistema de recompensas y misiones.

Por ultimo, también es interesante mencionar que este trabajo ha sido expuesto
previamente a la clase como proyecto para una asignatura del master. El feedback recibido en
esa experiencia permitio corregir algunos puntos débiles e incluso inspirar actividades como “La

primera colonia” tabla 24.

Con todo, desarrollar este proyecto de gamificacion nos ha permitido poner en practica
todos los conocimientos adquiridos durante este master y comprobar de primera mano algunos
detalles que ya conociamos: la actividad docente es un trabajo que requiere dedicacion y
esfuerzo, especialmente si lo que queremos es que los alumnos adquieran gusto por la
asignatura a la vez que trabajan su aprendizaje significativo. Para ello es importante
contextualizar los conocimientos que impartimos en el aula y el arte de la docencia es poder

hacerlo de una manera atractiva y personalizada para todo el alumnado, sin dejar a nadie atras.
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ANEXOS

Anexo I: Operacion ENEAS

Segun el mito griego, Eneas era un guerrero troyano que huy6 de su ciudad cuando fue
destruida por los griegos. Después de muchas aventuras, llegd a Italia, donde finalmente

establecioé una nueva ciudad, fundando la linea de los futuros emperadores romanos.

El juego en el que los alumnos van a participar guarda similitud con esa historia. La
linea narrativa comienza explicando a los alumnos que hace 127 afios el planeta Tierra sufrié un
cataclismo a causa del calentamiento global provocado por la accion descuidada de los humanos
de la época. Desde entonces, lo que queda de la humanidad vive en una nave espacial pero las
condiciones de vida son peores que las que disfrutabamos en el planeta, por lo que la humanidad

quiere volver a colonizar la Tierra, pero esta vez cuidando que la historia no se repita.

Para ello, cada nacion tiene una vision diferente de como conseguirlo, pero el Consejo
de los Paises Unidos ha decretado que solo permitira realizar un inico evento de colonizacion a
modo de prueba, y que sera llevado a cabo por la nacién que presente el mejor estudio sobre el
estado actual del planeta y las perspectivas de futuro del proyecto. Debido a esto, cada pais
quiere contratar a su propio equipo de cientificos exploradores. Por fortuna, la nave cuenta con
un experto en temas terricolas (el docente), al que se nombra Capitan del Regreso y se le
encomienda formar y evaluar a un grupo de estos cientificos exploradores (los alumnos). Los
contenidos curriculares de 1° ESO son ideales para llevar a cabo esta formacion (bloque A.
Proyecto cientifico, B. Geosfera, C. Atmosfera e hidrosfera, E. Los seres vivos y F. Ecologia y

sostenibilidad) y para relacionarlo todo con los ODS.

La division de este grupo de exploradores en equipos patrocinados por cada pais
participante se realiza en base a las calificaciones de la primera actividad “;Estan vivas las
alubias?” (tabla 14). Segtn su calificacion, los alumnos elegiran en orden de mejor a peor nota
de qué equipo quieren formar parte. En caso de tener alumnos con la misma nota, tendra
preferencia el alumno que haya entregado antes la tarea. Los equipos se conoceran con nombres
en clave y cada uno estara representado por un animal de estanque (cisne, culebra, libélula y
rana, Fig. 2). Los paises, algo distintos de los que hubo hace 127 afios, seran: Cosmo-China

(cisne), Bella-India (culebra), Novo-Egipto (libélula) y Gran-Australia (rana).

Fig. 2: Simbolos que representan a cada equipo de exploradores
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Tras completarse los equipos —con 6 alumnos cada uno— los exploradores recibiran una
carta de la persona a cargo de cada pais. Cada carta sera distinta y en ella se les explicara el pais
que han elegido y los interesas de dicho pais para la colonizacion (Cosmo-China y la energiia
sostenible, Bella-India y acabar con el hambre, Novo-Egipto y el agua limpia, Gran-Australia y
vida terrestre). Por tanto, solo los exploradores del equipo conoceran qué pais los patrocina y
por qué (llevaran a cabo una mision secreta relacionada con los intereses de su pais, tablas 30-
33). Guardar el secreto es importante, ya que los equipos, como mision secundaria, tratan de

adivinar el pais y la motivacion del resto de equipos para conseguir puntos extra.

Puntos y clasificacion

El sistema de puntos que se utilizard serd acumulativo. En el juego, los puntos se
llamaréan “créditos” y tendradn valor monetario, a los cientificos exploradores (alumnos) se les

pagara en base a la calidad de su trabajo, como se explica a continuacion.

Al final de cada tema se pedira a los alumnos que realicen de manera individual ciertas
actividades (tablas 14-17, 21-24 y 28) relacionadas con los contenidos de la unidad didactica
que se acaba de inpartir. Estas actividades seran entregadas al profesor, quien las evaluard y les
pondré una nota entre 0-10. Por tanto, un equipo formado por 6 alumnos tendra 6 notas. El valor
medio de estas notas se multiplicara x10 y seran los créditos de los que disponga el equipo (Ej.:
si en un equipo los alumnos han sacado una media de 7,5 en las actividades, dispondran de 75
créditos). De esta manera, tras cada tema se sumaran los créditos coneguidos y estos se iran

acumulando. El equipo que mas créditos consiga al final del juego sera el ganador.

Los créditos también se pueden conseguir durante las salidas de campo o “misiones”.

Habra 3 misiones, relacionadas con los bloques que se hayan impartido previamente:
1. Determinar si el ambiente es seguro (geosfera, atmoésfera e hidrosfera).
2. Determinar si el ambiente es compatible con la vida (seres vivos y biodiversidad).
3. Determinar si el humano es compatible con el ecosistema (ecologia y sostenibilidad).

Para cada mision, cada equipo de exploradores tendra que elaborar en grupo un
cuadreno de campo o “Diario de Exploracion”. Este Diario también sera entregado al profesor
para que lo evalte y le ponga una nota entre 0-10. En este caso, un equipo de 6 alumnos tendra

solo una nota, cuyo valor se multiplicara x10 y seran los créditos que sume el equipo.

Otra forma de conseguir (o perder) créditos es a través de la actitud: se premiaran
conductas positivas; mientras que las conductas negativas se penalizaran. También se podra

conseguir créditos con la mision secundaria de adivinar los intereses del resto de equipos.
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Estos créditos no solo sirven para ordenar a los equipos en una clasificacion, sino que
también sirven para comprar ventajas (o desventajas para otros equipos) que se utilizaran en las
saldas de campo. Ej.: si para una actividad de la misién se necesita hacer uso de un material
limitado (como una lupa), la ventaja sera ser el primer equipo que lo utilice. Los créditos que
gasten se descontaran del marcador, lo que puede hacer que bajen en la clasificacion; no

obstante, si con este gasto consiguen ganar mas, podran subir en la clasificacion.

Objetivo y premio: ¢l equipo que acabe con mas créditos sera el ganador, y el pais al

que representa podra establecer la primera colonia en el Nuevo Mundo segun sus intereses.

Anexo II: Lista de verificacion para la evaluacion de actitud

items Posibles bonificaciones

. Tiene ideas novedosas, infrecuentes o inusuales y
Creatividad .-
que resultan eficaces al ponerlas en practica.

. Se esfuerza en que su equipo siga las normas
Juego limpio . . ‘q . duipo sig Y
denuncia las injusticias con las que se encuentra.

Resuelve de manera efectiva una necesidad
Resolucion de problemas relacionada con la convivencia a partir de los
valores éticos deseados y a través del dialogo.

. . Tiene especial cuidado de no perturbar el
Respeto al medio ambiente . - .
ecosistema con basura o dafiar a sus seres vivos.

S . Participa activamente en las actividades y
Participacion activa . .
contribuye al aprendizaje en grupo.

o : Demuetra onoimiento previo sobre el tema y
Conocimiento previo . s
comparte informacion util con el grupo.

ey Realiza mediciones o calculos precisos duranteclas
Precision ..
actividades.

., Encuentra soluciones innovadoras para los
Innovacion .
desafios que se presentan durante las actividades.

. . Usa de manera correcta y efectiva las herramientas
Uso efectivo de herramientas . : .
y equipo necesarios para actividades

Cuidado del equipo Cuida bie-n'el equipo y las herr.ar'nientas que se
utilizan durante las actividades.

., Toma notas detalladas, registra informacion y
Documentacion detallada . .
documenta observaciones importantes.

.. , Demuestra conocimiento especifico sobre un tema
Conocimiento especifico . .
0 especie en particular.

. . Ofrece asistencia adicional a otros compaiieros que
Asistencia adicional . .
pueden necesitarla durante las actividades.
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. . Ofrece recomendaciones ttiles y practicas para
Recomendaciones utiles i . . .
mejorar el ambiente y la vida de las especies.

Anexo III: Cuestionario de ideas previas

Las siguientes preguntas, inspiradas en los libros de texto que se utilizan como

referencia para la elaboracion de esta peopuesta didactica, se adectian a los conocimientos con

los que los alumnos de 1° ESO deberian haber terminado la Educacion Primaria:

>

Para explicar por qué el hielo flota en el agua, los cientificos siguen una serie de pasos
con el fin de interpretar sus observaciones y llegar a conclusiones. ;Cudles serian los

pasos que seguirias ti para explicar esta cuestion?

Al explorar el campo, podemos encontrar muchos de rocas. ;Cuantos tipos de rocas

conoces ta?

La Luna esta ubicada a una distancia similar al Sol que la Tierra, lo que plantea la

pregunta: ;por qué no puede haber vida en la Luna?

Utilizamos el nombre "Tierra" para referirnos a nuestro planeta, a pesar de que la
mayoria de su superficie esta ocupada por agua. ;Sabes qué proporcion de la superficie

terrestre esta ocupada por agua?

Hasta hace poco, los organismos se dividian en dos reinos: animal y vegetal. Sin
embargo, en la actualidad se utiliza una clasificacion de cinco reinos. ;Conoces seres

vivos que no pertenecen ni al reino animal ni al reino vegetal?

En los entornos naturales podemos observar la coexistencia de diversas especies que
comparten un mismo habitat. Ademas de los organismos vivos, existen otros

componentes en un ecosistema. ;Serias capaz de describir qué significa un ecosistema?

Los humanos podemos estropear el equilibrio de los ecosistemas mediante diversas

acciones, /por qué es importante mantener el equilibrio de los ecosistemas?

Anexo I'V: Desarrollo de las actividades

Estas tareas de investigacion estan inspiradas en el libro de texto de Romero Arance y

Romero Rosales (2015a, 2015b). Segun estos libros, las actividades tienen un nivel adecuado

para los alumnos de 1° ESO.

El proposito de la actividad “; Tienen vida las lentejas?” (tabla 14) es que los alumnos

apliquen los conocimientos adquiridos en la unidad didactica sobre el método cientifico y la
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elaboracion de un proyecto de investigacion. Los alumnos tendran que investigar sobre la

germinacion de las lentejas y exponer sus hallazgos en un articulo cientifico.

Los alumnos deberan buscar informacion sobre si las semillas estan muertas o vivas,
sobre qué necesitan para germinar y por qué no germinan en su envase O en nuestro sistema
digestivo. Para ello deberan realizar una busqueda de informacion en varias fuentes, ademas de
verificar que la informacioén sea correcta. Para presentar estos resultados deberan elaborar un
articulo cientifico, para lo cual tendran que saber la estructura de un articulo, ordenar la
informacion, seleccionar palabras clave, hacer un apartado de conclusiones o reflexiones y citar

la bibliografia que utilicen.

La calificacion de esta primera actividad servira para elegir los equipos a los que
pertenecerdn durante el juego, eligiendo equipo por orden de mayor a menor nota. En caso de
que varios alumnos tengan la misma calificacion, el orden serd en base al tiempo de entrega del

articulo cientifico, eligiendo primero los que antes lo hayan entregado.

El proposito de la actividad “;Como son las rocas?” (tabla 15) es que los alumnos
apliquen los conocimientos adquiridos en la unidad didéctica sobre la geosfera. Existen
caracteristicas en las rocas que a simple vista pueden pasar desapercibidas. En esta actividad, los
alumnos tendran que utilizar una lupa binocular para comparar y distinguir diversas rocas segun

su textura.

Los alumnos deberan situar las rocas bajo la lupa binocular y observarlas en detalle,
dibujando lo que ven en cada muestra y midiendo con una regla el tamafio de los cristales o
fragmentos que distingan. Podran ordenar esa informacion en una tabla con diferentes columnas
(nombre de la roca, minerales que la forman, tamafio de sus fragmentos, tipo de roca...).
Deberan ser capaces de contestar a preguntas como si alguna roca observada es homogénea (y
por qué lo saben), en qué se diferencian un conglomerado y una arenisca, si observan
diferencias entre la textura de basaltos y granitos (y deducir de que tipo igneo es cada una) o

deducir qué rocas de las observadas se han formado en el exterior de la corteza y el interior.

El proposito de la actividad “;Es real el efecto invernadero?” (tabla 16) es que los
alumnos apliquen los conocimientos adquiridos en la unidad didactica sobre la atmosfera. A lo
largo del tiempo se ha comparado la atmdsfera terrestre a un invernadero. En esta actividad, los
alumnos tendran que simular el efecto invernadero y reflexionar sobre el impacto que tiene en

los seres vivos el aumento de la temperatura del planeta.

Los alumnos deberan colocar 3 alubias en 3 vasos, una en cada uno, sobre un algodén
htimedo y cerca de una fuente de luz. (ventana) Colocaran un vaso dentro de una caja de

plastico transparente cerrada, otro en una caja de plastico transparente abierta y otro fuera. Con
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un termémetro deberan medir cada dia la temperatura del medio alrededor de cada vaso y
anotarlo en su cuaderno. También deberan sacar fotografias de los tres vasos cada 2 o 3 dias. Al
finalizar el experimento los alumnos deberan ser capaces de responder a preguntas como qué
planta presenta mejor o peor aspecto y como afecta la subida de temperatura a la germinacion de
la planta, qué material utilizado es equivalente a nuestra atmoésfera, realizar tres graficas en las
que se refleje como cambia la temperatura en cada situacion conforme pasan los dias y proponer

algunas medidas para reducir el incremento de temperatura en nuestro planeta.

El propodsito de la actividad “Mis vecinos invertebrados” (tabla 23) es que los
alumnos apliquen los conocimientos adquiridos en la unidad didactica sobre los invertebrados.
Los alumnos tendran que investigar sobre los principales grupos de invertebrados en su entorno,
identificandolos y conociendo sus caracteristicas y comportamiento. Tendran que exponer sus

hallazgos mediante la elaboracion de fichas técnicas.

Los alumnos deberan buscar informacioén sobre técnicas para capturar invertebrados,
sobre qué tipos presentan qué habitos (diurnos, nocturnos, habitats, alimentacion,
desplazamiento, metamorfosis, organos sensoriales y sefiales para relacionarse con otros
individuos, reproduccion...). Para ello deberan realizar una busqueda de informacion en varias
fuentes, ademds de verificar que la informacion sea correcta, asi como ordenar la informacién
que consigan mediante organizadores graficos como tablas. Para presentar estos resultados
deberan elaborar una ficha técnica para cada invertebrado en la que aparezca su nombre
cientifico y clasificacion, asi como una fotografia y datos como la alimentacion, reproduccion,
habitos...Para ello tendran que ordenar la informacion, seleccionar palabras clave y hacer una

ultima ficha con la bibliografia utilizada.

El proposito de la actividad “Mis vecinos vertebrados” (tabla 24) es que los alumnos
apliquen los conocimientos adquiridos en la unidad didéctica sobre los vertebrados. Los
alumnos tendrdn que investigar sobre los principales grupos de vertebrados en su entorno,
identificando aquellos que habitan en entornos naturales de su Comunidad Autéonoma. Tendran

que exponer sus hallazgos mediante la elaboracion de una memoria.

Los alumnos deberan buscar informacion sobre los vertebrados mas abundantes en la
Comunidad (tipos de peces, 6rdenes de anfibios, costumbres de los reptiles, aves migratorias,
clasificacion de mamiferos, vertebrados en peligro de extincion...). Para ello deberan realizar
una busqueda de informacion en varias fuentes, ademas de verificar que la informacion sea
correcta, asi como ordenar la informacién que consigan mediante mapas y organizadores
graficos como tablas. Para presentar estos resultados deberan elaborar una memoria en la que
aparezcan imagenes de algunos animales, un mapa donde se sefialen las zonas donde se pueden

encontrar los animales investigados y toda la informacion referente a ellos que se les ha pedido
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que investiguen. También debe aparecer una conclusion en la que el alumno valore la proteccion

y conservacion de fauna en la Comunidad, asi como la bibliografia utilizada.
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