TRABAJO DE FIN DE MASTER

UNIDAD DIDACTICA:
LLOS SERES VIVOS

Universidad deValladolid

Master en Profesor de Educacion Secundaria Obligatoria y

Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza de Idiomas
Especialidad en Biologia y Geologia

Universidad de Valladolid

Curso 2022-2023
Autor: Cristina Martin Martin

Tutor: Lucia Citores Gonzalez







Resumen

En el presente trabajo de fin de master (TFM) se presenta el disefio de una unidad didactica para
alumnos de 1° de la ESO, denominada “los seres vivos”, la cual se pudo poner en practica en
una clase de 26 alumnos. La unidad didactica esta disefiada como una situacion de aprendizaje
organizada en 13 sesiones de 55 minutos, en las cuales se plantean numerosas actividades de
ensefianza-aprendizaje. Entre las actividades se encuentra la realizacion de un cuestionario
Plickers, de un crucigrama y de un mapa conceptual como repaso de los contenidos, una
practica de laboratorio y la visualizacién de videos e imagenes de microscopio. Ademas, se
plantea el uso de las TICs y metodologias activas como por ejemplo el aprendizaje por
proyectos. Durante todas las sesiones se plantea la ensefianza de contenidos relacionados con los
seres Vivos, gue sienten las bases para entender cdmo funciona la vida en el planeta, como son
los niveles de organizacion de la materia, las biomoléculas y bioelementos, la célula y los
diferentes tipos, los organulos y sus funciones o las funciones vitales de los seres vivos. En
todas las sesiones se ha tenido en cuenta la diversidad del alumnado y se han tomado las
medidas adecuadas para llegar a todos los alumnos con una ensefianza de calidad. Asimismo, al
final del trabajo se presentan los resultados obtenidos por los alumnos tanto en el examen como

en el proyecto tras la imparticién de la unidad didactica.
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Abstract

This master's degree project presents the design of a didactic unit for 1st-grade students in
secondary education, titled "Living Organisms,” which was implemented in a class of 26
students. The didactic unit is designed as a learning situation organized into 13 sessions of 55
minutes, featuring numerous teaching and learning activities. These activities include the
completion of a Plickers questionnaire, a crossword puzzle and a concept map as content
review, a laboratory practice, and the visualization of videos and microscope images.
Furthermore, the use of TICs (Information and Communication Technologies) and active
methodologies such as project-based learning are proposed. Throughout all the sessions, content
related to living organisms is taught, aiming for students to understand the fundamentals of how
life functions on the planet, such as levels of organization of matter, biomolecules and
bioelements, cells and their different types, organelles and their functions, and vital functions of
living organisms. Consideration has been given to the diversity of the students in all sessions,
and appropriate measures have been taken to ensure that all students receive a quality education.
Additionally, the results obtained by the students in both the exam and the project after the

implementation of the didactic unit are presented at the end of the work.
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1 Introduccién

El presente trabajo de fin de méster tiene como objetivo principal el disefio y desarrollo
de una unidad did4ctica enfocada en el tema de los seres vivos, dirigida a estudiantes de primer
curso de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO). Esta unidad didactica ha sido elaborada con
el propdsito de proporcionar a los alumnos una experiencia educativa enriquecedora y
significativa, que les permita comprender los fundamentos basicos de la biologia y adquirir un
conocimiento solido sobre porqué es posible la vida en el planeta, como se organiza la materia

en los diferentes niveles y la existencia de numerosos seres vivos con diferentes caracteristicas.

La etapa de la Educaciéon Secundaria Obligatoria es crucial en el proceso de formacion
académica de los estudiantes, ya que sienta las bases para su desarrollo intelectual y cientifico.
En este sentido, la ensefianza de los seres vivos desempefia un papel fundamental, ya que brinda
la oportunidad de explorar la diversidad de organismos presentes en nuestro entorno y

comprender los procesos vitales que sustentan la vida.

El disefio de esta unidad didactica se ha fundamentado en la aplicacién de metodologias
activas y en la consideracion de las caracteristicas individuales de los alumnos, con el objetivo
de promover un aprendizaje significativo y potenciar su participacion activa en el proceso
educativo. Asimismo, se ha tenido en cuenta el reto especial que representa el dominio del
lenguaje cientifico en el &mbito de la biologia, el cual se vuelve cada vez mas especializado y

complejo.

A lo largo de esta unidad didactica, se abordaran diferentes conceptos relacionados con
los seres vivos, pero sobretodo tiene la intencién de sentar las bases para las siguientes unidades
didacticas, pues en la presente se dan todos los conceptos introductorios a los seres vivos y en
definitiva a los principios basicos de la existencia de la vida en el planeta. Por tanto, se incluyen
conceptos como los niveles de organizacion de la materia, los bioelementos y las biomoléculas,
la célula y los diferentes tipos que existen, los organulos y sus funciones y las funciones vitales
(nutricion, relacion y reproduccion), entre otros. Para ello, se han disefiado actividades de
ensefianza-aprendizaje y recursos didacticos variados que fomentaran la indagacion, el trabajo

en equipo y el pensamiento critico de los estudiantes.

Esta unidad didéctica se presenta como una herramienta pedagdgica completa y
actualizada, que busca despertar el interés de los alumnos por la biologia y brindarles las
herramientas necesarias para comprender y apreciar la diversidad de la vida en su entorno. A
través de un enfoque activo y adaptado a las necesidades de los estudiantes, se pretende
promover su desarrollo cientifico y favorecer la construccion de conocimientos significativos en

el ambito de la biologia.



1.1 Justificacion

La materia Biologia y Geologia de la etapa de ensefianza secundaria obligatoria
representa la continuidad del area de Ciencias de la Naturaleza de la educacion primaria. Entre
sus objetivos fundamentales se encuentran los de mostrar la importancia del desarrollo
sostenible, despertar la curiosidad, la actitud critica, el pensamiento y las destrezas cientificas,
valorar el papel de la ciencia en la sociedad y fomentar las vocaciones cientificas, con especial
incidencia en las alumnas, para seguir desarrollando y apostando por la ciencia en la sociedad
presente y futura. Ademas la materia contribuye a que el alumnado adquiera los conocimientos
y las competencias que le permitan alcanzar una alfabetizacion cientifica que haga posible
concebir la naturaleza en su conjunto y las ideas béasicas de la ciencia, y que ayude a la
comprension de los problemas a cuya solucién contribuye el desarrollo cientifico y tecnolégico
En la unidad didactica realizada se ha querido plasmar la importancia que tiene la ciencia y en
concreto la Biologia y la Geologia en la educacion secundaria obligatoria al ser un curso de
importantes cambios en el alumnado, y de cambios cognitivos, ya que es un momento de
transito y desarrollo intelectual segin detalldé Piaget, desde las “operaciones concretas” a un
estadio en el que son capaces de formular hipétesis fundamentadas; ademas de ser un curso
clave para sentar las bases de la biologia para los cursos superiores y en el cual van a desarrollar

competencias y habilidades clave para la sociedad actual.

La Biologia y Geologia es una ciencia “viva” que esta pendiente de nuevos descubrimientos y
avances cientificos. Esto implica que como docentes debemos ensefiar esta materia desde una
concepcion mas integrada y mas dindmica de la Tierra, donde no solo incluyamos contenidos
tedricos de la Biologia y Geologia sino también la accion del ser humano como un elemento
mas que configura el medio ambiente (Mordn et al., 2012). Una ensefianza descontextualizada
promueve actitudes cada vez mas negativas en el alumnado y repercute directamente en los
conocimientos y habilidad que los alumnos van construyendo en su formacion. Algunos
estudios han recopilado las actitudes que tienen los alumnos hacia las ciencias y hacia la
Biologia y la Geologia en la ESO, y en ellos se recoge que los alumnos consideran la asignatura
de Biologia y Geologia interesante dependiendo de los contenidos tratados, solo sintiendo
interés previo un 32% de los alumnos. Otros estudios indican que cada vez con mayor
frecuencia los alumnos presentan rechazo a la alfabetizacion cientifica. Algunas de las posibles
razones de este desinterés por parte de los alumnos, son la falta de entendimiento que tiene los
estudiantes hacia los contenidos, la didéactica que implementa el docente en las clases o la
manera que el profesor tiene para captar y mantener la atencion de los alumnos. Sin embargo, si
se constata que el alumnado es consciente de que la asignatura le ayuda a desarrollar una actitud
cientifica ante los posibles problemas de la vida cotidiana. La alfabetizacion cientifica es clave

para acercar a las personas hacia una cultura civica y por ese motivo debe estar directamente



relacionada con los saberes cotidianos, unidos al contexto en el que se mueven los alumnos. Es
necesario que los docentes eduquen de manera contextualizada, relacionando los contenidos que
se van a desarrollar en el aula con la realidad y la cotidianidad de los estudiantes, para facilitar
un mayor interés y motivacién por su parte hacia los contenidos, lo que puede repercutir
directamente en su forma de percibir la materia (Cardozo & Amértegui, 2020; Pino & Millan,
2020).

El concepto de ser vivo es un concepto estructurante dentro de la disciplina de la Biologia, ya
que a partir de él se generan y entremezclan otros conceptos que tienen en el ser vivo su base.
Sin embargo y a pesar de ser un concepto que se estudia en diferentes momentos de la
ensefianza primaria, varios estudios indican que los alumnos tienen ideas muy diversas y en
algunas ocasiones confusas del mismo. Por ello, se debe conocer las ideas previas de los
alumnos sobre este tema antes de impartir su docencia, ya que se deben partir de esas ideas y de
los intereses gque ellos mismos poseen hacia los seres vivos (de las Heras, 2010). Es importante
gue a través de procesos de reflexién los estudiantes puedan ser capaces de reconstruir nuevas
ideas que se acerquen a las teorias cientificas clave, como en este caso son las caracteristicas
comunes a todos los seres vivos como su composicion quimica, la célula como unidad
estructural basica de la vida, la importancia del material genético y un mismo origen evolutivo
entre otros. Asimismo es necesario que los alumnos comprendan que los seres vivos forman
parte de un ecosistema donde se establecen relaciones entre si y la materia inerte. EI dominio de
todos estos conceptos tedricos y procedimentales facilitara la manifestacion de actitudes y
emociones clave como futuros participantes activos de la sociedad actual, como el respeto, la
responsabilidad, el compromiso y el entusiasmo de la preservacion de la biodiversidad con un

fuerte sentido de ciudadania ambiental (Retana, 2022).

Asimismo, la materia promueve la urgencia de un compromiso ciudadano para el bien
comun, adoptando actitudes como el consumo responsable, habitos de vida saludables, el
cuidado medioambiental y el respeto hacia otros seres vivos. En los tiempos actuales, la
probleméatica ambiental a nivel mundial se ha vuelto muy compleja no solo a nivel de
contaminacion del medioambiente y a la extincion de las especies, si no a la magnitud de la
amenaza de nuestra supervivencia. Es clave que como docentes y més de este tipo de asignatura
inculqguemos a los estudiantes un papel responsable con el medioambiente y todos los
ecosistemas y seres vivos, del planeta. No solo es importante dar los conocimientos tedricos
sobre los seres vivos sino que también es necesario que los alumnos aprendan a respetar a todas
las formas de vida del planeta y que aprendan la importancia que tienen en los ecosistemas, ya
que la pérdida de una especie puede afectar directamente a otras muchas (Avedafio & William;
2012)



Por ultimo y relacionado con la didactica de esta asignatura se ha considerado un punto
muy importante que es el concepto de situacion de aprendizaje, ya que esta representa una
herramienta eficaz para integrar los elementos curriculares a partir de tareas y actividades
relevantes que impulsen un aprendizaje significativo en los alumnos. Se ha considerado como
una situacion de aprendizaje la unidad didactica realizada en la cual se han llevado a cabo
numerosas actividades de ensefianza-aprendizaje para que el alumno alcance un desarrollo
formativo pleno. Como elementos clave incluidos en esta situacion de aprendizaje estan que las
actividades son estimulantes, significativas y contextualizadas y se han disefiado tomando en
cuenta los intereses de los alumnos. En las diferentes tareas se han propuesto diferentes
agrupamientos para fomentar el trabajo en equipo y el compafierismo, ademas en ellas se ha
intentado favorecer el enfoque critico y reflexivo de los estudiantes y la aplicaciéon de los
principios del disefio universal de aprendizaje (DUA) para evitar los elementos y barreras que

generen exclusién (Ruiz, 2023).

La educacién secundaria es un nivel de ensefianza en el que las tareas docentes son
particularmente complejas, por lo que requiere que los docentes no solo conozcan la disciplina
gue tienen que ensefiar, la Biologia y Geologia en este caso, sino que también deben disponer de
las herramientas didacticas adecuadas para lograr una formacion apropiada de todos los
estudiantes atendiendo a todas sus diversidades. En la unidad didactica se ha considerado como
puntos fundamentales y de gran importancia tener una actitud contextualizada de los contenidos
impartidos, el desarrollo cognitivo de los estudiantes, la importancia de la ciencia para formar a
los nuevos ciudadanos de la sociedad actual, la promocién de actitudes responsables y
respetuosas hacia el medio ambiente, y fomentar el interés y la motivacién de los alumnos con
el uso de diversas actividades de ensefianza-aprendizaje y metodologias activas, que incluyan

estrategias para incluir a toda la diversidad y formas de aprender de los alumnos.



2 Objetivos

El objetivo principal de este Trabajo Fin de Master es elaborar una unidad didactica
destinada al primer ciclo de secundaria, que se enmarcard en la asignatura de Biologia y
Geologia de 1°ESO. En concreto, la unidad didactica se centrara en proporcionar al alumno las
actividades de ensefianza-aprendizaje adecuadas para la adquisicion de los contenidos

implicados en el tema de los “seres vivos”.
Los objetivos especificos del TFM que se plantean son los siguientes:

e Aumentar el interés de los alumnos por aprender y mas en concreto, por los contenidos de

la asignatura de Biologia y Geologia, fomentando la curiosidad cientifica.

o Comprobar el nivel de los alumnos, asi como sus conocimientos e ideas previas sobre el
tema de los “seres vivos” y realizar en consecuencia un exhaustivo repaso de los

contenidos anteriores para asentar y fijar unas correctas ideas previas.

e Programar cuidadosamente las sesiones para poder abordar los contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales de la UD, disefiando actividades que favorezcan que los

alumnos adquieran las competencias clave de forma participativa y amena.

e Lograr en los alumnos un aprendizaje significativo de los contenidos y saberes béasicos
incluidos en la UD de los “seres vivos”, siendo los alumnos protagonistas de su propio

aprendizaje.

e Buscar el asentamiento de nuevos conceptos y contenidos, asi como lograr una mayor
participacion, motivacion y curiosidad en el alumnado modificando el modelo

metodoldgico tradicional.

e Promover el aprendizaje cooperativo y el uso de las TICs mediante la realizacion de
actividades y proyectos en los cuales los alumnos tengan que trabajar en equipo y usar las

diferentes formas de tecnologias de la informacién y comunicacion de forma correcta.

e Fomentar el desarrollo del pensamiento critico que permita analizar y reflexionar sobre
los avances cientificos y tecnoldgicos, sobre todo con la gran cantidad de informacion

falsa que circula por las redes sociales e internet.

e Lograr una mejora cognitiva de los alumnos planteando diversas actividades referentes al

tema, que incluyan actividades précticas en el laboratorio.

e Educar dentro del marco del desarrollo sostenible, ademés de incluir en este marco los
ODS, para fomentar un compromiso personal y profesional en el futuro y lograr un

cambio favorable y real en los comportamientos y actitudes de los alumnos.



3 Marco teorico

La complejidad que tiene ensefiar ciencias de la naturaleza como la Biologia y Geologia
de 1° de la ESO pone de manifiesto la importancia de planificar y sistematizar actividades que
favorezcan la integracion de contenidos incluidos en esta asignatura para favorecer los procesos
de ensefianza-aprendizaje de los alumnos. Es importante que los contenidos que se ensefian en
este area estén enfocados en ayudar a los estudiantes a adquirir los fundamentos de la cultura
cientifica. De esta manera, podran desarrollar una comprension completa, l6gica, organizada e
interdisciplinaria de nuestro mundo y estard&n mejor preparados para abordar los problemas
actuales relacionados con la vida (Mordn et al., 2012).

Con este proposito de lograr una planificacion educativa integral, la unidad didactica se
presenta como una herramienta imprescindible que permite considerar de manera global todos
los elementos implicitos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, incluyendo el trabajo cotidiano
en el aula y la contextualizacion de los conocimientos a partir de la realidad que rodea al
estudiante. Ademas, se caracteriza por ser un elemento de planificacion flexible e
interdisciplinario que guia al docente durante todas las fases del proceso educativo, facilitando
la articulacién entre las estrategias metodoldgicas y los logros que se esperan obtener, tomando
en cuenta los objetivos propuestos en el programa y los conocimientos previos requeridos. Para
crear una unidad didactica efectiva, se debe partir de un elemento organizador o tema central
gue oriente la formulacion de los deméas elementos curriculares, como los objetivos, los
contenidos, las estrategias, los recursos, la gestion en el aula, las adaptaciones curriculares y la

evaluacion (Céceres et al., 2016).

Para realizar la unidad didactica de este presente trabajo de fin de master se ha partido del
reconocimiento de que los estudiantes ya tienen esquemas previos para interpretar la realidad y
para llevar a cabo la actividad educativa y la interaccion profesor-alumno, se han empleado los
"principios didacticos del proceso de ensefianza-aprendizaje”. Estos principios incluyen:
considerar el nivel de desarrollo y los aprendizajes previos del estudiante; fomentar la
construccion de aprendizajes significativos y motivadores; fomentar el tratamiento interactivo y
relacional de los contenidos y el establecimiento de redes conceptuales; reforzar los aspectos
practicos y la dimension profesional; fomentar la autonomia y la iniciativa personal, y

desarrollar habilidades metacognitivas (Moron et al., 2012).

Ademés de estos principios didacticos se ha considerado clave el uso de diversas
metodologias activas y medios didacticos para llegar a todos los alumnos que nos encontremos
en el aula, con todas sus diversidades y diferencias a la hora de aprender y comunicarse. Un
medio didactico es cualquier recurso que el profesor emplea en el disefio o desarrollo del

curriculo para aproximar o facilitar los contenidos, mediar en las experiencias de aprendizaje,



provocar encuentros o situaciones, fomentar su desarrollo cognitivo, apoyar sus estrategias
metodoldgicas, o facilitar o enriquecer la evaluacion.. Algunas de las funciones clave que
tienen estos medios didacticos son fomentar la motivacion y el interés en el alumnado, guiar el
aprendizaje de los estudiantes, y proporcionar simulaciones que ofrecen entornos para la

observacion, la exploracion, la experimentacion, la expresion y la creacion (Cacheiro, 2011).

Por metodologias activas se entiende a aquellos métodos, técnicas o estrategias que utiliza
el docente para convertir el proceso de ensefianza en actividades que fomenten la participacion
activa del estudiante y lleven al aprendizaje. Las teorias de aprendizaje centradas en el alumno
han promovido el uso de las metodologias activas, ya que son valiosas herramientas para
transformar la docencia y el proceso de ensefianza-aprendizaje. Aplicarlas implica centrar el
proceso en las actividades por encima de los contenidos, ademas de centrar el aprendizaje en el
estudiante, lo que requiere una accién docente con enfoque en el aprendizaje en lugar de la
ensefianza y todas las actividades que plantee el docente deberan tener una relacién de
coherencia entre los propdsitos o resultados del aprendizaje y las actividades de ensefianza-
aprendizaje y la evaluacion de la asignatura. Estas estrategias favorecen el aprendizaje
colaborativo y auténomo y permiten desarrollar en los estudiantes habilidades de orden
superior, como son: la colaboracidn y el autoaprendizaje, demandadas por la sociedad actual y
Gtiles para todos los ambitos de su vida, tanto personal como profesional (Silva & Maturana,
2017). A continuacién se describen algunas de estas metodologias y medios didacticos

utilizados en la unidad didactica.
Uso de las TICs

La sociedad actual ha entrado en la era de la informacion y el conocimiento debido a que
las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion (TICs) se han integrado en casi
todas las actividades de la vida cotidiana del ser humano. En este punto la educacion no puede
sustraerse de la realidad tecnoldgica y cientifica que le rodea, por lo que los docentes deben
sacar el maximo rendimiento al uso de las TICs no solo como soporte del proceso educativo,
sino como instrumento de apoyo hacia un cambio metodoldgico en el proceso de aprendizaje,
utilizando todas las ventajas que ofrece este tipo de tecnologia. En la educacion secundaria
obligatoria las TIC se han ido implementando conforme se han cambiado las estrategias
didacticas y han supuesto cambios en los roles docente-alumno (Gutierrez-Jiménez, et al., 2010;
Pontes, 2005; Tarazona & Bernabé, 2019). Con estos avances tecnologicos seré necesario que
los alumnos tengan competencias en el manejo de las TIC dentro de los distintos d&mbitos
profesionales y una ciudadania preparada y familiarizada con la utilizacion de tecnologias es
necesaria para desenvolverse en sociedad. Por este motivo es preciso que desde los centros

educativos y mas aun en la ESO, se facilite el acceso a unas herramientas indispensables para



que los estudiantes desarrollen las competencias necesarias para integrarse en un ambiente

tecnoldgico cambiante (Lopez & Morcillo , 2007).

Las TICs abarcan multiples posibilidades de innovacion educativa en el marco de una
ensefianza méas personalizada y de un aprendizaje cooperativo, sin barreras espacio-temporales
para el acceso a la informacion y la comunicacién interpersonal. (Gutierrez-Jiménez, et al.,
2010; Pontes, 2005). Estas facilitan el acceso a la informacién y permiten disponer de datos de
forma actualizada en fuentes de informacion y formatos multimedia como por ejemplo
enciclopedias virtuales, bases de datos online, herramientas web como YouTube, etc. Estos
recursos multimedia desempefian importantes funciones informativas, contribuyendo a la
mejora de la adquisicion de conocimientos de tipo conceptual, ya que estos contenidos se
pueden encontrar en diversidad de formatos (textos, imagenes, videos, simulaciones...)
(Cacheiro, 2011).

Sin embargo, uno de los problemas que suponen las TICs es el volumen ingente de
informacién al que tenemos acceso en este momento, es de vital importancia como docentes
ensefiar a los alumnos a identificar qué informacion es veraz, cual es la mejor forma de
obtenerla y aprovecharla y ensefiar a tener un juicio critico frente a ella (Cacheiro, 2011; Pontes,
2005). Otro de los inconvenientes que pueden suponer la implementacién de las TICs en el aula
es que pueden suponer un desafio para el docente, ya que este se puede encontrar con diversas
barreras como la escasez de recursos, la falta de formacion y de materiales o la falta de tiempo y

motivacion (Lopez & Morcillo, 2007).

Es fundamental que todo docente integre las TICs en sus métodos de ensefianza ya que
estas pueden facilitar el aprendizaje de los estudiantes, fomentar su creatividad y motivacion en
el proceso ensefianza-aprendizaje y favorecer el intercambio de ideas, ademas con ellas el
profesor puede promover en los alumnos competencias como la responsabilidad social y la
ciudadania digital, el crecimiento profesional y liderazgo y puede disefiar y desarrollar
experiencias de aprendizaje y evaluaciones de forma digital. (Cacheiro, 2011; Tarazona &
Bernabé, 2019). Asimismo, las TICs se pueden usar en multitud de actividades en las clases de
ciencias, como por ejemplo para la elaboracién de trabajos por parte de los alumnos, como
herramienta de apoyo a las explicaciones, para la blisqueda de informacion, para desarrollar
tareas de aprendizaje a traves del uso de simulaciones, experiencias virtuales, cuestionarios de

evaluacion, o como elemento de anélisis de datos (Lopez & Morcillo, 2007).



Aprendizaje por proyectos (ABP)

La Metodologia Basada en Problemas surge como una opcién idénea para abordar los
retos educativos actuales, debido a que ayuda a los estudiantes a adquirir competencias
esenciales y proporciona habilidades y actitudes necesarias para enfrentar los desafios presentes
y futuros de manera reflexiva y creativa. EL ABP brinda a los estudiantes herramientas de
reflexion y accion, y fomenta un aprendizaje significativo y relevante. Ademas, promueve
actitudes criticas hacia el método cientifico y las aplicaciones tecnoldgicas, asi como la
consideracion del impacto ambiental (Pino & Millan, 2020; Causil & Rodriguez, 2021).

El ABP se define como un método de aprendizaje basado en el principio de usar
problemas como punto de partida para el aprendizaje y la integracion de los nuevos
conocimientos. Constituye un conjunto de tareas que involucran la resolucion de preguntas y/o
problemas, permitiendo a los alumnos participar en el disefio y la planificacion del proceso de
aprendizaje, la toma de decisiones y de llevar a cabo investigaciones. Ademas, esta metodologia
brinda a los estudiantes la oportunidad de trabajar de forma auténoma y la realizacién de un

producto final presentado ante una audiencia (Pino & Millan, 2020; Ayerbe & Perales, 2020).

El Aprendizaje Basado en Proyectos tiene el objetivo de despertar el propio interés de los
alumnos al realizar una accién especifica. Esta accion puede consistir en resolver un problema
determinado o llevar a cabo una tarea deseada. Sin embargo este aprendizaje sera mas efectivo
si se basa en experiencias, ya que de esta manera el estudiante se convierte en parte integral del
proceso de planificacion, produccion y comprension de esas experiencias. Por esta razon, en los
proyectos, el estudiante tiende a involucrarse mas que en otras metodologias (Causil &
Rodriguez, 2021). Otro factor importante y que es necesario destacar es que el ABP no debe ser
algo que se realice como colofén a una determinada unidad didactica, sino el eje vertebrador
mediante el cual se lleve a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje, es decir los proyectos

deben ser el centro del curriculo, no algo periférico (Ayerbe & Perales, 2020).

En la actualidad hay numerosos estudios que demuestran que los estudiantes que
aprenden mediante proyectos son mas creativos, mas auténomos, trabajan mejor en equipo y
estan mas motivados. Estos puntos no son las Unicas ventajas que sefialan, también indican que
el uso del ABP fomenta el desarrollo de habilidades y competencias tales como la colaboracion,
la planificacion, la comunicacion, la toma de decisiones y la gestion de tiempo, ademéas de un
aumento de retencion de los conocimientos durante un periodo de tiempo més prolongado.
Asimismo mejora la satisfaccion por el aprendizaje y prepara a los estudiantes para afrontar
situaciones reales, debido a que los proyectos acercan la comprensiéon de problemas y temas
concretos a los intereses y la logica de los estudiantes. No obstante cabe destacar algunas

debilidades de la implementacion del ABP como la pérdida eventual de la motivacion del



alumnado o deficiencias en los proyectos debido a lo complejo y sistematico de esta
metodologia, asi como posibles dificultades a la hora de su implementacion. Sin embargo se han
encontrado evidencias que sefialan que esta metodologia es mas eficiente cuanto mas motivador
es el producto final al que se enfrenta el alumnado (Gémez & Quintanilla, 2015; Ayerbe &
Perales, 2020; Silva & Maturana, 2017).

Empleo del Laboratorio de Biologia y Geologia

La actividad experimental es un componente esencial en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de las ciencias, ya que permite desarrollar habilidades y destrezas cruciales en los
estudiantes que solo pueden adquirirse a través del trabajo experimental. Ademas, contribuye al
desarrollo de habilidades de pensamiento critico en los estudiantes, asi como a una comprension
méas profunda de la ciencia basada en el tipo y el proposito de las actividades practicas
propuestas (Lépez & Tamayo, 2012). De acuerdo con lo anterior implementar las practicas de
laboratorio como estrategia didactica es una forma de comprender y organizar la ensefianza de
las ciencias de forma que los alumnos sean capaces de construir conocimientos cientificos,

adquirir formas de trabajo cientifico (Franco et al., 2016).

La actividad experimental es capaz de despertar y desarrollar la curiosidad de los
estudiantes, ayudandolos a resolver problemas y a explicar y comprender los fendmenos con los
cuales interacciona habitualmente en su dia a dia. Asimismo cumple un papel muy importante
en el proceso ensefianza-aprendizaje, pues puede lograr que las ideas previas de los estudiantes
evolucionen a conceptos mas elaborados y cercanos a los cientificos. Es importante que a la
hora de realizar una practica de laboratorio se indague en las ideas previas del estudiante para
que se establezcan relaciones significativas entre sus conocimientos previos y su vida cotidiana,

con las actividades practicas propuestas y de las cuales va a aprender (L6pez & Tamayo, 2012).

Las practicas de laboratorio permiten a los estudiantes entender como se construye el
conocimiento dentro de la comunidad cientifica, como trabajan los cientificos, como llegan a
acuerdos y reconocen desacuerdos, y como se relaciona la ciencia con la sociedad y la cultura.
(Lépez & Tamayo, 2012). Las practicas de laboratorio no solo son una herramienta para el
conocimiento, sino también un instrumento que promueve e integra los conocimientos
conceptuales, procedimentales y actitudinales de la ensefianza-aprendizaje de las ciencias. Los
estudiantes al realizarlas desarrollan actitudes, habilidades y destrezas propias del trabajo
experimental, llegando a alcanzar el desarrollo de competencias cientificas, consiguiendo una
mayor autonomia y participacion. Estas practicas logran el desarrollo de ‘“habilidades
investigativas” y “destrezas manipulativas” en los estudiantes, ademds de despertar en ellos
actitudes positivas hacia las ciencias, promoviendo la construcciéon de una imagen de ciencia

desde su naturaleza, lo cual es esencial (Espinosa-Rios et al., 2016).
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El desarrollo del conocimiento cientifico escolar implica una actividad mental en la que
los estudiantes interactlan y se apropian del conocimiento. Esta interaccion debe ser gradual y
adaptada al proceso cognitivo del estudiante en funcidn de su edad. Estos procesos cognitivos se
deben relacionar con una progresion practica, iniciando en practicas de laboratorio tradicionales
hasta précticas de investigacion de nivel superior. Esto permite evidenciar desde su inicio hasta
el final que el estudiante responde al estimulo practico y se ve motivado por romper la barrera
espectador-ciencia (Espinosa-Rios et al., 2016).

Uno de los problemas que presentan este tipo de actividades es que muchos docentes dan
prioridad a la dimension tedrica de las ciencias dejando la dimension practica a un lado; y
muchas veces lo préctico se explica como una mera aplicacion, consecuencia o ilustracion de lo
tedrico, como una “receta”. Muchas veces los trabajos experimentales que se realizan en las
aulas son meramente ilustrativos, generan poca motivacion y favorecen un nimero limitado de
competencias, siendo a veces confusas y poco productivas (Fernandez, 2018; Marin, 2021).
Esto concuerda con los resultados obtenidos en el trabajo de Lépez & Tamayo, 2012, en el cual
indican que la gran mayoria de los estudiantes tiene una visién de la ciencia en la cual solo se
asiste al laboratorio para comprobar teorias o para desarrollar habilidades o destrezas
cientificas. Otra de las dificultades que tiene esta practica son los obstaculos que algunos
profesores tienen, los méas sobresalientes son la falta de materiales y de espacios adecuados, la
limitacién del tiempo, grupos muy numerosos, o la falta de motivacion y/o formacién por parte
del docente (Fernandez, 2018).

Si queremos que las practicas sean realmente Utiles estas deben favorecer el anélisis de
resultados por parte los estudiantes, abolir la estructura “receta” , ademas de promover esta
actividad no solo como una herramienta de conocimiento, sino como un instrumento de
aprendizaje de objetivos conceptuales, procedimentales y actitudinales, para que los estudiantes
tengan un aprendizaje profundo de las ciencias. Asimismo, es totalmente necesario que los
docentes dediquen tiempo para su elaboracion y estar preparados para afrontar y solucionar
problemas que puedan presentarse en su aplicacion, ademas de requerir una alta motivacion por
su parte, ya que van a influir directamente en los alumnos. Algunos estudios indican que las
concepciones que tienen los profesores sobre la “naturaleza de la ciencia” influye
significativamente en la forma de ensefiar, viéndose reflejado en su actuacion y toma de
decisiones en el aula, por lo tanto es necesario que el docente sea estratégico a la hora de llevar
a cabo las préacticas de laboratorio favoreciendo la construccion de los aprendizajes
significativos y fomentando activamente la motivacién y curiosidad de los alumnos. Cualquier
profesor debe promocionar el aprendizaje de forma creativa, generando espacios que propicien

la participacion y la reflexion en el aula de clase, debe aprovechar las experiencias vividas por
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parte de los estudiantes dentro y fuera del aula de tal forma que facilite la construccion e

interiorizacion de ese conocimiento (Espinosa-Rios et al., 2016).
Empleo de metodologias visuales

La biologia es una ciencia muy amplia que se divide en numerosas disciplinas, es
imposible plantearse la idea de explicar de manera tedrica la amplitud de aspectos que abarca
esta ciencia sin el uso de ningln tipo de recursos didacticos visuales. No es posible ensefar
contenidos como la forma, la ubicacion y la funcidn de los organulos existentes en los distintos
tipos de células, las diferencias morfoldgicas entre las células vegetales y animales, las etapas de
la division celular o la formacion de los gametos entre otros muchos conceptos, sin estimular los
organos sensoriales del aprendizaje. La simple descripcion de una estructura o un proceso nunca
tendra el mismo impacto en la forma en que una persona entiende y procesa la informacién que
la observacion de imagenes detalladas acompafiadas de explicaciones. Esto es especialmente
cierto cuando el tema tratado es completamente desconocido para el individuo, ya que carece de
informacién previa relacionada que pueda asociar para lograr un aprendizaje significativo
(Suarez, 2017).

De acuerdo con los érganos sensoriales existen dos tipos distintos de aprendizaje el visual
y el auditivo. Segln varios estudios se prioriza el aprendizaje visual en un 83%, el auditivo en
un 11%, en cambio el aprendizaje a partir del resto de 6rganos de los sentidos tienen unos
porcentajes muy reducidos. Estos estudios también indican que la combinacion de la
estimulacion visual y auditiva de forma simultanea permite retener un 85% de los datos después
de tres horas y un 65% de ellos después de tres dias, si esto se hace por separado solo se
alcanzarian un 10% y un 20% respectivamente. Por lo tanto, es crucial que los docentes
estimulen los principales érganos sensoriales de aprendizaje, combinando tanto la vista como el
oido, ya que de esta forma el aprendizaje sera mas contundente y duradero, debido a que se

estimulara mas areas de la corteza cerebral de forma simultanea (Suarez, 2017).

Existen numerosos recursos que causan un impacto visual; algunos de los mas comunes
son las ilustraciones, los dibujos esquematicos, los modelos didacticos, los mapas conceptuales
o las fotografias. Las ilustraciones o dibujos son representaciones visuales de objetos o
situaciones sobre una teoria o un tema especifico (fotografias, dibujos, entre otros). Se han
utilizado habitualmente como una forma de plasmar una estructura o a la hora de describir ideas,
objetos o fendbmenos, cuando no se tiene la oportunidad de tenerlos en su forma real o cuando la
realidad puede tornarse confusa en la mente del estudiante, ya que favorecen la comprension de
conceptos abstractos a través de estas representaciones visuales. En el campo de las ciencias
bioldgicas, donde se exploran diversas estructuras anatomicas de una amplia variedad de

organismos, es practico no solo mostrar imagenes reales, sino también complementarlas con
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ilustraciones esquematicas que resalten las partes que las componen. Esto facilita la explicacién
de las caracteristicas de estas partes y los procesos que ocurren en cada una de ellas. Ademas
facilitan la codificacion visual de la informacion, ayudan a comprender e identificar las
caracteristicas de lo real de elementos complejos y representan objetos, procedimientos y
procesos cuando no se tienen en forma real (Tapia & Arteaga; 2012).

En lo que se refiere a los mapas conceptuales estos nos facilitan la organizacion légica y
estructurada de los contenidos Utiles, ya que seleccionan y separan la informacion mas
importante, ademés de interrelacionar todos los contenidos enlazandolos con lineas o flechas.
Esta forma de representar la informacion tedrica impresiona mas nuestra area visual y es mas
facil de almacenarla en la corteza cerebral. Los mapas conceptuales ayudan a integrar no solo
los diferentes contenidos trabajados sino también el proceso seguido a lo largo de todo el
desarrollo de la unidad didactica. Por tanto es una actividad de sintesis y de revision que se
puede hacer tanto al inicio de la unidad para detectar las ideas previas como al final para realizar
una revisién de los conceptos y captar posibles dificultades de aprendizaje (Morén et al., 2012;
Suarez, 2017).

Finalmente, comentar como conclusidn que las metodologias activas son vitales ya que
permiten modernizar la clase magistral y ofrecer nuevos escenarios formativos. Ademas el
aprendizaje debe estar centrado en el alumno y por tanto se deben tener en cuentan todas las
caracteristicas y diferencias individuales en la didactica, incluyendo sus conocimientos previos.
En el caso de la ensefianza de la Biologia, tenemos un reto especial para que el alumno domine
y comprenda el lenguaje cientifico, que cada vez se vuelve mas especializado, vasto e
incomprensible para quienes no estan familiarizados con su terminologia. Es este aspecto el uso
de diversas metodologias puede ayudar a comprender estos conceptos y a facilitar el proceso de

ensefianza-aprendizaje de los alumnos atendiendo ademas a sus diferentes caracteristicas.
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4 Marco legislativo
A lo largo de la historia de Espafia las leyes educativas han ido cambiando, pero
especialmente desde 1970 ha habido una sucesion de 8 leyes distintas, mediante las cuales se ha

tratado de mejorar la educacién en Esparia (L6pez de los Mozos, 2017).

Estas leyes han sido: LGE (1970), LOECE (1980), LODE (1985), LOGSE (1990),
LOPEG (1995), LOCE (2002), LOE (2006), LOMCE (2013), y finalmente la LOMLOE (2020)
qgue complementa y modifica la ley anterior. En la actualidad las referencias son LOE y
LOMLOE.

La normativa educativa se estructura en varios niveles de concrecion, comenzando a nivel
nacional donde se elaboran las ensefianzas basicas que se deben alcanzar; continua el nivel
autonomico, donde se concreta el curriculo con mayor detalle; posteriormente se concreta a
nivel del centro en el cual cada centro educativo elabora su propio proyecto curricular; y por
altimo a nivel de aula en el cual cada departamento elabora la programacion del curso y, cada
docente sus propias programaciones de cada unidad didactica.

El disefio y planteamiento de la unidad didactica aqui descrita se ha realizado bajo la

consulta de diferentes documentos legislativos oficiales y vigentes a nivel estatal y autonémico.

A nivel estatal encontramos los siguientes documentos:

Ley orgénica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica de
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

e Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién.

e Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establecen la ordenacion y las

ensefianzas minimas de Educacion Secundaria Obligatoria

¢ Real Decreto 310/2016, de 29 de julio, por el que se regulan las evaluaciones finales

de Educacién Secundaria Obligatoria y de Bachillerato.

o Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion vy el

curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla 'y Ledn.

e DECRETO 5/2018, de 8 de marzo, por el que se establece el modelo de orientacién

educativa, vocacional y profesional en la Comunidad de Castillay Le6n
A nivel autonémico se han consultado la siguiente documentacion:

e ORDEN EDU/1597/2021, de 16 de diciembre, por la que se concreta la actuacion de
los equipos docentes y los centros educativos de Castilla y Leon que impartan
educacion secundaria obligatoria en materia de evaluacion, promocién y titulacion,
durante los cursos académicos 2021-2022 y 2022-2023
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5 Disefio y desarrollo de la unidad didactica
5.1 Contextualizacion
El centro y su entorno

El IES José Jiménez Lozano es un centro que inici6 su funcionamiento el curso 2009-
2010, este se encuentra situado en la ladera sur del barrio de Parquesol. Parquesol esté situado
en el suroeste de la ciudad, en la margen derecha del rio Pisuerga y delimitado por la carretera
de Salamanca y la Ronda Exterior Oeste. Estd bien comunicado con el centro de la ciudad por
medio del servicio municipal de autobuses urbanos y esta dotado de servicios de todo tipo,
ademas de disponer de varios Centros de Educacion Infantil y Primaria y tres Institutos de
Educacion Secundaria: IES Parquesol, IES Julian Marias y el IES José Jiménez Lozano. Al ser
un barrio nuevo, la poblacién no es originaria de la zona, la mayoria de las familias procede de

otros barrios de la ciudad, de los pueblos de la provincia o de otras provincias limitrofes.

Imagen 1: Fotografia del IES José Jiménez Lozano. Fuente: https://www.parquesol.es/ies-jose-jimenez-lozano/

El IES José Jiménez Lozano (Imagen 1) es un centro muy joven, que cuenta con amplias
zonas ajardinadas, instalaciones deportivas cubiertas y al aire libre y un edificio principal con 16
aulas y un equipamiento escolar actual. Inicialmente, se planted para una oferta educativa de 16
unidades: 12 grupos de ESO (tres por nivel) y 4 grupos de bachillerato (dos por nivel), pero
actualmente se superan esos grupos. Este centro apuesta decididamente por siete lineas basicas

de actuacion, constituyendo sus principales sefias de identidad.

1. Integracion de las TIC en la actividad docente ordinaria y cotidiana del IES: el centro
cuenta con pizarras digitales interactivas en algunas aulas y con cafién, ordenador y
pantalla fijos en todas las demas aulas del centro.

2. Apuesta por el bilingiismo y la importancia de dominar més de un idioma en el
mundo actual: el instituto desarrolla el Proyecto Bilingiie en inglés Step Up.

3. Fomento del interés por la investigacion, la indagacion y el trabajo en grupo. En el
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instituto se desarrolla de forma cohesionada y planificada e institucional a través del

Proyecto Luis Vives para 1° de Bachillerato.

4. Planificacion coherente y arménica, a lo largo de toda la etapa de educacion
secundaria, para la adquisicion y/o profundizacién de los valores y las competencias,
fundamentales para la educacion de los ciudadanos del siglo XXI, que proporcionen a

nuestros alumnos un desarrollo personal integral.

5. Impulso, apoyo e implementacion de las iniciativas que se consideren viables y se
plasmen en proyectos o programas a desarrollar en el instituto, originales de
profesores, alumnos o familias o surgidas en el marco de propuestas institucionales de

la Administracion educativa.

6. Disefio de contextos inclusivos, que favorezcan la integracion y el proceso de
aprendizaje de todos los alumnos. El IES es un centro de referencia para alumnos con

discapacidad motorica.

7. Desarrollo de la Educacién Ambiental de nuestro alumnado y de la gestidn sostenible

del centro.
Grupo de Alumnos

El .LE.S. José Jiménez Lozano escolariza a alumnos procedentes del barrio de Parquesol,

Arroyo de la Encomienda, La Flecha, Monasterio del Prado, La Vega, Aranzana, y Sotoverde.

Los Centros de Educacion Infantil y Primaria de los que procede la mayoria de los
alumnos son el C.E.I.P Francisco Pino, el C.E.l.P Marina Escobar, el C.E.I.P Ignacio Martin
Bar6 y el C.E.I.P Profesor Tierno Galvan de Parquesol, y el C.E.I.P Raimundo de Blas Sanz, el
C.E.l.P Margarita Salas, el C.E.I.P. Kantic@, el C.E.I.P. Elvira Lindo y el C.E.I.P. Atenea de

Arroyo de la Encomienda.

La extraccion social del alumnado corresponde predominantemente a las clases medias..
La poblacion activa de la zona goza, en general, de una situacion laboral bastante estable y en
un alto porcentaje ambos progenitores trabajan fuera del hogar. La incidencia de poblacion en
desventaja social es practicamente inexistente, hay un bajo porcentaje de familias inmigrantes,

minorias étnicas o familias con grave deterioro en su calidad de vida por motivos econémicos.

El modelo familiar méas frecuente es el constituido por el padre, la madre y uno dos hijos.
Se observa un incremento significativo en el porcentaje de familias monoparentales, fruto de
situaciones de divorcio, separacion, fallecimiento de uno de los conyuges o de madres solteras.
Un alto porcentaje de padres y madres esta constituido por personas con formacion académica
universitaria, con estudios cualificados, que son empresarios, funcionarios y trabajadores por

cuenta ajena, con un nivel cultural medio o alto.
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5.2 Objetivos de la Unidad didactica
521 Objetivos de etapa

Los objetivos de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla 'y Leon
son los establecidos en el articulo 23 de la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo y en el articulo 7
del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, y ademas los siguientes:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a las
demaés personas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad, ejercitarse en el
didlogo y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.

b) Desarrollar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo para una
realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades

entre ellos, rechazar los estereotipos entre hombres y mujeres.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas consigo mismo y con los demas, asi como rechazar

la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, y los comportamientos sexistas.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacién de las fuentes de informacion para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos, ademas de competencias tecnoldgicas

bésicas desarrollando una reflexidn ética sobre su funcionamiento y utilizacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los

problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar un espiritu emprendedor y confianza en si mismo, sentido critico, capacidad

para aprender a aprender, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua castellana,

e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.
i) Comprender y expresarse en una o0 mas lenguas extranjeras de manera apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y de

las demas personas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer el funcionamiento del cuerpo humano, respetar las diferencias, afianzar los
hébitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacion fisica y la practica del

deporte para favorecer el desarrollo personal y social.

1) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones

artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.
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52.2 Obijetivos de la Unidad Didactica

a) Saber las principales caracteristicas de la Tierra que permiten el desarrollo de la vida.
b) Conocer las principales teorias del origen de la vida en la Tierra.

c) Conocer las caracteristicas comunes de los seres vivos.

d) Reconocer la materia que compone la materia viva y la materia inerte.

e) Identificar la célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.

f) Conocer quien descubri6 la célula 'y quien propuso la teoria celular.

g) Conocer las diferencias y similitudes entre células procariotas y eucariotas.

h) Conocer las principales diferencias entre la célula vegetal y la animal.

i) Reconocer los organulos principales y su funcion.

j) Conocer la importancia de las funciones vitales de los seres vivos, nutricion, relacion y

reproduccion e identificar los tipos de cada una de ellas.

5.3  Saberes basicos

Los saberes basicos que se van a tratar en esta unidad se encuentran enmarcados en el
bloque A “Proyecto cientifico”, en el bloque D “la célula” y en el bloque E “seres vivos” del

Decreto 39/2022, de 29 de septiembre y son los siguientes:

e Maétodo cientifico. Aplicacién en experimentos sencillos.

e Herramientas digitales para la bisqueda de informacién divulgativa, la colaboracion y la
comunicacién de procesos, resultados o ideas en diferentes formatos (presentacion,

grafica, video, poster, informe, entre otros).

e Modelado como método de representacion y comprension de elementos de la

naturaleza.
e Normas basicas de seguridad en el laboratorio.
e La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
e Célula procariota y sus partes.
e Célula eucariota animal y vegetal sus partes.
e Especializacion celular.
e Funciones vitales: nutricion, relacion y reproduccion.

e Estrategias y destrezas de observacién y comparacion de tipo de células al microscopio.
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5.4  Contenidos de la Unidad didactica
54.1 Contenidos Conceptuales

e Caracteristicas de la Tierra que permiten el desarrollo de la vida.
e Teorias del origen de la vida en la Tierra.

e Caracteristicas 0 rasgos que tienen en comun todos los seres vivos.
¢ Nivele de Organizacion de la materia.

o Definicién, clasificacion e importancia de los bioelementos.

o Definicidn, clasificacidn e importancia de las biomoléculas.

e Lacélula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
e Descubrimiento de la célula 'y Teoria celular

e Tamafio y estructura basica comdn celular.

e Célula procariota y sus partes.

e Célula eucariota animal y sus partes.

e Célula eucariota vegetal y sus partes.

e Teoria endosimbidtica

e Especializacion celular y su importancia para los seres vivos.

e Caracteristicas de la funcion de nutricién, su importancia y tipos (autétrofa y

heterétrofa)
e Caracteristicas de la funcion de relacién y su importancia.
e Caracteristicas de la funcion de reproduccidn, su importancia y tipos (asexual y sexual)

54.2 Contenidos Procedimentales

Realizacion de fichas para diferenciar entre célula procariota y célula eucariota animal y

célula eucariota vegetal.

e Realizacion de ejercicios y un crucigrama de forma individual y en equipo sobre los

contenidos conceptuales tanto en clase como en casa.

e Realizacion de esquemas y mapas conceptuales sobre el temario tanto individualmente

como en comun en clase.

e Saber comparar y distinguir los distintos rasgos de la reproduccion asexual y sexual y

saber identificar los diferentes tipos de reproduccion asexual.
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Saber comparar y distinguir entre nutricion autétrofa y heterotrofa y entre los distintos

tipos dentro de la nutricidn heterotrofa.

Utilizar de forma adecuada el material del laboratorio, preparar muestras y visualizarlas

de forma ordenada y limpia.

Utilizacién de microscopio Optico para visualizar las diferencias entre células animales

Yy vegetales.

Creacion de una maqueta de uno de los tipos de células a partir de materiales reciclables

o plastilina.

54.3 Contenidos Actitudinales
Interés por la observacion y estudio de los seres vivos.
Respeto por todos los seres vivos, animales y plantas.

Responsabilidad en las tareas de mantenimiento y cuidado de los animales y plantas

tanto en el aula y el entorno escolar, como en su entorno cercano.

Respeto de las normas de uso, de seguridad y de mantenimiento de los instrumentos de

observacion y materiales de trabajo del laboratorio.

Compromiso, responsabilidad y participacion en la realizacién de las actividades,

ejercicios y proyectos tanto individuales como grupales.

Actitud de colaboracidn, tolerancia y no discriminacion en la realizacion de los juegos y

actividades en grupo.
Interés por el uso de nuevas tecnologias para observar células

Interiorizacion de la importancia de cada funcién vital para el mantenimiento de la vida.
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5.5 Competencias clave
Competencia en comunicacion linglistica (CCL)

Esta competencia se refiere a la habilidad para comprender, utilizar, expresarse y
comunicarse de manera efectiva en diferentes contextos y situaciones, utilizando los diferentes

registros y formas linglisticas.
Competencia plurilingtie (CP)

Esta competencia implica el uso eficaz de diferentes lenguas, incluyendo lenguas
familiares y oficiales, para satisfacer necesidades comunicativas en diferentes situaciones.

Incluye comprension y respeto por la diversidad linglistica y cultural.
Competencia matematica y en ciencia y tecnologia (STEM)

Esta competencia expone el uso de métodos cientificos, pensamiento matematico,
tecnologia e ingenieria para comprender y transformar el mundo de manera responsable y

sostenible.
Competencia digital (CD)

Esta competencia entrafia el uso seguro, critico y responsable de las tecnologias digitales
para el aprendizaje, trabajo y participacion en la sociedad. Incluye alfabetizacién en informacion
y datos, comunicacion y colaboracion, educacién mediatica, creacion de contenidos digitales,

seguridad, ciudadania digital y pensamiento critico.
Competencia social, personal y de aprender a aprender (CPSAA)

Esta competencia implica la capacidad para participar en la sociedad de manera activa,
critica y responsable, comprender y respetar la diversidad cultural y los derechos humanos.
Incluye reflexion personal, gestion de tiempo e informacion, colaboracion constructiva,

resiliencia y adaptacion al cambio.
Competencia ciudadana (CC)

Esta competencia implica la habilidad para comprender, apreciar y expresarse en
diferentes formas culturales, utilizando el lenguaje artistico y creativo para comunicar e ideas y

emociones. Busca promover la ciudadania responsable y la participacion activa en la vida social
Competencia emprendedora (CE)

Esta competencia implica la capacidad para identificar oportunidades y tomar decisiones,
asumir riesgos y desarrollar proyectos empresariales y emprendedores. Requiere analisis y
evaluacion, aplicacion de conocimientos econdmicos y financieros, colaboracion y gestion

sostenible.
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Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC)

Esta competencia implica la capacidad para comprender y apreciar la diversidad cultural
y linguistica, expresarse creativamente y de forma critica, respetar las formas de comunicacion
en diferentes culturas a través de manifestaciones artisticas y culturales. Incluye comprension de
la propia identidad cultural y patrimonio, y conciencia del arte como forma de ver y dar forma al

mundo.
5.6 Competencias especificas y descriptores del perfil de salida

Son desempefios que el alumnado debe poder desplegar en actividades o en situaciones
cuyo abordaje requiere de los saberes basicos de cada materia 0 ambito. Las competencias
especificas constituyen un elemento de conexién entre las competencias clave, los saberes

basicos de las materias 0 &mbitos y los criterios de evaluacion.

1. Interpretar y transmitir informacion y datos cientificos, argumentando sobre ellos vy
utilizando de forma adecuada la terminologia cientifica y en diferentes formatos, para
analizar conceptos y procesos de las ciencias bioldgicas y geolégicas. Esta C.E. se conecta
con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1, CCL2, CCL5, CP1, STEM2,
STEM4, CD1, CD2, CD3, CPSAA4, CE1, CE3, CCEC3, CCECA4.

2. ldentificar, localizar y seleccionar informacién, contrastando su veracidad, organizandola y
evaluandola criticamente, para resolver preguntas relacionadas con las ciencias biolégicas
y geoldgicas. Esta C.E. se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CCL2, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAA4, CC3, CE1.

3. Planificar y desarrollar proyectos de investigacion, siguiendo los pasos de las metodologias
propias de la ciencia y cooperando cuando sea necesario, para indagar en aspectos
relacionados con las ciencias geoldgicas y biolégicas. Esta C.E. se conecta con los
siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1, CCL2, CCL3, CP1, STEM1, STEM2,
STEM3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CPSAAL, CPSAA3, CPSAA4, CE1, CE3, CCEC3

4. Utilizar el razonamiento, el pensamiento computacional y el pensamiento ldgico formal,
analizando criticamente las respuestas y soluciones obtenidas y reformulando el
procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicacién a procesos de
la vida cotidiana relacionados con la biologia y la geologia Esta C.E. se conecta con los
siguientes descriptores del Perfil de salida: STEM1, STEM2, CD2, CD5, CPSAAS5, CEL1,
CE3, CCEC4.

5. Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud,
basandose en los fundamentos de las ciencias biolégicas y de la Tierra, para promover y

adoptar habitos que eviten o minimicen los impactos medioambientales negativos, sean
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compatibles con un desarrollo sostenible y permitan mantener y mejorar la salud individual
y colectiva. Esta C.E. se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL3,
STEM2, STEM5, CD4, CPSAAL, CPSAA2, CC2, CC3, CC4, CE1L, CE3..

6. Analizar los elementos de un paisaje utilizando conocimientos de la materia, para explicar
la dindmica del relieve y proponer su conservacion e identificar posibles riesgos naturales y
antropicos, para fomentar una actitud sostenible y valorar dicho patrimonio natural. Esta
C.E. se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL2, STEM1,
STEM2, STEM4, STEMS5, CD1, CC4, CE1, CCEC1, CCEC2.

5.7 Metodologia
571 Principios metodologicos

A lo largo de toda la unidad didactica se respetaran los principios basicos del aprendizaje,
en funcién de las caracteristicas de 1° ESO, asi como la naturaleza de la materia, las condiciones
socioculturales de nuestro entorno, la disponibilidad de recursos del centro y, en especial, las

caracteristicas del alumnado.

La metodologia se basara en procurar una ensefianza activa, vivencial y participativa del
alumnado, realizando constantemente preguntas durante las sesiones para propiciar la
motivacién, curiosidad y participacion del alumnado. Se partira de los conocimientos previos
del alumnado, asi como de su nivel competencial, introduciendo progresivamente los diferentes
contenidos, procurando de esta manera un aprendizaje constructivista. Al comienzo de la unidad
didactica se plantearan cuestiones que sirvan de motivacion para el estudio y se realizaran
actividades de lluvia de ideas para detectar los preconceptos. Todo ello se reforzard con una
serie de preguntas de repaso cada dia de clase nada mas empezar la sesion, lo cual tiene varios
objetivos: que los alumnos comiencen a acostumbrarse al estudio diario, detectar posibles

errores de compresion y hacer hincapié en los contenidos méas importantes del tema.

Se propiciara en el alumnado la observacion, el analisis, la investigacion, la capacidad
creativa, la comprension, el sentido critico, la resolucion de problemas y la aplicacién de los
conocimientos adquiridos a diferentes contextos. Muchos de los contenidos se trataran mediante
el empleo de actividades concretas, como el empleo de resimenes y esquemas, la resolucion de
cuestiones y problemas sencillos, y la aplicacion préctica del método cientifico. Las actividades
seran de dificultad progresiva a lo largo de la unidad didactica, para que aprecien como los
conocimientos que adquieren se ensamblan entre ellos, y unos sirven de base para los siguientes
(aprendizaje significativo). Las actividades se corregirdn en comudn dentro de la sesion de
trabajo, de esta manera el cuaderno de clase no es s6lo un instrumento de evaluacion, sino que
es una herramienta complementaria para el alumno, y que han de utilizar como autoevaluacion

de las competencias adquiridas (aprendizaje autbnomo).
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572 Orientaciones metodoldgicas

En lo referente a orientaciones pedagdgicas el papel del docente es ser orientador,
promotor y facilitador del desarrollo competencial en el alumnado, mediante el planteamiento
de tareas y/o situaciones problema de la vida cotidiana en las que el alumno pueda aplicar los
distintos tipos de conocimientos, destrezas, actitudes y valores adquiridos, y conseguir estimular

y potenciar su interés por la ciencia. Se usaran actividades diversas y encaminadas a:

e La motivacion: al alumno hay que atraerle mediante contenidos, métodos y propuestas
gue estimulen su curiosidad y alimenten su afan por aprender. Para ello se realizaran

actividades como una préactica de laboratorio, un Plickers, visualizacion de videos, etc.

e Se potenciara el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) para garantizar una efectiva
educacion inclusiva, permitiendo el acceso al curriculo a todo el alumnado que presente
necesidades especificas de apoyo educativo. Esto se explica en profundidad en el
apartado 5.12.

e Aprendizaje activo y colaborativo. La adquisicion y aplicacion de conocimientos en
situaciones y contextos reales es una manera Optima de fomentar la participacién e

implicacién del alumnado en su propio aprendizaje.

e La importancia de la investigacion. Como respuesta a las nuevas necesidades
educativas, en donde adquieren relevancia los proyectos de investigacion o tareas de
indagacion. A lo largo de la UD se mostrard la importancia de la investigacion en la
ciencia, tanto con la visualizacion de imagenes de microscopia, como en la préactica de

laboratorio como a la hora de buscar informacion para el proyecto.

e La integracion de las TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje. La UD incorpora lo
digital, ya que no se puede obviar ni el componente de motivacion que aportan las TIC
al alumno ni su potencial didactico. Es importante que los alumnos no sélo aprendan a
tener acceso a la informacion sino mas importante, a manejar, analizar, criticar,
verificar, y transformarla en conocimiento utilizable. Asi se contemplan actividades
interactivas, visitas a paginas web, visualizacion de videos e imagenes, cuestionarios

(Plickers) y uso de la aplicacion Teams.
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573 Estrategias metodoldgicas

Las estrategias metodoldgicas pueden definirse como la organizacion préactica y racional

de las diferentes fases en las que se organizan las multiples técnicas o estrategias de ensefianza

para guiar y dirigir el aprendizaje hacia los resultados deseados, procediendo de modo

inteligente y ordenado para conseguir los objetivos didacticos planteados.

Se debe promover la construccion de los aprendizajes por parte del alumnado, para ello se

deben proponer tareas a través del trabajo por proyectos y facilitando el desarrollo de todas las

inteligencias multiples. Para lograrlo se deben aplicar métodos o estrategias diversas:

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): ElI ABP resulta fundamental para aplicar el
aprendizaje por competencias y con el cual el alumnado aprende a través de su propia
actividad. Los estudiantes deberdn elaborar una maqueta de una célula en la cual
deberan incluir todos sus organulos y como resultado de este proyecto obtendran un

producto final que reflejara su aprendizaje.

Aprendizaje colaborativo y cooperativo: A través de este modo de aprendizaje se
fomenta el trabajo en equipo, el compafierismo, y el respeto por las opiniones de los
demas. En una de las sesiones los alumnos deberan realizar un crucigrama con el cual se

fomentara el trabajo en equipo y el compafierismo.

Clase magistral: En ellas el docente dard explicaciones tedricas y al final de algunas
sesiones los alumnos realizaran actividades relacionadas con el contenido impartido. En
este tipo de sesiones el docente fomentara la participacion del alumnado, haciendo las

clases interactivas (Ver Anexo |).
5.7.4 Recursos

En la planificacion de las actividades se ha considerado el uso de todos los espacios y

recursos disponibles que comprenden:

Recursos tradicionales: pizarra y tiza.

Libro de texto y libro digital. (Biologia y Geologia 1°ESO. Editorial Oxford University Press..

ISBN: 978-84-673-7930-3)

Todas las aulas disponen de ordenador del profesor conectado a pizarra digital, o a

proyector con conexion a internet Wifi a disposicion del profesorado.

Material escolar: cuaderno, boligrafo, corrector, lapiz, goma de borrar, calculadora,

regla...

Fichas individualizadas para la realizacion del Plickers.
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Plataforma de aula virtual, TEAMS, y cuaderno virtual ClassNote y OneNote.
Material de laboratorio especifico para la practicas organizadas en la unidad didactica.
575 Agrupamientos

El agrupamiento del alumnado sera flexible (gran grupo, pequefio grupo e individual) en

funcidn del tipo de situacion de aprendizaje que se desarrolle y su finalidad.

Gran grupo. Es el agrupamiento tradicional del alumnado dentro de los centros
educativos, considerando a todo el alumnado de la clase. Se utiliza cuando se va a
presentar mucha informacién uniforme al grupo como en las clases magistrales, o para

presentar un plan o actividades.

Pequefio grupo (parejas o grupos de 3 a 5 personas). Las mayores cualidades del mismo
se centran en la facilidad para potenciar la comunicacién, la cooperacion, el respeto y

valoracion de las opiniones de los demas y la participacion activa de todo el grupo.

Trabajo individual. La realizacién de tareas individuales suele ser recomendable cuando
se pretende que el alumnado aprenda algun contenido por vez primera, para interiorizar

lo aprendido o en las actividades de consolidacion.

5.7.6 Espacios

Los espacios para usar por los alumnos seran los siguientes:

Aula magistral: es el aula habitual en el que se imparten la mayoria de las clases.,
normalmente distribuida con las mesas dispuestas en dos filas, aunque en algunas

ocasiones esta disposicidn variara en funcion de las actividades a realizar.

Laboratorio de Biologia: espacio lo mas completo y actualizado posible con
microscopios, papel de filtro, morteros, vasos de precipitados, tubos de ensayo, pipetas,
espatulas, escalpelos, portaobjetos, cubreobjetos, reactivos, tintes, probetas, bandejas y
material de diseccién, maquetas, modelos, muestras histologicas, colecciones de

minerales, rocas y fésiles, etc.

Biblioteca: en este espacio los alumnos podran consultar libros y encontrar las lecturas

complementarias. También podrén utilizar este espacio para trabajar y estudiar.
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5.8

Temporalizacion y organizacion de la Sesiones

La Unidad didactica presentada en este trabajo se ha disefiado para impartirse al final del

segundo trimestre y tras haber impartido los temas referentes a la hidrosfera, la geosfera y la

atmosfera. Esta se plantea como la primera toma de contacto para los alumnos sobre los temas

referentes a los seres vivos y a los temas de ecologia, ya que va a ser la que siente las bases

sobre como estan formados los seres vivos y cudles son sus funciones vitales. La UD se ha

organizado en 13 sesiones de 55 minutos cada una y como en el primer curso de la ESO se

deben impartir tres horas semanales de Biologia y Geologia a la semana seguln la ley, se plantea

que la UD se alargue durante un mes. A continuacion se presenta la organizacion de cada una de

las sesiones:

Tabla 1: Temporalizacion y organizacion de las sesiones 1 y 2 con sus contenidos, objetivos,
competencias y recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracion propia.

Lluvia de Ideas

una lluvia de ideas por parte de los alumnos, a la vez
que el profesor ira aclarando los conceptos.

Contenidos . s
conceptuales Actividades Descripcion Tp.
El docente hard una breve introduccion de la unidad

Introduccién didactica “Los seres vivos” explicando los contenidos 5
ubD a tratar, las tareas a desarrollar y el qué y como se va a

-Caracteristicas evaluar

de Iarm.-[ |(re]rra; Ideas previas | Se realizara un Plickers donde los alumnos deberan

queé permien €1 pealizacion de | contestar unas preguntas para detectar el nivel del que | 30’

d llo de |

V;aj:rro 0 08 1a | cyestionario se parte y posibles errores conceptuales

: feorias del | Exposicion del | EI docente expondra rapidamente el indice de los

origen de la indice de | contenidos que se van a seguir en la UD para que los | 5°

vida en a2 contenidos alumnos no se pierdan en la explicacion.

Tierra. Preguntas Se realizaran ciertas preguntas a los alumnos para
iniciales _ | iniciar el tema como introduccion y en la cual se hara 15

Recursos

Ordenador, pizarra digital, libro de texto, cuestionario, aula magistral.

Objetivos

Conocer las caracteristicas que hacen posible la vida en la Tierra, cudndo se
origind la vida y cudles son las teorias del origen de la vida.

Competencias
clave

CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC
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Tabla 2: Temporalizacion y organizacion de la sesidn 2 con sus contenidos, objetivos, competencias y
recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracidn propia.

son comunes a la materia viva y a la materia inerte y cuales no.

SESION 2
Contenidos . L
Actividades Descripcion Tp.
conceptuales
Preguntas Se continuard con las preguntas a los alumnos como
iniciales - | introduccién del tema y la lluvia de ideas por parte de | 10’
Lluvia de Ideas | los alumnos, con la aclaracién del profesor.
. El docente expondrd con ayuda de imagenes y un
e Clase Magistral . gy X 20°
-Caracteristicas g esquema los niveles de organizacién de la materia.
comunes de fos Realizacion de
Seres Vivos. L El docente propondra varios ejercicios para realizar en
. ejercicios y . ,
-Nivele de SUDUestos clase sobre el temario dado y sobre algunos supuestos | 10
Organizacion pue tedricos o practicos, que se realizarda por parejas.
- practicos
de la materia. —— - - -
Visualizacién El docente proyectara un video de los niveles de 10°
de videos organizacion para afianzar los conceptos dados
Sintesis del | ElI docente hara un resumen final de los contenidos 5
temario dado dados para reforzar y centrar los contenidos
Recursos Ordenador, pizarra digital, libro de texto, aula magistral y cuaderno del alumno.
Conocer las caracteristicas comunes de todos los seres vivos. Identificar y
Objetivos diferenciar los niveles de organizacion de la materia, conociendo qué niveles

Competencias
clave

CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC

Tabla 3: Temporalizacién y organizacion de la sesiéon 3 con sus contenidos, objetivos, competencias y
recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracién propia.

Seres Vivos.

Contenidos . .
Actividades Descripcion Tp.
conceptuales P P
Repaso de los | El docente realizara un repaso de los contenidos dados
-Definicion, contenidos del | el dia anterior, para poner en contexto a los alumnosy | 5’
clasificacion e | dia anterior que recuerden los conceptos.
:LnsportanCIa de El docente expondrd con ayuda de iméagenes y
. : esquemas los diferentes bioelementos sus tipos ,
bioelementos. Clase Magistral q . : . y P 25
o (principales, secundarios, oligoelementos) y las
- Definicion, diferentes biomoléculas (inorganicas y organicas)
clasificacion e - . - -
: : Realizacion de | Se realizara un crucigrama para entender bien los ,
importancia de X 20
los Crucigrama conceptos dados.
biomoléculas. | Sintesis del | El docente hard un resumen final de los contenidos 5
temario dado dados para reforzar y centrar los contenidos
Recursos Ordenador, pantalla digital, libro de texto, crucigramay aula magistral.
Comprender y conocer los bioelementos y biomoléculas. Distinguir entre
Objetivos diferentes bioelementos y biomoléculas y saber sus principales funciones en los

Competencias
clave

CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC

28




Tabla 4: Temporalizacion y organizacion de la sesidn 4 con sus contenidos, objetivos, competencias y
recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracidn propia.

Contenidos

temario dado

dados para reforzar y centrar los contenidos

Actividades Descripcion Tp.
conceptuales
_ e Repaso de los | El docente realizara un repaso de los contenidos dados
como unidad contenidos del | el dia anterior, para poner en contexto a los alumnosy | 5’
estructural y dia anterior que recuerden los conceptos.
funcional de los El docente comenzara con la explicacién de la célula,
res vivos. . ué es y cuél es su funcion, como es su estructura ,
SEIES VIVOS Clase Magistral que ey ¢ ” ~ . 15
- basica, quién la descubrid, su tamafio.... Se explicara la
Descubrimiento teoria celular y como se ven al microscopio.
delacélulay | visualizacion N o )
Teorfa celular | g . Se visualizaran varios videos sobre la célula y sus
e videos e | . ~ , . A ,
~ -y diferentes tamafios, ademas de varias fotos de células | 30
2 e [TiEmss e vistas a microscopio optico y microscopio electronico
estructura microscopio. ploopticoy P '
ct:):fl:(l::rcomun Sintesis del | EI docente hara un resumen final de los contenidos | .,

células en los diferentes microscopios.

Recursos Ordenador, pizarra digital, libro de texto, cuaderno del alumno y aula magistral.
Conocer la definicion de célula, su estructura béasica, su tamafio, y como se
Objetivos visualizan. Saber y comprender la teoria celular, y cémo se visualizan las

Competencias
clave

CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC

Tabla 5: Temporalizacion y organizacion de la sesién 5 con sus contenidos, objetivos, competencias y
recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracién propia.

temario dado

dados para reforzar y centrar los contenidos

SESION 5

Contenidos . .

Actividades Descripcion Tp.
conceptuales

Repaso de los | El docente realizard un repaso de los contenidos dados
- Célula contenidos del | el dia anterior, para poner en contexto a los alumnosy | 5’
procariota y sus dia anterior que recuerden los conceptos.
artes. . El docente continuard con la explicacion de los
P ; Clase Magistral | . .. - ) P
-Célula y Realizacién distintos tipos de células en la que se vean sus 20°
eucariota 4e Fichas caracteristicas y sus partes. También se explicaran
animal y sus todos los organulos y sus funciones.
partes. Si se diera la situacién de que sobrara tiempo se dejaria
-Célula Realizacion de | para que los alumnos realizasen ejercicios, aunque 15°
eucariota ejercicios dependera de la velocidad, actitud e interés por parte
vegetal y sus de los alumnos de las actividades anteriores.

intesis e ocente hard un resumen final de los contenidos ,
IS sint del | EI docente h final de | tenidos |

Ordenador, pantalla digital, libro de texto, cuaderno del alumno y aula

REBUHIE magistral.

Obietivos Conocer todas las partes, caracteristicas y diferencias de los diferentes tipos de
J celulas. Conocer los diferentes organulos y sus funciones.

Comp. clave CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC
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Tabla 6: Temporalizacion y organizacidn de la sesidn 6 con sus contenidos, objetivos, competencias y

recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracién propia.

en qué tipo de organismos se da e identificar diferentes tipos de células.

SESION 6
Contenidos . L
Actividades Descripcién Tp.
conceptuales
Repaso de los | El docente realizard un repaso de los contenidos
- Celul_a contenidos del | dados el dia anterior, para poner en contexto a los | 5’
procariota y dia anterior alumnos y que recuerden los conceptos.
lul - " —— — -
gtfc:r?ota Clase Magistral Se continuara con la explicacion de los distintos tipos
) e Magistral | células, sus caracteristicas y sus partes. También ,
animal y y Visualizacion ) L - 20
— se explicard la especializacion celular a partir de
vegetal sus de iméagenes .y ; .
partes imagenes y la teoria endosimbidtica.
- Teoria Se realizard un pequefio juego en el que seis alumnos
endosimbictica | Juego de la salen al centro de clase, y con un cartel cada uno con
) teoria diferentes tipos de células, se iran explicando poco a | 15’
o ndosimbioti los even | ria endosimbidtica. r
Especializacion endosimbiotica %%Cec;(oo\s}ltla)e tos de la teoria endosimbiotica. (Ve
celular y su - - -
importancia. Sintesis del El docente hara un resumen final de los contenidos 5
temario dado dados para reforzar y centrar los contenidos
Recursos Ordenador, pizarra digital, libro de texto, cuaderno del alumno y aula magistral.
Conocer todas las partes, caracteristicas y diferencias de los tipos de células y
Objetivos comprender la teoria endosimbiética. Saber lo que es la especializacion celular

Competencias
clave

CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC

Tabla 7: Temporalizacion y organizacion de la sesién 7 con sus contenidos, objetivos, competencias y
recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracién propia.

-Caracteristicas
de la funcion
de nutricién,
sus tipos
(autotrofa 'y
heterétrofa), la
funcion de
relacion y

la funcién de
reproduccion, y
tipos (asexual y
sexual).

Repaso de los

El docente realizard un repaso de los contenidos

contenidos del | dados el dia anterior, para poner en contexto a los | 5’
dia anterior alumnos y que recuerden los conceptos.
Clase Magistral . .
e VIagISral | =) gocente expondra con ayuda de imagenes y ,
y Visualizacion - "y L 30
-y esquemas la funcion de nutricion y relacion.
de iméagenes
Realizacion de
gjercicios y | Se realizaran algunos ejercicios relacionados con las 15°
supuestos funciones vitales.
practicos
Sintesis del | El docente hara un resumen final de los contenidos 5

temario dado

dados para reforzar y centrar los contenidos

Ordenador, pizarra digital, libro de texto, cuaderno del alumno y aula magistral.

Conocer las funciones vitales, nutricion (autétrofa y heterétrofa), relacion y
reproduccion (sexual y asexual).

CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC
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Tabla 8: Temporalizacion y organizacion de la sesion 8 con sus contenidos, objetivos, competencias y

recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracién propia.

SESION 8
Contenidos - .
Actividades Descripcién Tp.
conceptuales
Repaso de los | El docente realizard un repaso de los contenidos
c o contenidos del | dados el dia anterior, para poner en contexto a los 5’
FEAIGCIERISHEASS (i3 anterior alumnos y que recuerden los conceptos.
de la funcion . —
de nutricion, El docentle fexp(_)pdrg con gyud_a, de |mflg(tene,sI y
; . m ncion de repr ion ntestar
sus tipos Clase Magistral gs%ue as la funcio ) elep 0 UIC'CC():I y co Iesaa_fsls 20°
(aut6trofa y udas que surjan de las explicadas en la sesion
heterétrofa), la e
funcién de L El docente explicara el proyecto de la realizacion de
lacié Explicacion del . .
relaciony una maqueta de uno de los tipos de células con 5
2 proyecto .
la funcion de plastilina.
reproduccion, y | visualizacion | Se proyectara un trozo de un video sobre los seres
sus tipos de video y vivos, y los alumnos deberan ir identificando las | 10’
(asele)aI y préctica funciones vitales y qué tipo de estas estan viendo.
sexual). . . - -
Sintesis del El docente hara un resumen final de los contenidos 5
temario dado dados para reforzar y centrar los contenidos
Recursos Ordenador, pizarra digital, libro de texto, cuaderno del alumno y aula magistral.
_ Conocer las funciones vitales, nutricion (autétrofa y heterétrofa), relaciéon y
Objetivos

reproduccion (sexual y asexual).

Competencias
clave

CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC

Tabla 9: Temporalizacién y organizacién de la sesién 9 con sus contenidos, objetivos, competencias y
recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracidn propia.

SESION 9
Contenidos . L
Actividades Descripcion Tp.
conceptuales
- La célula, En la practica de laboratorio los alumnos realizaran
estructura varias preparaciones con agua recogida de charca,
funcion, y para visualizarlas al microscopio. De esta forma se
tamafio. Practica de observaran diferentes microorganismos, y se podran
- Célula . distinguir entre células animales y vegetales. | 55’
. Laboratorio - .
procariota, También los alumnos empezaran la toma de contacto
eucariota con el microscopio y se les ensefiard como enfocar y
animal y sus partes, ademas del cuidado del resto del material
vegetal. de laboratorio.
Material de laboratorio (microscopio, portaobjetos, cubreobjetos, pinzas, papel
Recursos . ;
de filtro...), Agua de charca, material del alumno (cuaderno, boligrafos...)
Visualizar diferentes tipos de células al microscopio, aprender a diferenciarlas y
Objetivos a ver sus partes principales. Manejar de forma adecuada el material del

laboratorio, aprender a preparar muestras y a enfocar el microscopio.

Competencias
clave

CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC
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Tabla 10: Temporalizacidn y organizacion de la sesion 10 con sus contenidos, objetivos, competencias y
recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracién propia.

SESION 10
CIBEiees Actividades Descripcion Tp.
conceptuales
Repaso en | EI docente propondra a los alumnos un mapa
-Todos los comun y Mapa | conceptual para repasar todo el tema y se realizaraen | 40’
saberes basicos | conceptual comun con ayuda de la pizarra o el proyector.
incluidosenla | visualizacion | Por si acaso se realiza el mapa conceptual
uD. de videos de | rapidamente y sobra tiempo, se tendran preparados | 15’
repaso varios videos de repaso del tema.
Recursos Ordenador, pizarra digital, libro de texto, cuaderno del alumno y aula magistral.
. Repasar todos los saberes y contenidos dados en la unidad, para resolver
Objetivos

posibles dudas antes del examen.

Competencias
clave

CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC

Tabla 11: Temporalizacidn y organizacion de la sesion 11 con sus contenidos, objetivos, competencias y
recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracién propia.

SESION 11

CRmEiees Actividades Descripcién Tp.
conceptuales
-Todos los En esta sesion los alumnos realizaran la prueba
saberes basicos escrita de evaluacion de la UD, en la cual tendran que ,
- : Examen . - L ! 55
incluidos en la realizar varios ejercicios y responder a varias
uUD. preguntas relacionadas con los saberes aprendidos.
Recursos Material del alumno, examenes y aula magistral.

_— Comprobar los conocimientos que han adquirido los alumnos a lo largo de
Objetivos .
todas las sesiones dadas.

Comp. clave CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC

Tabla 12: Temporalizacion y organizacién de la sesién 12 con sus contenidos, objetivos, competencias y
recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracién propia.

SESION 12

Contenidos
conceptuales

Actividades Descripcién Tp.

-Todos los
saberes basicos
incluidos en la
UD.

Los alumnos tendran que responder a un
cuestionario en el que se autoevaluaran sus
conocimientos sobre el tema, para comprobar si se | 15’
adecla a la nota que han sacado en el examen y si
tienen una buena concepcion sobre si mismos.

Autoevaluacién

Se realizara una correccion de los ejercicios del
examen para ver los errores cometidos por los | 40’
alumnos, y resolver posibles errores conceptuales.

Correccién  de
examenes

Recursos Fichas de autoevaluacion, aula magistral y material del alumno.
_— Repaso y resolucion de dudas que hayan podido quedar después del examen y
Objetivos : :
afianzamiento de conceptos.
Comp. clave CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC
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Tabla 13: Temporalizacidn y organizacion de la sesion 13 con sus contenidos, objetivos, competencias y
recursos a utilizar. Tp.: tiempo que dura cada actividad. Fuente: elaboracién propia.

vegetal y sus
partes.

maguetas

donde los han localizado en la célula, que colores ha
usado y porque, si ha tenido dificultades para
realizarla, etc.

Contenidos . .
Actividades Descripcion Tp.
conceptuales
- Célula A lo largo de esta clase los alumnos, expondran en
. unos 5-7° las maquetas realizadas por ellos. En la
procariota y Entrega y s . - L e i
. . exposicion deberan explicar de que tipo de célula se
eucariota exposiciones , o P ,
) trata, que organulos han afiadido, que funcion tienen, | 55
animal y de las

Recursos

Cuadernos, pdster (lo que requiera el estudiante para la exposicion), maguetas,
pantalla digital, aula magistral.

Objetivos

Repaso y afianzamiento de conceptos. Realizacion de un proyecto por parte de
los alumnos y practicar la exposicion y expresion oral.

Competencias
clave

CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC
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5.10 Actividades de ensefianza - aprendizaje

A continuacion se detallan las caracteristicas de cada una de las actividades de ensefianza-

aprendizaje incluidas dentro de la situacion de aprendizaje “los seres vivos” llevadas a cabo en

las sesiones de la unidad didactica. Todas las tablas son de elaboracion propia.

Tabla 14: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacion de la actividad de ensefianza-aprendizaje 1.

ACTIVIDAD 1: PLICKERS

Al inicio de la UD se realizara un pequefio cuestionario con la aplicacion

Descripcion Plickers para conocer las ideas previas de los alumnos antes de comenzar
a impartir el temario. (Ver Anexo II).
Duracién 30 minutos

Objetivos didacticos

Obtener informacion sobre las ideas previas del alumnado antes de
comenzar a impartir la materia, para conocer su nivel y como afrontar las
explicaciones y el nivel de detalle.

Relacién con otras

Este cuestionario podria estar interrelacionado con asignaturas como

areas informatica o fisica y quimica.
RECUTSOS -Ordenador, pantalla digital, ficha_s del Plickers de cada alumno,
preguntas (ver Anexo Il) y aula magistral.

Saberes -La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.

bésicos -Especializacién celular.
S -Caracteristicas de la Tierra que permiten el desarrollo de la vida.
E Contenidos | -Niveles de Organizacion de la materia.
= conceptuales | -La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
§ -Especializacidn celular y su importancia para los seres vivos.
§ CZ&EE}ES;‘? Competencias 1, 2, y 4 (Ver apartado 5.6)
= Criterios de I
S evaluacion Criterios 1.1, 1.3, 2.1, 2.4 y 4.1 .(Ver apartado 5.10.3)

Descriptores | CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM1, STEMZ2, STEM4, CD1,
operativos | CD2, CD3, CD4, CD5, CE1, CCEC3, CCEC4, CPSAA4, CC3

S Tecmca_tlje Técnica de observacion como registro anecdotico.
S evaluacion
©
% dlnstrumer!t,o Cuaderno del profesor (registro individual del alumno)
g e evaluacion
u Calificacion | Esta actividad no se calificara.

Tabla 15: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacién de la actividad de ensefianza-aprendizaje 2.

ACTIVIDAD 2: LLUVIA DE IDEAS

Descripcion

Al inicio de la UD se propondran unas cuantas preguntas a los alumnos,
en forma de introduccidn al tema, las cuales se responderan entre todos
a la vez que se irdn recogiendo sus respuestas en la pizarra, para
finalmente compararlas con las respuestas recogidas en la presentacion
Powerpoint realizada. (Ver Anexo I)

Duracién

Unos 20-25 minutos.

Obijetivos didacticos

Introducir los conceptos principales que se van a ensefiar en la UD, de
forma mas didactica e interactiva con los alumnos.

Relacién con otras

areas

Esta situacion de aprendizaje puede estar interrelacionada con fisica y
quimica.
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Calificacion

-Ordenador, pantalla digital, material del alumno (cuaderno,
Recursos , .
boligrafos...) y aula magistral.
Sa}b?res -La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
bésicos
-Caracteristicas de la Tierra que permiten el desarrollo de la vida.
3 -Teorias del origen de la vida en la Tierra.
= Contenidos | -Caracteristicas o rasgos que tienen en comun todos los seres vivos.
= | conceptuales | -Nivele de Organizacion de la materia.
2 -La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
S -Tamafio y estructura bésica comun celular.
(S} a
g Compege_nmas Competencias 1, 2 y3. (Ver apartado 5.6)
= especificas
O iteri .
Crlter|o§,de Criterios 1.1, 1.3, 2.1, y 3.1 .(Ver apartado 5.10.3)
evaluacion
Descriptores | CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM4, CD1,
operativos | CD2, CD3, CD4, CPSAA4, CE1, CCEC3, CCEC4, CC3
- Tecnicade | o0eo de observacion como registro anecdatico.
S evaluacion
'S
S C:nstrumen_tp Cuaderno del profesor (registro individual del alumno)
= e evaluacion
i Esta actividad iré calificada dentro de lo que es actitud y participacion en

clase. ( Ver apartado 5.10.5)

Tabla 16: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacién de la actividad de ensefianza-aprendizaje 3.

ACTIVIDAD 3:

CRUCIGRAMA BIOELEMENTOS Y BIOMOLECULAS

Descripcion

Se trata de un crucigrama personalizado para repasar los conceptos
relacionados con los bioelementos y las biomoléculas, al final de la
explicacion de la clase magistral. (Ver Anexo IV) Para realizar esta
actividad de forma mas interactiva, se repartira el crucigrama a todos
los alumnos, pero solo las palabras horizontales a una mitad de la clase
y las palabras verticales a la otra mitad. Cuando tengan resueltas la
mitad que les haya tocado podran juntarse con un comparfiero de la otra
mitad, y tendran que decirse las frases los unos a los otros, sin decirse
las respuestas que ellos hayan escrito. Cuando completen los dos el
crucigrama entero, ya podran comparar los resultados y ver si los dos
lo tienen igual, si han fallado alguna, etc.

Duracion

20 minutos

Obijetivos didacticos

Recordar y afianzar los conceptos relacionados con los bioelementos y
las biomoléculas. Fomentar el trabajo en equipo.

Relacién con otras

areas

A partir del crucigrama se trataran contenidos que pueden estar
interrelacionados con la signatura de Fisica y quimica.

Recursos

-Ordenador, pantalla digital, libro de texto, crucigrama (ver Anexo V)
y aula magistral.

Concrecion

curricular

Saberes basicos

-La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.

Contenidos
conceptuales

-Nivele de Organizacion de la materia.
-Definicion, clasificacion e importancia de los bioelementos.
-Definicion, clasificacion e importancia de las biomoléculas

Competencias
especificas

Competencias 1, 2y 4 (Ver apartado 5.6)
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Criterios de

Criterios 1.1, 2.1y 4.1 .(Ver apartado 5.10.3)

Evaluacion

evaluacion

Descriptores | CCL2, CCL3, CP1, STEM1, STEMZ2, STEM4, CD1, CD2, CD3,
operativos CD4, CD5, CE1, CPSAA4, CC3

Técnica de Desempefio del alumno a partir de la realizacion del crucigrama
evaluacion proporcionado por el profesor.

Instrumento de

evaluacion

Cuaderno del alumno.

Calificacion

Esta actividad ird calificada dentro de lo que seria el cuaderno del
alumno, segun lo predispuesto en el apartado 5.10.5.

Tabla 17: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacion de la actividad de ensefianza-aprendizaje 4.

ACTIVIDAD 4:FICHAS IDENTIFICACION DE ORGANULOS

En la Sesién numero 5 se impartiran los conocimientos sobre los tipos de
células y los organulos que contienen, ademas de sus funciones. Para que
los alumnos puedan seguir la clase mejor y tengan un resumen desde el

Descripcion . ) .
escripcio cual poder estudiar, se les repartiran unas fichas (Ver Anexo I1I) con los
dibujos de las diferentes células y sus organulos, las cuales deberan ir
completando con el nombre de cada organulo y su funcién.
Duracién Aproximadamente 20 minutos.

Obijetivos didacticos

Facilitar el aprendizaje de los organulos y sus funciones y a la vez
generar unos apuntes bien organizados desde donde podran estudiar
posteriormente.

Relacién con otras

Las fichas podrian estar interrelacionadas con asignaturas como artes

Calificacion

areas plésticas o fisica y quimica.
RECUTSOS -Ficr_las de las células (ver Anexo Ill), cuaderno del alumno y aula
magistral.
-La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
Saberes -Célula procariota y sus partes.
bésicos -Célula eucariota animal y sus partes.
= -Célula eucariota vegetal y sus partes.
E -La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
s Contenidos | -Célula procariota y sus partes.
3 conceptuales | -Célula eucariota animal y sus partes.
;§ -Célula eucariota vegetal y sus partes.
% ng}gg?ﬁgg?s Competencias 1y 2. (Ver apartado 5.6)
© Crlter|o§,de Criterios 1.2, 1.3,y 2.1 .(Ver apartado 5.10.3)
evaluacion
Descriptores | CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3,
operativos | CD4, CC3, CPSAA4, CE1, CCEC3, CCEC4
Técnicade | Desempefio del alumno a partir de la realizacion de las fichas
S evaluacion | proporcionadas por el profesor.
§ Instrumer?t,o Cuaderno del alumno.
=< | deevaluacion
i Esta actividad ira calificada dentro de lo que seria el cuaderno del

alumno, segun lo predispuesto en el apartado 5.10.5.
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Tabla 18: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacién de la actividad de ensefianza-aprendizaje 5.

ACTIVIDAD 5: VISUALIZACION DE VIDEOS

Descripcion

En algunas sesiones se tienen planteado que los alumnos visualicen unos
videos relacionados con la materia para que afiancen los conceptos y
resuelvan posibles dudas que hayan podido quedar en la explicacion del
docente. En uno de los videos se realizard un pequefio ejercicio en el
cual los alumnos a la vez que visualizan el video deben ir escribiendo
qué conceptos de las funciones vitales ven (por ejemplo, depredadores,
herbivoros, reproduccion sexual o asexual, procesos de relacion de
animales y plantas...) Los videos seran:

https://youtu.be/GatmVET|B3M ; https://youtu.be/cRBSh27QaP0
https://youtu.be/KZ70aGtasdA ; https://youtu.be/ga9tXF4Qm20 (Del
minuto 6,30 a 11,40 y de 24,30 a 29)

Duracién

La duracion seré la de cada uno de los videos, pero ninguno supera los 4
minutos.

Obijetivos didacticos

Afianzar y recordar conceptos, a la vez que se pueden resolver posibles
dudas.

Relacién con otras

Los videos podrian estar interrelacionados con asignaturas como lengua

Calificacion

areas castellana o fisica y quimica.
Recursos -Ordenador, pantalla digital, videos y aula magistral.
Sa}bgres -La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
. basicos
= . -Niveles de Organizacion de la materia.
= Contenidos , . . .
= -La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
= conceptuales ~ L .
3 -Tamafio y estructura basica coman celular.
:5 Compet[e.nuas Competencias 2 y 4. (Ver apartado 5.6)
5 especificas
— . .
e Cr|ter|o§,de Criterios 2.1, 2.2, 2.4,y 4.1 .(Ver apartado 5.10.3)
S evaluacion
Descriptores | CCL2, CCL3, CP1, STEM1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,
operativos | CD5, CPSAA4, CC3, CE1
- Tecmca_tlje Técnica de observacion como registro anecdotico.
S evaluacion
'S
S Instrumen_t,o Cuaderno del profesor (registro individual del alumno)
< | deevaluacion
i Esta actividad iré calificada dentro de lo que es actitud y participacion en

clase. (Ver apartado 5.10.5)

Tabla 19: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacién de la actividad de ensefianza-aprendizaje 6.

ACTIVIDAD 6: VISUALIZACION DE IMAGENES DE MICROSCOPIA

En algunas sesiones se tiene planteado que los alumnos visualicen
imagenes sobre los contenidos de la materia, la mayoria son de células
vistas al microscopio (Ver Anexo I), para que afiancen los conceptos y

Descripcion resuelvan posibles dudas que hayan podido quedar en la explicacién del
docente. Ademés de que pueden ver como son en realidad estas
estructuras ya que el ojo humano no las puede ver y que no piensen que
son iguales a los dibujos del libro.

., Esta actividad se incluye dentro de lo que serian las clases magistrales,
Duracion

ya que son un apoyo a la explicacién. (Ver tabla de temporalizacion)
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https://youtu.be/GatmVETjB3M
https://youtu.be/cRBSb27QaP0
https://youtu.be/KZ70aGtasdA
https://youtu.be/ga9tXF4Qm2o

Objetivos didacticos

Afianzar conceptos, a la vez que se pueden resolver posibles dudas.

Relacién con otras

Esta actividad podria estar interrelacionada con asignaturas como

Calificacion

areas informética o fisica y quimica.
Recursos Ordenador, pantalla digital, imagenes (ver Anexo I) y aula magistral.
-La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
Saberes -Célula procariota y sus partes.
basicos -Célula eucariota animal y vegetal y sus partes.
-Especializacién celular.
S -La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
§ -Tamafio y estructura basica comin celular.
E Contenidos | -Célula procariota y sus partes.
3 conceptuales | - Célula eucariota animal y vegetal y sus partes.
S -Teorfa endosimbiética
§ -Especializacion celular y su importancia para los seres vivos.
(&} a
é Cg?prég}cfeigglsas Competencias 2 y 4. (Ver apartado 5.6)
Crlterloglde Criterios 2.1, 2.2, 2.4 y 4.1. .(Ver apartado 5.10.3)
evaluacion
Descriptores | CCL2, CCL3, CP1, STEM1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,
operativos CD5, CPSAA4, CC3, CEl1
- Tecnlca_{je Técnica de observacion como registro anecdotico.
S evaluacion
§ Instrumen_tp Cuaderno del profesor (registro individual del alumno)
=< | deevaluacion
@ Esta actividad iré calificada dentro de lo que es actitud y participacion en

clase. (Ver apartado 5.10.5)

Tabla 20: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacién de la actividad de ensefianza-aprendizaje 7.

ACTIVIDAD 7: REPASO Y SINTESIS DEL TEMARIO

Descripcion

En todos los inicios y finales de las sesiones se comienza repasando los
conceptos dados el dia anterior y se finaliza con un pequefio resumen de
lo dado ese dia para que queden claros los conceptos principales 0 mas
importantes.

Duracioén

Se tiene planeado uno 5 minutos al inicio de la clase y unos 5 minutos al
final de la clase para estas dos actividades.

Obijetivos didacticos

Por una parte, recordar los conceptos para que los alumnos los lleven al
dia y para que al iniciar la clase se sitien mejor en lo que se va a dar, y
por otra parte, afianzar los conceptos y asegurarnos como docentes que
los alumnos saben cuales son los conceptos mas importantes.

Relacidn con otras

Estas actividades podrian estar interrelacionadas con asignaturas como

Concrecion

curricular

areas lengua castellana, o fisica y quimica.
ReCUIsOS Orde_nador, pantalla digital, libro de texto, cuaderno del alumno y aula
magistral.
Sa}b_eres Todos los presentados para la UD.
basicos
Contenidos

conceptuales

Todos los contenidos conceptuales presentados para la UD.

Competencias
especificas

Competencias 1, 2y 4. (Ver apartado 5.6)
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Crlter|o§,de Criterios 1.1, 1.3, 2.1 y 4.1. .(Ver apartado 5.10.3)
evaluacion
Descriptores | CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM4, CD1,
operativos CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAA4, CE1, CCEC3, CCEC4, CC3
= Tecnlca_(,je Técnica de observacion como registro anecdotico.
S evaluacion
©
c—:’s dlnstrumer!t,o Cuaderno del profesor (registro individual del alumno)
g e evaluacion
t Calificacion | Esta actividad no se calificara.

Tabla 21: Caracteristicas, concrecidn curricular y evaluacion de la actividad de ensefianza-aprendizaje 8.

ACTIVIDAD 8: REALIZACION DE EJERCICIOS Y SUPUESTOS PRACTICOS

Descripcion

A lo largo de las sesiones se realizaran ejercicios y supuestos practicos,
algunos de estos estan en las diapositivas de la presentacion Powerpoint
pero la mayoria son ejercicios que se encuentran recogidos en el libro de
texto de los alumnos (Ver recursos en metodologia). Algunos de los
gjercicios se realizaran en clase de forma individual y otros se mandaran
como tarea para casa, si no ha dado tiempo a finalizarlos durante la
imparticion de la clase.

Duracioén

En cada sesion se plantea un tiempo de realizacion de ejercicios (Ver la
organizacion de las sesiones en el punto anterior), pero esto variard
dependiendo de la velocidad de realizacion de los ejercicios por parte de
los alumnos.

Objetivos didacticos

Afianzar los conocimientos impartidos por el profesor, practicar la
realizacion de ejercicios tipo que pueden caer en el examen, y resolver
las dudas que surjan sobre el temario.

Relacién con otras

Segun el ejercicio o0 supuesto practico podrian estar interrelacionados
con asignaturas como lengua castellana, matematicas, artes plasticas, o

Calificacion

areas fisica y quimica.
RECUT'SOS Ordenador, pantalla digital, libro de texto, cuaderno del alumno y aula
magistral.
Saberes

. b&SiCOS Todos los presentados para la UD.
5 o
2 CROIEAES Todos los contenidos conceptuales presentados para la UD.
= conceptuales
=] R
- CompeFe_nmas Competencias 2, 3 y 4. (Ver apartado 5.6)
S especificas
(&) o -
% Cntenoglde Criterios 2.1, 3.1y 4.1. .(Ver apartado 5.10.3)
= evaluacion
O Descriptores | CCL2, CCL3, CP1, STEM1, STEM2, CD1, CD2, CD3, CD4, CDS5,

operativos | CE1, CPSAA4, CC3

Técnicade | Desempefio del alumno a partir de la realizacién de los ejercicios y
S evaluacion | supuestos practicos.
'S
S Instrumer!t,o Cuaderno del alumno.
< | deevaluacion
i Esta actividad ira calificada dentro de lo que seria el cuaderno del

alumno, segun lo predispuesto en el apartado 5.10.5.
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Tabla 22: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacién de la actividad de ensefianza-aprendizaje 9.

ACTIVIDAD 9: PROYECTO (QUE HAY DENTRO DE LA CELULA?

Descripcién

Se les propondra a los alumnos un proyecto individual en el cual deberan
elegir uno de los tres tipos de células y tendran que realizar una maqueta
de la célula elegida con materiales reciclables, aunque se dara libertad
para realizarla con otros materiales, como plastilina si ellos lo prefieren.
Se les proporcionara una ficha con toda la informacion (Ver Anexo V) y
se les explicara con detenimiento como realizarlo y la importancia de
reciclar y reutilizar materiales. Finalmente, en otra sesion deberéan traerlo
a clase y exponerlo frente a sus compafieros unos 5-7 minutos,
explicando cuél es cada organulo que han afiadido qué caracteristicas
propias tiene la célula elegida y sus diferencias con las otras.

Duracioén

Se plantea que la exposicion de todos los alumnos al ser una exposicion
corta puedan realizarla todos en una sesion, por lo que serian 55
minutos.

Obijetivos didacticos

Repasar y afianzar los conceptos sobre las células de forma practica y
mas entretenida. Ademas de practicar la exposicién oral frente a sus
compafieros y trabajar en un proyecto.

Relacién con otras

Estas actividades podrian estar interrelacionadas con asignaturas como

Calificacion

areas lengua castellana, o artes plésticas.
Material para realizar la maqueta (materiales reciclables, plastilina,
RECUTSOS boligrafos, rotuladores, cartulina....), pantalla digital si lo requieren para
exponer, ordenador o libro de texto para realizar la bdsqueda de
informacién, y aula magistral.
- Método cientifico. Aplicacion en experimentos sencillos.
- Herramientas digitales para la basqueda de informacién divulgativa, la
comunicacioén de procesos, resultados o ideas en diferentes formatos.
Saberes ) s L
o bASiCOs - Modelado como método de representacion y comprension de elementos
< de la naturaleza.
=] , . . q
2 - La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
s - Célula procariota y Célula eucariota animal y vegetal sus partes.
2 Contenidos | - La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
§ conceptuales | - Célula procariota y eucariota (animal y vegetal) y sus partes.
o -
T | ComgEeg Competencias 1, 2y 3. (Ver apartado 5.6)
e especificas
Criteriosde | ~:iorios 1.2, 2.4, 3.4, 3.5y 3.6, .(Ver apartado 5.10.3)
evaluacion
Descriptores | CCL1, CCL2, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, CD1,
operativos CD2, CD3, CD4, CEL1, CE3, CPSAAL, CPSAA3, CPSAA4
Técnicade | Desempefio del alumno a partir de realizacion de maqueta y exposicion
S evaluacion | de esta.
'S
S Instrumer?t,o Rubrica de evaluacion (Ver Anexo XI)
< | deevaluacion
it Esta actividad se evaluard a partir de los criterios de calificacion

expuestos en el apartado 5.10.5
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Tabla 23: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacién de la actividad de ensefianza-aprendizajel0.

ACTIVIDAD 10: PRACTICA DE LABORATORIO

Descripcién

Se llevara a cabo una préctica de laboratorio con los alumnos, en la cual
realizaran varias preparaciones con agua recogida de una charca, para
que las visualicen al microscopio. De esta forma podran observar
diferentes microorganismos, y podrén distinguir entre células animales y
vegetales (se les proporcionara una pequefia guia con los principales
microorganismos que pueden encontrar). También los alumnos
empezaran la toma de contacto con el microscopio y se les ensefiard
como enfocar y sus partes, ademas del cuidado del resto del material de
laboratorio. Ademas deberan elaborar un pequefio informe con lo
observado en la préctica (AnexoV1).

Duracién

Se estima que la actividad dure unos 55 minutos, lo que seria una hora
de clase.

Objetivos didacticos

Repasar los conceptos dados en las clases magistrales de forma practica
e interactiva, aprender a manejar un microscopio y a cuidar del material
del laboratorio.

Relacidn con otras

Esta actividad es posible que este interrelacionada con la asignatura de

Calificacion

areas fisica y quimica.
Material de laboratorio (microscopio, portaobjetos, cubreobjetos, pinzas,
Recursos papel de filtro...), Agua de charca, material del alumno (cuaderno,
boligrafos...)
- Estrategias y destrezas de observacién y comparacion de tipos de
células al microscopio.
Sab - Normas basicas de seguridad en el laboratorio.
ADETES -La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
basicos ) .
- Célula procariota y sus partes.
= - Célula eucariota animal y sus partes.
§ - Célula eucariota vegetal y sus partes.
= - La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
5 Contenidos | - Célula procariota y sus partes.
S conceptuales | - Célula eucariota animal y sus partes.
§ - Célula eucariota vegetal y sus partes.
o g
c | Competencias :
S especificas Competencias 1, 2y 3. (Ver apartado 5.6)
Criteriosde | .o ios 1.2, 2.4,3.4,3.5,3.6 y3.7. .(Ver apartado 5.10.3)
evaluacion
Descriptores CCL1, CCL2, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, CD1,
P CD2, CD3, CD4, CPSAAL, CPSAA3, CPSAA4, CE1, CE3, CCECS,
operativos CCEC4
- Tecnlca_qe Desempefio del alumno a partir de un informe de préacticas.
S evaluacion
'S
S Instrumer!t,o Lista de control.
< | deevaluacion
i Esta actividad se evaluard a partir de los criterios de calificacion

expuestos en el apartado 5.10.5
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Tabla 24: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacién de la actividad de ensefianza-aprendizajell.

ACTIVIDAD 11: MAPA CONCEPTUAL

Al final de las sesiones y antes de realizar el examen se plantea hacer
una sesion de repaso de todo el temario, para ello se ha elaborado un
mapa conceptual con todos los conceptos principales de la UD (Ver

Descripcion . . -
escripcio Anexo 1X), el cual se ira realizando entre todos y escribiendo en la
pizarra para que todos lo tengan correcto y lo puedan usar
posteriormente para estudiar en casa.
., La duracién estimada es de unos 40-45 minutos, pero es aproximada
Duracion

pues dependera de la velocidad de los alumnos.

Objetivos didacticos

Repasar todos los conceptos de la UD antes del examen y que los
alumnos resuelvan sus dudas.

Relacién con otras

Esta actividad podria estar interrelacionada con asignaturas como lengua

areas castellana o fisica y quimica.
Recursos Mapa conceptual, material del alumno y aula magistral.
qugres Todos los presentados para la UD.

& basicos
= -
2 oo Todos los contenidos conceptuales presentados para la UD.
= conceptuales
=] -
g Compet[e_nuas Competencias 1, 2y 4. (Ver apartado 5.6)
S especificas
(8] a g
g Crlter|o§,de Criterios 1.1, 2.1,y 4.1.(Ver apartado 5.10.3)
= evaluacion
©) Descriptores | CCL2, CCL3, CP1, STEM1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,

operativos | CD5, CE1, CPSAA4, CC3

Técnicade | Rendimiento del alumno a partir de una ficha proporcionada por el
S evaluacién | profesor.
'S
S dlnstrumen_tp Lista de control del cuaderno del alumno.
= e evaluacion
i Calificacion Esta actividad ira calificada dentro de lo que seria el cuaderno del

alumno, segun lo predispuesto en el apartado 5.10.5

Tabla 25: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacién de la actividad de ensefianza-aprendizajel2.

ACTIVIDAD 12: EXAMEN

Descripcion

Para evaluar a los alumnos se plantea realizarles un examen de los
contenidos de la UD (Ver Anexo IX).

Duracién

El examen esta planteado para la duracion de la clase, 55 minutos, pero
si los alumnos lo necesitan se podria coger la media hora del recreo.

Obijetivos didacticos

Comprobar que los alumnos han aprendido los conceptos principales e la
UD y que han obtenido las competencias que se detallan en la UD segun
la ley.

Relacidn con otras

Como se ha visto hay algunos contenidos conceptuales bastantes

areas interrelacionados con la asignatura de fisica y quimica.
Hojas del examen, aula magistral y material del alumno (boligrafo,
Recursos Aok
lapiz...)
Saberes
o e Todos los presentados para la UD.
¥ basicos
C -
S Rl Todos los contenidos conceptuales presentados para la UD.
conceptuales
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Competencias

Competencias 1y 4. (Ver apartado 5.6)

Evaluacion

especificas

Crlter|o§,de Criterios 1.1, 1.2, 1.3, y 4.1. .(Ver apartado 5.10.3)

evaluacion
Descriptores | CCL2, CCL3, CP1, STEM1, STEMZ2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,
operativos | CD5, CE1, CPSAA4, CC3

Tecnlca_c,je Rendimiento del alumno a partir de ejercicios.

evaluacion

Instrumento

de evaluacion

Prueba escrita. (Ver Anexo X).

Calificacion

Esta actividad se evaluara a partir de los criterios de calificacion
expuestos en el apartado 5.10.5

Tabla 26: Caracteristicas, concrecion curricular y evaluacién de la actividad de ensefianza-aprendizajel3.

ACTIVIDAD 13: AUTOEVALUACION

Se les pedira a los alumnos que realicen un pequefio test en el cual se
autoevallen lo que han aprendido durante las semanas que dura la UD.

Descripcion (Ver Anexo XIII). Se realizara justo antes de la correccion de los
examenes de esta forma podran comprobar después si estaban en lo
cierto o no respecto a sus notas.

Duracion Se plantea que dure unos 15 minutos.

Obijetivos didacticos

La autoevaluacién por parte del alumno de si mismo y de los conceptos
gue ha aprendido, si cree gque ha estudiado suficiente, si debe mejorar...

Relacién con otras

Esta actividad podria estar interrelacionada con asignaturas como fisica

areas y quimica.
Recursos Fichas de autoevaluacion, material del alumno y aula magistral.
Saberes
. bASiCos Todos los presentados para la UD.
= -
2 ClonEniees Todos los contenidos conceptuales presentados para la UD.
= conceptuales
=] 2
2 Compet[e.nmas Competencias 1y 4. (Ver apartado 5.6)
S especificas
[&] o .
% Crlter|o§,de Criterios 1.1, 1.2, 1.3, y 4.1. .(Ver apartado 5.10.3)
= evaluacion
®) Descriptores | CCL1, CCL2, CCLS5, CP1, STEM1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3,
operativos | CD5, CPSAA4, CE1, CCEC3, CCEC4
= Tecmca_Eje Rendimiento del alumno a partir de un cuestionario.
'3 evaluacion
©
c—?, dlnstrumer!t,o Ficha de autoevaluacién proporcionada por el docente (Ver Anexo XIII).
g e evaluacion
- Calificacion | Esta actividad no se calificara.
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5.11 Evaluacion

5.11.1 Principios rectores de la evaluacion

La evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado sera:

a)

b)

d)

e)

Evaluacion criterial: deberd tenerse en cuenta el grado de consecucion de las
competencias especificas de la materia, a través de la superacion de los criterios de

evaluacion que tiene asociados.

Evaluacion continua: La evaluacion debe estar dentro del proceso de ensefianza y
tener en cuenta el progreso del alumnado con el fin de detectar las dificultades en el
momento en que se produzcan, averiguar sus causas y actuar en consecuencia, para

garantizar la adquisicion de las competencias por parte del alumno.

Evaluacién formativa: La evaluacion es un instrumento que proporciona informacion
al docente para la mejora tanto de los procesos de ensefianza como de los procesos de

aprendizaje.

Evaluacién integradora: A nivel de materia, la evaluaciéon tendra en cuenta la

consecucidn de todas las competencias especificas establecidas, de forma integrada.

Evaluacién objetiva: El alumnado tiene derecho a ser evaluado conforme a criterios
de plena objetividad, a que su dedicacion, esfuerzo y rendimiento sean valorados y
reconocidos y a conocer los resultados de sus evaluaciones y los criterios de

calificacién con los que se le evaluara.

5.11.2 Momentos de la evaluacién

El papel del docente es muy importante a la hora de que los alumnos logren los objetivos

marcados por la unidad, y por eso mismo la evaluacion se dividira en tres partes:

Evaluacion inicial: esta evaluacion se realizara a través del pequefio cuestionario de

ideas previas realizado con Plickers, para conocer el conocimiento del que parte el

alumnado antes de iniciar la UD.

Evaluacién continua: a lo largo de la imparticion de la unidad, se realizaran diversas

actividades (Ver apartado 5.11) para saber los conocimientos que van adquiriendo los

alumnos/as y ver las posibles dificultades a la hora de la comprensidn de los contenidos.

Evaluacion final: se realizara a través de las rabricas (recogidas en el Anexo XI), que
evaluaran la maqueta, la actitud y participacion en clase de los alumnos, la lista de
control (recogida en el Anexo XII) para la evaluacion del cuaderno del alumno y que
debera incluir todos los ejercicios y esquemas realizados, el pequefio informe de la

practica de laboratorio y la prueba escrita.
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5.11.3  Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Analizar conceptos y procesos relacionados con los contenidos de Biologia y Geologia
interpretando y organizando la informacion en diferentes formatos. (CCL2, CP1, STEM2,
STEM4, CD1, CD2, CPSAA4)

1.2 Facilitar la comprension de informacion relacionada con los contenidos de la materia
Biologia y Geologia transmitiéndola de forma clara utilizando la terminologia y el formato
adecuados. (CCL1, CCL2, CCL5, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CE1)

1.3 Analizar y explicar fendmenos bioldgicos y geoldgicos representdndolos mediante
modelos y diagramas y utilizando, los pasos del método cientifico. (CCL1, CCL2, CCLS5,
CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CPSAA4, CE1, CCEC3, CCEC4)

Competencia especifica 2.

2.1 Resolver cuestiones relacionadas con los contenidos de la materia Biologia y Geologia
seleccionando y organizando la informacion mediante el uso correcto de distintas fuentes de
veracidad cientifica. (CCL3, CP1, STEMZ2, CD1, CD2, CD3, CD4, CPSAA4, CC3)

2.2 Reconocer la informacion con base cientifica distinguiéndola de pseudociencias, “fake
news” y bulos manteniendo una actitud critica ante estos. (CCL2, CCL3, CP1, STEM2,
STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAA4)

2.4 Utilizar de forma correcta recursos cientificos y fuentes digitales de informacion,
teniendo en cuenta que la informacion que ofrecen sea contrastada y validada
cientificamente. (CCL2, STEM2, STEM4, CD1, CD3, CD4, CPSAA4)

Competencia especifica 3.

3.1 Plantear preguntas e hipotesis que puedan ser respondidas o contrastadas utilizando la
metodologia cientifica. (CCL2, CCL3, STEM1, STEMZ2, CD1)

3.2 Disefar la experimentacion de fendémenos bioldgicos y geolégicos de modo que permitan
responder a preguntas concretas y contrastar hipdtesis planteadas. (STEM1, STEM2,
STEM3, CPSAA4)

3.4 Interpretar los resultados obtenidos en el proyecto de investigaciéon utilizando
herramientas matematicas y tecnoldgicas sencillas. (STEM1, STEM2, STEM4, CD2, CD3,
CPSAA4, CE3)

3.5 Cooperar dentro de un proyecto cientifico grupal desempefiando una funcion concreta,
demostrando respeto hacia la diversidad, equidad y empatia, y favoreciendo la inclusion.
(CCL1, CP1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, CD3, CPSAAL, CPSAAS3, CE3)
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3.6 Presentar la informacidn y observacion de campo utilizando el formato de textos, tablas,
informes y herramientas digitales. (CCL1, CP1, STEM1, STEM2, STEM4, CD2, CD3)

3.7 Conocer las normas de seguridad necesarias valorando su aplicacion a la hora de realizar
un trabajo cientifico de campo o de laboratorio. (STEM1, STEM2, STEM3, CPSAA3)

Competencia especifica 4.

4.1 Dar explicacion a procesos bioldgicos o geoldgicos utilizando conocimientos, datos e
informaciéon aportados por el profesorado, el razonamiento logico, el pensamiento
computacional o recursos digitales. (STEM1, STEM2, CD2, CD5, CE1)

Competencia especifica 5.

5.1 Relacionar, con fundamentos cientificos de las ciencias, la preservacion de la
biodiversidad, la conservacion del medio ambiente, el desarrollo sostenible y la calidad de
vida. (CCL3, STEM2, STEM5, CD4, CPSAA2, CC2, CC4, CE1)

Competencia especifica 6.

6.1. Valorar la importancia de los ecosistemas y el paisaje como patrimonio natural vy
reconocer el entorno como parte esencial para el mantenimiento de la vida y como elemento
cultural. (CCL2, STEMZ2, STEM5, CC4, CE1, CCECL1, CCEC2)

5.11.4 Técnicas e instrumentos de evaluacion

Las técnicas a emplear serdn variadas para facilitar y asegurar la evaluacién integral del

alumnado y permitir una valoracion objetiva de todos los estudiantes.

Tabla 27: Técnicas de evaluacién empleadas en la UD.

TECNICAS DE EVALUACION
Registro anecdético

De observacion - —
Guia de observacion

Practicas de laboratorio

Informes de laboratorio

Cuaderno del alumno

De desempefio Proyectos de investigacion (presentacion asociada)

Debates / Lluvia de ideas

Juegos de rol

Autoevaluacion

Ejercicios y supuestos practicos

De rendimiento
Mapas conceptuales y esquemas
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Los instrumentos que se usaran son variados para asegurar la correcta evaluacién del
alumnado:

e Cuaderno del profesorado, que recogeré: el registro individual de cada alumno en el que
el profesorado anotara las valoraciones de cada uno de los aspectos evaluados,

asociados a los criterios y a los estandares de aprendizaje.

e Prueba escrita y/u oral: se evaluara el nivel adquirido por el alumno. Si es necesario se
realizard de forma oral a aquellos alumnos que tengan una adaptacion especifica que les
impida realizarlos escritos (ver Anexo X).

e Rdbricas y listas de control: con este instrumento se realizaran las valoraciones de

forma objetiva y asociadas a los niveles de desempefio de los alumnos.
o Rdbrica para evaluar la realizacion y exposicion de la maqueta (ver Anexo XI).
o Rubrica para la participacion y actitud en clase (ver Anexo XI).
o Lista de control para evaluar el cuaderno del alumno (ver Anexo XII).

o Plataforma Teams: este instrumento tendra multiples usos como el acceso a los apuntes,
la realizacion y entrega de tareas y actividades realizadas en el aula y en el laboratorio, o

realizacion de pruebas online (evaluacion del profesor).
5.11.5 Criterios de calificacién

El establecimiento de los criterios de calificacion se llevara a cabo ponderando los
diferentes escenarios en los que el alumnado va a demostrar sus capacidades, conocimientos,
destrezas y habilidades, observables y evaluables a través de diferentes instrumentos y técnicas,

teniendo como referentes los criterios de evaluacion y las competencias especificas.

Los criterios de evaluacion han de ser medibles, por tanto los resultados de la evaluacion
de los alumnos en la materia se expresaran mediante una calificacion numérica, sin emplear
decimales, en una escala de 1 a 10 que ird acompafada de los siguientes términos: Insuficiente
(IN), Suficiente (SU), Bien (BI), Notable (NT) o Sobresaliente (SB), considerandose
calificacion negativa el Insuficiente y positivas todas las demés. Se aplicaran las siguientes
correspondencias: Insuficiente: 1, 2, 3 0 4; Suficiente: 5; Bien: 6; Notable: 7 u 8; Sobresaliente:

9 0 10. La nota final de esta Unidad didactica se obtendra de la siguiente forma:

Tabla 28: Criterios de calificacion de la UD.

Criterio de Calificacion Ponderacion
Realizacion de la maqueta 10%
Exposicion de la maqueta 5%
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Cuaderno de,I a_lumno (_debe incluir todos los esquemas, fichas, ejercicios y 10%
supuestos practicos realizados)

Préctica e informe de laboratorio 5% A
Participacion y actitud en clase 5%

Prueba escrita 65%

Todas las notas obtenidas en esta unidad didactica iran incluidas en estos porcentajes, que
al final seran el compendio de todas las unidades didacticas dadas en la evaluacién, y por tanto a
partir de estas ponderaciones se obtendra la nota de la evaluacion.

5.11.6 Recuperacion

Las recuperaciones se realizaran tras la evaluacion, y entrara toda la materia que se haya
visto en la evaluacion, es decir tantas UD como haya programadas para cada evaluacion. Estas
recuperaciones incluiran trabajos y tareas a aquellos criterios de evaluacién suspensos, 0

pruebas escritas y orales en caso de que sean esos los criterios no superados.

Para superar la materia se habra de alcanzar una calificacién minima de cinco puntos en
todos los criterios de evaluacion y evaluaciones. En caso de que un alumno falte a la prueba
escrita por razén justificada y asi considerada por el profesor, el alumno realizara la prueba
inmediatamente después de su incorporacion a clase. Si no justifica la ausencia, o el profesor
considera que el motivo de la falta no es justificado, se considerard como no presentado a la

misma, no teniendo derecho a la realizacién de la prueba escrita.
5.11.7 Evaluacién del profesor

Es necesario evaluar los procesos de ensefianza y la practica docente en relacion con el
desarrollo del curriculo. Es imprescindible reflexionar sobre el trabajo propio del profesor, el
planteamiento y el desarrollo realizado de las distintas unidades didacticas, si el ambiente de la
clase ha sido apropiado, si los alumnos han colaborado y les ha parecido correcto, como se ha
llevado a cabo la organizacion, si se ha atendido correctamente a la diversidad, etc. Dicha
reflexion mejorara sin duda la aportacion del docente al proceso de ensefianza aprendizaje de
cara a futuros cursos. Para valorar esto se ha preparado el siguiente cuestionario a partir de la
aplicacion de Microsoft Forms:
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=3x8gX1W330CNI1yNGUVTde-
30gbMfg9PgexGypCLITpUREC30ODUSVUSITzdUSVIXUUIJGNUSCRzBRMC4u

48



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=3x8qX1W330CNI1yNGUVTde-3ogbMfg9PqexGypCL9TpUREc3ODU5VU5ITzdUSVJXUUJGNU5CRzBRMC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=3x8qX1W330CNI1yNGUVTde-3ogbMfg9PqexGypCL9TpUREc3ODU5VU5ITzdUSVJXUUJGNU5CRzBRMC4u

5.12 Atencion a la diversidad

El conjunto de diferencias individuales, tales como capacidad, ritmo de aprendizaje, estilo
de aprendizaje, motivacion, intereses, contexto social, situacion cultural, circunstancia
linglistica o estado de salud, que coexisten en todo el alumnado hace que los centros educativos
y sus aulas, sean espacios diversos. No obstante, todo el alumnado, con independencia de sus
especificidades, tiene derecho a una educacion inclusiva y de calidad, adecuada a sus
caracteristicas y necesidades Grau Rubio & Fernandez Hawrylak; 2008). Desde la materia de
Biologia y Geologia de 1°ESO se adoptaran las medidas necesarias a fin de responder a las
necesidades educativas concretas de todo el alumnado, teniendo en cuenta el conjunto de
diferencias individuales que les caracteriza y siguiendo el Plan de Atencion a la Diversidad de

nuestro centro.
5.12.1 Adaptaciones curriculares

Las adaptaciones curriculares que se aplicaran a los alumnos que asi lo requieran, seran

de las siguientes tipologias.

Adaptaciones curriculares de acceso

Son las modificaciones o provision de recursos espaciales, materiales, personales o de
comunicacién que van a facilitar a determinado alumnado el desarrollo del curriculo como por

ejemplo mobiliario adaptado, ayudas técnicas y tecnol6gicas que sean necesarias.

Este curso contamos con un alumno con discapacidad visual que cuenta con un puesto
propio con ordenador, lupa, pupitre elevable, ldmpara y todo el material necesario. Ademas, en
su aula disponemos de tableta grafica para poder generar directamente y en tiempo real un
cuaderno de notas virtual que él puede tener en su pantalla en directo. También contamos con
una alumna con problemas de movilidad por ataxia cerebelosa que debe situarse al inicio del

aula para evitar choques involuntarios.

Adaptaciones curriculares no significativas

Estas adaptaciones son las modificaciones de los elementos no prescriptivos del curriculo

para el alumnado que lo requiera.

En el caso especifico del alumno con discapacidad visual se adoptaran las siguientes

medidas concretas:

e Modificaciones en el formato de todas las actividades, fichas y ejercicios

proporcionéndolas siempre a tamafio aumentando (letra tamafio 24).

e Corregir y reforzar de forma individual, valorando el trabajo diario y el esfuerzo siendo

flexible con los resultados (organizacion, caligrafia...)
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¢ Modificaciones en la evaluacion: empleando diferentes técnicas de evaluacion, pruebas
orales, asignando mas tiempo en los exdmenes, fragmentando los mismos, formulando
preguntas con diferentes estilos de menos escritura y con mas espacios y siempre con el
formato adecuado de tamaifio de letra.

e Mantenerse en contacto con el alumno via Teams aportandole los apuntes y las fotos de

la pizarra para que las pueda visualizar de forma ampliada en el ordenador.

e Hacer tutorias de forma habitual con los padres para comentar el dia a dia, los avances, y

las posibles dificultades que puedan surgir para el alumno.

En la situacion de la alumna con ataxia cerebelosa, se tomardn las siguientes

adaptaciones:

¢ Modificaciones en el formato de todas las actividades, fichas y ejercicios de forma que
reduzca en lo maximo posible el escribir muchas frases. Algunos ejemplos son

gjercicios de unir, de rodear una palabra, contestar solo con una letra, etc.

e Corregir y reforzar de forma individual, valorando el trabajo diario y el esfuerzo siendo

flexible con los resultados (organizacion, caligrafia...)

e Modificaciones en la evaluacion: empleando diferentes técnicas de evaluacion, pruebas
orales, asignando mas tiempo en los examenes, fragmentando los mismos, formulando
preguntas con diferentes estilos de menos escritura y con mas espacios y siempre con el

formato adecuado.

e Mantenerse en contacto con el alumno via Teams aportandole los apuntes de forma que
no tenga que copiar los esquemas y ya pueda llevarlos a clase y seguir la clase a partir de

ellos.

e Hacer tutorias de forma habitual con los padres para comentar el dia a dia, los avances, y

las posibles dificultades que puedan surgir para el alumno.

Ademas este curso tenemos en 1°ESO escolarizados a dos alumnos con necesidades
educativas asociadas a trastorno por déficit de Atencion, para con estos alumnos se adoptaran

las siguientes adaptaciones concretas:
e Situar al alumno cerca del profesor y alejado de estimulos que le puedan distraer.

e Preparacion previa al comienzo de la clase, controlando el material que necesita (no

deben tener mas material del necesario).

e Dar instrucciones cortas y muy claras, utilizar la innovacion para captar la atencion del

alumnado.
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e Plantear actividades cortas y variadas y aplicar estas estrategias a la situacion de

evaluacion

e Corregir y reforzar de forma individual, valorando el trabajo diario y el esfuerzo y no

tanto los resultados.

e Modificaciones en la evaluacion: empleando diferentes técnicas de evaluacion, pruebas
orales, escritas, asignando més tiempo en los exdmenes, fragmentando los mismos,

formulando preguntas cortas y claras.

e Hacer tutoria individual y llegar a acuerdos y compromisos y mantenerse en estrecho

contacto con la familia.

Asimismo, en este curso contamos con un alumno repetidor con el que se tomaran las

siguientes medidas:
e Situar al alumno cerca del profesor y alejado de los alumnos con los que mas se distrae.

e Realizacion de tutorias con los padres regularmente para mantenerles informados del

avance del alumno y se pedira a los padres que incentiven el esfuerzo y el estudio.

e Se realizard una inclusion de actividades nuevas y motivadoras con respecto al curso

anterior.

e Se prevé la posibilidad de que exista un acompafiamiento por parte de un alumno tutor
del Programa de Convivencia del centro, pues el aprendizaje de igual a igual en estos

casos es motivador y una gran experiencia.

Adaptaciones curriculares significativas

No se plantea necesario realizar adaptaciones curriculares significativas para ningln
alumno este curso, pero si hubiera alumnado que lo requiriera se modificarian elementos
prescriptivos del curriculum como competencias especificas, criterios de evaluacion, se
suprimirian saberes basicos o contenidos y/o se modificarian a un nivel curricular inferior,

siempre con la colaboracién del Departamento de Orientacidn.
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5.13 Elementos transversales y ODS

Segun lo establecido en el articulo 6.5 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, y el

articulo 10 del Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, y ajustandose a las actividades de la UD,

los contenidos de caracter transversal que se trabajaran son:

La comprension lectora, a través de la lectura de textos de caracter cientifico, en

distintos formatos y fuentes.

La expresion oral y escrita, los debates en el aula, el trabajo por grupos y la
presentacién oral de resultados de las investigaciones son, entre otros, momentos a

través de los cuales los alumnos deberan ir consolidando sus destrezas comunicativas.

El fomento del espiritu critico y cientifico, pues la ciencia se basa en ello, hay que
saber identificar aquellas cosas que deben mejorar o cambiar, y aplicar el método
cientifico para la resolucion de dichos problemas.

La igualdad de género, a través del conocimiento del papel de la mujer en la ciencia,

tan invisible en tantas ocasiones.

La creatividad, gracias a la diversidad de presentaciones de sus proyectos y tareas, en
distintos formatos en los que deberdn poner en marcha su imaginacion de manera

continuada.

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, su uso ético y responsable, y
haciendo especial énfasis en el uso de las redes sociales con fines de conocimiento y

divulgativo.

La educacién para la sostenibilidad y el consumo responsable, creando una
conciencia critica ante el consumo, adquiriendo esquemas de decisién que consideren

todas las alternativas y efectos individuales y sociales del consumo.

Estos elementos se sustentan en varios pilares basicos cuya finalidad es conseguir unos

ciudadanos conscientes del mundo y la sociedad en los que viven, asi como responsables y

respetuosos con todo lo que les rodea. Estos elementos estan intimamente relacionados con los

ODS (objetivos de desarrollo sostenible). Los ODS fueron disefiados e implementados con el

fin de garantizar una vida sana, sostenible, pacifica, préspera y equitativa en el planeta para

todas

las personas, independientemente de su edad, ahora y en el futuro. Los ODS que se

trabajaran en la UD son los siguientes: 12 (Produccion y consumos responsables), 13 (Accién

por el clima), 14 (Vida submarina), 15 (Vida de ecosistemas terrestres).
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6 Resultados obtenidos

En este apartado se presentan los resultados obtenidos en una clase de 26 alumnos de 1°
de la ESO tras la imparticién de la unidad didactica del presente trabajo. Los resultados
presentados en este apartado se centran en dos aspectos principales: los resultados del examen
realizado al finalizar la unidad didactica y los resultados del proyecto desarrollado por los
propios alumnos. El examen evalué los conocimientos tedricos adquiridos, mientras que el
proyecto permiti6 a los estudiantes aplicar esos conocimientos en un contexto préctico y
desarrollar habilidades de investigacion y presentacion.

Es importante destacar que la evaluacion de los resultados se realizé teniendo en cuenta
los criterios de evaluacion y de calificacion establecidos previamente, ademas de los objetivos
de aprendizaje de la unidad didactica. Ademas, se valor6 no solo el nivel de conocimiento
adquirido por los alumnos, sino también su capacidad para relacionar los conceptos y aplicarlos

de manera significativa.

A través de la presentacion de estos resultados, se espera obtener una vision clara y
detallada del nivel de comprensién y desempefio de los alumnos en relacién con los contenidos
abordados en la unidad didactica sobre los seres vivos. Estos resultados serviran como base para
analizar la efectividad de las estrategias educativas utilizadas y proporcionar recomendaciones

para futuras mejoras en la ensefianza de la biologia en el nivel de educacién secundaria.

En cuanto a los resultados alcanzados por los alumnos en el examen (Grafical), es
relevante destacar que uUnicamente dos estudiantes, lo cual representa un 8% de la clase
suspendieron, mientras que el 92% restante logré superar satisfactoriamente la evaluacion. Es
importante sefialar que las calificaciones obtenidas por dichos alumnos se encuentran en un
rango comprendido entre el 3 y el 4, lo que indica la posibilidad de recuperarse con éxito

mediante la realizacion de futuros examenes.

Resultados del Examén
100

80 -

60 -

40 -

20 -

% de aprobados % de suspensos

Grafica 1: Distribucion de los resultados del examen realizado al final de la unidad didactica en % de
aprobados (azul) y suspensos (rojo). Fuente: Elaboracién propia.
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Si analizamos los datos obtenidos en términos mas especificos (Grafica 2), centrandonos
en las categorias de calificaciones y considerando los criterios de evaluacion de la unidad
didactica, se observa lo siguiente: el 38% de los alumnos alcanzo calificaciones de sobresaliente
(9-10), el 23% obtuvo calificaciones de notable (7-8), el 27% recibid la calificacion de bien (6),
el 4% alcanzo el nivel suficiente (5) y el 8% suspendid, obteniendo un insuficiente (1-4). La
media obtenida de la clase fue de 7.73, con una desviacion estandar de £1.78. Cabe destacar que

uno de los alumnos obtuvo la méxima calificacion posible, un 10.

Resultados del Examén

45
40
35
30
25
20
15
10

% de alumnos

Insuficiente Suficiente Bien Notable Sobresaliente
Calificaciones

Grafica 2: Distribucion de los resultados del examen en % de alumnos, por cada una de las diferentes
calificaciones (insuficiente 1-4, suficiente 5, Bien 6, Notable 7-8 y sobresaliente 9-10). Fuente:
elaboracion propia.

Con relacion a las calificaciones obtenidas por los alumnos en la ejecucion del proyecto
(Grafica 3), el cual implicaba la creacién de una célula utilizando materiales reciclables o
plastilina (Ver Anexo VIII), los resultados fueron sumamente satisfactorios, ya que ningln
estudiante obtuvo una calificacion insuficiente, todos lograron aprobar. Los datos revelan que el
50% de los alumnos obtuvo calificaciones de sobresaliente (9-10), el 35% recibi6 calificaciones
de notable (7-8), el 12% alcanz6 el nivel de bien (6) y el 4% obtuvo una calificacién suficiente
(5). La media de la clase fue de 8.4, con una desviacion estandar de +1.38. Es importante

destacar que tres de los alumnos obtuvieron la méxima calificacion posible, un 10.

Por Gltimo, comentar que la autoevaluacion realizada por los alumnos concuerda en su
mayoria con los resultados obtenidos. Los alumnos que sacaron sobresalientes y notables
marcaron en su mayoria en los indicadores las puntuaciones de 7-8 o 9-10, en cambio los
estudiantes que obtuvieron la calificacion de bien marcaron en su mayoria las puntuaciones de
5-6, 7-8 en los diferentes indicadores, con excepciones que marcaron como 3-4 (no
coincidiendo con la nota obtenida). Sin embargo, los alumnos que obtuvieron las dos notas

insuficientes marcaron muchos mas indicadores con 3-4 y 5-6 e incluso 1-2, que el resto de
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comparieros. De forma generalizada hubo varios indicadores por parte de todos los alumnos que
marcaron con peores puntuaciones “Conozco los cuatro puntos de la teoria celular”,
“Comprendo lo que explica la teoria endosimbidtica”, “Se lo que es la especializacion celular y
se las ventajas que proporciona a los seres vivos pluricelulares” y “Se diferenciar imagenes
vistas al microscopio Optico y microscopia electronico”. Estos indicadores coinciden con la
parte del temario en la que menos se profundizé por su mayor dificultad para el nivel de 1° de la
ESO y que se da en los cursos superiores y cuyo objetivo no era tanto que aprendiesen los
conceptos sino que comenzasen a oirlos y como una pequefia introduccion para el siguiente
curso. Sin embargo, es un posible ambito a mejorar en la unidad didactica, para que los alumnos

comprendan mejor estos conceptos y para facilitar su aprendizaje significativo.

Resultados del Proyecto
60

50
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% de alumnos

10

Suficiente Bien Notable Sobresaliente

Calificaciones

Grafica 3: Distribucion de los resultados del proyecto en % de alumnos, por cada una de las diferentes
calificaciones (suficiente 5, Bien 6, Notable 7-8 y sobresaliente 9-10). Fuente: elaboracion propia.

Los resultados obtenidos tras impartir la unidad didactica han sido altamente
satisfactorios, demostrando que la estrategia utilizada ha sido efectiva para fomentar el
aprendizaje y la comprension de los conceptos clave relacionados con los seres vivos. Los
alumnos han logrado obtener muy buenas calificaciones en el examen, con numerosos
sobresalientes y sélo dos suspensos. Ademas, el proyecto realizado por los estudiantes ha
demostrado una gran calidad en términos de contenido, presentacion y creatividad y se han
comprometido activamente en el proceso de aprendizaje, adquiriendo habilidades de
investigacion, innovacion y presentacion que les serdn Utiles en su futuro académico y

profesional.

55



7 Conclusiones

La posibilidad de impartir la unidad didactica disefiada en el presente trabajo de fin de
master llamada los “seres vivos”, ha demostrado la importancia del uso de unavariedad de
estrategias didacticas activas para obtener mejores resultados en el aprendizaje de los
alumnos, ya que estas fomentan la motivacion y el interés por los contenidos por parte de
los estudiantes. Los resultados obtenidos han sido muy satisfactorios tanto en las
calificaciones de los alumnos como en la mejora del clima del aula y la motivacion de los
alumnos, los cuales se mostraron en su mayoria muy participativos a lo largo de las

sesiones.

La variedad de metodologias y estrategias didacticas utilizadas ha permitido captar la
atencion de los estudiantes y favorecer su participacion activa en las clases, promoviendo un
ambiente de aprendizaje dindmico y motivador, ademéas de mejorando el clima del aula. A lo
largo de toda la unidad didactica se han realizado numerosas actividades de ensefianza-
aprendizaje como las précticas de laboratorio, crucigramas, mapas conceptuales, juegos, videos
y la observacién de iméagenes al microscopio. Ademéas se ha recurrido al uso de una
presentacion en PowerPoint, pues como docentes no podemos olvidarnos del uso de las TICs en

una sociedad tan tecnoldgica como la actual, pues usarlas nos va a acercar a los alumnos.

Estas herramientas han enriquecido la experiencia de ensefianza y aprendizaje, atrapando
la atencion de los alumnos y facilitando su participacion activa en las clases. Asimismo, se ha
fomentado el trabajo en equipo, lo que ha contribuido al desarrollo de habilidades sociales y de
colaboracion entre los alumnos. Otro aspecto destacado ha sido el enfoque en la educacion
ambiental, conscientes de la importancia de sensibilizar a los estudiantes sobre la preservacion
de nuestro entorno y de todas las especies tanto animales como vegetales que habitan nuestro

planeta.

Realizar este tipo de actividades requiere un mayor esfuerzo por parte del profesor que
dar una clase magistral tradicional, ya que el docente debe pensar qué tipo de actividades
realizar, qué es lo que quiere ensefiar con ellas, disefiarlas, relacionarlas con el temario, etc. Sin
embargo, los resultados que se obtienen son mucho mejores que con una clase magistral, los
alumnos estdn méas motivados y su aprendizaje es mucho mas significativo y menos
memoristico. Como docentes debemos animarnos a realizar este tipo de metodologias activas y
no quedarnos estancados en las précticas tradicionales, pues nuestro esfuerzo se vera
recompensado con un mejor ambiente y clima del aula, alumnos més interesados en la materia y

con mejores calificaciones.
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Lallevan a cabo las plantas, las algas y Lallevan a cabo los animales, los hongos,
- i algitias bacterias Jos o algunas bacterias.
. o, A ot -
.
e Relacién

Los heterétrofos se alimentan de otros seres vivos. Pueden ser:
Proceso de percepcién de cambios o ESTIMULOS del medio y de
reaccionar ante ellos de forma adecuada (RESPUESTA)

Los estimulos se captan por
los RECEPTORES y se
responde a partir de los
¥ EFECTORES.

+

Los estimulos  cambian
el comportamiento  del
individuo
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Relacion Relacion

Los seres vivos pueden relacionarse con el medio y entre ellos mismos Los seres vivos pueden relacionarse con el medio y entre ellos mismos

Cuando hace calor, s perros
reacionan sacand a anges
ora recuiar s emperaties

M aigunas partas )

rescconanala )
s :

:

WY s - L St
Reproduccion Reproduccion
Capacidad de generar nuevos indl\'idun: con las mismas caracteristicas, PAseraal Sreered

seg do Ia supervi ia de la esp

Reproduccion d
Sexual <~ ™~ Asexual Ipmlcnllﬂl‘ ]

I:'LM] !\/"' & & ¢ @ @
Q

Ovlo Eepormatozoide

()

+ "R ADN o
‘ Descendientes > < & ADN 1001 [Dmendl:nlu t
NO idénticos idénticos i
No hAy Vnnnh-lndnd L atuees |
R (nn éuu . gametos
0 + +

ANEXO I1: Preguntas Plickers

2 S 3 ¢Habria vida en |a tierra si no existiera una atmésfera temrestre?
:Crees que existieron los seres vivos desde el primer .

momento en el que se creo la tierra?

. A Si, porque habriamos B No, en ningun planeta sin
A Si evolucionado para ser capaces atmésfera podria existir ningin
d in atmaosfer ipo de vida
C Nolose D No se ha descubierto s: :esp"‘;:; A e Lpo :[ - -
i o ,1a al era no es © seria posible para nues!
todavia importante E forma de vida
La materia inerte, como una roca o unasilla, {Qué tipos de células conoces?
esta formada por:
A Procariota y Diecariota B Eucariota animal y
A Células ]l Elementos quimicos RUCINahaaled
5 - Cc Cloroplastosy E Procariota y Eucariota
C Bioelementos D Proteinas Mitocondrias animal y vegetal

¢Las células que forman parte de nuestro cuerpo son todas iguales?

A Si B No
C Solo son distintas los 6vulos D No estamos formados por

y los espermatozoides, el células
resto son todas iguales
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ANEXO I11: Fichas de Identificacion de Organulos

Completa los siguientes diagramas sobre la estructura de las células CELULA EUCARIOTA VEGETAL

CELULA EUCARIOTA ANIMAL

N' | ORGANULO FUNCION

N* | ORGANULO FUNCION !

1 2
2 3
3 4
4 5
5 6
6 7
7 8
8 9
9 10
10 L

CELULA PROCARIOTA

ORGANULO FUNCION

@ a e oa e e -
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Horizontal

ANEXO IV: Crucigrama

Nombre :

Bioelementos y Biomoléculas

=

T

&

3. Son bioelementos imprescindibles para realizar las
funciones vitales y forman el 0,1% de la materia viva

5. El calcio, el sodio, el potasio, el cloro y el .............. son
bioelementos secundarios.

7. Las moléculas inorgénicas son las sales minerales y el

9. Las biomoléculas se pueden dividir entre organicas e

10. Los glucidos, lipidos y proteinas estin formados por
bioelementos, y el mas importante de ellos es el

66

Vertical

1. Los bioelementos se agrupan y combinan entre ellos
dando lugar a las ................

2.L0S i son las unidades més pequetias que
forman la materia viva
4. Las biomoléculas ................. solo se pueden encontrar

en los seres vivos y su elemento principal es el carbono.
6. El bioelemento mas abundante en los seres vivos es el
8. Los bioelementos ................ forman el 99% de la
materia viva



ANEXO V: Proyecto “;Qué hay dentro de la célula”

PROYECTO

¢Qué hay dentro de la célula?

=

DESCRIPCION DEL PROYECTO:

Para realizar este trabajo debes fabricar una célula (procariota, eucariota animal o eucariota
vegetal) de plastilina. Debes realizar la forma tipica de la célula (alargada, circular, o
poligonal), y afadir los organulos presentes en cada tipo de célula, sefialando cual es cada
uno. Los organulos se pueden sefialar mediante flechas y escribiendo en la cartulina o con

palillos formando cartelitos. Puedes usar materiales reciclables y plastilina de colores

kdiferentes para diferenciar mejor los organulos y las diferentes partes de la célula.

N

/

-

/ MATERIALES NECESARIOS \
e Materiales reciclables

e Plastilina de colores

e Una cartulina (mejor grande)

e Rotuladores de colores

e Palillos (Opcional)

e Trozos de papel (opcional) /

ORGANULOS QUE TIENEN QUE ESTAR EN LA MAQUETA:

. Eucariota
Procariota -
Animal Vegetal
Membrana plasmética Membrana plasmaética Membrana plasmética
Citoplasma Citoplasma Citoplasma
Material genético Ndcleo Nucleo
Pared celular Mitocondrias Mitocondrias
Flagelo Lisosomas Lisosomas
Capsula bacteriana Aparato de Golgi Pared celular
Ribosomas Citoesqueleto Cloroplastos
Fimbrias Ribosomas Vacuolas
Reticulo endoplasmatico liso | Aparato de Golgi

Reticulo endoplasmatico
Rugoso

Reticulo endoplasmatico
Rugoso

Reticulo endoplasmatico liso

Ribosomas
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ANEXO VI: Guién practica de laboratorio

Nombre y Apellidos: Fecha:

OBSERVACION Y CLASIFICACION DE MICROORGANISMOS DE AGUA
DULCE

OBJETIVOS
o Estudiar la diversidad de microorganismos que habitan en una charca de agua dulce.
e Practicar el manejo del microscopio o6ptico.
MATERIALES
e Microscopio
e Portaobjetos

e Cubreobjetos

e Cuentagotas
FUNDAMENTO TEORICO

Las charcas de agua dulce constituyen ecosistemas de enorme diversidad bioldgica,
especialmente por la gran variedad de formas de vida microscopica. La observacion al
microscopio del agua de estas charcas nos permite descubrir esa gran variedad de vida
normalmente oculta a nuestros 0jos. Esta gran biodiversidad dificulta el conocimiento
exhaustivo de todos los organismos microscopicos del agua, por ello nos vamos a centrar en los

mas frecuentes y, por tanto, los mas probables de encontrar en una muestra.
PROCEDIMIENTO

1) Extrae de los frascos con agua de charca, con un cuentagotas, un poco de liquido del

fondo.
2) Vierte una gota en el centro de un portaobjetos.
3) Cubre el portaobjetos con el correspondiente cubreobjetos.

4) Observa la preparacion al microscopio utilizando primero el objetivo de 4 aumentos y

posteriormente el de 10 y el de 40 aumentos.

e Es posible que en alguna gota no localices ningn microorganismo; coloca otra gota y

repite el proceso

e Tienes en cada mesa los nombres de los organismos 0 grupos mas comunes junto con el

dibujo para que puedas identificar aquellos que encuentres en tu muestra.
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RESULTADOS
Dibuja y escribe el NOMBRE de aquellos organismos que encuentres en tu muestra.

Los podras identificar a través de la informacion que encontraras en cada una de las mesas.

NombrefGrupo: Nombre/Grupo: Nombre/Grupo:

NombrefGrupo: Nombre/Grupo: Nombre/Grupo:
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Guia de microorganismos de agua dulce

[~ ALGAS Cosmanum
Forma de rifiones

— METAZOOS Chadoceros (Daphia)
Pluricelulares Crusticeos
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ANEXO VII: Fichas juego “Teoria endosimbidtica”

BNcElun
- PROCARIOTA
b5 ‘.ANCES TRAL

CELULA
EUCARIOTA
ANCES TRAL

71

CELULA
EUCAROTA

7

<>




ANEXO IX: Mapa Conceptual

Los seres vivos

Estan formados por:

!

|-———Se define como——] — Segun el nimero de células pueden ser-

l—Reah’za las funciones vitales———
l«—————Se miden en

lay varios tipos

\J

Estan formadas por

‘ Tienen una estructura basica comun

v

T
Se clasifican en
A

Estan formadas por £ l e
MF‘.FB 558
m , Ca Na [H : * * l l
Estan presentes Eset‘f?ap ;e;zztaes ' X 453“
solo en la f % :
l materia yenla )
Se clasifican en — materia ¥
Pueden ser Pueden ser
 J \ l
—
| |
Son Son Son —
Y Y ¥ L v y
— -
|
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ANEXO X: Examen NOTA /10
EXAMEN 27/3/2023 1°E.S.O. UG6: Los seres vivos

Nombre y apellidos: 1°D

1. Completa este texto sobre las condiciones necesarias para la vida en la Tierra, utilizando las

palabras de abajo. (1 punto)

diéxido de carbono escudo liquido bruscos radiacion
calor remitido por la tierra suaves media distancia regulador térmico
La Tierra tiene tEMPEratUras........ccoevvvreeeie e , debido a su
adecuada........ccooveieiieiiiienee e al Sol y a la presencia de ciertos gases atmosféricos como
Bl y el vapor de agua, que retienen €l.........ccccoeeveiiiiecie s y
mantienen una temperatura..........cooceeveveeeiiesineseseene. constante de 15 °C. Gracias a eso, casi toda el
agua se encuentra en estado...........ccoceveeveiieieeiese e , formando los océanos, los mares y los rios, que
evitan que la temperatura experimente cambios ..., , por lo que actla como
0] USRS La capa de gases que rodean la Tierra actlan
como 0] S protector contra la.......cccceveveiinieevese e dafina

procedente del Sol.

Responde a las siguientes preguntas: (1 punto)

1) Define lo que es una célula y menciona qué tipos hay.

2) ¢Cuales son los componentes o la estructura basica que presentan todos los tipos de células?

Coloca de forma correcta en cada cuadro las siguientes frases sobre biomoléculas inorganicas y

organicas: (1 punto)

Se encuentran en la materia viva y en la materia inerte

Solo se encuentran en la materia viva

Glucidos y Lipidos

Agua y Sales minerales

Estan formados por atomos

M mMmOo|lO|®| >

Proteinas y Acidos nucleicos

BIOMOLECULAS INORGANICAS BIOMOLECULAS ORGANICAS
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4. Completa el siguiente mapa conceptual sobre los bioelementos. (1 punto)

Bioelementos

Se clasifican en

J

' ' l

5. Disi las siguientes frases son verdaderas o falsas, y corrige las falsas. (1 punto)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Las células eucariotas tienen su material genético dentro de un nucleo, en cambio las células

procariotas no tienen ni ndcleo ni material genético.

Los organismos heter6trofos no pueden fabricar su propia materia organica y la tienen que captar

alimentandose de otros seres vivos.

La biparticion o la gemacion son tipos de reproduccion sexual.

Una poblacion es el conjunto formado por todos los individuos de diferentes especies que viven

en un lugar.

Un sistema es un conjunto de 6rganos que acttan de forma coordinada.

Tanto las células procariotas como las células eucariotas tienen mitocondrias.
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6. Di 3 diferencias y 3 similitudes entre la célula eucariota vegetal y la célula eucariota animal.
(1 punto)

7. Completa los esquemas con los organulos que indican cada una de las flechas. (2 punto)
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8.

9.

1)

2)

3)

4)

5)

Contesta a las siguientes preguntas tipo test. (Solo hay una respuesta correcta) (1 punto)
¢Cudl de los siguientes organulos se puede encontrar en todos los tipos de células?

a. Membrana plasmética
b. Ribosomas
c. Cloroplastos
d. Mitocondrias
¢Qué organulo usan las células procariotas para desplazarse?

Capsula bacteriana
Membrana plasmaética
Citoesqueleto

Flagelo

S o0 T

En la reproduccién sexual los descendientes son:

a. ldénticos a los dos progenitores
b.  Idéntico solo a uno de los dos progenitores
c. Diferentes a los dos progenitores

Si un ser vivo esta captando estimulos del medio nos estamos refiriendo a la funcion de:

a. Reproduccién

b. Relacion

c.  Nutricién

d. Supervivencia
Los autétrofos:

Se nutren convirtiendo materia organica en materia inorganica y son siempre plantas.

Se nutren convirtiendo materia inorganica en materia organica como las plantas y las algas.

a.
b.  Se nutren comiendo otros seres vivos como los hongos.
C.
d.

Se nutren convirtiendo materia inorganica en materia organica y son siempre animales.

Une con flechas el organulo con su funcion: (1 punto)

Nucleo

Citoplasma

Almacena sustancias y las libera al exterior.

Vacuola

Digiere y destruye de sustancias.

Reticulo
Endoplasmatico

Lleva a cabo la fotosintesis

Se encarga de la produccion de energia.

Cloroplasto

Se encarga de la produccién de proteinas.

Ribosoma

Encargado de almacenar sustancias, normalmente agua.

Aparato de Golgi

Membrana
celular

I (®@|mm| O [O|m|>

Contiene el ADN y controla todas las funciones vitales.

O INOO 0|~ WD

Almacena y transporta proteinas y produce lipidos.

Mitocondria

Lisosomas

Envoltura que rodea la célula encargada de su proteccion y del
intercambio de sustancias con el exterior.

10

Sustancia viscosa donde se encuentran los organulos
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ANEXO XI: Rubricas

Rubrica de evaluacion de realizacion y exposicion de la maqueta

. . . Suficiente Insuficiente
Indicadores Muy bien (1 punto) Bien (0,75 puntos) Regular (0,5 puntos) (0.25 puntos) @pihios) Peso
La magueta muestra [ La maqueta muestra | La maqueta muestra | La maqueta muestra | La maqueta  fue
una considerable | bastante atencion en su | algo de atencién en su | muy poca atencién en | construida
atencion en su | construccion.  Todos | construccion. Casi | su construccion. Casi | descuidadamente, los
construccion.  Todos | los elementos estan | todos los elementos | todos los elementos | elementos parecen
los elementos estan | cuidados. Sus | estan cuidados. Sus | estan descuidados. Sus | estar “puestos al azar”.
cuidadosamente componentes estan | componentes estan | componentes estan | Hay piezas sueltas en
Calidad de la preparados. Sus | nitidamente bastante bien | presentados la maqueta. Presenta 250
construccion componentes estan | presentados con | presentados con | regularmente 'y con | rayones, manchas
nitidamente algunos detalles. Tiene | algunos detalles. Hay | pocos detalles. Hay | rupturas, bordes
presentados con | algunas marcas | unas pocas marcas | algunas marcas | desnivelados y/o las
muchos detalles. No | notables, rayones o [ notables, rayones o | notables, rayones o | marcas son evidentes.
hay marcas, rayones o [ manchas de pegamento | manchas de pegamento | manchas de pegamento
manchas de | presentes. presentes. presentes.
pegamento.
El estudiante da una | El estudiante da una | El estudiante da alguna | Las explicaciones del | ElI alumno no es capaz
explicacion razonable | buena explicacion de | explicacion de como | estudiante son vagas e | de dar explicaciones y
de como cada | como los elementos | los elementos estan | ilustran su dificultad | demuestra su dificultad
Atencién al elem_ento esta | estan rel_acionados al rel_acionados al tema | para entender como I(,)S para entender cOmo I9s
S re!acmnado al tema tem_a asignado. Para | asignado, pero poco elem'entos estan elem?ntos estan 25%
asignado. Hay una | casi todos los | detallada. De forma | relacionados con el | relacionados con el
clara relacién entre los | elementos, la relacién | general la  relacién | tema. La relacion entre | tema. La relacion entre
elementos. esta clara sin ninguna | entre  elementos es | los elementos es poco [ los elementos no es

explicacion.

clara.

clara.

clara.
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Varios de los objetos
usados en la maqueta

Uno o dos de los
objetos usados en la

Un objeto fue hecho o
personalizado por el

Los objetos
presentados en la

No hizo o personaliz6
ninguno de los

reflejan un excepcional | maqueta reflejan la | estudiante, pero las | maqueta son tipicos y | elementos de la

Creatividad grado de creatividad | creatividad del | ideas eran tipicas méas | no denotan creatividad | maqueta. 15%
del estudiante en su | estudiante  en  su | que creativas. ni atractivo.
creacion ylo | creacién ylo
exhibicion. exhibicion.

Todos los | Todos los elementos | La mayoria de los | Algunos de los | Ninguno de los
componentes reflejan | reflejan una imagen | componentes reflejan | componentes reflejan | componentes reflejan
una imagen auténtica | auténtica del tema | una imagen auténtica | una imagen auténtica | una imagen auténtica

Disefio del tema asignado. El | asignado. El disefio de | del tema asignado. El | del tema asignado. El | del tema asignado. El 15%
disefio de la maqueta | la maqueta estd bien | disefio de la maqueta | disefio de la maqueta | disefio de la maqueta
esta organizado | organizado. esta organizado | no esta bien | no esta organizado.
excelentemente. regularmente. organizado.

El alumno sabe | El alumno sabe | El alumno sabe | El alumno sabe [ EI alumno no sabe
explicar todos los | explicar la mayoria de | explicar bastantes | explicar muy pocos | explicar su maqueta
contenidos de  su | contenidos de su|contenidos de la | contenidos de su | correctamente. El
L, maqueta. El alumno es | maqueta El alumno es [ maqueta. El alumno es [ maqueta EI alumno | alumno no es capaz de

EXxposicion o .

S e capaz de contestar | capaz de contestar [ capaz de contestar [ contesta erroneamente | contestar 20%
correctamente a las | correctamente a la | correctamente a lafa muchas de las | correctamente a las
preguntas  realizadas | mayoria de las | mitad de las preguntas | preguntas  realizadas | preguntas  realizadas
por el profesor. preguntas  realizadas | realizadas  por el [ por el profesor por el profesor

por el profesor

profesor
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Rubrica de evaluacion de la actitud y participacion en clase

Indicadores

Muy bien (1 punto)

Bien (0,75 puntos)

Regular (0,5 puntos)

Suficiente (0,25 puntos)

Insuficiente (0 punto)

Peso

Participacion
en clase

Interviene y aporta ideas
activamente y de forma
constante

A menudo interviene y
aporta nuevas ideas
durante las clases

A veces interviene y
aporta nuevas ideas
durante las clases.

Es necesario requerir su
participacién para
realizar aportaciones

Se mantiene al margen
y no interviene, aungque
se solicite su
participacion

20%

Respeto de los
turnos

Siempre respeta el turno
de palabra en las
sesiones de clase

La mayoria de las
veces respeta el turno
de palabra en las
sesiones de clase

A veces respeta el
turno de palabra en las
sesiones de clase

Le cuesta respetar el
turno de palabra en las
sesiones de clase

No suele respetar el
turno de palabra en las
sesiones de clase

20%

Compafierismo

No impone sus ideas y
respeta  siempre las
opiniones ajenas.
Siempre se muestra
colaborativo en tareas
colectivas.

No impone sus ideas y
respeta siempre las
opiniones ajenas. A
menudo se muestra
colaborativo para
cualquier tarea
colectiva.

A veces impone sus
ideas y respeta las
opiniones ajenas. No
siempre se muestra
colaborativo en las
tareas colectivas.

Rara vez respeta las
opiniones ajenas. Pocas
veces se muestra
colaborativo en las
tareas colectivas.

No respeta las
opiniones ajenas. Casi
nunca se  muestra
colaborativo en las
tareas colectivas.

20%

Trabajo diario

Presenta sus tareas a
tiempo, de manera
ordenada, legible 'y
auténoma.

Presenta sus tareas a
tiempo, de manera
ordenada, legible, con
alguna ayuda.

Casi siempre presenta
sus tareas a tiempo, de
manera ordenada,
legible, con bastante
ayuda.

A veces presenta sus
tareas a tiempo, de
manera legible y
ordenada, pero con
ayuda.

Necesita una
supervision para
presentar las tareas a
tiempo y de forma
legible y ordenada.

20%

Comportamien
to durante las
clases

Mantiene siempre una
actitud  respetuosa vy
responsable, razonando
el sentido del
compromiso respecto a
la clase.

Generalmente
mantiene una actitud
respetuosa y
responsable, razonando
el sentido del
compromiso respecto a
la clase.

A veces mantiene una
actitud respetuosa 'y
responsable, razonando
el sentido del
compromiso respecto a
la clase.

Pocas veces mantiene
una actitud respetuosa y
responsable, razonando
el sentido del
compromiso respecto a
la clase.

Mantiene
habitualmente una
actitud poco respetuosa
y responsable, con
dificultades para
comprometerse.

20%
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ANEXO XII: Lista de control del cuaderno

LISTA DE CONTROL PARA LA EVALUACION DEL CUADERNO DE CLASE

INDICADORES Si

1. Entrega el cuaderno el dia especificado por el profesor.

2. La portada del cuaderno incluye nombre de la asignatura, nombre del
alumno y clase a la que pertenece.

3. Las paginas estan numeradas

4. Pone la fecha cada dia.

5. Los apuntes estan en orden y limpios, no hay paginas rotas o
dafadas. La caligrafia es adecuada.

6. Los apuntes deben ser entregados en una funda de pléastico,
incluyendo las fichas de trabajo realizadas durante las clases.

7. El cuaderno incluye todos los diagramas y esquemas realizados por
el profesor en la pizarra o la pantalla.

8. El cuaderno incluye todos los ejercicios realizados en clase y en casa
como deberes.

9. El cuaderno incluye notas realizadas por el alumn@ a mayores para
mejorar sus apuntes.

10.Cada tema comienza en una pagina nueva con un titulo con el
namero y nombre de la unidad.

TOTAL:

OBSERVACIONES:

80




ANEXO XIII: Autoevaluacion

AUTOEVALUACION 28/3/2023 1°E.S.O. U6: Los seres vivos
Nombre y apellidos: 1°D
Puntuacion
AUTOEVALUACION
1-2 3-4 5-6 7-8 9-10

Se cuéles son los diferentes niveles de organizacion de la materia y
cuales aparecen en la materia viva y cudles en la materia inerte.

Conozco la clasificacion de los bioelementos y su importancia en
los seres vivos.

Conozco la clasificacion de las biomoléculas y su importancia en
los seres vivos.

Sé la definicion, estructura y funcién de la célula.

Conozco y distingo los diferentes tipos de células que existen
(procariota y eucariota)

Diferencio todos los organulos que tienen los distintos tipos de
células.

Conozco la funcidn de nutricion y los diferentes tipos que existen
(autétrofa y heterétrofa)

Conozco la funcién de relacion y su importancia para la vida.

Conozco la funcion de reproduccion y los diferentes tipos que
existen (asexual y sexual)

Conozco los cuatro puntos de la teoria celular.

Comprendo lo que explica la teoria endosimbidtica.

Sé diferenciar imagenes vistas al microscopio o6ptico y al
microscopio electronico.

Sé lo que es la especializacion celular y sé las ventajas que
proporciona a los seres vivos pluricelulares.

Sé lo que es la teoria de la exogénesis y la teoria de la evolucion
quimica.
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