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Resumen 

 

El Día de la Mujer Trabajadora se celebra en España desde 1975, declarado por la ONU 

como Año Internacional de la Mujer. El 8 de marzo ha servido como catalizador del 

movimiento feminista, funcionando como un altavoz para sus reivindicaciones y 

dotándolo de cohesión. Tuvo una gran fuerza durante la Transición, trasladando sus 

propuestas al nuevo mapa político, especialmente en el marco de la elaboración de la 

Constitución. El presente Trabajo expone y compara la visión de El País y ABC sobre la 

celebración de tal día y sobre las principales reclamaciones del movimiento feminista 

español durante los años 1977-1982.  
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Abstract 

 

Working Women's Day has been celebrated in Spain since 1975, year declared as 

International Women's Year by the UN. March the 8th proved to be a catalyst to the 

feminist movement, serving as a vehicle for its demands as well as providing 

consistency. It had a great strength during the Transition which led to a transference of 

its proposals to the new political landscape, especially during the elaboration of the 

Constitution. The aim of this essay is to explain and to compare the mentioned feminist 

process from 1977 to 1982 through the lense of El País and ABC, two of the most 

popular newspapers in Spain at that time. 
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1. Introducción: objetivos, hipótesis, fuentes, metodología y estructura del Trabajo 

El origen histórico de la celebración del Día Internacional de la Mujer se enmarca en el 

conocido como Feminismo de Primera Ola. Este nacería a finales del s. XVIII y se 

caracterizará por la reivindicación de los derechos políticos femeninos. En la II 

Conferencia Internacional de Mujeres Socialistas celebrada en Copenhague en 1910, la 

política comunista Clara Zetkin propuso la celebración de ese Día Internacional de las 

Mujeres, aun en el marco del socialismo. La elección del 8 de marzo presenta diferentes 

interpretaciones, que van desde movilizaciones de mujeres obreras hasta trágicos 

acontecimientos, como el ocurrido en la fábrica textil neoyorkina en 1911, en la que un 

incendio provocó la muerte de más de un centenar de trabajadoras.  Durante la primera 

mitad del s. XX, las convulsiones históricas relacionadas con las guerras mundiales, las 

crisis económicas y la emergencia de los fascismos acabaron por desarticular el 

movimiento y relegarlo a un segundo plano1.  

Habrá que esperar al estallido del Feminismo de Segunda Ola, iniciado en los años 60, 

para que el movimiento femenino vuelva a coger fuerza. La Organización de las Naciones 

Unidas apoyó a estos movimientos en el plano internacional, poniendo en marcha 

medidas que mejorasen la situación y fomentando la igualdad de género. El año 1975 fue 

declarado como el año Internacional de la Mujer, y a partir de esa fecha las Naciones 

Unidas empezaron a celebrar el 8 de marzo como Día Internacional de la Mujer.  

El objetivo fundamental del presente trabajo será analizar el tratamiento informativo 

dado a las principales reivindicaciones del movimiento feminista en torno al 8M por El 

País y el ABC, dos periódicos de gran tirada nacional. Cronológicamente, se abordarán 

esencialmente los años de la transición democrática. Así, se tratará de contrastar las 

posiciones de ambos diarios, atendiendo a las unidades informativas publicadas al 

respecto. A través de esta confrontación, se extraerá una visión más completa sobre la 

opinión pública del momento y las diferentes posiciones tomadas por la sociedad española 

en este contexto. La hipótesis de partida de esta investigación será la contribución de la 

                                                             
1 RUIZ FRANCO, M. del Rosario, ‘El valor histórico de la celebración del 8 de marzo como Día Internacional 

de las Mujeres’, en Femeris: Revista Multidisciplinar de Estudios de Género, vol. 3, nº 2 (2018), pp. 5-7.  

El sistema de citas se corresponde con el establecido por la revista Investigaciones Históricas: época moderna 

y contemporánea (Uva), del departamento de Historia Moderna, Contemporánea, de América y Periodismo de 

la Universidad de Valladolid.  
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prensa española en los años 1977-1982 como fragmentadora de la opinión pública 

respecto a la necesidad o no de la emancipación femenina.  

Se utilizará la prensa como fuente principal, dada su importancia en la configuración de 

los diferentes discursos políticos. Se analizará cómo se desarrollan diferentes estrategias 

para concienciar a la población y actuar como una instancia de mediación entre la 

sociedad civil y el Estado. Así, ambos periódicos emprenderán un proceso de 

conformación de públicos y contrapúblicos, compitiendo por hegemonizar el campo de 

la opinión pública. Esto convierte a la prensa en una fuente histórica de gran relevancia, 

tanto como documento como agente histórico con capacidad de influencia en la realidad 

del momento, poseyendo así una gran utilidad para reconstruir la opinión pública. Las 

principales fuentes utilizadas serán los periódicos El País y el ABC, de distinto ideario 

político. El primero de ellos es de tendencia progresista, mientras que el segundo sigue 

una línea conservadora.  

El ABC fue fundado en 1903 por Torcuato Luca de Tena, siendo uno de los más antiguos 

de España. Su origen se encuentra en una tradición monárquica, conservadora y católica 

con una fuerte influencia del nacionalismo español. En su ideología se reflejan los 

principios de la doctrina social de la Iglesia y la defensa de la unidad nacional. ABC ha 

mantenido su posicionamiento conservador durante todos estos años. 

El País fue fundado en 1976 por el Grupo PRISA, en el contexto de la Transición 

española. En pocos años alcanzó un gran número de ventas, convirtiéndose así en uno de 

los diarios de mayor tirada nacional. Se define como progresista, manteniéndose fiel a los 

valores constitucionales y la defensa de la libertad de expresión, el respeto a los derechos 

humanos y la democracia. La línea editorial de El País es crítica con la derecha española 

y apoya los valores progresistas, incluyendo la igualdad entre los sexos. 

Gracias a la utilización de ambos diarios, se contrapondrán las perspectivas y opiniones 

expuestas por cada uno de ellos, para así extraer una visión completa sobre la diversa 

opinión pública del momento. 

En lo que respecta a la metodología, en la presente investigación se realizará un análisis 

empírico de las noticias publicadas en ABC y El País sobre la celebración del 8 de marzo 

como Día de la Mujer. Como muestra, se tomarán los ejemplares publicados entre los 

días 6 y 9 del mes de marzo de los años 1977-1982. Se partirá del año 1977 por ser el 

primero en el que El País cubre el 8M, y se finalizará en 1982 por haberse aprobado la 
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ley del divorcio en 1981, una de las principales reclamaciones llevadas a cabo por los 

movimientos de mujeres. En este sentido, también se incluirán en el estudio aquellas 

unidades informativas relativas a las principales reivindicaciones feministas expuestas en 

el 8M. Éstas se organizan en torno a cinco ejes temáticos, identificados con la propia 

celebración del 8 de marzo como Día de la mujer Trabajadora, los modelos familiares, el 

aborto, el feminismo y la política. Así, se extraerá la línea editorial de cada periódico 

respecto a estas cuestiones. 

En lo que respecta a la estructura del trabajo, se dividirá en tres bloques. En primer lugar, 

se expondrá un estado de la cuestión que sirva de base para el estudio. Mediante éste, se 

tratará de sentar las nociones básicas del feminismo español, para comprender su 

evolución hasta el momento de la Transición democrática, permitiendo así entender sus 

reivindicaciones y sus métodos de acción. Para ello, el primer paso de la investigación 

será una revisión bibliográfica que permita esclarecer estas cuestiones. A continuación, 

como segundo bloque, se llevará a cabo un análisis fundamentado en los aspectos 

cuantitativos. Mediante éste, se persigue recopilar los datos numéricos y generar unas 

estadísticas que permitan ver el seguimiento dado en los periódicos a los temas de interés. 

En este sentido, se valorará el número de unidades informativas, su temática, la sección 

del periódico en el que se ubican y su extensión. Una vez recopilada esta información, se 

elaborará una comparativa que permita comprobar la atención dada por cada periódico a 

las reivindicaciones feministas. Más adelante, integrando ese tercer bloque, se procederá 

a realizar un análisis argumental centrado en las temáticas abordadas, con el objetivo de 

extraer la visión proyectada por cada periódico sobre ellas. Para ello, se tendrán en cuenta 

los argumentos ofrecidos por ambos periódicos y la posición que defienden frente a las 

mismas. A continuación, se elaborarán unas conclusiones integrando ambas perspectivas. 

Por último, se incluirá un anexo en el que aparecerán las portadas, los editoriales y las 

noticias más destacadas localizadas en el ABC y El País.  
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2. Las mujeres en la Transición democrática: estado de la cuestión 

La historiografía sobre la cuestión femenina en la Transición democrática es amplia y 

diversa. Existen numerosas publicaciones que abordan tanto el papel de las mujeres en la 

Transición como los cambios sociales, políticos y legales experimentados por ellas. Para 

contextualizar estas cuestiones, sobresalen los trabajos de Geraldine M. Scanlon, quien 

ha sido una de las principales figuras en el estudio de la historia del feminismo en España 

desde la década de 1960 hasta la actualidad. Sus trabajos han ayudado a desarrollar una 

historiografía de alto nivel sobre el feminismo español, así como a comprender mejor el 

contexto social y político en el que se desarrolla. Destaca especialmente su obra La 

polémica feminista en la España contemporánea (1868-1974)2, que explora el desarrollo 

de la lucha por los derechos de las mujeres. Aunque esta investigación no llega a abordar 

las reivindicaciones feministas en la transición, es muy útil para comprender el intento de 

Sección Femenina de adaptarse a las nuevas demandas laborales -y sociales- de las 

mujeres españolas entre la década de los 60 y los 70. 

A la hora de estudiar los comienzos de estos movimientos feministas en la España de la 

Transición, cabe mencionar el trabajo de María Eugenia Fernández Fraile, quien en su 

artículo “Historia de las Mujeres en España: historia de una conquista” ofrece las claves 

principales. Explica que los movimientos feministas eclosionaron en España en los años 

70, a raíz de los cambios acontecidos en el país tras el compromiso del régimen con el 

avance capitalista. Esto motivó una expansión económica, que a su vez desembocó en un 

mayor acceso de las mujeres al ámbito laboral, el auge del turismo, la emigración y la 

expansión cultural y educativa. Con todo esto, llegaron al país algunos de los textos más 

relevantes del movimiento feminista en otros países, como La mística de la feminidad de 

Betty Friedman. Así, el movimiento de mujeres en España experimentó un período de 

consolidación marcado por conquistas políticas, sociales y económicas, y se caracterizó 

por la diversidad desde un punto de vista ideológico. Este proceso comenzó en la última 

década de la dictadura y estuvo influenciado por el proceso de modernización, 

industrialización y urbanización de los años sesenta. La lucha por la democracia se 

                                                             
2 SCANLON, Geraldine, La polémica feminista en la España contemporánea (1868-1974), España, Akal, 

1986.  
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planteó desde los partidos de izquierda y desde los espacios sociales de los movimientos 

vecinales, las asociaciones de amas de casa y otras organizaciones sectoriales3. 

El impacto del movimiento feminista en el mundo político de la Transición puede 

estudiarse a través de la obra de Inés Alberdi. En este sentido, indica que las ideas del 

movimiento feminista coincidían con el deseo de libertad nacido tras la muerte del 

dictador, y añadían a éste una crítica radical de la autoridad encarnada en la familia 

patriarcal. El hecho de que esa eclosión del movimiento feminista coincidiese 

cronológicamente con la Transición reforzó enormemente sus ideas, permitiendo así un 

florecimiento difícil de comprender en otros tiempos. De igual manera, todas las nociones 

respecto a la igualdad de género incluidas en la Constitución de 1978 no podrían 

entenderse sin la fuerza del movimiento feminista. Así, las ideas del feminismo influyeron 

de manera significativa en el desarrollo político, y cimentaron la trasformación de los 

valores en la sociedad española4.  

Las principales reclamaciones del movimiento feminista han sido estudiadas, entre otros 

autores, por Mónica Moreno Seco y Mónica Threlfall. Estas autoras explican que, desde 

los movimientos feministas, se demandaban cuestiones relacionadas con la igualdad en 

la vida política y profesional, pero también en el matrimonio, la abolición del delito de 

adulterio, la aprobación del divorcio igualitario, la legalización de los anticonceptivos, la 

despenalización del aborto y la derogación de la Ley de Peligrosidad Social, que castigaba 

el lesbianismo y la prostitución5. Las feministas consiguieron llevar todas estas cuestiones 

del ámbito privado a la vida política, reclamando una igualdad no sólo en la legislación 

sino también en su vida personal. Poblaron el debate público con sus demandas, obligando 

de esta manera a tomar posturas a todo el arco político, desde la izquierda laica hasta la 

derecha católica6. De esta forma, el movimiento feminista presionó a los políticos para 

enfrentar los asuntos presentes en su agenda reivindicativa, destacando especialmente el 

divorcio, los anticonceptivos y las discriminaciones sexuales. Con todo, el feminismo 

logró constituirse como una nueva vanguardia en la izquierda, incomodando tanto a la 

                                                             
3 FERNÁNDEZ FRAILE, María Eugenia, “Historia de las mujeres en España: historia de una conquista”, 

en Aljaba, 12 (2008), pág. 15. 
4 ALBERDI, Inés, “El feminismo y la familia. Influencia del movimiento feminista en la transformación 

de la familia en España”, en Arbor, 685 (2003), pp. 35-36.  
5 MORENO-SECO, Mónica, “Feminismo, antifeminismo, catolicismo y anticlericalismo en la Transición 

política a la democracia “, en Aguado, Ana y Ortega, Teresa Mª (eds.) Feminismos y antifeminismos. 

Culturas políticas e identidades de género en la España del siglo XX, València, Publicacions de la 

Universitat de València, 2011, pág. 307.  
6 Ibídem, pág. 331.  



Las reivindicaciones feministas en torno al 8M durante la Transición a través de ABC y El País (1977-1982) 

6 

 

derecha católica como a la izquierda, que hasta ese momento había excluido a las mujeres 

de la lucha obrera7. 

En este contexto, hay que tener en cuenta que el año 1975 fue declarado por la ONU como 

el Año Internacional de la Mujer. Vicenta Verdú Martí analiza cómo esta declaración 

abrió un clima de mayor permisividad para los movimientos feministas, que hasta 

entonces se habían movido en la clandestinidad. A partir del 1976, la celebración del 8 de 

marzo como Día de la Mujer Trabajadora empezó a adquirir más visibilidad. Su 

celebración se presentaba como una oportunidad de movilización, favoreciendo la 

emergencia de un sentimiento de pertenencia a un grupo compartido por las mujeres. En 

los actos organizados con tal motivo, las feministas rendían honor a la memoria de sus 

antecesoras revolucionarias, a la vez que planteaban reivindicaciones y mostraban 

públicamente su identidad colectiva8.  

La historiadora Soraya Gahete Muñoz examina cómo se llevaron a cabo esas primeras 

movilizaciones en España a partir de 1975. Explica que, durante los años de la Transición, 

la movilización femenina fue muy intensa y variada. La preparación para la 

conmemoración de 1975 como Año Internacional de la Mujer fue realizada por la Sección 

Femenina de Falange, que durante la dictadura había difundido el modelo femenino del 

‘ángel del hogar’, situando el matrimonio y la familia como el destino único. Sin embargo, 

en los actos organizados durante ese año intervinieron todo tipo de asociaciones, 

incluyendo el Seminario de Estudios Sociológicos Femeninos, la Asociación Castellana 

de Amas de casa y Consumidoras, la Asociación Española de Mujeres Universitarias, la 

Hermandad Obrera de Acción Católica, las distintas asociaciones de Amas de Casa, la 

Asociación de Mujeres Separadas Legalmente, el Movimiento Apostólico Seglar o la 

Juventud Obrera Católica9. Esto nos dibuja un mapa en el que encontramos diferentes 

tipos de feminismo, desde premisas ideológicas muy diferentes. Éstos representaban 

                                                             
7 THRELFALL, Mónica, “El papel transformador del movimiento de mujeres en la transición política 

española”, en González Ruiz, Pilar, Martínez Ten, Carmen, y Gutiérrez López, Purificación (ed. lits.), El 
movimiento feminista en España en los años 70, España, Cátedra: Universidad de Valencia, 2009, pp. 31-

32.  
8 VERDÚ MARTÍ, Vicenta, “Prácticas políticas del movimiento feminista en España durante la transición 

democrática”, en Bosch Sánchez, Aurora, Carnero i Arbat, Teresa y Valero Gómez, Sergio (coords.), Entre 

la reforma y la revolución: La construcción de la democracia desde la izquierda, España, Comares, 2013, 

pp. 164 y 169.  
9 GAHETE MUÑOZ, Soraya, “Una transición sin mujeres. Los derechos no reconocidos durante el periodo 

constituyente (1977-1978)”, en González Madrid, Damián Alberto, Ortiz Heras, Manuel y Pérez Garzón, 

Juan (coords.), La Historia: lost in translation?, España, Ediciones de la Universidad de Castilla-La 

Mancha, pág. 2074.  



Las reivindicaciones feministas en torno al 8M durante la Transición a través de ABC y El País (1977-1982) 

7 

 

diversas tendencias políticas y religiosas, contribuyendo así a la movilización y al debate, 

proporcionando argumentos y diferentes soluciones a la desigualdad entre hombres y 

mujeres.  

Los polémicos asuntos del divorcio y el aborto son abordados también por Mónica 

Moreno Seco. La autora indica que, respecto a los grandes protagonistas de la agenda 

reivindicativa feminista, los feminismos se posicionaron de diferentes maneras. Desde la 

Asociación de Mujeres Separadas, fundada en 1974 por Ana María Pérez del Campo, 

Mabel Pérez Serrano y el sacerdote Antonio Aradillas10, la problemática del divorcio fue 

abordada haciendo una crítica a la ineficacia de los tribunales eclesiásticos en los procesos 

de separación. Alegaban que la separación canónica no permitía rehacer su vida a los ex 

cónyuges, además de censurar el hecho de que la Iglesia permitiese sólo la nulidad a 

personas con altos ingresos11. Por otra parte, el Movimiento Democrático de Mujeres, 

vinculado al PCE, asumió una actitud prudente. Desde éste, se demandaba la elaboración 

de una ley de divorcio, a la vez que se afirmaba respetar las creencias de aquellos que 

abogaban por la indisolubilidad del matrimonio. Otra visión ofrecía la Coordinadora 

Feminista de Barcelona, desde la que se sancionaba la capacidad de la Iglesia para 

intervenir en las vidas de las mujeres12.   

Todos estos grupos se movilizaron de manera constante durante los años de la Transición. 

Mónica Threlfall señala que sólo en el año 1976 se produjeron 53 intervenciones 

públicas de grupos de mujeres y feministas, con un gran alcance geográfico. Debemos 

tener en cuenta que, desde julio de 1976, con el nombramiento de Adolfo Suárez como 

presidente, hasta la aprobación de la Constitución en diciembre de 1978, el movimiento 

de mujeres no contó con representación en las cúpulas negociadoras, no pudiendo 

intervenir de manera directa en lo que se llama la mecánica de la Transición. Sin embargo, 

su movilización social sí sirvió para socavar los planteamientos de la izquierda y las bases 

filosóficas de la democracia liberal13. 

                                                             
10 Antonio Aradillas fue el antiguo consiliario de Mujeres de Acción Católica. 
11 MORENO-SECO, Mónica, op. cit., pág. 318.  
12 Ibídem, pág. 314.  
13 THRELFALL, Mónica, “El papel transformador del movimiento de mujeres en la transición política 

española”, en González Ruiz, Pilar, Martínez Ten, Carmen, y Gutiérrez López, Purificación (ed. lits.), El 
movimiento feminista en España en los años 70, España, Cátedra: Universidad de Valencia, 2009, pp. 27-

31. 
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El anteproyecto constitucional abrió el paso a la presentación de enmiendas. Soraya 

Gahete Muñoz explica que, ante esto, la mayoría de organizaciones de mujeres 

mostraron su desacuerdo, pues no se habían incluido muchas de sus reivindicaciones. 

Entre sus principales quejas, destacan la inicial no inclusión del divorcio en la 

Constitución, el artículo 39 que contemplaba la protección por parte del Estado sólo de la 

familia tradicional, y el artículo 15, que establecía el ‘Derecho a la vida’, suponiendo así 

un obstáculo de cara a una legislación del aborto14. 

Con todo esto, los movimientos feministas continuaron con sus reclamaciones. Entre sus 

principales logros, encontramos la despenalización del adulterio, el amancebamiento, la 

prostitución y los anticonceptivos en 1978, con la aprobación de la Constitución. En 1981 

se aprueba la primera ley de divorcio, y la primera ley de aborto en 1985.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
14 GAHETE MUÑOZ, Soraya, “Las luchas feministas. Las principales campañas del movimiento feminista 

español (1976-1981), en Investigaciones feministas, Vol. 8, 2 (2017), pág. 595.  
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3. Análisis cuantitativo de las unidades informativas publicadas por el ABC y El País 

En primer lugar, se realizará un análisis cuantitativo de los artículos localizados, teniendo 

en cuenta la temática, la extensión y la sección del periódico en la que se ubican. Al 

seleccionar la muestra, hubo que hacer algunas modificaciones en el caso de los años 

1977, 1981 y 1982, pues no había publicaciones de los días 7, 9 y 8 de marzo 

respectivamente, dado que los lunes no se publicaban periódicos. Por este motivo, en el 

año 1977 se analizaron los ejemplares de los días 6, 8, 9 y 10 de marzo; los días 6, 7, 8 y 

10 del año 1981; y los días 6, 7, 9 y 10 de 1982.  

 

3.1.Análisis cuantitativo: ABC 

En el ABC se han localizado 64 unidades informativas concernientes a la celebración del 

8 de marzo como Día Internacional de la Mujer y otras cuestiones relacionadas con la 

situación femenina. Éstas se reparten de forma desigual durante los años: 

 

 

 

Esto refleja que las cuestiones relacionadas con la situación de las mujeres fueron una 

materia constante, pues aparecen a lo largo del periodo estudiado. Se observa un 

progresivo aumento entre los años 1978 y 1980. A partir de ese momento, la cifra parece 

estabilizarse, manteniendo una media superior a las diez noticias.  

ABC Unidades informativas 

1977 9 

1978 6 

1979 9 

1980 15 

1981 11 

1982 14 

Totales 64 0
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En esta línea, para tener una visión más ajustada a la realidad del espacio dedicado a estas 

cuestiones, es necesario examinar la extensión de esas unidades informativas. Para esto, 

se han creado tres categorías, clasificando entre extensas, breves y menciones. En las dos 

primeras, se incluirán aquellas dedicadas exclusivamente a tratar el tema de interés. Entre 

ellas, se dividirá entre las que superen las 250 palabras, consideradas como ‘extensas’, y 

las que no lleguen a dicho número, descritas como ‘breves’. Por último, en la tercera 

opción ‘menciones’, se abordarán aquellas cuyo tema central sea ajeno a la materia 

estudiada, pero que incluya alguna referencia a ésta. Basándonos en esto, el resultado 

sería: 

 

 

 

 

 

 

 

Existe un equilibrio entre el número de extensas y breves, pero el número de menciones 

es significativamente más bajo. Con esto, podemos entender que sí era frecuente dedicar 

un espacio a tratar aspectos relativos a la mujer, pero que no era habitual que se mezclasen 

con otras cuestiones, sino que eran enfocados de manera más individualizada.   

Otro dato de suma importancia es la clasificación en función de la sección del periódico. 

En primer lugar, cabe mencionar las modificaciones sufridas por la estructura 

organizativa del periódico a lo largo de los años. Entre los años 1977 y 1980 se incluye 

una sección dedicada a la Iglesia, los artículos de opinión se reservan para el final y no 

existe ningún apartado dedicado a ‘Sociedad’, existiendo uno sólo de ‘Cultura’. Sin 

embargo, a partir de 1981 se presenta un nuevo tipo de organización. En ésta, desaparece 

la sección dedicada a la Iglesia, los artículos de opinión y las cartas al director se ubican 

al comienzo, aparecen nuevas secciones como la de ‘Local’ y se modifica la de ‘Cultura’, 

que pasa a ser de ‘Cultura y Sociedad’.  

ABC Unidades 

informativas 
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Además, este dato se analizará teniendo en cuenta la variable de la extensión de los 

artículos. De esta forma, se reflejará de manera más clara el espacio dedicado a las 

mismas. Teniendo en cuenta estas cuestiones, las unidades informativas se repartirían de 

la siguiente manera:  

ABC Extensas Breves Menciones Totales 

Nacional 2 4 4 10 

Local 4 2 0 6 

Internacional 4 0 0 3 

Iglesia 5 2 0 7 

Cultura y Sociedad 8 9 1 18 

Opinión 6 1 1 8 

Actualidad 0 7 0 7 

Primera página 1 2 0 3 

Nombres 0 1 0 1 

Economía 1 0 0 1 

 

Estos resultados revelan que ‘Cultura y Sociedad’ (28%) es la sección que concentra 

mayor información relativa a la situación de la mujer. Ésta es seguida, con una notable 

diferencia, por la sección ‘Nacional’ (15,6%), aunque hay que tener en cuenta que gran 

parte de las incluidas en ésta son menciones. A continuación, se ubicarían las secciones 

‘Opinión’ (12,5%), ‘Iglesia’ (10,9%), ‘Actualidad’ (10,9%) y ‘Local’ (9,4%), con un 

número de noticias muy próximo. La presencia de estos temas en el resto de secciones es 

mínima.  

Cabe señalar que, dentro de los artículos de opinión, uno de ellos se incluye en el apartado 

‘Tribuna Abierta’, en el que aparece una mención a los temas de interés. En este sentido, 

también es necesario mencionar que ninguna de las unidades informativas localizadas es 

Elaboración propia 
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editorial. Por otra parte, el hecho de que no se dedique ninguna portada a tratar estos 

asuntos también nos ofrece información sobre la importancia concedida por el periódico 

a los mismos. Sí existen tres unidades informativas publicadas en lo que se ha llamado 

‘Primera página’, una segunda portada del ABC en la que se ofrece un breve resumen de 

una noticia que se desarrolla después. 

Por último, resulta fundamental abordar una clasificación temática. Ésta dividirá entre 

aquellos artículos relacionados directamente con el 8M, y aquellos en los que se aborden 

las principales reclamaciones del movimiento feminista, agrupadas en cuatro bloques: los 

modelos familiares, el aborto, el feminismo y la política y los derechos laborales. Se han 

seleccionado estas categorías dada su utilidad, pues son amplias para poder abarcar todas 

las unidades informativas, pero a la vez permiten sintetizar de manera muy clara las 

principales problemáticas del momento. De igual manera que en la clasificación por 

secciones, en ésta también se valorará la variable de la extensión: 

ABC Extensas Breves Menciones Totales 

Día de la Mujer 
Trabajadora 

1 8 0 9 

Modelos 

familiares 

14 9 4 27 

Aborto 8 3 0 11 

Feminismo 7 5 1 13 

Política y 

Derechos 

Laborales 

0 3 1 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaboración propia 

0

5

10

15

Día de la Mujer
Trabajadora

Modelos
familiares

Aborto Feminismo Política y
Derechos
Laborales

Clasificación por temática y extensión de las unidades 

informativas en el ABC

Extensos Breves Menciones



Las reivindicaciones feministas en torno al 8M durante la Transición a través de ABC y El País (1977-1982) 

13 

 

 En este mismo sentido, también resulta muy ilustrativo examinar la interseccionalidad 

entre la temática de los artículos y la sección del periódico en la que se ubican: 

ABC Día de la 

Mujer 
Trabajadora 

Modelos 

familiares 

Aborto Feminismo Política y 

derechos 
laborales 

Nacional 1 4 0 1 4 

Local 0 1 5 0 0 

Internacional 0 0 2 1 0 

Iglesia 0 7 0 0 0 

Cultura y 

Sociedad 

1 8 1 8 0 

Opinión 0 5 1 2 0 

Actualidad 5 0 1 1 0 

Primera 

página 

0 2 1 0 0 

Nombres 1 0 0 0 0 

Economía 1 0 0 0 0 

 

Así, podemos ver que el tema más abordado es el de los modelos familiares. Éste cuenta 

con un número de unidades informativas muy superior al resto de categorías, alcanzado 

el 42%, y gran parte de éstas son extensas. En lo que respecta a su distribución en las 

secciones del diario, llama la atención que acapara todas las publicaciones de la sección 

‘Iglesia’, y también tiene una alta presencia en la de ‘Cultura y Sociedad’. El feminismo 

(20,3%), por su parte, presenta un mayor equilibrio entre extensas y breves, y aparece de 

manera casi exclusiva en la sección ‘Cultura y sociedad’. Por otra parte, podemos ver que 

el aborto (17,2%) es abordado mayoritariamente en el plano local, en el que se acoplan 

gran parte de las noticias dedicadas al mismo. En otro lugar, se refleja que el Día de la 

Mujer Trabajadora (14%) aparece fundamentalmente en noticias breves que, en su 

mayoría, se engloban en la sección de ‘Actualidad’. Por último, los temas relativos a la 

política y los derechos laborales (6,25%) aparecen de manera escasa, únicamente como 

noticias breves o menciones. Sin embargo, éstas se ubican en su totalidad en la sección 

‘Nacional’.  
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3.2.Análisis cuantitativo: El País 

En El País se han encontrado 60 unidades informativas dedicadas al Día de la Mujer 

Trabajadora y a otras cuestiones relacionadas con la situación femenina. Éstas se 

distribuyen de la siguiente manera: 

 

 

 

 

 

 

Los datos de El País reflejan un crecimiento progresivo, demostrando que cada año se va 

dando un mayor seguimiento a los temas de interés. Al comienzo, en 1977, la cifra es 

muy baja, llegando únicamente a 4. Ésta crece de manera muy marcada al año siguiente, 

alcanzando la decena. A partir de ese momento, el número de unidades aumenta de 

manera constante, manteniéndose por encima de las 10 desde 1980 y llegando a 14 al 

final del periodo estudiado. 

Para poder observar más certeramente la cabida dada en el periódico a los ámbitos 

estudiados, resulta necesario examinar la extensión de los artículos: 

 

 

 

 

 

 

 

Existe una marcada diferencia entre el número de unidades informativas encuadradas en 

cada categoría. Podemos ver que el número de artículos extensos es significativamente 

El País Unidades 

informativas 

1977 4 

1978 10 

1979 9 

1980 11 

1981 12 

1982 14 

Total 60 
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Breves 21 

Menciones 4 
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mayor al de breves, llegando casi a duplicarlo. En lo que respecta a las menciones, su 

cifra es muy inferior, lo que nos indica que las temáticas relativas a la mujer solían ser 

tratadas de manera individualizada.  

En lo que respecta a la estructura organizativa del periódico, no se detecta ningún cambio 

significativo durante los años estudiados. Sin embargo, en la hemeroteca digital de El 

País sólo puede encontrarse el listado de noticias publicadas cada día, encuadradas en 

secciones. Por este motivo, no puede identificarse si se produjo alguna modificación en 

cuestiones como el orden de las secciones. Lo que sí se puede señalar es que no existe 

ninguna sección dedicada a la Iglesia y que el diario cuenta con una sección de ‘Sociedad’ 

y otra de ‘Cultura’, que aparecen de manera individualizada. 

La clasificación por secciones también incluirá la variable de la extensión de las unidades 

informativas, para reflejar mejor el espacio concedido a los temas estudiados: 

El País Extensas Breves Menciones Totales 

Nacional 8 5 1 14 

Internacional 1 0 2 3 

Sociedad 13 8 1 22 

Cultura 2 1 0 3 

Opinión 2 4 0 6 

Actualidad 1 0 0 1 

Economía 5 0 0 5 

Portada 1 3 0 4 

Editoriales 2 0 0 2 

 

 

La sección ‘Sociedad’ se impone como la mayoritaria, con una cifra considerablemente 

más alta que el resto de secciones. En ella se incluyen un total de 22, lo que supone un 

36,7% del total, y más de la mitad de ellas son extensas. Ésta es seguida por las secciones 
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de ‘Nacional’ (23,3%), con 14, y ‘Opinión’ (10%), con 6. Por su parte, la sección 

‘Economía’ (8,3%) recoge un número menor, llegando a 5, pero éstas son extensas en su 

totalidad. Por último, el resto de secciones aglutinan un número pequeño, apareciendo de 

manera muy escasa en ‘Portada’ (6,7%), ‘Internacional’ (5%), ‘Cultura’ (5%), 

‘Editoriales’ (3,4%) y ‘Actualidad’ (1,7%). 

Dentro de los artículos englobados en la sección ‘Opinión’, uno de ellos pertenece a 

Tribuna Libre. Además, también son Tribuna Libre dos de las unidades informativas de 

la sección ‘Sociedad’ y una de ‘Economía’. En El País encontramos temas relativos a la 

cuestión femenina en cuatro portadas. 

En último lugar, se abordará la clasificación temática, partiendo de las mismas categorías 

utilizadas en el ABC, con el fin de obtener una visión global que facilite la comparación. 

De igual manera, se incluirán también las variables de la extensión y la sección del 

periódico: 

El País Extensas Breves Menciones Totales 

Día de la Mujer 

Trabajadora 

12 4 0 16 

Modelos familiares 8 5 1 14 

Aborto 6 5 1 12 

Feminismo 3 5 1 9 

Política y Derechos 
Laborales 

6 2 1 9 
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La temática que más unidades informativas acumula es la dedicada al Día de la Mujer 

Trabajadora, con un porcentaje del 26,7%. Además, la mayoría de éstas son extensas y se 

ubican en la sección de ‘Sociedad’. Cabe mencionar que una de las breves se encuentra 

en la portada del periódico. Ésta va acompañada de una fotografía, y se ubica en el espacio 

central de la portada, en una posición protagónica15. La fotografía se acompaña con una 

breve descripción, e indica la presencia de una noticia y de un editorial dedicados a este 

asunto en las siguientes páginas. Además, existe otro artículo editorial relativo al Día de 

la Mujer Trabajadora16.  

Ésta es seguida por la temática de los modelos familiares (23,3%), también con una 

mayoría de unidades informativas extensas. Las secciones que acaparan esta temática son 

fundamentalmente de la ‘Nacional’ y la de ‘Sociedad’. En siguiente lugar, la problemática 

del aborto (20%) agrupa la cifra de 12 unidades informativas, teniendo presencia 

mayoritariamente en las secciones de ‘Nacional’, ‘Sociedad’ y ‘Opinión’. A 

continuación, encontramos un total de 9 noticias relacionadas con la política y los 

derechos laborales (15%). Éstas son extensas en su mayoría, y se ubican 

fundamentalmente en la sección de ‘Economía’, apareciendo también en la de ‘Nacional’ 

y ‘Sociedad’. En último lugar, el feminismo (15%) aparece en un total de 9 ocasiones, 

con una mayoría de noticias breves repartidas entre las secciones de ‘Sociedad’, ‘Cultura’ 

y ‘Opinión’.  

 

                                                             
15 Ver en el anexo. El País, 9 de marzo de 1980. 
16 Ver en el anexo. El País, 9 de marzo de 1982. 

El País Día de la 

Mujer 

Trabajadora 

Modelos 

familiares 

Aborto Feminismo Política y 

derechos 

laborales 

Nacional 2 7 3 0 2 

Internacional 1 0 1 0 1 

Sociedad 7 5 4 4 2 

Cultura 0 1 0 2 0 

Opinión 1 0 3 2 0 

Actualidad 1 0 0 0 0 

Economía 1 0 0 0 4 

Portada 1 1 1 1 0 

Editoriales 2 0 0 0 0 
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3.3.Análisis comparativo 

Una vez recopilada y clasificada toda la información pertinente, procedemos a plantear 

una comparativa entre ambos periódicos. En primer lugar, se valorará la evolución de 

unidades informativas relacionadas con las reivindicaciones feministas presentes en la 

celebración del 8 de marzo.  

 

 

 

El número de noticias de interés publicadas es superior en el ABC (64) que en El País 

(60). En cuanto a la evolución, podemos ver un aumento progresivo más claro en El País 

que en ABC, donde percibimos una mayor irregularidad.  

Atendiendo a la extensión de las unidades informativas, podemos observar algunas 

diferencias reseñables.  

 

 

 

 

 

 

 

Esto refleja que El País publicó más unidades extensas y menos breves y menciones que 

el ABC. Así, podemos señalar que el hecho de que recoja menos unidades informativas 

se compensa con que éstas son más extensas. 

Unidades 

informativas 

ABC El 

País 

1977 9 4 

1978 6 10 

1979 9 9 

1980 15 11 

1981 11 12 

1982 14 14 

Totales 64 60 

Unidades 

informativas 

ABC El 

País 

Extensas 30 35 

Breves 28 21 

Menciones 6 4 
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Las diferencias más significativas podemos apreciarlas en la clasificación temática y las 

secciones: 

 

 

 

 

 

El País dedica un número de unidades informativas al Día de la Mujer Trabajadora 

superior al ABC. En el primero, estas noticias conforman un 26,7%, mientras que en el 

ABC esta cifra se reduce considerablemente, con un 14%. Además, en el ABC sólo 

encontramos una noticia extensa frente a las 8 breves, mientras que en El País hay 12 

extensas y 4 breves. Como ya se ha mencionado, en El País encontramos una portada y 

dos editoriales dedicados a este tema, mientras que en el ABC no encontramos que éste 

aparezca en ninguna portada, ni tampoco se dedica a él ningún editorial.  

Atendiendo a las unidades informativas publicadas, es significativo que dentro de las 9 

del ABC, en 5 no se aporta ninguna información sobre las reclamaciones llevadas a cabo 

en las manifestaciones, y en las otras 4 se limitan a mencionar temas relativos al mundo 

laboral. En contraposición, en El País encontramos 4 que mencionan aspectos laborales, 

0

5

10

15

20

25

30

Día de la Mujer
Trabajadora

Modelos familiares Aborto Feminismo Política y Derechos
Laborales

Clasificación temática de las unidades informativas en el ABC y El 

País

ABC El País

Secciones ABC El País 

Nacional 10 14 
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11 en las que se incluyen otros temas y 1 en la que no se refleja ninguna reivindicación, 

coincidiendo ésta con la publicada en la portada. 

 

La cuestión de los modelos familiares, por contrario, tiene una presencia más marcada en 

el ABC (42% de las noticias), que en El País, (23,3%). Cabe mencionar que, dentro de 

esta categoría, se han incluido aquellos artículos relativos al matrimonio y el divorcio, y 

también los referentes a la planificación familiar y el uso de anticonceptivos. Teniendo 

esto en cuenta, en el ABC observamos una mayor concentración de artículos sobre el 

matrimonio y el divorcio, suponiendo un 88,9%, que en El País, con un 69,2%. En este 

segundo se incluyen noticias más diversas, atendiendo a esas cuestiones relacionadas con 

la planificación familiar y los anticonceptivos.  

Dentro de las unidades informativas centradas en el divorcio, el ABC publica 8 artículos 

con una argumentación contraria al mismo, 1 a favor y 10 neutros, en los que no existe 

un posicionamiento definido. Por contrario, en El País no hay ninguno en contra, hay 4 a 

favor y 6 neutros. En los artículos neutros, los periódicos se limitan a transmitir 

información, normalmente relativa a la celebración de debates sobre el tema de interés en 

el que se reflejan posturas variadas, o las divergencias de los diferentes partidos políticos 

respecto al proyecto de ley de divorcio. El asunto del divorcio aparece en una primera 

página del ABC y en dos portadas de El País17.   

 

Respecto a la problemática del aborto, encontramos el mismo número de artículos en cada 

periódico. Sin embargo, cabe mencionar su presencia más constante y temprana en El 

País, con publicaciones repartidas en cinco años, que en el ABC, únicamente en tres. En 

el ABC, encontramos 8 unidades extensas y 3 breves, frente a El País, donde 6 son 

extensas, 5 breves y 1 mención. Por otra parte, en el ABC el aborto es abordado 

mayoritariamente en el plano local, en el que se acoplan gran parte de las unidades 

informativas dedicadas al mismo. Además, se dedica un espacio en esa primera página, 

sintetizando una noticia que se desarrollará después. Por contrario, en El País el tema del 

aborto tiene presencia mayoritariamente en las secciones de ‘Nacional’, ‘Sociedad’ y 

‘Opinión’. El aborto aparece en una de las portadas de El País, aludiendo al juicio contra 

                                                             
17 Ver en el anexo. ABC, 6 de marzo de 1981; El País, 9 de marzo de 1980; El País, 7 de marzo de 1981. 
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las 11 de Basauri. Ésta aparece en la zona central, y va a acompañada de una fotografía 

que muestra a mujeres con pancartas pidiendo la legalización del aborto18.   

En este sentido, es fundamental tener en cuenta que en el ABC 10 de las unidades 

informativas presentan una argumentación contraria al aborto, y tan sólo en una se plantea 

una posición más flexible. En El País la situación es muy diferente, pues encontramos 3 

artículos contrarios al aborto frente a los 9 que reflejan una postura más favorable.  

 

Abordando el tema del feminismo, podemos ver que el ABC le dedica un número mayor 

de unidades informativas, 13, frente a las 9 de El País. Como reflejo de la actitud de cada 

periódico respecto al feminismo, es significativo el número de artículos escritos por 

hombres y por mujeres. En el ABC, del total de 64 unidades informativas, encontramos 

13 artículos firmados, de los cuales 11 son por hombres (84,6%) y 2 por mujeres (15,4%). 

Por contrario, en El País la cifra es más equilibrada. Del total de 60 artículos publicados, 

29 son firmados, 17 por hombres (58,6%) y 12 por mujeres (41,4%).  

Analizando los artículos, en esta categoría se han incluido aquellos que hablan 

expresamente sobre feminismo, pero también aquellos en los que se denuncian 

situaciones injustas para la mujer o se celebran logros de mujeres concretas. Además, se 

han tenido en cuenta aquellos que versan sobre la pornografía, un tema en pleno debate 

durante la Transición.  

 

Por último, en lo que respecta a la cuestión de la política y los derechos laborales, existe 

una gran diferencia entre las publicaciones realizadas por cada diario. Ésta se refleja no 

sólo en el número de unidades informativas, con 4 en el ABC y 9 en El País, sino también 

en los asuntos tratados. Las publicadas por el primero son todas breves menos una 

mención, mientras que en el segundo encontramos 6 extensas, 2 breves y una mención.  

 

 

 

                                                             
18 Ver en el anexo. El País, 6 de marzo de 1982 
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4. Análisis argumental 

Una vez expuestas las cuestiones cuantitativas, se dará paso a un análisis argumental. Éste 

se dividirá en cinco partes, coincidentes con los cinco bloques temáticos establecidos: la 

celebración del Día de la Mujer Trabajadora, los modelos familiares, el aborto, el 

feminismo y la política y derechos laborales. De ellos, se extraerá el posicionamiento de 

cada periódico frente a las problemáticas planteadas. Para lograrlo, se examinará el 

contenido de las unidades informativas dedicadas a cada tema, atendiendo a aspectos 

relacionados con el tratamiento dado al mismo, su autoría y los argumentos en los que se 

fundamentan.  

 

4.1.Día de la Mujer Trabajadora 

Abordando la celebración del Día de la Mujer Trabajadora, podemos ver grandes 

diferencias respecto al tratamiento periodístico dado por cada diario. La forma de 

describir las manifestaciones del 8 de marzo permite apreciar la diferente línea editorial 

de ambos sobre esta cuestión.  

En el ABC, se centran en los temas relativos al mundo laboral, como refleja la noticia que 

explica que el lema de una manifestación era “un puesto de trabajo para cada mujer, sin 

discriminación”19; o donde se menciona que las mujeres reclamaban “a igual trabajo, 

igual salario”20.  Sin embargo, se trata de unidades informativas breves, en las que apenas 

aparecen datos de interés. El único artículo extenso profundiza en explicar la 

discriminación sufrida por las mujeres en el mundo laboral, aportando datos como “dos 

de cada tres mujeres abandonan el trabajo al casarse” o “el servicio doméstico, que emplea 

a casi un millón, se encuentra sin regulación laboral”21. 

Por contrario, en El País encontramos una presencia abundante de reivindicaciones 

feministas más allá de la discriminación laboral. Se da voz a todas estas, reflejando que 

sus exigencias no se limitaban al mundo laboral, sino que iban mucho más allá. Estas 

unidades informativas explicaban sus quejas sobre: 

                                                             
19 ABC, 09-03-1978, “Puestos de trabajo sin discriminación, para las mujeres”.  
20 ABC, 09-03-1980, “Manifestación en el Día de la Mujer Trabajadora”. Esta reclamación ya estaba 

recogida en el Convenio sobre igualdad de remuneración de la OIT de 1951, ratificado por el gobierno 

franquista en 1968. 
21 ABC, 09-03-1982, “Reconocimiento oficial del Día de la Mujer Trabajadora”. Ver en el anexo.  
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la explotación de los puestos de trabajo, al aborto y a las malas condiciones en que se 

efectúan las interrupciones del embarazo en la clandestinidad, las madres solteras, la 
situación de las presas políticas. También fue abordada la problemática de la mujer 

campesina y del adulterio. (…) Hubo debates sobre lesbianismo, sexualidad en la mujer, 

agresividad y masturbación22.  

 

Otra cuestión muy presente en El País es la crítica a UCD, tanto por su proyecto de ley 

de divorcio como por otros asuntos. En las manifestaciones aparecían consignas como 

“No se ven, no se ven, las mujeres de UCD. Qué casualidad, qué casualidad, las que nunca 

paren prohíben aborta”23 o “UCD, la sotana se te ve”24.  

Como ya se apuntó, El País dedica dos editoriales al 8M. El primero, de 1980, ofrece un 

breve desarrollo de la discriminación sufrida por la mujer, para dar paso a una crítica 

política. Explica que las reclamaciones feministas fueron asumidas por los partidos de 

izquierdas y que “ni siquiera en el seno de esos partidos de izquierda se ha sabido resolver 

el problema de la marginación subliminal de las personas de sexo femenino”. Además, 

señala que “la misoginia es desdichadamente uno de los factores condicionantes de 

nuestra civilización”, para finalmente concluir que “algún esfuerzo es preciso para que se 

termine con el más estúpido de los malentendidos de la humanidad: el que ha conducido 

al enfrentamiento de los sexos y del que el patriarcado histórico es sin duda el principal 

culpable”25.  

El segundo editorial, ya en 1982, explica que el 8 de marzo es “una fecha conmemorativa 

que se va abriendo paso, aunque con dificultades y sin la menor atención oficial, en las 

costumbres de la sociedad española”. Además, señala que los nuevos feminismos van 

ampliando sus reclamaciones con  

la conquista del sufragio, la modificación del sesgo patriarcal del derecho de familia y del 

derecho, la legalización de los contraceptivos, la lucha por la despenalización del aborto 
y los esfuerzos por conseguir un clima social de plena igualdad con los varones son 

algunos de los renglones que el feminismo, entendido como movimiento autónomo y 

desvinculado de planteamientos estrictamente clasistas, incorpora a su programa mínimo. 

 

 

                                                             
22 El País, 08-03-1977, “La ley: opresión, represión y prisión contra la mujer”, Enric Canals.  
23 El País, 09-03-1979, “Manifestaciones feministas en el Día de la Mujer Trabajadora”. 
24 El País, 09-03-1980, “Tres mil personas conmemoraron en Madrid el Día Internacional de la Mujer 

Trabajadora”.  
25 El País, 09-03-1980, “Mujeres”. Ver en el anexo.  
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El artículo concluye indicando que  

Al fin y al cabo, la discriminación de la mujer trabajadora es uno de los vehículos que 

expresa las frustraciones, las inseguridades y los temores de quienes ven amenazados los 

grandes o pequeños privilegios recibidos desde la cuna gracias a su condición de macho26. 

 

Con todo esto, podemos afirmar que el Día de la Mujer Trabajadora es cubierto de una 

manera mucho más amplia por El País que por el ABC. El País ofrece más detalles, 

explicando minuciosamente todos los temas tratados en las manifestaciones, mientras que 

en el ABC muchos de éstos se obvian, presentándolas como únicamente centradas en el 

plano laboral. Esto nos aporta mucha información, pues es muy significativo que se 

decida ignorar estas cuestiones que sí estaban presentes, y de manera muy contundente.  

Además, en El País se ve una clara intención de apoyar la lucha de las mujeres, y se trata 

de concienciar sobre la discriminación que sufren, tanto en el plano laboral como en todos 

los demás. En el ABC, lo único que encontramos son pequeños artículos que ofrecen una 

información muy limitada. Por contrario, en El País vemos una involucración mayor, 

concediendo al tema un espacio en la portada y dedicándole dos artículos editoriales, 

además de la información más exhaustiva presente en el resto de unidades informativas.  

 

 

4.2.Modelos familiares 

El tema de los modelos familiares aparece de manera constante en ambos periódicos en 

torno a la celebración del 8M. Abordando concretamente el asunto del matrimonio y el 

divorcio, podemos ver cómo los periódicos asumen una línea editorial diferente. 

En el ABC, gran parte de las unidades informativas de argumentación contraria a la 

legislación del divorcio se encuadran en la sección ‘Iglesia’. Ésta se refleja de manera 

evidente en los títulos de los artículos, como ‘Una ley de divorcio permisiva sería 

perjudicial para la sociedad’27 o ‘El obispo de Sigüenza previene a quienes voten a favor 

del divorcio’. En esta última, aparece el testimonio de Monseñor Castán, quien anima a 

que las personas “reflexionen sobre la responsabilidad que asumen ante Dios, ante la 

Historia y ante su propia conciencia si votan favorablemente a la introducción del divorcio 

                                                             
26 El País, 09-03-1982, “El Día de la Mujer Trabajadora”. Ver en el anexo.  
27 ABC, 06-03-1980, “Una ley de divorcio permisiva sería perjudicial para la sociedad española”. 
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en la legislación civil”28. Los artículos de opinión también reflejan esa postura contraria, 

con argumentaciones como “el poder civil podrá disolver un contrato civil, pero carece 

de poder para disolver un vínculo que es un sacramento”29. La única mención favorable 

es la incluida en una entrevista realizada al sociólogo Juan J. Linz. Éste se limita a 

mencionar la necesidad de que se produzcan “reformas en el campo de los derechos 

civiles, concretamente un cambio en la legislación sobre el divorcio”30.  

En El País encontramos artículos favorables a la aprobación de una Ley de Divorcio, 

definiendo así la línea editorial del periódico a este respecto. Se incluyen declaraciones 

políticas, como el testimonio de Antonio Sotillo31, quien afirmaba “No vamos a ceder. 

Nosotros consideramos preciso que exista la posibilidad de divorcio por mutuo acuerdo, 

ratificado judicialmente, aunque podamos discutir las garantías exigidas para que sea 

verdaderamente libre y consentido”32. Estas reivindicaciones aparecen también en el 

plano social, incluyendo noticias que narran actuaciones feministas como es el caso del 

encierro de mujeres en la Catedral de Madrid, donde portaron pancartas con mensajes 

como “No a la injerencia de la Iglesia en la vida de las mujeres” o “Por una ley de divorcio 

no discriminatoria”33. Esta línea editorial también se refleja en la inclusión de opiniones 

de figuras de autoridad, como en el artículo ‘Abogados, teólogos, feministas y partidos 

de izquierda se muestran a favor del divorcio’34.  

A esto se suma la presencia de este asunto en dos primeras páginas. Una de ellas ocupa 

la parte central de la portada, dotándole así de gran relevancia, mientras que la otra 

aparece en la parte derecha, con una posición menos protagónica35. 

En cuanto al resto de unidades informativas, destaca la publicada en el ABC bajo el título 

‘Encuesta nacional sobre los grandes temas de la familia’, en la cual se pregunta sobre las 

madres solteras, con cuestiones como si los padres de la mujer deberían aceptar al nieto 

en casa o si la madre soltera merece aceptación social. Se explica que la sociedad española 

y los diferentes partidos políticos se posicionan favorablemente, abogando por incluir 

                                                             
28 ABC, 07-03-1980, “El obispo de Sigüenza previene a quienes voten a favor del divorcio”. 
29 ABC, 08-03-1981, “Prejuicios y opiniones”, Lorenzo López Sancho.   
30 ABC, 09-03-1977, “El español medio se inclina hacia la moderación”, María Mérida.  
31 Antonio Sotillo era el vicesecretario del Grupo parlamentario Socialista.  
32 El País, 07-03-1980, “Un diputado del PSOE asegura que no habrá consenso sobre el divorcio”.  
33 El País, 08-03-1981, “Encierro de feministas en la Catedral de Madrid”. 
34 El País, 09-03-1980, “Abogados, teólogos, feministas y partidos de izquierda se muestran a favor del 

divorcio”, Karmentxu Marín.  
35 El País, 09-03-1980, “El divorcio, a debate”; y El País, 07-03-1981, “El Gobierno mantiene la ley de 

Divorcio y proyecta una nueva sobre el uso de la bandera”. Ver en el anexo.  
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medidas legislativas que ayuden a las mujeres en esta situación. Sin embargo, se añade 

que es necesario actuar con precaución, pues explica que en EEUU “son tales los 

beneficios que por cada hijo reciben éstas de la Seguridad Social que se ha producido el 

abuso de mujeres que se dedican a tener tres o cuatro hijos para vivir tranquilas el resto 

de sus días”36.  

En El País, hay además otras informaciones relativas a la familia, que versan sobre la 

anticoncepción, sobre educación sexual y sobre la inauguración de un centro de 

planificación familiar. Mencionan la importancia del acceso a información y al uso de 

anticonceptivos como pilares fundamentales para la maternidad responsable.  

Así, podemos ver que cada periódico tiene una línea editorial definida respecto al tema 

del divorcio, uno de los grandes debates en el contexto de la Transición. Hasta la muerte 

de Franco, la introducción de una legislación que regulase esta cuestión era implanteable. 

Desde 1977 comenzaron a surgir voces que sí apostaban por una ley divorcista, con una 

fuerte oposición de la Iglesia37. Por este motivo, era un tema muy presente en la sociedad 

del momento, reflejándose esto de manera evidente en los periódicos. Ante ello, cada uno 

toma una postura diferente, siendo más contraria en el ABC y más favorable en El País.  

 

 

4.3.Aborto 

El movimiento feminista español llevaba luchando por la despenalización del aborto 

desde el inicio de la década de los 70. Éste fue tema de debate durante toda la Transición, 

con argumentaciones a favor y en contra, no llegando a establecerse nada a este respecto 

en la Constitución. En este sentido, cabe mencionar el conocido proceso a las 11 de 

Basauri, un juicio celebrado entre 1976 y 1985 a 11 mujeres por haber abortado y que 

sirvió como catalizador para el movimiento feminista en pro de una nueva legislación 

sobre el aborto.38 En El País se dedica una portada a este asunto. Ésta se ubica en la zona 

                                                             
36 ABC, 08-03-1978, “Encuesta sobre los grandes temas de la familia”. Ver anexo.  
37 MARTÍN DE SANTA OLALLA, Pablo, “La ley del divorcio de junio de 1981 en perspectiva histórica”, 

en Espacio, Tiempo y Forma, 14 (2001), pág. 520.  
38 BEORLEGUI ZARRANZ, David, “Rememorando el devenir feminista. Memoria y subjetividad política 

de la segunda ola del feminismo en el País Vaso”, en Feminismos y memoria. Contribuciones desde la 

Historia oral, Vol. 27, 1 (2020), pág. 48.  
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central de la portada, incluye una fotografía y se titula “Solidaridad con 11 mujeres 

acusadas de aborto”39.  

Desde el ABC y El País se proyectan visiones diferentes respecto al aborto, existiendo 

una posición contraria al mismo en el primero y a favor en el segundo.  

En el ABC, esto se refleja en artículos como el firmado por Joaquín Navarro Valls40, en 

la sección ‘Internacional’, sobre la aprobación de una ley del aborto en Italia. Explica que 

ésta no ha supuesto una disminución de los abortos clandestinos, y que “el aborto mismo 

se ha convertido en un medio de control de los nacimientos, y esto es el símbolo de nuestro 

fallo”41. Otro ejemplo es el titulado ‘Bélgica: no a la despenalización del aborto’, en el 

que se incluyen testimonios de los demócratas cristianos, quienes se refieren al aborto 

como “genocidio intrauterino”, y argumentan que “desde la embriología a la genética, se 

demuestra irrefutablemente que el principio de la vida humana queda fijado por la 

fecundación del óvulo”42. Este mismo planteamiento aparece en una carta al director de 

autoría masculina, que argumenta “la muerte de estos indefensos se produce como 

consecuencia de una degeneración de la mente humana”43. 

El único artículo que refleja una argumentación más flexible es el que recoge la posición 

de Enrique Tierno Galván, alcalde de Madrid, quien afirmaba coincidir con la moción 

presentada por el PSOE y el PCE, que aprobaba la despenalización del aborto en caso de 

que el feto estuviese enfermo. Tierno explica que  

la moción se ha sacado de quicio, se ha exagerado. Lo que en la moción se pedía es que 

en los casos en que científicamente se presuma que el desarrollo completo de la gestación 
pueda dar lugar a una criatura monstruosa (…) se permita, por solicitud voluntaria de la 

familia, interrumpir el proceso de gestación para no poblar el mundo de monstruos y para 

no destruir el sosiego familiar44. 

 

En El País, la situación es diferente, existiendo argumentaciones más variadas. 

Encontramos algunas contrarias a la legalización del aborto, todas ellas en forma de cartas 

al director. En una de ellas, de autoría femenina, se alega que  

el hecho de que una joven con recursos pueda abortar en una clínica londinense con todas 
las garantías (menos para su hijo), mientras que otra española pobre se ve «obligada» a 

                                                             
39 El País, 06-03-1982. “Solidaridad con 11 mujeres acusadas de aborto”. Ver en el anexo.  
40 Joaquín Navaro Valls fue portavoz de la Santa Sede entre 1984 y 2006. 
41 ABC, 09-03-1980, “Italia, primer país abortista de Europa”, Joaquín Navarro Vals. 
42 ABC, 06-03-1982, “Bélgica: no a la despenalización del aborto”.  
43 ABC, 08-03-1979, “Derechos del niño: la vida”, Pedro López Velo. 
44 ABC, 09-03-1982, “Tierno se identifica con la moción sobre el aborto”.  
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abortar clandestinamente, no me parece un motivo para legalizar el aborto en nuestro 

país45.  

 

Las otras dos cartas al director aparecen como respuesta a otra publicada días antes, en la 

que la Asociación Galega da Muller defendía “anticonceptivos libres para no abortar y 

aborto libre para no morir”46. En ambas, la posición es a favor de la difusión de 

información y uso de los anticonceptivos, pero en contra del aborto.  

Además, existen algunas unidades informativas en las que se aportan datos que reflejan 

la necesidad de introducir una legislación sobre el aborto. Ejemplo de ello es la noticia 

que recopila los datos de las españolas que abortaron en Londres en los años 1973 y 1977, 

que aumentaron significativamente47. 

El resto, reflejan una posición favorable al aborto. Destaca la encuadrada en la sección 

‘Tribuna Pública’, firmada por Delia Blanco48 y Pilar Jaime González49, quienes se quejan 

de que UCD “no hará divulgación de los métodos anticonceptivos y su uso”, y explican 

que  

una campaña de divulgación sobre métodos anticonceptivos y sexualidad es algo de 

primordial importancia siempre y cuando se pretenda que se conozcan y que su utilización 

llegue a todas las mujeres, muy especialmente a aquellas que por su situación social y 

cultural no tienen fácil acceso a ellos50. 

 

En definitiva, en el caso del aborto encontramos una clara posición defendida por cada 

periódico. Desde el ABC se defiende una postura más monolítica, con una línea 

argumentativa enfocada en juzgar negativamente la interrupción voluntaria del embarazo. 

Por contrario, en El País, se da cabida a opiniones más variadas, aunque el periódico deja 

clara su postura, favorable a legislar sobre el aborto. Esto se evidencia de manera 

indudable en aquellas unidades informativas más extensas, en las que se da voz a mujeres 

involucradas en el movimiento feminista que defienden la necesidad del acceso al aborto 

de manera segura. En El País no se juzga tanto la moralidad de la interrupción del 

                                                             
45 El País, 10-03-1977, “Más sobre el aborto”.  
46 El País, 25-02-1982, “Sobre el aborto”.  
47 El País, 10-03-1978, “Aumenta el número de españolas que abortan en Londres”.  
48 Delia Blanco fue una activista feminista, integrante de la Comisión de Planificación Familiar del Frente 

de Liberación de la Mujer y cofundadora del Centro de Mujeres Federico Rubio. 
49 Pilar Jaime González fue una activista feminista, consultora de derechos humanos y de género, militante 

del Frente de Liberación de la Mujer, cofundadora de la Comisión de Planificación Familiar y principal 

impulsora del Centro de Mujeres Federico Rubio.  
50 El País, 08-03-1979, “El aborto de la mujer trabajadora”, Delia Blanco y Pilar Jaime González.  
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embarazo, sino que ésta se entiende como una realidad social, y partiendo de esto se 

propone que las mujeres puedan tomar esa decisión sin poner en riesgo sus vidas.  

 

 

4.4.Feminismo 

Dentro de esta temática, se han englobado los artículos que versan sobre el feminismo en 

sí mismo, y también aquellos en los que se da visibilidad a cuestiones referidas a la 

emancipación o liberación femenina. Puede apreciarse cómo cada periódico tiene una 

visión diferente del concepto ‘feminismo’, que explícitamente puede verse sólo en dos 

ocasiones en cada periódico.  

En el ABC, aparece en un artículo dedicado a la constitución del partido Alianza Popular. 

En él, se incluyen unas declaraciones de Amalia de la Sierra, abogada del partido Reforma 

Democrática de Cataluña51. La autora condena ‘las ideas nefastas del feminismo’, y 

afirma que prescindiendo de ellas ‘las mujeres españolas sabrán el lugar que les 

corresponde en la sociedad’. 52 

Por otra parte, en El País se recogen las declaraciones de Ricardo de la Cierva53. Éste, 

con motivo de la inauguración de una exposición fotográfica llamada “La mujer y su 

entorno social”, explica que la sociedad española no es machista, pero sí antifeminista. 

Afirma que  

las raíces culturales de nuestro antifeminismo hay que buscarlas en los resabios 

de romanticismo que conserva la población masculina y en el carácter 

antifeminista que han tenido y, en parte, siguen teniendo las dos únicas 

instituciones que han arraigado en España: la Iglesia y las Fuerzas Armadas54. 

 

Las otras menciones al feminismo aparecen en cartas al director. La del ABC, de autoría 

masculina, lo describe como una ideología que mina a la familia, y afirma que ‘la mayor 

                                                             
51 El partido Reforma Democrática de Cataluña se creó en 1976, nació en torno a la figura de Manuel Fraga 

y fue de ideología centrista y reformista, abogando por una reforma democrática en Cataluña y España. 
52 ABC, 06-03-1977, “Las urnas, cada vez más cerca”, Amalia Sierra.  
53 Ricardo de la Cierva había trabajado en el Ministerio de Información y Turismo durante el franquismo, 

había sido el director y censor jefe en el Instituto Nacional del Libro Español (1973), consejero del 

presidente del Gobierno Adolfo Suárez para asuntos culturales (1978) y finalmente ministro de Cultura por 

la Unión de Centro Democrático (1980).  
54 El País, 09-03-1978, “La sociedad española no es machista”.  
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dignidad de la mujer se hallará siempre en el cuidado de su marido y de sus hijos’55. En 

la de El País, una mujer felicita a Ricardo Lezcano56 por su artículo “La mujer y su imagen 

degradada”57, publicado días antes. 

Así, quedan reflejadas las distintas consideraciones acerca del feminismo expuestas por 

cada periódico. Podemos ver cómo adquiere connotaciones más negativas en el ABC, en 

el que se presenta como destructor de la familia, mientras que en El País no se entiende 

como algo negativo, sino más bien como algo a analizar y no a juzgar.  

Otro elemento de diferenciación entre ambos periódicos es la inclusión de noticias en las 

que mujeres denuncian una discriminación. En este sentido, existen tres en el ABC y 

ninguna en El País. Éstas consisten en mencionar la celebración de las primeras jornadas 

de la Federación de Asociaciones de Amas de Casa58; las quejas de las alumnas a las que 

ha sido prohibido el acceso a las prácticas59; y la manifestación de mujeres iraníes en 

Teherán, que protestan contra el código de vestimenta impuesto por Jomeini60.  

Por otra parte, en El País encontramos dos artículos dedicados a celebrar logros de dos 

mujeres, María Moliner y Marguerite Yourcenar, y en el ABC sólo uno, dedicado también 

a Yourcenar. La dedicada a María Moliner se encuadra en el apartado ‘Tribuna’, donde 

se presentan artículos de opinión que, según el periódico, ‘responden al estilo propio del 

autor’. En ésta, Victoria Kent61 alaba la obra de Moliner Diccionario de uso del español, 

y expone la necesidad de que obtenga el reconocimiento que merece62. Las dedicadas a 

Marguerite Yourcenar mencionan su entrada en la Academia Francesa. El ABC se centra 

en describir el proceso de admisión63, mientras que El País explica su obra e incluye 

declaraciones de la propia Yourcenar64. Además, ésta aparece en la portada del periódico, 

incluyendo una fotografía65. 

                                                             
55 ABC, 10-03-1981, “Auténtico feminismo”. 
56 Ricardo Lezcano fue un intelectual que participó en la reforma fiscal impulsada por el primer gobierno 

de Felipe González, y es autor de una obra pionera sobre el divorcio en la II República. 
57 El País, 20-02-1981, “La mujer y su imagen degradada”, Ricardo Lezcano. 
58 ABC, 08-03-1977, “Las amas de casa pasan al ataque”. 
59 ABC, 06-03-1977, “Las alumnas de biología marina de Santiago no podrán hacer prácticas”.  
60 ABC, 09.03-1979, “Manifestación de mujeres contra Jomeini”. 
61 Victoria Kent fue abogada y política republicana.  
62 El País, 06-03-1981, “María Moliner: una obra cumbre”, Victoria Kent. 
63 ABC, 08-03-1980, “Primera mujer en la Academia francesa: Marguerite Yourcenar supo su elección 

cuando navegaba por el Caribe”. 
64 El País, 07-03-1980, “Marguerite Yourcenar, elegida miembro de la Academia Francesa”, Feliciano 

Fidalgo. 
65 El País, 07-03-1980, “Marguerite Yourcenar, primera mujer en la Academia Francesa”. Ver en el anexo. 
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Son también significativas las noticias dedicadas a anunciar actos culturales, habiendo 

dos en El País y tres en el ABC. La más relevante es la publicada en el ABC bajo el título 

“¿Qué fue de la liberación femenina?”, en la que el corresponsal del ABC en Nueva York 

José María Carrascal presenta un capítulo de su obra La aventura americana. Éste critica 

la emancipación de las mujeres, fundamentándose en los testimonios de la escritora Ms. 

Dowling. Explica que muchas mujeres que decidieron llevar una vida independiente 

acabaron arrepentidas y volviendo al hogar, lo que define como ‘Complejo de 

Cenicienta’. Incluye también el testimonio de la teórica feminista Betty Friedan, quien en 

su obra La segunda etapa critica los ‘excesos del feminismo militante’, y hace una 

‘defensa apasionada, firme y contundente de la familia’66.  

Por último, el tema de la pornografía aparece en ambos diarios, tres ocasiones en el ABC, 

y dos en El País. Durante el Franquismo, todo aquello relacionado con el deseo sexual y 

el erotismo había sido censurado, por lo que durante la Transición se convirtió en asunto 

de debate. Desde finales de los 60, empezaba a proliferar un cine comercial en el que se 

liberalizaban las temáticas sexuales, y se afianzó en los años 7067. Frente a esto, los 

feminismos tomaron diferentes planteamientos. Por una parte, se defendía la pornografía 

en el sentido de libertad, como una expresión de la sexualidad femenina; mientras que 

por otra, se censuraba y condenaba por reproducir las prácticas sexuales dominantes y 

cosificar el cuerpo de la mujer68. En ambos periódicos, la postura tomada es la segunda. 

Lo más significativo es que los dos dedican una noticia a comentar los resultados de una 

encuesta sobre pornografía llevada a cabo en Gran Bretaña. En ésta, se refleja la que 

mayoría del pueblo británico la condena y aboga por imponer medidas legales para frenar 

su distribución.  

 

 

 

                                                             
66 ABC, 07-03-1982, “¿Qué fue de la liberación femenina?”, José María Carrascal. Ver en el anexo.  
67 COLLADO ALONSO, Rocío, “El destape del cartel del cine español. La nueva libertad sexual en la 

transición española”, en Icono 14: Revista de comunicación y tecnologías emergentes, vol. 9, n. 3 (2011), 

pág. 200. 
68 ALMIRÓN MENGIBAR, Ana, “Feminismos y sexualidad: Placer y peligro, versus libertad y censura. 

De los debates feministas (inacabados) de fin de siglo, a los de hoy”, en Revista del Laboratorio 

Iberoamericano para el Estudio Sociohistórico de las Sexualidades, 4 (2020), pág. 290. 
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4.5.Política y Derechos Laborales 

Dentro de esta temática, hay una gran diferencia entre la información presentada por 

ambos periódicos. El ABC se centra de manera casi exclusiva en la política, no abordando 

las problemáticas derivadas de la incorporación de la mujer al mundo laboral. Por 

contrario, El País muestra una mayor involucración con estas cuestiones. Éste sí ahonda 

en la desigualdad sufrida por las mujeres, atendiendo a cuestiones como la discriminación 

en el acceso a determinados trabajos, las diferencias en los salarios o las dificultades para 

conciliar el trabajo doméstico y el asalariado.  

Como puntos en común entre los periódicos, podemos señalar que ambos dedican una 

unidad informativa a la propuesta de ley relativa a las pensiones de viudedad presentada 

en 1980 por la Minoría Catalana, ambas breves y encuadradas en la sección ‘Nacional’. 

En ellas, se explica que las mujeres trabajadoras también podrán dejar una pensión 

vitalicia de viudedad en caso de fallecimiento69.  

Dentro de los artículos del ABC, el que revela un mayor posicionamiento es el firmado 

por Pilar Urbano, periodista que trabajó en el ABC hasta 1985, cuando pasó a ejercer en 

el periódico ‘Ya’, de orientación católica. En su artículo, que versa sobre la inminencia 

de las elecciones, dedica unas líneas a la presentación de la OMI (Organización de 

Mujeres Independientes) ante la prensa, y la candidatura de su presidenta Carmen Llorca 

por Alicante. La autora añade unas palabras que revelan su postura frente al tema, en las 

que explica ‘no soy nada partidaria de los colectivos y organizaciones feministas o 

simplemente femeninas’70, posicionándose así de manera contraria al feminismo como 

expresión política.  

Además, el ABC cuenta con otras dos unidades informativas en las que se habla de la 

mujer en la política. Ambas son breves y versan sobre la candidatura de mujeres a las 

elecciones municipales, una en Soria71 y otra en Ponts (Lérida)72. En El País no 

encontramos ninguna unidad informativa en la que se anuncien estas cuestiones. En el 

plano político nacional, El País sí anuncia la posible fusión del Patronato de la Mujer con 

el de Menores73. Éste hecho era significativo, pues dicho patronato, creado en 1941, había 

                                                             
69 ABC, 07-03-1980, “Pleno del Congreso: Los viudos recibirán prestaciones de la Seguridad Social”; El 

País, 06-03-1980, “La mujer podrá dejar pensión de viudedad al fallecer”. 
70 ABC, 06-03-1977, “Las urnas, cada vez más cerca”, Pilar Urbano.  
71 ABC, 09-03-1979, “Soria: 30 mujeres candidatas”. 
72 ABC, 08-03-1979, “Candidatura feminista en un pueblo de Lérida”. 
73 El País, 09-03-1979, “El Patronato de la Mujer”.  
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funcionado como uno de los instrumentos político-sociales más influyentes en la 

vigilancia moral de las mujeres74. 

ABC no se refiere a los derechos laborales en ninguna ocasión, más allá de lo relativo a 

la pensión de viudedad, mientras que en El País encontramos seis unidades informativas 

extensas. Éstas abordan la problemática desde distintas perspectivas: movilización social, 

asociacionismo, su traslado al plano político y sus implicaciones económicas. 

La movilización social aparece en el artículo “Sólo el 28% de la población femenina 

española ocupa un puesto de trabajo remunerado”, que describe la manifestación 

convocada por la plataforma de organizaciones feministas en Madrid. En ésta, aparecían 

consignas como “Servicios colectivos que permitan la incorporación de la mujer al trabajo 

asalariado” o “Que se ponga fin a las coacciones sexuales por parte de patronos, 

encargados y capataces”. Se añade también que el grueso de la población femenina 

“ocupa puestos de escasa cualificación y bajo sueldo”75.  

En lo que respecta al asociacionismo, la periodista vinculada a El País Rosa Rivas publicó 

un artículo en el que se transmiten los testimonios de mujeres en unos debates promovidos 

por la Plataforma de Mujeres Feministas en Madrid. Paloma González, feminista 

socialista, afirmó que el sindicalismo "adopta la forma de razonar de los hombres y, ellos 

siempre generalizan, no hablan del paro de las mujeres y aprueban que éstas vuelvan a 

casa"76. En esta misma línea, encontramos otro artículo en el que se tratan temas como la 

precarización laboral sufrida por las mujeres, su encasillamiento en trabajos considerados 

tradicionalmente como femeninos o las dificultades a las que se enfrentan en el mundo 

sindical77.  

En el plano político, encontramos un artículo en el que se relatan las preguntas realizadas 

al Gobierno por el Grupo Parlamentario Socialista. Éstas se encuadran en dos líneas 

fundamentales, identificadas con el acceso a la función pública de las mujeres y el 

programa de ayuda al empleo de la mujer con cargas familiares78. 

                                                             
74 GUILLÉN LORENTE, Carmen, “El Patronato de Protección a la Mujer. Centros de encierro y control 

moral para las mujeres caídas”, en Oliver Olmo, Pedro y Cubero Izquierdo, Mª del Carmen (coords.), De 

los controles disciplinarios a los controles securitarios, Actas del II Congreso Internacional sobre la 

Historia de la Prisión y las Instituciones Punitivas, Albacete, 2020, pág. 514.  
75 El País, 08-03-1979, “Sólo el 28% de la población femenina española ocupa un puesto de trabajo 

remunerado”. 
76 El País, 09-03-1982, “Las feministas defienden un sindicato exclusivo de mujeres”, Rosa Rivas.  
77 El País, 07-03-1982, “El trabajo femenino, entre el paro y el subempleo”, Rodolfo Serrano. 
78 El País, 06-03-1981, “Preguntas socialistas sobre la discriminación y promoción de la mujer”. 

https://elpais.com/autor/rodolfo-serrano/#?rel=author_top
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Por último, existen dos artículos dentro de la sección Tribuna Libre. El primero, firmado 

por Carlos Pita Wonenburger79, señala la necesidad de aplicar el derecho comunitario a 

la legislación española, que establece la igual remuneración a hombres y mujeres por un 

mismo trabajo. Explica que esto no se materializa en la práctica, pues existen “diferencias 

salariales motivadas por el sexo, amparadas en clasificaciones profesionales ficticias y en 

convenios colectivos que establecen distinciones donde no debe haberlas”80. El segundo, 

firmado por la abogada Paloma Marín, denuncia la discriminación laboral sufrida por las 

mujeres, y la incapacidad de los sindicatos para ponerlas solución. Afirma que “sólo las 

mujeres podemos dirigir y llevar adelante la lucha por nuestra liberación y que sólo la 

mujer trabajadora, en el ámbito laboral, puede marcar las directrices para concertar 

libremente sus relaciones de trabajo”81. 

Con todo esto, queda reflejada una preocupación mayor por estas cuestiones en El País 

que en el ABC. En El País se expresa una fuerte crítica a la situación de desigualdad 

experimentada por las mujeres, y también se les da voz incluyendo sus testimonios y las 

posibles soluciones que proponen al problema. Además, podemos ver una identificación 

que va más allá de la desigualdad salarial, pues se incluyen nociones como el acoso sexual 

en el entorno laboral o los problemas de las mujeres en los sindicatos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
79 Abogado y Experto en la Dirección General de Empleo y Asuntos Sociales de la Comisión de la CEE. 
80 El País, 09-03-1979, “El principio de igualdad salarial entre hombre y mujer en la CEE”, Carlos Pita 

Wonenburger. 
81 El País, 09-03-1982, “La mujer trabajadora”, Paloma Marín. 

https://elpais.com/autor/carlos-pita-wonenburger/#?rel=author_top
https://elpais.com/autor/carlos-pita-wonenburger/#?rel=author_top
https://elpais.com/autor/paloma-marin/#?rel=author_top


Las reivindicaciones feministas en torno al 8M durante la Transición a través de ABC y El País (1977-1982) 

35 

 

5. Conclusiones 

La celebración del Día de la Mujer Trabajadora ha sido clave en el desarrollo del 

feminismo durante los años de la Transición. Ha servido como catalizador del 

movimiento, funcionando como un altavoz para sus reclamaciones y dotándolo de 

cohesión. Los actos celebrados durante este día contaban con una considerable 

participación. En estas manifestaciones y concentraciones, se exhibían multitud de 

pancartas y eslóganes, con mensajes muy variados en los que aparecían todo tipo de 

quejas y exigencias, abarcando todas las esferas de la vida de las mujeres.  

Los años seleccionados para el presente estudio resultan ser de gran relevancia. El cambio 

del régimen dictatorial a uno democrático implica una auténtica renovación en todos los 

sentidos. En este contexto, es especialmente relevante la trasformación producida en los 

valores de la sociedad, abriéndose multitud de debates en los que había posiciones muy 

diversas. Este ansia de libertad, de dejar atrás la represión del régimen y abrirse al mundo, 

se refleja de manera muy evidente en la juventud, que será la protagonista de movimientos 

contraculturales como ‘La Movida’. En definitiva, se trataba de un momento de cambios 

a todos los niveles, apareciendo asuntos que hasta entonces habían permanecido 

silenciados.  

La aprobación de la Constitución en 1978 supuso el establecimiento de la libertad de 

prensa, dejando atrás la censura del periodo dictatorial. Así, la prensa también empezaría 

a moverse en una realidad diferente. Debemos tener en cuenta que la libertad de prensa 

juega un papel fundamental en la construcción de la opinión pública. El desarrollo de ésta 

es proporcional al de la democracia, pues es en las sociedades democráticas donde hay 

cabida para la construcción de una opinión pública diversa y formada. Además, la opinión 

pública no sólo es voluble y cambiante, sino que también es profundamente manejable.  

Todo esto constituye un panorama en el que los medios de comunicación asumen un papel 

determinante, actuando como un auténtico agente político de primera categoría. Esto se 

suma al planteamiento de nuevos temas que habían permanecido acallados durante la 

dictadura. Asuntos como el divorcio o el aborto habían sido censurados, irrumpiendo en 

el debate público durante la construcción de ese nuevo régimen democrático. En estos 

primeros años, la prensa actuó como un auténtico ‘parlamento del papel’. El debate 

político pobló sus páginas, y comenzaron a aparecer publicaciones de orientación 
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izquierdista o nacionalista, que hasta entonces no habían tenido acceso a esa difusión 

pública. 

En este sentido, el antiguo ABC y el recién fundado El País fueron dos de los periódicos 

más vendidos durante estos años de la Transición, que se constituyeron como medios muy 

influyentes, desarrollando un papel fundamental en la construcción de la opinión pública, 

desde diferentes espectros ideológicos. Por este motivo, el análisis de la atención dada a 

la celebración del 8 de marzo como Día de la Mujer Trabajadora y a los temas relativos 

a la situación de la mujer alrededor de esa fecha nos ofrece información valiosa sobre 

cómo se entendían estas cuestiones, y qué proyección se hacía de ellas. 

Según lo visto en el análisis cuantitativo, podemos constatar que estos temas estaban muy 

presentes en ambos periódicos. Comprobamos cómo, tanto en el ABC como en El País, 

las reivindicaciones feministas pueblan sus páginas a lo largo de todos los años, con un 

número de publicaciones muy similar. Sí es cierto que en el ABC encontramos una cifra 

de artículos breves significativamente superior al de El País, donde la mayoría eran 

extensos. Esto nos indica que, a pesar de que la cantidad de noticias es casi la misma, en 

El País se habría dado una cobertura mayor al movimiento feminista y sus reclamaciones. 

Además, a través del análisis argumental pueden extraerse las líneas ideológicas de cada 

periódico respecto a cada uno de los temas tratados. 

Por su parte, el ABC presenta una línea editorial enfocada en señalar y criticar las 

discriminaciones sufridas por las mujeres en el plano laboral e intelectual. Existen 

multitud de artículos en los que se defiende la validez de las mujeres en esos campos, 

denunciando injusticias y promocionando su desarrollo. Sin embargo, en lo que atañe a 

la esfera privada, no vemos esa actitud abierta y tolerante. En aquellos temas relativos a 

la vida personal de las mujeres, observamos una posición mucho más constringente. 

Tanto el tema del divorcio como el del aborto aparecen denunciados, con una postura 

contraria a su legislación, justificada mediante argumentos morales. Esto resulta 

coherente con la línea editorial general del periódico, en la que existe un fundamento 

católico importante. Así, desde el ABC se aprobaría la emancipación femenina en los 

ámbitos laboral e intelectual, pero se mantendría una actitud contraria a la emancipación 

personal, es decir, hacia las decisiones de las mujeres en su vida privada. 

En El País encontramos una línea editorial bastante diferente, con un apoyo más completo 

a las reivindicaciones feministas en su totalidad. A través de las unidades informativas 
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publicadas, podemos ver una actitud mucho más abierta hacia el movimiento feminista. 

En sus artículos, se da voz a todas sus demandas, abarcando todos los aspectos vitales de 

la mujer. No existe un cuestionamiento de dichas reivindicaciones tan evidente como en 

el ABC, no aparecen tantos artículos de argumentación moral. Éstos se sustituyen por 

otros en los que se da voz a mujeres involucradas en el movimiento feminista, que 

trasladan sus argumentos al público lector. En estas unidades informativas, se abarcan 

todas las esferas vitales de las mujeres, aludiendo al mundo laboral, el intelectual y la 

familia.  

Todo esto hace que las hemerotecas del ABC y de El País resulten ser fuentes muy 

valiosas para el estudio de este periodo y este asunto, pues nos permiten conocer qué 

visión se tenía sobre el feminismo desde diferentes espectros ideológicos. 

La hipótesis de partida quedaría validada, pues tras la investigación realizada podemos 

comprobar que ambos periódicos asumieron un papel fundamental como conformadores 

de la opinión pública. A través de los diarios estudiados, vemos que éstos dibujan una 

realidad diferente, en la que la situación de las mujeres no es la misma, y sus necesidades 

tampoco lo son. En el ABC, el feminismo y la emancipación femenina no aparecen como 

algo favorable a la mujer, y sus connotaciones son negativas. Así, se limitan únicamente 

a defender una igualdad legal y jurídica, aunque hombres y mujeres no sean considerados 

iguales, pues a cada uno se le asignan unos atributos y destinos vitales diferentes. Por 

contrario, en El País el mundo femenino aparece plagado de injusticias que no se limitan 

únicamente al plano legal. Esto hace que el feminismo se entienda como algo necesario 

para la evolución de la sociedad, siendo un paso fundamental para lograr una realidad 

plenamente justa y democrática.  

Para finalizar, me gustaría comentar que esta investigación podría ampliarse aumentando 

el periodo estudiado, tanto los días seleccionados para la muestra como los años 

siguientes. Sería muy interesante ver cómo evoluciona la situación a partir de 1983, año 

en el que se fundó el Instituto de la Mujer. Es en este momento cuando empieza a darse 

el conocido como ‘feminismo de estado’. Se trata de una nueva fase del movimiento 

feminista en la que se produce una institucionalización, con organismos estatales 

enfocados a eliminar las diferencias sociales basadas en el género. Esto tendrá efectos 

tanto en la agenda reivindicativa como en los métodos de acción empleados. Por este 

motivo, resultaría muy enriquecedor estudiar cómo la prensa se hace eco de esta nueva 

etapa.  
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digitales de los periódicos El País y el ABC:  

-El País: http://elpais.com/diario/  

-ABC: http://hemeroteca.abc.es/nav/Navigate.exe/hemeroteca 

6.2.1. Hemeroteca ABC 

 1977  

-“El matrimonio no se vive como comunidad de amor ni de misión”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770306-43.html 

-“Las urnas, cada vez más cerca”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770306-22.html 

-“«Alianza Popular» Constituida como federación de partidos”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770306-25.html 

-“Las alumnas de biología marina de Santiago no podrán hacer prácticas”  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770306-33.html 

-“Las amas de casa pasan al ataque”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770308-51.html 

-“El español se inclina hacia la moderación”, Juan J. Linz.  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/blanco-negro-19770309-8.html 

-“La primera transposición de ovarios de España”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/blanco-negro-19770309-70.html 

-“Se reúne en Madrid la Comisión para la Doctrina de la Fe”.  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770310-41.html 

-Reseña “La revolución moral”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770310-51.html 

 

 1978 

-“Travestismo, homosexualidad y diferenciación”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780305-51.html 

-Presentación novela “Mujeres”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780305-47.html 

-“Desciende el número de matrimonios religiosos”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780308-38.html 

-Convocatoria “Las mujeres como pretexto político”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780308-45.html 

-“Encuesta nacional sobre los grandes temas de la familia”  

http://elpais.com/diario/
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770306-43.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770306-22.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770306-25.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770306-33.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770308-51.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/blanco-negro-19770309-8.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/blanco-negro-19770309-70.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770310-41.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19770310-51.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780305-51.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780305-47.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780308-38.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780308-45.html
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https://www.abc.es/archivo/periodicos/blanco-negro-19780308-62.html (Parte 1) 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/blanco-negro-19780308-63.html (Parte 2) 

-“Puestos de trabajo sin discriminación, para las mujeres”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780309-44.html 

-Convocatoria Parroquia de la Concepción: “Hacia una nueva visión del matrimonio”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780309-50.html 

 

 1979  

-Médico abortista:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790307-53.html 

-“La República Islámica decretará la prohibición del aborto”  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790308-32.html 

-Carta al director sobre el aborto: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790308-91.html 

-“Se celebra hoy en varios países el Día Internacional de la Mujer Trabajadora”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790308-25.html 

-“Candidatura feminista en un pueblo de Lérida”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790308-22.html 

-“Documento sobre ‘matrimonio y familia’ ha recibido la redacción definitiva”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790309-32.html 

-“Soria: 30 mujeres candidatas”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790309-21.html 

-“Manifestación de mujeres contra Jomeini”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790309-29.html 

-“La mayoría de los británicos, contra la pornografía”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-sevilla-19790309-32.html 

 

 1980  

-“Una ley de divorcio permisiva sería perjudicial para la sociedad”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800306-31.html 

-Carta al director: “Libertad y pornografía”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800306-91.html 

-“El obispo de Sigüenza previene a quienes voten a favor del divorcio”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800307-34.html 

-“Pleno del Congreso: Los viudos recibirán prestaciones de la Seguridad Social”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800307-26.html 

-“El PSOE califica de ‘conservador’ el proyecto de divorcio”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/blanco-negro-19780308-62.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/blanco-negro-19780308-63.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780309-44.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19780309-50.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790307-53.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790308-32.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790308-91.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790308-25.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790308-22.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790309-32.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790309-21.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19790309-29.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-sevilla-19790309-32.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800306-31.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800306-91.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800307-34.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800307-26.html
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https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-17.html 

-“Según un estudio de Caritas diocesana el 80% de los madrileños se declara católico”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-26.html 

-Carta al director: “Matrimonio y divorcio”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-79.html 

-Convocatoria manifestación feminista:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-39.html 

-“Manifestación en Barcelona”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-80.html 

-“Presentación de ‘El divorcio, defensa del matrimonio’”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-29.html 

-“Celebración del Día de la Mujer en Moscú”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-80.html 

-Primera mujer en la Academia francesa: Marguerite Yourcenar supo su elección cuando 

navegaba por el Caribe”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-29.html 

-“Italia, primer país abortista”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800309-27.html 

-“Manifestación en el Día de la Mujer Trabajadora”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800309-96.html 

 

 Año 1981 

-“UCD y el divorcio”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810306-3.html 

-“Los hábitos culturales infantiles perpetúan los esquemas tradicionales”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810306-38.html 

-“Un editorial del New York Times”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810307-13.html 

-“El Congreso recomienza el martes el periodo ordinario de sesiones”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810308-16.html 

-“Prejuicios y opiniones”  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810308-109.html 

-“La Ejecutiva de UCD nombra una Ponencia sobre el divorcio”  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-13.html 

-Carta al director. “Auténtico feminismo”.  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-15.html (Parte 1) 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-16.html (Parte 2) 

-“Una Comisión estudia una fórmula de compromiso para el divorcio”  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-17.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-26.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-79.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-39.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-80.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-29.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-80.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800308-29.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800309-27.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19800309-96.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810306-3.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810306-38.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810307-13.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810308-16.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810308-109.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-13.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-15.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-16.html
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https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-24.html 

-“Divergencias sobre el proyecto de Administración del Estado”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-32.html 

-“La Iglesia no está a merced de los intereses del partido”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-56.html 

-“Matrimonio y divorcio: coloquio en dos partes organizado por FUNDES”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-57.html 

 

 Año 1982  

-“El polémico tema del aborto, motivo de discusión en el Pleno”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820306-29.html 

-“El PSOE califica de provocadora la nota de Sanidad sobre anticonceptivos”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820306-32.html 

-“Bélgica: No a la despenalización del aborto”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820306-40.html 

-“¡La que han liado!”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820306-29.html 

-Obra de teatro: “Caray con el divorcio”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820306-73.html 

-“Reacción contra la iniciativa abortista del Ayuntamiento”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820307-13.html 

-“El tema del aborto se considera fuera de toda competencia del Ayuntamiento”: 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820307-32.html 

-“¿Qué fue de la liberación femenina?”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820307-119.html (Parte 1) 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820307-120.html (Parte 2) 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820307-121.html (Parte 3) 

-Sección Nombres/Hoy: Francois Mitterrand:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820309-4.html 

-“Tierno se identifica con la moción sobre el aborto”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820309-30.html 

-Conferencia sobre “El aborto: la Iglesia ante los temas éticos”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820309-32.html 

-“Reconocimiento oficial del Día de la Mujer Trabajadora”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820309-42.html 

-“El cine pornográfico, lucrativa industria en Estado Unidos”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820310-65.html 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-24.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-32.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-56.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19810310-57.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820306-29.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820306-32.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820306-40.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820306-29.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820306-73.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820307-13.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820307-32.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820307-119.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820307-120.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820307-121.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820309-4.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820309-30.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820309-32.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820309-42.html
https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820310-65.html
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-“La ONU celebró el Día de la Mujer con música”:  

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820310-66.html 

 

 

6.2.2. Hemeroteca El País 

 Año 1977 

-“Hoy, jornada de la mujer trabajadora en Madrid”: 

https://elpais.com/diario/1977/03/08/sociedad/226623602_850215.html 

-“La Ley: opresión, represión y prisión contra la mujer”: 

https://elpais.com/diario/1977/03/08/sociedad/226623601_850215.html 

-“El "día de la mujer" ha sido un éxito”: 

https://elpais.com/diario/1977/03/09/sociedad/226710006_850215.html 

-Carta al director: “Más sobre el aborto”: 

https://elpais.com/diario/1977/03/10/opinion/226796404_850215.html 

 

 Año 1978 

-“Más de cincuenta grupos o partidos presentan candidatos”: 

https://elpais.com/diario/1978/03/05/internacional/257900413_850215.html 

-“Análisis de los problemas de la información en la democracia”: 

 https://elpais.com/diario/1978/03/08/sociedad/258159604_850215.html 

-Libro sobre roles femeninos: 

 https://elpais.com/diario/1978/03/08/cultura/258159610_850215.html 

-“Se agiliza la solución de la crisis italiana”: 

https://elpais.com/diario/1978/03/07/internacional/258073206_850215.html 

-“Ayer se celebró el Día Internacional de la Mujer Trabajadora”: 

https://elpais.com/diario/1978/03/09/ultima/258246001_850215.html 

-“La sociedad española no es machista”: 

https://elpais.com/diario/1978/03/09/sociedad/258246001_850215.html 

-“Aumenta el número de españolas que abortan en Londres”: 

https://elpais.com/diario/1978/03/10/sociedad/258332405_850215.html 

-“Dentro de cinco años”: 

https://elpais.com/diario/1978/03/10/sociedad/258332408_850215.html 

-“Ultimadas las reformas legislativas previstas en los pactos de la Moncloa”: 

https://elpais.com/diario/1978/03/10/espana/258332415_850215.html 

 

 Año 1979:  

-“La mayor parte”: 

https://elpais.com/diario/1979/03/07/sociedad/289609208_850215.html 

https://www.abc.es/archivo/periodicos/abc-madrid-19820310-66.html
https://elpais.com/diario/1977/03/08/sociedad/226623602_850215.html
https://elpais.com/diario/1977/03/08/sociedad/226623601_850215.html
https://elpais.com/diario/1977/03/09/sociedad/226710006_850215.html
https://elpais.com/diario/1977/03/10/opinion/226796404_850215.html
https://elpais.com/diario/1978/03/05/internacional/257900413_850215.html
https://elpais.com/diario/1978/03/08/sociedad/258159604_850215.html
https://elpais.com/diario/1978/03/08/cultura/258159610_850215.html
https://elpais.com/diario/1978/03/07/internacional/258073206_850215.html
https://elpais.com/diario/1978/03/09/ultima/258246001_850215.html
https://elpais.com/diario/1978/03/09/sociedad/258246001_850215.html
https://elpais.com/diario/1978/03/10/sociedad/258332405_850215.html
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-“Historia del 8 de marzo”:  

https://elpais.com/diario/1979/03/08/sociedad/289695608_850215.html 

-“Manifestaciones feministas en el Día de la Mujer Trabajadora”: 

https://elpais.com/diario/1979/03/09/sociedad/289782015_850215.html 

-“El aborto de la mujer trabajadora”: 

https://elpais.com/diario/1979/03/08/sociedad/289695609_850215.html 

-“Sólo el 28% de la población femenina española ocupa un puesto de trabajo 

remunerado”: 

https://elpais.com/diario/1979/03/08/sociedad/289695616_850215.html 

-“El principio de igualdad salarial entre hombre y mujer en la CEE”: 

https://elpais.com/diario/1979/03/10/economia/289868402_850215.html 

-“El Patronato de la Mujer”: 

https://elpais.com/diario/1979/03/09/sociedad/289782002_850215.html 

-“Manifestaciones feministas en el Día de la Mujer Trabajadora”: 

https://elpais.com/diario/1979/03/09/sociedad/289782015_850215.html 

-“Las parejas católicas deberán reconocer la indisolubilidad del matrimonio”: 

https://elpais.com/diario/1979/03/09/sociedad/289782017_850215.html 

 

 Año 1980 

-“La mujer podrá dejar pensión de viudedad al fallecer”:  

 https://elpais.com/diario/1980/03/06/espana/321145221_850215.html 

-“Marguerite Yourcenar, elegida miembro de la Academia Francesa”: 

https://elpais.com/hemeroteca/elpais/portadas/1980/03/07/ 

-“Marguerite Yourcenar, elegida miembro de la Academia Francesa”: 

https://elpais.com/diario/1980/03/07/cultura/321231605_850215.html 

-“Un diputado del PSOE asegura que no habrá consenso sobre el divorcio”: 

https://elpais.com/diario/1980/03/07/espana/321231624_850215.html 

-“No hay ramos de flores en Moscú para celebrar el Día de la Mujer”: 

https://elpais.com/diario/1980/03/08/internacional/321318015_850215.html 

-“Presentación de "El divorcio, defensa del matrimonio", de Luis Zarraluqui”: 

https://elpais.com/diario/1980/03/08/cultura/321318002_850215.html 

-“El divorcio, a debate”: 

https://elpais.com/hemeroteca/elpais/portadas/1980/03/09/ 

-“Tres mil personas conmemoran en Madrid el Día Internacional de la Mujer 

Trabajadora”: 

https://elpais.com/diario/1980/03/09/espana/321404409_850215.html 

-“Día Internacional de la Mujer Trabajadora”: 

https://elpais.com/diario/1980/03/09/portada/321404403_850215.html 
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-“Mujeres”: 

 https://elpais.com/diario/1980/03/09/opinion/321404401_850215.html 

-“El origen de la conmemoración del 8 de marzo”: 

 https://elpais.com/diario/1980/03/09/espana/321404410_850215.html 

-“Abogados, teólogos, feministas y partidos de izquierda se muestran a favor del 

divorcio”: 

https://elpais.com/diario/1980/03/09/espana/321404411_850215.html 

 

 Año 1981 

-“La Mujer y su imagen degradada”: 

https://elpais.com/diario/1981/02/20/opinion/351471613_850215.html 

-“Ocho médicos franceses, condenados por prácticas abortivas”: 

https://elpais.com/diario/1981/03/06/sociedad/352681208_850215.html 

-“Preguntas socialistas sobre la discriminación y promoción de la mujer”: 

https://elpais.com/diario/1981/03/06/espana/352681216_850215.html 

-“María Moliner: una obra cumbre”: 

https://elpais.com/diario/1981/03/06/opinion/352681206_850215.html 

-“Alzaga espera que el Gobierno modifique la ley de Divorcio”: 

https://elpais.com/diario/1981/03/06/espana/352681213_850215.html 

 

-“150 milIones de mujeres han utilizado la píldora desde que se inventó, hace 25 años”: 

https://elpais.com/diario/1981/03/07/sociedad/352767604_850215.html 

-“El feminismo de Lezcano”: 

 https://elpais.com/diario/1981/03/08/opinion/352854008_850215.html 

-“Plan de educación sexual y orientación familiar en Navarra”: 

https://elpais.com/diario/1981/03/08/sociedad/352854006_850215.html 

-“Encierro de feministas en la catedral de Madrid”: 

https://elpais.com/diario/1981/03/08/sociedad/352854002_850215.html 

-“Una comisión de la Ejecutiva decidirá los criterios de UCD sobre el divorcio”: 

https://elpais.com/diario/1981/03/10/espana/353026805_850215.html 

-“Manifestaciones en el Día de la Mujer Trabajadora”: 

https://elpais.com/diario/1981/03/10/sociedad/353026809_850215.html 

-“Tres juristas católicos critican el proyecto de ley de Divorcio”: 

https://elpais.com/diario/1981/03/10/espana/353026811_850215.html 

 

 Año 1982 

-“Sobre el aborto”: 

https://elpais.com/diario/1982/02/25/opinion/383439601_850215.html 

https://elpais.com/diario/1980/03/09/opinion/321404401_850215.html
https://elpais.com/diario/1980/03/09/espana/321404410_850215.html
https://elpais.com/diario/1980/03/09/espana/321404411_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/02/20/opinion/351471613_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/06/sociedad/352681208_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/06/espana/352681216_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/06/opinion/352681206_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/06/espana/352681213_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/07/sociedad/352767604_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/08/opinion/352854008_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/08/sociedad/352854006_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/08/sociedad/352854002_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/10/espana/353026805_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/10/sociedad/353026809_850215.html
https://elpais.com/diario/1981/03/10/espana/353026811_850215.html
https://elpais.com/diario/1982/02/25/opinion/383439601_850215.html
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-“El día 16 comienza en Bilbao el juicio contra once presuntas abortistas”: 

https://elpais.com/diario/1982/03/06/sociedad/384217201_850215.html 

-“Tres recientes sentencias del Supremo confirman las condenas de diez personas por 

aborto”: 

https://elpais.com/diario/1982/03/06/sociedad/384217203_850215.html 

-“Un médico de París, acusado de violación por dos mujeres españolas que fueron a 

abortar”: 

https://elpais.com/diario/1982/03/07/espana/384303606_850215.html 

-“El trabajo femenino, entre el paro y el subempleo”: 

https://elpais.com/diario/1982/03/07/economia/384303605_850215.html 

-“Doctor Bond: "Si me acusaran, lo negaría todo"”: 

https://elpais.com/diario/1982/03/07/espana/384303603_850215.html 

 

-“Mujeres contra la celebración”:  

https://elpais.com/diario/1982/03/09/opinion/384476406_850215.html 

-“El presidente francés participa por primera vez en el Día de la Mujer Trabajadora”: 

https://elpais.com/diario/1982/03/09/economia/384476418_850215.html 

-“Las feministas defienden un sindicato exclusivo de mujeres”:  

https://elpais.com/diario/1982/03/09/economia/384476417_850215.html 

-“El Día de la Mujer Trabajadora”: 

https://elpais.com/diario/1982/03/09/opinion/384476401_850215.html 

-“La mujer trabajadora”: 

https://elpais.com/diario/1982/03/09/economia/384476407_850215.html 

-“Sobre el aborto”  

https://elpais.com/diario/1982/03/10/opinion/384562811_850215.html 

-“Sobre el aborto”: 

https://elpais.com/diario/1982/03/10/opinion/384562808_850215.html 

-“Nuevo centro de planificación familiar en Santa Coloma de Gramanel”: 

https://elpais.com/diario/1982/03/10/espana/384562820_850215.html 
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https://elpais.com/diario/1982/03/07/economia/384303605_850215.html
https://elpais.com/diario/1982/03/07/espana/384303603_850215.html
https://elpais.com/diario/1982/03/09/opinion/384476406_850215.html
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7. Anexos 

El País, 9 de marzo de 1980 

 



Las reivindicaciones feministas en torno al 8M durante la Transición a través de ABC y El País (1977-1982) 

49 

 

El País, 7 de marzo de 1981 
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El País, 6 de marzo de 1982 
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ABC, 6 de marzo de 1981 
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ABC, 7 de marzo de 1982 

 

 



Las reivindicaciones feministas en torno al 8M durante la Transición a través de ABC y El País (1977-1982) 

53 

 

7.1.Editoriales y noticias destacadas 

EDITORIAL El País, 9 de marzo de 1980 

Mujeres 

AYER FUE conmemorado el Día Internacional de la Mujer Trabajadora. Sin excesivo 

eco, como no podía ser menos de esperar en un tema que atañe a la mujer. La historia de 

esta celebración es ilustrativa y terrible: el 8 de marzo de 1908, el propietario de la fábrica 

textil Cotton, en Nueva York, prendió fuego a su factoría con las trabajadoras dentro. Se 

habían encerrado reclamando una jornada laboral de diez horas. Murieron 129 obreras. 

Dos años después, en 19 10, la segunda conferencia internacional de mujeres socialistas, 

a propuesta de la revolucionaria alemana Clara Zetkin, decidió rememorar el 8 de marzo 

en honor y recuerdo de la mujer trabajadora. Aquel asesinato no fue menos bárbaro que 

los fusilazos y ejecuciones de Chicago en 1886, sobre unos obreros que reclamaban la 

jornada de ocho horas y que dio lugar a la celebración del 1 de mayo como Día 

Internacional del Trabajo. Sin embargo, prevaleció y arraigó en todo el mundo esta 

segunda conmemoración. Se recuerdan aún los sucesos de Chicago de las postrimerías 

del siglo XIX y apenas se tiene noticia de los de Nueva York en este mismo siglo. Nada 

es casual en la historia, ni siquiera las casualidades. 

La jornada internacional celebrada ayer bien se merece cuando menos alguna reflexión 

pública sobre el papel de la mujer en la sociedad, obviando la simbología de las fechas, 

que pierden o ven alterado su significado con el paso de los años. Los problemas de la 

mujer trabajadora abarcan aspectos que siempre fueron más amplios que los derivados de 

su condición de asalariada. De entre las escasas conquistas de la mujer en este siglo, una 

es, sin» duda, el ya irrenunciable reconocimiento -aun cuando sólo sea moral- de su 

condición de proletariado del hombre, trabajando sin salarios específicos ni derechos. 

laborales admitidos por las células familiares. Y aun así, pese a la transformación de las 

costumbres y la trabajosa batalla por modernizar el derecho matrimonial de Occidente, 

pasarán decenios antes de que la mujer encuentre un status igualitario en el microcosmos 

de la economía doméstica. 

Otros son los agravios recibidos por las mujeres en sus relaciones laborales con las 

empresas. No es demagogia feminista aceptar el hecho de que en su trabajo al hombre se 

le da por sentada la inteligencia mientras que la mujer se ve obligada a demostrarla 

doblemente. El principio elemental de a igual trabajo igual salario continúa vulnerándose 

con las mujeres, y las posibilidades de promoción de éstas en la jerarquía laboral de las 

sociedades industriales siguen siendo escasas. 

Estos son temas o reivindicaciones bastante viejos y que causan cierto sonrojo intelectual 

a largas generaciones de sesudos varones, desde san Pablo a nuestros días, que se 

atrevieron a dilucidar en un concilio la posesión o no de alma por las mujeres, y que desde 

las cumbres del pensamiento occidental se las ha tildado de «animales heridos» o de seres 

con «cabellos largos e ideas cortas». No hay duda de que la misoginia es desdichadamente 

uno de los factores condicionantes de nuestra civilización. 

Bajo esta luz hay que contemplar el radicalismo de algunos planteamientos feministas, 

que pueden, a veces, no acertar con sus razonamientos, pero que encuentran su última y 
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definitiva razón en una interminable e histórica lista de marginaciones, discriminaciones 

y hasta humillaciones, para mayor gloria de la prevalencia de un sexo sobre el otro. 

Tradicionalmente han sido los partidos políticos de izquierda los que mejor han asumido 

la problemática específica de la mujer. Su análisis ha sido correcto -no es la mujer quien 

debe ser liberada de sus opresiones, sino la sociedad entera de mujeres y varones-; pero 

en esa globalización, a la postre, las mujeres han salido perdiendo. Y, todo hay que 

decirlo: ni siquiera en el seno de esos partidos de izquierda se ha sabido resolver el 

problema de la marginación subliminal de las personas de sexo femenino. Tal es así que 

debería arrumbarse la acepción de «problema femenino» y empezar a utilizar 

dialécticamente el término de «problema masculino». 

Sea como fuere, la más pobre de las conciencias ilustradas que habite una sociedad 

avanzada tendrá que hacerse cruces de que a estas alturas continúe planteándose «el 

problema de la mujer». El mero cargo que en este país nos acabamos de inventar en un 

ministerio como el de Cultura, merece una meditación: «Director general de la Juventud, 

Mujer y Promoción Social». Bien es cierto que mejora en algo lo que hasta hace unos días 

se llamaba «la condición femenina», pero es motivo de alarma que una sociedad 

supuestamente cambiante y progresista mantenga direcciones generales de la mujer como 

direcciones generales de lo Contencioso. 

El problema de la mujer, en definitiva, no existe: lo que perdura es un problema masculino 

que ha dividido el género humano en razas, sexos y clases en función de intereses 

económicos. A ese problema -no conduce a nada el ocultarlo- han contribuido muchas 

mujeres intoxicadas por una educación y una tradición paradójicamente masculina y 

regresiva. Cuando Victoria Kent votaba en las Cortes Constituyentes de la Segunda 

República contra el voto femenino, sabía lo que hacía y participaba conscientemente de 

los temores azañistas sobre la influencia conservadora del voto de las mujeres. Las 

condiciones sociopolíticas han cambiado sustancialmente -al menos en este país-, pero 

algún esfuerzo es preciso para que se termine con el más estúpido de los malententidos 

de la humanidad: el que ha conducido al enfrentamiento de los sexos y del que el 

patriarcado histórico es sin duda el principal culpable. 
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EDITORIAL El País, 9 de marzo de 1982 

El Día de la Mujer Trabajadora 

El Día Internacional de la Mujer Trabajadora es una fecha conmemorativa que se va 

abriendo paso, aunque con dificultades y sin la menor atención oficial, en las costumbres 

de la sociedad española. El recuerdo de las 129 trabajadoras en huelga que perdieron la 

vida, el 8 de marzo de 1908, por el incendio provocado de la fábrica textil neoyorquina 

en la que se habían encerrado para exigir la jornada laboral de diez horas, no sólo rinde 

homenaje a las víctimas de aquella brutal matanza sino que también simboliza una larga 

lista de reivindicaciones en la que los problemas genéricos de la condición obrera se dan 

cita con los específicos de la condición femenina. La efemérides lleva como marca de 

origen el patrocinio de la II Internacional y la decisión de la Segunda Conferencia 

Internacional de Mujeres Socialistas de aceptar, en 19 10, la propuesta de Clara Zetkin de 

situar esa fecha en paralelo con la jornada del Primero de Mayo, conmemoración de la 

sangrienta represión en 1886 de una manifestación obrera en Chicago. Eran los tiempos 

en que el movimiento obrero norteamericano apenas se distinguía, al menos en sus 

dimensiones sindicales, del europeo, que hacía suyos los problemas y las tradiciones de 

los trabajadores de Estados Unidos. Pero también era la época, previa a la Revolución de 

Octubre y anterior a la escisión de la II Internacional, en que los partidos y sindicatos 

socialistas descuidaban la posibilidad de que las reivindicaciones feministas desbordaran 

el marco general del movimiento obrero organizado y postularan una plataforma 

independiente e interclasista en función de la dependencia de las mujeres dentro de una 

sociedad dominada por el machismo. 

Las nuevas corrientes feministas surgidas después de la Segunda Guerra Mundial, aunque 

asumen los objetivos antidiscriminatorios dentro de las relaciones laborales, han llevado 

sus metas a otros ámbitos de la sociedad y han innovado sus enfoques. La conquista del 

sufragio, la modificación del sesgo patriarcal del derecho de familia (desde la patria 

potestad hasta la administración del patrimonio común de los cónyuges) y del derecho 

penal (con su calderoniana protección del honor mancillado de los maridos y la condena 

carcelaria de las adúlteras),la legalización de los contraceptivos, la lucha por la 

despenalización del aborto y los esfuerzos por conseguir un clima social de plena igualdad 

con los varones son algunos de los renglones que el feminismo, entendido como 

movimiento autónomo y desvinculado de planteamientos estrictamente clasistas, 

incorpora a su programa mínimo. 

En cualquier caso, la vieja reivindicación a trabajo igual, salario igual, la lucha contra 

otras formas de discriminación laboral -establecimiento de categorías, oportunidades de 

ascenso o promoción, exclusión de puestes de responsabilidad, etc.- y las exigencias 

nacidas de problemas derivados de la maternidad y la crianza de la prole siguen teniendo 

amplia vigencia en el mundo del trabajo español. Las mujeres dedicadas al servicio 

doméstico por cuenta ajena, designadas con el oficinesco eufemismo de empleadas del 

hogar, presentan un cuadro reivindicativo diferenciado, todavía más dramático por la 

indefensión a que les condena el aislamiento en que desempeñan sus prestaciones 

laborales. Los prejuicios de la sociedad española hacen que no sea suficiente una simple 

modificación de las leyes y reglamentos, ya que las normas siempre pueden ser burladas, 

orilladas o tergiversadas por quienes tienen a su cargo las decisiones concretas en las 

fábricas, las oficinas, los departamentos de la Administración Pública o los comercios. Al 
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fin y al cabo, la discriminación de la mujer trabajadora es uno de los vehículos que expresa 

las frustraciones, las inseguridades y los temores de quienes ven amenazados los grandes 

o pequeños privilegios recibidos desde la cuna gracias a su condición de macho. Sin 

embargo, las leyes, aunque no sean una condición suficiente, continúan siendo un 

requisito necesario para cumplir esos objetivos, reconocidos en el artículo 14 de la 

Constitución de 1978, que establece la igualdad de todos ante la ley y prohíbe cualquier 

discriminación "por razón de nacimiento, raza, sexo, religión, opinión o cualquier otra 

condición o circunstancia personal o social". 

La lucha feminista tiene todavía en nuestro país un largo camino por delante. Pero frente 

a quienes sugieren, o proponen -desde el interior mismo del propio movimiento feminista- 

que los hombres son sus peores enemigos, habrá que decir y repetir que pueden ser 

también sus mejores aliados. Lo mismo que un gran número de mujeres, por causas que 

no vienen al caso, se alinea en la concepción tradicionalmente machista de la sociedad y 

contribuye activa o pasivamente al mantenimiento de las opresiones y las 

discriminaciones, sean legales o de hecho, también un gran número de hombres son 

conscientes de que el ejercicio de la libertad y la configuración de una nueva convivencia 

pasan por el establecimiento de una sociedad en la que la no discriminación sea la base 

de las relaciones humanas. Un bello objetivo y una larga tarea. Tanto más larga cuanto 

más tarde se empiece. 
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ABC, 7 de marzo de 1982 
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ABC, 9 de marzo de 1982 
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