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Síntomas en el 

LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO

Exantema malar, alopecia, úlceras mucosas, lesiones discordes, etc.

80-90%
Afectación 
mucocutánea

90-95%Síntomas generales

Astenia, fiebre y pérdida de peso

80-90%
Afectación
osteomuscular

Artritis/artralgias, necrosis avascular, miositis, etc

50-70%Serositis

Pleuritis, Pericarditis, Peritonitis

20-30%Citopenia
autoinmunitaria

40-60%Glomérulo-
nefritis

40-60%Afectación
neuropsiquiátrica

Anemia, leuco y trombopenia

 Cefalea, depresión, 

psicosis, convulsiones, 

ACVA, neuropatías, 

deterioro cognitivo, 

desmielinización,...

¯C3, ¯C4 40-60%
V1.0 Septiembre 2022

Œ

�

�

Ž

� ‘ ’

ANA ≥ 1/80
>95%
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