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Resumen
En el Trabajo de Fin de Grado que se presenta a continuacion, se desarrolla una propuesta

didactica de una situacion de aprendizaje ajustada en las artes y los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) en la educacion. Estd dirigida para alumnos de 5° de
Educacién Primaria y compuesta por un total de nueve sesiones las cuales estan orientadas
para ofrecer al alumnado un abanico de posibilidades de trabajar los ODS mediantes
varios tipos de arte.

Con el objetivo de que esta propuesta sea la mas adecuada posible, se lleva a cabo un
estudio sobre los ODS, sus antecedentes, la relacion de las artes con los ODS, un estudio
méas centrado en la masica y anteriores propuestas educativas. Asimismo, la realizacion
de este trabajo se justifica mediante las leyes que guian el curriculo de Educacion Primaria

en Castilla y Leon.
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Abstract

In the Final Degree Project presented below, a didactic proposal is developed for a
learning situation adjusted to the arts and the Sustainable Development Goals (SDGs) in
education. Itis aimed at students in 5th grade of Primary Education and consists of a total
of nine sessions which are designed to offer students a range of possibilities to work on
the SDGs through various types of art.

With the aim of making this proposal as appropriate as possible, a study is carried out on
the SDGs, their background, the relationship between the arts and the SDGs, a more
focused study on music and previous educational proposals. Furthermore, this work is
justified by the laws that guide the Primary Education curriculum in Castilla y Leon.
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1.INTRODUCCION

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son un conjunto de objetivos ambiciosos
e interrelacionados adoptados por las Naciones Unidas (ONU) en 2015 para abordar los
desafios mas apremiantes del planeta. Estos objetivos estan dirigidos a erradicar la
pobreza, proteger el medio ambiente y promover el bienestar econémico y social para
todos. Los diferentes Estados miembros de las Naciones Unidas aprobaron 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible con 169 metas incorporadas a ellos. Dichas metas tienen como
plan alcanzarse en los proximos 15 afios, siendo el dktimo el 2030.

Los ODS reconocen la importancia de la cultura y las artes como uno de los pilares del
desarrollo sostenible. Por ejemplo, el ODS 4 (educacion de calidad) tiene como objetivo
garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y reconoce la importancia de
las artes y la cultura como herramientas educativas para fomentar la creatividad, la
expresion y la comprension cultural entre los estudiantes. ElI ODS 8 (trabajo decente y
crecimiento econdmico) tiene como objetivo promover un crecimiento econdémico
sostenible, inclusivo y sostenible, reconociendo que las industrias creativas, incluidas las

artes, pueden crear empleos y fomentar la innovacion y el desarrollo econémico.

Ademéds, el arte tiene un impacto significativo en la salud y el bienestar de las personas.
Esto esta directamente relacionado con el ODS 3 (salud y bienestar), cuyo objetivo es
garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos. Los estudios muestran que
participar en actividades artisticas reduce el estrés, mejora la autoestima Y la resiliencia

emocional, y promueve la inclusion social y la cohesion comunitaria.

Por ello, las artes son una parte fundamental del desarrollo sostenible, ya que promueven
la educacion, la innovacién, la creatividad v el bienestar. Ademas, las industrias creativas
pueden crear puestos de trabajo y promover el crecimiento econdmico sostenible, y la
participacion en actividades artisticas puede mejorar la salud mental y la cohesién social.
Por lo tanto, es importante reconocer el valor de las artes y la cultura para lograr los ODS
y fomentar su inclusién en los planes de desarrollo sostenible.



2. OBJETIVOS

El Trabajo Fin de Grado se ha desarrollado teniendo en cuenta los siguientes objetivos

que se pretenden lograr:

e Identificar los ODS relevantes para las artes en la educacion: Identificar los ODS
establecidos por la ONU y determinar cuales son los mas relacionados con las

artes en la educacion.

e Evaluar las préacticas existentes: Analizar iniciativas y programas educativos

existentes que integren las artes como herramienta para abordar los ODS.

e Evaluar el impacto de las artes en el logro de los ODS: Realizar un andlisis critico

del impacto de las préacticas artisticas en la educacion en el logro de los ODS.
e Hacer uso de este nuevo conocimiento en el futuro como maestro.
e Reflejar las posibles ideas que tengo sobre las artes y los ODS en diferentes

actividades para llevar a la practica con alumnos de primaria mediante una

propuesta didactica.



3.JUSTIFICACION

Actualmente pocos son los ambitos que no han incorporado algun aspecto de la Agenda
2030 o los Objetivos de Desarrollo Sostenible en sus planificaciones de trabajo e
intervencion. Existen algunos proyectos destinados a incluir los ODS en la formacion
inicial de docentes, brindando un espacio de reflexion sobre conocimientos, habilidades
y motivacion para comprender, abordar e implementar soluciones ODS en las aulas de
educacién, como plantea Castro Zubizarreta (2022), en la formacion inicial del
profesorado. También, en la Universidad de Cantabria trabajan un proyecto que tiene
como objetivo trabajar los ODS con perspectiva de género en la formacion de
profesionales de la educacion utilizando metodologias innovadoras. Los resultados
muestran que el trabajo realizado ha ayudado a los futuros docentes a reflexionar sobre
su compromiso con la mejora del planeta y su sostenibilidad, revisar su vision de la
infancia como colectivo sensible, capaz, interesado y aprender dindmicas de trabajo
colaborativo y el uso de lenguajes diversos en los procesos educativos. Sin embargo, la
incorporacion de los ODS a traves de las artes es un tema sobre el que existen menos
iniciativas y proyectos. Esta apreciacion, unida a mi propio interés por la misica y las
artes en general, han hecho que eligiese la combinacién de ambos dmbitos a la hora de

seleccionar el tema de este trabajo fin de grado.

En relacion con las competencias del titulo del Grado de Maestro en Educacion Primaria
y centrandome en las diversas competencias que se deben adquirir durante la realizacion
del estudio, mencionadas por la Universidad de Valladolid (2023), la realizacion de este
trabajo incide en la capacidad de poseer y comprender los conocimientos en educacion
gue parte de la educacion secundaria en general, e incluye conocimientos procedentes de
la vanguardia del campo de estudio; saber aplicar los conocimientos adquiridos de una
forma profesional; ser capaz de interpretar datos paraemitir juicios sobre temas esenciales
de indole social, cientifica o ética; ser capaz de transmitir informacion, ideas o soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado; saber emprender estudios
posteriores con alto grado de autonomia y poder desarrollar y potenciar la idea de

educacion integral, buscando la igualdad y los valores democraticos.



Asimismo, a nivel especifico, las competencias que debo adquirir como estudiante del
Grado son: conocer las caracteristicas del alumnado, asi como su contexto social, escolar
y motivacional; conocer y valorar los problemas que plantea la heterogeneidad en las
aulas, atendiendo a la atencion a la diversidad del alumnado; conocer los principios
generales de la etapa de primaria, teniendo en cuenta estrategias metodoldgicas activas;
dominar las tecnologias de la informacién y comunicacién en las aulas contribuyendo al
aprendizaje mediante espacios virtuales; conocer y comprender la funcion de la educacion
en la sociedad actual; conocer y ejercer las funciones de tutor y orientador, tanto con los
alumnos como con las familias... y potenciar la formacion personal facilitando el
autoconocimiento, fomentando los valores democraticos, asi como actitudes como la

solidaridad, la tolerancia y el respeto.

Por todo ello, desarrollo este Trabajo Fin de Grado demostrando la obtencion de las
competencias nombradas con anterioridad y plasméndolas enuna propuesta didactica que

se desarrolla méas adelante.

4.FUNDAMENTACION TEORICA

Para la realizacion de la fundamentacion tedrica se ha procedido a la revision bibliografica
de numerosos trabajos y documentos. En primer lugar, vamos a plantear y revisar los

diferentes conceptos clave relacionados con el tema elegido.

4.1. ANTECEDENTES A LOS ODS, LOS ODM

Segun el articulo de Garcia (2021), con anterioridad a los ODS, existieron los Objetivos
de Desarrollo del Milenio (ODM). En el afio 2000 la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) celebré una asamblea, donde se aprobd la Declaracion del Milenio, la cual
pretendia un cambio en el mundo para hacerlo mas justo, pacifico y prospero. Se
establecieron ocho objetivos, los cuales estaban planeados para que se cumpliesen en el
afio 2015, conformandose la Agenda 2015. Estos ocho objetivos eran:
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Erradicar la pobreza extrema y el hambre.

Educacion baésica para todos.

Igualdad de oportunidades para el hombre y la mujer.
Reducir la mortalidad infantil.

Mejorar la salud en la maternidad.

Avanzar en la lucha contra el VIH y otras enfermedades.

Asegurar un medio ambiente sano y seguro.

© N o g k~ w D

Lograr una sociedad global para el desarrollo.

Por primera vez se consiguid reunir los desafios globales en ocho objetivos especificos,
siendo simples y sencillos, se obtuvo la atencion mundial, provocando un mensaje que se
convirtié en universal. Asimismo, se abordaron temas como la educacion, salud, igualdad
o0 medio ambiente en metas y objetivos, uniendo relaciones entre los paises pobres con
los ricos. Segun la ONU, el balance de estos Objetivos de Desarrollo del Milenio tuvieron
un resultado positivo, ya que se salvaron 48 millones de vidas de nifios menores de cinco
afios, alrededor de 700 millones de ciudadanos dejaron atrés la pobreza y, en el afio 2012,
se aumentaron dos tercios de alumnos de educacion preescolar matriculados, siendo un

total de 184 millones.

4.2 LOS ODS

Los ODS son un conjunto de 17 objetivos proclamados por las Naciones Unidas en 2015,
que buscan abordar la necesidad de un enfoque méas sostenible en las acciones de
desarrollo a nivel mundial, respaldado por evidencia empirica y cientifica. (Rivera et al.
2021). Estos objetivos tienen como objetivo alcanzar un equilibrio entre el crecimiento
econdmico, la justicia social y la proteccion del medio ambiente, y proporcionan un marco
solido y cientifficamente respaldado, politicamente aceptable y publicamente
comprensible. (Gomez, 2022). Segun Quesada (2021), los ODS se consideran un pilar
universal de los derechos sociales y tienen la capacidad de inspirar modelos sociales y
constitucionales nacionales, incluidos el modelo social europeo. Ademas de ser una

agenda para los poderes publicos, los ODS son un compromiso para toda la ciudadania,



el tercer sector y otros actores de la sociedad, como la Academia. Los ODS tienen como
objetivo abordar los desafios de sostenibilidad a nivel mundial y promover un desarrollo

sostenible que beneficie a todos, sin dejar a nadie atras.

4.3 PROYECTO EDUCATIVO EN NUESTRA COMUNIDAD

Asimismo, existen proyectos educativos dentro de Castilla y Leon los cuales hacen
referencia al tema de los Objetivos de Desarrollo Sostenible con la educacion. Este
proyecto se llama “Préxima Estacion: ODS 2030, donde se lleva a cabo un “aprendizaje
servicio”, cuya finalidad es, aparte de la mejora de las capacidades del alumnado, un buen
aprendizaje de valores y actitudes. También se hace alusion al término “aprender a
aprender” sobre todo el funcionamiento del mundo, asi como los problemas y soluciones
que se puede encontrar el alumnado durante sus vidas. El proyecto se fundamenta en tres
gjes: la incorporacién de los ODS en el curriculo, los espacios adaptables para el

aprendizaje Y la utilizacién de metodologias activas.

Por ello, se adapta en todos los cursos este proyecto para involucrar a los alumnos en la
Agenda 2030, y se proponen nuevas intervenciones siendo la mejora de la calidad
educativa y la innovacion pilares fundamentales. Esta planificacion responde al
cumplimiento de la meta 7 del ODS 4.
“Para 2030, asegurar que todos los alumnos adquieran los conocimientos teoricos
y practicos necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas
mediante la educacion para el desarrollo sostenible y la adopcion de estilos de
vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad entre los géneros, la
promocion de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial y la
valoracion de la diversidad cultural y de la contribucién de la cultura al desarrollo

sostenible, entre otros medios”. (Naciones Unidas, 2018, p. 8)

Se pone en marcha en las diferentes &reas que dispone el centro, ya que se disefia un
Proyecto Aprendizaje Servicio, segun el Ministerio de Educacion y Formacién

Profesional. (s. ). “practica educativa que parte de la fusion entre una mntencionalidad



pedagdgica y una intencionalidad solidaria, en la que chicos y chicas aprenden mientras
actian sobre necesidades reales de su entorno con la finalidad de mejorarlo™ para todo el
centro educativo. Para los diferentes niveles educativos se entrelazan los grupos y sus
actuaciones con todo el alumnado que implica, y en cada nivel educativo se disefia una
propuesta curricular que abarca una unidad minima de ocho sesiones de trabajo.

Para finalizar, las fases de organizacion del proyecto se dividen en: fase de
sensibilizacion, donde se forma e informa del proyecto; fase de reflexion, donde se
concreta la propuesta curricular; fase de aplicacién en el aula, la cual se lleva a cabo con
el alumnado; y fase de evaluacion, que se compone tanto de una reflexién, como de una

difusién de los resultados.

4.4 RELACION ENTRE EL ARTE Y LOS OBJETIVOS DE
DESARROLLO SOSTENIBLE EN LA EDUCACION.

El arte se estd utilizando como una herramienta para promover los ODS y mejorar la
educacién, el emprendimiento y la inclusién social. Por ejemplo, el proyecto Tardes de
Garaje emplea el rap y el arte urbano para conectar a jovenes con expertos en educacion
y musica urbana, fomentando la innovacién educativa vy artistica y reforzando el mensaje
de justicia social. (Casado y Peird, 2020). Asimismo, segun Vernia (2022), se han
propuesto programas formativos y de empleabilidad desde el arte para facilitar la
inclusion social y educativa en barrios marginales o con dificultades econémicas y
sociales. También es una herramienta eficaz para mantener viva una experiencia y
rescatar la complejidad de la vida. Ademds, la educacién artistica ha demostrado ser una
defensa efectiva durante la pandemia, proporcionando un nuevo espacio de reflexion y
accion desde el cual mantener la moral alta. (Huerta y Dominguez, 2021). Ademas,
diferentes expresiones artisticas se estan utilizando para difundir los ODS, mejorar la
educacion v la inclusion social, y mantener el &nimo durante la pandemia, asi mismo las
Humanidades y las Artes contribuyen a la agenda de los ODS desde su praxis en el

desarrollo sostenible.



La conexion entre los ODS y las artes en la educacion es crucial para alcanzar los
objetivos globales de la Agenda 2030. EI ODS 4, enfocado en la educacion, destaca la
importancia del arte y la cultura como elementos esenciales para alcanzar los deméas
objetivos. Ademas, las manifestaciones artisticas pueden ser un factor estratégico para
promover la sostenibilidad, la calidad de vida y la economia. La educacion artistica tiene
el potencial de mejorar la capacidad cognitiva de los nifios y fomentar su pensamiento
creativo y critico. Autoras como Vernia (2022), afirman que el arte y la educacion artistica
pueden ser (tiles para hacer frente a la pandemia de COVID-19, mejorar la calidad de
vida de las personas y preservar el medio ambiente, ademés de una buena formacion en
el &mbito de la educacion primaria, asimilando los beneficios que el arte en general, donde
especialmente incide la musica, pueden unir empleabilidad, ODS e incidir en la

transformacion social y educativa.

La educacion artistica es una practica pedagogica que puede contribuir a politicas de
inclusion, reinsercion y paz. Garcia y Alvarez (2022) sefialan que puede tener un impacto
positivo en la formacion de la persona y en la responsabilidad social y educativa de las
Instituciones de Educacion Superior (IES), sus carreras artisticas y la accesibilidad

ofrecida por el Estado y otros sectores relevantes.

4.5 LA MUSICA COMO INSTRUMENTO

Segun este estudio de Koelsch (2013), la misica es una aliada perfecta para estimular
nuestro cerebro en distintas funciones como, por ejemplo, la cooperacién o la empatia.
Por ello, mediante este arte se activan circuitos cerebrales que permiten al ser humano
comprender lo que las demés personas estan sintiendo.

Asimismo libera oxitocina, coloquialmente llamada “la hormona del amor” la cual se
encuentra estrechamente relacionada con los periodos de lactancia. A su vez, el estado de
animo va de la mano con la musica, debido a que una melodia, ya sea triste o animada,
puede influir en nuestro nivel animico, lo que a su vez, puede llegar a cambiar nuestra

manera de ver el mundo.
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Este arte es un medio para dirigir mensajes. Debido a su gran influencia que tiene en
nuestro cerebro, segun Potter (2006), historicamente la musica ha sido una herramie nta
utilizada por muchas personas para transmitir ideas. Uno de los ejemplos mas
significativos es la propaganda nazi utilizada por Adolf Hitler, quien usaba la misica de

Wagner para reforzar su idea de identidad social.

También se puede aplicar la mulsica para la correcta reinsercion social de jovenes
delincuentes. La musicoterapia se utiliza para estos fines, ayudando a fortalecer las
caracteristicas mas potentes, disminuyendo las carencias, empledndose como instrume nto
motivacional. Asimismo, mediante esta técnica, esposible crear un ambiente de seguridad

y confianza que hace factible un buen desarrollo personal y pleno. (Felicio, 2015)

Por ello, las artes en la educacion son esenciales para lograr los ODS y pueden ser una
herramienta para promover la inclusion social, educativa y laboral, asi como para formar

a las personas y fomentar la responsabilidad social y educativa.

46 ¢(PUEDEN LAS ARTES PROVOCAR CAMBIOS EN LA
SOCIEDAD?

4.6.1 ¢ Qué rol juegan en la motivacién de la gente para tomar medidas
concretas hacia un mundo mas sostenible?

Las artes y la misica pueden desempefiar un papel importante en la motivacion de las
personas para tomar medidas concretas hacia un mundo més sostenible. Esto se debe a
que pueden ser una forma efectiva de comunicar ideas y emociones, y pueden inspirar y
motivar a las personas a tomar medidas positivas. Por ejemplo, las canciones que hablan
sobre la proteccion del medio ambiente o la importancia de la sostenibilidad pueden crear
conciencia y conectar emocionalmente a las personas sobre estos temas y fomentar la

accion.
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En primer lugar, Mena et al. (2022) consideran que las artes y la misica tienen la
capacidad de contribuir al bienestar emocional y psicologico de las personas,
especialmente en situaciones dificiles como desastres naturales o actos de violencia.
Ademas, las artes pueden ser una herramienta poderosa para la educacién y la transmision

de valores éticos y morales.

También, pueden ser una forma de promover tanto la inclusion, como la justicia social.
Segun sefialan Casado y Peird (2020), se puede ver en proyectos educativos-musicales
que conectan a adolescentes y jovenes con profesionales de la pedagogia y la misica
urbana para fomentar la innovacion educativa y artistica y reforzar el mensaje de justicia
social. Como porejemplo en el proyecto “Tardes de Garaje”, donde la Asociacion Garaje
en Madrid enlaza a jovenes entre 14y 21 afios con expertos de la pedagogia y de la misica
urbana. Su objetivo consiste en unir la mdsica urbana con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, para una innovacién educativa en este ambito, donde se plasma finalmente en

un videoclip elaborado por los participantes en el proyecto.

4.6.2 Proyectos y asociaciones involucradas

En educacion no formal existen multitud de proyectos de asociaciones que trabajan a
través del arte para la prevencion de conductas violentas, caida en conductas delictivas
etc. Un gran ejemplo es arte-sanos, un proyecto realizado por la estrategia de prevencion
de riesgos especfficos del Instituto Colombiano del Bienestar Familiar. Aqui se utiliza el
rap y la danza como forma artistica para expresar sus sentimientos Yy emociones en un
barrio conflictivo colombiano, por lo que los adolescentes son capaces de realizar arte
para solucionar conflictos. Una joven venezolana es la instructora de este taller y tuvo la
oportunidad de aprender de estos jovenes sobre su pasion, e intenta transmitirla para la

prevencion de situaciones conflictivas en el barrio.

Asimismo, esta asociacion educa a los padres para potenciar los entornos protectores con

sus hijos a través de actividades lidicas y vivenciales. La gran mayoria de los jovenes

han mejorado sus conductas ya sea con relacion a las inseguridades, la posible integracién

en grupos peligrosos, o psicoldgicamente gracias al apoyo de la profesional que trabaja

con todos ellos. Trabajan simultineamente experiencias significativas, con el fin de
12



promover el liderazgo, la participacion y las posibilidades artisticas para los nifios y
adolescentes. Se mvitd al proyecto a grupo de “break dance” de una localidad cercana
llamado The Royal Crew, demostrando junto al proyecto Arte-sanos gue son un territorio
de paz, aludiendo a que la realizacion y practica del arte en el tiempo libre de los

adolescentes y nifios facilita y promueve la resolucion de los conflictos.

Actualmente, Cinjudesco (2021) afirma que se centra tambien en una estrategia para la
recuperacion de lugares abiertos para todo el mundo llamada “Recuper-arte” que,
mediante el apoyo de la comunidad, transforman espacios pablicos en lugares parael libre
aprovechamiento de las personas del barrio. Esta medida se ha tomado en casi una decena

de localidades y miran al futuro pensando en crear muchas mas.

También pueden ser utilizadas como forma de activismo y para impulsar el cambio social.
Los artistas y artistas-docentes pueden actuar como agentes de cambio al utilizar sus
practicas artisticas para fomentar la transformacion social y nuevas subjetividades. Las
préacticas artisticas tienen la capacidad de activar elementos relacionales, criticos y
mediadores, lo que destaca el rol socio-politico y democratico de las artes. En conclusidn,
las artes y la mlsica pueden ser una herramienta poderosa para generar cambios
significativos en la sociedad, ya sea mediante la educacién, la promocion de valores y
justicia social, o a través del activismo y la promocion del cambio social, siendo de ayuda

para la comunicacion de ideas, emociones Y valores. (Garcia y Shenffeldt, 2022).

5. PROPUESTA DIDACTICA

5.1 CONTEXTO

Esta propuesta no se encuentra disefiada para un centro educativo de educacion primaria
en concreto, sino para quinto curso de cualquier centro de educaciéon primaria, por lo que
no es posible hacer un analisis detallado de un centro especifico, ya que puede ser

cualquiera. Sobre la misma, cada centro podra realizar adaptaciones especificas a su
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propio contexto. Partimos de una propuesta denominada “Mejoramos la convivencia en
nuestro centro y con el entorno”, una iiciativa que llevd a cabo el centro CEIP Numancia
de Soria en 2021, dentro del proyecto “proxima estacion los ODS, del que se ha hablado
anteriormente. Durante todo el curso se trabajo sobre los ODS de una manera facil,
reflexiva y atractiva, para acercar al alumnado a ellos y poder generar un modelo social
mas justo y solidario. Asimismo, vamos a partir de los mejores aspectos de este proyecto
ya realizado y llevado a la préctica el afio pasado con alumnos de todos los cursos de
educacion primaria, centrandome mas en las tareas de 5° curso, para crear una propuesta

didactica orientada a las artes y los ODS dentro del contexto educativo.

5.2 DESTINATARIOS

El programa que se plantea a continuacion corresponde a alumnos de 10 afios, o 5° de
Educacién Primaria. Los nifios de estas edades, segin Tomas y Almenara (2008), se
encuentran en el periodo de las operaciones concretas de la teoria de Piaget. Esta etapa se
encuentra posterior a la de las operaciones preoperacionales y abarca nifios entre los 7'y
los 11 afios. Durante este periodo, los alumnos aumentan la capacidad de pensar de forma
més logica, al mismo tiempo que realizan operaciones mentales concretas, dejando atras
solamente la intuicion y percepcion como lo hacian en la etapa anterior. Segin Tomas et
al. (2008), los tres tipos de esquemas mentales con los que el nifio se organiza en esta

etapa son: seriacion, clasificacion y conservacion.

° Seriacion: Corresponde a la capacidad de ordenar los objetos de manera logica,

por ejemplo del més pequefio al més alto.

° Clasificacion: Los nifios pueden clasificar objetos en grupos basados en
caracteristicas comunes y también pueden entender el concepto de serie, donde los objetos

se ordenan en una secuencia logica. Piaget destaca tres contenidos basicos:

o La clasificacion simple: Se basa en el agrupamiento de objetos en funcion de

alguna caracteristica.
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o La clasificacion mdltiple: Supone disponer varios objetos simultdneamente en
funcion de dos dimensiones, las filas y las columnas.
o La inclusién de clases: Consiste en comprender la relacion existente entre las

clases y las subclases, por ejemplo entre los animales y los oviparos.

° Conservacion: Consiste en que los nifios adquieren la capacidad de entender que
ciertas propiedades de los objetos no cambian a pesar de las transformaciones

superficiales.

Asimismo nos encontramos, segin Piaget (1968), con varias limitaciones de los nifios de

esta edad:

° Dificultad con el pensamiento abstracto: Comparando esta etapa con la siguie nte,
operaciones formales, donde los adolescentes y adultos son capaces de pensar de forma
abstracta, los nifios en esta etapa adn se encuentran con dificultades para comprender

conceptos abstractos o simbdlicos.

° Limitaciones en la resolucion de problemas: Aunque los nifios en esta etapa son
capaces de resolver problemas de manera logica Y sistematica, frecuentemente necesitan
tener los objetos fisicos para ser capaces de realizar las operaciones mentales. También

tienen dificultades para resolver problemas basados en situaciones hipotéticas.

° Falta de flexibilidad en el pensamiento: Los nifios en esta etapa tienden a ser mas
rigidos en su pensamiento y pueden tener dificultades para adaptarse a diferentes puntos

de vista o considerar miltiples soluciones a un problema.

5.3 JUSTIFICACION

Tras haber realizado un exhaustivo andlisis sobre las artes en la educacién, basandose en
los Objetivos de Desarrollo Sostenible, y después de muchos afios trabajando en el ambito
de la misica, se estima que es importante compartir el conocimiento aprendido durante

estos afos al alumnado de, en este caso, 5° de Educacion Primaria.
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Asimismo, cabe destacar el analisis que se ha realizado del proyecto del CEIP Numancia
de Soria, recogiendo la informacién mas Util que se considere para esta propuesta
didactica. De esta manera, las actividades realizadas en este proyecto no se comprenden
de una manera aislada, sino mas bien como una red de actividades que disponen los
alumnos para comprender de una forma entretenida los ODS.

El proceso ensefianza-aprendizaje se vera condicionado por las relaciones sociales dentro
de las aulas, ya que, para el desarrollo de las actividades dentro de las artes, influye el
comportamiento, la actitud o las reacciones del alumnado. De esta manera, el proposito
es que los alumnos se familiaricen y comprendan, tanto las diferentes artes que se van a

exponer, como los ODS de una forma entretenida y amena.

5.4 OBJETIVOS

Como objetivos globales que se proponen para esta propuesta didactica, destacan los

siguientes:

° Concienciar 'y comprender los ODS: que los alumnos sean capaces de
familiarizarse con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, que comprendan los conceptos
clave de éstos y la importancia de tener un futuro sostenible.

° Explorar creativamente los ODS: mediante actividades artisticas, implicar a los
nifos a investigar, expresar sus ideas y su vision a través del arte, y mejorar su
imaginacion.

° Desarrollar habilidades artisticas, como puede ser la expresion creativa, el
pensamiento critico, una buena comunicacion mediante diferentes técnicas, o mejorar la
apreciacion estética.

° Conseguir conexiones interdisciplinares, agregando elarte y los ODS a otras areas

curriculares, como pueden ser la lengua, matematicas o ciencias naturales y sociales.
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Una vez compuestos los cuatro objetivos generales que se pretenden conseguir, se
plantean unos objetivos especificos a los que se pretenden descender y que se tiene en

mente realizar paralelamente con los objetivos nombrados con anterioridad:

° Investigar de una manera artistica problemas globales y locales relacionados con
los ODS.

° Promover la empatia, la diversidad y la igualdad a través de la expresion artistica.
° Fomentar el trabajo en equipo.

° Estimular el pensamiento critico al considerar diferentes ODS promoviendo

posibles soluciones creativas.
° Impulsar la participacion y accion ciudadana, alentando al alumnado a llevar a

cabo iniciativas en su entorno cercano para el logro de los ODS.

5.5 COMPETENCIAS

Esta propuesta contribuye al desarrollo de las competencias por parte del alumnado,
establecidas en el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria. Por ello, se considera
gue esta propuesta contribuye al desarrollo de estas competencias por parte del alumnado.
La competencia en comunicacién linglistica implica el desarrollo de habilidades de
expresion oral y escrita, comprensidn lectora, interpretacion y produccion de textos. La
competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria abarca la
capacidad de comprender y aplicar razonamientos matematicos, cientificos y
tecnoldgicos. Asimismo la competencia digital promueve una utilizacion critica, creativa
y responsable de las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC).
Seguidamente la competencia personal, social y de aprender a aprender trabaja el
desarrollo de habilidades y estrategias para la adquisicion de conocimientos y evaluacion
del propio aprendizaje. La competencia ciudadana corresponde a la capacidad de
relacionarse de manera efectiva, respetuosa y solidaria con los demas. También, la
competencia emprendedora desarrolla habilidades como la autorregulacién, toma de

decisiones y emprendimiento, promoviendo la confianza en uno mismo. Para finalizar, la
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competencia en conciencia y expresion cultural desempefia la valoracion y comprension

de diferentes manifestaciones culturales, artisticas vy literarias.

5.6 CONTENIDOS

Para la correcta realizacion de la propuesta, y una vez dispuestos los objetivos que se
pretenden conseguir, se proponen una serie de contenidos que ayudan al logro de los

mMismos:

Se trabajara para introducir las formas de arte al alumnado, presentar a los estudiantes
una variedad de formas de arte, como la pintura, la escultura, la misica, la danza, el teatro
y la literatura.

Una vez hecho se permitird a los estudiantes experimentar y expresarse a través del arte.
Se proporcionaran actividades y proyectos que involucren las diferentes artes para asi
fomentar la creatividad y la imaginacion, alentando a los estudiantes a explorar diferentes
ODS.

Se pondra en conexion con la vida diaria para asi ayudar a los estudiantes a comprender
como los ODS se relacionan con su vida diaria, como ahorrar energia en casa, reciclar y
respetar la diversidad.

Realizaremos diferentes juegos Yy actividades, mediante la participacion activa de los

estudiantes.

5.7 METODOLOGIA

A pesar de que en el siguiente punto se muestran las diversas actividades que se proponen
en la propuesta, es conveniente hacer alusion a la metodologia en la que se basa el
programa de una forma breve y resumida, basandome en el Real Decreto 157/2022, citad 0

anteriormente.
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Esta metodologia tiene un aspecto interdisciplinar, debido a que se ponen en relacion
varias areas de conocimiento, Yy se parte de las caracteristicas previas del alumnado para

introducir nuevos conocimientos.

La metodologia que se plantea en educacién primaria se basa en metodologia activa,
apoyada fundamentalmente en la comunicacion profesor y estudiante, estudiante y
estudiante, estudiante y material didactico y estudiante y medio, lo que provoca una
satisfaccion tanto en el alumno como en el docente. El alumno ha de ser el protagonista
del aprendizaje, auto dirigido por el maestro y llevado a situaciones reales, lo que aumenta

la motivacion de los alumnos.

Asimismo, la intervencion se adecUa al nivel de desarrollo y a la velocidad de aprendizaje
de los nifios, para favorecer el aprendizaje mediante la interdisciplinariedad y la
participacion y colaboracién del alumnado en la propuesta, promoviendo la expresion
oral, la discusion, el trabajo en equipo y la cooperacion. Se busca crear un ambiente
inclusivo y respetuoso, donde todos los estudiantes se sientan valorados y escuchados.
Promueve la flexibilidad y adaptacion de la metodologia en base a las caracteristicas y
necesidades de los estudiantes, teniendo en cuenta los diversos contextos que se pueden

dar, buscando la equidad vy la inclusion de todos los estudiantes.

El trabajo mediante el juego es uno de los principales recursos en los que se basa la
metodologia, ya que ayuda al desarrollo de la imaginacion y creatividad de los nifios.
Persigue una buena interaccion social, por lo que el trabajo en grupos es fundamental.
Para el buen funcionamiento, es imprescindible un ambiente Iidico, interactivo y
agradable, para que todos los alumnos se sientan motivados y confortables. No quiere
decir que en un ambiente ludico se eviten las normas de conducta y diferentes reglas para

que todo vaya correctamente.
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5.8 ACTIVIDADES

En este apartado se explican las diferentes actividades disefiadas para alumnos de 5° de
Educacion Primaria. No se toma como referencia ningun centro educativo especifico, por
lo que se pueden trabajar las diferentes actividades en cualquiera, pudiéndose adaptar los
ejercicios dependiendo el contexto del centro. Asimismo, se van a estructurar las
diferentes actividades en varios apartados, que son: objetivos, materiales y recursos,

desarrollo de la actividad y posibles indicaciones para la misma.

5.8.1 Actividades de introduccién

Estas actividades estan disefiadas para un primer contacto de los alumnos con las artes y
los ODS. El tiempo de cada actividad puede variar dependiendo del contexto donde se
realice, pero aproximadamente se trabaja en torno a dos o tres semanas por actividad. La
fase de introduccion se compone de tres actividades, por lo que el tiempo considerado es
en torno a un trimestre, siendo el indicado el primero. Asimismo, se puede dejar un
margen de una semana de descanso entre actividades para que el alumnado repose toda

la informacion y no saturarlos con muchas labores de seguido.

5.8.1.1 "El mural de los ODS"

La pintura es un arte que suele gustar mucho a los nifios, donde pueden plasmar de una
manera visual aguellas cosas que piensan, mediante varias herramientas, y que perduran

en el tiempo.

Objetivos
Introducir a los alumnos en los Objetivos de Desarrollo Sostenible y en la importancia de
lo que estos implican.
Fomentar la creatividad, la colaboracion y la conciencia social a través del arte.

Incitar el trabajo en equipo Y la participacién activa de los estudiantes.
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Materiales vy recursos

Cartulinas grandes.
Marcadores, lapices de colores, pinturas u otros materiales para dibujar y colorear.
Imagenes o carteles que representen los 17 ODS.

Hojas con informacién breve sobre cada ODS.

Desarrollo de la actividad

Esta actividad comenzard con una pequefia presentacion de los ODS de manera general,
destacando su importancia para lograr un mundo méas justo y sostenible. Se explica al
alumnado que los ODS son metas que todos debemos trabajar, y que se va a crear un

mural que represente los ODS.

Para ello, se va a dividir al alumnado en pequefios grupos, proporcionando a cada grupo
imagenes o carteles que representen uno o dos ODS. Los alumnos tendran que revisar la
informacion proporcionada para poder dialogar y debatir con su grupo la manera de

plasmar esa idea en el mural.

Para la creacion del mural, se reparten las cartulinas a los diferentes grupos, donde van a

tener que pintar y dibujar utilizando los materiales disponibles que tengan.

Una vez que los grupos hayan terminado sus representaciones, se van a exponer los
distintos murales por el aula o en localizaciones del centro. Los alumnos tendran la
posibilidad de explicar tanto al resto de comparieros, como a los padres y profesores, su

experiencia sobre la creacion del mural y todo lo que han aprendido.

Posibles indicaciones

Hay que tener en cuenta que los alumnos trabajen en equipo y escuchen las ideas de todos
los miembros del grupo. También, que sean creativos al representar los ODS, utilizando
colores y simbolos que transmitan su importancia.

Es importante que colaboren entre grupos para asegurarse de que los murales se unan de
manera coherente y estética. Para la finalizacion y exposicion, es conveniente que se

preparen una breve explicacién de su mural, resaltando los ODS que representan y como

21



lo han interpretado y que respeten los materiales y el espacio de trabajo, manteniendo un

ambiente de orden y limpieza.

5.8.1.2 "Cancién de los ODS"

La masica es una herramienta (til para la motivacion de los nifios, asi como un recurso
poderoso en cuanto a la transmisién de mensajes. Por ello, esta actividad mezcla la
investigacion de los ODS, con la musica, poniendo en practica muchas disciplinas en una

misma practica.

Objetivos
- Tratar el tema de los ODS a través de la musica y la composicion.
- Fomentar la creatividad, la expresion artistica y la conciencia social.

- Promover la colaboracion y la participacion de los estudiantes.

Materiales vy recursos

- Instrumentos musicales disponibles (si es posible).
- Hojas de papel y lapices.
- Un aparato electrénico donde se pueda buscar informacion de los ODS, o libros

donde aparezca informacion.

Desarrollo de la actividad

La actividad comienza mediante una breve explicacion de la importancia y el poder que
tiene la musica para transmitir mensajes positivos. Los estudiantes buscaran, mediante
pequefios grupos de 3 0 4 alumnos por grupo, informacion que le sea de importancia o

con la que se sienta identificado.

Una vez encontrado el tema sobre los ODS que quiere tratar el grupo, es el momento de
componer la letra. Deben escribir una letra acorde al tema, tratando de exponer su vision

y si es el caso, deseos de cambio.
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Si se disponen de instrumentos musicales, se animard al alumnado a experimentar con
ellos para crear melodias y ritmos que completen la letra de la cancion. En caso de no
haber, siempre pueden utilizar sonidos corporales, como palmas, chasquidos o pisotones
en el suelo o se puede buscar en Internet alguna base musical donde encaje la letra de la

cancion para que los alumnos canten por encima de esa base.

En cuanto al tema de ensayos, una vez acabada la cancion, los alumnos dispondran de
horas suficientes para poder ensayar y perfeccionar la actuacion, para poder hacer un buen
papel en una pequefia audicion donde puedan compartir sumensaje con otros estudiantes,
maestros y padres.

Posibles indicaciones

Es imprescindible fomentar la colaboracion entre los estudiantes, ya sea en la escritura de
la letra, la composiciébn musical o la actuacién. También hay que destacar la importancia
de la melodia, el ritmo vy la entonacion para transmitir emociones y captar la atencion del
publico. Es posible que algunos alumnos no encuentren ideas para la correcta realizacion
de la cancion, por lo que es conveniente guiar a estos nifios a que vean a sus artistas

musicales favoritos para que los cojan de referencia y les surjan ideas originales.

5.8.1.3 "Explorando los movimientos"

La tercera y ultima actividad de iniciacidon en esta propuesta corresponde a la danza.
Moverse en un contexto escolar es una motivacion que tienen muchos alumnos, por lo

gue juntar este arte con la introduccién a los ODS es lo que se pretende con esta actividad.

Objetivos
- Fomentar la expresion corporal y la creatividad de los estudiantes.
- Practicar el desarrollo de habilidades motoras y coordinacion.
- Introducir a los estudiantes en el mundo de la danza y la musica.

- Fomentar la confianza vy el trabajo en equipo.
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Materiales vy recursos

- Espacio amplio y despejado para moverse.
- Mdsica adecuada para la actividad, se puede utilizar la musica que han compuesto
en la actividad anterior, u otra misica que tenga que ver con los ODS.

- Pizarra o papel y elementos de escritura para anotar las indicaciones.

Desarrollo de la actividad

Esta practica se va a dividir en varias etapas para que sea mas facil de comprender por
todo el alumnado. La primera parte consiste en la introduccion a la danza, la explicacion
de pasos comunes Yy faciles y la importancia de la expresion corporal. Se muestran
diversos videos cortos para inspirar al alumnado.

Seguidamente se comienza con el calentamiento, ejercicios de estiramientos y movilidad
para preparar el cuerpo de los alumnos. Después se divide a los estudiantes en grupos
pequefios de 4 a 6 personas, donde cada grupo investigara y crearad su propia coreografia
con la musica propuesta con anterioridad. Los estudiantes deben tomar turnos para
presentar sus movimientos al resto del grupo. Una vez que todos los grupos hayan
presentado sus movimientos, los estudiantes comenzaran a crear una coreografia grupal
con los pasos que mas les hayan gustado de sus compafieros de grupo.

Para finalizar, cada grupo presentara su coreografia al resto de la clase, y se comentaran
las cosas que mas han gustado Yy las que hay que mejorar entre toda la clase, siempre con

criticas constructivas y desde el respeto hacia el resto de compafieros.

Posibles indicaciones

El profesor u otros alumnos que se encuentren en otros grupos pueden, antes de la
exposicion final, hacer una valoracion previa para valorar si existe margen de mejora
dentro de la actuacion. Asi se incentiva la valoracion critica del alumnado Yy la adaptacion

de los grupos a cambios positivos dentro de su idea inicial.

5.8.2 Actividades de desarrollo

En cuanto a la fase de desarrollo, los alumnos ya han tenido un primer contacto con las

artes y los ODS en las actividades de introduccién en el primer trimestre, por lo que,

durante el segundo, se trabajaran las actividades de desarrollo. Al igual que en la fase
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anterior, el tiempo estimado para esta es del segundo trimestre completo, siendo cada

actividad adecuada para 3 semanas.

5.8.2.1 "Teatro de los ODS"

Objetivos
- Seguir con el trabajo de investigacién sobre los ODS.
- Fomentar la expresion oral, la creatividad y la conciencia social a través del teatro.
- Promover la colaboracion, el trabajo en equipo y la participacion activa de los

estudiantes.

Materiales vy recursos

- Tarjetas con los nombres de los 17 ODS (preparadas previamente).
- Vestuarios y accesorios sencillos para las representaciones teatrales.

- Espacio adecuado para realizar las representaciones.

Desarrollo de la actividad

Comenzaremos con una lluvia de ideas de posibles ideas teatrales que se les ocurran a los
alumnos antes de investigar sobre el arte del teatro. Una vez recogidas las mejores ideas
gue han surgido, se divide la clase en grupos aleatorios de 4 0 5 personas, y cada grupo
ha de escoger un ODS para representar en su escena teatral. Cada grupo ha de planificar
y preparar una escena corta que represente el ODS elegido. Hay que motivar a los alumnos
para que sean creativos en la eleccion de la historia, los personajes y las situaciones que
ayuden a transmitir el mensaje del ODS. Los grupos tendran un tiempo de preparacién
para la representacion de su escena teatral, donde deberan preparar dicha actuacion
conjuntamente con el grupo.

Una vez se encuentre todo a punto, se citaran a los grupos en un espacio adecuado y
permita que cada grupo presente su escena teatral ante los deméas estudiantes. Al final de
cada actuacion grupal, el grupo que corresponda dara un pequefio discurso sobre la

finalidad de su actuacion y cémo cada uno puede contribuir al logro de ese ODS.
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Posibles indicaciones

Es conveniente que los grupos se esfuercen en buscar y utilizar recursos como vestuarios
y accesorios para enriquecer la representacion. Asimismo, se motivara al alumnado para
gue el enfoque de la escena se centre en transmitir el mensaje del ODS de manera clara y
creativa. También se explicara que, para una buena exposiciébn ante un publico, es

necesario vocalizar bien, fomentando la mejora en la expresion oral.

6.8.2.2 "Explorando el mundo através de la fotografia™

Obijetivos
- Fomentar la creatividad y la observacion de los estudiantes.
- Introducir a los estudiantes en el arte de la fotografia.
- Desarrollar habilidades técnicas basicas de composicién y encuadre.

- Estimular la expresion personal y el pensamiento critico.

Materiales vy recursos

- Camaras fotogréaficas, ya sean camaras digitales o teléfonos méviles.
- Cuaderno Y lapices para anotaciones.
- Ordenador con software de edicion de imagenes, si el alumno o el centro disponen

de esta herramienta.

Desarrollo de la actividad

La actividad comienza explicando qué es la fotografia y cémo puede capturar momentos,
emociones y paisajes. El profesor ensefiard ejemplos de fotografias interesantes vy
creativas para inspirar a los estudiantes.

Seguidamente se ensefia a los alumnos algunos conceptos bésicos de la fotografia, como
el encuadre, la composicion, la luz y el enfoque. Después de esta explicacion teorica, se
abre un turno de preguntas abiertas donde se anima a los estudiantes a hacer preguntas y
aclarar cualquier duda que puedan tener.

El siguiente paso es salir al patio del centro o un sitio del centro al aire libre para

fotografiar entornos interesantes, ya sean objetos, animales, personas o cualquier cosa que
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sea (til de fotografiar para ellos. Una vez encontrado un buen ejemplo, los alumnos
experimentan cambiando de angulos, encuadres o perspectivas.

Cuando ya hayan acabado de fotografiar y tengan varias tomas de varias localizacio nes,
cada alumno pasa a seleccionar sus fotos favoritas y anotan en el cuaderno el porqué de
su eleccion. Una vez elegidas las fotos, pasaran a editarse de una forma muy basica.
Finalmente cada alumno presenta las fotos a la clase y explica el motivo de su eleccién y
qué mensaje o emocion intentaron capturar y la clase hace una valoracion general,
respetando el turno de palabra. Las mejores fotos que decida la clase, se expondran en el

aula para mostrarlas a las personas que visiten la clase.

Posibles indicaciones

Es interesante que los alumnos que tengan mas conocimientos previos sobre fotografia y
estén mas habituados a usar estas herramientas, fotografien detalles interesantes de
objetos 0 personas cercanas.

Asimismo, es interesante que una de las fotos que realicen los alumnos sea de un retrato,

para que en el dia de mafiana estén acostumbrados a sacar una foto de una cara.

5.8.2.3 "Creando arte digital"

Objetivos
- Introducir alos estudiantes en el mundo del arte digital y las herramientas digitales.
- Fomentar la creatividad y la experimentacion en la creacidn de arte.
- Desarrollar habilidades tecnologicas basicas y familiarizarse con el uso de software
0 aplicaciones de arte digital.

- Estimular la expresion personal y la imaginacion de los estudiantes.

Materiales vy recursos

- Ordenadores o tabletas con software de arte digital o aplicaciones creativas
instaladas.
- Lépices digitales (opcional, dependiendo de la disponibilidad).

- Papel y lapices para bocetos previos (opcional, pero recomendado).
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Desarrollo de la actividad

Se comenzara explicando en qué va a consistir la actividad, y poniendo varios ejemplos
de arte digital al alumnado para que se puedan inspirar y coger ideas al respecto. Se
presenta el software de dibujo al alumnado que tendrd que manejar para familiarizarse
con los mends y herramientas basicas.

Seguidamente se pide a los nifios que hagan un boceto con lapicero en un papel,
planificando su obra para pasarla al ambito digital. Una vez que los estudiantes estén
familiarizados con el software o la aplicacién, comenzaran a pasar su dibujo al dispositivo
electronico, utilizando todo tipo de colores y animaciones. Pueden crear ilustracio nes,
disefios, collages, paisajes digitales, retratos, entre otros.

Se invita a los estudiantes a presentar su obra de arte digital al resto de la clase. Cada
estudiante puede explicar su obra, qué elementos utilizd y qué mensaje o0 emocién intento
transmitir. Asimismo, se organiza una exposicion digital en el aula o en la escuela para
mostrar las obras de arte digital de los estudiantes, creando una galeria en linea donde se

encuentren todas las obras y que la gente que esté interesada pueda verlas.

Posibles indicaciones

Al igual que con la fotografia, es interesante que los alumnos hicieran un autorretrato
digital. También seria indispensable una colaboracién digital, donde se divide a los
estudiantes en parejas 0 grupos y trabajan creando una obra de arte digital conjunta,

utilizando herramientas de colaboracion en el software o la aplicacion.

5.8.3 Actividades de consolidacién

Para finalizar con las actividades, durante el tercer trimestre se trabajard con la fase de
consolidacion, donde se han pensado actividades las cuales ayuden a afianzar los
conocimientos adquiridos durante las anteriores fases y donde se dara un poco mas de
libertad al alumnado para trabajar su creatividad. Estas actividades se realizaran durante
el tercer trimestre y, como en las dos fases anteriores, el tiempo estimado de cada

actividad ronda las tres semanas.
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5.8.3.1 "Creando una pelicula corta"

Obijetivos

- Introducir a los alumnos en el arte del cine y la produccion audiovisual.

- Impulsar la creatividad y la colaboracién en la creacién de una pelicula de corta
duracion.

- Aumentar las habilidades de narracion, expresion oral y trabajo en equipo.

- Incitar la imaginacion y el pensamiento critico del alumnado.

Materiales vy recursos

- Cémaras de video, tanto camaras digitales como camaras de telefonos maviles.

- Accesorios para la grabacion (tripodes, micr6fonos, etc. si estan disponibles), si
no se puede utilizar el microfono del movil.

- Vestimenta y accesorios para la actuacion.

- Papel y lapiz para anotaciones Yy guiones.

- Ordenador con programa de edicién de video, es opcional, dependiendo de la
disponibilidad.

Desarrollo de la actividad

El comienzo de la actividad corresponde a la explicacion de la creacion de las peliculas,
en este caso corta. Se ensefiaran diferentes ejemplos de cortometrajes o escenas de
peliculas para inspirar a los estudiantes. Seguidamente se intentar4 provocar una buena
generacion de ideas por parte del alumnado. Mediante el trabajo en pequefios equipos, se
trabajard mediante una lluvia de ideas para escoger una de ellas y llevarla a cabo. En este
caso, se promovera un tema relacionado con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
Para la buena escritura de los guiones, cada grupo seleccionara un ODS, del cual tendran
que incluir didlogos, descripciones de escenas y acciones de los personajes. El profesor
ayudara al alumnado a estructurar sus guiones en escenas claras y atractivas.

Una vez que los guiones estén listos, los grupos comenzaran apreparar la filmacion de su
pelicula corta. Se distribuiran los diferentes roles dentro del grupo a sorteo (actores,
director, camardgrafo, etc.) y los estudiantes deben planificar las locaciones, ensayar las

escenas Y grabar sus peliculas.
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En cuanto a la edicion y postproduccion del cortometraje, si se tiene acceso a los
ordenadores con programa de edicién de video, los estudiantes pueden utilizarlo para
editar y mejorar sus peliculas. Si no se tiene, se pueden buscar diferentes alternativas,
como por ejemplo instalar un editor gratuito en algin dispositivo mévil para poder hacer
una edicion basica. Asimismo, se proporcionara una edicién fundamental de edicion de
video a todos los alumnos.

Para finalizar, se aprovechard cualquier proyector que haya en el centro o el aula para
hacer una “maraton de cine” donde todos los alumnos implicados en el proyecto podran
visualizar y analizar de una forma critica la actuacion y proyeccion de las peliculas del

resto de comparieros.

Posibles indicaciones

Es importante aconsejar a los diferentes grupos en hacer géneros cinematograficos
diferentes, sin repetir, para que la maraton de cine sea alterna en cuanto a géneros
(comedia, aventura, ciencia ficcion, etc.). Si los grupos no se ponen de acuerdo para

repartir los diferentes géneros, se realizard un sorteo para designar uno diferente a cada

grupo.

5.8.3.2 "Arte en Accién: Creando Obras para los ODS"

Una de las Ultimas actividades consiste en plasmar todo lo aprendido enuna practica mas
libre, donde los alumnos, mediante grupos, pueden elegir el estilo de arte que quieran y

representar liboremente la importancia de los ODS.

Obijetivos

- Suscitar la reflexion sobre los ODS y su valor para un futuro sostenible.

- Fomentar la creatividad, la expresion artistica y la conciencia social através de la
creacion de obras de arte.

- Desarrollar habilidades artisticas y la capacidad de transmitir mensajes a través

del arte.
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Materiales vy recursos

- Papel grande o cartulina.

- Lépices, rotuladores, pinturas u otros materiales de arte.

- Informacion sobre los 17 ODS.

- Obras de arte relacionadas con los ODS (fotos, impresiones o libros de arte), para
inspirar

- Material que cada alumno necesite para la realizacion de su obra.

Desarrollo de la actividad

La actividad comienza con una muestra de ejemplos de diferentes obras de arte por parte
del profesor al alumnado para generar ideas en torno a los ODS y la obra de arte que
pueden realizar. Seguidamente se divide a la clase en grupos de 4 o 5 personas
aleatoriamente, y debaten mediante el procedimiento que quieran qué estilo artistico les
gusta mas. Se distribuye un ODS por grupo y vuelven a dialogar los grupos para elegir
un estilo definitivo. En cuanto a la creacion de las obras de arte, el profesor ayuda a los
grupos guiando a crear una obra de arte que represente el ODS seleccionado. Asimismo
se anima a los estudiantes a utilizar diferentes técnicas y estilos artisticos para expresar
su mensaje de una forma correcta y que llegue al publico.

Se disefian unas horas de ensayo para una exposicidn de todas juntas en un espacio comin,
donde los estudiantes van a presentar y explicar sus obras, compartiendo el mensaje que

desean transmitir.

Posibles indicaciones

Destacar a los alumnos la importancia de transmitir mensajes claros y poderosos a través
del arte y fomentar la colaboracion entre los estudiantes, permitiéndoles trabajar en
parejas o grupos pequefios si lo desean.

Es posible que con las horas de ensayo de clase no sean suficientes, por lo que es posible
que tengan que quedar alguna hora extra escolar para ensayar, lo que fomenta la
cooperacion y el trabajo en equipo. Finalmente es posible que se organice una ceremonia
de clausura de la exposicion, donde los estudiantes puedan recibir reconocimientos y

comentarios constructivos sobre sus obras.
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5.8.3.3 "Recorrido Atrtistico por los ODS"

Obijetivos

- Promover la conciencia sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) a
través de un recorrido artistico fuera del recinto escolar.

- Fomentar la apreciacion del arte y la conexion con los ODS mediante la visita a
lugares artisticos y la interaccibn con artistas comprometidos con la
sostenibilidad.

- Estimular la creatividad y la reflexion critica sobre los desafios y soluciones

relacionados con los ODS.

Materiales vy recursos

- Transporte adecuado para el traslado de los estudiantes al lugar o lugares
artisticos.

- Guias o expertos en arte y sostenibilidad para facilitar la visita y la interaccion con
los artistas.

- Cuadernos, lapices y materiales para tomar notas y realizar dibujos durante la

actividad.

Desarrollo de la actividad

En cuanto a la preparacion y organizacion de la actividad, se seleccionard uno o varios
lugares artisticos relacionados con los ODS, como galerias de arte, murales en la
comunidad o instalaciones artisticas al aire libre. Se coordina con los artistas o
responsables de los lugares para organizar la visita y posibles interacciones.

Una vez todo cerrado, la visita consta de un recorrido con los estudiantes, guiando entodo
momento la ruta en la apreciacion de las obras de arte y su relacion con los ODS. Los
alumnos tienen libertad de hacer preguntas y compartir sus impresiones sobre todo lo que
ven relacionado con los ODS.

Si fuera posible contactar con algun artista implicado, interesaria que los nifios
interaccionen con los artistas, a través de charlas o talleres.

Para finalizar, se establece un periodo de reflexion y creacion, mediante un tiempo al final
del recorrido para que los estudiantes reflexionen sobre lo aprendido y las conexiones

entre el arte y los ODS.
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Posibles indicaciones

Animar a los estudiantes a crear sus propias obras de arte inspiradas en la experiencia del
recorrido, utilizando los materiales que han llevado a la excursion, como pinturas, lapices
y un cuaderno. Antes del recorrido, habria que introducir alos estudiantes a los ODS vy al
trabajo de los artistas que visitaran para generar expectativas y conexiones previas.
Asimismo, se podria ensefiar alos diferentes artistas las obras realizadas por el alumnado

en las practicas anteriores para que les dieran su opinion.

5.9 ATENCION A LA DIVERSIDAD

Cada vez es mas habitual encontrarnos con gran diversidad en cuanto al alumnado en las
aulas de educacion primaria. Por ello, es imprescindible atender a la diversidad y plantear
posibles soluciones antes de las actividades para que la experiencia sea lo mas

reconfortable e inclusiva para todos los alumnos.

En cuanto al alumnado extranjero que no comprenda bien el idioma, y tenga
imposibilidad en la comprension de las diferentes actividades, se haran adaptaciones en
casos excepcionales, ya que al ser muchas actividades lidicas, es predecible que juegue
y se divierta con los demas comparieros para que este alumno se integre positivamente en

el aula.

Si existieran alumnos con necesidades educativas especiales, se procederia estudiando la
necesidad. Teniendo en cuenta la gravedad, tanto fisica como mental, se procederia a la
ayuda por parte de profesor y los alumnos para la realizacién de las actividades con el
resto de la clase. En caso de que fuese mas grave, se tomarian medidas extraordinarias en

funcién del caso.

Asimismo, dentro del aula, habiendo o no casos de atencion a la diversidad, todos tendran

una atencion individualizada, teniendo en cuenta el ritmo de aprendizaje de todos y
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adecuando la carga de trabajo, para ayudar al logro de los principios metodoldgicos para

favorecer el aprendizaje significativo.

5.10 TEMPORALIZACION

En cuanto a la temporalizacion, se estima adecuado dividirla en tres apartados:

Actividades de introduccion: estan pensadas para comenzar con las nociones bésicas de
los dos temas de los que trata la propuesta didactica, el arte y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, de manera que el alumnado entre en contacto con estos términos de manera
facil y lidica. Estan pensadas para gque tengan una duracion aproximada de un trimestre,
siendo el primero el ideal para su realizacion. Estas actividades son: "ElI mural de los

ODS", "Cancion de los ODS" y "Explorando los movimientos".

Actividades de desarrollo: después de tener una primera toma de contacto con la materia
y que los alumnos ya tengan conocimientos sobre la misma, se plantean las actividades
de desarrollo, para que vayan ampliando su conocimiento en cuanto a estas disciplinas.
Dichas actividades se deben de realizar una vez acabada la etapa de las de introduccion,
abarcando aproximadamente otro trimestre. Estas fechas son relativas ya que,
dependiendo del ritmo del aula, pueden verse modificadas unas semanas. Una vez
especificado esto, el segundo cuatrimestre es el indicado para la realizacion de estas otras
tres actividades, que son: "Teatro de los ODS", "Explorando el mundo a través de la

fotografia” y "Creando arte digital".

Actividades de consolidacion: en este apartado se encuentras aquellas practicas que estan
pensadas para afianzar los conocimientos adquiridos por parte de los alumnos, a la vez
que se trabajan disciplinas diferentes como es el caso de la salida extraescolar fuera del
centro, para que tomen conciencia de personas que se dedican a ello. Las actividades
serdn: "Creando una pelicula corta", "Arte en Accion: Creando Obras para los ODS" y
"Recorrido Atrtistico por los ODS".
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5.11 EVALUACION

En cuanto a la evaluacion de esta propuesta, ha de ser inclusiva, continua y formativa.
Por ello se realizara una pequefia evaluacion inicial mediante la cual el tutor serd
consciente del nivel que tiene cada alumno Yy los niveles de conocimiento que poseen en
cuanto al tema a tratar. Esta evaluacion es importante ya que se pueden hacer las
adaptaciones necesarias antes de comenzar con todas las actividades, facilitando el

cumplimiento de la metodologia nombrada con anterioridad.

Al ser una evaluacién continua, es necesario que se vaya haciendo una observacion
habitual sobre la evolucion del alumnado durante el proceso. Dicho seguimiento se hara
mediante una observacion sistematica que se llevara a cabo individualmente mediante la
tabla 1 (anexo 1).

Mediante esta informacién, el profesor es capaz de realizar una evaluacion final de los
alumnos, donde se centra principalmente en el interés y la motivacion que tiene el nifio,
la participacion, la colaboracion en las actividades y si se ha conseguido los objetivos
previstos. Asimismo, si el profesor lo estima conveniente, puede compartir esta
informacion individualizada a las familias de los alumnos, haciendo un andlisis de la

progresion del alumno.

Por medio de esta evaluacion al alumnado, es posible analizar semejantemente este
programa, ya que se puede ver la eficacia de las actividades propuestas, asi como la
adquisicion de los objetivos, pudiendo hacer modificaciones para otros cursos, si asi se

ve conveniente, para hacer lo mas adecuado para este cometido.
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6. CONCLUSIONES

Tras haber finalizado el trabajo, se ha conseguido el propoésito de acercarnos mas al tema

de los ODS relacionados con las artes en la educacion.

Siendo conscientes de la importancia que tienen hoy en dia los ODS dentro del panorama
mundial, es imprescindible comenzar a tratar este tema desde las edades tempranas, y en
este caso desde el ambito artistico. Los ODS pueden llegar a ser un tema denso para el
alumnado, pero si se trabajan de forma correcta a traves de metodologias que
compatibilizan el apartado ludico con el aprendizaje, es mucho mas facil para los alumnos
aprender este tema. Asimismo hemos podido identificar los ODS mas importantes para
las artes en la educacion, abordando a éstos mediante varias perspectivas que puedan

ayudar a un aprendizaje integral de todo el alumnado.

También se ha puesto en valor diferentes practicas existentes, habiendo analizado sus
iniciativas y programas educativos tratando los ODS mediante las artes. Este trabajo ha
sido imprescindible, debido a que todo el trabajo que se ha realizado con anterioridad es
positivo ya que se pueden observar los resultados obtenidos, por lo que se pueden analizar
dichas practicas y sacar conclusiones. Ademds, cabe destacar el valor del andlisis del
mismo tema en varias zonas diferentes del mundo, lo que nos permite comparar y
aprender sobre las conclusiones y metodologias que se han llevado a cabo en paises
lejanos entre si, asi como en contextos diferentes, siendo algunas practicas en contextos

escolares, y otras en contextos sociales.

Seguidamente se ha comprobado que el impacto que suponen las artes en el logro de los
ODS es enorme. Aplicando las diferentes artes en ambitos educativos se ha demostrado
el efecto a corto, medio y largo plazo de los ODS que se pretendian lograr. Trabajar
mediante las artes en el desarrollo de los ODS en edades tempranas es (til para los
alumnos, ya que entienden estos objetivos desde otra perspectiva mediante la cual pueden
expresar su creatividad. Igualmente hemos podido comprobar que este tema no se ha
estudiado durante muchos afios, debido a que la agenda 2030 de la ONU corresponde al

afio 2015, por lo que a medida que vayan pasando los afios, es posible que salgan méas
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investigaciones y analisis los cuales puedan llegar a modificar los conocimientos que

tengamos en este momento.

Para finalizar, el programa que se ha realizado esta pensado para realizarse en 5° de
educacién primaria. Aun asi, es posible hacer adaptaciones curriculares para el curso de
primaria que se desee y que se tome como referencia por personas ajenas a un centro,
campamentos, actividades extraescolares o padres y madres. En conclusion, se trata de

actividades que pueden realizar nifios en la etapa de educacion primaria, entre 6y 12 afios.
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8. ANEXOS

Anexo 1:tabla de los criterios de evaluacion.

CRITERIOS DE Sl NO | REGULAR | OBSERVACIONES
EVALUACION

¢Ha mostrado interés en el

tema propuesto?

¢Ha colaborado
activamente en la
realizacion de las

actividades?

¢Ha sido colaborativo en

las dinamicas de grupo?

¢Ha meditado sobre lo
tratado en las actividades

realizadas?

¢Ha alcanzado los
diferentes objetivos

propuestos?
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