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Resumen

El presente trabajo desarrolla una unidad didactica. Se trata de un desarrollo del
temario del blogque ético para la asignatura de Filosofia de 1° de Bachillerato. Sin embargo,
puede utilizarse para otras materias como pueden ser Educacion en Valores Eticos y Civicos
o0 incluso Psicologia. En todo caso, el contexto de la unidad se enmarca de la manera

antedicha.

Vivimos tiempos convulsos en los que la reflexion ética se hace cada vez mas
necesaria. Eso si, se necesita una reflexion sosegada y que atienda a la realidad mundana. De
lo contrario, estaremos haciendo una moral de angeles, que poco tenga que hablarle al

ciudadano o ciudadana actual.

Maéas necesaria se hace esta reflexion cuando hablamos de la formacion de
adolescentes. Y es que, en todas las épocas, en todos los contextos, la educacién se entiende
también como una formacion moral. La reflexion ética permite concebirse a si mismo como
un ser moral, con discernimiento, capaz de hacer cosas buenas y malas. La dificultad que se
presenta en este caso es la de poder definir lo bueno o lo malo en la coyuntura actual. Lo
cierto es que vivimos una época vivimos una época abocada al individualismo en la que en
la que hablar de absolutos pierde mucha validez. En este contexto, hablar de la moral como

una serie de normas y leyes fijas, estrictamente conceptuales, resulta poco fiable.

Para el auxilio de la ética, propongo partir de un esquema humeano. Para él, el
discernimiento moral no se basaba en una distincion racional entre lo bueno y lo malo. Mas
bien se trataba de algo estético. Algo que remite al sentido de lo que resulta admirable o
censurable. En este sentido, una educacion ética tiene que pasar por una suerte de educacion

del sentido moral, que lo refine y haga mas delicado y menos rotundo.

En esta unidad, consideramos que una herramienta determinante para la ensefianza de
la ética es la literatura. Por cuanto ella nos puede poner ante realidades que de otro modo no
viviriamos y, ante todo, tiene la capacidad de ser un agente estético. En este sentido, escuchar
historias que muevan nuestras emociones, nos conmueven, y, de ese modo, nos educan

moralmente.

Nos valdremos de tres obras elementales de la literatura: EIl guardian entre el centeno,

Matar a un ruisefior y Macbeth. En los tres nos encontramos con una suerte de teatro de la



vida, que nos invita a conmovernos con diversas situaciones. Los tres presentan un contenido

moral importante y, ademas, con tematicas muy cercanas al alumnado de Bachillerato.

Empezaremos, pues, nuestro trabajo, reflexionando de manera sintética sobre el
estado de la ética en la actualidad. Partiendo de estas reflexiones, pasamos a una
consideracion acerca de la importancia de la literatura en la formacion ética, y luego ya
tendremos la Unidad Did&ctica como tal.

Palabras clave: ética, moral, literatura, Hume, sentimiento moral, Rorty, pragmatismo,

Kant, Arendt, estética de la moral, educacion, Bachillerato, Filosofia.
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La realidad actual como punto de partida para una educacién ética

No cabe duda de que vivimos un mundo de realidad convulsa. La polifacética Dra.
Denise Najmanovich afirma que vivimos en la época de las tres “C”: crisis, cambio y
complejidad?. La crisis se ha dado en virtud de un creciente paradigma (o antiparadigma) en

el que lo que resultaba obvio ha dejado de serlo.

Hay dos sentencias que se han grabado, paraddjicamente, sobre piedra en la historia
de la filosofia: “Dios ha muerto” y “todo lo s6lido se desvanece en el aire”. Ambas frases
tienen un claro tinte profético en el que avizoran, de algin modo, que la modernidad tiene un
potencial anomico. La solidez, es decir, todo lo que resulta evidente en la sociedad, las
instituciones sociales, las ideas, las creencias, las culturas, en fin, todo, tiende a dejar de darse
por sentado para ser puesto en duda y, de este modo, dejado en el aire. La frase completa de

Marx y Engels resulta esclarecedora:

Todas las relaciones firmes y enmohecidas, con su cortejo de ideas y nociones
veneradas de antiguo, se disuelven, todas las de formacion reciente se hacen afiejas
antes de haber podido osificarse. Todo lo estamental y estable se evapora, todo lo
sagrado es profanado y los hombres se ven finalmente obligados a contemplar su

posicion en la vida, sus relaciones mutuas, con ojos frios?

Sin embargo, hasta aqui solo hemos sefialado, muy sencillamente, un fenémeno que
es bastante notorio en nuestras sociedades actuales. Lo que valdria la pena es entender qué
decimos por anomia, hilandolo con el punto central de este trabajo: una ensefianza particular

de la ética.

En primer lugar, hemos hablado de la anomia. Es un concepto bastante sugerente que
tomo de Peter Berger3. Para Berger, el mundo es un producto del hombre. Para entender este
planteamiento, me gustaria referirme a una obra literaria: Cien afios de soledad de Gabriel
Garcia Marquez. Al comienzo de la obra, se nos describe el nacimiento de un pueblo,

Macondo, que bien puede decirse que es el mundo. Es una suerte de relato cosmogonico en

! Denise Najmanovich, «Educar en tiempos agitados: Crisis, Cambio y Complejidad», Revista IRICE 24, n.° 24
(2012): 14, https://doi.org/10.35305/revistairice.v24i24.467.

2 Karl Marx y Friedrich Engels, EI manifiesto comunista, ed. Jacobo Mufioz (Epub Libre, 2019), 15.

3 Peter L Berger, El dosel sagrado: Elementos para una sociologia de la religion (Buenos Aires: Amorrortu
Editores, 1969), 33.



el gque se nos empieza hablando de una era pre-linglistica: “[e]l mundo era tan reciente, que
muchas cosas carecian de nombre, y para mencionarlas habia que sefialarlas con el dedo™.
No habia categorias, no habia nombres, no habia sistematizaciones de la realidad sobre las
que poder comunicarse y sobre las que poder ejercer un dominio significativo sobre el

universo.

A diferencia de otros seres que habitan el planeta, el mundo del ser humano es abierto.
Esto quiere decir que no esta determinado por una naturaleza instintiva. La propia
constitucion bioldgica del ser humano le otorga un horizonte de posibilidad muy amplio para
su actuar sobre él. Ante los estimulos del mundo, no tiene una respuesta dada de antemano.
Tiene posibilidades y muchas. Si un hombre se encuentra una tarta sobre la mesa puede
comerla, tirarla al cubo de la basura, lanzarla a alguien a la cara o un largo etcétera. Ahora
bien, una vida vivida enteramente con tal nivel de indeterminacion seria insoportable. El
hombre de la tarta no quiere siempre andar entre una cosa y otra, Sino que quiere poder
comeérsela, sin pensarselo tanto. Sin embargo, sabemos que el ser humano no puede dejar de
externalizarse: se vuelca permanentemente a una realidad que le resulta genéticamente
indeterminada Por lo tanto, el hombre necesita crear una serie de significados, definiciones
y simbologias normativas, por los que puede operar sobre el mundo. En este sentido, se da
un movimiento creativo por el que el hombre resuelve la inestabilidad de su relacién con la

realidad: crea un mundo con sentido®.

En el caso de Berger, hablamos, en efecto, de un socidlogo del conocimiento. Y en
esta linea sigue un planteamiento, de algiin modo idealista. No quiero entrar aqui en el debate
entre si existe una realidad ajena al conocimiento humano o no. En todo caso, eso sera tema
de alguna otra provechosa unidad didactica para 1° de Bachillerato, pero ciertamente no de
esta. Sin embargo, en el campo de la filosofia, encontramos también quien pueda venir a
nuestro auxilio. Esta Cassirer, que tiene una interpretacion muy interesante de la

trascendencia kantiana.

Nos dice Cassirer:

4 Gabriel Garcia Marquez, Cien afios de soledad (Bogotéa: Grupo Editorial Norma, 2008), 9.
S Para ver mas sobre la creacion del mundo en Berger, ver Berger, El dosel sagrado: Elementos para una
sociologia de la religion, pt. 1.



Dice Platon que el asombro es la emocion genuinamente filosofica y que debemos ver en ella
la raiz de todo filosofar. Si en efecto es asi, cabra preguntarse cuales fueron los objetos que
primero suscitaron el asombro del hombre, enderezdndolo hacia la senda de la reflexion
filosofica®.
La matriz de la filosofia es el asombro. Este se identifica con ese mismo sentimiento de
inestabilidad que halla el ser humano ante una realidad que lo supera. Cassirer queria
entender como era posible esta actuacion del hombre sobre el mundo. En pocas palabras,
Cassirer encuentra que, ante el asombro, el ser humano ha dado una serie de respuestas
simbolicas, por las que sistematiza, de algin modo el mundo. No hablamos solamente de una
simbolizacion racional, al estilo de la filosofia o de las ciencias, sino también de una
simbolizacion religiosa, mitoldgica, linglistica y artistica. Todas son expresiones del
espiritu, un concepto que queria trascender el reducido nucleo de la razon humana como
Unica facultad productora de sentido para el hombre. Todas son, en definitiva, direcciones

espirituales que

junto y por encima del mundo de las percepciones hacen surgir su propio mundo de imagenes
libre: un mundo que, de acuerdo con su naturaleza inmediata, ostenta aln el color de lo
sensible, pero que representa una sensibilidad ya conformada y, por lo tanto, espiritualmente

dominada’.

Esta sensibilidad conformada es lo que entendemos como simbolo. Su produccién no hace
sino determinar el mundo sensible, darle una significacion y una validez para el espiritu. Por
el simbolo, se secciona el flujo idéntico de los fendmenos dandole una forma definida®. Ahora
bien, el sentido del simbolo no puede hallarse si no se encuentra dentro de una determinada
forma simbélica. Utilicemos el ejemplo que toma Cassirer de Herder®: una palabra en una
oracion no tiene sentido por si sola. Si yo pusiera en un papel en blanco la palabra “si” y lo
lanzara como un mensaje en una botella, causaria no menos que una confusion en quien lo
recibiera. En cambio, si pusiera en el papel “si lees esto, estoy cerca de ti”, la persona

receptora del mensaje identificaria su sentido e incluso habria una respuesta afectiva

8 Ernst Cassirer, Las ciencias de la cultura (Ciudad de México: Fondo de Cultura Econémica, 2008), pt. 7.

" Ernst Cassirer, Filosofia de las formas simbélicas I: el lenguaje (Ciudad de México: Fondo de Cultura
Economica, 2003), 29.

8 Ernst Cassirer, Filosofia de las formas simbdlicas I11: fenomenologia del reconocimiento (Ciudad de México:
Fondo de Cultura Econémica, 2003), 26.

% lbid., 28.



pertinente. Lo mismo sucede con los simbolos en general: las palabras significan en la medida
en que pertenecen a un lenguaje; los dogmas, doctrinas y ritos tienen sentido en la medida en
gue se enmarcan en una religiosidad; las teorias cientificas en la medida en que pertenecen a

una ciencia determinada; etc.

Tanto en el caso de Berger, como en el de Cassirer, nos encontramos ante la cuestion
del nomos. Decimos que el ser humano produce un sistema de significacion del mundo, por
medio del cual puede de alguna manera manejarse y actuar sobre él. La actualidad que
encontramos en esta cuestion es capital. No hablamos de una filosofia que verse sobre el qué
de la cosa en si, sino mas bien sobre el como de la cosa en si. Este es el giro trascendental

de Kant que para Cassirer va a ser de crucial importancia:

[e]l conocimiento no es descrito ni como una parte del ser ni como su reproduccion y, no
obstante, tampoco se ve privado de su relacién con este ser, sino que mas bien es

fundamentado desde un nuevo punto de vista'®

Al poner la mirada sobre el acto mismo del conocer, la relacion de la filosofia con el objeto
gueda reconstruida. Ya no se piensa al objeto como un ser aparte, antes bien, se entiende que
es por el acto mismo de conocer que se constituye el objeto: “[pJues la funcion del
conocimiento es la que ahora construye y constituye el objeto no como absoluto, sino como
“objeto fenoménico”, condicionado justamente por esa funcion™!, Si existe una cosa en si 0
no, eso ya no resulta el centro de la especulacion filoséfica. Esta es la actualidad de este

pensamiento: la pregunta por el qué cada vez se evapora mas y cede paso al como.

La licuefaccion del nomos vy la ensefianza de la ética

Si volvemos a la famosa cita de EI manifiesto comunista, acudimos a una prediccion
cumplida. El contexto de la frase nos dice que el desarrollo de la modernidad burguesa trae
consigo una serie de evaporaciones de las relaciones humanas tradicionales (incluyendo
muchas instituciones) y que, con ello, viene una hegemonia de la economia articulada en
unas relaciones de produccion que necesitan de una constante revolucién. Con esto se iba a
crear un estado de cosas en el que todo lo némico iba a volar por los aires en virtud de un

sistema capitalista rigido en su dominancia, que paralelamente iba a crear una disgregacion

10 Ibid., 16.
1 Ibid.



total de la sociedad. Este desarrollo es el que nos ha traido a lo que Bauman denomina la

modernidad liquida:

En lenguaje simple, todas estas caracteristicas de los fluidos implican que los liquidos, a
diferencia de los solidos, no conservan facilmente su forma. Los fluidos, por asi decirlo, no
se fijan al espacio ni se atan al tiempo. En tanto los s6lidos tienen una clara dimensién espacial
pero neutralizan el impacto —y disminuyen la significacion— del tiempo (resisten
efectivamente su flujo o lo vuelven irrelevante), los fluidos no conservan una forma durante
mucho tiempo y estan constantemente dispuestos (y proclives) a cambiarla; por consiguiente,

para ellos lo que cuenta es el flujo del tiempo mas que el espacio que puedan ocupar: ese

espacio que, después de todo, sélo llenan “por un momento™*?,

Esto es lo que ocurre con todo lo so6lido que se habia categorizado como real en la sociedad.
No hablamos de un simple caracter fluido y cambiante. Hablamos de que el significado ha

perdido relevancia, que las cosas dejan de significar lo que significaban.

En esto, vuelvo a Berger. Un concepto trabajado por él es el de “estructura de
plausibilidad” del mundo®®. Se trata de la base social que permite que haya un determinado
nomos, una determinada objetivacion del mundo. En un mundo liquido, las estructuras de
plausibilidad de muchas cosas se han removido, entre ellas, de la moral. Hacer ética hoy pasa
por la dificultad a la hora de abordar temas como el bien, la libertad, el mal, la utilidad, etc.
Y es que antes se daban unas respuestas esenciales que parecian inconmovibles: el caso de
la familia es paradigmatico. Antes, al menos en Espafia, se entendia que un buen proyecto de
vida para una persona era casarse con una persona del sexo opuesto, tener hijos, y articular
sus proyectos personales en torno de este nicleo. Ahora se entiende que la familia no es un

“imperativo categdrico”. Y el modelo tradicional ya no se entiende como univoco.

Y es que, en efecto, vivimos en un mundo pluralista. El pluralismo es un fenémeno
social en el que personas con diferentes cosmovisiones, etnias y moralidades conviven e
interact(ian pacificamente en un mismo entorno'. Esta interaccion no es superficial, sino que

se da de un modo intenso. Es decir, se da una interaccion en la que diferentes sistemas de

12 Zygmut Bauman, Modernidad liquida, ed. Mirta Rosenber y Jaime Arrambide Squirru (Epub Libre, 2000),
7.

13 Berger, El dosel sagrado: Elementos para una sociologia de la religion, 63.

14 Asi lo define Berger en Peter L Berger, The Many Altars of Modernity: Toward a Paradigm for Religion in
a Pluralist Age, The Many Altars of Modernity (Boston: De Gruyter, Inc, 2014), 1.
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simbolizacién se encuentran. Esto genera lo que Berger denomina “contaminacion
cognitiva”®®, Un sistema de simbolizacién, que se tenia como valido, se encuentra con otro.
Volvamos al paradigmatico caso de la familia: anteriormente lo que se tenia como obvio y
evidente ya no lo es. Existen realidades diferentes de familia. Y en ese contexto, tanto las
familias tradicionales, como las familias no-tradicionales se encuentran en el mismo contexto

social: en los colegios, en el trabajo, en los bares, en el gimnasio, etc.

Esta contaminacion cognitiva produce el tambaleo de eso que se consideraba obvio.
La sola realidad se encarga de demostrar que muchas cosas dadas por sentado tienen

alternativas, muchas veces contrarias.

Las causas de este pluralismo son muchas. No creo que pueda interpretarse una como
la crucial. En efecto, siguiendo a Marx y a Bauman, tiene mucho que ver el desarrollo del
capitalismo, que ha generado una economia globalizada. Esto ha generado una red global de
interacciones humanas que trasciende lo meramente comercial y ahonda en intercambios
culturales intensos. Como esta, hay muchas otras razones: religiosas, politicas, culturales,
sociales, tecnologicas, que se entrecruzan. Lo mismo, como veremos luego, la emergencia
de los Derechos Humanos ha ampliado las libertades de muchos colectivos. En todo caso,

enumerarlas y detallarlas supera los margenes del presente trabajo.

Nos interesa encontrar los efectos que esta cuestion tiene sobre la moral y la ética,
como deciamos. Y Berger también hace un apunte al respecto. Si bien, él se refiere al orden
religioso, podemos pensar que lo mismo puede suceder con respecto a la moral. Y es que, en
un mundo pluralista, las dos tentaciones pueden ser el fundamentalismo o el relativismo?®.
El primer caso se refiere a aquellos que, ante la angustia de un mundo liquido, ante el vacio
existencial que supone la anomia, optan por aferrarse a un nomos tradicional queriendo
traerlo de vuelta al presente. El segundo caso se trata de quien deduce de esta liquidez que,
en realidad nada es cierto. Es un salto argumentativo que pasa del hecho de que muchos
idolos han caido a la idea de que nada es en realidad. Estas dos “tentaciones” tienden en el
campo moral o bien a un rigorismo extremo o bien a una afirmacion de que no existen los

limites en el actuar.

15 1bid., 2.
18 Ibid., 64.
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Para ejemplificar, volvamos al caso de los modelos de familia. Un fundamentalista
del modelo tradicional no solo rechazaria cualquier proyecto alternativo de familia, sino que
podria adoptar posturas homofobas. El progreso moral de la humanidad ha evidenciado que
la homofobia es una actitud cruel e injusta, y que se puede vivir una sexualidad y construir
un proyecto de familia siendo homosexual. Pero del mismo modo, un relativista podria negar
la existencia misma de ese progreso moral y pensar que el actual rechazo a la homofobia no
es mas que un hecho coyuntural que bien puede desecharse en un futuro. Incluso puede llegar
a justificar ciertos actos homdéfobos por considerarlos simplemente ocasionados por un

contexto.

En este vortice, cabe la pregunta: en un mundo liquido, ¢cdmo se puede dar una
formacion moral y una ensefianza de la ética? En esto, quiero remitirme a un apunte muy

interesante del filésofo pragmatista estadounidense, Richard Rorty:

En los dos siglos transcurridos desde la revolucion francesa hemos aprendido que los seres
humanos son mucho mas maleables de lo que Platon o Kant habian sofiado. Mientras mas
nos impresionamos por esta maleabilidad, menos nos interesamos por preguntas respecto a
nuestra naturaleza ahistorica (...) Hoy en dia, decir que somos animales habiles no equivale
a decir algo filosofico y pesimista sino algo politico y esperanzador, a saber: si podemos
trabajar juntos, podemos convertirnos en aquello para lo que tengamos la inteligencia y el
coraje de imaginarnos capaces de llegar a ser. Esto equivale a descartar la pregunta de Kant
“;,Qué es el hombre?” y a substituirle la pregunta “;Qué clase de mundo podemos preparar

para nuestros tataranietos?”’,

Un tiempo tan liquido y maleable, nos hace dificil entender una naturaleza moral desde la
que partir. Nos hace dificil hablar de una esencia de bien o de mal, o hablar de codigos
deontologicos desde los que actuar. Si tomamos el imperativo categdrico kantiano “obra sélo
segun aquella maxima por la cual puedas querer que al mismo tiempo se convierta en una ley
universal®, caemos en un problema, porque hablar ahora de universales nos resulta

contraintuitivo.

17 Richard Rorty, «Derechos humanos, racionalidad y sentimentalismo», Praxis Filoséfica 5 (1995): 11.
18 Immanuel Kant, Fundamentacion de la metafisica de las costumbres (Barcelona: Alianza Editorial, 2012),
A52.
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Educar moral y éticamente hoy

En este punto del camino, nos preguntamos por qué debemos hablar de moral hoy:
¢se puede en un mundo liquido? Pues si los contenidos de la moral han sido todos puestos en
duda, ¢cdmo podemos hablar de ella si no es mas que un embeleco de cada tiempo? ;Y qué

diriamos de la posibilidad de educar moralmente hoy?

Adela Cortina nos ofrece una perspectiva interesante que puede darnos luces a
propdsito de esta cuestion. Ella se refiere, tomando a Zubiri, que en todos los seres humanos
existe una estructura moral®®, que le constituye, valga la redundancia, como ser moral. En
otras palabras, no existe ningn ser humano que esté mas alla del bien y del mal. Recalca
Cortina que no estamos hablando aqui de moral en sentido de contenido moral. Estos
contenidos se refieren precisamente a eso que pueda llamarse el deber, la ley, la norma, etc.
Esos contenidos son los que bien puede decirse que entraron en crisis con el avance de la
modernidad. Pero de la estructura moral del ser humano no podemos huir. De este modo, una

postura relativista radical es imposible.

¢En qué consiste tal estructura? VVolvamos a Berger. El sociologo identificaba a los
humanos como unos seres que se las tienen que ver con un mundo abierto. En Zubiri esto
puede equipararse al concepto de realidad?. Ante los estimulos externos las personas no
tienen una respuesta automatica, determinada. El hombre se halla profundamente
indeterminado en su accion ante el mundo. No tiene un esquema instintivo por el cual todo
estd ya dado para él. No esta ante un medio en el cual su accionar esta determinado. Esta ante
una realidad a la cual compromete y se compromete con su actuar. Esta indeterminacion es

la condicién de la libertad.

“El hombre estd condenado a ser libre”?! y, por esta condena, estamos también
condenados a justificar nuestra accion. A justificar, ante el mundo y ante nosotros mismos,

la eleccion de una posibilidad dentro de las muchas que se ofrecen a la voluntad. ¢En virtud

19 Adela Cortina Orts, «La educacion del hombre y del ciudadano», Revista Iberoamericana de Educacion, n.°
7 (1995): 45, https://rieoei.org/historico/oeivirt/rie07a02.pdf.

20 1bid., 46.

21 Jean Paul Sartre, El existencialismo es un humanismo, ed. Victoria Prati de Fernandez (Barcelona: Edhasa,
2009), 43.
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de gué se da esta justificacion? En virtud de unos referentes morales. El contenido de estos

referentes si que son variables, como nos dice Cortina.??

Ahora bien, ¢desde donde realizan elecciones los seres humanos? Cortina, siguiendo
de nuevo a Zubiri, nos dice que cada individuo estd dotado de unas “tendencias
inconclusas®®® por las que prefiere una cosa u otra. Son tendencias que vienen del
temperamento de cada persona, que, a su vez, estan condicionadas por su nacimiento, los
ideales de la humanidad y los codigos sociales de su contexto?’. En todo caso, es un
temperamento que no estd completo, sino que se puede educar. Y es en esto en donde entra

el meollo de este trabajo.

Antes de pasar al cdmo de la ensefianza ética, siento pertinente hacer la aclaracion de
lo que entendemos por moral cuando hablamos de educacién. Adela Cortina da seis

definiciones sobre las que pensar la moral para ensefiarla?®:

1. Autopercepcion y autoestima: en primer lugar, educar al sujeto moralmente implica
incidir en su correcta autopercepcion y en su sana autoestima. Esto es, que sepa
abrazar sus proyectos, sus elecciones, sus posturas vitales, desde un deseo de
autorrealizacion que no sea egoista, eso si. Se trata de que sea capaz de conocerse a
si mismo y eso parte por saberse profundamente ligado a los demas.

2. Cosmopolitismo: la segunda definicion trata de ensefiar a ser ciudadano cosmopolita.
Es un doble movimiento: ensefiar a la persona a entender su propia identidad
(nacional, cultural, étnica, sexual, etc.), pero entendiéndose ligado a un mundo
cosmopolita.

3. Felicidad: en tercer término, ensefar la moral como una “buisqueda de la felicidad”,
en el sentido de la busqueda ponderada y prudente de lo que conviene a cada cual.
Aqui Cortina hace una salvedad y es que, como bien apuntaba Kant, la felicidad no

puede ser definida?®. Para Kant, esto hacia imposible definir la moral desde ese punto

22 Cortina Orts, «La educacion del hombre y del ciudadano», 46.

Z |bid., 47.

24 |bid.

% |bid., 47-57.

% Immanuel Kant, «Fundamentacién de la metafisica de las costumbres» (Alicante : Biblioteca Virtual Miguel
de Cervantes, 1999, 1999), 4:442, https://www.cervantesvirtual.com/nd/ark:/59851/bmcg44m4.
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de referencia. Para nosotros, y para Cortina, no?’. El educador moral, eso si, no puede
imponer sus concepciones de la felicidad. Solamente puede aconsejar, invitar y
comunicar experiencias y realidades.

Placer: luego esta la moral ensefiada como capacidad para disfrutar de la vida, esto
es, para sentir placer. Este sentido estético de la moralidad va a ser fundamental para
este trabajo.

Autolegislacion: luego tenemos el sentido de la moral como autolegislacién, en el
sentido kantiano de darse una norma a si mismo, de ser autbnomo. Esta idea la liga
intimamente con el sentido de justicia. Es una educacion tanto sensible como
intelectiva, por la que el ser humano puede volcarse sobre la realidad autbnomamente
discerniendo correctamente lo que es justo. La justicia, como sabemos, tiene un
sentido que trasciende a la mera individualidad y busca también encontrarse con el
otro humano, en igualdad de condiciones.

Dialogo: por ultimo, esta el sentido dialdgico de la moral. La idea de justicia, como
deciamos, ha de incluir a un todos. Una norma justa, un acto justo, es aquel que tiene
en cuenta a todos y a todas. Se trata pues de entender la actitud moral desde un
nosotros y no desde un yo aislado y solipsista, pero tampoco desde un yo abnegado,
masoquista y eliminado ante los demas. Para ello, Adela Cortina resalta la educacion
de una capacidad de dialogo, siguiendo la linea habermasiana, en la que el ser humano
sepa escuchar, esté abierto a los demas, que sepa expresar sus propios intereses de
manera valida, que busque la solucién correcta a los problemas, de forma que incluya
a un “nosotros” y no solo a un yo o a un colectivo identitario al que se pertenece
exclusivamente. Ante todo, se trata de ensefiar a reconocer en el otro a un interlocutor

valido.

Esta concepcion hexaédrica de la moral nos da una buena base sobre la que afirmar una

ensefianza de la moral. Vemos que las diferentes definiciones de la moral no nos hablan de

un decélogo, ni de una deontologia, sino mas bien de una cuestion mas integral relativa a la

persona misma. No propone normas ni premisas de accion, sino que invita a crear

disposiciones animicas hacia la realidad.

27 Esto lo iremos desglosando mas adelante.
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Esto nos lleva a la segunda pregunta que formulamos: ¢cémo ensefiar la ética? Al
final, una educacion ética es también una educacién moral. En general, consideramos que
dar una educacion ética no puede consistir en transmitir una serie de conceptos meramente
tedricos. Esto porque, al final, incluso las corrientes éticas mas deontoldgicas y mas
fundacionalistas, no tienen una voluntad que se agota en sus razonamientos universales.
Quieren que esos razonamientos tengan un impacto contundente sobre la préctica de las
personas a quienes se dirigen. En estas lineas es que planteamos esta unidad didactica
presente: una ensefianza ética que se base, principalmente en una educacién moral. Es decir,
en una educacién de la persona con miras a que tenga un albedrio bien formado y que tenga

una resonancia eminentemente practica.
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¢ Coémo ensefiar la moral? Del saber moral al sentimiento moral

En el parrafo anterior veiamos el tema del fundacionalismo: Rorty lo entiende como
laidea de que hay una serie de contenidos morales inscritos en nuestra naturaleza ahistérica®.
Y el correlato educativo viene a ser que el hombre puede ser educado moralmente a partir de
una serie de razonamientos y deducciones. Algo asi como un convencimiento racional de lo

que es el bien que hace al educando moralmente bueno. Esta idea hay que abandonarla.

En efecto, tenemos a dos exponentes principales de este fundacionalismo. Por un
lado, tenemos a Platdn y por otro a Kant. Para ambos, la moral humana se basa en un saber.

Platon, en La RepuUblica, hace una clara diferenciacion entre, al menos, dos partes del alma:

Pues no seria infundadamente que las juzgariamos como dos cosas distintas entre si.
Aquella por la cual el alma razona la denominaremos ‘raciocinio’, mientras que
aquella por la que el alma ama, tiene hambre y sed y es excitada por todos los demas
apetitos es la irracional y apetitiva, amiga de algunas satisfacciones sensuales y de los

placeres en general®.

Hay una tercera parte a la que denomina “fogosidad”®, que se identifica como una especie
de impetu del alma que se alinea con la razon para combatir a las fuerzas del apetito. El alma
platonica es algo asi como una especie de campo de batalla en el que larazon y las apetencias
entran en conflicto. Un alma bien educada es aquella que puede gobernar sus apetencias
sensibles, sabiendo lo que es bueno, por la parte racional, y sirviendose de la fogosidad para

combatir:

y estas dos especies [la fogosa y la racional], criadas de ese modo y tras haber aprendido lo
suyo y haber sido educadas verdaderamente, gobernaran sobre lo apetitivo, que es lo que mas
abunda en cada alma y que es, por su naturaleza, insaciablemente avido de riquezas. Y debe
vigilarse esta especie apetitiva, para que no suceda que, por colmarse de los denominados
placeres relativos al cuerpo, crezca y se fortalezca. dejando de hacer lo suyo e intentando,
antes bien, esclavizar y gobernar aquellas cosas que no corresponden a su clase y trastorne

por completo la vida de todos®2.

28 Rorty, «Derechos humanos, racionalidad y sentimentalismos, 5.
29 Platon, RepUblica (Madrid: Gredos, 1988), 439d.

%0 Ibid., 439e.

%1 Ibid., 442 a-h.
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Vemos aqui el proyecto educativo platonico, como nos decia mas atras:

[e]n efecto. la crianza y la educacion, debidamente garantizadas, forman buenas naturalezas.
y. a su vez, las buenas naturalezas, asistidas por semejante educacion, se tornan mejores ain
que las precedentes en las distintas actividades y también en la procreacion, como sucede

también con los otros animales32.

Esta raigambre intelectualista de la moral opera bajo la idea de que solo por la razén y por el
conocimiento de la virtud, el hombre puede ser bueno. Lo sensorial, lo sensual, lo fisico, sin

la mesura de lo racional, es el mal.

En Kant encontramos algo similar. Cuando manifiesta su voluntad moralizadora en

la Fundamentacion de la metafisica de las costumbres, dice:

Como mi proposito aqui se concentra especificamente sobre la filosofia moral, dentro de los
términos de la cuestién planteada me cefiiré a lo siguiente: si no se cree en extremo necesario
escribir por fin una filosofia moral pura que se halle completamente depurada de cuanto pueda
ser solo empirico y concierna a la antropologia; pues que habria de darse una filosofia
semejante resulta obvio en base a la idea comun del deber y de las leyes morales. Cualquiera
ha de reconocer gque una ley, cuando debe valer moralmente, o sea, como fundamento de una
obligacion, tendria que conllevar una necesidad absoluta; cualquiera habré de reconocer que
un mandato como «no debes mentir», o las restantes leyes genuinamente morales, no es algo
que valga tan so6lo para los hombres y no haya de ser tenido en cuenta por otros seres
racionales; tendria que reconocer, por lo tanto, que el fundamento de la obligacién no habria
de ser buscado aqui en la naturaleza del hombre o en las circunstancias del mundo, sino
exclusivamente a priori en los conceptos de la razén pura, y que a cualquier otra prescripcion

que se funde sobre principios de la mera experiencia...3.

De nuevo, como hemos podido leer, en Kant la idea de que la competencia moral por
excelencia se encuentra en la razon es fundamental. Una voluntad dirigida por la razon es
buena. El imperativo categdrico, como saber moral, como premisa de la que deben partir

todas las acciones en tanto que deducciones, es la base de una buena voluntad3*. Cualquier

32 1pbid., 424 a-b.
33 Kant, Fundamentacion de la metafisica de las costumbres, 2012, A vii.
34 1pbid., A 52.
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cuestion empirica, como pueden ser las inclinaciones sensoriales, los deseos de felicidad,

etc., la corrompen.

Rorty pone en duda que tal saber moral tenga realmente el efecto de mejorar las
intuiciones morales de las personas®®. No niega ni afirma la posibilidad de un saber moral del
tipo que sea. Pero entiende que esta nocidn de saber moral esta intimamente arraigada en

una nocion de la moralidad que se basa en la racionalidad.

Rorty parte del hecho de que vivimos en una cultura de los derechos humanos que ha

supuesto un importante progreso moral. Dice:

[n]osotros, los pragmatistas, argumentamos a partir del hecho de que la emergencia de la
cultura de los derechos humanos parece no deberse en nada a un aumento del saber moral, v,
en cambio, deberse en todo al hecho de haber escuchado historias tristes y sentimentales, y
asi concluimos que probablemente no existe ningin saber de la especie que Platon se
imaginaba. Proseguimos argumentando de este modo: “Ya que ningln trabajo util parece
hacerse al insistir en una naturaleza humana supuestamente ahistérica, probablemente no

existe tal naturaleza, o, al menos, nada en ella que tenga que ver con nuestras elecciones

morales”3,

Esto se enlaza muy bien con lo que Arendt habia ya mencionado en sus
investigaciones. Particularmente en su obra Los origenes del totalitarismo. Parte de la
pregunta por cémo fue posible que en Alemania se diera el nazismo y que en Rusia se diera
el estalinismo. ¢Cémo es que se llegd a hacer tanto mal a partir de un régimen politico? El
establecimiento de estos regimenes totalitarios se debid, en buena medida, al establecimiento
de una légica negativa, esto es, a una forma de pensamiento acritica e irreflexiva, que daba
un armazoén argumentativo para manejarse en la realidad. En otras palabras, se habia
impuesto una cosmovisiéon del mundo tan totalizante que no cabia nada fuera de ella. Todo
podia ser entendido, pensado, argumentado, razonado, en virtud de una suerte de razon de
Estado:

[t]an pronto como la l6gica, como un movimiento del pensamiento —y no como un necesario
control del pensamiento—, es aplicada a una idea, esta idea se transforma en una premisa.

Las explicaciones ideoldgicas del mundo realizaron esta operacion mucho antes de que

% Rorty, «Derechos humanos, racionalidad y sentimentalismos, 7.
% 1bid., 8.
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llegara a resultar tan eminentemente fructifera para el razonamiento totalitario. La coaccion
puramente negativa de la l6gica, es decir, la prohibicion de contradicciones, se convirti6 en
«productiva», de forma que pudo ser iniciada e impuesta a la mente toda una linea de
pensamiento, extrayendo conclusiones a la manera de simple argumentacion. Este proceso
argumentativo no podia ser interrumpido ni por una nueva idea (que habria sido otra premisa
con un diferente grupo de consecuencias) ni por una nueva experiencia. Las ideologias
suponen siempre que basta una idea para explicar todo en el desarrollo de la premisa y que
ninguna experiencia puede ensefiar nada, porque todo se halla comprendido en este proceso
consistente de deduccién logica. El peligro de cambiar la necesaria inseguridad del
pensamiento filosofico por la explicacion total de una ideologia y de su Weltanschauung no
es tanto el riesgo de caer en alguna suposicion, habitualmente vulgar y siempre no critica,
como el de cambiar la libertad inherente a la capacidad de pensar del hombre por la camisa
de fuerza de la logica, con la que el hombre puede forzarse a si mismo tan violentamente

como si fuera forzado por algtn poder exterior®’.

Con Arendt, entendemos que la logica bien puede utilizarse para fines macabros: el
holocausto o la terrible experiencia de los gulags quedan en la memoria humana como
elementos que lo demuestran. El ser humano es capaz de montarse una explicacién del mundo
tan alejada de la realidad, tan esquizofrénica, que puede crear el infierno en la tierra. Y puede,
ademas, crear maquinas de matar totalmente eficientes, racionalmente montadas para

acometer fines perversos.

Claramente, los agentes del totalitarismo eran capaces de las peores cosas desde una

I6gica moral del deber. En otra de sus obras, Eichmann en Jerusalén, nos dice Arendt:

Asi vemos como Eichmann tuvo abundantes oportunidades de sentirse como un nuevo Poncio
Pilatos y, a medida que pasaban los meses y pasaban los afios, Eichmann super6 la necesidad
de sentir, en general. Las cosas eran tal como eran, asi era la nueva ley comun, basada en las
ordenes del Fuhrer; cualquier cosa que Eichmann hiciera la hacia, al menos asi lo creia, en su

condicion de ciudadano fiel cumplidor de la ley®.

Adolf Eichmann, funcionario del régimen nazi, tuvo un papel de responsabilidad

preponderante en el Holocausto y en la formulacion de la solucion final. En su juicio, que

37 Hannah Arendt, Los origenes del totalitarismo (Madrid: Taurus, 1998), 376.
% Hannah Arendt, Eichmann en Jerusalén (Barcelona: Lumen, 1999), 83.
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Arendt presencio, alegaba que él simplemente seguia 6rdenes. Y en efecto, su poder de
discernimiento, su poder de reflexion, habia quedado completamente anulado. Y todo en
virtud de una ideologia que le habia hecho articular una nocion del deber en la que los judios
y demas victimas del Holocausto, debian ser exterminados. Era su modo de razonar, era el

armazon logico que tenia montado en su cabeza.

Otro ejemplo mas reciente de esto, lo podemos encontrar en la historia de Colombia.
Los periddicos colombianos, una manana de 1967, daban un titulo estremecedor: “Yo no
sabia que era malo matar indios™*°. En el oriente colombiano, en sus llanuras, unos hombres
habian masacrado con mucha crueldad a un grupo de 18 indigenas cuibas. Los habian
buscado, los habian matado y habian incinerado sus cuerpos. Se dice que dos dias estuvieron
ardiendo sus cuerpos, ante la mirada indiferente e incluso burlona de los asesinos. El cronista
Germén Castro Caicedo estuvo en el lugar de los hechos y él mismo preguntd a los

perpetradores por sus motivos. Ellos respondieron que

matar indios no era malo, ni mucho menos un delito, que era como una chanza [broma] y que
es0 no tenia castigo pues eran como animales salvajes, dafiinos, que mataban a los otros
animales, a las reses. Desde pequefios a los Ilaneros les ensefiaron a odiarlos pues eran
dafiinos por lo tanto eran frecuentes esos actos, hacerlos era una hazafia que la cometia todo

el mundo: la policia, el ejército, la marina, los hacendados, etc.40

Para estos hombres su saber moral era precisamente que los indigenas no eran seres
humanos, no participaban de razén, y por eso podian asesinarles sin ningun tipo de escrapulo.
Tratarles como objetos, arrebatarles la vida, como quien extermina una infestacion de ratas

€n Su casa.

Lo que queremos decir es que esta unidad didactica no quiere dar una educacion moral
desde ningun fundamentalismo logico. Es decir, planteamos la moral desde una nocién mas
bien escéptica en el sentido humeano. No queremos hacer de la ética una suerte de discurso
racional que pretenda convencer del bien. No queremos articular un saber moral. ;Por qué?

Hemos dado dos motivos basicos:

%9 Recogido en Mateo Garcia, «Masacre de La Rubiera: les dieron sancocho a 16 indigenas y los mataron», El
Tiempo, 2022.
40 German Castro Caicedo, «La Rubiera», en Colombia amarga (Bogota: Circulo de Lectores, 1979), 41.
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1. En una era en la que se han puesto en duda los esquemas tradicionales que
fundamentaban la moral, resulta muy dificil intentar ensefiar la ética a partir de
universales. Hablar de premisas de accion generalizables, que cobijen a todo el
mundo cosmopolita, resulta a veces incluso anacronico.

2. Tampoco creemos que pueda darse una ensefianza de la ética o de la moral en general
a partir de un saber moral en el sentido de clausulas fijas, racionales, conceptuales.
Esto es, no podemos partir de una ensefianza de la ética como una cuestion fundada
exclusivamente en la razon. Antes bien, creemos que, la misma experiencia humana
nos ha demostrado que una ética que se ampara en un mundo ideal, sin los pies en la
realidad, puede ser peligrosa y totalitaria. Necesitamos partir de una ética que ponga

los dos pies en la tierra.

Y entonces, ¢en qué nos basamos? En que la competencia moral por excelencia es el

sentimiento moral. Angela Calvo nos dice:

En un reciente articulo, Richard Rorty afirma que para pensar el progreso moral en el mundo
contemporaneo, David Hume resulta mejor consejero que Immanuel Kant, por cuanto
sostiene que el sentimiento moral, la simpatia corregida, —y no la razén— constituye la

competencia moral fundamental, portadora de ilustracion y de civilizacion®!.

Estamos de acuerdo con Hume, con Rorty, y con Calvo. La clave de la educacion moral del
ciudadano no puede reducirse a la racionalidad. Antes bien, debe empezar por los
sentimientos. Pero, ¢por qué los sentimientos? Porque, como deciamos de Rorty, el progreso
que supuso la Declaracion Universal de los Derechos Humanos vino dado por una conmocion

humana que hizo notar el dolor tan grande que sufrieron algunos.

El sujeto moral reencontrado

Volvamos al principio. ¢{A quién dirigimos nuestra mirada en una educacion moral?
Tenemos que ir al sujeto moral real. Y esa es una tarea que ya el mismo Hume emprendio.

Para el fildsofo escocés

el sujeto de la indagacién es contingente, complejo, mudable y dependiente del trato y la

conversacion con otros para la constitucion de su autoimagen, su vida emocional, su

4t Angela Calvo de Saavedra, «El poder civilizador de la sensibilidad moral», Universitas Philosophica 14, n.°
28 (1997): 53, https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/2451402.pdf.
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autoconciencia y sus evaluaciones. Al hombre que quiere acercarse es al que puede observar
en el curso habitual de la vida, en las interacciones, ocupaciones y placeres en sociedad.
Estaria adecuadamente representado por la primera persona del plural, por el nosotros,
habitantes de roles sociales, especie curiosa que vive en el juego de espejos que es el teatro

del mundo*2.

El quid de la cuestion reside en que no vamos a un ser humano ideal, ni siquiera a perfilar el
bien en si del que debe ser capaz. La ética debe tener por objeto al sujeto real, ese del dia a
dia. Y lo cierto es que hablamos de un ser que habita un mundo con los demas. Un individuo
que esta en constante relacion con otros y que en ese compartir permanente se desarrolla

como sujeto moral.

Este sujeto no es el personaje frio al que muchas veces quieren educar los
fundacionalistas. Pareciera que la ética se montd sobre la idea de que, por razonamientos y
deducciones debemos convencer al malo de que deje de serlo. Mal hacemos en pensar la ética
desde el psicopata. Podré sonar muy optimista, pero yo no creo que exista algo asi como una
naturaleza malvada en el ser humano. No creo en el hombre malo per se. Tampoco creo en
el hombre absolutamente bueno. Ni santos ni demonios, mas bien sujetos de barro, fragiles,

que podemos ser capaces de un gran bien o de un gran mal. Dice Rorty:

Platon dejo las cosas montadas de tal modo que los filosofos morales pueden pensar
que han fallado, a menos de que convenzan al egotista racional de que no deberia ser
un egotista -convencimiento logrado hablandole de su verdadero, pero
lamentablemente descuidado, ser. Pero el egotista racional no constituye el problema.
El problema lo constituye el valiente y honorable serbio quien considera que los
musulmanes son perros circuncisos. Lo constituye el soldado valiente y buen
camarada quien ama y es amado por sus comparieros, pero quien piensa que las

mujeres son peligrosas, rameras, malévolas, putas*.

Volvamos al ejemplo de los llaneros colombianos. Seguramente estos hombres participaban
de su comunidad, como cualquier otro. Eran capaces de buenas relaciones, tendrian familias

a quienes daban carifio. Y aun asi fueron capaces de un mal muy grande.

2 |bid., 54.
43 Rorty, «Derechos humanos, racionalidad y sentimentalismo», 13.
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Dicho esto, habiamos dicho que la educacion moral debe ser una educacion
sentimental. Queremos decir que el sujeto moral se educa a partir de una cuestion estética y
no estrictamente conceptual. En la tercera parte de su Tratado de la naturaleza humana,
Hume empieza por indagar cudl es el principio de las distinciones morales en el ser humano.
Y en esto sostiene que las proposiciones morales no se derivan de la razon. Para el filésofo
escoces, la razon es una facultad que nos permite conocer hechos objetivos y establecer
relaciones causales entre ellos. La moral no pertenece a esta categoria de los hechos
objetivos. Las virtudes morales no pueden deducirse de hechos factuales. No existe algo asi
como un mundo 6ntico trascendente en el que se alojan la justicia, la benevolencia, la
generosidad, etc. Para Hume estas virtudes existen en cuanto son comprendidos
consensuadamente por los seres humanos como lo mejor. Pero su valor no viene deducido
como una deduccion logica del mundo objetivo, sino que viene mediado por un sentimiento

moral*.

Es a esto a lo que queremos apuntar: el génesis de nuestra distincion moral entre lo
bueno y lo malo no viene de una deduccidn logica, sino de un sentir. Notamos que las cosas
buenas nos reportan una suerte de placer moral, nos gustan, nos atraen. Las cosas malas nos
repugnan y repulsan. Cualquier persona que se encuentre con el mencionado caso de los

Ilaneros colombianos no habra podido sino sentir cierta repugnancia:

¢Por gqué sera virtuosa o viciosa una accion, sentimiento o caracter, sino porque su
examen produce un determinado placer o malestar? Por consiguiente, al dar una razén
de este placer o malestar explicamos suficientemente el vicio o la virtud. Tener el
sentimiento de la virtud no consiste sino en sentir una satisfaccion determinada al
contemplar un caracter. Es el sentimiento mismo lo que constituye nuestra alabanza
0 admiracion. No vamos mas alla ni nos preguntamos por la causa de la satisfaccion.
No inferimos la virtud de un carécter porque éste resulte agradable; por el contrario,
es al sentir que agrada de un modo peculiar cuando sentimos de hecho que es virtuoso.

Sucede en este caso lo mismo que en nuestros juicios relativos a toda clase de gustos,

4 Véase David Hume, Tratado de la naturaleza humana, ed. Félix Duque (Madrid: Tecnos, 1992), SB 469-
470.
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sensaciones y belleza. Nuestra aprobacion se halla implicita en el placer inmediato

que nos proporcionan®,

Algo similar sucede con las cuestiones que nos resultan malas. La percepcién del vicio, como
puede ser un cruel asesinato, una masacre, la tortura, la violacion, etc., nos resulta censurable.

En este sentido hablo de que la competencia moral es, en su base, una cuestion estética.

Ahora bien, hasta el mismo Kant mencion6 algo similar en su Critica del

discernimiento. En el 840 dice:

Cuando no se atiende tanto a su reflexién cuanto méas bien a su resultado, al discernimiento
se le da a menudo el nombre de un sentido y se habla asi de un sentido para la verdad, de un
sentido para el decoro, para la justicia, etc., aunque se sabe —o al menos razonablemente
deberia saberse— que no se trata de un sentido en el que estos conceptos pudieran tener su
asiento y menos aun que pudiera tener la menor capacidad para expresar reglas universales,
pues de la verdad, la decencia, la belleza o la justicia nunca podriamos tener una
representacion de este tipo si por encima de los sentidos no pudiéramos elevarnos hacia

capacidades cognoscitivas mas elevadas.

El entendimiento humano comdn, al cual, en tanto que entendimiento meramente
sano (todavia no cultivado), se le ve como el mas inferior que cabe esperar de aquel
que pretende llevar el nombre de ser humano, tiene también por ello el dudoso honor
de recibir el nombre de «sentido comin» (sensus communis); y ciertamente de modo
tal que por la palabra | comun (no so6lo en nuestro idioma, aqui; realmente ambiguo,
sino también en muchos otros) se entiende tanto como vulgare, lo que se encuentra

en todas partes, aquello cuya posesion no constituye mérito ni privilegio®,

Kant también habia visto que existe ese sentido moral comin por el que podemos percibir

algo como bueno o virtuoso, diferente de aquello que nos resulta censurable o vicioso.

Ahora bien, este sentimiento, al ser comun, es compartido. Hume, que tiene el mérito
de haber sacado a Kant de su suefio dogmatico, da un sentimiento clave para la moralidad: la

simpatia. Asi nos dice Calvo:

4 Ibid., SB 471.
46 |mmanuel Kant, Critica del discernimiento, ed. Roberto Rodriguez Aramayo y Salvador Mas (Madrid: A.
Machado Libros, 2003), B 156-157.
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En este punto Hume introduce una notable cualidad de la naturaleza humana —capaz
de matizar todas las diferencias— la simpatia, cualidad que nos vincula a otros y, en
la comunicacion e interaccidon, moviliza las inclinaciones y pasiones de tal manera
que se contaminan y expanden de una mente a otra, aunque inicialmente nos parezcan
bastante disimiles y distantes; su obra es posible porque "ninguna pasion, si esta bien
representada, puede sernos enteramente indiferente, porque no hay una de la cual el
hombre no tenga dentro de si, por lo menos sus semillas y primeros principios™. El
yo humeano, tinglado de pasiones, se va tallando en esa construccion conjunta e
imaginativa de semejanzas, que, partiendo de afecciones comunes, va constituyendo
al otro desde la conjuncién constante experimentada y la inferencia de la mente que
imagina la conexion necesaria de las acciones con motivos, caracteres y
circunstancias. Realmente experimentamos las pasiones mas por el contacto con los
demas que por el propio temperamento: los signos y efectos de ellas que observamos
en el roce social nos dan una idea que se aviva a tal punto que produce en el espectador
una emocion idéntica a la original en el otro (...). Asi, la similitud en la capacidad de
sentir los unos hacia los otros se toma principio, puente del juicio moral intersubjetivo

e imparcial®’.

La simpatia es ese sentimiento que nos conecta, que nos hace comunes, que nos hace un
nosotros. Es la antitesis del egoismo y su cura. Educa las pasiones, en la medida en que nos
implica en el sufrimiento o en el goce ajenos. En este sentido, decimos que una educacién

moral es una educacién simpatica.

Conectamos aqui con lo antedicho. La cultura de los Derechos Humanos vino de la
mano de haber escuchado historias tristes, como decia Rorty. Habernos encontrado frente al
Holocausto, ver la barbarie del colonialismo en Africa, en definitiva, ver tantas realidades
tan dolorosas, hizo que el ser humano sintiera repugnancia y buscara un futuro moralmente

mejor.

Pongo como ejemplo el caso de un europeo racista. Por més razones que se le den

para que abandone sus pensamientos, éste no va a recular. Antes bien, puede llenarse de rabia

47 Calvo de Saavedra, «El poder civilizador de la sensibilidad moral», 57-58 las citas de Hume vienen del
«Tratado de la naturaleza humana».

26



y avivar el fuego del desprecio por el diferente. No vamos a lograr nada por el
convencimiento. En cambio, si el racista se encuentra en un trato intenso con un africano, por
ejemplo, en el que escucha sus dificultades, se encuentra con que es un humano como él,
puede darse un proceso de contaminacion cognitiva, que le haga entender que la raza no es
un determinante para enjuiciar si una persona hace parte o no del nosotros. Se conmueve con
él, sufre y se alegra con él, cuando se lo encuentra cara a cara, teniendo problemas como los
propios. Ejerce, pues, la simpatia y esto lo hace mejor persona. En este sentido, hay que
educar en la simpatia para que este tipo de encuentro se dé en un plano convivencial, y de

este modo, pueda desacufiar viejos lastres (in)morales.
En definitiva, decimos dos cosas:

1. Siguiendo las palabras de San Ignacio “no el mucho saber harta y satisface el alma,
sino el sentir y gustar de las cosas internamente”*®, decimos que en la moral los
sentimientos son determinantes. El saber moral por si solo no nos hace mejores
personas, sino el aprender a sentir, a conmoverse, a dialogar con otros, a abrirse a
nuevas realidades. Es el sentimiento el que media en la constitucion moral de una
persona, en las distinciones y discernimientos que en este campo hace. Hay que
educar en saberes, claro, hay que educar en los Derechos Humanos, pero siempre
desde un sentimiento moral, lo cual creemos mas importante que cualquier saber en
la materia.

2. Siguiendo las palabras de Pablo de Tarso, “[aJunque posea el don de profecia y
conozca los misterios todos y la ciencia entera, aunque tenga una fe como para mover
montafias, si no tengo amor, no soy nada”®®, entendemos que hay una cualidad
fundamental en la constitucion moral de la persona: la simpatia. Aqui Pablo la Ilama
amor, que puede entenderse como el amor por el otro. Esa capacidad genuina por
ponerse en los zapatos ajenos y conmoverse con el otro y compadecer (en el sentido

de sentir juntos).

Si partimos de estos dos puntos, consideramos que una educacion ética puede ser mucho méas

provechosa para estos tiempos de pluralismo, en el que el campo del nosotros ya no se limita

“8 Ignacio de Loyola, Ejercicios Espirituales (Bilbao: Ediciones Mensajero, s. f.), n. 2.
491 Cor. 13, 2.
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a los méas préximos (familias, comunidades locales, etc.), sino que trasciende toda frontera.
Educamos desde el sensus communis que nos invita a una convivencia intensa y simpatica

con los demas y con uno mismo, claro.
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La literatura y la conmocion de los sentimientos

La posibilidad de sentir a través de la literatura

En su articulo How can we be moved by the fate of Anna Karenina?*°, Colin Radford parte
de un escéandalo: ;cémo es posible que los seres humanos podamos sentirnos conmovidos
cuando leemos una ficcion? Cualquier persona que haya ido al cine o al teatro, que haya leido
una novela, cuento o un poema, podra haber experimentado esta situacion. Para poner un
ejemplo personal, un dia de verano, un amigo se encontraba leyendo una de las ultimas
novelas de la autora ficticia Carmen Mola. De repente, en el ambiente distendido de la playa
de Rota, mi amigo tira el libro al suelo y dice “no pienso leer mas™. Los que alli estabamos
quedamos desconcertados y su esposa procede a preguntarle el simple porqué. El le responde
que la historia trataba de un monstruo que mataba nifias y que leer eso le estaba repugnando
sobremanera. No era algo que él quisiera leer ni imaginar estando de vacaciones. Todos
comprendimos y seguimos tomando el sol. Comprendimos, porque a todos nos ha pasado.
Todos hemos querido salir huyendo del cine viendo una pelicula de terror o en la que
simplemente se muestra una situacion angustiante, hemos llorado al ver una serie 0
telenovela, hemos querido entrar en una narracion para gritarle al personaje “jtonto! ;No ves
que lo que haces te va a llevar a la desgracia?” Al ver en la ficcion finales tristes o tragicos
hemos salido con un mal sabor y con el cuerpo apesadumbrado. O lo mismo, hemos querido
imaginar situaciones alternativas por las que la suerte de las situaciones no hubiese sido tan
desastrosa como nos la pintaron. jIncluso prometemos no volver a encontrarnos con esa
ficcion (no volver a leer el libro o no volver a ver la pelicula) para ahorrarnos el mal trago,

aunque sabemos que todo lo que alli se cuenta es técnicamente mentira!

¢COmo es esto posible? Para Radford se trata de una inconsistencia e incoherencia de
nuestra respuesta a lo ficticio®%. A todas luces la reaccién de mi amigo no es la misma que
podria tener frente al hecho real. Si él viese a un monstruo torturando una nifia en la vida
real, seguramente sentiria un miedo mucho mayor que el que le procurd su lectura en la

novela. No entraré en las posibles reacciones que tendria ante el sobresalto de esta situacion.

%0 Colin Radford y Michael Weston, «<How Can We Be Moved by the Fate of Anna Karenina?», Proceedings
of the Aristotelian Society, Supplementary Volumes 49 (3 de julio de 1975): 67-93,
http://www:.jstor.org/stable/4106870.

51 bid., 78.
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Lo que si entendemos es que es una reaccion diferente, porque estamos ante algo real.
Pongamos otro ejemplo. La primera vez que vi la pelicula Alas de mariposa, me impresioné
mucho ante la escena de la protagonista sofocando a su hermano con una almohada. Me
impresioné tanto que tuve que quitar la mirada y mi madre, que estaba conmigo, me dijo
“recuerda que eso no estd pasando ni pasd”, era mera ficcion. Si seguimos a Radford, mi
madre estaria intentando sefialar la inconsistencia de mi respuesta para traerme de vuelta a la

realidad y que de ese modo no sufra.

Sin embargo, a esta reflexion de Radford, le sigue la de Michael Weston, quien da
una respuesta muy interesante. Para él, no existe tal inconsistencia. Mas bien, la conmocion
que tenemos ante las situaciones puestas en la ficcion, son bien coherentes con el arte mismo.
Que las reacciones que tenemos ante la realidad sean diferentes a las que tenemos ante la
ficcion es porque la realidad y la ficcién son diferentes, también®2. Volvamos por un
momento a la teoria del simbolo de Cassirer. Habiamos mostrado que un simbolo por si solo
no tiene sentido si no se le enmarca en su forma simbolica. Lo mismo ocurre en el arte. Si yo
simplemente digo, refiriendo a la protagonista de Todo sobre mi madre, “su hijo ha muerto”,
la respuesta afectiva de mi interlocutor no va a ser practicamente ninguna. En cambio, si un
paisano cualquiera viese la pelicula y, en su contexto, viese la tragica escena, si que tendria
una reaccion negativa. Y esto es asi, porque entendemos que la muerte se da en un contexto

de sentido, en una pequefia forma simbolica que es la realidad que se nos presenta.

Cuando atendemos una ficcion, los sucesos que en ella se nos cuentan tienen un
significado que remite al sentido total de la obra. Es en el contexto de la obra que la muerte
del hijo de la protagonista de Todo sobre mi madre nos resulta dolorosa o en el que un

monstruo matando nifias nos resulta escabroso en la novela de Carmen Mola:

We are always fully aware that we are watching actors mouthing rehearsed lines, but that is
not the focus of our attention. Our attention is directed at the play through the actions and
words of the characters. And the "beauty and tragedy" of the poetry is not something one can

attend to independently of attending to the character, for one does not know whether a given

52 1bid., 84.
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line is beautiful or tragic independently of the context in which it occurs, and that context is

provided by the structure of the play®®.

En tales contextos se nos da un horizonte de significado particular que nos permite la
interpretacion. Y mas que la interpretacion, nos permite, en cierta medida, empatizar con los

personajes y sentir lo que sentimos cuando nos acercamos a sus situaciones.

Sin embargo, no quiere esto decir que la interpretacion afectiva que demos de estas

situaciones esté exclusivamente contenida en la obra de arte. Antes bien,

The interpretation of a work of art is not a self-contained game, but has its importance in its
connection with what is not art, with our everyday lives. Where we are not concerned
primarily with the technical aspects of works, such interpretation consists in articulating the

relation the work has to concerns which are important to us independently of art: in

establishing its thematic structure, it’s "vision of life">*.

En esto es en lo que queremos detenernos. Pues es importante notar que, cada obra de ficcion,
nos ofrece una “vision de la vida”. Los seres humanos, como animales simbolicos, buscamos
el sentido de las cosas. Y una de las cosas a la que le buscamos sentido es a nuestra vida
misma: queremos encontrar el sentido de nuestras vidas y lo que hay que hacer para llevar
una vida buena. En una obra de ficcidn se nos muestra un determinado sentido, una
determinada forma de vida, encarnada en sus personajes y sus situaciones. No se nos ofrece
un simple relato sin mas, sino que se enmarca dentro de esta preocupacion de sentido. Y es
por ello, por lo que podemos reaccionar de un modo determinado a la ficcion: podemos sufrir,
reir, llorar, asustarnos, etc. Porque, en cierta medida, una obra de teatro, una pelicula, una
novela, un poema, lleva consigo una carga de sentido determinada que toca la busqueda de

sentido presente en nuestras propias vidas.

If we are moved through the significance we see an event possesses within the thematic
context of a play, that such significance should matter to us is not itself explained by the play,

but must be accounted for by the way literature can illuminate our lives®®.

%3 1bid., 90.
* lbid., 92.
% 1bid., 92-93.
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La literatura nos ofrece un horizonte de sentido que podemos entender, sentir, relacionar, etc.
Y esto es posible, porque, de alguna manera, la literatura nos ensefia nuestras propias vidas,
nos pone como ante un espejo, en el que vemos reflejada una realidad de sentido de la que
somos espectadores. Y, de muchas maneras, ella misma nos ofrece la posibilidad de iluminar

(u obscurecer) nuestras propias vidas.

Esta cuestion se asemeja mucho a lo que el filésofo Alfonso Lépez Quintas®® nos dice
sobre la obra literaria. Para él, es imposible catalogarla como un mero objeto. Un objeto es
aquello que es ajeno al sujeto, en términos simples. Pero lo particular es que es asible,
medible, mensurable, cuantificable. Un objeto es situable en el espacio tiempo y proclive al
analisis cientifico®. En este sentido, si tomamos una obra literaria como un objeto, hablamos
solo de su condicion de libro, de papel, de tinta, de letras, pero no de la obra en si. La obra
es mucho mas que eso. Tenemos que entender que la obra literaria nos ofrece un modo de
realidad diferente al del objeto. Pero tampoco diriamos que es un sujeto. No se le habla, ni
se le trata en general, como a una amiga 0 a una pareja, en fin, como una persona. ;Qué tipo

de realidad es esa de la obra literaria?

Lopez Quintas nos habla de la obra literaria como un ambito de realidad. La
particularidad de todo ambito de realidad (no solo hablamos de obras literarias, sino también
de ciertos objetos y de las personas en general) es que permite un encuentro®®. Cuando leemos
un poema, por ejemplo, no estamos simplemente recitando unas palabras, una detras de la
otra. Cuando leemos una novela no estamos limitandonos a una sucesion de acontecimientos
sin mas. Antes bien, hay una suerte de reflexion interior que permite ligarnos y encontrarnos
con la obra. Un ejemplo que propone el autor es el de la poesia®®. Tomemos, por ejemplo, un

fragmento del poema de Alejandra Pizarnik, Noche:
jPudiera ser tan feliz esta noche!

Si s6lo me fuera dado palpar

%6 Alfonso Lépez Quintas, «Cémo adquirir formacion ética a través de la literatura», Revista espafiola de
pedagogia 52, n.° 198 (1994): 313-43.

57 Alfonso Lépez Quintas, «La ensefianza de la ética a través de la Literatura», Anuario filoséfico 20, n.° 2
(1987): 318, http://hdl.handle.net/10171/2288.

%8 | 6pez Quintas, «Como adquirir formacion ética a través de la literatura», 320.

% Ibid., 318.
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las sombras, oir pasos,

decir "buenas noches™ a cualquiera
que pasease a Su perro,

miraria la luna, dijera su

extrafa lactescencia tropezaria

con piedras al azar, como se hace.

Pero hay algo que rompe la piel,
una ciega furia

gue corre por mis venas.

iQuiero salir! Cancerbero del alma.
iDeja, déjame traspasar tu sonrisa!

iPudiera ser tan feliz esta noche!0

Puedo escuchar las palabras todas y dejarlas sonar sin méas. Pero si me encuentro con el
poema, me encuentro con una tristeza, con una soledad profundas. Me encuentro con la
desesperacion y la angustia. Y todo expresado de un modo tan bello que puede conmoverme.
Me encuentro con un ambito de realidad que no es un mero objeto, un mero suceder de
palabras, sino que me ofrece un significado abierto, que se puede ligar intimamente conmigo
y mis situaciones. O lo mismo, puede conmoverme que la autora pasara tan malos ratos que

se viera empujada a describir de este modo su sufrimiento.
Son tres los sentidos en los que hablamos de ambitos de realidad:

1. Unarealidad no asible, no delimitable, capaz de abarcar un campo de diversas formas.
Esto es lo que nos permite la interpretacion literaria, no solo en un sentido académico,
sino también para nuestra realidad. Puedo encontrarme con el citado poemay recordar
aquellos tiempos en los que me senti solo o desesperado. Es una forma de darle

significado a lo que leo. Pero en todo caso, hablamos de un significado abierto.

80 Alejandra Pizarnik, «Noche», A media voz, s. f.
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2. Un campo de posibilidades de accion. En esto decimos que los &mbitos de realidad
no son simplemente objetos, sino que se nos ofrecen como posibilidad. Una novela
es, objetivamente, un libro, hecho de papel, con letras impresas. Pero es, también un
campo de posibilidades: es un objeto que se puede leer, y al leerlo, entramos en un
juego de la imaginacion que excita emociones, afectos, razones, etc.

3. El fruto de la interaccion entre dos 0 més &mbitos. Por ambito de realidad también
entendemos esa situacion que se produce cuando se encuentran dos realidades
diferentes. Cuando nos encontramos con una obra literaria, nos puede interpelar,

creando una nueva realidad en nosotros y en nuestro entorno®:,

Con esto queremos decir que la obra literaria es mucho méas que un objeto. Es un &mbito de
realidad en los tres sentidos que mencionamos. Y en ese sentido, puede ofrecernos un
horizonte de significado particular para nuestra propia realidad, para nuestra propia intimidad
y, de alguna manera transformar nuestra manera de relacionarnos con otros ambitos de

realidad.

A esto queremos apuntar en esta Unidad Didactica: la literatura puede ser una fuente
de encuentros que puede expandir, de alguna manera, nuestra capacidad de sentir. Es decir,
la literatura se ofrece como una buena herramienta para dar una educacion sentimental al

educando. Y en ese sentido, se ofrece, también, como una educadora moral.

La literatura como educacion moral

Como es nuestro maestro moral en esta unidad didactica, empezamos con Hume:

Las Bellas Letras no son sino un retrato de la vida humana en diversas actitudes y situaciones.
Nos inspiran distintos sentimientos de elogio o censura, admiracion o ridiculo, de acuerdo
con las cualidades del objeto que nos presentan. Un artista esta mejor preparado para triunfar
en este esfuerzo si, ademas de un gusto delicado y una rapida aprehension, posee un
conocimiento preciso de la textura interna y las operaciones del entendimiento, del
funcionamiento de las pasiones y de las diversas clases de sentimiento que distinguen vicio y

virtud®2

61 Sobre estos tres ambitos Lopez Quintas, «Como adquirir formacion ética a través de la literaturax», 321.
62 David Hume, Investigacion sobre el conocimiento humano, ed. Jaime de Salas Ortueta (Madrid: Alianza
Editorial, 1988), SB10.
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El mismo Hume ya habia advertido la posibilidad de la educacion ética a través de la
literatura. Asi, empezamos con la pregunta que Lopez Quintas se hace: “[1]a lectura de obras
literarias ¢puede contribuir a modelar nuestra forma de ver la vida y orientarla por una via
fecunda? ;O se trata de un bello y divertido pasatiempo, util para rellenar los ratos de

ocio?”®3, La respuesta que tanto él como nosotros damos es que si.

¢COmo es que esto puede ser? Como decimos, en ella se nos presentan otro tipo de
realidades a las que usualmente no asistiriamos. Un asesinato, por ejemplo, la esclavitud o la
experiencia de un campo de concentracion. Y se nos cuenta de una forma muchas veces tan
conmovedora que nos ayuda a hacer mas delicados nuestros discernimientos morales a partir
del sentimiento que nos provoca. Rorty utiliza un ejemplo muy interesante®. Cuando nos
habla del fin de la esclavitud en Estados Unidos, propone como experiencia fundamental para
este cambio de mentalidad en muchos estadounidenses, la lectura de La cabafia del tio Tom,
de la escritor Harriet Beecher Stowe. En ella se nos relata de una manera encarnizada la dura
situacion de la esclavitud: las torturas, los abusos, en fin, la atrocidad de esta situacion,
narrando la vida de Tom, un esclavo. La novela fue un superventas en el siglo X1X'y tuvo un
impacto determinante en el desarrollo de la Guerra de Secesion. Incluso se dice que el mismo
Lincoln dijo a la autora al conocerla: “[s]o you’re the Little woman who wrote the book that

made this great war!”%,

Pasando por alto el claro tono machista de Lincoln, queda claro que la literatura puede
tener un impacto moral sobre la gente. Y es que claramente influye en nosotros, como
deciamos maés arriba, del mismo modo que haber escuchado historias tristes fue fundamental
para la creacién de la cultura de los Derechos Humanos. Y en esto volvemos al tema de la
simpatia, capacidad que para Hume era necesaria para ampliar nuestro espectro moral. Esa
capacidad de captar las realidades ajenas de forma que podemos entrar en comunicacion con

otras pasiones y atisbar el sentir ajeno:

Asi, la similitud en la capacidad de sentir los unos hacia los otros se toma principio, puente

del juicio moral intersubjetivo e imparcial. La imaginacién es la fuerza suave que torna lo

83 épez Quintas, «Cémo adquirir formacion ética a través de la literatura», 56.

% Rorty, «Derechos humanos, racionalidad y sentimentalismo», 17.

8 Tomado de Daniel R. Vollaro, «Lincoln, Stowe, and the “Little Woman/Great War” Story: The Making, and
Breaking, of a Great American Anecdote», Journal of the Abraham Lincoln Association 30, n.° 1 (4 de julio de
2009): 18, http://www.jstor.org/stable/25701789.
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semejante idéntico y por esa potencia de ficcion experimentamos y nos hacemos participes
de los sentimientos —de su felicidad o de su miseria— de los demas, y en esa dindmica éstos
se van acercando a ser "uno de nosotros", a los cuales, paulatina y espontaneamente —no por

obligacion— vamos reconociendo con gusto y facilidad®®.

La mencion que nos hace Calvo en esta cita a la ficcion nos resulta de gran importancia para

entender la literatura como herramienta de una educacion moral.

Porque, al final, leer una obra es, en cierta medida, una conversacion con una realidad
que no se ha presentado ante nosotros. Es un modo de entrar en contacto con otras situaciones
que, de otro modo, no serian vividas. De este modo, las situaciones ajenas dejan de ser objetos
y pasan a contaminarnos, nos pringamos de ella, como entrando en una realidad determinada

con la gue nos comprometemos:

[c]uando nos acostumbramos a ver como perfectamente reales ciertos seres que no tienen las
condiciones que presentan los objetos, ampliamos inmensamente nuestra vision de la
realidad, sobre todo de nuestra realidad personal, y ganamos una gran madurez como

personas®’.

Cuando algunos blancos estadounidenses leyeron La cabafia del tio Tom vieron la
experiencia del sufrimiento negro que, de otra manera, no habrian podido ver. Lo sintieron.
Expandieron su realidad, salieron de ella, entendieron que los negros no eran simples
“bipedos sin plumas”®, sino que eran seres humanos. Ampliaron su margen del nosotros y

vieron necesario ampliar su campo moral.

Lo que venimos a decir aqui es que, en efecto, la literatura ayuda a educar los
sentimientos. Y esto resulta necesario para una educacion moral. Entramos en contacto con
las pasiones ajenas y con ello aprendemos a percibirlas cada vez de mejor manera. Ganamos
en delicadeza estética, por decirlo de algin modo. Aprendemos a tener mas detalle en la
percepcion de lo ajeno y de la realidad. Esta cuestion nos interpela por un lado: nos propone
una realidad mucho mas amplia que tenemos mas préxima. Y, por otro, nos cura de

fundamentalismos y cerrazones. Al leer un libro y entrar en conversacion con él, entendemos

8 Calvo de Saavedra, «El poder civilizador de la sensibilidad moral», 57.
67 épez Quintds, «La ensefianza de la ética a través de la Literatura», 320.
% Rorty, «Derechos humanos, racionalidad y sentimentalismo», 2.
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que hay una variedad de situaciones, tan variopintas, que intentar dar una respuesta moral

univoca nos resulta muchas veces cruel con la situacion misma:

El escenario de la correccion es de nuevo la experiencia de la conversacion que va afinando
y agudizando al espectador en la atencion a la multiplicidad y complejidad de las
circunstancias y actuaciones particulares, todas ellas combinaciones paradoéjicas de lo bello y
lo horroroso, de lo sublime y lo miserable. Asi se va ganando un punto de vista estético y
ético mas critico, con nociones mas justas y quizd menos puras de la vida, de manera que
“muchas cosas que agradan o afligen a otros, apareceran a nosotros como demasiado frivolas
para acaparar la atencion”, o, quizd, demasiado dogmaticas y fundamentalistas para ser

generalizables®.

Estamos convencidos de que esta delicadeza del gusto tiene un correlato en la delicadeza del

discernimiento moral:

[I]a Etica estudia las actitudes que llevan al hombre al desarrollo de su personalidad o bien a
la destruccion de la misma. La literatura de calidad describe ambos procesos de forma
concreta y, a menudo, impresionante. Sin duda alguna, la lectura de grandes obras literarias
puede ayudarnos sobremanera a descubrir lo que es nuestra realidad personal y lo que hemos

de hacer para llevarla a plenitud’.

Esto es lo queremos liberar en esta Unidad Didactica: la potencia moral de la literatura,
teniendo en cuenta el contexto de los alumnos, tanto a nivel personal como colectivo.
Personal, en la medida en que estan atravesando la adolescencia, etapa de cambios, de
emergencia de la autonomia, que implica serias responsabilidades en las que debe haber una
formacion ético-estética. Colectiva en la medida en que se enfrentan a un mundo en el que
los decélogos de comportamiento han perdido su legitimidad y necesitan una brujula para
actuar de forma que no se hieran ni hieran a los demas. Un gusto moral bien formado es una

buena cura.

Sobre cdémo ensefiar la ética a través de la literatura

Si bien queda claro que la literatura es una fuente inigualable de sentimientos y

pasiones, no es posible pensar que por su sola lectura vayamos a hacer mejores personas.

89 Calvo de Saavedra, «El poder civilizador de la sensibilidad moral», 59.
0 Lépez Quintas, «Coémo adquirir formacion ética a través de la literatura», 315.
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Para muchos, no solo adolescentes, leer puede ser un agolpamiento imaginario de sucesos
que se quedan en lo més superficial de la distraccién. Lo que hay que procurar es que, desde

el aula misma se promueva una lectura ética.

A esta lectura ética, L6pez Quintas la llama lectura genética’. Se trata de arrojar una
luz filos6fica sobre la obra, que “procede del juego dramatico, que, como todo
acontecimiento ludico, se realiza a la luz que él mismo suscita. De ahi que el criterio para
crear o interpretar una obra deba ser interno al juego mismo de interpretacion o creacion”’2,
Entendemos que la obra literaria es una especie particular de juego de sentido, como
deciamos mas arriba, una pequefia forma simbolica en la que se nos ofrece un campo de
realidad determinado. Las acciones que se describen, los hechos y acontecimientos, tienen
sentido a la luz de su todo. La lectura genética se adentra en el proceso de creacion de esta
realidad, de este &mbito de realidad. De este modo, se puede penetrar profundamente en la
realidad descrita, con ayuda del armazon conceptual que nos permite tener la ética y la

filosofia en general, para distinguir elementos particulares y generales:

Para revivir creadoramente el complejo acontecimiento que es una obra literaria, se debe
seguir su proceso genético de elaboracion, y ello implica la capacidad de hacer la experiencia
de acceso a lo real que hizo en su dia el autor. La tematizacion de este género de experiencias

es tarea especifica de la filosofia’®.

Esto lo entenderemos mejor a la luz de las obras que vamos a tener en consideracion para

esta unidad. A continuacién las expongo.

Macbeth de William Shakespeare

Esta es la primera de las obras que queremos tratar en la unidad. Se trata ya de un
clasico de clésicos. Si bien la obra mas estudiada y representativa de Shakespeare es Hamlet,

consideramos que Macbeth tiene una profundidad ética que no puede pasarse por alto.

Nos ubicamos en la Escocia del siglo X1. Macbeth es un reputado general del ejército
escocés. Ha habido una batalla de la que ha salido victorioso. VVolviendo de ella junto con su

amigo Banquo, otro general, se encuentran con unas brujas que le profetizan que sera Conde

" 1bid., 316.
2 1bid.
"3 1bid., 317.
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de Cawdor y, seguidamente, Rey de Escocia. A Banquo le dicen que €l no, pero su
descendencia gobernaré sobre Escocia. En efecto, al ir a ver al Rey Duncan se le otorga el
condado. Macbeth se lo cuenta a su esposa, Lady Macbeth. Ambos estan avidos de poder y
planean el asesinato de Duncan. Lady Macbeth pide a los espiritus que borren de ella toda
sensibilidad, toda compasion, para poder planearlo de la mejor manera. Y, si bien es el propio
Macbeth quien con sus manos asesina al Rey, es Lady Macbeth la que muestra mayor sangre
fria. Una (anti)cualidad que no encuentra en su marido y que se lo reprocha. Inculpan a los
guardias y los herederos al trono huyen de Escocia, temiendo que quien asesind a su padre
vaya ahora tras de ellos. Ya en el poder, Macbeth empieza a verse albergado por el temor a

perderlo. Se llena de desconfianza junto con su esposa.

Recuerda, en medio de su miedo, la profecia de las brujas que concernia a Banquo.
El no seria rey, pero si sus hijos. Esto siembra en él mas locura y desconfianza. Y termina

asesinando a Banquo, su propio amigo. No asi a su hijo, Fleance, quien huye.

En una suerte de pendiente resbaladiza, tanto Macbeth como su esposa empiezan a
tener alucinaciones. El ve al fantasma de Banquo por los pasillos del castillo. Ella, desde el
asesinato de Duncan, ve sus manos permanentemente manchadas de sangre que intenta lavar

infructuosamente. También va sonambula por los pasillos, murmurando su culpa.

Macbeth vuelve a las brujas a pedirles consejo. Teme por su poder. Y ellas le
responden que tenga cuidado con Macduff. Esto confirma su miedo. Pero él quiere saber mas

y le dicen
Sé sanguinario, osado y sin temor,
riete de cualquiera y su poder:
ningan hombre nacido de mujer
de Macbeth podra ser el vencedor’,
Y después le dicen:
No tengas miedo, sé como un leén,

sin atender donde hay conspiracion.

" William Shakespeare, Macbeth (Madrid: Planeta, 2006), 109.
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Macbeth seguird invicto y con ventura

si el gran bosque de Birnam no se mueve
y, subiendo, a luchar con él se atreve

en Dunsinane, alla, en la misma altura”

Birnam es el bosque que rodea su castillo. Macbeth interpreta todo esto como si las brujas le
dijesen que es invulnerable. Pero decide ordenar el asesinato de toda la familia de Macduff,
quien, lleno de ira y sed de venganza, se retine con Malcolm y Donalbain, hijos de Duncan,

para conspirar contra Macheth.

Encerrado en su castillo, obsesionado y lleno de miedo, Macbeth se entera de que el
bosque viene hacia el castillo. El ejército de Malcolm ha llegado y ha utilizado las ramas de
los arboles para camuflarse mientras asedian la fortaleza. Ya con el castillo asediado, Lady

Macbeth, presa de la locura, se suicida.

Macbeth se agarra a la esperanza de que ningun hijo de mujer puede vencerlo. Lo que
no sabe es que Macduff naci6 por cesarea, lo que técnicamente quiere decir que no ha nacido

de mujer. Desafiado a un duelo, Macbeth es asesinado. Malcolm asume el trono.

Como se aprecia, Macbeth es una obra de gran calado moral. Se dan muchas
situaciones que nos hacen darnos cuenta de que estamos ante una reflexion muy bellamente
expuesta sobre el mal. Y lo que es mas rico de todo es el hecho de que se nos presente desde

el punto de vista del perpetrador.

En ese sentido, hay cuatro tematicas que me gustaria desarrollar a partir de la obra.
En primer lugar, hablamos de la banalidad del mal. Vemos a la pareja Macbeth que una vez
cruza los limites del bien y del mal, se sumergen en una vertiginosa pendiente que los impele

a matar mas. Y todo, pese a que en sus propias consciencias se halla el germen de la culpa.

El segundo punto va en relacion con esto Gltimo. Hablo del tema de la consciencia.
Ambos sabian que lo que hacian estaba mal. De hecho, la misma Lady Macbeth le dice a su
marido: “[qlerrias ser grande, no te falta ambicidn, pero sin la maldad que habria de

acompafarla. Lo que deseas en altura, lo deseas con santidad: no querrias hacer trampas, pero

™ 1bid.
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querrias ganar sin derecho”’®. Y pese a todo ello, la ambicién gana a la virtud y terminan
asesinando al rey. ¢Se puede obrar mal a sabiendas del mal que se hace? ;Qué hay en ambos
que, pese al afecto que tenian al rey o a Banquo, acceden a asesinarles con el propdsito de un
provecho personal? La consciencia de haber cometido semejantes vilezas los habra de
arrastrar a ambos a la locura. Al punto de que ya parece hacia el final que su Gnico destino

es la muerte. Esas cuestiones seran abordadas por el alumnado.

El tercer tema tiene que ver con la cuestion del destino. A Macbeth las brujas le
revelan su destino. Entonces batalla por conseguirlo. Sin embargo, hasta cierto punto, los
oraculos que él veia como buenos resultaron ser presagios de su propia ruina. Aqui se intenta
introducir el tema entre determinismo y libertad: ¢cual fue el margen de libertad que tuvo
Macbeth para cometer el crimen? Y frente a esa libertad: ¢como fue que él mismo escribid

la historia de su propia destruccién?

El cuarto punto tiene que ver con la manera como se representa a Lady Macbeth en
la obra. Durante muchos afios, la interpretacion ha sido que Lady Macbeth era el verdadero
mal presente en la obra. Sin embargo, una lectura contemporanea nota que no es asi. En Lady

Macbeth se encuentra una mujer que quiere despojarse de sus sentimientos morales:

Venid, espiritus que animais los pensamientos de muerte; privadme ahora de mi sexo, y
llenadme de la mas terrible crueldad, desde la coronilla al pulgar del pie: espesad mi sangre,
tapad el acceso y la entrada a la piedad para que ningun natural acceso de compasion haga
vacilar mi fiero proposito, ni ponga una tregua entre €l y la ejecucion (...) Ven, densa noche,
y envuélvete en el mas maldito humo de infierno, para que mi agudo cuchillo no vea la herida

que hace, ni el Cielo atisbe a través de las mantas de la tiniebla para gritar “jalto, alto!”

En cierta medida en ella también estaba presente la misma ambicion que tenia Macbeth. Eso
si, la suya es mucho mas decidida. Y no vacila en reprochar la cobardia de su marido para
obtener lo que quiere. Sin embargo, la pregunta que cabe es: ;cOmo es esa representacion de
la mujer que se da aqui? Porque inicia su mondlogo diciendo que quiere que los espiritus que
invoca le aparten de su sexo. Esto entendido como las caracteristicas arquetipicas de la

feminidad del momento: dulzura, sentimentalismo, compasion, etc. Y sin embargo, también

8 1bid., 38.
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se la representa como una fuente del mal. ;Como entender esta cuestién con una lectura

critica y feminista?

El guardian entre el centeno de J.D. Salinger

Esta reconocida novela estadounidense, de 1951 resulta de mucho provecho para un
publico adolescente. En ella se nos narra en primera persona la historia de un tal Holden
Caulfield, un adolescente neoyorquino que esta a punto de ser expulsado del colegio, debido
a su mal rendimiento. Nos encontramos con el prototipo de adolescente alienado, que siente
que no encaja en ningun parametro social y lleno de angustia. Se trata de una novela del
género coming of age, es decir, una novela en la que se nos muestra la maduracién de un

joven de la adolescencia a la adultez.

Holden se muestra desde el principio como un adolescente rebelde. No solo tenemos
en cuenta sus bajos resultados académicos, sino también su poca capacidad para socializar.
No soporta a sus propios amigos e incluso se mete en peleas con ellos que terminan en golpes.
La novela empieza con la huida de Holden del colegio al que iba. Huye a Nueva York, su
ciudad. En el trayecto se va encontrando con varios personajes, todos muy dispares. Muchos
de ellos son personajes a los que él mismo busca, para luego repudiarlos, llamandoles falsos.
Ve en todos ellos una superficialidad que no soporta. Es un disconforme empedernido. Pero
él lo que busca al final es contacto humano, una conversacion, alguien que comprenda su
desesperacion y que le brinde algo de afecto. En ninguno parece encontrarlo: ni en las chicas,
ni en sus antiguos profesores, ni siquiera en una prostituta a la que quiere pagar solo por
conversar. Lo vemos deambulando por las calles fumando y bebiendo alcohol, buscando esa

afectividad rota.

En quien si encuentra consuelo es en su pequefia hermana, Phoebe, a quien va a buscar
para luego llevarla a un carrusel en el Central Park. Es en ese divertimento infantil, en su
mirada inocente, que se descubre como lo que es, rompe su coraza, y rompe a llorar al ver
esa alegria inocente, pura e ingenua. La novela termina con Holden encontrandose con sus
padres. A lo largo del libro vemos los sintomas de una enfermedad desarrollandose: fiebres,
malestar, etc. Sus padres lo llevan a un hospital, que es desde donde escribe. Termina
contandonos que en septiembre ird a otro colegio y que se encuentra nostalgico por los

comparieros de clase que deja.
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La cuestion moral aqui atafie mas a una reflexion personal. ¢Hasta qué punto los
adolescentes a los que va dirigida esta unidad no se pueden identificar en muchos aspectos
con el personaje de Holden? Se trata de lo que vulgarmente se llama un desadaptado social.
Pero en este caso no utilizamos ese término despectivamente, sino para poder analizar su

alienacioén.

El primer tema moral que nos interesa tratar versa sobre la responsabilidad. En efecto,
Holden parece ser un chico que huye de su responsabilidad y estd constantemente
extrapolando su culpa a otros, a quienes acusa de ser falsos y superficiales. Todos
quisiéramos poder mantenernos en esa infancia que admira en Phoebe, esa inocencia e
ingenuidad, pero llega un punto en el que madurar implica tomar responsabilidades y saber
gue uno mismo es sujeto de sus propias acciones. Holden no quiere esto y simplemente quiere
vivir cada momento intensamente, sin importarle mucho las consecuencias que puede tener.
Es una persona sin prevision sobre lo que puede producir cada accion suya concreta. Pero
mucho menos lo es de su vida en general y dice importarle poco su rendimiento en la escuela.
En definitiva la novela entera trata el tema de un adolescente que, huyendo, quiere huir de si
mismo, de su propia consciencia, de su propia responsabilidad. Tanto asi que dice a su

hermana:;

Estoy al borde de un precipicio y mi trabajo consiste en evitar que los nifios caigan a él. En
cuanto empiezan a correr sin mirar adonde van, yo salgo y los cojo. Eso es lo que me gustaria
hacer todo el tiempo. Vigilarlos. Yo seria el guardian entre el centeno. Te parecera una

tonteria, pero es lo tnico que de verdad me gustaria hacer. Sé que es una locura’’.

Quiere ser una suerte de guerrero que combata los embates de la adultez, de la

responsabilidad. El precipicio es esa muerte de la infancia que arroja al nifio a la libertad.

Pese a su profundo pesimismo, Holden siempre estd manifestando algo que es
necesario para toda persona: el calor humano. Todo ser humano esta necesitado de una
caricia, de una conversacion. Al final, todos necesitamos de todos. Y no podemos vivir en un
solipsismo absoluto. Esto es lo que lleva a Holden a la catastrofe. Lo Gnico que lo puede

salvar es el cuidado y el carifio ajenos.

7].D. Salinger, El guardian entre el centeno (Barcelona: Edhasa, 2007), 225.
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Aqui se encuentran los temas centrales que queremos abordar desde una lectura
profunda de la cuestion. Se nos presenta la realidad de un alienado, de un inconforme con los
mecanismos sociales. Pero a la vez es una persona necesitada profundamente de la
sociabilidad. Esta tension entre la antisociabilidad y la sociabilidad, la conformidad y la
disconformidad, es una tension moral que debe ser abordada. Por otro lado, encontramos la
cuestion de la responsabilidad y el poder prever de algin modo las consecuencias de las
propias acciones. Se trata de la importancia del orden de vida en la construccion de la propia

personalidad y del desarrollo necesario de un sano autoconcepto.

Matar a un ruisefior de Harper Lee

Otra reconocida novela estadounidense. Esta vez de 1960. Al igual que la anterior,
también la podemos catalogar dentro de las llamadas novelas de coming of age, que en
general vienen muy bien para un publico adolescente. Méas cuando tienen un contenido moral

tan explicito.

En este caso, nos adentramos en el llamado Deep South estadounidense en los tiempos
de la Gran Depresion. Se trata de un escenario muy conflictivo, como puede entenderse. Por
un lado, se encuentra la problematica racial propia del Deep South y, por otra, la problematica
social que sobreviene a una crisis del capitalismo como esa. Scout Finch, una nifia que vive
con su hermano Jem y su padre, el abogado Atticus Finch, es la narradora. Su padre quedd
viudo a mediana edad, por lo que han sido criados por Calpurnia, una mujer negra que se ha

encargado de la administracién del hogar.

Los dos nifios conocen a Dill, otro nifio con quien entablan una amistad. Los tres estan
obsesionados con su vecino, Boo Radley, un marginado del pueblo. No sale de casa y hay
muchos rumores sobre él, como si fuera peligroso o loco. Los nifios se dedican, pues, a dejar
volar su imaginacion con respecto a él, mirando su casa desde fuera. Le temen, pero a la vez
les fascina y se retan unos a otros a tocar su puerta para salir corriendo. Lo ven como un
“otro” radical. Sin embargo, en el arbol justo frente de su casa empiezan a aparecer regalos

para los nifios, que ellos toman.

Atticus, por su parte, es requerido por la justicia para defender a Tom Robinson, un
negro con el brazo izquierdo deformado, acusado de violar a Mayella Ewell, una chica de 19

afios, que viene de un hogar desestructurado. Su padre, Bob, es un borracho de pueblo, que
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le pega a su hija. Los nifios son objeto de burlas en el pueblo por otros nifios, debido a que
su padre defiende a un negro. Scout se mantiene fuerte y quiere defender a su padre, aunque

él mismo le dice que no lo haga.

En la novela se nos muestra que se trata de una falsa acusacion. La prueba es que
Mayella fue golpeada en el ojo izquierdo. Y, por la deformidad en su brazo, Tom no habria
podido golpearla. Lo que méas adelante se nos revelara es que, en realidad, Mayella habia
intentado seducir a Tomy, en el acto, su padre habia aparecido. El la golpe6 y luego acusé a

Tom de haber cometido el crimen.

Sin embargo, estamos en el Deep South y el conflicto racial es evidente. Los
pobladores se organizan en una turba con la intencién de linchar a Tom. Atticus intenta
impedirlo, pero en realidad quien lo salva es Scout, que reconoce en la turba a uno de los
padres de un compafiero suyo de la escuela. Al reconocerse, el hombre vuelve en si'y, con él,
la turba enardecida se disuelve. Es como si, de repente, viera que detrds de Tom y sus

defensores se encuentra un trazo de humanidad que no puede linchar.

Una imagen muy impactante es la del juicio. Jem, Dill y Scout son disuadidos por
Atticus de ir a verlo. Sin embargo, el pastor de la iglesia de Calpurnia los invita a verlo desde
el balcon de los negros. Era la época de la segregacion y los nifios tienen la oportunidad de
ver lo que sucede desde la perspectiva negra de una manera simbdlica. Pese a las pruebas
dadas por Atticus, el jurado, conformado por pobladores blancos del lugar, fallan en contra
de Tom. Atticus tiene la esperanza de que podra apelar ese veredicto, pero cuando Tom

intenta escapar de prision, es asesinado.

Pasado esto, Bob Ewell se venga. Pese a que el veredicto fallé a su favor, su
credibilidad frente al resto del pueblo ha quedado destruida. Asi es que escupe a Atticus,
intenta irrumpir en la casa del juez y amenaza a la viuda de Tom. Pero mas tarde, un dia en
la noche, Ewell ataca a Jem y a Scout. Jem se rompe un brazo y queda inconsciente al caer.
De repente aparece una figura misteriosa que apufiala a Bob y salva a los nifios. Era Boo,

aquel al que los nifios temian y veian como una amenaza.

El Sheriff, amigo de Atticus, se encuentra a Ewell muerto. Contrastados los hechos,
él sabe que quien lo asesino6 fue Boo. Pero quiere proteger a Boo, asi que dice que la version

que reportara es que Bob se cay0 sobre su cuchillo y muri6. En eso aparecen Boo y Scout
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juntos. El le pide que lo lleve a casa desde la calle, porque tiene miedo del exterior. Ella lo
lleva y se encuentra con una persona muy noble e inocente, probablemente con alguna
discapacidad intelectual. En ese momento vemos a Scout mirando hacia la casa de Boo,

imaginando como veria él desde su casa la realidad.

Este libro tiene un alto contenido ético. En primer lugar, tenemos la cuestion
fundamental del racismo. Vemos a un pueblo con un racismo tan fuerte que les impide ver la
realidad. Y ven en el negro una amenaza, un peligro, que a cualquier oportunidad atacara a
los blancos. Es muy sugerente la escena de los nifios viendo el juicio desde el balcon de los
negros. Ellos que, en cierta medida representan el juicio puro, limpio, sin sesgos, son capaces
de ver la injusticia desde los ojos de los negros. Ven desde su perspectiva el dolor que tienen
que pasar en un pais que los considera ciudadanos de segunda clase, dominados por el

discurso blanco de superioridad racial.

En este orden de ideas, el tema de la justicia también esta presente. Lo vemos en su
desarrollo. En un primer momento, cuando sale el veredicto del jurado, los nifios no pueden
sino mostrarse frustrados y escépticos de que la justicia siquiera exista. Pero Atticus
perseveray dice que hay que luchar por ella. Pese a que los hechos se desarrollaron de manera
diferente con el asesinato de Tom, los nifios se reencuentran con la justicia cuando ven que
el Sheriff accede a proteger a Boo, quien resulta ser un héroe, asi sea mintiendo. En eso Scout
y los demas se encuentran con la justicia. De lo contrario, la suerte de Boo hubiese sido otra.

Atticus representa la tenacidad de la justicia y es un referente moral para quien lea el libro.

En este caso, se puede entender que hay un punto controversial: en efecto, el Sheriff
miente. Y miente para proteger a una posible victima. Algo que, desde nuestro sentido moral,
asi como desde el de Scout, es justo. Un tema importante para sacar a relucir es, pues, el de
si hay que ser fundamentalista con los preceptos morales o si puede haber una flexibilidad,

como en el caso del “no mentir”. La pregunta es donde se pone ese margen de flexibilidad.

Por otro lado, esta la cuestion de la vulnerabilidad, enlazado con el tema de la justicia.
En el juicio vemos a una justicia que protege al mas fuerte. Pero en el acontecer de los hechos,
vemos a una justicia que protege al mas débil. Como metafora, tenemos lo que le dice Atticus

a Jem, que da nombre al libro:
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[p]refiero que dispares a latas vacias en el patio trasero, pero sé que perseguiras a los
pajaros. Dispara a todos los grajos que quieras, si puedes acertarles, pero recuerda
que es pecado matar a un ruisenor...[La sefiorita Maudie, vecina de ellos, que estaba
en la conversacion, afirma lo que dice el padre y les dice] [l]os ruisefiores no se
dedican a otra cosa que a sus trinos para que los disfrutemos. No se comen nada de
los jardines de la gente, no hacen nidos en los depésitos de maiz, lo Unico que hacen

es cantar con todo su corazon para nosotros. Por eso es pecado matar a un ruisefior’®.

El ruisefior es un ave inofensiva, vulnerable, débil. Y matar a los méas débiles es un pecado.
Ese es el mensaje. Del mismo modo que Atticus se dedica a defender a los mas vulnerables
en el estrado, ahora quiere que sus hijos entiendan desde el principio que lo vulnerable no

debe ser vulnerado.

Del mismo modo, tenemos un claro ejemplo en Scout de lo que hemos hablado del
poder moralizador de la simpatia. No solo hablamos de haber visto la vida desde el balcon
de los negros, sino también de imaginarse la vida vista desde Boo, su salvador. Vemos a una
nifia que pasa de temer a Boo, de decir barbaridades sobre €él, de molestarle, a una nifia que
quiere ponerse en su lugar y se conmueve con él, con su gran corazén. Amplia con eso el
margen del nosotros: los negros, las personas con discapacidad intelectual, etc. Y con esta

ampliacion afina su sentido moral. En el libro este tema se evidencia de manera directa.

Hemos visto, pues, que la literatura ofrece un campo de juego muy importante en la
formacion moral del alumnado. Y esto, porque ofrece, de muchas maneras, un acceso a un
campo de realidad ajeno en el que ejercitar los sentimientos morales. Todavia mejor resulta
este ejercicio cuando se plantea desde un espacio educativo. Y todavia mejor cuando se
seleccionan obras en las que la cuestion moral se plantea de un modo determinante. Con esto

en mente, pasamos a la Unidad Didactica propiamente dicha.

8 Harper Lee, Matar a un ruisefior (Nashville: HarperCollins Espafiol, 2015), 103.
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Contexto de la unidad didéactica en programacion de 1° de Bachillerato

Relacion con las competencias clave

La legislacion vigente establece una serie de competencias clave que el sistema educativo
debe desarrollar en el estudiantado con miras a su formacion integral para el mundo de hoy.
Son ocho competencias clave, las cuales constituyen adaptaciones de la Recomendacién del
Consejo de la Unién Europea de 22 de mayo de 2018 a la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacién y al contexto educativo espafiol en general. En lo venidero hablaremos
de la relacion de la presente Unidad Didactica con las competencias clave que se quieren
desarrollar, de acuerdo al Decreto 40/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo del bachillerato en la Comunidad de Castillay Ledn, publicado en
el BOCYL No. 190/2022.

1. Competencia en comunicacion lingtistica (CCL):

Con el desarrollo de la unidad didactica se busca que el alumnado pueda, por una
parte, entender un marco conceptual de la ética, pero también conocer y expresar los
sentimientos morales que alberga. De este modo, se busca que, a partir de
exposiciones orales, el alumno sepa argumentar y hacer un buen uso del idioma, y
también, a partir de puestas en escena de teatro, sepa comunicar sentimientos y
realidades.

2. Competencia plurilingie (CP):

En el desarrollo de las clases se animara a los alumnos a leer las obras propuestas en
su idioma original: el inglés. De este modo, podran hacer un ejercicio de comprension
lectora en una lengua diferente a la propia.

3. Competencia matemética y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM):
Se busca que los alumnos puedan partir de un analisis empirico de la condicién moral
del ser humano. De este modo, se busca que haya una suerte de observacion cientifica
a través de la literatura y de su propia experiencia en el desarrollo de sentimientos
morales. Del mismo modo, se promueve el uso de las nuevas tecnologias.

4. Competencia digital (CD):
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En las exposiciones, se busca que los alumnos utilicen recursos electrénicos para
hacer sus presentaciones, allende el ya muy usado Power Point: Canva, Prezi, etc. Del
mismo modo, se utilizara un video para hacer la introduccién de la clase.
Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA):

Esta competencia involucra dos cuestiones que queremos resaltar a lo largo de la
unidad didactica: el autoconcepto y la simpatia. En el primer caso, queremos que el
alumno se encuentre con la realidad de un mal autoconcepto y sus consecuencias
dificiles para la propia vida. Me refiero al caso del personaje de El guardian entre el
centeno. Parte del autocuidado tiene que ver con un orden de vida, de una buena
gestion de los sentimientos y emociones. Esto crea un buen autoconcepto. Pero, por
otro lado, el buen autoconcepto desemboca necesariamente en albergar buenos
sentimientos morales, como es el de la simpatia y la empatia. Como hemos visto, la
simpatia es un sentimiento clave en esta unidad: queremos que el alumnado sea
consciente de su importancia y de su valor, y, sobre todo, que la ejerza escuchando
historias ajenas. Asimismo, la idea de un desarrollo de los sentimientos morales es,
también, una manera de fomentar la autonomia del propio juicio a la hora de tomar
decisiones. Se trata de saber realmente qué es lo repulsivo o censurable y qué lo
agradable o admirable. De ese modo, puede haber un discernimiento mucho mas
personal y menos impositivo, y que dure para toda la vida.

Competencia ciudadana (CC):

Se busca que parte de la reflexion pase por la asuncion de que vivimos en una realidad
plural, diversa, y que necesitamos un compromiso moral ante ella. Este compromiso
es lo que llamamos responsabilidad. Con unos sentimientos morales bien formados,
se procura tener un alumnado responsable de sus acciones, de sus discernimientos y
consciente de su libertad.

Competencia emprendedora (CE):

El andlisis simpatico de la vida de otros, genera una perspectiva de anélisis amplia
con respecto a las situaciones globales, sean politicas, sociales y, ante todo, éticas.
Con esto, se busca que el alumnado pueda ser proactivo en la sociedad y pueda
desemperiar su habilidad moral para crear soluciones dindmicas y novedosas para las

problematicas actuales.

49



8. Competencia en consciencia y expresiones culturales (CCEC):

El andamiaje tedrico de esta unidad tiene en su base la idea de pluralismo y diversidad

que acompafan a la cultura de los Derechos Humanos. Con eso en mente, queremos

promover en el alumnado una actitud de apertura a lo diferente, que se ejerza desde

la simpatia y el respeto por las emociones y discursos ajenos. Un sentimiento moral

bien formado es aquel que expande cada vez mas el margen del nosotros, en tanto

gue humanidad compartida.

Relacion con las competencias especificas v sus criterios de evaluacion

Se recogen a continuacion las competencias especificas de la materia que se quieren

desarrollar en la unidad, junto con los descriptores de las competencias generales que

corresponden a cada una. Asimismo se recogen los criterios de evaluacion de cada una. Todo

esto, conforme al Decreto 40/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion

y el curriculo del bachillerato en la Comunidad de Castilla y Ledn, publicado en el BOCYL

No. 190/2022.

Competencia especifica

Criterios de evaluacion

1. ldentificar problemas y formular
preguntas acerca del fundamento, valor y
sentido de la realidad y la existencia
humana, a partir del analisis, estudio e
interpretacion de textos y otras formas de
expresion filosofica y cultural, para
reconocer la radicalidad y trascendencia de
tales cuestiones, asi como la necesidad de
afrontarlas para desarrollar una vida

reflexiva y consciente de si.

Es evidente que la presente unidad didactica
aborda la cuestion de la moral y de la ética

desde una perspectiva multidisciplinar. No

solo eso, sino que asume el texto literario

1.1

trascendencia de los problemas filoséficos

Reconocer la radicalidad vy
mediante su reconocimiento, analisis y
reformulacion en textos y otros medios de
expresion tanto filosoficos como literarios,
historicos, cientificos, artisticos o relativos
ambito  cultural.

a cualquier otro

(CPSAAL.2, CC3).

1.2 los distintos medios de

expresion cultural descubriendo en ellos

Identificar

temas para la reflexion y el debate filosofico
(CCL2, CP2, CC1, CC3, CCEC1).
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como una expresion cultural de la filosofia,
por la que se puede una reflexién consciente

de la moralidad.

2. Buscar, gestionar, interpretar, aprender,

producir 'y transmitir correctamente

informacion  relativa a  cuestiones
filosdficas, a partir del empleo contrastado
y seguro de fuentes, el uso y andlisis
riguroso de las mismas, y el empleo de
procedimientos elementales de
investigacion y comunicacion, para generar
y transmitir juicios y tesis personales, y
desarrollar una actitud indagadora,
auténoma, rigurosa y creativa en el ambito

de la reflexion filosofica.

Como veremos mas adelante, la idea es que
los alumnos puedan hacer una exposicion a
partir de las lecturas propuestas. De este
modo, podran mostrar que saben utilizar

diversas fuentes, asi como comunicar una

2.1 Demostrar un conocimiento practico y
tedrico de los procedimientos elementales
de la investigacion filosofica a través de
tareas como la identificacion de fuentes
fiables, la blsqueda eficiente y segura de
informacién, y la correcta organizacion,
andlisis, interpretacion,  evaluacion,
produccion y comunicacion de esta, tanto
digitalmente como por medios mas
tradicionales. (CCL2, CCL3, STEM1, CD1,

CPSAA4, CC3.)

2.2 Desarrollar una actitud indagadora,
auténoma y activa en el ambito de la
reflexion filosofica, mediante el disefio,
elaboracion y comunicacion publica de
productos originales, tales como trabajos

de  investigacion,  disertaciones 0

breve indagacion sobre la tematica | comentarios de texto. (CCL1, CD3, CC3,
abordada. CE3)
3. Usar vy valorar adecuadamente | 3.1 Producir y evaluar discursos

argumentos y estructuras argumentales, a
partir de su analisis tanto formal como
informal, para producir y apreciar distintos
tipos de discurso, de forma rigurosa, y
evitar asi modos dogmaticos, falaces y

sesgados de sostener opiniones e hipatesis.

argumentativos, orales y escritos, acerca de

cuestiones 'y problemas filoséficos,
demostrando un uso correcto de normas y
pautas logicas, retoricas y argumentativas.

(CCL1, CCL2, STEM1, CC3.)
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Con las dindmicas de clase presentes en las
exposiciones, asi como la teméatica misma
de la unidad como se plantean aqui, se
ofrecen como una cura al simplismo y al
fundamentalismo. El trabajo en grupo
también busca fomentar un espacio sano de

encuentro, dialogo y debate.

3.2 Detectar y evitar modos dogmaticos,

falaces y sesgados de sostener opiniones e

hipdtesis, explicando la naturaleza o
mecanismo de dichos sesgos y falacias.

(CCL1, CCL5)

3.3 Reconocer la importancia de la
cooperacion, el compromiso con la verdad
el respeto a la pluralidad y el rechazo de
toda actitud discriminatoria o arbitraria,
aplicando dichos principios a la préactica

argumentativa y al dialogo con los demas.

(CC3)

4. Practicar el ejercicio del diadlogo
filos6fico de manera rigurosa, critica,
tolerante y empdtica, interiorizando las
pautas éticas y formales que este requiere,
mediante la participacién en actividades
grupales y a través del planteamiento
dialdgico de las cuestiones filoséficas, para
promover el contraste e intercambio de
ideasy el ejercicio de una ciudadania activa

y democratica.

A partir de un ejercicio de la simpatia y de
los sentimientos morales, se busca que haya
una base firme sobre la que asentar todo

actuar con otros en el alumnado.

4.1 Promover el contraste e intercambio de
ideas y la practica de una ciudadania activa
y democratica a través de la participacion
en actividades grupales y el ejercicio del
dialogo racional, respetuoso, abierto,
constructivo y comprometido con la
busqueda de la verdad, acerca de
cuestiones y problemas filoséficamente
(CCL1, CCL5, STEM1,

CPSAA3.1, CC2, CC3, CCEC1, CCEC3.2)

relevantes

5. Conocer y reconocer el caracter plural
de las concepciones, ideas y argumentos en

torno a cada uno de los problemas

6.1 Tomar conciencia de la riqueza e

influencia del pensamiento filosofico

identificando y analizando las principales
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fundamentales de la filosofia, mediante el
analisis critico de diversas tesis relevantes
con respecto a los mismos, para generar
una concepcién complejay no dogmatica de
dichas cuestiones e ideas, y una actitud
abierta, tolerante y comprometida con la
resolucion racional y pacifica de los

conflictos.

Se promueve una reflexion sobre el
pluralismo y sobre la diversidad en el
mundo actual, acogiendo ambas cuestiones
como parte fundamental de la humanidad y

como necesario para el crecimiento moral.

ideas y teorias filosoficas en textos o

documentos pertenecientes a ambitos
culturales diversos, asi como poniéndolas
en relacion con experiencias, acciones 0
acontecimientos comunes y de actualidad.

(CC1, CC3)

6.2 Adquirir y demostrar un conocimiento

significativo de las ideas vy teorias

filosoficas de algunos de los mas
importantes pensadores de la historia,
mediante su aplicacion y el analisis critico
en el contexto de la practica individual o
colectiva de la

(CCL2, CCEC2.)

indagacién filosofica.

7. Adquirir

sistémica vy

una perspectiva global,
transdisciplinar en el
planteamiento de cuestiones fundamentales
y de actualidad, analizando y categorizando
sus multiples aspectos, distinguiendo lo
substancial de lo accesorio, e integrando
informacion e ideas de distintos ambitos
disciplinares, desde la  perspectiva
fundamental de la filosofia, para tratar
problemas complejos de modo critico,

creativo y transformador.

El caracter transdisciplinar de la unidad es
evidente. Pero se busca que se encuentren

dilemas morales en las obras y, utilizando

7.1 Afrontar cuestiones y problemas
complejos de caracter fundamental y de
actualidad, de modo interdisciplinar,
sistematico y creativo, utilizando conceptos,
ideas y procedimientos provenientes de
distintos campos del saber, y orientdndolos
y articulandolos criticamente desde una
perspectiva filoséfica. (CCL2, CCL3,

STEM2, CPSAA4 CC1, CC3, CC4, CCEC1)
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herramientas estéticas, puedan discernir y

salir adelante con ellas.

8. Analizar problemas éticos y politicos
fundamentales y de actualidad, mediante la
exposicion critica y dialéctica de distintas
posiciones filosoficamente pertinentes en la
interpretacion y resolucion de los mismos,
para desarrollar el juicio propio y la

autonomia moral.

En la unidad se abordard un tema moral
fundamental, que es el de la simpatia y los
sentimientos morales. Con esa base, se
busca que se aborden otros temas que
vienen descritos en las obras: la alienacion,
la discriminacion, la injusticia, la
La

la unidad es que el

vulnerabilidad, la maldad. idea
fundamental de
alumnado salga con una base solida sobre la
que asentar su quehacer cotidiano de forma

moral y autonoma.

8. Analizar problemas éticos y politicos
fundamentales y de actualidad, mediante la
exposicion critica y dialéctica de distintas
posiciones filosoficamente pertinentes en la
interpretacién y resolucion de los mismos,
para desarrollar el juicio propio y la
autonomia moral. (CCL5, CPSAAL.2, CC1,
CC2, CC3, CC4, CEL)

9. Desarrollar la sensibilidad y Ila

comprension critica del arte y otras
manifestaciones y actividades con valor
del

pensamiento filoséfico acerca de la belleza

estético mediante el ejercicio

y la creacion artistica, para contribuir a la

educacion de los sentimientos y al

desarrollo de una actitud reflexiva con

9.1 Generar un adecuado equilibrio entre el

aspecto racional y emotivo en la
consideracion de los problemas filosoéficos,
especialmente los referidos al &mbito de la
estética, a traves de la reflexion expresa en
torno al arte y a otras actividades o
experiencias con valor estético y el analisis
del papel de las imagenes y el lenguaje

audiovisual en la cultura contemporanea.
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respecto al lenguaje y sentido de las

imégenes.

El carécter estético de la unidad es evidente.
No solo referimos a que hay una condicion
estética de la moralidad, sino que
pretendemos hacer un abordaje amplio y
profundo de obras literarias, en tanto que
producciones artisticas que dan una mirada

a la realidad.

(CPSAA3.1, CC2, CC3, CCEC2, CCEC3.1,
CCEC3.2)

10. Adquirir los conocimientos concretos y
globales necesarios, en el ambito de la
filosofia, mediante el estudio de los
contenidos, para generar una concepcion
propia acerca de los problemas filosoficos
solidamente

de forma autobnoma y

fundamentados.

Al principio de la unidad se expondran los
dos abordajes principales de la ética: el
fundacionalismo y el sentimentalismo. Se
exhortard a los alumnos a reflexionar sobre

elloy, siendo el caso, a exponer su opinion.

10.1 Disponer de unos conocimientos
minimos propios de la disciplina filosdfica,
especialmente de autores y teorias, a través
de la seleccion adecuada de fuentes de
informacién. (CCL1, CCL3, CPSAA4)

10.2 Reflexionar sobre estos conocimientos
estableciendo relaciones adecuadas entre
las teorias filosoficas y las situaciones y
problemas propios de las sociedades
actuales. (CCL4, CPSAA3.1, CPSAAS5,

CC1, CC2, CCECL1)

Relacién con los contenidos de la materia

La presente Unidad Did&ctica se enmarca en el tercer bloque de la materia de Filosofia
de 1° de Bachillerato. Hemos ya tenido presentes la antropologia filosofica, la logica, la

epistemologia y la metafisica. Es ahora cuando pasamos a un saber eminentemente practico.

Asi se recoge en el Decreto 40/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo del bachillerato en la Comunidad de Castillay Ledn, publicado en
el BOCYL No. 190/2022:
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3. La accion humana: filosofia ética y politica.

- La accion racional como problema filosofico. El debate acerca del individualismo

y el holismo metodoldgicos.

- El problema ético: como hemos de actuar. Ser y deber ser. La deliberacion

moral. Las condiciones del juicio y el dialogo ético.

- La posibilidad de una ética racional. Cognitivismo y emotivismo. El debate en

torno al relativismo moral. El reto de una ética universal de minimos.

- Las principales respuestas al problema ético: éticas consecuencialistas, éticas del
deber vy éticas de la virtud. La moral amoral de Nietzsche. Eticas del cuidado. Etica

medioambiental. Eticas aplicadas.

- Los derechos humanos: su génesis, legitimidad y vigencia actual. Las distintas

generaciones de derechos humanos.

- Grandes cuestiones éticas de nuestro tiempo: la desigualdad y la pobreza; la igualdad
efectiva de derechos entre hombres y mujeres; la guerra, el terrorismo y otras formas
de violencia; los derechos de la infancia; la discriminacion y el respeto a las
minorias; los problemas ecosociales y medioambientales; los derechos de los

animales.

- El hombre como ser social. Definicién de lo politico. Legalidad y legitimidad. La

cuestion filosofica de la justicia. La Justicia segun Platon.

- El fundamento de la organizacion social y del poder politico. La teoria de juegos
como herramienta de andlisis de conflictos y dilemas sociales. EI convencionalismo
en los Sofistas. Teorias del origen sobrenatural vs. teorias contractualistas. La

reflexion filoséfica en torno a la democracia. Ciudadania y sociedad civil.

- El didlogo en torno a los principios politicos fundamentales: igualdad y libertad:;
individuo y Estado; trabajo, propiedad y distribucion de la riqueza. El debate politico

contemporaneo: liberalismo, utilitarismo y comunitarismo.

- ldeales, utopias y distopias. Los movimientos sociales y politicos. EI feminismo y

la perspectiva de género en la filosofia.
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He puesto en negritas las tematicas que van a ser relevantes en esta unidad. Lo expuesto sobre
el debate entre fundacionalismo y sentimentalismo es el punto de partida de la presente
unidad. Esto toca el punto del deber, del cognitivismo, de la competencia racional en la
moralidad. Del mismo modo, tratamos el tema de los derechos humanos a partir de Rorty y
cémo fue su génesis en la historia. Esto nos lleva a la idea de una ciudadania global, en la
que expandan las fronteras de la simpatia, del nosotros. Esto es, en definitiva, una ética
aplicada. Ahora bien, también hay diversos temas que se quieren abordar desde las lecturas:
la discriminacion a las minorias, la vulnerabilidad y el feminismo, concretamente. Asi es que

presentamos a continuacion
Contenidos propios de la Unidad Didactica

1. Laaccion moral: conciencia, definicién y posibilidad.
2. ¢Como hemos de actuar? La posibilidad humana de las distinciones morales. ;Qué es
determinante en nuestros discernimientos?
3. Eldebate entre razon y sentimientos en la ética: fundacionalismo contra sentimentalismo.
3.1. El lugar del relativismo y el fundamentalismo en este debate. ¢ Tenemos alternativa?
4. La naturaleza social del ser humano: necesidad de los otros. Simpatia y formacién de
ciudadania cosmopolita.
4.1. La situacion de la propia vulnerabilidad frente a la vulnerabilidad ajena. Yo y los
otros: la necesidad del encuentro.
4.2. Discriminacion, homofobia, machismo, racismo y xenofobia, como categorias
inmorales.
5. El surgimiento de la cultura de los Derechos Humanos: génesis moral, impacto presente

y futuro.

Relacién con los objetivos de etapa

A continuacion abordaremos la contribucién de la presente Unidad Didactica a los
objetivos de etapa del Bachillerato. Asi se establecen en el Real Decreto 243/2022, de 5 de
abril, por el que se establecen la ordenacion y las ensefianzas minimas del Bachillerato,
recogido en el BOE No. 82 del 06/04/2022:

1. Ejercer la ciudadania democratica, desde una perspectiva global, y adquirir una

conciencia civica responsable, inspirada por los valores de la Constitucion espafiola,
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asi como por los derechos humanos, que fomente la corresponsabilidad en la
construccion de una sociedad justa y equitativa.

Queda claro que buscamos expandir la cultura de los derechos humanos y de la
democracia a partir de un ensanchamiento de la simpatia.

Consolidar una madurez personal, afectivo-sexual y social que le permita actuar de
forma respetuosa, responsable y autbnoma y desarrollar su espiritu critico. Prever,
detectar y resolver pacificamente los conflictos personales, familiares y sociales, asi
como las posibles situaciones de violencia.

Queremos sembrar una particular sensibilidad moral que sepa identificar el desagrado
ante la maldad y el agrado ante lo bueno. También, un desarrollo positivo del
autoconcepto.

Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades de mujeres y hombres,
analizar y valorar criticamente las desigualdades existentes, asi como el
reconocimiento y ensefianza del papel de las mujeres en la historia, e impulsar la
igualdad real y la no discriminacion por razén de nacimiento, sexo, origen racial o
étnico, discapacidad, edad, enfermedad, religion o creencias, orientacion sexual o
identidad de género o cualquier otra condicion o circunstancia personal o social.
Buscamos promover dialogos mesurados que reflexionen sobre el rol de la mujer en
la sociedad, atendiendo a las injusticias que contra ella se han cometido, asi como su
papel en la representacion ficticia.

Afianzar los habitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones necesarias
para el eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de desarrollo
personal.

Se busca que los alumnos, profundizando en los textos, tengan una lectura amena de
obras literarias, asi como de obras filosoficas.

Dominar, tanto en su expresion oral como escrita, la lengua castellana y, en su caso,
la lengua cooficial de su comunidad auténoma.

Se busca que los alumnos puedan expresarse con fluidez ante la clase en las
exposiciones.

Expresarse con fluidez y correccion en una o mas lenguas extranjeras.
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10.

11.

12.

13.

Se busca que el alumno utilice su plurilingtiismo para poder leer obras en inglés, asi
como ver videos en dicha lengua.

Utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

Se busca fomentar un uso adecuado de las tecnologias para hacer una presentacion.
Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contemporaneo, sus
antecedentes histdricos y los principales factores de su evolucion. Participar de
forma solidaria en el desarrollo y mejora de su entorno social.

Se busca ensanchar la simpatia por las situaciones conflictivas del mundo.

Acceder a los conocimientos cientificos y tecnolégicos fundamentales y dominar las
habilidades béasicas propias de la modalidad elegida.

Se busca que la reflexion sea la habilidad basica para cualquier modalidad de
Bachillerato.

Comprender los elementos y procedimientos fundamentales de la investigacion y de
los métodos cientificos. Conocer y valorar de forma critica la contribucion de la
ciencia y la tecnologia en el cambio de las condiciones de vida, asi como afianzar la
sensibilidad y el respeto hacia el medio ambiente.

Se busca un desarrollo de la sensibilidad en todas sus formas. Del mismo modo, hay
un componente humeano importante en esta unidad, asi como kantiano. Ambos son
padres de la ciencia moderna.

Afianzar el espiritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad,
iniciativa, trabajo en equipo, confianza en uno mismo y sentido critico.

Se busca un desarrollo del buen autoconcepto, asi como de la valoracion de la
creatividad a la hora de construir realidades ficticias, que puedan mejorar la realidad
actual.

Desarrollar la sensibilidad artistica y literaria, asi como el criterio estético, como
fuentes de formacion y enriquecimiento cultural.

La literatura y su valoracion filosofica es esencial a esta unidad.

Utilizar la educacion fisica y el deporte para favorecer el desarrollo personal y
social. Afianzar los habitos de actividades fisico-deportivas para favorecer el

bienestar fisico y mental, asi como medio de desarrollo personal y social.
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14. Afianzar actitudes de respeto y prevencion en el ambito de la movilidad segura y
saludable.
15. Fomentar una actitud responsable y comprometida en la lucha contra el cambio

climético y en la defensa del desarrollo sostenible.

Como vemos, las Ultimas tres tienen que ver con la unidad, pero de un modo mas general.
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Situaciones de aprendizaje con sus indicadores de logro

Clase magistral

La primera situacion de aprendizaje que queremos elaborar es la clase magistral. Sin
embargo, queremos promover una participacion activa de los alumnos y alumnas en ella. Por
lo que se propone a los alumnos leer dos textos: Derechos humanos, racionalidad y
sentimentalismo de Richard Rorty” y El poder civilizador de la sensibilidad moral®. Ambos
textos tienen un lenguaje filoséfico facil, accesible para el alumnado de 1° de Bachillerato,
ademas de tener una lectura amena. La idea es que a partir de estos textos, el alumnado pueda
acercarse a la explicacion que dara el profesor de manera participativa y auténoma,

promoviendo la discusion de los diferentes asuntos tratados.

La manera como se evaluara serd principalmente a partir del método cualitativo. El
profesor permanecera atento a ver si en las exposiciones de los alumnos se estan utilizando

correctamente los conceptos expuestos.

Los indicadores de logro seran los siguientes:

Indicador de logro Nota

Comprende las diferentes posturas éticas desarrolladas por Rorty y Calvo y sabe | 8-10

aplicarlas a un contexto literario.

Utiliza de forma aceptable los conceptos éticos desarrollados por Rorty y Calvo | 5-7

y sabe utilizarlos en un contexto literario.

No comprende las diferentes posturas éticas desarrolladas por Rorty y Calvo ni | 0-4

sabe aplicarlas a un contexto literario.

Visualizacion de contenido audiovisual

En esta segunda situacion de aprendizaje, el alumnado vera un breve video® en el que

se desarrolla el tema de la importancia de la literatura en la vida préactica. Es un video ameno,

" Rorty, «Derechos humanos, racionalidad y sentimentalismo».
80 Calvo de Saavedra, «El poder civilizador de la sensibilidad moral».
81 «What is Literature for?» (The School of Life, 2014).
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en inglés, pero que sera expuesto con subtitulos. Acto seguido, el profesor explicard su

contenido. Al igual que la situacién de aprendizaje anterior, su evaluacion se dara a partir de

su implementacion en las exposiciones.

Indicador de logro Nota
Comprende el valor ético de la literatura. 8-10
Conoce la relacion existente entre literatura y ética. 5-7
No comprende la importancia ética de la literatura. 0-4

Exposiciones grupales a partir de lecturas

Por grupos, los alumnos organizaran dos exposiciones: una sobre el libro Matar a un

ruisefior®? y otra sobre El guardian en el centeno®3. Cada grupo habra leido la obra que le

corresponde y expondra a la clase, en primer lugar, un breve resumen de la obra, y, en

segundo, los contenidos éticos que puede extraer de ellos. El profesor intervendra en la

medida que lo vea necesario. Con esto, la idea es que saquen a relucir la autonomia que

pueden ejercer a la hora de profundizar en los textos, asi como que, analizando los temas de

las obras, puedan identificar el sentido moral al que se refieren las obras.

Indicador de logro

Nota

Desarrolla una sensibilidad moral particular a la hora de identificar los temas
morales que pueden presentarse en diferentes obras literarias. Los sabe exponer

con desenvoltura.

8-10

Es capaz de reconocer, aunque no completamente, los temas morales presentes

en diferentes obras literarias. Los expone ante la clase.

S-7

82 |_ee, Matar a un ruisefior.
8 Salinger, El guardian entre el centeno.
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No identifica los temas morales de las obras literarias y, por lo tanto, no los | 0-4

expone con claridad ante la clase.

Puesta en escena

Ademas de las exposiciones grupales, cada grupo de alumnos tendra que poner en
escena algun fragmento de la obra asignada. No sera una puesta en escena de la obra
completa, sino de una escena particular que haya tomado la atencion de los alumnos por su
contenido moral. El teatro ofrece una comunicacién muy viva de los sentimientos. En este
caso, buscamos que los alumnos sepan comunicar esos sentimientos, para generar una

respuesta moral simpética en si mismos y en los demas.

Terminada la puesta en escena, los alumnos deberdn exponer ante la clase una
justificacion de la eleccién de la escena. En ella deberan exponer los contenidos morales de
la escena. Pero también, tendran que hacer una exposicion de los propios sentimientos al

ponerla en escena, asi como los sentimientos que la obra causo en ellos.

Indicador de logro Nota

Identifica y comunica las emociones morales presentes en una puesta en escena. | 8-10

Reconoce, aungue someramente, las emociones morales presentes en una puesta | 5-7

en escena.

No reconoce la moralidad presente en una puesta en escena. 0-4
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Metodologia de aprendizaje

Metodologias pedagdqgicas utilizadas

Las metodologias han quedado de alguna manera explicadas en lo anterior. Sin

embargo, hace falta ampliar un poco mas.

Clase magistral: a pesar de ser el medio mas tipico de ensefianza, resulta necesario
para la trasmision de ideas y conocimientos. Se combina con el uso de nuevas
tecnologias como el video, de forma que tenga parte de innovacién. Del mismo modo,
se procura que el alumnado tenga un papel participativo, teniendo ya el tema de la
clase preparado.

Exposiciones: se basa en el método de aula invertida. La idea de que sean los propios
alumnos los que preparen las clases de cada obra literaria es que sean ellos mismos
los que aprenden por descubrimiento los temas que se quieren tratar. Se busca que
cojan las riendas de su aprendizaje, garantizando su autonomia. Se busca que
aprendan en casa y en clase y que, de este modo, lleguen a obtener un contenido mas
profundo. Teniendo en cuenta que el promedio de alumnos por clase en bachillerato
es de entre 20 y 30, se indica que los grupos tengan 7-10 miembros.

Teatro: la idea del teatro es entrar en comunicacion con las emociones, que es uno de

los pilares de la unidad. En este caso, hablamos de emociones morales.

Cronologia de sesiones

A continuacion, se da una secuenciacion y temporalizacion de las actividades

propuestas en la unidad didéactica:

Sesion 1

En la clase anterior se habia pedido al alumnado que leyese tanto el articulo de Rorty,

como el de Calvo.

A modo de toma de contacto, se empieza dando a los alumnos la primera instruccion:

que dividan la clase en tres grupos. Se da, entonces, la instruccién de lo que sera la

evaluacion: cada grupo tendra encomendada la tarea de hacer una exposicion acerca de un

libro del que deberan extraer los temas morales que en él se encuentran. Se anima a los
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alumnos a reunirse por cinco minutos en sus grupos Y elegir sus libros. Se les permite usar el

movil para buscar sinopsis y referencias.

Elegidos ya los temas se inicia con el tema de la clase. El profesor lleva preparada
una exposicién en la que destaca los puntos centrales del articulo de Rorty. Ha llevado una
seleccion de fragmentos que lee en voz alta. Pregunta a los alumnos por el sentido de lo que

dice. El profesor toma nota para la evaluacién de quienes participan.
Sesion 2

El profesor termina la presentacion de Rorty, hace un breve recuento, y pasa al texto
de Calvo. Del mismo modo, toma unos fragmentos importantes de modo que puedan ser

comentados en clase.

Terminado el breve articulo, se hace un breve debate en el que se busca que los
alumnos se impliquen en el tema de los articulos: ¢es la moral derivada de la facultad racional

0 es una cuestién mas bien estética? No se quiere extender mucho el tema.
Sesion 3

Se inicia la clase viendo el video de The School of Life acerca de la literatura. Se
introduce, entonces, el tema: ¢puede la literatura ayudar en nuestra formacion moral? ;de qué

modo? Se genera un dialogo en clase.
Sesion 4

Empiezan las exposiciones. En el primer caso, tratandose de la obra mas breve, es el
turno de El guardian entre el centeno. Los alumnos tienen total autonomia para decidir como
han preparado la clase. Inician su exposicion y el profesor interviene cada que lo ve

conveniente y anima a los demas a hacerlo.
Sesion 5

Los alumnos hacen la puesta en escena de El guardian entre el centeno. Terminado,
hacen su justificacion. La idea es que estas dos cosas no tarden méas de la mitad de la clase.
Hecho esto, el profesor hace un breve comentario en el que recoge el contenido moral de la

obra.
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Sesion 6

Se pasa a la exposicion de Matar a un ruisefior. Se procede del mismo modo que en
el caso de El guardian entre el centeno.
Sesion 7

Del mismo modo que en El guardian entre el centeno, los alumnos pasan a hacer su
puesta en escena. Hacen su justificacion y, seguidamente, el profesor toma la palabra.
Sesion 8

Se procede del mismo modo que en las anteriores exposiciones, pero con la obra

Macbeth. Esta primera sesion de la obra de Shakespeare se refiere a una exposicién general

de la obra.
Sesion 9

Se procede a la puesta en escena. Hecha ésta, se sigue con su justificacion y la
intervencion del profesor.

Sesién 10

Se concluye la unidad, haciendo una lluvia de ideas conjunta en el tablero. El profesor
va guiando la participacion. La idea es recoger el temario y ver si los puntos esenciales han

quedado claros para la clase.
Evaluacion

La evaluacion de la unidad didactica se resolvera a partir de las exposiciones. Se busca
que, a partir de ellas, se vea si los alumnos han entendido la tematica de la unidad didéactica.
Ademas, al dividirse la clase en grupos relativamente grandes, se espera que haya un

aprendizaje cooperativo que se vea reflejado en las exposiciones.
Habra tres criterios a la hora de evaluar:

e Comprension del temario de la unidad: 30% de la nota.
e Comprension y profundizacion en la obra literaria: 30%.
e Comunicacion y simpatia de los sentimientos: 20%

e Comportamiento: 20%
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Ademas de esto, habra otros puntos a tener en cuenta de manera cualitativa. El profesor tendra

una lista de los alumnos en todo momento, tanto en las clases magistrales como en las

exposiciones, y pondra puntos positivos a quienes tengan una buena participacion.

Atencién a la diversidad

Como nuestros sentimientos morales se han ensanchado y hemos promovido el

progreso moral de la humanidad, no puede faltar una atencion a la diversidad por parte del

docente. De este modo se garantiza la inclusion de todos los alumnos y alumnas en el proceso

educativo. Esto implica el que todos, independientemente de sus condiciones, puedan sentirse

a gusto en el aula y desarrollar todas sus habilidades. En ese sentido, el profesor tendra

cuidado en identificar a los alumnos con necesidades especiales. Hara una adaptacion de la

Unidad Didactica que tendra en cuenta los siguientes puntos:

1.

Obijetivos especificos: se identificaran los objetivos especificos de aprendizaje de los
alumnos con necesidades especiales. Y, partiendo de esto, se modificaran los objetivos
adaptados a sus condiciones y posibilidades, de forma realista, comprensiva y empatica.
Adaptacion curricular: se adaptara el curriculum a los estudiantes que asi lo necesiten en
materia de contenidos, criterios de evaluacion, metodologia o materiales.

Estrategias pedagogicas: se comunicaran las estrategias y enfoques pedagdgicos que se
utilizaran para apoyar a los alumnos diversos: materiales especiales, refuerzo positivo,
etc.

Recursos y materiales: se tendran en cuenta los materiales y recursos que se adaptan
mejor a las necesidades de los alumnos diversos.

Evaluacion y seguimiento: se dara una evaluacién flexible a los alumnos diversos, pero
en la que se pueda hacer un seguimiento de sus logros. Se haran rubricas especiales, con
fichas especiales.

Diélogo con Orientacion: se mantendra un dialogo constante con el Departamento de
Orientacion para que se coordinen estrategias de educacion provechosas.

Comunicacion con las familias: se mantendra una comunicacién permanente con las

familias para que haya una estrategia de educacion conjunta y bien orientada.
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Conclusiones

En definitiva, la literatura se ofrece como una buena herramienta educativa en la
formacion moral del adolescente. Esto lo entendemos desde lo que consideramos la
dimensidn estética de la moral. Educar desde ahi, es decir, desde el sentido moral, nos resulta

mucho mas provechoso y mucho mas acorde a los tiempos que corren.

En efecto, vivimos tiempos de crisis en los que intentar fundamentar el discernimiento
moral sobre una base racional de principios solidos y univocos puede resultar
contraproducente. Se puede caer en un fundamentalismo, que sea una amenaza para el
pluralismo. Del mismo modo, pretender fundamentar la moral desde una base eminentemente
racional es ignorar la naturaleza estética que se esconde detras de todo el progreso que en
este campo hemos dado como humanidad. Cuando decimos que queremos educar el sentido
moral, queremos decir que queremos formar una estructura sélida, previa a cualquier minimo
ético, que convenga al discernimiento autonomo del alumnado. Se trata de una formacién de

la autonomia, del propio juicio, que parte de un refinamiento del juicio moral.

En este sentido, la literatura viene a nuestro auxilio, presentandonos historias repletas
de contenido moral, que moviliza nuestros sentimientos y pasiones. Esta movilizacidén nos
ayuda a ejercer la simpatia y, de este modo, a ensanchar las posibilidades de nuestro
discernimiento, liberandonos de una moralidad de cuartos pequefios, de tribus, y llevandonos
a una moral cosmopolita. La literatura nos ayuda a expandir el campo de nuestra propia
experiencia, llevandonos a realidades que de otro modo no viviriamos, y presentandonos ante
dilemas éticos que necesitamos tener. Es un ejercicio de frontera en el que sacar a relucir

nuestra propia capacidad moral.

Es por todo lo anterior que vemos conveniente una formacion moral del alumnado
que apunta en dos sentidos: la formacion estética de la moralidad, por un lado, y, por otro, la

formacidn literaria.
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