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RESUMEN

Justificacion tedrica y secuencia didactica enfocadas en actualizar el empleo de la
escritura creativa, acercandola a una realidad marcada por las TIC y los problemas de
salud mental. Se emplearan elementos actuales con el fin de crear un proyecto meta-
audiovisual que trate de conseguir la formacion integral del alumnado. Para ello, se
emplearan diferentes recursos metodoldgicos que ayuden a que el alumno pueda

desenvolverse y gestionar su futuro adecuadamente.

Se empleara el aprendizaje basado en proyectos para realizar una secuencia didactica afin
a la legislacion actual. El aula tendrd las bases de un taller literario, realizando sesiones
periddicas que inviten a la creatividad. Los alumnos convertiran esas ideas en productos
audiovisuales gracias a las competencias TIC. Con esos productos se creard un ecosistema
con el que se permita ensefiar a los alumnos a emplear adecuadamente las redes sociales,

tratando de prevenir futuros problemas relacionados con la salud mental.

El proyecto estard fundamentado en las bases tedricas de numerosos autores expertos en
las materias de Lengua y Literatura, Psicologia y Tecnologias de la Informacion y la

Comunicacion.
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1.- INTRODUCCION

Este trabajo unird tres diferentes elementos que consideramos realmente vitales a la hora
de realizar una educacion integral satisfactoria y eficiente: la escritura creativa, el empleo

de las TIC y la salud mental.

Estando cada una de estas facciones mas o menos arraigadas en el plan de estudio actual
predominante, pero gozando todas de una gran relevancia en la pedagogia actual, se
tratara de fusionar estas tres tematicas con el objetivo de crear una secuencia y modelo
didactico que abogue por una educacion integral del alumno en el vertiginoso mundo

actual.

Se tratara de mejorar el nivel de competencia del alumnado a partir de enfoques
educativos actuales tales como el aprendizaje colaborativo o el enfoque basado en
proyectos. Para ello, se emplearan tematicas actuales con el fin de aumentar la
motivacion, haciendo énfasis en el ecosistema digital propio de esta época y

vinculandolas con los contenidos propios de la asignatura de Lengua y Literatura.

Los objetivos propios de este trabajo son realmente diversos, pero tienen como objetivo
tratar todos los temas necesarios para conocer la evolucion de la escritura creativa, su
relevancia actual y la forma de implementarla en el contexto educativo y tecnologico

presente de una forma sana.

Se adoptara una mentalidad critica, pero optimista con el empleo de esta herramienta, al
igual que con las TIC; tratando de conectar por medio de la escritura una serie de
conceptos a la orden del dia que parecen antagdnicos como son: creatividad, tecnologia

y aula. Para ello trataremos de:

1. Analizar las teorias y los enfoques actuales sobre la ensefianza de la escritura
creativa, con el fin de establecer un marco teorico solido que permita fundamentar

las decisiones didacticas que se tomaran.

2. Estudiar las practicas de ensefianza de la escritura creativa en el aula de Lengua y
Literatura de Educacion Secundaria para identificar las fortalezas y debilidades

de los enfoques utilizados actualmente.
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Disefar una propuesta didactica innovadora para la ensefianza de la escritura
creativa en el aula, y que gracias a ella permita mejorar los resultados de

aprendizaje de los estudiantes y fomentar su creatividad.

Observar los diferentes recursos didacticos disponibles para la ensefianza de la
escritura creativa, centrandonos en las TIC, y evaluando su efectividad y su

potencial para la mejora de los resultados de aprendizaje.

Evaluar el impacto de la ensefianza de la escritura creativa en la formacion integral
de los estudiantes, tomando en cuenta no solo los aspectos cognitivos y
lingiiisticos, sino también los aspectos emocionales y los aspectos de la salud

mental que se relacionan con la creatividad y la escritura.

Reflexionar sobre el papel del docente en la ensefianza de la escritura creativa,
identificando las competencias necesarias para llevar a cabo esta tarea de manera
efectiva y proponiendo estrategias de formacion docente que permitan mejorar la

calidad de la ensenanza.

Conseguir una correcta gestion emocional en el dmbito de internet y las redes
sociales de cara al futuro del alumnado. Dotandoles de las herramientas necesarias

para relacionarse e interactuar de forma sana en estos medios.

Tratar las relaciones entre la escritura creativa y la escritura terapéutica,
encontrando la forma de trasladarlas al aula para que tengan un impacto positivo

en la salud mental a corto y largo plazo del alumno.



1.1.- JUSTIFICACION Y RELEVANCIA DEL TEMA.

1.1.1.- La enseianza de la escritura creativa como aspecto
relevante e interesante de cara a las aulas de Lengua y literatura

en la Educacion Secundaria.

La ensefianza de la escritura creativa en el aula de espafiol de Educacion Secundaria es
un tema que posee una gran relevancia y actualidad en el campo de la investigacion y
desarrollo en lo que respecta a la educacion. En este sentido, la justificacion de su estudio

en el marco de un TFM se argumentara desde varias perspectivas.

En primer lugar, la escritura creativa es una habilidad fundamental para la formacion
integral de los estudiantes en la actualidad pedagogica en que nos hallamos. En una
sociedad cada vez mas compleja y cambiante, la capacidad de expresarse de forma
creativa y efectiva es esencial para el desarrollo personal y profesional de los jovenes.
Gracias a ella se puede ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades de pensamiento
critico, capacidad de analisis, reflexion y sintesis, entre otras. Ademads, permite la
expresion de ideas y sentimientos de forma libre y original, lo que puede resultar

enriquecedor y motivador para los estudiantes.

Es indudable que la lectura y la escritura han adquirido un papel preponderante en nuestra
sociedad, en gran parte debido al avance tecnologico y a la digitalizaciéon de la
informacion. Actualmente, pasamos mas tiempo leyendo y escribiendo en nuestras
pantallas que hablando de forma presencial con otras personas. En este contexto, es
fundamental desarrollar nuestras habilidades escritoras, ya que se han convertido en una
herramienta esencial para la comunicacion y la interaccion en diferentes ambitos de

nuestra vida.

Por otro lado, la escritura creativa no solo contribuye a mejorar nuestra competencia
comunicativa, sino que también desarrolla habilidades cognitivas, como la creatividad, la
imaginacion, la concentracion y el pensamiento critico. Al escribir, activamos diferentes
areas del cerebro, lo que favorece la generacion de nuevas ideas, la resolucion de

problemas y la expresion de emociones y sentimientos.



Ademas, la escritura creativa es una herramienta pedagogica muy valiosa en el ambito
educativo, ya que permite a los estudiantes desarrollar habilidades comunicativas y
cognitivas de forma ludica y motivadora. El aprendizaje de la escritura creativa puede ser
una experiencia enriquecedora para los estudiantes, ya que les permite expresar sus ideas
y emociones de forma libre y creativa, fomentando su autoestima y confianza en si

mismos.

La ensenanza de la escritura creativa es, como todos apreciamos, un recurso pedagogico
efectivo para el aprendizaje de la lengua espafiola en la Educacion Secundaria, ya que a
través de un correcto empleo la misma, los estudiantes pueden mejorar su competencia
lingiiistica y comunicativa al mismo tiempo que desarrollan su capacidad de anélisis y
reflexion. De esta forma, la escritura creativa puede ser una herramienta eficaz para
fomentar otras capacidades realmente asociadas con el lenguaje emotivo, como es el
hecho de narrar, describir y argumentar, entre otras habilidades importantes en el
desarrollo de la comunicacion efectiva. Ya que recientemente este acercamiento con el
mundo emocional permitird afianzar el vinculo con la palabra escrita, al acercar al

alumnado la lengua con sus propias vivencias personales.

A su vez, la ensefianza de la escritura creativa en el aula de Lengua y Literatura de
Educacion Secundaria puede contribuir a fomentar el interés de los estudiantes por la
literatura y la cultura en general. La escritura creativa es una herramienta que permite a
los estudiantes acercarse a la literatura desde una perspectiva mas activa y participativa.
A través de la escritura creativa, los estudiantes pueden desarrollar su propia creatividad
y originalidad, lo que puede resultar en un mayor interés por la literatura y la cultura en

general.

Por otro lado, la ensefianza de la escritura creativa en la asignatura de Lengua y Literatura
puede ayudar a mejorar la motivacion y el compromiso de los estudiantes con el
aprendizaje. La escritura creativa puede ser una actividad motivadora y gratificante para
los estudiantes, ya que les permite expresarse de forma libre y original. Ademas, la
escritura creativa puede ser una forma de aprendizaje ludico y entretenido, lo que puede
resultar en una mayor motivacion y compromiso de los estudiantes con el proceso

educativo.

En resumen, la ensefianza de la escritura creativa en el contexto de la asignatura que nos

ataiie, Lengua y Literatura, es un tema interesante debido a que permite abordar un tema
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actual y relevante en el campo de la educacion. La escritura creativa es una habilidad
fundamental para que se produzca un desarrollo integral de los estudiantes, y su
ensefanza puede contribuir a mejorar su competencia lingiiistica y comunicativa, asi
como a fomentar su interés por la literatura y la cultura en general. Ademas, esta
herramienta puede ser una forma de mejorar la motivacion y el compromiso de los

estudiantes con el aprendizaje.

1.1.2.- El papel de las TIC hoy en dia en la Educacion Secundaria.

Las Tecnologias de la Informaciéon y Comunicaciones constituyen una ineludible
evolucién en todo lo que respecta al conocimiento, todas aquellas doctrinas relacionadas
con la busqueda, acceso o retencion de informacion han sido, y estdn siendo
necesariamente presionadas en pro de la evolucion por parte de artefactos que
paradojicamente justifican este cambio natural y no artificial pese a lo mucho que ha

costado arraigar (Diaz, 2013).

La tecnologia es en si un sindonimo de las caracteristicas humanas, de la evoluciéon. Ya
que, al igual que presentaria fabulosamente Kubrick, son estas herramientas, que
conseguimos crear desde la mas prehistorica tecnologia, las que constituyen la base de lo
humano hacia el avance y la mejora en todos y cada uno de los campos abarcables por

nosotros. Siendo el conocimiento la rama mas rezagada hasta el surgimiento de estas TIC.

Pese a las distintas revoluciones industriales surgidas a lo largo de la historia, el hombre
se habia centrado exclusivamente en industrializar lo material, creando utensilios y
maquinas para obtener cualquier recurso posible, pero el conocimiento siempre se ha

conseguido de la misma manera; la lectura y la experiencia (Castells, Rossello, 2010).

Ahora, y como consecuencia del si avance de la tecnologia referida a la comunicacion, la
forma de obtener conocimiento también ha cambiado; y eso tiene consecuencias en una

doctrina tan intimamente relacionada con ello como es la docencia.

Como presenta Almenara (2004), pese al discurso negacionista frente a este avance, que

siempre estara presente en nuestro ambito, existen un sinfin de razones que apuntan a un
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cambio natural en su esencia gracias al empleo de instrumentos que surgen con el motivo
de facilitar nuestras tareas y, por primera vez, la busqueda de informaciéon y

conocimiento.

Partiendo de la facilidad de acceso, el empleo de diferentes recursos multimedia
motivadores, la universalidad participativa, la colaboracion entre docentes y alumnos o
el propio desarrollo de habilidades dedicadas al dominio de estas tecnologias, el empleo
de las TIC ya se ha consolidado como deber en el &mbito educativo, siendo su mayor

reflejo su plasmacion en el marco legislativo vigente de un tiempo a esta parte.

Es por ello por lo que, considerando la vigencia de este tema en el aspecto jurisdiccional,
queremos tratar de relacionarlo con un objeto metodologico de investigacion candente
hoy en dia, como es la escritura creativa, y crear un modelo real de empleo de estas dos

tematicas bajo el marco de la Lengua y Literatura.

1.1.3.- La salud mental en el aula.

Por suerte, la salud mental también ha comenzado a ganar relevancia y prioridad en lo
respectivo a la educacion y el bienestar general. Cada vez se dota de mayor importancia
al entorno y contexto escolar como uno de los principales determinantes de la salud
mental en adolescentes, entorno que es mas amplio que nunca gracias a las nuevas

tecnologias.

Es por eso por lo que se han implementado distintos programas y politicas orientadas a
brindar apoyo emocional. También es imprescindible identificar y abordar los problemas
de salud mental y, en general, desarrollar el bienestar psicologico en el ambito educativo

(Del Barco, 2009, p. 69).

El campo de la pedagogia y la salud mental han mejorado exponencialmente sus
relaciones en las ultimas décadas, consiguiendo de esta forma un enfoque que trate de
prevenir y atender los problemas respectivos a la salud mental. De esta forma, los
docentes estan recibiendo cierta formacidon con el objetivo de favorecer este contexto

educativo, de reconocer sefiales de alerta, asi como de poder facilitar ayuda adecuada a
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los propios alumnos (como podemos evidenciar en el modulo genérico del master de

educacion al profesorado entre muchos y diversos cursos y charlas divulgativas).

Uno de los objetivos principales de la educacion y de los docentes consiste en buscar la
creacion de espacios seguros, inclusivos y libres de estigmatizacion donde los jovenes
puedan expresarse, recibir apoyo y aprender estrategias para cuidar su salud mental a lo

largo de su vida.

Este espacio se extiende mas alld de las aulas gracias a las ya mencionadas TIC, que
suponen un riesgo para la salud mental si no son gestionadas de la forma adecuada; es
por ello que a lo largo del trabajo emplearemos la creatividad y concretamente su rama
que mas favorece a la Lengua y Literatura, la escritura creativa, como herramienta para

realizar esta gestion (Garcia Gil, Fajardo Bullon, Felipe Castafio, 2022).

Por suerte, la importancia de la salud mental dentro del entorno educativo ha ido
aumentando. Es preciso reconocer el impacto que dicho entorno genera en bienestar de
los adolescentes a corto y largo plazo, especialmente en la era digital. Cada vez es mas
comun que, tanto los organismos superiores como los propios centros, implementen una
serie de programas y politicas con el objetivo de aportar apoyo emocional, identificar,
prevenir y abordar problemas respectivos a la salud mental y, en definitiva, promover el

bienestar psicologico dentro del contexto escolar (Fernandez Poncela, 2021).

Como plantea Del Barco (2009), para conseguir este avance los docentes han debido
recibir una formacidon encaminada a establecer un clima escolar sano. Asi como a
reconocer sefiales de alerta en el alumnado y poseer las herramientas necesarias para

aportar ayuda en cada caso.

Por otro lado, Echeita (2016) plantea que el objetivo principal dentro de las aulas, de cara
al bienestar psicologico, debe ser crear espacios seguros, inclusivos y libres de
estigmatizacion donde los jovenes puedan expresarse, recibir apoyo y aprender
estrategias para cuidar su salud mental a lo largo de su vida, proporcionando un entorno
en el que los estudiantes se sientan comodos a la hora de expresar sus vivencias,
experiencias y emociones. Y donde estos mismos tutores les doten de los utensilios
practicos y necesarios a la hora de enfrentarse a la vida real, el estrés, la ansiedad y los

diferentes desafios relacionados con la salud mental que enfrentaran en un futuro.
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Al fomentar esta cultura de bienestar en las escuelas que estos autores defienden, se busca
fortalecer la resiliencia y el equilibrio emocional de los jovenes, brindandoles las
habilidades necesarias para afrontar de manera saludable las demandas y presiones de la

vida.

La forma mas reciente en la que se ha evidenciado la importante relacion entre salud
mental y aula, sumadndole de forma indivisible el uso de las TIC, ha sido durante la
cuarentena derivada del COVID-19. Como presenta Jimeno Orozco (2021) en su trabajo
dedicado a los diferentes recursos tecnoldgicos recomendados durante la pandemia para
favorecer la salud mental positiva en el ambito educativo, el aislamiento y la
desnormalizacion de las conductas sociales, existido un preocupante aumento del nimero
de consultas psicologicas y enfermedades mentales, concretamente de ansiedad y

depresion.

Tal y como afirma Orozco, durante este aislamiento, el papel del docente como figura
tutorial se vio perjudicada debido a la poca comunicacién que podia establecer con los
alumnos, relegandose a videollamadas y escasos recursos TIC para los cuales los docentes
no estaban preparados. Lo cual mermo las labores de prevencion de enfermedades

mentales y apoyo al alumnado.

No obstante, cabe recalcar la rapidez y eficacia con la que distintas figuras, como la de
Orozco, crearon materiales a base de recursos audiovisuales, como Podcast o videos,
empleando la Ginica y mas eficaz herramienta disponible, es decir, las TIC, en beneficio

de la salud mental.
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2.- MARCO TEORICO.

Este trabajo tratard, en primera instancia, de encontrar una definicion al término “escritura
creativa”, unificando diferentes criterios y sirviendo como base para el estudio
metodoldgico posterior. Profundizara en las diferentes areas en los que se muestra
relevante dentro del ambito de la docencia en la Educacion Secundaria. Se tratardn
diferentes modelos pedagogicos y diferentes teorias sobre su imparticion en las aulas vy,

finalmente, se relacionara con el campo de las TIC y de la salud mental.

En cuanto a la ensefianza de la escritura, se abordaran teorias sobre el proceso de esta'y
su ensenanza, como la teoria de la planificacion textual, la teoria de la revision o la teoria
de la transicion de la escritura temprana a la madura. También se exploraran la ensefianza
de la escritura en el marco de la ensefianza de la lengua, como la teoria del enfoque

comunicativo o la teoria de la ensenanza basada en tareas.

Por otro lado, en cuanto a la creatividad, se revisaran la teoria del pensamiento divergente
y convergente, la teoria del flujo o la teoria de la inteligencia creativa. También se
exploraran modelos pedagogicos que fomentan la creatividad en el aula, como el enfoque
de la pedagogia critica, el enfoque de la educacion artistica o el enfoque de la educacion

emocional (Bassat, 2014).
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2.1.- CONCEPTO DE ESCRITURA CREATIVA Y SU
IMPORTANCIA EN LA EDUCACION SECUNDARIA.

Al realizar un trabajo de esta indole, es imprescindible dejar en primer lugar bien claro a
qué nos referimos exactamente con el término "escritura creativa", unificando diferentes
criterios y sirviendo como base para el estudio metodoldgico posterior. Y es que, si bien
el término "escritura creativa" no esta formado por cultismos, derivaciones imponentes o
ideas metaforicas complejas, es precisamente eso, la suma de una accion y un adjetivo

abstracto tan comun y corrientemente empleado, lo que dificulta la definicion de esta.

La creatividad es una cualidad adscribible a practicamente cualquier accion, sembrando
un contraste con aquellas rutinarias y provistas de un encasillamiento o directrices
preestablecidas. Segtin la RAE, algo es creativo cuando "posee o estimula la capacidad
de creacion, invencion, etc.", siendo su segunda y ultima acepcion relevante para este

desarrollo: "Capaz de crear algo".

Lo podemos apreciar desde el lexema de la propia palabra, el papel creador es innato en
este adjetivo, pero realmente es una definicion escueta y que, si bien es correcta a grandes
rasgos, no representa el valor real que se le da a la composicién formada por un sustantivo

y esta misma palabra.

(Realmente todo lo que se crea es creativo? ;No ha trascendido en el imaginario colectivo
una serie de caracteristicas mas complejas y concretas que algo debe cumplir para ser

catalogado de creativo, mas alla del simple hecho de crear?

(Es la escritura creativa una mera redundancia? Ya que el hecho de escribir, mas alla del
proceso fisico consistente en el movimiento de un utensilio mediante el cual realizar
grafias, es en esencia un proceso de creacion. Cada vez que alguien escribe, ya sea una
carta, un trabajo, una noticia, una novela o incluso una copia de un escrito, estd creando;
creando un nuevo documento, algo que previamente no existia (Frank, Rinvolucri y

Martinez, 2012).

Pero, de la misma forma, no consideramos como una accion creativa al hecho de
transcribir, traducir, resumir una obra o escribir una carta de despido, mientras que si al

hecho de escribir una novela o incluso realizar un meme por WhatsApp. Es por ello por
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lo que, en el ambito de la escritura, la creatividad, aparte de ser la base de realizar una
creacion, afiade diferentes matices. Una serie de conceptos ligados a la innovacion o la
expresion artistica que dificultan en gran medida la definicion de un término formado por
dos palabras, que juntas tienen mucho mas que decir que por separado. Y es que la
escritura creativa ha sido abordada desde una infinidad de perspectivas diferentes, es por
ello por lo que, a continuacion, trataremos diferentes enfoques en pro de conseguir una
serie de caracteristicas que dejen claro a qué nos referimos con este término que, pese a

parecer tan simple y comun, alberga un significado tan amplio y especifico.

Esencialmente, los autores que enunciaremos a continuacion lo definen como una forma

de expresion artistica y literaria en la que se busca explorar la originalidad en la escritura.

Esta definicion es posiblemente la mas obvia, pues manifiesta el caracter de originalidad
e innovacion expresiva que consideramos implicito en la palabra "creatividad", pese a no

verse reflejado en las definiciones de la RAE.

La literatura creativa es una forma de expresion artistica y literaria en la que se busca
explorar la creatividad y la originalidad en la escritura. Se puede ensenar en la universidad
(Peinado Elliot, 2020) y se puede utilizar como recurso didactico para desarrollar la

escritura creativa en estudiantes de secundaria (Falcon, 2023).

La escritura creativa también puede ser una herramienta para la formacion (Bildung)
literaria basada en la creacion de ficcion (Saavedra Rey, 2019). Las redes sociales de
internet, como Instagram, ofrecen grandes oportunidades a los profesionales de la
educacion, especialmente a los profesores de Lengua y Literatura, para desarrollar
secuencias de ensefianza-aprendizaje (Medina, 2020). Ademas, la literatura creativa
puede ser una herramienta para inculcar valores humanisticos universales para la empatia
e igualdad (Garcia Carcedo, 2018). La creatividad en la interpretacion de textos literarios

es también importante en la investigacion literaria (Pocrnja, 2019).

La novela Azulinaciones de Natasha Salguero es un importante referente de la
experimentacion con el lenguaje, divergencia de la literatura candnica y afirmacion de
una escritura femenina del exceso y el desborde (Chamorro, 2022). La escritura creativa

también puede estar relacionada con la neurociencia cognitiva (Vazquez Medel, 2020).

No obstante, también se ha considerado como una herramienta para el desarrollo personal

y emocional de los estudiantes, permitiéndoles explorar sus sentimientos y pensamientos
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a través de la escritura (Saavedra Rey, 2019); como una practica que fomenta la
imaginacion y la capacidad de pensamiento lateral en los estudiantes (Diaz, 2008); o
como una actividad que fomenta la participacion y el trabajo en equipo en el aula, siendo
una herramienta para mejorar la competencia lingiiistica y la capacidad de comunicacion

de los estudiantes (Frank, Rinvolucri y Martinez, 2012).

Como habilmente senala Marina (2013, p. 138):

Parece que el tema de la creatividad es secundario, casi podriamos decir lujoso,
en comparacion con otros problemas educativos. Sin embargo, lo tratamos aqui
no soélo por la atencidon que recibe en todos los ambitos, sino también porque al
analizar la creatividad aparecen dimensiones interesantes del proceso educativo.
Se repiten continuamente palabras como “innovacidén”, “invencion”,

“reinvencion”, emprendimiento”, o frases como “la imaginacion al poder”.

La escritura creativa es una herramienta necesaria en la Educaciéon Secundaria
Obligatoria, ya que permite a los estudiantes desarrollar habilidades que son esenciales
para su €xito académico y profesional. A través de esta actividad, los estudiantes pueden
mejorar su competencia comunicativa, su capacidad de anélisis y su pensamiento critico,

lo que puede afectar positivamente a diferentes asignaturas.

En cuanto a la competencia lingiiistica, ayuda a los estudiantes a mejorar su vocabulario
y gramatica, lo cual puede acabar traduciéndose en una mejor comprension y expresion
del lenguaje. Segiin Medina (2020), el uso de recursos como Instagram puede ayudar a
desarrollar la escritura creativa y mejorar la competencia lingiiistica de los estudiantes.
Ademas, la escritura creativa también puede mejorar la capacidad de los estudiantes para
comprender y analizar textos literarios, lo que puede afectar positivamente a asignaturas

como Lengua y Literatura.

Por otro lado, la escritura creativa también puede contribuir a mejorar la competencia
digital de los estudiantes. La escritura en formato digital, como la que se realiza en blogs
o redes sociales, puede ayudar a los estudiantes a familiarizarse con las tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) y a desarrollar habilidades de comunicacion en un

entorno digital. Garcia Carcedo (2018) destaca la importancia de la escritura colaborativa
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y digital para la motivacion hacia la literatura solidaria, lo que puede fomentar la

competencia social y ciudadana de los estudiantes.

La escritura creativa también puede ayudar a los estudiantes a desarrollar su capacidad de
reflexion y pensamiento critico, lo que puede ser beneficioso en asignaturas como
Filosofia o Historia. Segiin Peinado Elliot (2020), los principios de la ensefianza de la
escritura creativa en la universidad pueden aplicarse en la Educacién Secundaria para

fomentar el pensamiento critico y la creatividad de los estudiantes.

Tras haber analizado el cardcter de aplicacion interdisciplinario de esta herramienta,
considero importante que se incluya la escritura creativa en el curriculo de la Educacion

Secundaria como una actividad complementaria a las asignaturas tradicionales.

2.1.1.- Modelos pedagogicos y recursos didacticos para la

ensenanza de la escritura creativa.

La ensefanza de la escritura creativa, segun Marina (2013), ha evolucionado a lo largo
del tiempo en el contexto de la Educacion Secundaria, desde una perspectiva tradicional,
donde se enfatizaba la memorizacion y la repeticion de modelos literarios establecidos,
hasta una perspectiva mas actual, centrada en el proceso de escritura y la exploracion de

la propia creatividad en el sentido mas artistico de la misma.

En los modelos pedagogicos tradicionales, este modelo de escritura se basaba en la
imitacion de modelos literarios establecidos y en la correccion de los errores gramaticales.
Sin embargo, esta metodologia limitaba la exploracién de la propia creatividad y la
capacidad de los estudiantes para desarrollar su propia voz y estilo literario. Ademas, este
enfoque enfatizaba la gramatica y la ortografia en detrimento de otros aspectos
importantes de la escritura creativa, como la exploracion de temas, la estructura y la
técnica literaria, y se centraba en la ensefianza de los géneros literarios candnicos,
excluyendo otros géneros menos convencionales y no valorando la diversidad de

perspectivas y estilos.
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El pedagogo Sternberg (1997), clave en la investigacion acerca de los modos de
funcionamiento de la inteligencia, fue pionero en la denuncia del modus operandi en la
enseflanza mediante una serie de criticas hacia la escuela, entre las que menciona lo
ineficaz del pensamiento inactivo que fomentan en pro del pensamiento creativo. De esta
forma, impuls6 la ganancia de notoriedad e importancia del desarrollo creativo para la

formacion integral del individuo.

Por su parte, el reconocido Howard Gardner (2012), menciona dentro de su teoria de las
multiples inteligencias a la "mente creativa" dentro de los cinco pilares que cimientan a
los humanos como seres inteligentes, los cuales pueden desarrollar cada uno de estos

elementos.

En la actualidad, se han desarrollado diferentes modelos pedagdgicos para la ensefianza
de la escritura creativa en el contexto de la Educacion Secundaria, la mayoria de ellos
centrados en el proceso de escritura y en la exploracion de la propia creatividad (Frank,

Rinvolucri y Martinez, 2012).

Un ejemplo de estos modelos es el enfoque de taller literario, donde se fomenta la
creatividad y la experimentacion a través de la escritura y la revision de textos literarios
por parte del estudiante y del profesor. El taller literario es un espacio en el que se fomenta
la creatividad y la experimentacion a través de la escritura y la revision de textos literarios

por parte del estudiante y del profesor.

Este enfoque surge en los afios 60 como una alternativa a la ya mencionada metodologia
tradicional de ensefianza de la escritura creativa, considerada muy limitante en cuanto a
la exploracion de la propia creatividad y la capacidad de los estudiantes para desarrollar
su propia voz y estilo literario. Ademas, el enfoque del taller literario ha tenido un auge

muy marcado en Latinoamérica tal y como afirman Della Paolera y Cross (2007, p. 9):

“Los talleres literarios se difunden en la Argentina a comienzos de la década de
los 70, acaso porque la ensefianza universitaria de la literatura esta principalmente
dirigida a la formacion de docentes, criticos e investigadores, descuidando el
aspecto propiamente creativo del acto de escribir. Un taller literario esté integrado
por un grupo de cinco a diez personas cada uno, orientadas por un coordinador,
que se ejercitan en la practica de la escritura (correccion, estructura y estilo) y que

reciben informacion teodrica sélo en funcion de la lectura de sus textos.
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En este taller, los estudiantes tienen la oportunidad de leer y comentar el trabajo de sus
compafieros, lo que fomenta la critica constructiva y el intercambio de ideas. De esta
forma, se promueve la participacion activa de los estudiantes en el proceso creativo, lo
que les permite desarrollar habilidades como la observacion, la reflexion y la capacidad

de analisis critico.

El enfoque del taller literario ha cobrado importancia en la ensefianza de la escritura
creativa debido a su enfoque en el proceso de escritura, en lugar de enfocarse tinicamente
en el resultado final. Los estudiantes tienen la oportunidad de experimentar con diferentes
géneros y estilos literarios, lo que les permite explorar su propia creatividad y desarrollar

su propia voz y estilo literario (Fraile Amador, 2018).

Otro modelo pedagdgico que ha ganado popularidad en los ultimos afios es el enfoque de
escritura colaborativa, donde se fomenta el trabajo en equipo y la cooperacion entre
estudiantes en la creacion de textos literarios. Este enfoque no solo fomenta la creatividad
individual, sino que también desarrolla habilidades sociales como la comunicacion y la

resolucion de conflictos.

El articulo de Véliz, Cifuentes y Poblete (2017) propone la escritura colaborativa como
una estrategia pedagogica para trabajar la escritura creativa en el aula. El texto sugiere
que la escritura colaborativa permite que los estudiantes trabajen juntos para generar
ideas, evaluar el trabajo de los demas y tomar decisiones compartidas sobre la estructura
y el estilo de un texto. Ademas, la escritura colaborativa fomenta el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales, ya que los estudiantes aprenden a trabajar en equipo

y a comunicarse efectivamente.

El texto presenta un estudio de caso en el que se utilizo la escritura colaborativa para
trabajar la escritura creativa en un curso universitario de literatura. Los estudiantes
trabajaron en grupos para escribir cuentos, poemas y guiones de teatro. Segun los autores,
la escritura colaborativa permitiod que los estudiantes se sintieran mas seguros al compartir
sus ideas y recibir retroalimentaciéon. También fomentd la creatividad y la
experimentacion, ya que los estudiantes se inspiraron en las ideas y perspectivas de sus

compaiieros para crear textos originales.
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Es importante destacar que estos modelos pedagdgicos no son excluyentes entre si y que
la combinacion de diferentes enfoques puede ser beneficiosa para la ensefanza de la

escritura creativa en la Educacion Secundaria.

En cuanto a los recursos didacticos de posible utilidad para el fomento o desarrollo de la
escritura creativa dentro del aula, nos encontramos ante una de sus grandes virtudes
debido a la multidisciplinariedad, poco encasillamiento e incluso creatividad que se puede
realizar con los mismos. Y es que, si ya de por si la escritura es una herramienta basica,
esencial y primordial en la ensefianza que puede ser imbuida en practicamente cualquier
materia como aspecto vehicular en el desarrollo de habitualmente cualquier proyecto, la
escritura creativa posee estas mismas cualidades con algunas diferencias que

comentaremos a continuacion.

En primer lugar, es necesario echar un vistazo al panorama actual respectivo a la didactica

de la lengua y los proyectos de innovacion docente.

Y es que, como se puede apreciar en la obra de Heydrich, Rojas y Hernandez (2010)
dedicada al sistema docente innovador mas arraigado a dia de hoy, como es el aprendizaje
basado en proyectos, en estos proyectos la escritura no es comtinmente planteada como

el objetivo final, pero si como herramienta vehicular.

Si el proyecto final de una unidad didactica es, por ejemplo, una representacion teatral o
la grabacion de un video, la escritura no es la finalidad ultima de este proyecto, sino el
vehiculo mediante el cual escribir los guiones de este proyecto. Estos proyectos, que
dentro de sus objetivos primeros estd el empleo de la creatividad de cara a una creacion

final (Carlino, 2005).

Desde las matematicas hasta el dibujo artistico, pasando por la historia o las ciencias
naturales, la escritura siempre ha sido una herramienta imprescindible para el correcto
desarrollo de estas asignaturas, pero en este empleo la creatividad era dejada de lado para
tratar a la escritura de una forma mas cercana a la correccion gramatical, es decir, el modo

correcto de plasmar unos conocimientos.

Si se limita la libertad creativa de los alumnos cuando escriben, y se asocia
constantemente con la parte mas desafiante de estas asignaturas, los alumnos generaran

un creciente rechazo hacia ella. EI mayor ejemplo de ello es el empleo de la escritura
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como un repetitivo mecanismo empleado para plasmar los resultados de un estudio

previo.

De esta forma, gracias a la innegable evolucion del sistema educativo en las Gltimas dos
décadas y la implantacion de sistemas educativos como el ya mencionado aprendizaje
basado en proyectos o enfoque por tareas, los docentes poseemos una mayor libertad a la
hora de implantar la escritura creativa en los programas, lo cual excusa ligeramente la
reprochable actitud pasada en lo respectivo a la importancia dotada a la escritura creativa.
Es por ello que, a continuacidn, apreciaremos distintos recursos (Alonso, 2001; Diaz,
2008; Garcia Carcedo, 2018) para implantar en las clases de la ESO, muchos de los cuales
también serian efectivos en las aulas de E/LE, hacia lo cual no trataremos de desviarnos

para centrarnos en la doctrina de Lengua espafiola y Literatura.

Segun Alonso (2001, p. 51):

“A diferencia de otras disciplinas artisticas como musica, teatro, cine, pintura, en
el campo de la escritura creativa hay un hueco legal y académico: no se reconoce
el aprendizaje de la escritura literaria ni su ensefianza. La consecuencia es que se

niega un lugar para aprender.”

Con esta cita encarrilamos la didactica a partir de la institucionalizacion, es decir, tras
presentar como en Espafia no consideramos desde ninglin érgano principal a la escritura
creativa o literaria como una salida posible, empleandola inicamente como herramienta
de cara a otras manifestaciones artisticas, como podria ser la creacion de un guion
cinematografico. Lo cual acarrea la desaparicion de espacios o entidades oficiales

dedicadas exclusivamente a la escritura creativa.

Esto esta intimamente relacionado con el papel que la industria literaria tiene hoy en dia

en nuestro pais, un papel muy minoritario.

La escritura de textos con intencion literaria proporciona a los estudiantes la oportunidad
de comprender de manera racional el proceso de creacion artistica. Los adolescentes se
familiarizan con la idea de establecer metas para su imaginacion, desarrollar intenciones

y efectos literarios a partir de temas y argumentos, y profundizar en las técnicas de
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escritura. Ademas, aprenden a presentar sus textos para obtener “feedback’ de los demas,
situando asi la escritura literaria como un proceso elaborado, consciente y compartido.
En lugar de considerarse algo secreto o inspirado, se aborda como un trabajo artistico que

puede ensefarse y aprenderse mediante un proceso de ensefianza-aprendizaje.

El progreso en la capacidad de leer y escribir textos literarios es fundamental para los
alumnos (Fraile, 2018), no solo porque les ayuda a mejorar en otras areas y materias, Sino
porque es crucial para su crecimiento psicologico y madurez intelectual. Vivir sin
literatura implica renunciar a la oportunidad de explorar otros mundos, comprender las
acciones y emociones de personajes ficticios, experimentar situaciones de angustia o
placer y recibir informacion sobre problemas humanos generales relacionados con los
afectos y sentimientos. La lectura literaria nos permite descubrir las soluciones que los
escritores ofrecen a los problemas o conflictos humanos que ellos mismos plantean. La
ficcion tiene la capacidad de remodelar los factores afectivos fundamentales de nuestra

personalidad.

Los lectores de obras literarias se van formando gradualmente, explorando sus propios
gustos en conjunto con la oferta académica, que incluye los clasicos que cada época
valora, asi como las novedades que ofrece el mercado. En el &mbito del entretenimiento,
el placer de la lectura literaria ocupa un lugar destacado. Esto se debe a que la experiencia
emocional e intelectual que los libros ofrecen se basa en la interaccion entre nuestro
imaginario y las realidades ficticias presentes en los textos. La ficcion desempefia un

papel fundamental en la economia de las representaciones de la vida humana.

Para solucionar los problemas, Alonso (2001) plantea emplear un tercio del calendario
anual expresamente en la escritura creativa, ya sea de forma intercalada o dedicando un
trimestre exclusivo para ello, favoreciendo de esta forma la relevante inteligencia
emocional o creativa, demostrada ampliamente. A su vez, considera que en los programas

actuales tiene una buena cabida posible.

A este segmento temporal opta por denominarlo como "taller de escritura creativa",

remarcando que no hace referencia a un espacio fisico o institucional,

No obstante, mediante este nombre nos desligaremos de la ensefanza clasica en pro de

un proceso de aprendizaje alternativo.

21



En el contexto del taller de escritura, y teniendo como referencia a Labarthe y Vasquez
(2016), es fundamental que tanto el profesor como el alumno tengan claridad y discutan
previamente algunas ideas relacionadas con el proceso de escritura creativa. Estas
consideraciones metodoldgicas surgen al plantear el objetivo de escribir y al reflexionar
sobre el acto mismo de escribir. De esta manera, ¢l alumno de Educacidén Secundaria
negociard su objetivo y motivacion, mientras que el profesor definird su funcion en el
taller. Ambos deben abordar preguntas fundamentales: codmo se escribe, quién escribe,
para qué se escribe, desde donde se escribe, a quién se escribe, como se aprende y quién

ensena.

Por un lado, el aprendiz debe dominar su medio expresivo, es decir, el lenguaje. Debe
conocer su naturaleza y comprender qué puede y qué no puede hacer con ¢l. Es importante
que entienda que la literatura no es un "lenguaje especial”, sino mas bien un uso particular
del lenguaje en una situacion comunicativa especifica. La literatura se presenta como un
género o tipo textual, entre otros, y es necesario reconocer y aprender a escribir las
secuencias o tipos textuales que aparecen en los textos literarios, como el dialogo, la
descripcion y la narracion. Ademas, se debe reflexionar sobre las caracteristicas que
definen el papel del autor y el enunciador en la obra, asi como la relacion entre el autor y

el receptor y entre la obra y el lector.

Por otro lado, y aunando ideas de Diaz (2008), el profesor debe practicar la escritura
creativa fuera del aula como una forma de conocer y compartir los problemas
relacionados con la lectura y la escritura. También debe tener habilidades para dirigir y
facilitar el trabajo grupal, ya que serd responsable de organizar el grupo de aprendizaje
con base en diferentes criterios y motivaciones de los miembros. El aula se convierte en
un espacio donde los participantes estan interesados en aprender a escribir mientras
escriben. Las consecuencias tanto para el profesor como para los alumnos son
significativas, ya que implica respetar, comentar, debatir, corregir, valorar y disfrutar

tanto de la escritura propia como de la de los demas.

En cuanto al alumno de un taller de escritura creativa (Fraile, 2018), es importante que
sea consciente de que las habilidades implicadas en el proceso de composicion escrita son
las mismas para cualquier tipo de escritura y que se desarrollan de manera especifica
segun el contexto y la intencidon comunicativa de la actividad de composicion, asi como

las caracteristicas individuales de los escritores.
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Por ultimo, el profesor debe desglosar el proceso de escritura creativa en contenidos y
actividades que puedan ser aprendidos y ensefiados. Se puede seguir un esquema, como
el propuesto por Cassany (1999), que incluye todas las etapas de una secuencia didactica
para la ensefianza de la composicion escrita. Aunque se pueden ofrecer consejos sobre
cuestiones gramaticales para mejorar los textos y se pueden considerar técnicas y
soluciones utilizadas por escritores consagrados, se debe evitar incorporar la ensenanza

de aspectos relacionados con la gramadtica o la historia de la literatura.

De cara a la creacion de una secuencia didactica, que es el objetivo final de este trabajo,
trabajaremos bajo los cimientos del ya mencionado Cassany, cuyo esquema inicial ha
servido de base para una serie de efectivos proyectos y en algiin caso se ha visto sometido
a modificaciones por parte de autores posteriores. En mi caso, utilizaré el esquema de
Araya Ramirez (2014) para desarrollar mi secuencia didéctica, tras realizar un analisis

metodoldgico acerca de la eficacia del "taller de escritura creativa".

Grafica 1: Modelo de secuencia didéctica aplicable a un taller de escritura creativa.

Modelo de la secuencia didactica
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Fuente: Araya Ramirez, J. (2014). El uso de la secuencia didactica en la Educacion Superior. Revista

Educacion, 38(1), p. 73.
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2.2.- LAS TIC EN EL AULA DE SECUNDARIA.

El segundo aspecto clave en el que se basa la propuesta didactica que se desarrollara a
continuacion es el uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Al
igual que ocurre con la escritura creativa, se ha observado una evolucion en la
preocupacion por las TIC de manera simultanea. En la actualidad, las TIC han ganado
una presencia cada vez mas significativa en la educacion, tanto en la ensefianza superior

como en otros niveles educativos.

Segun Castells y Rossell6 (2010), esto se debe a su potencial para enriquecer los procesos
de ensefianza y aprendizaje, proporcionando recursos y herramientas que amplian las
posibilidades de interaccion, investigacion y creacion de contenidos. Su integracion en el
ambito educativo ha sido impulsada por la necesidad de preparar a los estudiantes para
enfrentar los desafios de la sociedad digital, donde el manejo de las TIC es una

competencia clave.

Sin embargo, esta "revolucion", como la llaman los autores mencionados anteriormente,
tiene un gran impacto en todos los aspectos pedagogicos, como era de esperar. Por lo
tanto, la implementacion de estas competencias en la educacioén de los alumnos en el
presente y con una vision hacia el futuro impregna todos los niveles que mencionaremos

a continuacion, aunque en diferente medida.

2.2.1.- Las TIC en el ecosistema del alumnado.

En primer lugar, abordaremos el aspecto mas importante de esta revolucion, ya que toda
ella se desarrollard con la esencial voluntad de favorecer el ecosistema vital de los
alumnos. El objetivo principal de la educacion es lograr que los alumnos sean
competentes en el mundo y el contexto en el que les tocara vivir. Al igual que estas
tecnologias irrumpieron con fuerza en la sociedad y "llegaron para quedarse", la

educacion tratard de guiar al alumno en su eficaz manejo de la mejor manera posible.

El ecosistema del alumno actual, segiin Diaz Garcia, Cerverd, Sudrez Rodriguez y Alonso

(2020), esta impregnado de TIC, por lo que el acercamiento a esta herramienta en las

24



aulas es realmente sencillo, ya que en muchos casos son los propios alumnos quienes son

expertos en estas competencias y tienen que ensefar a los propios docentes.

Esto se debe al enfoque reactivo con el que se abordd la implementacion de las TIC en
las aulas espafiolas, ya que se volvieron relevantes después de su explosion en la sociedad
y no de manera previa, lo que habria ayudado a gestionar esta aparicion desde la

educacidn.

En cuanto al alumnado, se ha pasado de un enfoque limitado de las TIC en la educacion,
donde su uso se centraba principalmente en la adquisiciéon de habilidades bésicas de
informatica, a una perspectiva mas amplia y centrada en el aprendizaje. En la actualidad,
segin Cabero y Cejudo (2006), las TIC se consideran una herramienta fundamental para
potenciar el proceso de ensefianza-aprendizaje, aprovechando las herramientas que, por
primera vez en la historia, han llegado a modificar la forma en que los alumnos adquieren

y obtienen conocimientos.

La transformaciéon de la relacion entre las TIC y el alumnado también ha sido
significativa. Anteriormente, el acceso a las TIC en el entorno educativo estaba
restringido a unos pocos estudiantes o a espacios especificos, como los laboratorios de
informatica. Sin embargo, con el avance tecnologico y la proliferacion de dispositivos
moviles, los estudiantes tienen un acceso mas amplio y personalizado a las TIC, lo que
ha generado una mayor interaccion y participacion activa en su proceso de aprendizaje, a
pesar de la persistente reticencia de algunos sectores a seguir censurando estos

dispositivos imprescindibles en nuestro dia a dia.

Asimismo, la relacion entre las TIC y el alumnado ha evolucionado hacia un enfoque mas
colaborativo e interactivo. Las tecnologias digitales permiten la comunicacién y
colaboracion entre estudiantes, fomentando el trabajo en equipo y el intercambio de ideas.
Ademas, las TIC ofrecen recursos multimedia y herramientas interactivas que hacen que
el proceso de aprendizaje sea mas atractivo y motivador para los estudiantes. De esta

manera, la revolucion es esencialmente metodoldgica.
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2.2.2.- Las TIC y la realidad docente.

En este apartado se trataré de reflejar la preocupante actualidad de las TIC en lo respectivo
a la docencia, y es que, si bien hemos apreciado como los alumnos se encuentran
estrechamente ligados a estas nuevas tecnologias desde una edad muy temprana, lo cual
les permite desarrollar por si mismos las respectivas competencias de forma auténoma,

para algunos docentes esto no sucede de la misma manera.

Esto puede deberse al desinterés acerca de estas TIC, debido a la comprensible diferencia
de edad o a muchas otras circunstancias preocupantes. Este es un tema relevante en la
actualidad docente, ya que el profesor no puede desvincularse de la realidad social en la
que viven sus alumnos, y mucho menos negar una clara vision hacia el futuro. Si no lo
hacemos asi, no seremos capaces de llevar a cabo nuestra labor esencial, que es la

formacion integral del alumnado.

Este problema es conocido como brecha digital (Almenara, 2004, 2014). La brecha digital
se refiere a la disparidad en términos de habilidades, competencias y acceso a las TIC. En
este caso, nos centraremos en los profesores, ya que esta brecha puede afectar su
capacidad para utilizar eficazmente las TIC en su practica docente y aprovechar

plenamente los beneficios que ofrecen.

Por ejemplo, algunos docentes pueden tener limitaciones en cuanto a sus conocimientos
y habilidades para utilizar las TIC de manera efectiva en el aula. Pueden sentirse inseguros
o no estar familiarizados con herramientas digitales, aplicaciones educativas y recursos
en linea. Esto puede afectar su capacidad para incorporar adecuadamente las TIC en su

ensefanza y limitar las oportunidades de aprendizaje para los estudiantes.

También es importante destacar que no todos los docentes tienen acceso a la
infraestructura y los recursos necesarios para utilizar las TIC en el aula (Borras, 2005).
Puede haber limitaciones en términos de acceso a dispositivos como computadoras,
tabletas o conexion a internet de calidad. La falta de acceso a estas herramientas puede

dificultar la integracion efectiva de las TIC en la ensefanza y el aprendizaje.

Y lo mas preocupante de todo es que algunos docentes pueden mostrar resistencia o falta

de interés hacia la incorporacion de las TIC en su practica docente. Pueden sentirse
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abrumados por la tecnologia o percibirla como una amenaza para su rol tradicional en el
aula. Esta actitud puede ser un obstaculo para el desarrollo de habilidades digitales y la

adopcion de enfoques pedagdgicos innovadores.

Es importante abordar esta problematica para garantizar que todos tengan la oportunidad
de utilizar las TIC de manera efectiva en su ensefianza. Esto implicaria proporcionar
apoyo adecuado en términos de desarrollo profesional relacionado con las TIC, acceso a
recursos tecnologicos, y fomentar una mentalidad abierta hacia la innovacion educativa.
Una de las propuestas mas interesantes y de mayor crecimiento en este aspecto es la
pagina web Eduteka la cual estd abierta a todo tipo de publico desde una perspectiva
innovadora, con una gran cantidad de herramientas TIC, y con proyectos con los cuales

familiarizarte o convertirte en un experto.

2.2.3.- Las TIC en la vigente legislacion.

El reflejo oficial y legal de los apartados anteriores se muestra en la legislacion de la
Educacion Secundaria actual, donde las Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacion
(TIC) juegan un papel fundamental como herramientas para potenciar los procesos de

ensefanza y aprendizaje, siendo un reflejo de las necesidades actuales.

Teniendo como base el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se
establece el curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato,

desarrollaremos el siguiente apartado:

El decreto remarca y establece que las TIC deben integrarse en el curriculo y promover
su uso como herramienta para el aprendizaje y la adquisicién de competencias digitales.
Enfatiza la importancia de desarrollar habilidades digitales en los estudiantes, incluyendo
el acceso, procesamiento, creacion y difusion de la informacion utilizando las TIC.
También se establece la necesidad de utilizar las TIC de manera responsable, ética y

segura, fomentando la conciencia sobre el uso adecuado de la tecnologia.

A partir de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, se destaca el papel de

las TIC como herramientas para la innovacion pedagogica y la mejora de los procesos
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educativos. Se menciona la importancia de formar a los docentes en el uso de las TIC y

promover su integracion en el curriculo de manera transversal.

Asimismo, considero relevante mencionar la Estrategia Digital Nacional de Espafia, la
cual tiene como objetivo fomentar la inclusion y el acceso equitativo a las TIC en el
ambito educativo, promoviendo la formacioén docente en competencias digitales. De esta
forma, se busca impulsar la integracion de las TIC en los procesos de ensefianza y
aprendizaje, asi como en la gestion y organizacion de los centros educativos. Lo cual se
vera reflejado en el DECRETO 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de
Castilla y Leon 'y el DECRETO 40/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo del bachillerato en la Comunidad de Castilla y Leon que

trataremos en profundidad en el marco practico.

2.2.4.- Las TIC en la clase de Lengua y Literatura.

Lo cierto es que el interés legislativo presentado en el apartado anterior no se refleja de
la misma forma en todas las asignaturas existentes en la Educacion Secundaria y el
Bachillerato. Es por ello que comentaremos a continuacion algunas de las propuestas
metodologicas propias de la asignatura de Lengua castellana y literatura y sus derivados

con las TIC.

La popularizacion de Internet ha dado lugar a la aparicion de nuevas formas de
comunicacion, géneros textuales y situaciones de lectura y escritura. Estos cambios en los
diferentes ambitos sociales requieren el desarrollo de nuevas habilidades de lectura y
escritura. En este contexto, resulta fundamental ampliar el concepto de alfabetizacion al
relacionar las tecnologias de la informacion y comunicacion con la ensefianza de la lengua

y la literatura.

El objetivo principal de ensefiar y aprender en esta area se centra en las habilidades

lingliistico-comunicativas necesarias para utilizar el lenguaje en diversos contextos
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sociales, lo cual implica extender los objetivos educativos del area para abarcar las

competencias requeridas en la lectura y escritura en el entorno digital.

Enfocandonos en la aparicion de estos nuevos géneros textuales, que estan formados por
textos difundidos por el medio digital o textos creados especificamente para el medio
digital, la lectoescritura se convierte en una habilidad troncal y fundamental en el
desarrollo integral del individuo. La aparicion de estas TIC ha acrecentado su papel en la
sociedad, universalizando la manifestacion de estas habilidades humanas como la lectura
y la escritura de forma sencilla. Por lo tanto, la alfabetizacion parece ser atn mas

imprescindible en una sociedad digital cuya esencia son los digitos y las letras.

En la innovacion docente que integra la competencia digital en contextos lingiiistico-
literarios, se utiliza el enfoque del aprendizaje por descubrimiento, donde los estudiantes
aprenden a seleccionar paginas web de calidad y aplicar criterios ttiles en sus consultas.
Esta metodologia se basa en potenciar estrategias formativas centradas en el alumno,
promoviendo aprendizajes significativos y fomentando el pensamiento estratégico. A
través de un modelo investigativo, los estudiantes adquieren competencias para discernir
paginas web de calidad y seleccionar informacion relevante en diferentes contextos. Este
enfoque busca preparar a los estudiantes para buscar recursos utiles en el ambito de la

Educacion Secundaria.

Otro modelo al que se puede hacer referencia es el universitario, en el que se busca
involucrar activamente al estudiante en el proceso de ensefianza-aprendizaje, dotdndole
de las herramientas necesarias para adquirir conocimientos utiles a lo largo de su vida
profesional. Dentro de ellas, las TIC ocupan un lugar muy elevado, enfatizando asi la
importancia de facilitar la adquisicion de procedimientos y técnicas de aprendizaje, asi

como de contextualizar este método dentro del curriculo integrando competencias.

A su vez, la instruccion cognitiva, una de las practicas habituales en el aula de lengua, se
centra en ayudar a los alumnos a procesar la informacion de forma significativa, mientras
que se valora la necesidad de un cambio en los modelos de aprendizaje hacia un enfoque
activo, constructivo, significativo y estratégico. Ademas, se destaca que en el siglo XXI
se estan produciendo cambios constantes relacionados con la expansion del mundo

tecnologico.
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2.3.- LA SALUD MENTAL EN EL AULA DE
SECUNDARIA.

El ultimo pilar de este trabajo es el referente a la salud mental; y es que la creatividad y
el manejo de las TIC son elementos imprescindibles a la hora de trabajar y cuidar para
obtener una buena formacion como individuos y, por ello, imprescindibles para nuestros
alumnos. La salud mental es ese elemento, a veces ignorado, sobre el cual navegan estas

competencias, cuya interrelacion abordaremos mas exhaustivamente en el punto 3.

Este es un tema, al igual que los dos anteriores, que histéricamente ha pasado muy
desapercibido, pero que por suerte ha sufrido un gran desarrollo en las ultimas décadas.
Aun asi, su vertiente en el contexto pedagdgico no ha sido desarrollada hasta el presente

mas cercano.

Y es que la salud mental es crucial para el correcto desarrollo del bienestar y el éxito
estudiantil. Esto no solo se presenta en un aumento de lo académico, sino que mejoran las
habilidades sociales y el bienestar general de las personas. Es fundamental que los
entornos educativos promuevan y apoyen la salud mental, brindando recursos y
estrategias para que los estudiantes puedan desarrollar una buena salud mental y lograr

su maximo potencial en todas las areas de sus vidas.

2.3.1.- Principales problematicas en el aula.

Segun la OMS (10/10/2018): “Los problemas de salud mental seran la principal causa de
discapacidad en el mundo en 2030”. Considerando la educacién inclusiva como el método
mas efectivo a la hora de prevenirlos, y, considerando que “el sector educativo es
precisamente uno de los que puede ofrecer oportunidades de deteccion e intervenciones

tempranas en salud mental”.

Los trastornos mentales son muy dificiles de sanar y siempre dejan cicatrices en este
proceso, es por ello por lo que optamos en el recurso de la prevencion como el mas
determinante y efectivo (Rozo, Usma, 2021). Dentro del aula los alumnos son sometidos

a una multitud de estimulos y presiones sociales que pueden llegar a ser dificiles de
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gestionar, estas situaciones son consideradas factores de riesgo debido a que pueden ser

el detonante de futuros trastornos y problematicas.

Es por eso que, de cara a la formacion integral del alumno que pretendemos conseguir
mediante la propuesta didactica expuesta en este trabajo, trataremos de conseguir crear
un clima propicio para abordar estos aspectos. Asimismo, nos esforzaremos por
desarrollar las competencias relacionadas con la forma de afrontar situaciones peligrosas
que pongan en riesgo el bienestar futuro del alumno, por su propia cuenta, brindandoles
recursos y pautas de actuacion, y sirviendo como ejemplo para que puedan gestionar por
si mismo las dificultades que se les presenten y ser conscientes de la importancia de una

buena salud mental.

Fernandez Poncela (2021) nombra los principales desafios a los que se deberan enfrentar

todo el panorama educativo en aras de conseguir un clima de bienestar psicologico.

En primer lugar, hace referencia al estrés y ansiedad, dos términos intimamente
relacionados. Como docentes, debemos ser conscientes de que la presion académica, las
altas expectativas y los exdmenes pueden generar altos niveles de estrés y ansiedad en los

estudiantes.

Alguna de sus manifestaciones suele ser a través de sintomas fisicos, dificultades de
concentracion y trastornos del suefio. Para prevenirlo, es importante promover un
ambiente de apoyo emocional, fomentar técnicas de manejo del estrés y proporcionar
espacios para la expresion de emociones, como puede ser la escritura creativa. Esta es
una problematica dificil de erradicar y los profesores debemos manejar cuidadosamente

debido a su riesgo.

La depresion y la baja autoestima son otros de los factores de riesgo entre los estudiantes,
tal como mencionan Rozo y Usma (2021). Durante la adolescencia se suceden una serie
de cambios y transiciones que puede desencadenar en episodios de depresion y baja

autoestima.

Para prevenirlos, es esencial promover una cultura de inclusion y apoyo mutuo en el aula.
Ademés, se deben ofrecer recursos de orientacion psicologica y talleres de desarrollo
personal para fortalecer la autoestima y el bienestar emocional, brindando a los alumnos

las herramientas necesarias a través de la experiencia de expertos en el tema.
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El bullying o acoso escolar, por otra parte, manifiesta la violencia y el acoso entre
compaifieros. Estas problemadticas graves pueden tener un impacto significativo en la salud

mental de los estudiantes a corto y largo plazo.

A pesar de las exhaustivas campafas tratando de frenar este ataque a la diversidad, es
fundamental implementar programas de prevencion del bullying efectivos y constantes,
que vayan mas alla de la mera propaganda. Asimismo, se debe fomentar la empatia y
promover una cultura de respeto y tolerancia en el aula. También es necesario brindar un
entorno seguro donde los estudiantes se sientan respaldados y puedan reportar las

situaciones de acoso, lo cual constituye el primer y mas dificil paso.

Rozo y Usma (2021) también reflejan que algunos estudiantes pueden enfrentar
dificultades para adaptarse a nuevas situaciones, como el cambio de escuela o el ingreso

a la secundaria.

La presion social y la necesidad de encajar constantemente estan presentes en todos los
contextos, pero son factores que pueden generar rapidamente ansiedad y estrés. Es
necesario crear espacios de integracion, fomentar la participacion en actividades
extracurriculares y desarrollar programas de mentoria para apoyar a los estudiantes en su
proceso de adaptacion. Ademas, se debe realizar un seguimiento diario de la convivencia

y relaciones entre los alumnos.

2.3.2.- Enfoques actuales.

Como acabamos de mencionar, el enfoque principal es aquel que trata de prevenir estos
problemas generando un clima aliado. Este enfoque se centra en fomentar habilidades
socioemocionales, fortalecer la resiliencia y promover la empatia y la comunicacién
efectiva entre los estudiantes. Se busca crear un clima escolar seguro y acogedor, donde

los estudiantes se sientan apoyados y puedan expresar sus emociones de manera

saludable.

Otro enfoque importante (Fernandez Poncela, 2021) es el de la deteccion e intervencion

temprana. Aqui se pone énfasis en identificar signos y sintomas de problemas de salud
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mental en los estudiantes de manera oportuna, para brindarles el apoyo necesario y evitar
que los problemas se agraven. Esto implica contar con un equipo multidisciplinario en la
escuela, compuesto por profesionales de la psicologia, la orientacion y la salud, que

puedan brindar evaluacion, diagndstico y tratamiento adecuados.

Ademas, Rozo y Usma (2021) han reconocido la importancia de la inclusion y la equidad
en la gestion de la salud mental en el aula. Esto implica considerar las diversas
necesidades y realidades de los estudiantes, incluyendo aquellos que presentan
discapacidades o pertenecen a grupos vulnerables. Se busca garantizar el acceso a
servicios de apoyo y adaptaciones pedagogicas, asi como promover la aceptacion y la

valoracion de la diversidad.

Asimismo, los avances tecnologicos han permitido el desarrollo de enfoques basados en
herramientas digitales y plataformas en linea para la gestion de la salud mental en el aula.
Estas herramientas pueden facilitar la deteccion temprana, el monitoreo y el seguimiento
de la salud mental de los estudiantes, asi como proporcionar recursos y programas de

intervencion virtual.

La escritura terapéutica es una de las técnicas mas eficaces a la hora del diagndstico de
enfermedades mentales, y a su vez, puede ser un método para hacerlas frente una vez

diagnosticadas, o simplemente un medio para preservar una correcta salud mental.

Esta técnica (Gual, 2014), es una practica que combina la escritura y la terapia para
promover el bienestar emocional y mental de las personas. Se basa en el poder terapéutico
de la escritura para explorar y expresar los pensamientos, emociones y experiencias

personales.

En el contexto que nos atafie, el aula, la escritura terapéutica se ha convertido en un
enfoque cada vez mas utilizado para abordar la salud mental de los estudiantes. Esta
técnica puede ser beneficiosa tanto para aquellos estudiantes que estan atravesando
dificultades emocionales como para aquellos que simplemente desean explorar y

reflexionar sobre su mundo interior.

Se puede realizar de diversas formas, ya sea incluyendo actividades como escribir diarios
personales, llevar a cabo ejercicios de escritura libre, crear poemas o relatos cortos, y
realizar cartas o mensajes dirigidos a uno mismo o a otros. Estas actividades permiten a

los estudiantes expresar sus pensamientos y sentimientos de manera segura y
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confidencial, y pueden ayudarles a comprender y procesar sus experiencias de una manera

mas profunda.

Esta técnica posee multiples beneficios, ya que ayuda a los estudiantes a desarrollar
habilidades de autorreflexion, autoconocimiento y expresion propia. Les brinda una
forma creativa de explorar sus emociones y pensamientos, lo que puede promover la
claridad mental y la resolucion de conflictos internos. Ademas, puede fomentar la empatia
y la comprension entre los estudiantes, ya que les permite compartir sus experiencias y

escuchar las de los demas.

No obstante, es importante que destaquemos que la escritura terapéutica en el aula no
reemplaza la atencion profesional de un terapeuta o consejero. Sin embargo, puede ser
una herramienta complementaria valiosa para apoyar el bienestar mental de los

estudiantes y promover un ambiente de aprendizaje positivo y seguro.
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3.- LA CREATIVIDAD COMO INSTRUMENTO
PARA GESTIONAR LA ACTUALIDAD EN EL
AULA DE LENGUA Y LITERATURA.

En este ultimo punto, previo al marco practico, hilvanaremos todos los aspectos expuestos
anteriormente, asi como la informacion citada por los diversos autores, de cara a una
justificacion mas cercana de la propuesta didactica posterior tras acercarnos de forma

tedrica a las tematicas que conformaran sus objetivos.

Para ello, es interesante comprender la estructura tripartita del trabajo de una forma tal

vez mas grafica:

Grafica 2: Equidistancia entre la creatividad, las TIC y la salud mental.

Escritura creativa

(Creatividad)

Formacion

TIC «—— » Salud mental

Elaboracion propia

Esta primera estructura equildtera y no piramidal, representa este trabajo en cuanto a
forma y objetivo; pues se han escogido estos tres vértices para optar a conseguir un
modelo efectivo en la formacion integral del alumnado, los cuales consideramos
esenciales y completamente interrelacionados como hemos expuesto en los puntos

anteriores.

El mundo actual para el alumno es ciertamente vertiginoso, siendo la instantaneidad y

universalidad de las TIC uno de los factores claves en ello. Razon por la cual el
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adolescente se vera sometido a una nueva y enorme cantidad de cambios y situaciones
potencialmente peligrosas que podran determinar su salud mental a corto y largo plazo.
Es por ello por lo que trataremos de emplear la herramienta de la creatividad en su
vertiente mas humanistica como son las letras, como medida para gestionar estas
situaciones, dotando al alumnado de ttiles herramientas que ellos puedan emplear a lo

largo de su vida de cara a su crecimiento personal y profesional.

De esta forma, los estudiantes podran explorar y expresar sus pensamientos y emociones
de una manera segura y significativa a través de la escritura creativa, permitiéndoles
reflexionar sobre las circunstancias que enfrentan, comprender sus propias experiencias
y desarrollar habilidades de afrontamiento efectivas. Ademads, la escritura creativa
estimula la imaginacion, la empatia y la capacidad de comunicarse de manera efectiva,
que son habilidades esenciales para una buena salud mental y para establecer relaciones

sanas y significativas.

Empleando la creatividad como herramienta terapéutica, no solo daremos a los
estudiantes una via para abordar los desafios y las presiones de la vida moderna, sino que
también les damos la oportunidad de desarrollar su propia voz, autoconocimiento y
resiliencia emocional. Recibiendo las herramientas necesarias que les brindara una base
solida para su bienestar mental a lo largo de su vida, lo que les permitird afrontar los

desafios futuros con mayor confianza.
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4.- MARCO PRACTICO.

4.1.- CONTEXTUALIZACION.

4.1.1.- Contextualizacion del centro.

E1IES La Salle Valladolid es un centro escolar situado en la ciudad de Valladolid, Espaiia.

Esta ubicado en una zona residencial en el centro de la ciudad, en un entorno urbano.

En términos del contexto sociocultural, el centro se encuentra en una zona céntrica de una
ciudad con una rica historia y una fuerte tradicion cultural. Valladolid es conocida por su
patrimonio historico y artistico, asi como por sus festivales y eventos culturales. La

poblacion es diversa y multicultural.

El IES La Salle Valladolid forma parte de una red de escuelas dirigida por los Hermanos
de las Escuelas Cristianas, una congregacion religiosa. Por lo tanto, su enfoque educativo
se basa en los valores cristianos y las ensenanzas de San Juan Bautista de La Salle. La
comunidad educativa es diversa y multicultural, y se esfuerza por ofrecer una educacion
de calidad a todos los estudiantes, sin importar su origen o circunstancias

socioecondmicas.

La direccion exacta del centro es Calle del Santuario 7, 47002, cerca de varias
instituciones importantes que dan forma al contexto de la zona, como la Facultad de
Derecho de la UVA, el Museo Diocesano y Catedralicio, y la Ruta Turistico-Cultural
"Camino de la Lengua Castellana", que resulta especialmente relevante para aquellos

especializados en Lengua y Literatura. El horario de apertura es de 8:00 a.m. a 7:15 p.m.

Las instalaciones del centro son amplias y cuentan con los recursos y medios necesarios,

los cuales se actualizan y mejoran de manera continua.

A continuacion, presentaré¢ alguna de las caracteristicas del Documento de Organizacion
del Centro que se adecuan de manera idilica con los propositos de esta secuencia

didactica:

1. Enfoque centrado en el estudiante: El centro se dedica a colocar al estudiante en
el nucleo del proceso educativo, creando un entorno seguro y acogedor donde

puedan desarrollar su maximo potencial.
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2. Educacion personalizada: El IES La Salle Valladolid se esfuerza por ofrecer una
educacion adaptada a las necesidades y caracteristicas individuales de cada
estudiante, ajustando la metodologia y los recursos educativos segin lo requiera

cada uno.

3. Enfoque interdisciplinario: Fomento de la integracion de diferentes disciplinas y
areas de conocimiento en el proceso educativo, promoviendo la conexion entre
las distintas asignaturas y la aplicacion practica del conocimiento en la vida

cotidiana.

4. Utilizacion de tecnologia: El colegio se compromete con la incorporacion de
tecnologias educativas avanzadas, integrdndolas de manera efectiva y

enriquecedora en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

5. Orientacion académica y profesional: El centro brinda orientacion y apoyo a los
estudiantes en su desarrollo académico y profesional, ayudandoles a tomar

decisiones informadas y responsables sobre su futuro.

A su vez, es necesario remarcar que el principal objetivo de la educacion en el IES La
Salle Valladolid es brindar una formacion basada en los principios pedagogicos del
Nuevo Contexto de Aprendizaje (NCA). Un programa de innovacion pedagogica pionero
en Espafia y realizado gracias a la interconexion entre todos los centros de La Salle
existentes, lo cual, tras haber analizado distintas unidades de este proyecto, encaja
perfectamente con la idea de una secuencia interdisciplinar, innovadora y Util y basada en
proyectos que queremos conseguir en esta propuesta. Esto implica varios aspectos

fundamentales:

En primer lugar, un fomento de la participacion activa del alumno en los procesos de
aprendizaje y evaluacion. Esto se logra a través de una metodologia que involucra al
estudiante de manera activa, mediante el desarrollo de actividades interdisciplinarias, la

promocion de la creatividad y la formacion continua de los profesores. Ademas, se lleva

38



a cabo una evaluacién basada en competencias, que permite evaluar las habilidades y

conocimientos adquiridos por los estudiantes.

La educacion personalizada es otro aspecto destacado en el centro, donde se respeta la
individualidad de cada alumno, teniendo en cuenta sus particularidades, ritmos de
maduracién y proyectos de vida. Se busca adaptar la ensefianza a las necesidades
especificas de cada estudiante, brindando un acompafiamiento personalizado que

favorezca su desarrollo integral.

Ademas, se enfatiza la educacion para la sociedad del siglo XXI, que se caracteriza por
la globalizacidn, el avance tecnologico, la interculturalidad y la necesidad de gestionar la
inteligencia emocional y social. El centro reconoce la importancia de preparar a los
estudiantes para enfrentar los desafios y oportunidades que ofrece este contexto,
promoviendo el desarrollo de habilidades y competencias necesarias para su éxito en la

vida personal y profesional.

4.1.2.- Contextualizacion del grupo

La secuencia didactica se llevard a cabo en un aula de 4° de la ESO del IES La Salle
Valladolid. Este grupo estd compuesto por un total de veinticinco alumnos, aunque en las
clases de lengua castellana asistiran veintitrés, ya que dos de ellos reciben refuerzo en
otro grupo. Entre estos veintitrés estudiantes, hay un alumno con TDAH, por lo que sera

necesario adaptar las actividades de la secuencia didéctica.

La mayoria de los estudiantes viven en areas cercanas al centro educativo, algunos llegan
caminando, en transporte publico o son llevados en coche por sus padres. La mayoria de
los estudiantes tienen nacionalidad espafiola, pero también se pueden conocer alumnos

de paises extranjeros, principalmente de América Latina.

En el centro educativo se presta especial atencion a la diversidad, ofreciendo clases de
refuerzo y adaptaciones curriculares tanto significativas como no significativas para

satisfacer las necesidades de los estudiantes con caracteristicas especiales. Es importante
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destacar que el centro no esta segregado por género, y existe una aproximada igualdad en

el numero de estudiantes de cada género.

En cuanto al nivel académico de la clase, este es bastante heterogéneo. Aunque hay
estudiantes con un rendimiento alto, también hay otros con un nivel muy bajo. En total,

hay cinco alumnos que han repetido algun curso, principalmente de primaria.

Por ultimo, es importante mencionar que el comportamiento general de los estudiantes es
bueno, ya que no hay alumnos disruptivos y las faltas de respeto hacia los profesores o

entre ellos son minimas.
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4.2.- CONEXIONES CURRICULARES.

Mediante esta secuencia didactica, se pretende que los alumnos consigan una serie de

objetivos que contribuyan a su formacion integral como individuos dentro de la compleja

sociedad en la que les corresponde vivir. Estos objetivos, al centrarse exclusivamente en

el receptor tipo de la secuencia (alumnos de 4° de la ESO), diferira de los objetivos

presentados en el punto 1.2 del trabajo, los cuales enmarcaban de forma integral este

trabajo, incluyendo el marco tedrico.

A su vez, este apartado tendra como base el DECRETO 39/2022, de 29 de septiembre,

que se establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en

la Comunidad de Castilla y Ledn.

Promover la creatividad a través de la escritura y la lectura, utilizando diversas
pautas y estimulos que abarquen aspectos ludicos, técnicos y estilisticos. Se busca
ir mas alld de la simple redaccion correcta, ya que escribir implica crear
pensamiento y realizar una reinvencion personal y del mundo. Mediante esta
iniciativa, se pretende fomentar el desarrollo de la sensibilidad artistica y literaria,
asi como el criterio estético, considerandolos como fuentes de formacion y

enriquecimiento cultural.

Promover el desarrollo de la capacidad de expresion y comprension oral y escrita
en lengua castellana, haciendo hincapié¢ en la importancia del lenguaje y la
literatura, a través de talleres de escritura. Estos talleres permitiran a los
participantes explorar su indagacidon personal, desarrollando sus habilidades de
escritura, lectura y reflexiéon. Se busca cumplir con lo establecido por la
legislacion, que enfatiza la importancia de trabajar con textos y mensajes

complejos, fomentando el conocimiento y el estudio de la literatura.

Establecer una disciplina de creacion y reflexion que se convierta en una practica

diaria. Este objetivo requiere un enfoque a largo plazo, ya que la escritura y la
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lectura van mas alld de adquirir habilidades técnicas. Busca promover una
reflexion constante sobre todos los aspectos de la vida y cultivar el habito de
expresar en palabras nuestra percepcion de la realidad. Se destaca la importancia
de fortalecer el espiritu emprendedor, fomentando actitudes como la creatividad,
la flexibilidad, la iniciativa, el trabajo en equipo, la confianza en uno mismo y el
pensamiento critico. Estas habilidades se desarrollan en el contexto de los talleres

de escritura.

Analizar y promover la gestion emocional saludable en el uso de las redes
sociales, empleando la escritura terapéutica como herramienta de autoexploracion
y autorreflexion. Comprender como las redes sociales afectan nuestras emociones
y bienestar mental, asi como identificar estrategias de escritura terapéutica que
permitan a las personas gestionar de manera efectiva sus emociones en este
contexto. El objetivo final es proporcionar pautas y recomendaciones practicas
para fomentar un uso consciente y saludable de las redes sociales, utilizando la
escritura como una herramienta terapéutica para el autoconocimiento y el cuidado

emocional.

Reconocer y valorar el proceso de creacion de una serie de television como un
producto interdisciplinar que combina diferentes areas del conocimiento, tales
como el guion, direccion, produccion, disefio de produccion, y edicion. Investigar
y analizar como se lleva a cabo la creacion de una serie de television desde una
perspectiva interdisciplinar, examinando la colaboracion entre profesionales de
distintas disciplinas para lograr un producto final coherente y de calidad. Se
buscara comprender la importancia de la integracion de distintos conocimientos y
habilidades en la creacion de una serie, asi como la sinergia entre los diferentes
roles y funciones involucrados. El objetivo final es destacar el valor y la
complejidad de este proceso creativo interdisciplinar y su impacto en la industria

audiovisual.

Desarrollar estrategias efectivas para encajar las criticas anonimas y gestionar la

realidad del mundo virtual de manera saludable y constructiva. Experimentar las
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diferentes formas en que las criticas anénimas impactan en la salud emocional y
el bienestar psicologico de las personas en el entorno virtual. Se buscara
identificar los desafios especificos que surgen al enfrentar las criticas andnimas y
explorar las consecuencias negativas que pueden tener en la autoestima y la
confianza personal. Ademads, se buscard desarrollar estrategias y técnicas de
afrontamiento para hacer frente a estas criticas y fortalecer la resiliencia
emocional en el entorno virtual. El objetivo final es proporcionar herramientas
practicas y recursos que permitan convivir de manera mas saludable con la
realidad del mundo virtual y promover un uso responsable y positivo de las

plataformas en linea.

Las competencias clave con las que trabajara esta unidad didactica seran las siguientes

extraidas del el DECRETO 39/2022, de 29 de septiembre:

1.

Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL) La competencia en
comunicacion lingiiistica es la habilidad de identificar, comprender, expresar,
crear e interpretar conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos y opiniones de
forma oral (escuchar y hablar), escrita (leer y escribir) o signada, mediante
materiales visuales, sonoros o de audio y digitales en las distintas disciplinas y
contextos. Esto implica interactuar eficazmente con otras personas, de manera
respetuosa, ¢ética, adecuada y creativa en todos los posibles ambitos y contextos
sociales y culturales, tales como la educacion y la formacion, la vida privada, el

ocio o la vida profesional.

Competencia digital (CD) La competencia digital es aquella que implica el uso
creativo, seguro, critico, saludable, sostenible y responsable de las tecnologias
digitales para el aprendizaje, en el trabajo y para la participacion en la sociedad,
asi como la interaccion con estas. Incluye la alfabetizacion en informacion y datos,
la comunicacion y la colaboracion, la alfabetizacion mediatica, la creacion de
contenidos digitales (incluida la programacion), la seguridad (incluido el bienestar

digital y las competencias relacionadas con la ciberseguridad), asuntos
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relacionados con la propiedad intelectual, la privacidad, la resolucién de

problemas y el pensamiento computacional y critico.

Competencia ciudadana (CC) La competencia ciudadana es la habilidad de actuar
como ciudadanos responsables y participar plenamente de forma responsable y
constructiva en la vida social y civica, basdndose en la comprension de los
conceptos y fenomenos basicos relativos al individuo, a la organizacion del
trabajo, a las estructuras sociales, econdmicas, culturales, juridicas y politicas, asi
como al conocimiento de los acontecimientos mundiales y el compromiso con la
sostenibilidad, en especial con el cambio demografico y climatico en el contexto

mundial.

Estas competencias clave se verdn incluidas en la siguiente serie de competencias

especificas con las que se trabajaran las actividades.

Competencias especificas Lengua y Literatura:

1. Comprender e interpretar textos orales, escritos y multimodales sencillos en
relacion con el ambito de uso, identificando la informacion relevante, valorando
su forma y contenido, con el fin de construir conocimiento y ensanchar las
posibilidades de disfrute y ocio.

2. Producir, de manera progresivamente autéonoma, textos orales, escritos y
multimodales sencillos, adecuados al registro, con coherencia y cohesion, y
participar en interacciones orales con actitud cooperativa y respetuosa, para
construir conocimientos y establecer vinculos personales.

3. Utilizar, de manera progresivamente autonoma, diferentes fuentes, en soportes
diversos, para obtener informacidn, evaluando su fiabilidad y pertinencia y
evitando los riesgos de manipulacion y desinformacion e integrarla y
transformarla en conocimiento para comunicarla, adoptando un punto de vista
critico y personal, respetuoso con la propiedad intelectual y los principios éticos

y democraticos.
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4. Leer, interpretar y valorar textos literarios utilizando un metalenguaje
especifico y adquiriendo estrategias adecuadas, para crear y transmitir textos que

respondan a diferentes necesidades comunicativas.

Criterios de evaluacién Lengua y Literatura en relacion con las competencias especificas:

1.1 Comprender y valorar el sentido global, la estructura, la informacion mas
relevante, en funcion de las necesidades comunicativas, y la intencion del emisor
en textos orales, escritos y multimodales de diferentes dmbitos, analizando la
interaccion entre los diferentes codigos.

2.1 Producir textos orales, escritos y multimodales, con diferente grado de
planificacion, sobre temas de interés profesional, incorporando procedimientos
para enriquecer los textos atendiendo a aspectos discursivos, lingliisticos y de
estilo, con precision Iéxica y correccion ortografica y gramatical, asi como con
fluidez, coherencia, cohesion y el registro adecuado, utilizando de manera eficaz
recursos verbales y no verbales.

2.2 Participar, de manera activa y adecuada, en interacciones orales formales en
el trabajo en equipo, adoptando actitudes de escucha activa y estrategias de
cooperacion conversacional y cortesia lingiistica.

3.2 Elaborar trabajos, gradualmente complejos, de manera progresivamente
autonoma en diferentes soportes a partir de la informacion seleccionada,
atendiendo a criterios de correccion lingiiistica y ortografica.

3.3 Adoptar habitos de uso critico, seguro, sostenible y saludable de las
tecnologias digitales, en relacion con la busqueda y la comunicacion de la
informacion, adoptando una actitud critica.

3.4 Utilizar estrategias para la resolucion dialogada de los conflictos y la biisqueda
de consensos, tanto en el &mbito personal como educativo y social, atendiendo a
principios éticos y democraticos.

4.1 Leer, de manera guiada y autdénoma, textos literarios, utilizando un
metalenguaje especifico y adquiriendo estrategias adecuadas para crear y

transmitir textos con intencion literaria, a través de diferentes soportes.
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Competencias especificas Digitalizacion:

2. Configurar el entorno personal de aprendizaje, interactuando y aprovechando
los recursos del ambito digital, para optimizar y gestionar el aprendizaje
permanente.

3. Desarrollar habitos que fomenten el bienestar digital, aplicando medidas
preventivas y correctivas, para proteger dispositivos, datos personales y la propia
salud.

4. Ejercer una ciudadania digital critica, conociendo las posibles acciones que
realizar en la red, e identificando sus repercusiones, para hacer un uso activo,

responsable y ético de la tecnologia.

Criterios de evaluacion Digitalizacion en relacion con las competencias especificas:

2.3 Crear y editar a un nivel avanzado documentos de texto y hojas de calculo,
seleccionando las herramientas mas apropiadas para crear contenidos y
respetando derechos de autor y licencias.

2.4 Crear, programar, integrar y reelaborar contenidos digitales para dispositivos
moviles y web (aplicaciones sencillas y de productividad, realidad virtual,
aumentada y mixta) de forma individual o colectiva, seleccionando las
herramientas mas apropiadas para generar nuevo conocimiento y contenidos
digitales de manera creativa, respetando derechos de autor y licencias de uso.

2.5 Crear y gestionar blogs, seleccionando las herramientas adecuadas para
generar contenido de modo creativo, gestionando sus configuraciones, su
privacidad y posibilidad de uso compartido, y respetando los derechos de autor y
licencias.

2.6 Editar y crear digitalmente imagenes en forma de mapas de bits, en diversos
formatos, a través del uso creativo de herramientas adecuadas, respetando
derechos de autor y licencias.

2.7 Interactuar en espacios virtuales de comunicacion y plataformas de

aprendizaje colaborativo, compartiendo, y publicando y difundiendo informacion
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y datos, ejerciendo la responsabilidad en redes, y adaptandose a diferentes
audiencias con una actitud participativa y respetuosa.

3.3 Identificar y saber reaccionar ante situaciones que representan una amenaza
en la red, escogiendo la mejor solucion entre diversas opciones, desarrollando
practicas saludables y seguras, y valorando el bienestar fisico y mental, tanto
personal como colectivo.

4.3 Valorar la importancia de la oportunidad, facilidad y libertad de expresion que
suponen los medios digitales conectados, analizando de forma critica los mensajes
que se reciben y transmiten teniendo en cuenta su objetividad, ideologia,
intencionalidad, sesgos y caducidad.

4.4 Poner en valor el uso y aprovechamiento de las tecnologias digitales para
diversos usos colectivos, conociendo la actividad de plataformas de iniciativas
ciudadanas, economia colaborativa, cibervoluntariado y comunidades de
desarrollo de software y hardware libres.

4.5 Analizar la necesidad y los beneficios globales de un uso y desarrollo
ecosocialmente responsable de las tecnologias digitales, teniendo en cuenta

criterios de accesibilidad, sostenibilidad e impacto.
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4.3.- TEMPORALIZACION.

Como se ha comentado en el marco tedrico, distintos autores como Alonso (2001)
consideran que la escritura creativa deberia consumir un tercio del horario total anual
empleado en las clases de Lengua y Literatura. Es por ello que nuestra secuencia tendra
una duracioén aproximada de mes y medio, es decir, el 50% del tiempo total necesario
para un correcto trabajo de la escritura creativa. Dejando la mitad restante para que se

pueda ir realizando en distintas actividades a lo largo del curso.

A su vez, es necesario concretar que esta propuesta sera la primera del curso, comenzando
el dia 18 de septiembre de 2023 y finalizando el 1 de noviembre. Lo cual, considerando
las 4 horas de Lengua Castellana y Literatura semanales y restando los dias de fiesta,
suma un total de 20 sesiones iniciales. Posteriormente, se tiene pensado realizar cada 15
dias aproximadamente una sesion dedicada a la escritura de guion y otra dedicada a la
grabacion de episodios, de forma que el proyecto (la serie) no termine hasta fin de curso.
De esta forma, no serd necesario aplicar los conocimientos previos de ese afio, ya que sera
lo primero que traten en esta materia, aunque si seran necesarios los conocimientos

propios de afios anteriores.

A su vez, consideramos que es un proyecto realmente ligero en lo que respecta a
contenidos teoricos, por lo que puede servir de forma introductoria en este curso que

trataremos. La duracion de cada actividad se ira concretando en cada una de ellas.
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4.4.- METODOLOGIA Y MATERIALES.

La metodologia que se empleara en este proyecto se basa esencialmente en el aprendizaje
basado en proyectos, que comparte las caracteristicas formales que mejor se adaptan a la

idea primogénita del trabajo y su manifestacion en la contextualizacion real del mismo.

Con esto nos referimos al hecho de que, empleando como base el aprendizaje basado en
proyectos, podemos moldearlo hasta conseguir un proyecto final con prestaciones
innovadoras que se acojan bajo este modelo que actualmente esta en auge, integrando de
manera perfecta la escritura creativa, las TIC y la salud mental. Estos tres aspectos

pedagdgicos comparten con el modelo un afdn de innovacion y multidisciplinariedad.

Segun Heydrich, Rojas y Hernandez (2010), esta es la forma mas adecuada para realizar
actividades que fomenten la creatividad, especialmente la escritura creativa, como hemos
apreciado en el modelo del taller de escritura creativa del cual tomaremos ideas claves y

consideraremos consejos y recomendaciones.

El proyecto final que se pretende conseguir consiste en una recreacion a escala escolar
del proceso de creacion de una serie y todos los elementos relacionados con ella. Se
formaran distintos grupos, cada uno encargado de crear una serie basada en una lista de
cuentos y/o novelas espafiolas. Para ello, deberan comprender el proceso de creacion de
un producto de este tipo, que abarca desde el guion, la publicidad, la extension, la
periodicidad, la grabacion, la plataforma de subida, la caracterizacion y la edicion de

video.

Ademas, crearemos un ecosistema real basado en las redes sociales, donde cada alumno
podré participar retroactivamente en cada uno de los proyectos a través de blogs, hashtags
y apariciones en diferentes redes, acercandolos al mundo real, donde se aprende a afrontar
criticas surgidas en las redes sociales, a tomar conciencia del dafo que pueden causar
nuestros comentarios y a ponerse en el lugar de los demas. También se aprendera a valorar
las criticas constructivas y a utilizar el arte, a través de la escritura y una representacion

posterior en video, como medio de expresion de lo que sentimos.

Se llevara a cabo una metodologia interdisciplinaria contextualizada en las aulas de 4° de

la ESO, aprovechando la conexidn curricular que esta secuencia puede tener con otras
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asignaturas que se cursan en el mismo periodo, como Digitalizacion, Expresion Artistica

o Tutoria.

En cuanto a materiales, sera imprescindible disponer de dispositivos de grabacion, como
teléfonos moviles o tabletas con camaras, asi como acceso a una sala de informatica con
suficiente equipo para realizar edicion de imagenes o videos. También se requeriran
materiales propios del aula de Expresion Artistica para la creacion de posibles escenarios

o decorados.
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4.5.- ACTIVIDADES.

Accion! (2 sesiones)

La primera actividad de la propuesta, titulada HBO (Historias Brillantes y Originales),
tendra una duracion de dos horas y es de vital importancia, ya que en ella se explicara el
proyecto final que ocupard las clases de lengua durante los proximos meses. Es
fundamental que todos los alumnos comprendan claramente el proyecto, resuelvan

cualquier duda y se establezcan las bases del mismo.

El profesor, en su primer dia de clase, se presentard a los alumnos y luego les explicara
como se desarrollard su asignatura, centrandose especificamente en este proyecto. Los
estudiantes deberan grabar en grupos una serie basada preferentemente en una lista de
novelas y cuentos de la literatura castellana (aunque se permitira la opcion de que cada
grupo proponga una idea fuera de la lista, siempre que tenga valor cultural y/o artistico).
Sin embargo, no se trata solo de la grabacion de los capitulos, sino que deberan seguir

todo el proceso que conlleva, tanto antes como después de la publicacion de los episodios.

Este proceso se destacara y, si es posible, se dejara impreso en el tablon del aula durante
toda la duracion de la propuesta, para que esté siempre presente. El proceso se llevara a

cabo de la siguiente manera:

Escritura creativa del desarrollo de la obra -> Concrecion en el guion -> Realizacion del
Storyboard-> Asignacion de los personajes-> Representacion y grabacion del episodio->
Postproduccion-> Creacion de publicidad-> Publicacion del episodio-> Revision de las

reacciones en redes sociales-> Vuelta a comenzar

Remarcaremos el hecho de crear un ecosistema a partir de las series lo mas parecido a la
realidad actual, es decir, cada serie debera darse a conocer por las redes sociales que
prefieran, para ello necesitaran crear publicidad. Pero a su vez, sus creaciones seran
victimas de los comentarios y opiniones que aparezcan en ellos, de una manera similar a

la realidad. Para ello deberan tener en cuenta las criticas, como ocurre en la realidad.
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Tras haber comprendido el proyecto final y la metodologia de las clases, en la segunda
sesion estableceremos los grupos. Ademas, aprovecharemos a ensefarles qué es la
literatura creativa y terapéutica, y tras ello realizardn una actividad en la que se

determinaran sus grupos.

Para ello, el profesor pondré en el proyector el video Escritura terapéutica | Escribir para
sanar, de apenas 7 minutos de duracion, y que se encuentra en la bibliografia.

Posteriormente, realizaran un ejercicio para poner en prueba lo anteriormente visto.

En este ejercicio se presentara a los alumnos alguna de las siguientes imagenes, las cuales
son un mero ejemplo, pues existen infinidad de este tipo, que se basan en el test de las
manchas de tinta de Hermann Rorschach. Después, deberan de escribir en cuatro o cinco

lineas una pequetia historia a partir de aquello que ven y sienten al verlas.

Imagenes 1,2 y 3: Imdgenes para desarrollar la creatividad.
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Extraido de: Bright Side. https:/brightside.me/search#gsc.q=images%?20creativity.
Consultado el 10/3/2023.

Tras realizarlo, se le entregaran al profesor y, a partir de estos resultados, ¢l formara cinco
grupos de cinco integrantes con los que se realizaré el proyecto final. De esta forma, ya
han tenido una breve iniciacion a la escritura terapéutica y creativa que ademas
consideraran relevante debido a que ella ha decidido sus grupos, pudiendo llegar a cogerle

gusto de cara a su vida personal.

Por ultimo, el profesor pedira a los alumnos que piensen individualmente un nombre de
usuario con el que se registraran en las redes sociales que participen en este proyecto,
puede ser YouTube, TikTok, Instagram, Blogger..., y con el que comentaran y criticaran

los trabajos de los demas. Es importante que estos pseudonimos no los conozcan entre
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ellos y solo el profesor sepa el nombre real de cada uno, pues uno de los objetivos del

trabajo es gestionar el poder del anonimato en redes y afrontar las criticas de anonimos.

De todas formas, se remarcara que el profesor si que sera conocedor de los pseudonimos,

para que de esta forma no existan abusos 0 acoso.

Una vez los grupos ya creados, se dejara el tiempo restante para que escojan la tematica

de sus trabajos.

Competencias especificas Lengua y Literatura (1, 2 y 4) Digitalizacion (2)

The Rain (3 seasons -> sesiones o temporadas)

Los titulos de las actividades se basaran en series de television. En este caso, serd de una

de Netflix, introduciendo la que sera una lluvia de ideas. El objetivo de esta clase sera

presentar el aula como taller de escritura creativa de cara a realizar un guion para las

obras.

Primeramente, se introducira a los alumnos mas profundamente en qué es la escritura

creativa. Para ello, el tutor les expondra los siguientes consejos basados en la obra de

Fraile Amador, (2018):

l.

Establece un ambiente propicio: Crea un espacio tranquilo y libre de distracciones
donde puedas concentrarte en tu escritura. Asegurate de tener todo lo que
necesitas, como papel, boligrafos o tu computadora.

Lee y amplia tu vocabulario: La lectura es una fuente de inspiracion y te ayuda a
expandir tu vocabulario. Lee diferentes géneros literarios y autores diversos para
familiarizarte con diferentes estilos y técnicas de escritura.

Practica la escritura regularmente: Establece una rutina de escritura y
comprométete a escribir de manera regular. Cuanto mdas escribas, mas
desarrollaras tu habilidad para expresarte creativamente.

Experimenta con diferentes géneros y estilos: No te limites a un solo género o
estilo de escritura. Prueba escribir poesia, relatos cortos, ensayos, € incluso intenta
escribir en diferentes tonos y voces. Esto te ayudara a descubrir tus fortalezas y

preferencias como escritor.
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10.

Libera tu imaginacion: No temas dejar volar tu imaginacion y explorar ideas fuera
de lo comun. Permitete ser creativo y no te preocupes por la perfeccion en las
primeras etapas. La escritura creativa es un proceso de descubrimiento y
experimentacion.

Haz lluvia de ideas: Antes de comenzar a escribir, realiza una lluvia de ideas para
generar diferentes conceptos, personajes o escenarios. Anota todas las ideas que
se te ocurran, incluso las mas extraias. Esto te dara material para desarrollar tus
escritos.

Revisa y edita tu trabajo: Una vez que hayas terminado de escribir, tomate el
tiempo para revisar y editar tu trabajo. Elimina errores gramaticales, mejora la
claridad de tus ideas y asegurate de que tu escritura fluya de manera coherente.
Obtén retroalimentacion: Comparte tu escritura con otras personas de confianza,
como amigos, familiares o grupos de escritores. Escucha sus comentarios y
sugerencias para mejorar tu trabajo. La retroalimentacion constructiva puede ser
invaluable para crecer como escritor.

No tengas miedo de tomar riesgos: La escritura creativa implica asumir riesgos y
explorar nuevas ideas. No tengas miedo de salir de tu zona de confort y probar
cosas diferentes. La originalidad y la audacia pueden hacer que tu escritura
destaque.

Disfruta del proceso: La escritura creativa debe ser concebida como una forma de
expresion personal y artistica. Disfruta del proceso de creacion y permitete
divertirte con tus palabras. La pasion y el entusiasmo se reflejaran en tu escritura

y la haran mas auténtica y cautivadora.

Posteriormente, se explicard a los alumnos que poseeran libertad creativa a la hora de
escoger la tematica y desarrollar sus obras. Pero también deberan elegir el formato y la
periodicidad. Es decir, si elegir subir un video de 2 minutos cada semana a Instagram,
uno de 30 segundos cada dos dias a TikTok o uno de 4 minutos a YouTube cada semana
y media. En total deberda dar una duracion minima aproximada de 10 minutos, y en

funcion de cada formato se debera escoger la plataforma adecuada para €l.

Durante estas dos sesiones, se intentara que cada uno de los cinco grupos escojan cual

serd la obra en la que basaran su serie. Como se expuso en la sesion introductoria, el
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listado se podra ver modificado en funcion de las inquietudes de los grupos, tratando en
todo momento de encontrar una teméatica que les motive y contenga un valor artistico. No
obstante, es aconsejable presentar una lista previa que sirva como base, en la que se
incluyan obras leidas en cursos anteriores que puedan parecer interesantes para el

proyecto. La lista que he confeccionado en este paso es:

"Continuidad de los parques" de Julio Cortazar.

"Cronica de una muerte anunciada" de Gabriel Garcia Marquez.
"Don Quijote de la Mancha" de Miguel de Cervantes Saavedra.
"El Aleph" de Jorge Luis Borges.

"El almohadon de plumas" de Horacio Quiroga.

"El amor en los tiempos del colera" de Gabriel Garcia Marquez.
“El cantar del mio Cid”

"El coronel no tiene quien le escriba" de Gabriel Garcia Marquez.
"El eclipse" de Augusto Monterroso.

"El perro del hortelano" de Lope de Vega.

"El sur" de Jorge Luis Borges.

"La casa de Bernarda Alba" de Federico Garcia Lorca.

"La casa de los espiritus" de Isabel Allende.

"La gallina degollada" de Horacio Quiroga.

"La metamorfosis" de Franz Kafka.

"La muerte y la briijula" de Jorge Luis Borges.

"La noche boca arriba" de Julio Cortéazar.

"Los detectives salvajes" de Roberto Bolaio.

"Nada" de Carmen Laforet.

“El Conde Lucanor” de Don Juan Manuel.

“El Lazarillo de Tormes”

“Odio el rosa” (novela actual sobre el futuro de las tecnologias que leen en 3°)

Es importante recalcar coémo, tanto en esta actividad cémo en la siguiente, es
imprescindible el trabajo de las competencias comunicativas, como la expresion oral
dentro del grupo, para que cada uno vaya aportando ideas y confeccionando el guion final

entre todos, con base en la comunicacion oral.

Competencias especificas Lengua y Literatura (1, 3)
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Juego de tonos (3 seasons)

En esta sesion, se seguira trabajando en la confeccion del guion de cada serie. Sin

embargo, en este caso, el profesor introducira una base teorica que les pueda servir de

base para enfocar su proyecto. El profesor explicara a los alumnos los distintos modos

posibles de adaptar obras literarias. De esta forma, continuard su taller de escritura

creativa, otorgandole a los alumnos nuevas perspectivas y formas de encarar la escritura

de su guion. Alguno de los ejemplos que presentara son:

Fidelidad textual: Esta aproximacion se enfoca en mantener una fidelidad estricta
al texto original, tratando de preservar tanto la trama como los didlogos y los
personajes principales. El objetivo es recrear la obra literaria de manera lo mas
fiel posible.

La serie de television "The Handmaid's Tale" (El cuento de la criada) estd basada
en la novela homénima de Margaret Atwood y mantiene una fidelidad textual al
libro, preservando la trama y los temas centrales de la obra original.

Adaptacion tematica: En este enfoque, se conserva la esencia y los temas
principales de la obra literaria, pero se realizan cambios significativos en la trama,
los personajes o el contexto para adaptarla a un nuevo medio o publico.

"Sherlock", la serie, se basa en los personajes y casos de Sherlock Holmes de
Arthur Conan Doyle, pero traslada la historia al Londres contemporaneo,
adaptando los elementos narrativos y la trama a la era moderna.

Reinvencion creativa: En este modo de adaptacion, se toma la obra literaria como
punto de partida, pero se realizan cambios radicales en la trama, los personajes o
el estilo narrativo. El objetivo es crear una nueva interpretacion de la obra original,
explorando nuevas ideas y perspectivas.

"American Gods" se basa en la novela de Neil Gaiman, pero expande y redefine
la historia original, anadiendo nuevos personajes y tramas que amplian el universo
original del autor.
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e Expansion o ampliacion: En esta modalidad, se utiliza la obra literaria como base
para desarrollar una historia mas amplia o extender la trama original. Se pueden
anadir nuevos personajes, subtramas o detalles que enriquezcan la historia
original.

"Game of Thrones" esta basada en la saga de novelas "Cancion de hielo y fuego"
de George R.R. Martin. Si bien se mantiene fiel a la trama principal de los libros,
la serie expande y desarrolla atin més los personajes y las subtramas de la historia
original.

e Actualizacién o modernizacion: Este enfoque implica adaptar una obra literaria
clasica a un contexto contemporaneo, actualizando los elementos narrativos, los
escenarios o los personajes para hacerla relevante para el publico actual.

La serie "Sherlock" (otra vez) es un ejemplo de actualizacion, trasladando las
historias clasicas de Sherlock Holmes al siglo XXI y adaptando los elementos
narrativos y tecnologicos a la era moderna.

e Transposicion de género o formato: Consiste en cambiar el género o el formato
de la obra literaria al adaptarla, por ejemplo, convirtiendo una novela en una serie
de television, una obra de teatro en una pelicula o un poema en una cancion.

La serie "The Haunting of Hill House" esta basada en la novela del mismo nombre
de Shirley Jackson, pero la adaptacion la transforma en una serie de terror
psicoldgico, expandiendo y reimaginando la historia original para adaptarla al
formato televisivo.

De esta forma, trataremos de abrir horizontes creativos en este taller, para que puedan
obtener mas recursos a la hora de realizar su escritura. Asi podran tomar elementos de
una hora y trasponerlos en estilo, temdtica o tono, jugando con el enfoque que deseen

darle.

El resto del tiempo sera para que continuen desarrollando, mediante escritura creativa,

sus ideas y avanzando con el guion.
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Imagenes 4 y 5: Ejemplo de actualizacion literaria a la television.

ey
=

SHERLOCK

A NEW SLEUTH FOR THE 215T CENTURY

SEASON ONE [ 2 Disc sET]

Competencias especificas Lengua y Literatura (1,2 y 4)

Bakuman (2 seasons)

El nombre de esta actividad se basa en la serie japonesa homdnima: una prestigiosa serie
de animacidn que narra el proceso creativo de dos dibujantes de manga y animacion. El
objetivo de esta sesion consistira en que los alumnos creen una serie de storyboards de

sus futuras series.

Se explicard qué son estos storyboards y qué objetivos se persiguen con ello. A su vez, el
profesor podra poner como ejemplo alguno de alguna serie del momento antes de pedir a
los alumnos que realicen uno de sus futuros capitulos. Un ejemplo es el siguiente,
perteneciente a la actual serie “Hora de aventuras”, con la cual podremos presentar a los

alumnos el creciente género de la animacion:
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Imagen 6: Ejemplo de storyboard actual.

MARCELINE® HENCHMAN"OH, COME on'" FiNnc: “ DUDE!. 1T'S MARCEUNE THE

WHAT 15 1T ABOLT “HENCUMAN FoR VAMPIRE QUEEN"

LFE™ THAT You DON'T yNDERSTANOM?

Extraido de Industria de animacion:
https://www.industriaanimacion.com/2020/09/tutoriales-y-recursos-para-aprender-
storyboard/ Consultado el 10/4/2023.

Para ello podran emplear herramientas tanto clasicas de dibujo, como de disefio grafico,

e incluso TA. Consiguiendo asi acercarles mas al mundo real y profesional.

Competencias especificas Lengua y Literatura (1, 2 y 4) Digitalizacion (2)

Hollywood (4 seasons)

Una vez con la idea de la adaptacion bien clara, el guion estructurado e incluso realizado

un storyboard sobre las escenas mas relevantes a filmar, llega la hora de actuar.

Esta actividad requiere que todos los pasos previos se hayan llevado al dia y se hayan
terminado para este punto. Hasta entonces, el profesor habrda ido recogiendo y

examinando los trabajos hechos, corrigiéndoles y ayudando en caso de dudas.

Es imprescindible que el centro posea espacios suficientes para que cinco grupos distintos
puedan filmar sus series sin solaparse. En el caso del centro La Salle, este aspecto es mas
que de sobra 6ptimo, pues posee extensas instalaciones, patios, salas libres e incluso el
taller de NCA que tiene materiales que se pueden emplear para lo que comentaremos a

continuacion.
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Y es que la primera sesion se dedicara a la “preproduccion”, es decir, la confeccion de

escenarios y vestuario, donde podria entrar en juego la sala previamente mencionada.

Las tres sesiones posteriores estaran dedicadas a la grabacion e interpretacion de los
capitulos. Es importante que tengan claro el formato que van a emplear; el profesor
remarcara que se valorara el hecho de que se tengan en cuenta las criticas recibidas tras

cada episodio en sus redes, por lo que grabarlo todo de golpe no es la mejor opcidn.

Esta sera la primera actividad de rodaje y por eso se dedicaran tantas sesiones. No
obstante, se intentara que tras el lanzamiento, cada 15 dias se tenga una sesion de escritura
de guion y una de rodaje hasta finalizar el curso. De esta forma se generard una serie
presente durante todo el curso y cuyo modo de ir publicando capitulos se asemejaria al de

una serie real.

Como material de grabacion, los alumnos emplearan las tabletas que usan como material

pedagogico obligatorio en este centro, las cuales poseen camaras.

Competencias especificas Digitalizacion (2 y 3)

BlackMirror (1 season)

En este caso nos centraremos en la labor de “postproduccion”, es decir, todo aquello que
tenga que ver con la edicion de videos. Para ello es importante haberse sincronizado de
manera interdisciplinar con el profesor de informatica, de forma que en sus clases les
hayan ido ensefiando a emplear programas dedicados a la edicion de video o de imagen

como podria ser Openshot o Shotcut.

Se trasladard a los jovenes al aula de informatica donde realizaran sus respectivas labores

de edicion.

Competencias especificas Digitalizacion (2 'y 3)
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MadMen (2 seasons)

Esta actividad, que basa su nombre en esta conocida serie dedicada al marketing, tratara
de concienciar a los alumnos de lo importante que son la publicidad y la imagen de cara
a conseguir notoriedad cuando se ofrece un producto. El profesor concienciara de la
magnitud de las campaiias publicitarias y el papel de las redes sociales hoy en dia. Se les
ofrecera distintos consejos profesionales que podran afiadir en su proyecto empleando las
TIC, un ejemplo de ellos seran los siguientes, basados en las claves de Moschini, S.

(2012):

e Conoce a tu audiencia: Para comprender mejor a su audiencia objetivo, use
herramientas de andlisis de datos. Esto te ayudard a adaptar de manera efectiva

sus mensajes y estrategias de marketing a las propias necesidades.

e Utiliza las redes sociales: Las redes sociales son una excelente manera de
publicitar su campafia. Crea perfiles de empresa en plataformas que sean
relevantes para tu publico objetivo y comparte contenido atractivo y relevante

para aumentar el alcance y la participacion.

e C(Crea contenido en los distintos medios: El marketing actual depende mucho del
contenido multimedia, que incluye videos, imagenes y graficos. Para captar la
atencion de la audiencia y promover su campaia, crea contenido visualmente

atractivo y compartible.

e Utiliza a las nuevas figuras populares: Colabora con influencers de tu industria
para promover tu campafia. Los influencers tienen una audiencia establecida y

pueden ayudarte a llegar de manera efectiva a nuevos clientes potenciales.
e Realiza concursos y promociones: Genera interés y participacion de tu audiencia

organizando concursos o promociones en linea. Esto puede generar entusiasmo en

las redes sociales y aumentar la visibilidad de su campana.
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e Analiza los resultados: Usar herramientas de analisis para evaluar el desempefio
de su campafa en tiempo real. Esto le permitira adaptar y optimizar sus estrategias

de marketing en funcion de los resultados.

Imagen 7: Ejemplo de campaina publicitaria en la serie de MadMen que se llevo a la

realidad.

Extraido de Antena 3: https://www.antena3.com/objetivotv/series/heinz-utiliza-

campana-creada-don-draper-mad-men_2017031458c801aa0cf264516¢b29¢as.html
Consultado el 10/4/2022.

Posteriormente, nos desplazaremos al aula de informadtica, donde se les presentaran las
siguientes herramientas para que puedan realizar estas campafias de marketing y que las
puedan subir a los perfiles correspondientes de sus series en las redes sociales: Canva,
GIMP, PIXLR, PHOTOPEA, entre otras. Se intentard que los alumnos creen una
campafa de marketing para su serie original, dandoles ideas como la creacion de perfiles
para sus protagonistas en redes o la creacion de blogs relacionados con la trama, con el

objetivo de ser novedosos.

Imagen 8: Ejemplo de perfil publicitario actual en redes sociales.
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— lacasadepapel

35 478 11,5 mill. 73

. k Publicaciones  Seguidores Siguiendo

La Casa de Papel

Viva la Resistencia.

¥ La Casa de Papel Part 1-5 now streaming.
£ Berlin, coming this December.

EdMoney Heist: Joint Economic Area,... mas
Ver traduccién

(27 netflix.com/lacasadepapel/

Enviar mensaje

EL LEGADO 4 Takeover

Extraido de Instagram: @lacasadepapel Consultado el 14/4/2022.

Se les dara proporcionara una serie de plantillas basadas en el formato de Netflix, donde

deberan ir afiadiendo las caracteristicas de su proyecto mediante la edicion de imagenes.
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Imagen 9 y 10: Ejemplo de plantillas publicitarias de la plataforma Netflix.

NETFLIX ORIGINAL

YEAR ALL SEASONS

SERIES DESCRIPTION

P PLAY + MY usT

OVERVIEW

Show Title

ovenvew Ps0o0es NORE Lixe L

Continue Watching for Name

Extraido de Pinterest: https://www.pinterest.es/pin/642185228097621253/ Consultado el
14/4/2023.

Competencias especificas Lengua y Literatura (2) Digitalizacion (2)
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ICarly (1 season)

Tras haber realizado la grabacion de los primeros episodios de cada grupo, haber creado
su marketing propio y, por ultimo, haber publicado su primer capitulo, en esta clase

trataremos de representar a pequefia escala el ecosistema real que surge en las redes.

Primeramente, durante la sesion, se visualizaran en el proyector los capitulos iniciales de
los cinco grupos. Tras ello, cada alumno debera utilizar la cuenta anénima que se crearon
en la primera actividad para que desde ella pongan comentarios en las redes sociales de
las distintas series. Estos comentarios pueden ser opiniones, criticas tanto positivas como
negativas (siempre con respeto), comentarios graciosos o incluso memes. El profesor
recalcard que es obligatorio que cada alumno comente desde su usuario anénimo a cada
uno de los demas capitulos al menos dos veces, opinando también de la publicidad,

edicion o diferentes aspectos.

Con esto, lo que buscamos es que los alumnos tomen consciencia de lo que significa el
anonimato propio de los comentarios de las redes, aprendan a respetar el trabajo de los
demas, eviten caer en insultos por internet (uno de los principales problemas sociales en
la actualidad) y, en término final, aprendan a emplear de forma positiva la libertad que

les da las redes.

Como senalo la OMS (10/10/2018): “Los problemas de salud mental seran la principal
causa de discapacidad en el mundo en 2030”. Y, como podemos ver en el trabajo realizado
por Moreira de Freitas et al. (2021), las redes sociales son un factor de riesgo en los
adolescentes debido a la facilidad de realizar comentarios desde la lejania y el anonimato,
asi como a la dificultad e inexperiencia a la hora de gestionarlos en una etapa como la

adolescencia, donde importan demasiado las criticas ajenas.

Competencias especificas Lengua y Literatura (4) Digitalizacion (3 y 4)
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Frasier (2 seasons)

En esta ultima actividad, abordaremos nuevamente el aspecto de la salud mental,
centrandonos en la escritura terapéutica, que esta realmente relacionada con la escritura

creativa, como hemos podido observar en el marco teorico.

Utilizaremos como base el ecosistema digital que hemos creado durante el proceso de
creacion de estas series, empleando diversas redes sociales como YouTube, TikTok,
Blogger, etc., y gestionando usuarios individuales, privados y anénimos. De esta manera,
trataremos de dar una educacion ciudadana actualizada y acorde a una de las principales

problematicas de la realidad social actual: 1a gestion de las relaciones en las redes sociales.

Aprender a gestionar las conductas y emociones debe ser una de las labores
fundamentales de la educacion, tanto parental como reglada, pese a que la segunda haya
pasado a un segundo plano. Con la aparicion de una nueva realidad social como el
internet, se han dado lugar a una nueva forma de interacciones entre individuos gracias a
las redes sociales. Sin embargo, debido a su rapida evolucién e inmediatez, algunas
familias no dominan este ecosistema en el que sus hijos acabaran envueltos, generando

una problematica propia de la brecha digital.

Debido a ello, es posible que los jovenes no hayan aprendido a comunicarse
adecuadamente en este medio, a diferencia de otras conductas y actuaciones que si

aprendieron en su entorno familiar.

Por tanto, teniendo en cuenta las posibles consecuencias psicoldgicas que esto puede

generar, se ha pensado esta actividad.

Primeramente, el profesor realizard una breve introduccioén sobre la importancia de la
comunicacion saludable en el entorno digital y su impacto en las relaciones sociales, de
forma similar a lo que hemos explicado anteriormente. Para ello, se podré apoyar de casos
reales como conflictos actuales o criticas que distintos influencers han sufrido

actualmente.

Un ejemplo es el video algunas de las mayores figuras internduticas de habla hispana
posibles como son Ibai y ElXokas. Este video ejemplar se titula “IBAI Y ELXOKAS
HABLAN DE LA DEPRESION Y DE LA IMPORTANCIA DE PEDIR AYUDA”.
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Después, se realizard una dindmica de reflexion intentando que los alumnos se abran,
contando sus experiencias e ideas al respecto. Durante este debate, el profesor ira
introduciendo términos como empatia, respeto, asertividad, comunicacion digital, etc. El
profesor los ird escribiendo en la pizarra al mismo tiempo que los define y los relacionara

con las experiencias que vayan surgiendo.

Después, el docente proporcionard pautas y estrategias practicas para una comunicacion
saludable en redes sociales, como establecer limites, gestionar comentarios negativos,

mantener la privacidad y el valor y forma de afrontar las criticas constructivas.

Estas pautas se llevaran a cabo en la segunda sesion, donde realizaremos la siguiente

actividad.

Primeramente, cada alumno individualmente recogera todos los comentarios que los

demas usuarios han realizado a su capitulo de la serie, o que hagan referencia a ¢l en un
papel.

Una vez enfrente de la lista, cada alumno debera escoger tres comentarios que le generen
sensaciones positivas (orgullo, satisfaccion, gracia...) y tres que le generen sensaciones
negativas (decepcion, enfado, tristeza...). Posteriormente, deberan intentar expresar en 2
o 3 lineas eso que les genera cada comentario y como les puede afectar cada uno de los

comentarios.

Después de utilizar la escritura como forma de expresar sus emociones de una forma
reflexiva, los alumnos se daran cuenta del efecto que tienen los comentarios en redes,
poniéndose en el papel del otro. Para finalizar, cada alumno responderd a los seis
comentarios que escogieron mediante el agradecimiento, sarcasmo o ironia tras aprender

el valor de la critica constructiva.

Competencias especificas Lengua y Literatura (2 y 4) Digitalizacion (4)
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One, two, three... Repeat

Después de haber finalizado este primer ciclo de subida de capitulos, el profesor
estipulard una serie de sesiones por mes. Propongo alrededor de una sesion cada 15 dias,

alternando entre preparacion, grabacion y edicion.

El objetivo consistira en ir extendiendo este taller de escritura creativa, camuflado de
forma episddica en una serie de television, trabajando en todos los aspectos que ello
conlleva de forma sistematica para que al final del curso se llegue al tercio de sesiones

creativamente necesarias que propone y exige Alonso (2001).
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4.6.- EVALUACION.

Debido a la extension de esta secuencia, que se alarga durante todo el curso escolar, la

evaluacion se realizard mediante un seguimiento diario que evaluard tanto las

competencias a las que se hace referencia en la parte legislativa, como los valores y

actitudes que los alumnos irdn mostrando durante el proceso creativo.

Para ello, se ha optado por el empleo de una escala valorativa con diferentes niveles, lo

cual permitiré realizar un seguimiento del desarrollo y evolucion individualizada de los

alumnos, a pesar de ser finalmente un proyecto por tareas grupal.

Escala 1: Sistema de evaluacion.

Tarea Actitud Comprension TIC Expresion Relacion con
de la teoria escrita creativa  comparieros
3 Ha realizado la Completamente Ha sido capaz Domina a la Realiza una Se relaciona
tarea civica. Comprende  de comprender perfeccion correcta adecuadamente
perfectamente, la importancia de los estas nuevas expresion con todos ellos y
de forma los valores y los conocimientos  tecnologias, no  atendiendo a las crea un buen
motivada y refleja en su dia a teoricos y se queda reglasy conun  ecosistema en el
ética. dia con sus poder estancado en la alto empleo grupo, sabiendo
compafieros. trasladarlos al misma red creativo en ella. ejercer su
mundo real y  social, pretende funcion.
actual. aprender a la
vez que realiza
el trabajo.
2 | Ha cumplido la  Ha realizado los Distingue ideas Realiza de Realiza las No causa

tarea exigible de
forma correcta.

1 No ha
comprendido los
contenidos. No
ha realizado el
mismo nivel de
tarea que el resto
del grupo, o no
ha actuado de
forma civica.

Elaboracion propia.

ejercicios sin crear

conflictos. Realiza

adecuadamente su
labor individual.

Se opone a realizar
las tareas. No
demuestra nada de
actitud.

principales y es
capaz de
realizar las
actividades sin
problema.

No retiene la
informacion
basica
explicada.
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forma correcta
la tarea, pero
no se esfuerza
por aprender
nuevos
métodos.
No domina los
fundamentos de
las TIC ni trata
de aprenderlos
de cara al
futuro.

actividades de
expresion
correctamente,
pero sin hacer
énfasis en la
creatividad.

Realiza fallos en

el habla o
escritura. No
valora la
creatividad ni

hace uso de ella.

conflictos en el
grupo, pero no se
relaciona
demasiado o
descuida su labor
individual.
No se relaciona
con el grupo.
Crea conflictos
dentro de él.



4.7.- EVALUACION DE LA SECUENCIA.

Debido a las innovadoras caracteristicas de esta secuencia didactica y al no cefiirse a
modelos previos que es sabido que funcionan, es importante prestar atencion a la critica

externa para realizar mejoras y corregir los posibles fallos que pueda contener.

Para ello, se realizard un modo de actuacion reflexivo, adaptandose al contexto y objetivos

de la secuencia como es el dominio de las TIC.

El profesor creara un blog, empleando Blogger, un hilo de Twitter u otra aplicacion
similar, donde ir4 realizando un seguimiento de las actividades mediante fotos y demas
avances del dia a dia. Esto podra servir de inspiracion para otros centros o para grupos

posteriores.

La actividad reflexiva llegara al finalizar cada actividad, ya que se dedicaran unos 5-10
minutos finales a que cada alumno comente mediante sus usuarios personales la ultima

publicacion del profesor, con los aspectos positivos y a mejorar de la misma.

De esta manera, introducimos a los alumnos en la realizacion de la critica constructiva y
les enseflamos de forma indirecta como sus opiniones tienen influencia en el futuro del

proyecto.

El profesor podré evaluar a grandes rasgos y de forma individual los aspectos a mejorar,
mientras que los alumnos podran realizar estas criticas gracias al anonimato a partir de

sus usuarios creados a comienzo de curso.
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S. CONCLUSIONES.

Una vez finalizado tanto el marco tedrico como practico, me gustaria realizar unas
conclusiones que, de cierta manera, expliquen como he llegado a la creacion final de esta
secuencia didactica. Ademas, realizaré una critica de aquellos aspectos los cuales son mas
valiosos y de aquellos que pueden generar mas dudas e incertidumbre. Trataremos de ser

objetivo considerando los distintos factores.

Primeramente, me gustaria describir el porqué se escogid esta modalidad de TFM,
consistente en la realizacion de una secuencia didactica, asi como el motivo de las

tematicas presentes en ella.

Durante el master de profesorado en la Universidad de Valladolid, se ha hecho hincapié
en el hecho de que nosotros somos el futuro de la docencia. Como tal, no debemos
estancarnos, sino observar las lineas de evolucion docente aplicadas concretamente a
nuestra especialidad de Lengua y Literatura. Debemos analizarlas, aplicarlas y tratar de

esforzarnos en innovar, evitando el estancamiento.

Esta premisa se ha tratado en las diferentes asignaturas de Didactica y Metodologia,
Innovacidn e Investigacion, incluso en asignaturas del modulo general, aunque de forma

menos especifica.

Por ello, desde un primer momento, al estar completamente de acuerdo con esta premisa,
tuve claro que queria emplear mi Trabajo de Fin de Master en crear una posible nueva
secuencia acorde a esta ensefianza esencial. El objetivo consistia en aportar mi granito de

arena a la innovacion docente.

A su vez, este trabajo me serviria de testeo para saber si realmente puedo trasladar mis

ideas sobre la actualidad y futuro de la docencia a un plan efectivo en un muestrario real.

Una vez decidido este enfoque, lo mas importante era escoger qué aspectos trabajar. Por

ello, decidi escoger una totalidad de tres elementos con una premisa comun:

Son aspectos necesarios en la formacion integral y vital del individuo dentro de la realidad

social actual. Estos aspectos han pasado desapercibidos por la pedagogia en general
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durante distintas épocas, pero en la actualidad més reciente comienzan a dotarse de la

importancia que requieren.

Esta triada se convirtié en el punto de partida del marco teorico de estudio, con el objetivo
de trasladarla de la manera mas adecuada a la realidad docente actual mediante la

innovacion.

Grafica 2: Equidistancia entre la creatividad, las TIC y la salud mental.

Escritura creativa

(Creatividad)

Formacion

TIC «—— » Salud mental

Elaboracién propia.

No obstante, no quise desligarme en ningiin momento de mi especialidad dedicada a la
Lengua y Literatura. Debido a la troncalidad de esta y su presencia en practicamente todos
los aspectos vitales, no fue muy dificil adaptar cada uno de estos aspectos (creatividad,
TIC y salud mental) a talantes relacionados con mi doctrina (escritura creativa, redes

sociales y escritura terapéutica, respectivamente).

Ademas, al estudiar el curriculum, se observaron como muchos aspectos relacionados con
las TIC, creatividad y salud mental se encontraban en el ultimo DECRETO 39/2022, de
29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon. Esto indicaba que mi vision
del futuro docente se correspondia en gran manera con lo que los organismos superiores

también tratan de hacer avanzar.

De esta forma, tras reunir un corpus lo suficientemente amplio para conocer la evolucion
de estas tres doctrinas en los ultimos afios, incluyendo las distintas teorias, consejos y
opiniones autoriales, nos vimos capacitados para realizar un marco tedrico y practico

efectivo y util.
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El principal modelo tedrico de partida tanto tedrica como metodoldgica fue el dedicado
al “taller de escritura creativa”. Existen una infinidad de autores que hacen referencia al
mismo, estableciendo claves y recomendaciones, asi como estudios fundamentados.
Consideramos este modelo muy maleable y que, pese a la cantidad de articulos al
respecto, su papel en la realidad docente real no era el que merecia. Por ello, se decidid
enfocar esta secuencia didactica en un revisionado de este modelo, actualizandolo lo
maximo posible a las tematicas y necesidades de los nuevos alumnos. Debemos
considerar que el sujeto paciente de cada propuesta que se cree sera mas efimero debido
a los rapidos cambios que generan las TIC. Para que sigan siendo ttiles, estas secuencias

se deben actualizar con frecuencia.

En cuanto a la secuencia didéctica en si, siempre tuve presente la importancia del
aprendizaje colaborativo y por proyectos en los ultimos afios. También tuve en
consideracion el hecho de que en toda unidad didactica era necesaria una tematica que

sirviera como eje comun para todas las actividades.

La tematica que se escogiod fueron las series de television, ya que se encuentran dentro de
la actualidad social de los alumnos gracias al “boom” de las plataformas como Netflix o
HBO. Ademas, es una tematica la cual domino y me apasiona (siempre me apasiond el
material audiovisual hasta el hecho de querer estudiar algo al respecto). Esta tematica se
adapta perfectamente al contenido que se queria tratar y, sumado al caracter episddico de
las series, me permitiria alargar el proyecto durante todo un curso escolar para que

realmente estuviera presente en el alumno y no se quedase en una actividad residual.

De esta forma, aprovechando la polivalencia de este formato, cada actividad estaria
relacionada con una serie influyente, tratando de promover la cultura general y destacar
las similitudes que este medio audiovisual, y concretamente el formato episddico de las
series, tiene con la literatura. Todo ello se llevara a cabo en un ecosistema cercano y
atractivo para los alumnos, al estar presentes distintas series y plataformas actuales como
eje de sus proyectos. Las sesiones se convierten en “seasons”, temporadas; para introducir

al alumno en este medio.

Desde una perspectiva critica, consideramos que, al igual que en cualquier planteamiento
metodoldgico, la eficacia no podré ser comprobada hasta realizarse probatorias reales. No
obstante, los aspectos que mas dudas me generan en la actualidad antes de ser llevarlo a

la practica son los siguientes:
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En primer lugar, el hecho de que sea un proyecto demasiado ambicioso. Al tratar la
interdisciplinariedad con la asignatura de digitalizacion e intentando que el proyecto se
extienda de forma mensual durante todo el curso lectivo, puede surgir la problematica de
abarcar todos los contenidos tedricos de la asignatura. Aun asi, tomo como referencia al
autor Alonso (2001), el cual explica que al menos un trimestre escolar de las clases de

Lengua y Literatura deberian enfocarse en la creatividad.

El segundo aspecto que me genera dudas es el hecho de que, al querer reproducir de forma
fiel el ecosistema propio de las redes sociales, reflejando las caracteristicas del anonimato,
existan burlas o acoso. Es por ello por lo que desde el primer momento el profesor

conocera la identidad de cada usuario para tratar de prevenir estos actos.

Algo también relacionado con las TIC es el empleo de tantas posibles plataformas a la
hora de subir los episodios: YouTube, TikTok, Twitter, Instagram, Blogger... Lo cual
puede resultar cadtico. Por lo tanto, seria conveniente decidir al inicio del proyecto, entre
toda la clase, qué plataforma emplear y no salirse de la elegida. De este modo,
conservamos la utilidad de la plataforma elegida, incluso si aparecen nuevas plataformas

en esta rapida realidad actual.

Pese a todo ello, este proyecto es reivindicativo de aspectos relevantes en la sociedad que
hasta ahora no han recibido la atencion que merecen. Los profesores debemos estar al dia,
innovar y hacer que el alumno se interese por nuestra materia, acercandonos nosotros a
ellos y generdndoles motivacion en una tarea que para algunos resulta tediosa, como el
estudio. No debemos intentar que ellos se acerquen a nuestros intereses menos actuales,
sino ser conscientes de la brecha que nos divide de ellos y tratar de actualizar nuestra

metodologia y didactica al son que avanzan estas nuevas generaciones.
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