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I. INTRODUCCIÓN 

El siguiente trabajo tiene como fin la elaboración de una programación didáctica 

en la materia de Geografía e Historia para el curso de 2º de Educación Secundaria 

Obligatoria (ESO) en el curso 2023-2024. Este quedará conformado en un total de tres 

apartados. El primero de ellos es este, dedicado a la presentación y toma de contacto con 

la propia estructura del trabajo. 

El segundo desarrollará la programación didáctica anual del curso y contará con 

un carácter genérico para introducir y contextualizar la asignatura desde el punto de vista 

legislativo, secuenciándola, desarrollando las unidades pertinentes, presentando los 

contenidos transversales y la metodología didáctica, los recursos didácticos, actividades 

extraescolares, medidas de atención a la diversidad y que promuevan la lectura, un 

desarrollo de estrategias e instrumentos para la evaluación del aprendizaje y un 

procedimiento de evaluación de la programación.  

En el tercer y último gran bloque se desarrollará una unidad temporal de 

programación, entendida como una situación de aprendizaje, un proyecto significativo 

que será un reto para el alumno. La temática de este será la Edad Media en la Península 

Ibérica. Para finalizar, la programación contará con un apartado dedicado a las 

conclusiones obtenidas tras la realización del presente trabajo, y otro en el que se 

indicarán las referencias bibliográficas utilizadas en su elaboración, así como una serie 

de anexos que complementan y clarifican especialmente el desarrollo de la unidad modelo 

II. PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 

1. Introducción: conceptualización y características de la materia. 

Este apartado desarrollará una programación didáctica para el curso de 2º de ESO 

de la materia de Geografía e Historia en el curso académico 2022-2023. La materia de 

Geografía e Historia es una asignatura obligatoria dentro de la Educación Secundaria, por 

lo que es común a cualesquiera de los grados de esta, independientemente de la lengua en 

que sea impartida. El curso de 2º queda centrado en los periodos históricos de la Edad 

Media y la Edad Moderna, piedra angular de la sociedad contemporánea actual, y por 

tanto necesaria para la comprensión y entendimiento, tanto de los periodos históricos 

previos, como para los posteriores; dicho de otra manera, es la base sobre la que se 

cimenta la sociedad occidental de nuestro siglo. Del mismo modo, gran atención merece 



los aspectos dedicados a la geografía, en su faceta humana, pues son la síntesis de la más 

estricta contemporaneidad. 

La programación se llevará a cabo dentro del marco legislativo de Ley Orgánica 

3/2020, de 29 de diciembre por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, 

de Educación (en adelante LOMLOE), promulgada a través del Real Decreto 217/2022 

de 29 de marzo por el que se establece la ordenación y las enseñanzas mínimas de la 

Educación Secundaria Obligatoria. En la comunidad autónoma de Castilla y León queda 

regulada a través del Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la 

ordenación y el currículo de la educación secundaria obligatoria en la comunidad. 

En el contexto presentado, 2º de ESO, se encuentra una etapa de la adolescencia 

que podríamos considerar primera o temprana, con edades entre 13 y 14 años, donde los 

alumnos comienzan a presentar una nueva manera de ser y comportarse; su pensamiento 

se basa en las operaciones formales (Corbella y Valls, 1993), con una subordinación de 

lo real a lo posible, un pensamiento proposicional, razonamientos de tipo hipotético-

deductivo, y un acceso a la metacognición, es decir, un conocimiento de sí mismos. Por 

ello, su lenguaje se desarrolla, lo mismo que su pensamiento formal; del mismo modo, el 

autoconcepto y la autoestima se comienzan a formalizar ahora, similar a lo que pasa con 

la identidad (Vallés, 2006). Los cambios que se experimentan no son solo psicológicos, 

sino también físicos, por lo que se pueden observar consecuencias en los primeros. 

Las dificultades de las Ciencias Sociales, y más concretamente de la Historia a la 

hora de la enseñanza, como señala Joaquín Prats, están ligadas a tres factores: la visión 

social de la Historia, la función política y la tradición y formación de los docentes (Prats, 

2000). Respecto a la visión social de la Historia, esta parte de dos puntos clave; el primero 

de ellos es el peso de la erudición, es decir, la Historia descontextualizada, con fechas y 

nombres, sin explicación general y que tradicionalmente ha pesado en nuestra sociedad. 

A la hora de tomar contacto con los alumnos, hay muchas probabilidades de que este sea 

el terreno previo en el que abonemos nuestra explicación, siendo los alumnos portadores 

de datos concretos, los cuales han perdido la totalidad de su sentido por quedar aislados 

en su memoria, como una simple repetición, un simple número. El segundo punto clave 

de la visión social de la Historia es la influencia del periodismo; esta desvirtúa totalmente, 

no sólo los hechos, sino el sentido de Historia, pues ciñe a la más estricta 

contemporaneidad el atractivo de esta, desligándose de la visión general de la ciencia 

como conjunto por una visión mucho más rupturista, que realiza un flaco favor, pues la 



Historia debería apoyarse en el periodismo como fuente, no ser el periodismo quien opere 

a través de la Historia. 

Respecto al uso político de la Historia, este se centra en los esfuerzos de los 

gobiernos por manipular la Historia o utilizarla en un beneficio partidista, haciendo un 

uso erróneo e intencional de hechos que poco o nada tienen que ver con la finalidad 

presente, que pueden incluso llevar a un resultado inverso, consiguiendo no educar, 

segmentando o maquillando el conocimiento histórico. El último factor es la tradición y 

formación de los docentes. El mayor problema de este es la visión cerrada de la Historia, 

entendiéndola como una disciplina estanca y acabada, que no puede ser cambiante y 

dinámica, por lo que promueve, de manera voluntaria o no, un mantenimiento de esa 

condición de inmovilidad. Es necesario entender la Historia como una ciencia versátil, 

gracias a la presencia de nuevas fuentes e interpretaciones, que deben permitir abrir 

debates, no sólo académicos, sino también en las aulas.  

 A la hora del aprendizaje, la Historia presenta grandes dificultades. La primera 

de ellas es la abstracción de los fenómenos históricos (Prats, 2000); esta requiere un 

pensamiento abstracto formal bastante desarrollado, por lo que es necesaria la 

adaptación al nivel de los alumnos de la materia a enseñar; esto supone un reto para el 

profesor, quien deberá sintetizar o redefinir contenidos para permitir un aprendizaje 

más sencillo para su alumnado. 

La segunda gran dificultad del aprendizaje de la Historia es la imposibilidad de 

reproducción de hechos del pasado (Prats, 2000). Esto repercute en el alumnado, quien 

no puede apoyarse en lo físico para aprender, en lo tangible, en lo empírico; por ello, 

las fuentes usadas son complementarias entre sí, aunque también contradictorias, 

sesgadas o inservibles. El contacto de esas fuentes con el alumnado supone un gran 

reto, pues debemos ser nosotros quienes sirvamos como canal entre ambos para 

permitir un aprendizaje dificultoso. 

Asimismo, encontramos dificultades más concretas o específicas. Cuatro de ellas 

serían las más reseñables según Prats. La primera es el aprendizaje de conceptos 

históricos, debido a la influencia del presentismo, que relaciona términos pasados con 

su significado actual, y a los tecnicismos, que obligan a una buena definición y sobre 

todo interpretación por parte del alumno. La segunda es el tiempo, debido a sus 

divisiones, ritmos, cambios y simultaneidades, que entorpecen y distorsionan el 

aprendizaje debido al reto que puede suponer su superposición; así, existen confusiones 



en los alumnos debido a la visión dicotómica del tiempo en pasado y presente, a la 

relación del cambio con los acontecimientos y con el progreso, a los problemas que 

representan las continuidades y la percepción de las duraciones históricas (Kitson et 

al., 2005). La tercera sería la causalidad, debido a los problemas referidos a la 

multicausalidad, lo estructural de las causas o a lo coyuntural de estas. El cuarto y 

último sería la localización de los espacios, incluso los más simples o generales, que 

pueden responder a problemas de presentismo o anacronismo o a la incapacidad de 

relación de términos, periodos y espacios. 

La consecución de una educación completa es el primer objetivo de esta 

programación, por lo que debe cumplirse con los objetivos de etapa y el desarrollo de las 

competencias clave. 

Respecto a los objetivos de etapa 

 A B C D E F G H I J K L M N Ñ 

Grado de 
contribución 
al 
logro de 
los 
objetivos 

**** ***** *** *** **** ** ** **** *** **** *** *** *** *** ** 

 

Se hace gran hincapié en aspectos como la consecución de hábitos de disciplina, 

estudio y trabajo (objetivo B), tratándose de incentivar la labor diaria a través ejercicios 

y actividades que permitan la adquisición de un compás cotidiano a la hora de desarrollar 

la materia. La destreza del uso de fuentes de información (objetivo E) es un aspecto clave, 

pues la Historia y la Geografía son ciencias fundamentadas en la constante información 

y ampliación de los conocimientos, por lo que es de recibo el fomento de la investigación 

y el descubrimiento de los medios a través de los cuales conseguir datos. La necesidad de 

una correcta expresión, tanto oral como escrita (objetivo H), es la base para cualquier 

discurso académico, independientemente del grado al que pertenezca, por lo que es 

necesario el fomento de la perfección lingüística, si bien es necesario el dominio de una 

terminología propia de las disciplinas histórica y geográfica. El trabajo en el 

conocimiento, valor y respeto de la cultura y la historia (objetivo J) podría considerarse 

como el leitmotiv de la materia, pues una formación en este sentido conseguirá hacer de 

los alumnos amplios conocedores de los aspectos más hondos de la civilización, y por 

consecuencia defensores de esa cultura tanto material como inmaterial. 

Respecto a las competencias clave 



1. Comunicación lingüística (CCL). 

2. Competencia Plurilingüe (CP). 

3. Competencia matemática y en ciencia, tecnología e ingeniería (STEM). 

4. Competencia digital (CD). 

5. Competencia personal, social y a prender a aprender (CPSAA). 

6. Competencia ciudadana (CC). 

7. Competencia emprendedora (CE). 

8. Competencia en conciencia y expresión cultural (CCEC). 

 CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC 
Grado de 

contribución 

al desarrollo 

competencial 

**** * ** *** **** *** *** ***** 

 

La puesta en marcha de esta programación permitirá el desarrollo de la CCL pues 

fundamenta el pensamiento propio y permite el conocimiento y la reflexión de los 

contenidos, siendo posible así su expresión tanto escrita como oral y permitiendo una 

adquisición y formación paulatinas de la expresión del idioma. La CPSAA trasciende el 

sentido propio de la educación tradicional y pretende un desarrollo personal y una 

curiosidad que despierte el conocimiento, por lo que el trabajo constante a través de clases 

invertidas y trabajo individual permitirá superar la barrera del simple aprendizaje 

memorístico. La Historia y la Geografía como materias en sí amplían su posibilidad de 

captación de contenidos más allá del aula; la creación de una conciencia y expresión 

cultural (CCEC) establecerá en los alumnos un compromiso de apertura al conocimiento 

a través de la exploración y el respeto de las identidades y las civilizaciones humanas que 

los vinculará a ellas. 

 

2. Secuencia y temporalización de unidades de programación. 

La secuencia y temporalización de unidades de programación se ha establecido a 

tenor del Real Decreto 217/2022 de 29 de marzo y el Decreto 39/2022, de 29 de 



septiembre, y la ORDEN EDU/578/2023, de 27 de abril, publicada en el BOCYL, que 

decreta el calendario escolar anual de la Comunidad Autónoma. 

Primer Trimestre 

El primer trimestre se organizará entre los días 13 de septiembre y 22 de diciembre. 

1. Un primer contacto. Las Ciencias Sociales (6 sesiones) 

2. El Medievo en Europa. Síntesis de una amalgama (9 sesiones) 

3. La sociedad de la Europa feudal (7 sesiones) 

4. La cultura europea en la Edad Media (8 sesiones) 

5. Las Españas. La Península Ibérica en la Edad Media (10 sesiones) 

Segundo Trimestre 

El segundo trimestre se organizará entre los días 8 de enero y 22 de marzo 

6. Más allá de Europa. Comercio, exploración y mundialización (5 sesiones) 

7. De los Trastámara a los Habsburgo. El nacimiento de la Monarquía 

Hispánica (8 sesiones) 

8. La Monarquía Hispánica en el siglo XVII (8 sesiones) 

9. La sociedad de la Edad Moderna. Cambios y continuidades (5 sesiones) 

10. El pensamiento en la Edad Moderna. Del Humanismo a la Ilustración. La 

Europa del Renacimiento y el Barroco (7 sesiones) 

Tercer Trimestre 

El Tercer trimestre se organizará entre los días 3 de abril y 21 de junio. 

 

11.  Demografía y distribución poblacional. Los desafíos actuales (8 sesiones) 

12. La economía y la sociedad en un mundo globalizado (8 sesiones) 

13. La Unión Europea. Identidad y comunicaciones (6 sesiones) 

14. Un mundo entre todos (6 sesiones) 

15. Objetivo: desarrollo sostenible (6 sesiones) 
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4. Contenidos de carácter transversal que se trabajarán desde la materia 

El Real Decreto 217/2022 de 29 de marzo explicita en su artículo 6.5 que “sin 

perjuicio de su tratamiento específico la comprensión lectora, la expresión oral y escrita, 

la comunicación audiovisual, la competencia digital, el emprendimiento social y 

empresarial, el fomento del espíritu crítico y científico, la educación emocional y en 

valores, la igualdad de género y la creatividad se trabajarán en todas las materias. En todo 

caso, se fomentarán de manera transversal la educación para la salud, incluida la afectivo-

sexual, la formación estética, la educación para la sostenibilidad y el consumo 

responsable, el respeto mutuo y la cooperación entre iguales.” 

 

 Respecto a la comprensión lectora, su desarrollo se presenta básico para 

cualquiera de las unidades y apartados, pues la necesidad de lectura es obvia para 

los alumnos, si bien queda concretada a través de actividades. Desde las más 

escuetas, como pueden los esquemas (U6) o listas (U2), que implican una lectura 

y comprensión de los contenidos para su elaboración, hasta el análisis de fuentes 

primarias y secundarias (U1, U2, U7, U10) y el contraste de fuentes y noticias 

(U13). 

 Respecto a la expresión oral y escrita (U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, U8, U9, U10, 

U11, U12, U13, U14, U15), su trabajo se centrará en dos grandes grupos, por un 

lado, el trabajo de la expresión oral a través del debate, lluvia de ideas y los juegos 

de rol que harán a los alumnos participar e interactuar con sus compañeros, 

defendiendo sus posturas personales o poniéndose en la piel del personaje elegido; 

por otro lado la lectura de fuentes como trabajo de la escrita, ya sean fuentes 

primarias como obras y su posterior comentario, trabajo con esquemas, 

recensiones de películas y cuadros, elaboración de redacciones y trabajos 

individuales. 

 Respecto a la comunicación audiovisual y competencia digital (U2, U3, U4, U8, 

U10, U12, U14) se trabajará a través del visionado de películas y documentales, 

los cuales se enlazarán para que puedan volver a ver en casa y sobre todo a través 

del trabajo con recursos digitales, como GeaCron o la elaboración de un póster 

usando PowerPoint o Canva, que permitirá también una formación estética. 

 Respecto al emprendimiento social y empresarial (U2, U3, U7, U9, U10, U11, 

U12) este se hará patente en los trabajos grupales, donde los alumnos deberán 



adaptarse a las circunstancias del grupo, desarrollar su capacidad de liderazgo y 

confiar en la separación de tareas. Unidas a estas van el respeto mutuo y la 

cooperación entre iguales. 

 Respecto al fomento del espíritu crítico y científico (U1, U2, U3, U8, U9, U10, 

U11, U13), su trabajo se hará a través de la lectura y análisis de fuentes primarias 

y secundarias, trabajando con ellas de una manera científica y el contraste de 

fuentes, donde los alumnos deberán cribar la información veraz de la falsa y la 

útil de la inservible. 

 Respecto a la educación emocional y en valores y el respeto mutuo, la actividad 

clave estará en la U14, donde los alumnos deberán experimentar la sensación de 

una nueva personalidad y relaciones sociales extrañas por el desconocimiento de 

sí mismos y las reacciones de los demás. 

 Respecto a la igualdad de género, su trabajo quedará patente en la U3, donde 

trabajan sobre la biografía de una mujer medieval y a través del estudio de la 

sociedad feudal, atendiendo a la desigualdad de género en el pasado y la UD14, 

donde verán la brecha salarial y problemas laborales de las mujeres. 

 Respecto a la creatividad, el desarrollo de esta estará presente en todas las 

unidades (U1, U2, U3, U4, UD5, U6, U7, U8, U9, U10, U11, U12, U13, U14, 

U15), pues se fomentará a través de la lectura de mapas, elaboración de esquemas, 

recensiones, visión de películas y documentales, visionado de imágenes, 

elaboración de póster y juegos de rol. 

 Respecto a la educación para la salud (U3) trataremos los avances en la higiene, 

comparando la Edad Media con la actualidad y viendo las enfermedades que 

asolaban a la sociedad medieval. 

 Respecto a la educación para la sostenibilidad y el consumo responsable, el tercer 

trimestre es un alegato en favor de ello (U11, U12, U13, U15), comprendiendo las 

desigualdades del mundo, la necesidad de respeto del medio ambiente, el fin de la 

contaminación. 

 Respecto a la educación afectivo-sexual, esta se tratará en la U9, donde hablemos 

de la limpieza de sangre. En ella verán los problemas que acarrean las relaciones 

con judíos y musulmanes, la importancia de la pureza en la familia y la condena 

por los antepasados o matrimonios. 

 



5. Metodología didáctica 
 
Dentro de una programación didáctica, la metodología empleada es el cuerpo 

principal a través del cual se articula la puesta en práctica de la docencia, por lo cual la 

coherencia en la actuación es esencial. El modelo metodológico para desarrollar será 

de carácter activo, en contraposición a la metodología tradicional; la mera transmisión 

de contenidos ha quedado obsoleta, haciendo ahora a los alumnos partícipes de su 

aprendizaje, considerándolo de su interés, útil y significativo. Esta metodología 

pretende atraer a los alumnos hacia el aprendizaje, no que sean los conocimientos los 

que atrapen al alumno momentáneamente, para después desentenderse de ellos; el 

aprendizaje reside en la iniciativa, por lo que debemos seducir al alumno para que 

sienta curiosidad, necesidad de aprender, y lo haga de una manera satisfactoria, pues 

esos conocimientos se hagan perennes. 

La metodología activa no está enfrentada a los libros de texto, las evaluaciones o 

las actividades, sino que se apoya en ellas para conseguir su propósito, un aprendizaje 

significativo, a través de aprendizajes cooperativo, basado en proyectos, en 

descubrimientos, ayudados en las TIC, y todo a través de un mismo camino. 

El primer tipo de aprendizajes, y que estará muy presente a la largo del curso, 

llevando a otros aprendizajes unidos a él será el aprendizaje cooperativo. Este se 

entiende como el empleo didáctico de grupos reducidos, normalmente heterogéneos, 

en el que el alumnado trabaja conjuntamente para alcanzar metas comunes, 

maximizando su propio aprendizaje y el de los demás miembros (Johnson, Johnson y 

Holubec, 1999). De esta manera, desarrollaremos un aprendizaje cooperativo de tipo 

colaborativo (frente al competitivo) a través de grupos fijos, llamados equipos de base, 

que permitirá crear relaciones de compañerismo, amistad, una conciencia de grupo y 

una cohesión, que solidificarán gracias a la estabilidad temporal (Pujolàs, 2008). Los 

grupos serán formados por el profesor a inicios de curso, y salvo problemas graves, 

mantendrán su estructura hasta el final. 

El segundo tipo de aprendizaje será el basado en proyectos (en adelante ABP). 

Este tipo de aprendizaje se desarrolla en torno a la consecución de un producto final, 

centrado en el carácter intencional y de utilidad (Vergara, 2015), siendo el profesor 

quien proporcione inicialmente las fuentes. La posibilidad de aplicación en el aula es 

muy diversa, pues el ABP se puede llevar a cabo mediante los contenidos teóricos 

impartidos por el profesor para la creación de una redacción, resumen o esquema, 



mediante bibliografía o webgrafía proporcionada por el profesor para crear un trabajo 

académico, etc. Lo positivo del ABP es lo poliédrico que puede llegar a ser, pues el ser 

del trabajo siempre es la consecución de un proyecto, una meta que cumplir. 

A tono con el ABP se desarrolla el aprendizaje servicio, que trata de llevar más 

allá el proyecto conseguido y que no quede en una idea, sino que tenga una utilidad 

real. Este servicio es una demostración física del proyecto, que puede traducirse en una 

recreación histórica, como haremos en la U8. 

En esta temática de consecución de un producto final, también podemos incluir 

el aprendizaje por descubrimiento. El desarrollo de este es sencillo, puesto que serán 

los alumnos quienes, a través de su intención, descubran fuentes, información, datos, 

que les permitan conseguir el proyecto, no siendo ya el profesor quien ofrezca la 

información. El resultado de este trabajo pueden ser esquemas, redacciones, trabajos 

académicos, comentarios de textos o imágenes. Este aprendizaje se puede aplicar a una 

escala mucho menor, como la respuesta a preguntas aleatorias hechas por el profesor o 

la demanda de datos instantáneos en el aula por parte de los alumnos. 

La era de la digitalización implica el manejo de herramientas que por lo pronto ya 

se han convertido en tradicionales; la presencia de las TIC en nuestras aulas son algo 

ya asentado, si bien puede que no el buen empleo de ellas, sobre todo a la hora de 

introducirlas en el aprendizaje. El aprendizaje basado en las TIC es un pilar 

fundamental de la metodología activa, por lo que lo utilizaremos de una manera 

constante. La presencia de ordenadores en los centros y casas de los alumnos, o en las 

bibliotecas públicas hacen de las TIC una herramienta accesible; por ello, la 

elaboración de trabajos gracias a las fuentes digitalizadas, la presencia de artículos y 

revistas en línea, las herramientas de diseño de presentaciones, documentos o imágenes 

permiten a los alumnos desarrollar un aprendizaje utilizando la tecnología como 

medianera, como objeto o como apoyo, pudiendo desarrollar los otros tipos de 

aprendizaje. 

Por último, cabe destacar dos herramientas para esta metodología activa que 

desarrollará la programación. La primera de ellas es la gamificación; la utilización de 

un ambiente lúdico para desarrollar el aprendizaje, pues a través de juegos los alumnos 

pueden aprender. La aplicación de esta gamificación tiende sobre todo a los juegos de 

rol y recreación histórica. Unida a esta primera encontramos la segunda, que es la clase 

invertida o flipped classroom; en ella el protagonismo de la clase se centra en los 

alumnos, quienes serán los responsables de su aprendizaje, asumiendo la tarea que 



puede hacer el profesor (Bergmann y Sams, 2016). Lo que debe ser enseñado en el 

aula, son los alumnos quienes lo aprenden en sus casas, para trabajar sobre ello en el 

aula. De este modo, la aplicación de la clase invertida tiene sus fuertes en los juegos 

de rol y recreaciones históricas, donde los alumnos deben aprender sobre sus 

personajes y ponerlo en práctica en el aula, en la lectura de textos en casa y en la 

elaboración de trabajos sobre la materia que después deberán exponer como parte de 

los contenidos de la asignatura. 
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7. Actividades extraescolares y complementarias 
 Salida didáctica a Carrión de los Condes, Frómista, Moarves de Ojeda, 

Olmos de Ojeda y Burgos. 
 La actividad se encuadra en el primer trimestre, dentro de la U4. Consistirá en 

una visita realizada entre las 9:00 y las 18:00 por las localidades mencionadas 

para admirar los templos románicos y góticos del panorama castellano, 

relacionarlo con los conocimientos adquiridos respecto al arte medieval y 

contextualizarlo dentro del mundo de las mentalidades, identificando la 

importancia de las peregrinaciones, concretamente a Santiago, en la expansión 

del arte. 

 Visita al Museo Nacional de Escultura de Valladolid. 

La actividad se encuadra en el segundo trimestre, dentro de la U10. Esta 

consistirá en un recorrido por el museo deteniéndose en algunas piezas 

previamente seleccionadas para conocer de primera mano las más importantes 

obras del Renacimiento y Barroco español, viendo la transición en los autores a 

través de las épocas y los estilos. Será entre las 9:00 y las 14:00. 

 Salida al Depósito de Residuos en punto limpio de Palencia. 
La actividad se encuadra en el tercer trimestre, dentro de la U15. Responde a una 

visita por el recinto y la planta de reciclaje para concienciar a los alumnos de la 

importancia de reciclar y conocer las posibles vidas de los objetos tras su uso. Su 

duración será de 9:00 a 14:00. 

 
8. Medidas de atención a la diversidad (DUA) 

 La ESO debe tener en cuenta una organización propia en relación con la atención 

a la diversidad del alumnado, y por ende tratar de trabajar con relación a una educación 

igual, pero adaptada. De esta manera, las adaptaciones realizarán en distintos ámbitos. 

 Identificación de los alumnos con necesidades especiales y dificultades de 

aprendizaje y construir un plan personalizado con ayuda del departamento de 

orientación y sus padres/tutores 

 Adaptación de la programación a las necesidades y niveles de los alumnos 

 Adaptación de las actividades a las necesidades de cada alumno derivadas de 

su dificultad, con actividades de refuerzo y de ampliación 

 Identificación de conocimientos previos y relación de conocimientos nuevos 

con los ya existentes 



 Atención personalizada de cada caso para asegurar el éxito educativo 

 Cumplimiento de los Planes autonómicos; Plan Marco de Atención 

Educativa a la Diversidad para Castilla y León, Plan de Atención al 

Alumnado Extranjero y de Minorías, Plan de Atención al Alumnado con 

Superdotación Intelectual, Plan de Orientación Educativa, Plan de 

Prevención y Control del Absentismo Escolar, Plan de Atención al Alumnado 

con Necesidades Educativas Especiales. 

 
9. Medidas que promueven el hábito de la lectura 
 

 El desarrollo de las medidas que incidan en la lectura es fundamental para el 

aprendizaje de los alumnos. El leer provoca un contacto directo con conocimiento, por lo 

que se quiere tratar de relacionar a los alumnos con ello. Las medidas utilizadas se podrían 

dividir en dos puntos. El primero es las lecturas de fuentes, un total de 11 a lo largo del 

curso que pondrán a los alumnos en sintonía con el contexto histórico y les permitirá 

interpretar la Historia. Destacan, por ejemplo, la U1, con la lectura de fuentes secundarias 

y primarias, el primer contacto con las fuentes de los alumnos; la U2, con la lectura de la 

obra Vita Karoli, una biografía del siglo IX, de una treintena de páginas de extensión que 

permite relacionarlos con un texto completo. El segundo es la elaboración de trabajos y 

redacciones, donde los alumnos deberán investigar y ponerse en contacto con las fuentes 

secundarias para la realización de las actividades. Destacan por ejemplo la U3, con la 

elaboración de una biografía, la U12 y la entrevista a sus familiares y síntesis de todos 

esos datos para la creación de una redacción. 

 
10. Estrategias e instrumentos para la evaluación del aprendizaje.  
 

 A la hora de proceder a la evaluación del aprendizaje es necesario aplicar unas 

estrategias e instrumentos que permitan trabajar de una manera justa y programada. El 

enfoque competencial que trata de desarrollar esta programación incide en la necesidad 

de un aprendizaje real, que pueda desarrollar un aprendizaje significativo al final de la 

etapa y amparado en logros. De esta manera, la evaluación que se llevará a cabo será de 

tipo continuo, formativo e integrador, para poder permitir el alcance de los logros, la 

mejora o el mantenimiento de las calificaciones. 

 La evaluación, por tanto, se fundamenta en los indicadores de logro presentes en 

cada Unidad Didáctica, cuyo valor viene dado por su orden, donde el indicador 1 responde 



al 40% del valor, y los restantes indicadores (2, 3 y 4) al 20%.  

 Este tipo de evaluación es procesual, pues la trabajamos a lo largo del curso con 

la recogida sistemática de actividades, que servirán como instrumentos de evaluación y 

que serán evaluadas a su vez mediante la herramienta de las rúbricas. Estas rúbricas 

evaluarán aspectos teóricos, técnicos, actitudinales, relacionados con el trabajo grupal o 

individual. 

 El otro instrumento de la evaluación serán las pruebas escritas, las cuales refieren 

a una evaluación final y tratan de dar respuesta también a la adquisición de 

conocimientos; por ello, en las unidades didácticas en las que exista una prueba, esta 

representará el 50% de la nota, siendo el otro 50% la cifra obtenida a través de las 

actividades. De no haber prueba escrita, las actividades serán el 100% de la nota. La 

presencia o no de prueba escrita en una unidad depende de la adaptación de las actividades 

a los indicadores de logro, sirviendo la prueba para perfeccionar estos y asegurar un 

aprendizaje completo. 

 El peso de cada unidad didáctica será de 2 puntos, respondiendo el resultado final 

sobre 10, por lo que se establecerá la pertinente relación a través de las cifras para obtener 

el resultado final. Los agentes evaluadores serán el profesor, en su dimensión más amplia, 

encargado de evaluar actividades y pruebas finales y los alumnos, a través de 

coevaluación y autoevaluación de actividades.  

A través de este ejemplo se mostrará una rúbrica utilizada para la evaluación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UD9. La sociedad de la Edad Moderna. Cambios y continuidades 
Instrumento de evaluación 1: Actividad 1 
Indicadores de logro Calificación Agente Momento 

Peso Herramienta   
1. Conoce los órdenes sociales y 
los identifica correctamente. 
2. Tiene consciencia de los 
cambios que se producen en la 
Edad Moderna en los tres 
estamentos. 
3. Comprende el importante 
papel y fuerza de la burguesía. 
4. Tiene consciencia de las 
desigualdades sociales. 

25% Rúbrica Autoevaluación Al finalizar la actividad 

Instrumento de evaluación 2: Actividad 2 
Indicadores de logro Calificación Agente Momento 

Peso Herramienta   
1. Comprende la continuidad de 
la sociedad estamental en 
Europa. 
2. Domina los campos de la 
familia, el matrimonio y el 
entorno doméstico y social. 
3. Conoce la importancia del 
honor y la honra. 
4. Tiene consciencia de las 
diferencias sociales que supone 
el género. 

25% Rúbrica Coevaluación Al finalizar la actividad 

Instrumento de evaluación 3: Prueba escrita  
Indicadores de logro Calificación Agente Momento 

Peso Herramienta   
1. Conoce los órdenes sociales y 
los identifica correctamente. 
2. Tiene consciencia de los 
cambios que se producen en la 
Edad Moderna en los tres 
estamentos. 
3. Comprende el importante 
papel y fuerza de la burguesía. 
4. Tiene consciencia de las 
desigualdades sociales. 

50% Prueba 
escrita 

Heteroevaluación Al finalizar la Unidad Didáctica 

1. Comprende la continuidad de 
la sociedad estamental en 
Europa. 
2. Domina los campos de la 
familia, el matrimonio y el 
entorno doméstico y social. 
3. Conoce la importancia del 
honor y la honra. 
4. Tiene consciencia de las 
diferencias sociales que supone 
el género. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



11. Procedimiento de evaluación de la programación didáctica     

La programación didáctica deberá ser evaluada por el profesor, por lo que es 
necesario una rúbrica; esta contendrá aspectos relacionados con los resultados de la 
evaluación del curso, la adecuación de los materiales y recursos didácticos y la 
distribución de espacios y tiempos a los métodos pedagógicos usados, o la 
contribución de estos a la mejora del clima de aula y centro. 
 
 

RÚBRICA DE LA EVALUACIÓN DEL CURSO 
 Insuficiente Mejorable Aceptable Excelente 
Alumnos aprobados 
en la materia 

Entre el 0% y el 
25% de los alumnos 
han aprobado la 
materia 

Entre el 26% y el 
50% de los alumnos 
han aprobado la 
materia 

Entre el 51% y el 
75% de los alumnos 
han aprobado la 
materia 

Entre el 76% y el 
100% de los 
alumnos han 
aprobado la materia 

Calificaciones de 
las actividades 

Entre el 0% y el 
25% de los alumnos 
han aprobado las 
actividades 

Entre el 26% y el 
50% de los alumnos 
han aprobado las 
actividades 

Entre el 51% y el 
75% de los alumnos 
han aprobado las 
actividades 

Entre el 76% y el 
100% de los 
alumnos han 
aprobado las 
actividades 

Calificaciones de 
los exámenes 

Entre el 0% y el 
25% de los alumnos 
han aprobado los 
exámenes 

Entre el 26% y el 
50% de los alumnos 
han aprobado los 
exámenes 

Entre el 51% y el 
75% de los alumnos 
han aprobado los 
exámenes 

Entre el 76% y el 
100% de los 
alumnos han 
aprobado los 
exámenes 

Excelencia de los 
resultados 

Entre el 0% y el 
25% de los alumnos 
han obtenido 
sobresaliente en la 
asignatura 

Entre el 26% y el 
50% de los alumnos 
han obtenido 
sobresaliente en la 
asignatura 

Entre el 51% y el 
75% de los alumnos 
han obtenido 
sobresaliente en la 
asignatura 

Entre el 76% y el 
100% de los 
alumnos han 
obtenido 
sobresaliente en la 
asignatura 

Los materiales y 
recursos didácticos 
han funcionado para 
el aprendizaje 

Entre el 0% y el 
25% de los alumnos 
han aprovechado los 
recursos y 
materiales 
didácticos para su 
aprendizaje 

Entre el 26% y el 
50% de los alumnos 
han aprovechado los 
recursos y 
materiales 
didácticos para su 
aprendizaje 

Entre el 51% y el 
75% de los alumnos 
han aprovechado los 
recursos y 
materiales 
didácticos para su 
aprendizaje 

Entre el 76% y el 
100% de los 
alumnos han 
aprovechado los 
recursos y 
materiales 
didácticos para su 
aprendizaje 

Los espacios y 
tiempos han 
funcionado para el 
aprendizaje 

Entre el 0% y el 
25% de los alumnos 
han aprovechado el 
espacio y el tiempo 
para su aprendizaje 

Entre el 26% y el 
50% de los alumnos 
han aprovechado el 
espacio y el tiempo 
para su aprendizaje 

Entre el 51% y el 
75% de los alumnos 
han aprovechado el 
espacio y el tiempo 
para su aprendizaje 

Entre el 76% y el 
100% de los 
alumnos han 
aprovechado el 
espacio y el tiempo 
para su aprendizaje 

Los métodos 
didácticos y 
pedagógicos han 
contribuido a la 
mejora del clima de 
aula y del centro 

Entre el 0% y el 
25% de los alumnos 
cree que la 
metodología ha sido 
la correcta para el 
buen clima de aula 
y centro 

Entre el 26% y el 
50% de los alumnos 
cree que la 
metodología ha sido 
la correcta para el 
buen clima de aula 
y centro 

Entre el 51% y el 
75% de los alumnos 
cree que la 
metodología ha sido 
la correcta para el 
buen clima de aula 
y centro 

Entre el 76% y el 
100% de los 
alumnos cree que la 
metodología ha sido 
la correcta para el 
buen clima de aula 
y centro 

Motivación del 
alumnado 

Entre el 0% y el 
25% de los alumnos 
han sido motivados 
gracias a la 
metodología 

Entre el 26% y el 
50% de los alumnos 
han sido motivados 
gracias a la 
metodología 

Entre el 51% y el 
75% de los alumnos 
han sido motivados 
gracias a la 
metodología 

Entre el 76% y el 
100% de los 
alumnos han sido 
motivados gracias a 
la metodología 
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4. Metodología y recursos 

La metodología para desarrollar será de tipo activo, combinando clases 

magistrales con participación constante de los alumnos y actividades en todas las 

sesiones; de esta manera se mantiene el ritmo metodológico durante el curso, permitiendo 

obtener un aprendizaje significativo de todas las unidades, con una visión del tiempo 

histórico similar. Así, a partir de los recursos presentados, se pueden distinguir distintos 

tipos de aprendizajes, a través de los cuales los alumnos experimentarán distintos modos 

de trabajo. 

El aprendizaje cooperativo seguirá siendo la base de muchas actividades. La 

presencia del trabajo en grupo permite desarrollar relaciones que desemboquen en una 

ayuda a la hora de aprender; es decir, trabajar juntos para aprender mejor. Para ello los 

grupos o equipos de base, se mantendrán a lo largo del curso, siendo heterogéneos para 

así buscar la integración y el trabajo común; del mismo modo, variarán de número, 

pudiendo ser de dos o tres personas, o incluso abarcar la mitad de la clase. La manera de 

trabajar tratará de fomentar las actitudes activas de los alumnos, si bien dentro del trabajo 

comunal, a través de técnicas e interdependencia, por lo que se tratarán de fijar tareas o 

roles propios a cada alumno. Con ello se pretenderá la necesidad de división de tareas 

para alcanzar un objetivo común, un aprendizaje cooperativo, que tendrá una doble 

finalidad, “que todos sus miembros aprendan los contenidos escolares, cada uno hasta el 

máximo de sus posibilidades, y que aprendan, además a trabajar en equipo” (Pujolàs, 

2008: 191). Con este tipo de aprendizaje se estará realizando un trabajo competencial, de 

carácter integral y resaltando la competencia personal, social y a prender a aprender, la 

competencia ciudadana y la competencia emprendedora.  

El ABP es otro modelo metodológico utilizado en la programación, en general, y 

en esta unidad, en particular. Para ello lo que se trata de implementar es un trabajo 

fundamentado en la resolución de un reto, es decir, plantear un desafío a través del cual 

los alumnos deberán desarrollar un trabajo independiente, pero cooperativo entre sí, 

logrando así dar respuesta. Según Pérez Gómez (2012), el ABP desarrolla tres 

capacidades mentales que son de gran relevancia, tanto en el proceso educativo como en 

el futuro; estas son la mente científica y artística, que permite comunicarse de manera 

disciplinada, crítica y creativa, la mente ética y solidaria, que se desarrolla a través de la 

convivencia y permite trabajar en equipo, la asunción de riesgos y la implicación de las 

acciones individuales en el devenir colectivo, y por último la mente personal, centrada en 



el pensamiento y la experiencia, donde a través de la autonomía se puede crear una propia 

personalidad, construyendo así sujetos sociales. A través del juego de rol presentado en 

la actividad de innovación “Juego de rol entre dos grupos de clase, simbolizando a los 

beamonteses y los agramonteses, donde deberán defender sus intereses y partidos para 

Navarra”, los alumnos deberán investigar a través de los materiales dados por el profesor 

para llevar a cabo la recogida de información para sus argumentos. Con ello, deberán 

confeccionar los intereses de su partido respondiendo a la pregunta o reto que ello 

significa, para crear un producto final, que es esos argumentos que deberán presentar en 

el juego de rol. Unido al ABP, en esa misma actividad se desarrollarán otros dos métodos 

clave; la gamificación y la flipped classroom. 

El aprendizaje por descubrimiento es un pilar fundamental en esta situación de 

aprendizaje. Este se entiende “como una actividad autorreguladora de resolución de 

problemas, que requiere la comprobación de hipótesis como centre lógico del acto de 

descubrimiento” (Barón, 1993). La mayoría de las actividades requieren de la 

comprobación de la hipótesis, pues se pretende que los alumnos investiguen, sean críticos, 

descubran y comprueben; el análisis de fuentes permite que los alumnos investiguen sobre 

lo escrito, consiguiendo a través de esa investigación dar validez a su hipótesis o crear 

una nueva, como en la actividad “En grupos de 2, analizar las conquistas de Valencia y 

Mallorca a través del Llibre dels feyts del rei en Jaume”, donde deberán resolver cómo 

fueron esas conquistas, cómo están expresadas en el libro y si responden con la realidad. 

Otra actividad centrada en el aprendizaje por descubrimiento es “Relacionar los 

emplazamientos míticos y símbolos con el surgimiento de cada territorio y de su 

identidad”, donde los alumnos deberán elaborar informes a través de lo que ellos hayan 

investigado, entendiendo esa investigación como un proceso donde habrá errores, crítica 

de fuentes, cambios en la respuesta dada en la hipótesis, y que terminará por dar un 

resultado final, un producto, y también un aprendizaje. 

Por último, dar mención al aprendizaje basado en las TIC. Este estará presente en 

la utilización de las tecnologías para favorecer el aprendizaje, encontrando ejemplos 

como el visionado de vídeos y música. A través de la actividad “Escuchar en clase piezas 

musicales de Las Cantigas de Santa María y, a través del visionado de sus ilustraciones, 

reconocer aspectos de la sociedad, cultura y política” los alumnos tendrán acceso a 

información que les facilita la escucha de piezas y el visionado de imágenes, casi 

imposible de hacerles llegar si no es de esta manera, por lo que en este sentido las TIC 



sirven como fuente, para conectar al alumno con ese recurso. También las TIC pueden 

estar presentes a la hora de realizar una investigación o informe, pues pueden servir 

también como fuente de información, pero también como soporte en el cual volcar los 

datos obtenidos. 

 Esta metodología necesita de una base científica a través de la que ser aplicada; 

por ello, es obligatorio trabajar en base a una bibliografía de autores que sean los que 

puedan inspirar desde el punto de vista científico el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Por ello, se trata de tomar obras clave, de autores con gran reputación y que sepan 

sintetizar todo lo necesario de un tema o época. Así, por ejemplo, Javier Arce Martínez 

será quien nos lleve hasta la época visigoda, desde sus inicios hasta la invasión árabe, 

pues el investigador es experto en la Tardo-antigüedad y en la importancia de los limes 

durante el fin de Roma. Esteban Sarasa Sánchez es otro autor destacado en esta 

bibliografía, pues su especialidad es la Corona de Aragón, desde sus inicios hasta los 

Reyes Católicos, atendiendo no sólo a lo político, sino también a lo social e incluso la 

Historia de las mentalidades. Otro importante historiador es Julio Valdeón Baruque; el 

vallisoletano es uno de los más prestigiosos medievalistas de España respecto a la 

Península Ibérica, sobre todo en Castilla, donde ha tratado gran cantidad de temas, sobre 

todo el feudalismo, los conflictos sociales y las minorías judías y musulmanas, si bien 

también ha tratado temas políticos y dinásticos. 
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IV. CONCLUSIONES 

El presente trabajo ha conseguido crear un producto final, que a la sazón es una 

programación anual para la asignatura de Geografía e Historia de 2º de ESO, atendiendo 

a la normativa educativa vigente a través de los documentos legislativos pertinentes y en 

función a un método activo que permitiese alcanzar distintos tipos de aprendizaje a lo 

largo del curso, siendo ese el reto principal de la empresa. 

Mediante una metodología activa, la programación ha volcado su intención de 

conseguir que los alumnos lleguen al aprendizaje a través del trabajo cooperativo como 

uno de los pilares en los que se plantea el curso. Asimismo, otro tipo de aprendizajes 

novedosos se han reforzado. Entre ellos cabe destacar el ABP y el aprendizaje por 

descubrimiento, que confrontan a una metodología más tradicional y memorística y que 

ponen al alumno en el centro del proceso de enseñanza-aprendizaje. Del mismo modo, 

las TIC han servido como canal a través del cual conseguir también ese aprendizaje, 

apoyando ese proceso en las tecnologías para que sirvan de fuente, de herramienta y de 

soporte, aprovechando al máximo la poliédrica realidad tecnológica y sus usos, 

permitiendo la familiarización del alumnado con ellas. 

Esta metodología se ha plasmado en la Situación de Aprendizaje “Las Españas. 

La Península Ibérica en la Edad Media”, que ha conseguido ser consonante con el resto 

de programación, presentando un campo general de la Edad Media en la Península 

Ibérica, tratando todos los aspectos posibles de la sociedad, la política, la economía o la 

cultura a través, no sólo de contenidos teóricos, sino mediante actividades que permiten 

a los alumnos ser los dueños de sus aprendizajes. 

La realización del trabajo ha sido gratificante como docente en ciernes, pues ha 

permitido palpar aspectos profesionales a través de la elaboración, preparando para el 

futuro, animando y llenando de esperanzas a través del desarrollo de la creatividad. Este 

trabajo me ha permitido continuar formándome, tanto en relación con la pedagogía y la 

psicología conociendo nuevas visiones y retos de la situación del alumnado en 2º de ESO, 

como respecto a la Historia, así como con el trabajo legislativo, que ha permitido 

organizar toda la programación, y de la cual previamente a al máster desconocía por 

completo. Asimismo, han servido de gran ayuda las prácticas docentes realizadas durante 

el curso, pues la experiencia real consigue comprender el funcionamiento de una clase, el 



uso de los tiempos y la palabra, la organización de los alumnos y la disposición de los 

contenidos. 
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VI. ANEXOS 

 

ANEXO 1 

SESIÓN 1. ACTIVIDAD 2. 

 

Mapa mudo de Hispania en el siglo V. 

Fuente:https://es.educaplay.com/juegoimprimible/1354014-
division_provincial_hispania.html  

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 2 

SESIÓN 2. ACTIVIDAD 1. 

 
Mapa de Córdoba en el siglo X 

Fuente:https://www.notascordobesas.com/2019/04/plano-de-la-cordoba-del-siglo-x-
hoy.html  

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 3 

SESIÓN 3. ACTIVIDAD 4. 

In nomine sancte et individue Trinitatis, videlicet Patris et Filii et Spiritus Sancti. Amen. 

Ego Ferrant Armentales de godible corazon e de mi bona voluntad e por remedio de mi 

alma et de mis parientes poblé esta villa que dicen Melgar de Suso et estas mis villas de 

Villiella e Zorieta et Quintaniella. de Muño et Bobadiella, Santa Maria de Pelayo, 

Quintaniella de Villegas, Santiago de Val Santoyo, Melgar de Yuso, Fitero de la Vega, 

Fitero del Castiello, Finojosa de Roano, Peral Castiello; et estas villas vénganse a judgar 

a Melgar de Suso et de aquestas villas prenombradas estos son los fueros. 

[1] Et la infurcion una fanega de trigo a otra de cebada a quatro orzas de vino e un tocino 

de 20 dineros. 

[2] Todo clérigo destas mismas villas nulla facendera e non posen en sus casas ningun 

ome a su pesar. 

[3] Ningun ome de estas villas que casa pusiere fasta un año non fagan facendera con sus 

vecinos e señor. 

[4] Muger que envibdare fasta un año non pose posadero en su casa a su pesar. 

[5] Et si la vibda se casare ante del año peche dos mr. en huesas al señor. 

[6] Et el ome de estas villas si omecillo ficiere entre sí pechen cient soldos. 

[7] Et si ome de estas villas alguno a otro matare peche por él 300 soldos. 

[8] Et si en términos de estas villas ome muerto fallaren non pechen por él nada a 

sotiérrenlo sin caloña. 

[9] E non hi entre Merino en estas villas; e así como hi entrare e lo mataren non pechen 

por él mas que un arienzo, que non deben hi entrar por ninguna manera. 



[10] Null ome de estas villas que omecillo le demandaren que se deslinde con su fuero. 

[11] Et si algun demandar a concejo de estas villas omecillo non responda por vecino et 

fijo de vecino a demanda aquel ficiere por nombre. 

[12] Et si ome de estas villas muriere en fuego o en agua o so pared o so corrontero non 

pechen nada por él. 

[13] E si señor de la villa vinier o su criazon e con ome de la villa vuelta volviere el señor 

non haya deshonra. 

[14] Ningun ome manero, quier clérigo quier lego, non le tome el señor en manería mas 

de cinco sueldos e una meaja. 

[15] Nullo ome que a estas villas vinier prender et si fiadores le dieren a su fuero derechos 

e non los quisiere coger a la prenda le tovieren, non haya ninguna caloña. 

[16] Et esta villa non den portazgo en las tierras nin en los mercados de Castiella; et estas 

villas que sean sin premia en las villas del rey. 

 

E bien sepades que estos fueros que yo gané, non los gané por toller derechos a los señores 

herederos. 

E yo conde Garci Ferrandez, señor de Castiella, do e otorgo estos fueros a estas villas de 

Ferrand Mentales por servicios que me fizo como buen vasallo a señor; e todos aquellos 

que estos fueros mantovieren sean benditos de Dios a de Santa. María et de todos los 

santos. 

Et si alguno destos fueros que yo do quisier quebrantar así los presentes, como los que 

han de venir, sean dañados con Judas el traidor en infierno e con Datan et Abiron, que los 



sorbió la tierra, e véngales ira de Santa María con las vírgenes a de Sant Miguel con todos 

los ángeles e de sant Pedro con todos los santos. Amen. 

Et yo conde Garci Ferrandez confirmo e otorgo. 

Veedores e Oidores 

Don Garcia obispo de Burgos; Ferrand Ferrandez la potestad testigo; Ferrand Ma,yres 

testigo; Usuer Ferrandez de Villalobos testigo; Alvar Diez Deora testigo; Iñigo Melendez 

de Melgar testigo; Fortun Suarez. 

Guillem capellan de Ferrand Armentales me scripsit. Finita carta sex id. septemb. era 988 

annos. 

Fuero de Melgar de Suso. 

Fuente: https://bibliotecadigital.jcyl.es/es/catalogo_imagenes/grupo.do?path=10066977 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 4 

SESIÓN 7. ACTIVIDAD 9. 

Fragmento introductorio dedicado a la justificación del reinado de Jaime I y 
el amparo de Dios. 
Dice el apóstol Santiago, que de nada sirve la fe sin las obras; palabras que el Señor quiso 

que se viesen cumplidas en nuestros hechos: mas aunque la fe sin las obras nada valga, 

cuando ambas se hallan reunidas producen fruto acepto a Dios. No bastaba, pues, que 

fuesen buenos nuestros principios, sino que debían mejorarse, no contentándonos con la 

fe, con creer en nuestro Criador y en sus obras, y con rogar a su Madre que intercediese 

con su Hijo para que nos perdonase las faltas de que nos reconocíamos culpable. La fe 

que teníamos no era suficiente para alcanzarnos la verdadera salud; pero nuestro Señor 

Jesucristo, que es sabedor de todas las cosas, sabía que nuestra vida había de ser tan larga, 

que con ella añadiríamos a la fe las buenas obras; y otorgónos por ende tanta gracia y 

merced, que a pesar de todos nuestros pecados mortales y veniales, no permitió que 

cayésemos en ninguna tentación ni que recibiésemos ningún daño, del que debiésemos 

avergonzarnos en nuestra corte ni en ningún otro lugar; y quiso además que no 

muriésemos antes de que todo esto se hubiese verificado. Eran tantas las mercedes con 

que nos favorecía, que por él nos honraban de palabra y por obra nuestros mismos 

enemigos, y si a las veces nos enviaba alguna enfermedad, hacíalo a modo de castigo, 

como padre con su hijo; pues, según dice Salomón, no quiere bien a su hijo el que no 

quiere castigarle: el Señor, sin embargo, no lo hizo nunca de manera que a Nos resultase 

grave daño. 

Cerco de Burriana. Permite analizar la presencia de la honra y el honor, la 

clemencia y las estrategias 



Pasados dos días, enviáronnos un parlamento para decimos que les otorgáramos un mes 

de plazo, y que si durante éste no recibían socorro del rey de Valencia, nos entregarían la 

villa. Respondímosles que no les aguardaríamos ni tres días, cuanto menos un mes; y que 

si no les acomodase, que empezaran a disponerse para la batalla, cuyo resultado llorarían 

sin duda. Pidieron luego plazo por quince días; y Nos les contestamos, que ni quince, ni 

ocho, ni cinco. En vista de tal contestación, dijéronnos entonces que harían la entrega, 

pero que les diésemos permiso para que todos saliesen, llevando consigo cuanta ropa 

pudiesen sacar; que les otorgáramos cinco días para poder arreglar sus cosas, finidos los 

cuales efectuarían lo prometido […] Nuestra resolución fue que, convenciéndonos más 

cada día por los mensajeros que enviábamos, de que era aquel punto el mejor por donde 

podría ganarse Valencia, y de que si lo entrábamos a la fuerza, peligraba mucho que 

hubiese disensiones entre los catalanes y aragoneses y otra muchísima gente extraña que 

había acudido; y sabiendo por otra parte, que en la villa había gran provisión de trigo que 

sería de grande utilidad luego para los que se quedasen a guardar la frontera; por estas y 

otras muchas razones tuvimos a bien acceder a lo que pedían, con lo que salieron todos 

dentro cuatro días, dándoles permiso para que sacasen cuanto llevar pudiesen a las 

espaldas y en las manos. Así fue como tomamos a Burriana: y para que se sepa cuánta 

gente había en ella al tomarla, entre hombres, mujeres y niños, debo decir aquí, que sus 

habitantes eran siete mil treinta y dos; habiendo durado el sitio, hasta el día de la entrada, 

dos meses. 

Importancia del favor divino en la batalla 

Por la mañana, oída la misa, fueron a armarse los escuderos y gran parte de los caballeros; 

y colocándose oportunamente, empezaron a entrar a pie en la villa; pues aunque los moros 

más aguerridos se colocaron en las barreras. 



 

El valor del rey y la constancia en la guerra 

Así lo hizo; tomando luego la palabra don Ferrando Pérez de Pina, nos habló así: —Señor, 

los enemigos son muchos, y vos tenéis aquí muy pocos que os defiendan: yo no veo más 

recurso, sino que poniéndoos a vos delante, echemos todos a correr, y sálvese quien 

pueda, hasta recogernos en el Puig. —Eso no, don Ferrando —le contestamos—; no he 

huido nunca, ni sé como se huye; y ya que el Señor me ha puesto en este trance, vengan 

los sarracenos, y cúmplase la voluntad de Dios. 

Cerco de Valencia. Inmovilidad en el relato y ausencia de sucesos a lo largo 

de toda la conquista. 

Cuando los sarracenos de Valencia supieron que nos habíamos apoderado ya de Paterna, 

acrecentóse su ira y su dolor, por ver que nos tenían tan cerca; y por nuestra parte, estando 

en el cerro de Santa María, resolvimos que sin más esperar se pusiese el cerco a aquella 

ciudad, ya que teníamos a la sazón en nuestra compañía al maestre del Hospital, Hugo de 

Forcalquier; a un comendador del Templo con veinte caballeros, al comendador de 

Alcañiz, a don Rodrigo Lizana con otros treinta, al comendador de Calatrava, a En 

Guillermo de Aguiló con unos quince, a don Gimeno Pérez de Tarazona, a nuestra 

mesnada que constaba entonces de unos ciento y treinta a ciento y cuarenta caballeros de 

linaje, y finalmente a ciento y cincuenta almogávares y más de mil hombres de a pie. 

Resuelto, pues, el sitio de Valencia, dimos orden para que en nombre de nuestro Señor se 

moviese el campo el día siguiente por la madrugada; y atravesando un paso que teníamos 

establecido en el marjal, seguimos hacia la playa hasta el Grao, pasamos por allí el 

Guadalaviar, y cuando estuvimos todos reunidos a la otra parte del río con las acémilas, 

fuimos a enarbolar nuestras señeras y armar nuestras tiendas en unas casas que hay como 



a la mitad del camino, aunque un poco más cerca del Grao que de Valencia. Distaba aquel 

lugar cosa de una milla de la ciudad, y allí hicimos propósito de esperar a las demás 

fuerzas que debían venirnos de Aragón y Cataluña para estrechar el cerco. El mismo día 

en que nos situamos allí, vimos ya a algunos caballeros sarracenos que salieron de la 

ciudad para correr el campo y ver si podrían causar algún daño a nuestra 250 hueste: pero 

de poco les sirvió la diligencia, porque habíamos ya dado orden a nuestros caballeros de 

que no saliesen a merodear, hasta que tuviésemos todos más conocido el terreno. 

 

 

Justificación de la conquista de Mallorca por la Iglesia 

Al concluir su discurso el arzobispo, estaba ya en pie el obispo de Barcelona, que tenía 

por nombre Berenguer de Palou, 40 y dijo:—A nadie mejor que a vos, señor, puede 

aplicarse aquella visión con que el Padre envió a nuestro señor Jesucristo, hijo de Dios, y 

que se llamaba excelsis; y en la que aparecieron nuestro Señor, hijo de Dios, Moisés y 

Elías al apóstol san Pedro. Al verla el último, dijo que sería muy conveniente que se 

levantasen tres tabernáculos, el primero para nuestro Señor Jesucristo, el segundo para 

Moisés, y el otro para Elías; mas apenas lo había pronunciado, cuando se oyó en el cielo 

un grandísimo trueno, y cayeron en tierra todos los que estaban con el apóstol; y al 

levantarse luego espantados, vieron que bajaba del cielo una nube y se dirigía contra ellos, 

dejándose percibir estas palabras: Ecce filius meus dilectus qui in corde meo placuit. Tal 

es la semejanza que podemos aplicaros a vos mirándoos como hijo de nuestro Señor, 

desde el momento en que queréis perseguir a los enemigos de la fe y de la cruz, por cuya 

laudable empresa fío en Dios que algún día alcanzaréis el reino celestial. Por mi parte, 

señor, y por la de la iglesia de Barcelona, ofrézcoos cien o más caballeros a mis costas, 



hasta tanto que hayáis conquistado las islas de Mallorca, suplicándoos solo, que me cedáis 

parte para los hombres que yo conduciré, ya sean de marina ya caballeros. 

Justificación de la conquista por el rey Jaime 

Nos emprendemos este viaje confiando en Dios y en busca de aquellos que en él no creen; 

al buscar a estos, dos son los objetos que nos mueven, primero: convertirles o destruirles; 

y luego, volver aquel reino a la fe de nuestro Señor: y pues en su nombre vamos, en él 

debemos confiar que nos guiará. 

Protección divina 

No bien empezó a alborear, cuando determinamos oír las misas y recibir el cuerpo de 

Jesucristo, dando a todos orden de armarse de todas las armas que debían llevar en la 

batalla; y luego después, siendo ya día claro, nos ordenamos al frente de la plaza, en la 

llanura que había entre ésta y nuestro campamento. Acercándonos entonces a los infantes, 

que se hallaban colocados delante de los caballeros, les dijimos: —¡Adelante, barones, 

pensad que vais en nombre de nuestro Señor Dios! Mas a pesar de que todos oyeron 

nuestra voz, no se movieron por ello ni infantes ni caballeros. Sorprendiónos en gran 

manera el ver que así despreciasen nuestras órdenes: y encomendándonos a la Virgen, 

dijimos: —Madre de Dios nuestro Señor, Nos hemos venido a esta tierra a fin de que en 

ella se celebrase también el sacrificio de vuestro Hijo; interponed, pues, para con él 

vuestros ruegos, para que no recibamos aquí ninguna deshonra Nos ni alguno de los que 

a Nos sirven por amor de Vos y de vuestro amado Hijo. Terminada nuestra oración, 

gritámosles nuevamente: —Adelante, pues, en nombre de Dios; ¿porqué vaciláis? —y a 

la tercera vez que les repetimos la misma voz, comenzaron a moverse al paso. Así que 

hubieron emprendido todos la marcha, caballeros y sirvientes, y estuvieron ya cerca del 

foso donde se había abierto el paso para entrar en la ciudad, empezó toda la hueste a 



exclamar a una voz: «¡Santa María! ¡Santa María!» repitiendo todos durante buen rato y 

por más de treinta veces el mismo grito, hasta que estuvieron próximos a entrar los 

caballos armados. Habíanles precedido ya y se hallaban dentro más de quinientos 

infantes; pero también había acudido a estorbarles el paso el rey de Mallorca con todos 

los sarracenos de la ciudad, poniendo en tal apuro a los infantes, que a no haber entrado 

tras ellos los caballos, hubieran todos perecido sin remedio. Según nos contaron después 

los sarracenos, el primero a quien vieron entrar a caballo fue un caballero vestido de 

blanco y que llevaba también blancas todas sus armas; por donde estamos en la firme 

creencia que aquel debió de ser san Jorge, el cual, según nos cuentan las historias, se ha 

aparecido repetidas veces en otras muchas batallas entre cristianos y sarracenos. 

Presentación de la batalla. Mayor dinamismo en las escenas 

Presentóse en seguidael rey de Mallorca, llamado Jeque Abohihe, y poniéndose al frente 

de los suyos montado en un caballo blanco, les gritó: Roddo, que es como si dijéramos: 

¡Alto! Había a la sazón como unos veinte o treinta de los nuestros, sin contar a los 

sirvientes que se hallaban entre ellos, que embrazando sus escudos se habían parado 

delante de los sarracenos; y estos a su vez les estaban esperando cubiertos con sus adargas 

y desnudas las espadas, sin que ni unos ni otros se atreviesen a dar la acometida. Llegaron 

entonces los primeros de los nuestros que habían entrado con sus caballos armados, y 

arremetieron contra los enemigos; pero eran estos en tanto número, y tal la espesura de 

las lanzas que a los nuestros se oponían, que encabritándose los caballos por no poder 

pasar adelante, obligaron a los caballeros a dar la vuelta, retrocediendo un poco, hasta que 

con los que habían entrado de refresco pudieron reunirse unos cuarenta o cincuenta, y así, 

con ayuda de los infantes que iban escudados, se situaron tan cerca de los sarracenos, que 

con solas las espadas podían herirse unos a otros, de manera que nadie se atrevía a 

descubrir el brazo, por miedo de que alguna espada, amiga o enemiga, no le hiriese en la 



mano. Entonces fue cuando, levantando la voz los cuarenta o cincuenta caballeros que 

allí había con sus caballos armados, y diciendo: «¡Santa María Madre de nuestro Señor! 

¡Vergüenza, caballeros, vergüenza! ¡Adelante, embistamosles!» se decidieron a arremeter 

todos contra los sarracenos. 

Llibre dels feyts del rei en Jaume. 

Fuente: https://www.cristoraul.org/SPANISH/sala-de-

lectura/BIBLIOTECATERCERMILENIO/EDAD-MEDIEVAL/Jaime-I-el-

Conquistador-Libro-de-sus-hechos.pdf  


