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RESUMEN

¢Se puede aprender dibujando? Es la pregunta que se pretende responder con este TFG,
mediante una investigacion sobre la aplicacién del visual thinking, o pensamiento visual,
en la Educacion Primaria, con el objetivo de identificar como las herramientas gréaficas
que propone esta modalidad de dibujo pueden mejorar el aprendizaje y la comprension
de los alumnos. Para ello se ha realizado en primer lugar una revision tedrica para la
comprension del pensamiento visual y en segundo lugar una investigacion en el CEIP San
Juan de la Pefia, para conocer mas especificamente como puede contribuir a la mejora del
aprendizaje de los alumnos. El objetivo es brindar a los futuros docentes las herramientas

para aplicarlo en el aula.

Palabras Clave: pensamiento visual, dibujo, educacion primaria, estrategia retencion,

mapas mentales.

ABSTRACT

Can you learn by drawing? It is the question that is intended to be answered with this
TFG, through research on the application of visual thinking, or visual thinking, in Primary
Education, with the aim of identifying how the graphic tools proposed by this modality
of drawing can improve learning and the understanding of the students. For this, a
theoretical review has been carried out in the first place for the understanding of visual
thinking and, secondly, an investigation in the CEIP San Juan de la Pefia, to know more
specifically how it can contribute to the improvement of student learning. The objective

is to provide future teachers with the tools to apply it in the classroom.

Keywords: visual thinking, drawing, primary education, retention strategy, mental maps.



INDICE:

1.

2.

3
4

5

6

7

8

INTRODUGCCION ....coiiriiririireiieeseeesssssssssssesasss st sssssasssessnsesns 5
1.1 JUSEITICACION ..ot ereas 6
I O 1 o] 11 Yo 1 PSS 8

FUNDAMENTACION TEORICA ..o 9
2.1  Definicion pensamiento visual o visual thinking...........c.ccoceoioiiiiiiniinee, 9
2.2  Historia del pensamiento VISUAL...........cceiveiiieiieiieiiece e 10
2.3 Creatividad en educacion Primaria ...........ccocveveeieeiieeie s 12
2.4 Fases del visual thinking ... 14
2.5 EIEMENtOS VISUAIES. .....ccuviiiiiiieiie st 15
2.6  Estrategias de OrganiZaCion ...........ccccceevueiieeiieiesie s ese e sre e 20
2.7  Posibles beneficios del pensamiento visual ............c.ccooiiiieiiiincnenc e 21

IMETODO ...ttt sttt 24

RESULTADOS ...ttt ettt st s 26
A1 ENCUBSTA ......eeieiiiieitee ettt ettt et e e e nnn e e e nnne e 26
4.2 ENITEVISTA ..oovieieie et bbb 34

DISCUSION . ....couiiiiiiriis ettt sttt 37
5.1  Beneficios Y deSafios ... 38
4.2  Herramientas MAS UtHHiZadas .........ccooceiiiiiiiiiiee e 39
4.3 Propuesta aCtiVIdades.........cccccvveiuieiiiiieie e 40
O Y 11T Tod o SO 42

CONGCLUSIONES. ...ttt ettt sre e eneas 44

REFERENCIAS ...ttt ettt 46
7.1  Referencias [egiSlatiVas. ... 46
7.2 Referencias bibliografiCas. ... 46

ANEXOS ...ttt ens 48
8.1  ENLreVISta AOCENTE. .....ccveiieiieie ettt nneenns 48
8.2 Preguntas BNCUESTA. ........cveiierieeieiie ettt 51



Tabla de ilustraciones:

Hustracion 1 El PrinCIPITO......cc.oiiiieee s 13
lustracion 2 Fases Visual thinKING .........cccviviiiiiieieicse e 15
lustracion 3 Los 12 elementos DASICOS ........cveveieiieiieieie e 15
Hustracion 4 1con0S Y SIMDOIOS ........ccviiiiiicc e 16
HHUSErACION 5 CONBCLOTES ......ecvieiieiiesie ettt be bt 17
HHUSLracion 6 CONENEUOIES ......c..everieieiiesie sttt erenne e 17
HHUSEFACION 7 DIVISOTES......vvivievieiieie sttt sttt sttt ettt nesreenenne e 18
HUSErACION 8 BUIETS.......oiviiiiiiieiciee e e 18
HHUSEFACION O TEXEO ... viveivieiieiieiieiie ettt sttt sttt bbbt ene e 18
HHUSEFACION 10 PEISONGJES .....eveviiiiinieiesiesie ettt sttt bbbttt 19
[ustracion 11 Metaforas VISUAIES ...........ccviveveicieicicse e 19
lustracion 12 Niveles dificultad estrategias Visuales...........cocoovveveriiniieinc e 21
llustracion 13 Captura de pantalla videomapa 2° republica ..........ccccccovveveiieieeicceenne. 35
HUSEracion 16 EVAIUACION ........ceeviiieiieieiie s 42


file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593713
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593714
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593715
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593716
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593717
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593719
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593720
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593721
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593722
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593723
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593724
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593725
file:///C:/Users/krmen/Downloads/TFG%2014%20jul_Langarita_Romeo_Carmen.docx%23_Toc140593726

1. INTRODUCCION

Comenzaré con la pregunta ¢sabes escribir. Parece obvia, ¢verdad? En cambio, la
pregunta ¢ sabes dibujar? a menudo genera respuestas negativas debido al miedo al juicio
personal o de otros. Sin embargo, es importante comprender que el dibujo no es una via
que solo pretenda crear obras de arte impresionantes, sino que, sobre todo, es un medio

que permite utilizar el lenguaje visual para comunicar ideas (Vivas, 2021).

El pensamiento visual tiene sus raices en la antigliedad, desde las pinturas rupestres hasta
los diagramas utilizados por Aristoteles. En el Renacimiento, el dibujo se convirtio en
una forma mas sofisticada de representacion visual, y artistas como Leonardo da Vinci
exploraron el vinculo entre la ciencia y el arte a través del dibujo. En el siglo XX, el
pensamiento visual se ha vuelto aiun mas relevante en campos como la educacion, los

negocios y la tecnologia (Larralde, 2022).

En la actualidad, el contenido visual juega un papel crucial en nuestra sociedad digital.
Las imagenes tienen un impacto significativo y, cuando se utilizan adecuadamente,
pueden ser herramientas didacticas efectivas. La informacion visual llega a nuestro
cerebro de manera rapida y procesamos las imagenes de manera mas eficiente que el
texto. Por lo tanto, el pensamiento visual, o visual thinking, aprovecha nuestra capacidad
innata para procesar estimulos visuales y nos permite descubrir, generar y compartir ideas

de manera intuitiva (Canton, 2017).

Como docentes, es crucial utilizar herramientas y recursos creativos y actualizados para
preparar a los alumnos para los desafios del mundo actual. EI pensamiento visual se
presenta como una estrategia idonea para incorporar los medios visuales en el ambito
educativo, aprovechando todo su potencial y permitiendo que los estudiantes no solo
adquieran conocimientos, sino también desarrollen habilidades creativas y criticas en el

proceso de aprendizaje (Lopez,2018).



1.1 Justificacion

El presente TFG surge de la necesidad de proponer herramientas para la préctica docente
y estrategias para ayudar a incrementar el aprendizaje de los alumnos. En un mundo cada
vez mas visual y digital, el visual thinking se ha convertido en una herramienta poderosa
para potenciar el aprendizaje. Por ello, en este trabajo se quiere explorar cémo el visual
thinking puede ser aplicado en el contexto de la educacion primaria. Entendemos el visual
thinking o pensamiento visual como una herramienta para mejorar la comprension y

retencion de ideas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, mediante elementos visuales.

Para ello, este TFG esta dividido en dos partes: en la primera parte se va a realizar una
revision tedrica para comprender qué es el visual thinking y, en segundo lugar, se platea
una investigacion acerca de su aplicacion en las aulas de educacion primaria, mediante el
uso de una metodologia mixta (cuantitativa y cualitativa). Esto permitira obtener
resultados relevantes, que pueden ser aplicables a otras instituciones educativas similares.
Este estudio puede proporcionar a los docentes herramientas y estrategias efectivas para

mejorar su practica pedagdgica.

Ademas, la investigacion puede proporcionar ideas innovadoras para mejorar los métodos
de ensefianza, el disefio de materiales educativos y el desarrollo de entornos de
aprendizaje méas estimulantes y motivadores, siendo coherente con las leyes educativas

actuales que promueven la innovacion y la experimentacion en los enfoques pedagogicos.

Através del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenacion
y las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria, y del Decreto 38/2022, de 29 de
septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Primaria
en la Comunidad de Castilla y Leon, podemos decir que el visual thinking podria
contribuir a la adquisicion de distintas competencias:

- Competencia linguistica: la utilizacion del lenguaje grafico puede contribuir a la

expresion de ideas, pensamientos y sentimientos, sirve para reforzar el vocabulario, o
como apoyo a la expresion oral.

- Competencia plurilingie: el dibujo también puede contribuir a la representacion visual

del vocabulario, la comunicacién visual y la traduccion visual.



- Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria: facilitaria

el analisis, la aclaracion de conceptos y procedimientos. También puede contribuir a
aportar soluciones creativas.

- Competencia digital: facilita la organizacién y presentacion de informacion, permite

fomentar la creatividad en la comunicacion digital, apoya la resolucién de problemas
digitales, promueve el pensamiento critico y la evaluacion de informacién, y facilita la
colaboracidn y participacion en entornos digitales.

- Competencia emprendedora: puede contribuir a generar ideas emprendedoras, con

técnicas como el brainstorming visual o el mapeo de ideas, también puede ayudar en la
planificacion y organizacion de proyectos mediante la creacion de diagramas, mapas
conceptuales o cronogramas visuales, y la representacion visual de problemas complejos
puede facilitar la identificacion de soluciones creativas

- Competencia en conciencia y expresion culturales: la gréfica puede contribuir a esta

competencia al proporcionar una herramienta efectiva para la comprension, interpretacién
y comunicacién de ideas y conceptos culturales. Es posible representar visualmente
elementos culturales como simbolos, tradiciones, costumbres, paisajes, u obras de arte,

entre otros.

Las herramientas de visual thinking son poderosas, hasta el punto de que podemos
utilizarlas no solo en el area de educacion plastica y visual, sino en todas las areas, como
medio para facilitar el aprendizaje, ya que son globalizadoras y contribuyen al desarrollo
integral del alumnado. Las herramientas o estrategias méas destacadas que organizan la
informacidn para trabajar en el aula son: A) los mapas mentales, esquemas dibujados que
sintetizan la informacion; B) los diagramas, estructuras para realizar comparaciones y
clasificaciones; C) el sketchnoting, que consiste en recoger apuntes visuales durante la
clase; y, por ultimo, D) los storyboards, representaciones de historias en secuencias o
vifietas. Estas estrategias de pensamiento visual se explican con mas profundidad en el

punto 2.6: Estrategias del visual thinking en el ambito educativo (p.20).



1.2 Objetivos

El objetivo principal de este Trabajo de Fin de Grado es investigar el concepto,
herramientas y aplicaciones de visual thinking en educacion primaria, analizando su
implementacion en el CEIP San Juan de la Pefia como caso de estudio. Se busca
identificar las ventajas y desafios asociados al visual vhinking, asi como las estrategias
utilizadas y los métodos de evaluacion empleados. Con base en esta labor, se pretende
proporcionar informacion relevante para la implementacion efectiva en otras aulas,

respaldada por teorias y experiencias previas.

Los objetivos méas especificos con los que llevarlo a cabo son:

1. Analizar el concepto de visual thinking: el objetivo es realizar una revision
exhaustiva de la literatura existente, explorando sus definiciones, principios
fundamentales y aplicaciones en el &mbito educativo.

2. Explorar las herramientas y técnicas del visual thinking: el objetivo es identificar
y describir las diferentes herramientas y técnicas que se pueden utilizar en el
contexto de la educacion primaria.

3. Analizar cdbmo se lleva a cabo el visual thinking en las aulas de Educacion
Primaria del CEIP San Juan de la Pefia. A través de entrevistas y encuestas a los
docentes, se pretende identificar las ventajas y desafios asociados a su uso, asi
como las areas en las que se ha aplicado, las estrategias utilizadas, los métodos de
evaluacion y la integracion en el curriculo escolar.

4. Proponer una serie de actividades pedagdgicas que favorezcan la integracion
efectiva del visual thinking en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con el
objetivo de mejorar la comprensién, la creatividad y el pensamiento critico de los

alumnos.



2. FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Definicion pensamiento visual o visual thinking

Veamos ahora con un poco mas de detenimiento qué es el visual thinking, cotejando

definiciones de diferentes autores.

En primer lugar, Arnheim (1986), definid el pensamiento visual (VT) como un proceso
que trata de plasmar ideas en un mapa mental o en un dibujo, empleando elementos
relacionados entre si. Este autor esboza los beneficios de la vision a la hora de aprender
informacion. Segun su obra, el lenguaje no llega a todos los lugares, es decir, existen
determinados aspectos que no se pueden transmitir verbalmente, por lo que con el

alumnado es necesario trabajar otros sentidos.

En segundo lugar, el Roam (2010), lo describe como un aprovechamiento de la capacidad
innata de ver, tanto con los ojos como con el ojo de la mente, para resolver cuestiones que
de otra manera serian invisibles, extender esta capacidad intuitiva y rapidamente, y
posteriormente, dibujar y compartir los productos graficos con las demés personas, de

forma que puedan captar los conceptos basicos de manera simple.

Por ultimo, la definicidbn mas actual la encontramos en la obra de Garbifie Larralde que

lo define como:
Una herramienta cognitiva que permite ordenar y organizar ideas o contenidos por
medio de la representacion de dibujos simples y textos cortos o palabras clave. Es
decir, se trata de un instrumento que construye un puente entre dos formas de
representacion y se sirve de los principales recursos del lenguaje visual
(morfoldgicos y semanticos) para hacer visible el pensamiento y acceder al
conocimiento (Larralde, 2022, p.31).

Pero este concepto puede crearnos algunas dudas, descritas por Larralde (2022), quien da

respuesta a las principales preguntas que puede suscitar este ambito gréafico:

» ¢Podemos considerar el visual thinking como una metodologia?



No es una metodologia, ya que carece de base cientifica y aplicacion en el aula.
Podemos decir que estd en desarrollo. Es una herramienta o conjunto de
herramientas para el aprendizaje, que puede integrarse en diferentes metodologias
y estrategias educativas para enriquecer la ensefianza y el aprendizaje.

» ¢Y es una forma de expresion artistica?

No se considera una forma de expresion artistica, ya que su importancia no esta
basada en lo estético o emocional, aunque su desarrollo si puede alcanzar cotas
artisticas. No obstante, en principio, la finalidad del visual thinking no es crear
obras de arte o realizar dibujos perfectos, sino utilizar elementos visuales para
facilitar el pensamiento, la comprension y la comunicacién. En ese sentido, da
igual la habilidad que se pueda tener en el dibujo, no es este su fin. Da igual el
dibujo en si, lo importante es la idea que quiere transmitir.

» Por ultimo, ¢el visual thinking es una copia y pega de imagenes para crear mapas
con aplicaciones?
Por supuesto que no, radica en el proceso de creacion y generacion de imagenes
propias. Es por ello que el dibujo personal a mano se considera mucho mas
efectivo a nivel de aprendizaje que el que se genera mediante programas

informaticos especificos.

En resumen, el principal objetivo del visual thinking es lograr una mejor comprensién de
aquello que intentamos transmitir por medio de una imagen. En definitiva, identificar la

relacién entre idea y dibujo de una manera rapida y facil (Rojas, 2017).

2.2 Historia del pensamiento visual
Para comprender el visual thinking, vamos a transportarnos hasta sus origenes,

centrandonos en cdmo surgid y quiénes crearon esta teoria del pensamiento visual.
Es a principios de siglo XX cuando nace en Alemania una corriente psicologica que crece

muy rapido, extendiéndose por Europa. La psicologia de la Gestalt supone los inicios de

lo que hoy en dia conocemos como pensamiento visual o visual thinking.
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Se puede extraer como idea clave que, a través de los sentidos, la mente configura
esquemas mentales que ayudan a comprender todo lo que se percibe. La vista es un
sentido fundamental para captar el mundo que nos rodea. Uno de los principios
fundamentales de las leyes perceptivas descritas por la Gestalt es el conocido como
principio de la buena forma o pregnancia. Este principio afirma la tendencia a adoptar

las formas mas simples posibles de lo que percibimos (Tordesillas, 2019).

Nicole Pufiez (2017) plantea que Rudolf Arnheim fue el pionero en acufiar la expresion
visual thinking. Ello se produjo en 1969, en su libro El pensamiento visual. En dicha obra,
Arnheim profundiza en diversos estudios relacionados con la percepcion, la vision, la
inteligencia y las representaciones artisticas y simbdlicas. Segun este autor, el
pensamiento visual puede ser considerado como una forma de pensamiento metaforico e
inconsciente, fusionando la percepcidon y la conceptualizacion, y requiere la capacidad de
interpretar y comprender formas visuales, como dibujos, simbolos y signos (Pufiez,
2017). Rudolf Arnheim plantea, de este modo, una perspectiva que trasciende la mera
representacion de las imégenes. Segun él, las imégenes y el pensamiento estan
estrechamente entrelazados, formando un vinculo inseparable. Arnheim también hace
hincapié en la importancia de percibir el mundo en términos de patrones y estructuras
organizadas, en contraposicion a una vision fragmentada de simples partes individuales.
Es a través de la organizacion visual y la estructura intrinseca de una imagen c6mo

logramos captarla y darle sentido.

Otra de las teorias que no podemos dejar de mencionar, es la teoria de la codificacion
dual propuesta por Allan Paivio en 1971, que describe la forma en que procesamos y
almacenamos informacién. Segun Paivio, nuestra mente opera en dos sistemas de
representacion: el sistema verbal, que se basa en palabras y lenguaje, y el sistema visual,
que se nutre de imagenes mentales y visualizacion. También destaca la interaccién
sinérgica entre ambos subsistemas al codificar un concepto tanto visual como

verbalmente, lo cual facilita su recuerdo (Ortega y Coca, 2021).
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Aunque las préacticas y técnicas relacionadas con el pensamiento visual llevan existiendo

mucho tiempo, el término visual thinking comenzé a popularizarse en los afios 60 y 70.

Ortega y Coca relatan lo siguiente:
En la década de los 60, el psicologo Tony Buzan empieza a desarrollar los
denominados mapas mentales: esquemas radiales formados por lineas que
conectan términos clave, donde se pueden incorporar colores y dibujos sencillos.
Este planteamiento, basado en la categorizacion y la jerarquia conceptual,
prometia incrementar la capacidad de memorizacion, pero, con el tiempo, se
revelo util para desvelar relaciones, realizar analisis, resolver problemas e incluso

tomar decisiones (Ortega y Coca, 2021, p.149).

Tony Buzan revela que el cerebro necesita una forma de organizacion que vaya mas alla
de lo convencional. Propone colocar la idea principal en el centro del mapa mental, y a
partir de ahi, desplegar las ramificaciones que representan las ideas secundarias. Esta
disposicion visual permite captar las interconexiones y relaciones entre los diferentes
conceptos, facilitando asi una comprensién profunda y una mejor retencion de la
informacion. Segun Buzan (1999), al adoptar este enfoque no lineal, la mente se despliega
en todo su potencial, procesando y organizando los conocimientos de manera méas

eficiente y efectiva.

En la Gltima década, el visual thinking se ha convertido en una practica popular, sobre
todo en las empresas que buscan mejorar la comunicacion, la creatividad y la innovacion.
En la educacién, se reconoce cada vez mas como una herramienta efectiva. Muchos
docentes y escuelas estan incorporando técnicas de visualizacidn, como el sketchnoting,
los mapas mentales y los diagramas, en sus practicas pedagdgicas, ya que pone en juego
habilidades fundamentales como la resolucion de problemas, el pensamiento critico y la

creatividad, que se vera en profundidad en el apartado 2.6: Estrategias de organizacién
(p. 20).

2.3 Creatividad en educacion primaria
Para empezar, voy a exponer una anécdota para la reflexion: En una escena en "El
Principito”, el Principito le pide al aviador que le dibuje un cordero. El aviador intenta

dibujar diferentes corderos, pero ninguno satisface las expectativas del Principito.
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Finalmente, el aviador dibuja una caja y le dice al Principito que el cordero esta dentro de
ella. Para su sorpresa, el Principito estd encantado y se imagina al cordero dentro de la
caja (Saint-Exupéry, 2001).

—Fste es demasiado viejo. Quiero
un cordero que viva mucho tiempo.

Entonces, impaciente, como tenia prisa por co-
menzar a desmonrar mi motor, garaba-
teé este dibujo.

Y le largué:

—FEstaes la caja. El cordero que

Voo quieres estd dentro.

Quedé verdaderamente sorprendido al ver ilumi-
narse el rostro de mi joven juez:

—lEb exactamente como

lo queria! ;Crees que necesitard =—————__
mucha hierba este cordero? [ © o o
. o)
;Por qué? t

14
lustracion de El Principito
Fuente: Saint-Exupéry,2001

Esta escena ejemplifica como los nifios poseen una imaginacion ilimitada y pueden
encontrar infinitas posibilidades en cosas simples. Sin embargo, a medida que los nifios
crecen, la presion social y las expectativas de la sociedad pueden limitar su creatividad.

Es lo que le pasaba al aviador.

Durante las primeras etapas de la vida, el dibujo ocupa un lugar destacado debido a su
capacidad para fomentar la creatividad, la curiosidad, la imaginacion y el pensamiento
critico y original. No obstante, a medida que se avanza en los niveles educativos, las
disciplinas artisticas suelen ser relegadas en favor de areas académicas consideradas de

mayor importancia (Pufiez, 2017).

Sera fundamental como docentes conocer las etapas por la que evolucionan en el dibujo
en los alumnos de educacion primaria, expuestas por Viktor Lowedfeld en su libro
Desarrollo de la capacidad creadora (1980). A través del dibujo se reflejan su desarrollo
cognitivo y sus habilidades perceptivas. La capacidad para estructurar el espacio de
manera organizada, es decir, la etapa del esquema en la que se encuentran la mayor parte
de los nifios de educacion primaria, puede ser un buen momento para iniciar al alumnado

en diversas técnicas de pensamiento visual.
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Kenn Robinson, en su famosa conferencia TED de 2006, titulada Las escuelas matan la
creatividad, argumenta que el sistema educativo limita el potencial de los estudiantes al
enfocarse en un modelo estandarizado de ensefianza y evaluacion. Aboga por un cambio
en la forma en que se ensefia y se valora la creatividad en las escuelas, promoviendo un
enfoque mas personalizado y centrado en las habilidades individuales de los estudiantes
(Guallar, 2018). Para que la capacidad creadora que los alumnos tienen a estas edades no
se pierda con el tiempo, es importante incorporar actividades en la escuela que la

favorezcan.

2.4 Fases del visual thinking

El formato de esquema visual, ofrece una manera efectiva de comprender contenidos a
través de dibujos y una minima cantidad de palabras. Al conectar imagenes entre si, se
facilita la comprension y el recuerdo de los conceptos, ya que el cerebro tiende a recordar
visualmente con facilidad. Segun Roam (2010), esta forma de estudio favorece la
concentracion del alumnado, ya que la creacion de dibujos requiere un estado de
relajacion y maxima atencion por parte del estudiante. EI mismo autor apunta que el
proceso del visual thinking se puede describir en cuatro fases, tal y como se presenta a

continuacion.

1. Mirar: en primer lugar, el alumno absorbe la informacion visual que lo rodea,
analizando la realidad observable y recopilando datos relevantes que serviran
como base para la creacion de imégenes.

2. Ver: el sujeto selecciona la informacion relevante y realiza clasificaciones,
comparaciones y analisis criticos de lo que observa. Es un momento de reflexién
y evaluacion de los elementos visuales capturados.

3. Imaginar: en esta fase, la mente comienza a generar imagenes y se activa la
creatividad e innovacién. El individuo reorganiza la informacion adquirida para

formar cuadros visuales que representen y conecten los conocimientos.
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4. Mostrar: que implica, por altimo, encontrar la mejor forma de representar
visualmente lo que se quiere expresar. En un primer momento, el alumno lo hace

para si mismo, y en un segundo momento, comparte sus creaciones visuales con

los demas, ya sea en forma de presentaciones, esquemas o explicaciones visuales.

lHustracion 1 Fases visual thinking

Fuente: elaboracion propia

2.5 Elementos visuales.

El visual thinking utiliza una amplia gama de elementos visuales para representar y
comunicar informacién de manera efectiva. Es importante destacar que no es necesario
ser un experto artista para utilizar esta técnica, ya que cualquier persona puede aprender
a dibujar conceptos de forma sencilla, pero eficaz a nivel comunicativo (Larralde, 2022).
Sin embargo, es comprensible que surja la pregunta de como utilizar el dibujo si no se
tiene experiencia en ello. Para facilitar este proceso, Dave Gray cred un alfabeto visual,
en 2008, compuesto por 12 elementos basicos que simplifican la representacion gréfica.
Estos elementos, tan sencillos como circulos y lineas, actian como bloques de
construccién que permiten a las personas dibujar de manera mas accesible y efectiva
(Vivas, 2021).

lustracion 2 Los 12 elementos basicos

Fuente: Xplane, Dave Gray, 2008

! https://xplane.com/worksheet/visual_alphabet/
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Es importante destacar que, ademas de estos elementos formales, el visual thinking se

basa en otras dos dimensiones: la dimension emocional y la dimension organizativa.

Dimensién _emocional: desempefia un papel fundamental, ya que nuestras

emociones influyen en la forma en que percibimos y representamos visualmente
la informacidon. Por ejemplo, cuando nos encontramos en un estado emocional
negativo, o bloqueados creativamente, es posible que experimentemos
dificultades para generar ideas 0 expresarnos visualmente. Sin embargo, como
hemos destacado anteriormente, el pensamiento visual no requiere de habilidades
artisticas avanzadas, sino que es basa en utilizar elementos visuales sencillos, de
manera agil (Larralde, 2022).

Por otra parte, al abordar la dimensién emocional también podemos enriquecer la
comunicacion y la narrativa. Las expresiones faciales y corporales de los
personajes pueden transmitir rapidamente el estado y la evolucion de los
personajes a lo largo de una historia. Con elementos simples como unas cejas y
una boca se pueden crear diversidad de emociones (Akoun, Boukobza y Pailleau,
2019).

» Dimensidn organizativa: son varios los elementos que entran en juego.

1. lIconos y simbolos: los cuales desempefian un papel fundamental en la
simplificacion de la informacion compleja. Al utilizar iconos y simbolos
visualmente reconocibles, podemos representar conceptos de manera concisa
y comprensible. Estos elementos visuales ayudan a captar la atencién y
facilitan la asimilacion de la informacion por parte de los alumnos (Larralde,
2022)

lustracion 3 Iconos y simbolos

Fuente: elaboracién propia
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2. Conectores: sirven para dinamizar y direccionar las ideas. Se utilizan para
representar las relaciones entre las personas, los objetos y los sucesos.

Generalmente se trata de flechas de diferente tipo (Vivas, 2021).

llustracion 4 Conectores

Fuente: elaboracién propia

3. Contenedores: permiten agrupar varias ideas en un solo bloque. Se usan para
ordenar y resaltar conceptos, para establecer categorias y generar bloques que

ayuden a entender las clasificaciones (Pufiez, 2017).

llustracion 5 Contenedores

Fuente: elaboracién propia

4. Divisores: son lineas o formas que se utilizan para delimitar o separar
secciones especificas. Su funcion principal es crear divisiones visuales y
destacar areas o conceptos particulares dentro de una representacion visual
(Larralde, 2022).
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lustracidn 6 Divisores
Fuente: elaboracion propia

5. Bullets o vifietas: son simbolos gréaficos utilizados para presentar informacién
de manera concisa y destacar los elementos clave en una lista o estructura
jerdrquica. Ayudan a organizar y resumir la informacién de manera

visualmente efectiva, facilitando la comprension y el analisis (Vivas, 2021).

lustracion 7 Bullets

Fuente: elaboracidn propia

Los textos: su funcion es la de acompafiar a la imagen y fortalecer el significado
o clarificar la informacion. En este sentido, la fuente, el tamafio y el grosor de la
letra utilizada contribuye a expresar ideas de forma mas eficaz y a organizar los
distintos conceptos en funcion de su importancia (Akoun, Boukobza y Pailleau,
2019).

lHustracién 8 Texto
Fuente: elaboracion propia
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6. Los personajes: son una parte fundamental, ya que sobre ellos recae la
narrativa. Para su representacion se puede utilizar la combinacién de formas
geométricas béasicas como base corporal (estrella, cuadrado, triangulo o
circunferencia) y lineas rectas como extremidades. Las articulaciones seran

para representar movimientos y posturas (Vivas,2021).

llustracién 9 Personajes

Fuente: elaboracion propia

7. Las metaforas visuales: son representaciones graficas que utilizan imagenes o
elementos visuales para transmitir significados abstractos. Son recursos Utiles
en el visual thinking, ya que permiten simplificar conceptos, conectar ideas y

comunicar de manera mas efectiva (Pufiez, 2017).

llustracion 10 Metaforas visuales
Fuente: elaboracidn propia

También es importante mencionar los materiales que sirven para elaborar los
dibujos, como rotuladores gruesos, al agua, o pos it (para generar respuestas
mediante lluvia de ideas). Y, por Gltimo, mencionar la importancia del uso de
colores, que puede ayudar a enfatizar informacion y mejorar la comprension de
los conceptos. Los colores pueden ser utilizados para destacar elementos
importantes, demostrar relaciones entre diferentes elementos, incluso visualmente
alejados, y crear una jerarquia de informacion (Akoun, Boukobza y Pailleau,
2019).
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2.6 Estrategias de organizacion

Existen varias estrategias disponibles para organizar la informacion de manera efectiva.
Estas estrategias pueden incluir el uso de plantillas preestablecidas, la generaciéon de
ideas, la creacion de dibujos simples o la elaboracién de textos concisos. Un ejemplo es
el uso de organizadores gréficos. Estos son representaciones visuales de conocimientos
que utilizan esquemas para resaltar los aspectos importantes de un concepto (Bazan,
2022).

El uso de dibujos e imagenes como formas de expresion del pensamiento, tanto para
docentes como para estudiantes, puede ser una estrategia eficiente que mejora el proceso
de aprendizaje del grupo. Es importante tener en cuenta que el 75% de la informacion que
recibimos proviene de la vista, mientras que el 25% restante se obtiene a través de los
demas sentidos (Lopez, 2018). Por lo tanto, aprovechar el poder de lo visual puede

potenciar la comprensidn y retencion de la informacion.
A continuacidn, se presentan algunas modalidades de organizadores graficos aptos para
utilizar en el aula, como estrategias de pensamiento visual susceptibles de ayudar a

alumnos y docentes a desarrollar sus tareas de aprender y de ensefiar:

1. Mapas mentales: consiste en un esquema que requiere de un procedimiento cuya

finalidad es sintetizar y al mismo tiempo, relacionar de manera significativa los
conceptos contenidos en un tema. Pueden ser utilizados para resumir informacion,
planificar proyectos y tareas, y desarrollar nuevas ideas (Bazan,2022).

La estructura caracteristica de los mapas es de tipo radial o en arbol, de modo que
el concepto principal tiende a situarse en el centro del papel. Toda la composicién
ha de estar contenida en una Unica hoja de papel (Ortega y Coca, 2021).

2. Diagramas: son Utiles para visualizar relaciones complejas entre diferentes
conceptos. Pueden ser utilizados para ilustrar procesos, clasificar informacion y
mostrar comparaciones. Algunas estructuras son; la linea de tiempo, diagrama de
un proceso o piramide (Bazan, 2022).

3. Sketchnoting: consiste en tomar apuntes visuales de forma simultanea durante una
actividad académica. Combina la escritura de texto con elementos visuales como
dibujos, iconos, flechas y diagramas, para representar la informacion de manera

mas claray facil de recordar. Esta técnica es especialmente Util para capturar ideas
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clave, organizar la informacion y fomentar la creatividad durante la toma de
apuntes (Akoun, Boukobza y Pailleau, 2019).

4. Storyboard: es una representacion visual secuencial de una historia, que se utiliza
para planificar y organizar la produccion audiovisual y otros proyectos creativos.
Es una herramienta valiosa para previsualizar y comunicar la vision de una

narrativa antes de su realizacion final (Malpica y Gutiérrez, 2014).

Como hemos visto, existen una variedad de estrategias disponibles. La eleccién de la
estrategia adecuada dependera del proposito y el contexto en el que se utilice, asi como
del nivel de experiencia del individuo. Podemos pensar en estas estrategias como niveles
de un edificio, donde cada planta representa un nivel de dificultad y complejidad
creciente. A medida que avanzamos en nuestro dominio del visual thinking, nos
enfrentaremos a visualizaciones més elaboradas y sofisticadas, lo cual nos permitird

explorar y comunicar ideas de manera mas efectiva (Vivas, 2021).

(]

[
?c ¥

X R
llustracion 11 Niveles dificultad

estrategias visuales
Fuente: Rafa Vivas, 2021

2.7 Posibles beneficios del pensamiento visual

Como hemos visto el visual thinking ha demostrado ser una herramienta Util en diferentes
ambitos, incluyendo la educacién primaria. A medida que este ambito de la
representacion grafica gana popularidad en las aulas, es esencial explorar los beneficios
asociados con su implementacion. Al comprender en profundidad sus posibles ventajas,
los educadores podran aprovechar al maximo el potencial del pensamiento visual para

crear un entorno educativo enriquecedor y estimulante.
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Segun la opinidn de distintos expertos, algunos de los beneficios mas importantes que
podemos conseguir al implementar las estrategias de pensamiento visual en las aulas son
los siguientes:

» Utilizar representaciones visuales, en lugar de texto extenso, ofrece la oportunidad
de condensar y simplificar informacién compleja de manera efectiva. Esto
estimula a los alumnos a relacionar ideas y conceptos, lo que facilita la
comprension y retencion de informacion. Estos procesos estdn estrechamente
vinculados con la capacidad de comprender y analizar textos, ya que los
estudiantes pueden visualizar la informacion de manera mas clara y significativa
(Gutiérrez y Salmeron, 2012).

» Eluso de herramientas visuales permite a los docentes detectar cémo cada alumno
organiza y procesa la informacion. Al analizar las representaciones visuales
creadas, pueden identificar patrones de pensamiento, relaciones conceptuales y
areas de dificultad especificas, lo que les brinda una base sélida para disefiar
estrategias de ensefianza personalizadas. Esto les permite adaptar el tratamiento
pedagdgico de manera mas precisa y efectiva, abordando las necesidades
individuales de cada estudiante y promoviendo un aprendizaje mas significativo
(Pufiez, 2017).

» Ademas, el enfoque visual fomenta la creatividad y el pensamiento lateral. Al
representar ideas visualmente, se generan nuevas conexiones y perspectivas, lo
que promueve la generacion de ideas originales y soluciones innovadoras
(Maquilén, 2018).

» También se presenta como una estrategia efectiva como medio de atencién a la
diversidad, ya que aprovecha el canal visual para la adquisicion de conocimientos,
contrarrestando asi otras dificultades y centrando el enfoque de aprendizaje en lo
visual. Esto permite trabajar las palabras o términos que los estudiantes no
dominan, logrando su fijacion visual mediante la utilizacién de canales de entrada
de informacion diferentes a los convencionales (Maquilon, 2018).

» El uso de esta herramienta suele involucrar el trabajo en grupo, lo que brinda las
ventajas del aprendizaje colaborativo. A través de esta dinamica se desarrollan
habilidades sociales y los alumnos mejoran su capacidad para resolver conflictos
(Martinez, 2020).
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» Por dltimo, Garbifie Larralde (2021), nos presenta en su libro diez beneficios del
uso del visual thinking. Algunos de los que no han sido nombrados son: su
capacidad para activar la atencion del alumnado, estimular la investigacion
auténoma, su contribucion a la motivacion y el fortalecimiento de habilidades de

pensamiento.
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3 METODO

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) se centra en la exploracién del uso del visual
thinking en las aulas de Educacion Primaria, tomando como referencia las actividades que
se llevan a cabo en el CEIP San Juan de la Pefia. La eleccion de este colegio como caso
de estudio se basa en el factor de que varios de sus docentes lo usan en sus aulas, lo que
proporciona una oportunidad Unica para analizar y comprender su aplicacion practica. Se
espera que los resultados y las conclusiones derivadas de este estudio puedan servir como

una guia practica y un punto de referencia para otros docentes y colegios.

Este centro educativo esta ubicado en la localidad de Jaca, en la comunidad de Aragon.
Se trata de un centro donde estudian mas de 500 alumnos, distribuidos en las etapas de
educacién infantil y primaria, organizados en 26 unidades. Bajo el convenio Bilingie
British Council, el colegio se esfuerza por proporcionar una educacion de calidad y

adaptada a las demandas de la ensefianza del siglo XXI.

Para lograr el objetivo de nuestro TFG, se emplearén dos herramientas de recoleccion de
datos: una encuesta dirigida a los docentes de educacion primaria del centro y una
entrevista en profundidad con una docente especifica que ha realizado un proyecto para

introducir el visual thinking en su aula.

La investigacion cuantitativa se basa en datos numéricos y estadisticas, mientras que la
investigacion cualitativa se enfoca en la comprension en profundidad de las experiencias
de las personas (Paitan, Mejia, Ramirez y Paucar, 2014). En esta investigacion se realiza

una combinacién de estos dos enfoques para obtener mayor informacion.

En primer lugar, se ha disefiado un cuestionario estructurado para la encuesta, mediante
la  herramienta  digital Google Forms (enlace a la  encuesta:

https://forms.gle/7tn3WQUd1Eco2Xor9 ). El cuestionario incluye preguntas que abordan

aspectos clave relacionados con el visual thinking, como el nivel de conocimiento y
comprension de los docentes sobre este tema, la frecuencia y las formas en que se utiliza
en las aulas, y las percepciones sobre los beneficios y desafios asociados. Estas encuestas

pretenden obtener respuestas de una muestra representativa de docentes del CEIP San
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Juan de la Pefia; en concreto han realizado la encuesta 10 docentes. Los datos recopilados

se analizaran para obtener los resultados (ver encuesta en anexo 2, p. 51).

Por otro lado, se han disefiado unas preguntas semi estructuradas para realizar la
entrevista en profundidad a la docente seleccionada del CEIP San Juan de la Pefia. Esta
maestra ha sido seleccionada teniendo en cuenta su experiencia y conocimiento en el uso
del visual thinking en el aula. Una entrevista semiestructurada es un tipo de entrevista
utilizada en investigacion y recoleccién de datos en la cual se emplea una combinacion
de preguntas predeterminadas y preguntas abiertas (Paitan, Mejia, Ramirez y Paucar,
2014). A través de la misma, se exploraran aspectos como las estrategias utilizadas, los
resultados observados y las percepciones de la docente sobre el impacto del pensamiento
visual en el aprendizaje de los alumnos. Esta entrevista se encuentra en el anexo 1 del
trabajo (p. 48).

La extraccion de los datos de la entrevista se basa en un andlisis de contenido, mediante
el cual y se identificaran los temas y categorias relevantes contenidos en la misma. Estos
hallazgos cualitativos se combinaran con los resultados cuantitativos de las encuestas para
obtener una comprension mas profunda de la implementacion y percepciones del visual
thinking en el CEIP San Juan de la Pefia. Se organizaran los datos, se codificaran y
categorizaran para identificar patrones. Se buscaran relaciones entre los datos y se
realizardn interpretaciones en base a la literatura existente sobre el visual thinking y la

educacion.

Es importante destacar que se han seguido los principios éticos en la investigacion,
obteniendo el consentimiento informado de los participantes y garantizando la
confidencialidad y anonimato de los datos. Ademas, se ha informado a los participantes
sobre los objetivos del estudio, se les ha explicado su voluntariedad para participar y los

beneficios que se pueden derivar de la investigacion.
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4 RESULTADOS

4.1 Encuesta

Veamos en primer lugar los resultados obtenidos de la encuesta realizada a los docentes
de educacion primaria, en el CEIP San Juan de la Pefia. EI tamafio de la muestra es
pequerio, ya que solo participaron 10 docentes, pero puede ser suficiente para obtener una
prospeccion de ideas basicas en torno al tema y para generar ideas clave de cara a futuras

investigaciones.

¢Estds familiarizado/a con el concepto de "visual thinking" (pensamiento visual)?
10 respuestas

@ Si, estoy familiarizado

@ Si, he escuchado sobre ello pero no lo
he utilizado

No, no estoy familiarizado

Los resultados revelan que el 60% de los docentes encuestados afirmaron estar
familiarizados con el uso del visual thinking, lo cual indica que tienen conocimiento
previo sobre estas técnicas y su potencial en el &mbito educativo. EI 30% indicaron no
estar familiarizados con el uso, esto sugiere que atn no han tenido contacto o formacién
especifica.

Sin embargo, también se observd que un 10% de los docentes manifestaron estar
familiarizados con las estrategias del pensamiento visual, pero que adn no las habian
usado en sus aulas. Esto puede deberse a diversas razones, como falta de oportunidad,

recursos o capacitacion especifica.
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¢Has utilizado técnicas de visual thinking en tu ensenanza?

10 respuestas

@ Si, de manera frecuente
@ Si, en algunas ocasiones

No, pero me gustaria probarlo
@ No, no estoy interesado/a

Y

El 10% de los docentes encuestados afirmd utilizar técnicas de visual thinking de manera
frecuente en su ensefianza. Esto indica que un pequefio pero significativo porcentaje de
docentes ya estan aplicando estas técnicas en su practica educativa.

El 50% de los docentes respondio que las utilizan en algunas ocasiones. Esto sugiere que
la mayoria de los docentes estan familiarizados con estas técnicas y las emplean de forma
esporadica. EI 30% de los docentes manifestdé no haber utilizado esta técnica, pero les
gustaria probarlo. Este resultado es alentador, ya que indica que existe un interés y

disposicion. Por Gltimo, el 10% de los docentes encuestados indicd no estar interesado.

3.

¢En qué asignatura o area has implementado el uso de Visual Thinking en tu practica docente?

7 respuestas

Lenguaje

Creo que podria ser beneficioso en ciencias sociales y naturales en inglés
En matematicas y ciencias

Ciencias e inglés

Ciencias de la naturaleza

Religion

Ciencias sociales
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Los docentes han implementado el visual thinking en una diversidad de asignaturas o
areas, como matematicas, lengua, ciencias naturales y sociales, inglés y religion, aunque

la que més se repite es en las ciencias, tanto sociales como naturales.

¢Consideras que el visual thinking puede ser una herramienta eficaz para mejorar el aprendizaje de
los alumnos?

10 respuestas

® Si, definitivamente

@ Si, pero en ciertas situaciones
No estoy seguro/a

@ No, no creo que sea eficaz

El 50% de los docentes encuestados afirmd que considera el visual thinking como una
herramienta eficaz para mejorar el aprendizaje de los alumnos de manera definitiva. Este
resultado sugiere que la mitad de los docentes encuestados tiene una confianza sélida en
los beneficios del visual thinking para potenciar el proceso de aprendizaje de sus alumnos.
El 40% de los docentes respondi6 que si lo considera como una herramienta eficaz, pero
en ciertas situaciones. Esto implica que estos docentes reconocen que puede ser Util en
determinados contextos o asignaturas, pero podria no ser la solucion para todos los
aspectos del aprendizaje.

El 10% de los docentes manifestd no estar sequro en torno a la cuestion planteada. Esta
respuesta indica una cierta indecision o falta de informacion sobre los posibles beneficios.

28



Si has utilizado en tus clases alguna vez esta técnica ¢ Qué beneficios has observado al utilizar el

visual thinking en el aula?
7 respuestas

Mejora de la comprension y

0,
retencion de informacion 4 (57,1 %)

Mayor participacion e interaccion

0,
de los alumnos 1(14.3 %)

Estimulacion creativa y

0,
pensamiento critico 1(14.3 %)

No he observado beneficios

No lo he implementado 1(14,3 %)

El 57,1% de los docentes sefial6 que han observado una mejora en la comprension y
retencion de la informacion. Esto indica que esta técnica ha sido eficaz para ayudar a los
alumnos a comprender mejor los conceptos y retener la informacion de manera méas
efectiva. El 14% destac6 una mejor interaccion y participacion de los alumnos al
utilizarlo, lo que sugiere que el uso de técnicas visuales ha estimulado la participacion
activa de los alumnos, fomentando la colaboracién y el compromiso en el proceso de
aprendizaje. Otro 14% de los docentes menciond que ha estimulado la creatividad y el
pensamiento critico de los alumnos.

Sin embargo, el 14% de los docentes encuestados aun no se han planteado los beneficios
que presenta. Esto puede sugerir que necesitan mas informacién o experiencia. Por
ultimo, no se menciond ningdn caso en el que los docentes no hayan observado ningdn

beneficio.
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Si has implementado esta técnica en tu aula ;Has encontrado algun desafio o dificultad?

7 respuestas

Si, la falta de recursos o

0,
materiales adecuados 2(286%)

Si, la falta de interés de los
alumnos

No, no he encontrado ningun

0,
desafio 4 (57,1 %)

No lo he implementado 1(14,3 %)

El 28,6% de los docentes menciono6 que han enfrentado el desafio de la falta de recursos
en el aula. Esto puede referirse a la disponibilidad limitada de materiales, herramientas
digitales o capacitacion especifica para utilizarlo.
No se menciond ningun caso en el que los docentes hayan encontrado falta de interés por
parte de los alumnos, lo que puede indicar que han mostrado receptividad y participacion
en las actividades. EI 57,1% de los docentes respondi6 que no han encontrado desafios al
implementarlo en el aula. Esto puede sugerir que ha sido un éxito, sin enfrentar obstaculos
significativos en su implementacion.
El 14,3% indican que no han tenido la oportunidad o la iniciativa de utilizar esta técnica
hasta el momento.

7.

¢Existe algln recurso o apoyo proporcionado por el centro educativo para facilitar la
implementacion del Visual Thinking en tus clases?

10 respuestas

Si, se proporcionan recursos
especificos

0(0 %)

Si, se ofrece formacion—0 (0 %)

Si, se promueve la colaboracién
entre docentes que la utilizan

1(10 %)

No, no existe apoyo especifico 9 (90 %)
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El 90% respondié que no hay un apoyo especifico o recursos proporcionados por el
centro. Esto puede indicar que el centro educativo no ha priorizado ni brindado un
respaldo formal para promover el uso del visual thinking en el aula.

Sin embargo, el 10% de los docentes menciond que se promueve la colaboracién entre
los docentes, lo cual sugiere que, aunque puede no haber un apoyo institucional en este
tema, si existe una iniciativa de los propios docentes para compartir experiencias y

conocimientos.

£Qué tipos de técnicas de Visual Thinking has utilizado en tu practica docente?

10 respuestas

Mapas mentales 5 (50 %)

Diagramas y graficos 4 (40 %)

Solo ilustraciones 2 (20 %)

No he utilizado estas técnicas 5 (50 %)
Flipbook

Lapbook

El 50% ha utilizado mapas mentales, el 40% ha utilizado diagramas y gréficos, el 20% de
los docentes ha utilizado ilustraciones. En la casilla otros escribieron: uso lapbook y
flipbook. Estas no estan consideradas como técnicas propias del pensamiento visual, pero
también involucran su uso al incorporar elementos visuales para organizar, relacionar y
representar la informacion, por lo que podrian ser actividades para Utiles para introducirlo

o implementarlo.
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¢Como involucras a los alumnos en el uso del visual thinking?

9 respuestas

Los animo a crear mapas

0,
mentales o diagramas 4 (44,4 %)

Les proporciono herramientas y

o - 3(33.3%)
ejercicios eSDECIfICOS

Les doy libertad para utilizar esta

A . . 1(11,1 %)
técnica seguin sus preferencias

No involucro a los alumnos en el

0
uso de esta 3 (33,3 %)

El 44,4% anima a los alumnos a crear mapas mentales o diagramas, esto implica que los
docentes fomentan la participacién activa de los alumnos al alentarlos a utilizar estas
técnicas visuales para organizar ideas, conceptos y relaciones.

El 33,3% de los docentes, ademas, proporciona herramientas y ejercicios especificos a
los alumnos. Otro 11,1% de los docentes da preferencia a los alumnos para utilizar el
visual thinking libremente. Esto sugiere que los docentes permiten que los alumnos
elijan cdmo y cudndo aplicar estas técnicas en su trabajo o proyectos, brindandoles
autonomiay libertad creativa.

Sin embargo, el 33,3% de los docentes indicd que no involucran a los alumnos en el uso
de estas técnicas, sugiriendo que no las utilizan.

10.

¢Consideras que el visual thinking es aplicable a todas las areas o asignaturas del curriculo?

10 respuestas

@ S/, es aplicable en todas las areas o
asignaturas

® Si, pero solo en ciertas areas o
asignaturas

No estoy seguro/a
@ No, no es aplicable en ninguna
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El 50% de los encuestados respondié que considera es aplicable en todas las areas del
curriculo. Esto implica que la ven como una herramienta transversal que puede beneficiar
la ensefianza y el aprendizaje en diversas disciplinas académicas.

El 30, en cambio, indicd que es aplicable solo en algunas &reas del curriculo. Esto sugiere
que estos docentes reconocen que algunas asignaturas o areas pueden beneficiarse mas
especificamente, mientras que en otras puede haber limitaciones o desafios para su

utilizacon. El 20% de los docentes manifesto no estar seguros.

11.

£Cbémo evallas el uso del Visual Thinking en el aprendizaje de los alumnos?
7 respuestas

@ Mediante la observacion directa de su
participacién

@ A través de la mejora de sus resultados
y desempefio académico
Mediante la retroalimentacion verbal y
escrita

@ No he utilizado una evaluacién
especifica

El 42,9% evalu6 mediante la observacién directa y la participacion de los alumnos, el
28,6% utilizo la retroalimentacion verbal y escrita como medio de evaluacién, mientras
que el 14,3% evalud su impacto a través de la mejora de los resultados y el desempefio
académico de los alumnos, como la mejora en la comprension de los conceptos o la
retencion de la informacion. Por otra parte, el 14,3% de los docentes mencion6 que no
han utilizado una evaluacion especifica, lo que puede indicar la necesidad de desarrollar

métodos de evaluacion mas estructurados.
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12.

¢Recomendarias el uso del visual thinking a otros docentes? ;Por qué?

9 respuestas

@ Si, por que ha mejorado
significativamente mi ensefianza

® Si, por que puede beneficiar a los
alumnos en su proceso de aprendizaje

No, no he tenido experiencias positivas
@ No, no lo he implementado

El 22,2% lo recomendaria porque ha mejorado significativamente su ensefianza, lo cual
insinda que estos docentes han experimentado beneficios personales al utilizarlo. El
44,4% de los docentes recomendaria su uso porque beneficia a los alumnos en su
aprendizaje, lo que parece indicar que han notado mejoras en el rendimiento y la
comprension de los alumnos. El 33,3% restante no han emitido una recomendacion,
porgue aun no lo ha utilizado. Por altimo, destacamos que no se menciond ningln caso

en el que los docentes no lo recomienden.

4.2 Entrevista

La entrevista se llevo a cabo con una docente del CEIP San Juan de la Pefia, quien
actualmente ejerce como tutora en 6° C de primaria y también es especialista en inglés. A
continuacién, se presentan los resultados obtenidos de la entrevista sobre la
implementacién del visual thinking en el aula y sus efectos en el aprendizaje de los

alumnos.

Descripcion del proyecto: consiste en la creacion, como proyecto final para la unidad de
estudio sobre los siglos XXy XXI, en la asignatura de Ciencias Sociales, de un videomapa
en grupos 4 personas, en el aula de 62 curso de Primaria.

Un videomapa es una representacion visual y multimedia que combina iméagenes, texto y
narracion para explorar y presentar de manera interactiva los diferentes temas. Este
enfoque permite a los estudiantes utilizar el visual thinking para transmitir de manera

efectiva sus ideas y conocimientos sobre la historia del pais.
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En el siguiente podemos visualizar los videomapas creados por los alumnos de 6° C, del
CEIP San Juan de la Pefia:
https://drive.google.com/drive/folders/lehwfaVaalmxkVrHzXXqMps417NFY8c6H?usp

=sharing

lustracion 12 Captura de pantalla videomapa 2° republica
Fuente: alumnos CEIP San Juan de la Pefia

Estrategias y técnicas utilizadas: la maestra entrevistada utilizo variedad de propuestas;

entre ellas se incluyen mapas conceptuales, lineas de tiempo e imagenes. Estas
herramientas permitieron a los alumnos organizar la informacion de manera estructurada
y visualmente atractiva. La docente destac6 que el proceso de disefio y construccion de
estas estructuras visuales involucré a los alumnos en el pensamiento visual y les permitio

crear representaciones visuales significativas de los conceptos estudiados.

Integracidn en el plan de estudios y actividades diarias: en opinién de la docente, fue un

proceso gradual. Este enfoque educativo se basa en fases progresivas para facilitar la
comprension de conceptos histéricos. Comienza con esquemas en la pizarra, luego se
anima a los estudiantes a agregar dibujos a sus propios esquemas. Se realizan estudios
por escrito utilizando diferentes herramientas visuales, como lineas de tiempo y mapas
conceptuales. Al finalizar la unidad, se lleva a cabo un proyecto final, utilizando visual
thinking, donde los estudiantes crean videomapas con sus propios dibujos. Este trabajo se
hace en grupos, y cada grupo exponia un tema de la unidad (Monarquia de Alfonso XIII,

Il Republica, Guerra Civil, Franquismo y Transicion).
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Experiencia en la implementacion: la docente la describié como un desafio, debido a la

heterogeneidad de la clase, la falta de creatividad en algunos alumnos y su resistencia
hacia el dibujo. A pesar de estas dificultades, se observaron resultados positivos en el
aprendizaje de los alumnos. Las técnicas de pensamiento visual facilitaron la
comprension y retencion de la informacion, especialmente en otro idioma, y permitieron

la comunicacion clara de ideas.

Resultados observados en el aprendizaje de los alumnos: a decir de la docente, el

pensamiento visual tuvo un impacto positivo en el aprendizaje. Se observo una mejora en
la comprension y retencion de la informacion, asi como un aumento en la participacion y
la creatividad de los alumnos. El uso de estrategias visuales, como mapas conceptuales y
lineas de tiempo, ayudd a organizar la informacion de manera clara y logica. Ademas, se
observo que fue especialmente beneficioso para la comprensién de contenidos en otro

idioma.

Evaluacién y seguimiento del progreso: la docente nos cuenta que no se evaluaron los

dibujos en si, sino la capacidad de los alumnos para expresar y sintetizar la informacién
de acuerdo con los objetivos establecidos. Se realizaron evaluaciones antes y después de
la implementacion del visual thinking. Los resultados mostraron una mejora significativa
en la capacidad de los alumnos para comunicar sus ideas de manera visual y para lograr

los objetivos propuestos.

Aplicabilidad en diferentes areas curriculares: la docente entrevistada considera que el

visual thinking es aplicable a todas las areas curriculares, excepto tal vez matematicas.
Recomienda comenzar a relacionar el concepto de imagen-palabra desde edades
tempranas y trabajar gradualmente con estrategias visuales en todas las asignaturas.
Aunque destaca que las matematicas pueden presentar ciertos desafios, también valora la

posibilidad de que, con préctica y tiempo, los alumnos utilicen estas técnicas en esta area.
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5 DISCUSION

Los resultados obtenidos proporcionan una vision interesante sobre la familiaridad,
adopcion y percepcion positiva de las técnicas de visual thinking por parte de los docentes.
En primer lugar, se observa que la mayoria de los docentes encuestados afirmaron estar
familiarizados con el uso, lo que indica que tienen conocimiento previo sobre esta técnica

y su potencial en el &mbito educativo.

Por un lado, en cuanto a la percepcion de los docentes sobre el visual thinking, un 90%
considera que ofrece herramientas eficaces para mejorar el aprendizaje de los alumnos.
Esto refleja una confianza sélida en los beneficios de esta técnica y la creencia de que

puede tener un impacto positivo en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

También destaca el dato de que un 70% de los docentes que han incorporado esta
herramienta en sus aulas recomendarian su uso, mientras que el otro 30% no lo ha usado
aun. Es interesante remarcar que ninguno de los encuestados no lo recomendaria, por lo

que los resultados revelan una recepcion positiva.

Por otro lado, un 30% de docentes afirmé no estar familiarizados pero que les gustaria
implementarlo, un 10% no estar seguros de sus beneficios, quizas por falta de
informacion, y otro 10%, indic6 que lo conocen, pero no lo han llegado a usar, quiza por
falta de recursos. Por ello es importante destacar que esto implica la necesidad de
proporcionar mas evidencia, ejemplos y recursos que respalden los beneficios de las
estrategias de pensamiento visual, asi como promover la capacitacion de los maestros y

la difusion de resultados.
A continuacion, expongo los resultados obtenidos en nuestro estudio. Tal vez estos

hallazgos pueden presentar una modesta base para promover estas herramientas en el

ambito de la educacién primaria.
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5.1 Beneficios y desafios

Los beneficios destacados que reflejan los datos son similares a los expuestos

anteriormente por Garbifie Larralde (2022).

1. Mejora de la comprension y retencion de la informacion: el pensamiento visual

permite a los estudiantes procesar y retener la informacion de manera més efectiva
al representarla visualmente.

Mayor interaccion y participacion: fomenta la participacion activa de los
estudiantes, ya que les brinda la oportunidad de expresar sus ideas de forma visual
y creativa. Esto promueve la interaccion entre los estudiantes y el docente, asi
como el trabajo colaborativo.

Estimulacion de la creatividad y el pensamiento critico: al utilizar iméagenes,
diagramas y otras representaciones visuales, estimula la creatividad y el
pensamiento critico de los estudiantes, les permite explorar diferentes
perspectivas, establecer conexiones y generar ideas innovadoras.

Areas de aplicacion: las areas mas frecuentes de aplicacion del visual thinking
fueron matematicas, lengua, ciencias naturales y sociales, evidenciando la
versatilidad de esta técnica en distintas disciplinas. Esto sugiere que el visual
thinking puede proporcionar herramientas valiosas para todas las areas del
curriculo, ofreciendo una nueva perspectiva y enfoque en el proceso de ensefianza

y aprendizaje.

En cuanto a los desafios que podemos encontrarnos al implementar esta herramienta en

las aulas:

Falta de recursos: uno de los desafios principales que han destacado los docentes
es la falta de recursos disponibles en el aula. Esto puede incluir cierta carencia de
materiales, herramientas digitales y capacitacion adecuada para los docentes.
Resistencia inicial: algunos alumnos pueden mostrar resistencia inicial hacia el
uso del dibujo y las representaciones visuales en el aprendizaje. Es importante
superar esta resistencia y promover un ambiente de apertura y aceptacion.
Ciertas reservas o dudas en cuanto a su aplicabilidad en todas las situaciones

educativas: esto resalta la importancia de proporcionar mas informacion.
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- Falta de apoyo especifico por los centros: seria beneficioso que los centros
educativos consideren la posibilidad formacion adicional para respaldar a los

docentes interesados en implementar el visual thinking en sus aulas.

Para superar los desafios identificados, es fundamental promover la colaboracion vy el
intercambio de conocimientos entre los docentes. También, establecer espacios de trabajo
en equipo, compartir experiencias y recursos, y aprender de las practicas exitosas, pueden
ser estrategias efectivas para superar las limitaciones y enriquecer el ambiente de

aprendizaje en el aula.

Ademas, es importante considerar las recomendaciones de la docente entrevistada para
facilitar la incorporacion de distintas modalidades graficas propias del pensamiento
visual. Desde edades tempranas, se puede iniciar la relacion entre iméagenes y palabras,
fomentando la conexion entre la representacion visual y su significado. También,
proporcionar practica y apoyo en el dibujo, asi como brindar herramientas y técnicas para
interpretar adecuadamente las representaciones visuales, lo que ayudara a los alumnos a

desarrollar sus habilidades.

4.2 Herramientas mas utilizadas
Una de las mejores estrategias para implementar el visual thinking en el aula de primaria
es utilizar diversas y creativas herramientas visuales, mapas mentales, diagramas y

gréficos o solo ilustraciones.

Entre ellas, los mapas mentales se destacan entre las técnicas mas utilizadas y efectivas.
Los mapas mentales permiten a los alumnos organizar y representar visualmente los
conceptos estudiados, utilizando lineas, flechas y conexiones para establecer relaciones
entre ideas. Los mapas mentales son una excelente opcion para comenzar a utilizarlos en
el aula, ya que son faciles de crear y permiten una representacion visual clara de la
informacién. Como hemos visto en el presente TFG, los alumnos pueden utilizar colores,
imagenes y simbolos para enriquecer sus mapas mentales, lo que estimula su creatividad

y les permite expresar sus ideas de manera mas visual y atractiva (Vivas, 2021).
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Los resultados muestran que la mejor manera para comenzar a integrar el visual thinking
en el plan de estudios es de una forma gradual y progresiva. La docente entrevistada
propone comenzar con la creacion de esquemas en la pizarra, con dibujos para reemplazar
palabras bésicas, al comienzo del proyecto. Posteriormente, se integraran nuevas

estrategias como lineas de tiempo y mapas conceptuales.

Los resultados también respaldan que el 44,4% de los docentes fomenta la creacién de
mapas mentales o diagramas por parte de los alumnos. Esto demuestra que los docentes
estdn promoviendo la participacion activa de los alumnos al alentarlos a utilizar estas

técnicas visuales para organizar ideas, conceptos y relaciones.

4.3 Propuesta actividades
A continuacidn, se proponen una serie de actividades para docentes que deseen incorporar
el visual thinking en su practica educativa. Estas actividades han sido disefiadas a partir
de los resultados de esta investigacion y pueden abarcar diversas areas curriculares y
niveles educativos

- Murales colaborativos: fomentan la colaboracion y el trabajo en equipo al crear
murales visuales en el aula, con estrategias como los mapas mentales o los
diagramas. Los estudiantes pueden trabajar juntos para representar visualmente
conceptos, temas 0 eventos importantes.

- Videomapas mentales: consiste en crear dibujos que representan visualmente los
aspectos clave o los pasos involucrados en el tema seleccionado. Una vez que los
dibujos estan completos, los alumnos deben estructurarlos organizando de manera
I6gica los distintos motivos y estableciendo conexiones visuales entre ellas. Por
ultimo, cada alumno debe grabar una explicacion verbal, que se superpone a la
grabacion de los dibujos elaborados previamente.

- Lapbook: es una herramienta pedagogica que utiliza elementos visuales y graficos
para organizar y presentar informacion de manera creativa. A través de tarjetas,
solapas, dibujos y otros elementos interactivos, los estudiantes representan
visualmente los conceptos y temas con el objetivo de resumir y organizar la
informacion (Alvarez y Medina, 2017). Por ejemplo, un lapbook puede servir para

organizar informacion sobre fracciones, ciclos de vida o el cuerpo humano.
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- Flipbook: es un pequefio libro construido con hojas solapadas que permite a los
estudiantes mostrar una secuencia de dibujos o representar un proceso de manera
interactiva. Permite expresar ideas y conceptos de manera creativa, fomentando
el pensamiento visual, la creatividad y la narracion (Lede, Varela y Oliveira,
2022). Por ejemplo, para un proceso cientifico, para contar una historia de forma
animada o para el aprendizaje de las comunidades auténomas, podria ser
interesante crear un flipbook. En este Gltimo ejemplo, cada alumno podria
investigar sobre una comunidad auténoma y, en cada pestafia, podria dibujar
monumentos, comida, tradiciones, o la bandera. Por ultimo, este trabajo lo
expondrian en clase.

- Visualizacion de metaforas: consiste en crear representaciones visuales de
metaforas o analogias. Los alumnos podrian dibujar o construir modelos que
ilustren la relacion entre dos conceptos abstractos. Por ejemplo, se les podria pedir
que piensen en un concepto relacionado con el aula, como la educacion, el
aprendizaje, la creatividad, la amistad, etc. Cada alumno deberia elegir un
concepto y crear una metafora visual que represente ese concepto.

- Storyboarding: es una modalidad de visual thinking que sirve para planificar y
representar secuencias de eventos, historias o procesos, e incluso puede ser
utilizada en el area de matematicas para representar los problemas. Esta actividad
puede fomentar la habilidad del alumnado para organizar informacion
visualmente. Un ejemplo concreto de actividad seria investigar sobre la biografia

de un cientifico conocido, como parte del trabajo en ciencias.

Para finalizar este apartado, cabe recordar que cada alumno es Unico y es nuestro deber
personalizar la ensefianza y prestar atencion a la diversidad para brindar una educacion
de calidad y equitativa, teniendo en cuenta Orden EDU/1152/2010, de 3 de agosto, por
la que se regula la respuesta educativa al alumnado con necesidad especifica de apoyo

educativo en los centros docentes de la Comunidad de Castillay Leon.
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4.4 Evaluacion
La evaluacion y el seguimiento del progreso en el uso del visual thinking en el aula son
elementos importantes en el proceso de implementacion de estas técnicas en el ambito
educativo. A partir de los datos obtenidos, hemos obtenido informacion. A continuacion,
se responderan las tres preguntas clave en torno a la evaluacién: ¢(Qué?, ;Como? y

¢Cuando?

¢Qué se debe evaluar?: la capacidad de los alumnos para expresar y sintetizar la
informacion de manera visual. No se evaltan los dibujos en si, sino la habilidad para
comunicar ideas y lograr los objetivos propuestos. Se busca medir la claridad, concision
y efectividad en la representacion visual de los conceptos. La calidad estética es un
aspecto secundario. En este sentido, Garbifie Larrarde (2022) expresa 4 puntos de
evaluacion de los mapas mentales, que nos parece importante destacar:

- Estructura: se debe verificar si los conceptos estan correctamente organizados, si
existe una jerarquia légica y si se establecen conexiones y relaciones adecuadas
entre los diferentes elementos del mapa.

- Creatividad: observar si se utilizan colores, imagenes, simbolos u otros elementos
visuales de manera creativa para transmitir la informacién.

- Capacidad de sintesis: evaluar si se logra transmitir la informacién clave de
manera resumida y comprensible.

- Interaccion: evaluar si se establecen conexiones entre los mapas, si se fomenta el

intercambio de ideas y si se promueve la construccion colectiva del conocimiento.

lL_LL\

P ‘
wsuales ‘

llustracion 13 Evaluacion

Fuente: No me cuentes historias. jDibGjamelas!: Evaluar mapas visuales con rubricas visuales

(dibujamelas.blogspot.com)
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¢Como se debe evaluar?: los datos nos indican que la manera mas usada entre los docentes
para evaluar la utilizacién de técnicas de pensamiento visual en el aula es la observacion
directa. Esto permite una evaluacién cercana y contextualizada, observando como los
estudiantes utilizan las herramientas visuales y cdmo se expresan graficamente. Otra via
para la evaluacién seria la retroalimentacion verbal y escrita, pues brinda comentarios
especificos y constructivos sobre el trabajo visual de los alumnos. Por dltimo, el 14,3%
de los docentes que participaron en este estudio, se fija en la mejora de los resultados y el
desempefio académico de los alumnos, buscando evidencia de mejora en la comprension

de los conceptos o en la retencién de la informacion.

¢Cuando se debe evaluar?: los resultados nos ponen sobre la pista de que la evaluacién se
realiza antes y después del uso de técnicas de visual thinking, lo cual permite medir el
progreso. De este modo, se llevan a cabo evaluaciones iniciales, para conocer el punto de

partida de los alumnos, y posteriores, para analizar el progreso.
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6 CONCLUSIONES.

En conclusion, el presente trabajo de investigacion ha explorado como se utilizan distintas
estrategias de visual thinking en el Colegio San Juan de la Pefia, analizando los resultados
obtenidos a través de una entrevista en profundidad a una docente y una encuesta
realizada a diez profesores de la institucion. Los hallazgos revelan que el visual thinking
ha demostrado ser un medio eficaz para mejorar el aprendizaje de los alumnos,
potenciando la comprension, la retencion de informacién, la participacion activa y la

estimulacién de la creatividad.

La entrevista con la docente ha proporcionado una vision detallada de la experiencia en
la implementacién del visual thinking, destacando los desafios iniciales y los beneficios
observados en el aprendizaje de los alumnos. Aunque se presentaron dificultades, como
la heterogeneidad de la clase y la resistencia de algunos alumnos hacia el dibujo, la
docente logré resultados notables en términos de comprension, retencion y comunicacion
efectiva de ideas. Las estrategias utilizadas, como mapas conceptuales, lineas de tiempo
e imagenes, permitieron a los alumnos organizar la informacion de manera estructurada

y atractiva, promoviendo un aprendizaje mas significativo.

Los resultados de la encuesta respaldan los hallazgos de la entrevista, mostrando que una
proporcién significativa de docentes ya ha utilizado estrategias de visual thinking en sus
clases. Los beneficios reportados incluyen una mejor comprension, una mayor
participacion y una estimulacién de la creatividad y el pensamiento critico. Estos
resultados indican que las técnicas que integra el pensamiento visual pueden ser
herramientas valiosas en todas las areas del curriculo, proporcionando una nueva

perspectiva y enfoque para enriquecer la ensefianza y el aprendizaje.

A pesar de los logros obtenidos, es importante reconocer las limitaciones del presente
trabajo. La encuesta realizada se basd en una muestra pequefia de docentes, lo que limita
la generalizacion de los resultados. Ademas, la falta de imagenes puede ser considerada
una limitacion, ya que éstas podrian haber enriquecido ain mas la presentacion de los

hallazgos.
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En cuanto a la prospectiva, se espera que este trabajo contribuya a fomentar un cambio
en la mentalidad y la practica docente, alentando a los profesionales de la educacion a
explorar y adoptar nuevas estrategias. A medida que se reconozcan y se superen los
posibles temores y resistencias al cambio, los docentes podran experimentar los
beneficios de enriquecer sus practicas pedagdgicas con enfoques innovadores. Se espera
que este cambio de mentalidad impulse una transformacion significativa en la ensefianza
y el aprendizaje, permitiendo a los alumnos desarrollar habilidades fundamentales en un

entorno dindmico y visualmente estimulante.
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8 ANEXOS

8.1 Entrevista docente.

1. Cuénteme sobre su experiencia como docente en el CEIP San Juan de la
Pefia. ¢ En qué curso y aula esta ejerciendo actualmente?
Actualmente, soy tutora en el sexto grado de primaria en el aula 6C del CEIP
San Juan de la Pefia. Ademas de ser especialista en inglés, también ensefio
todas las areas de estudio en esta clase. Recientemente, he implementado el
visual thinking en el aula a través de la creacion de video mapas mentales

relacionados con la unidad de ciencias sobre los siglos XXy XXI.

2. ¢CoOmo hasido su experiencia en la implementacion del visual thinking en

el aula con sus alumnos de ese curso y aula en particular? ¢Cuales han
sido los resultados observados?
Ha sido un desafio debido a la heterogeneidad de mi clase, la falta de
creatividad en algunos estudiantes y la falta de interés por el dibujo. Sin
embargo, los resultados han sido positivos, ya que los estudiantes han
adquirido los conocimientos y alcanzado los objetivos a travées del uso de esta
técnica. Ha facilitado la comprensién y retencion de la informacién en otro
idioma y ha demostrado ser una forma efectiva de comunicar ideas de manera
clara.

3. ¢Qué estrategias o técnicas de visual thinking ha utilizado especificamente
con sus alumnos de ese curso y aula? ¢Podria proporcionar ejemplos
concretos de como las ha aplicado y como han respondido los alumnos?
He utilizado la creacion de videomapas mentales, que son videos donde los
alumnos utilizan dibujos y su voz para explicar conceptos clave visualmente.
También se han usado mapas conceptuales, lineas de tiempo y esquemas de
imagenes. Estas técnicas se aplicaron a lo largo de la unidad sobre los siglos
XXy XXI en Espafia. Por ejemplo, utilizamos mapas conceptuales para
organizar y conectar ideas clave, lineas de tiempo para visualizar la secuencia

de eventos histdricos y esquemas de imagenes para representar conceptos
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complejos. Los alumnos respondieron de manera positiva, mostrando mayor
compromiso y participacion en el aprendizaje.

¢Coémo ha integrado el visual thinking en el plan de estudios y en las
actividades diarias de clase?

Progresivamente, primero haciendo esquemas con dibujos en la pizarra yo
misma durante las explicaciones y, poco a poco, pidiéndoles que, en sus
esquemas, introdujeran dibujos para sustituir palabras basicas. Por ejemplo, el
simbolo de euro por un billete, la casa por el dibujo de una casa, el nombre del
pais por su bandera. Poco a poco, con cada etapa del siglo XX, se han ido
explicando la teoria y utilizando mas estrategias, tenia la libertad de hacerlo
de la forma que quisieran (previamente trabajadas a lo largo del curso), como
las lineas del tiempo, esquemas o mapas conceptuales. Al finalizar la unidad,
los alumnos tenian que realizar el final del proyecto, la creacién de los video
mapas mentales. Cada dia, a lo largo de la unidad, en cada estudio que se les

pedia, tenian que ir implementando mas dibujos.

¢Por qué empezaste a usarlo?

Inicialmente, se llevaron a cabo proyectos de sintesis, pero no se obtuvieron
los resultados esperados. Por lo tanto, se realiz6 un cambio metodoldgico para
resumir la informacién de una manera mas visual, ayudando a organizar las

ideas de forma l6gica y potenciando la creatividad de los estudiantes.

¢ Como has organizado el proyecto?

He dividido a la clase en grupos de cuatro, ya que cada alumno tenia su rol:
escritor, lector, dibujante y encargado del montaje del video. Pero, a lo largo
del proyecto, se dieron cuenta que habia unos roles que requerian ayuda vy,

entre todos, colaboraron y se distribuyeron las tereas el proyecto.

¢Ha recibido algun tipo de capacitacion o formacion especifica para
utilizar el visual thinking en el aula?
No he recibido formacidn externa, pero es un tema que me gusta y me he

formado yo misma.

49



8.

10.

11.

¢Ha enfrentado algun desafio o dificultad particular al utilizar el visual
thinking en ese curso y aula? ¢;Qué estrategias ha utilizado para
superarlos?

Si, me he encontrado con alumnos que inicialmente no querian participar en
el proyecto, asi como con ausencias de alumnos que dificultaban el progreso.
También hubo falta de compromiso en algunos casos, ya que algunos alumnos
olvidaban traer sus dibujos u otros materiales. Para superar estos desafios,
comencé la actividad yo misma, les proporcioné ejemplos y brindé
retroalimentacion positiva. Ademas, realicé sugerencias para mejorar su

participacion y motivacion.

¢Ha realizado alguna evaluacion o seguimiento del progreso de los
alumnos en relaciéon al uso del visual thinking en ese curso y aula
especificos?

No se evaltan los dibujos, sino lo que expresan y sintetizan y si cumplen con
los objetivos planteados. Se han realizado dos tipos de evaluacion, un tipo test,
antes de hacer el proyecto, y otro después; los resultados han sido mas
favorables después y, muchos de ellos, en el control final utilizaron estos

dibujos para la explicacion.

Desde su experiencia en el CEIP San Juan de la Pefia, ¢considera que el
visual thinking es una estrategia aplicable a todas las areas curriculares?
Veo en todas las asignaturas factible el uso de esta estrategia, a excepcion de
matematicas, en concreto con mis alumnos, creo que no estan en este nivel,
puede resultarles mas complejo. Con el tiempo y la practica, por supuesto que

podrian.

Basandose en su experiencia, ¢qué recomendaciones o consejos daria a
otros docentes que deseen implementar el visual thinking en sus aulas?

Definitivamente, recomendaria el uso del visual thinking. Mi consejo seria
comenzar a relacionar la imagen y la palabra desde edades tempranas, para
que los estudiantes adquieran esta estrategia y puedan utilizarla de forma

natural en cursos mas avanzados.
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Es importante establecer una base sélida al relacionar imagenes y palabras
desde etapas tempranas, de manera que se convierta en un enfoque habitual
para ayudar en el estudio. Si bien el visual thinking ha mostrado resultados
positivos, es importante tener en cuenta que puede resultar complejo para
aquellos estudiantes que no estan familiarizados con el dibujo.

También es importante adaptar el visual thinking a las necesidades y
caracteristicas individuales de los estudiantes. Algunos pueden sentirse mas
cdmodos con mapas conceptuales, mientras que otros prefieren utilizar lineas
de tiempo o esquemas de imagenes. Brindar opciones y permitir la flexibilidad
en las formas de representacion visual ayudara a que cada estudiante encuentre

su estilo y se sienta motivado a participar.

8.2 Preguntas encuesta.

1. ¢Estas familiarizado/a con el concepto de visual thinking?
a) Si, estoy completamente familiarizado/a.
b) Si, he escuchado sobre ello, pero no lo he utilizado.

¢) No, no estoy familiarizado/a con el concepto.

2. ¢Has utilizado técnicas de visual thinking en tu ensefianza?
a) Si, de manera frecuente.
b) Si, en algunas ocasiones.
c) No, pero me gustaria probarlo.

d) No, no estoy interesado/a en utilizarlo.

3. ¢Enqué asignaturas o areas has implementado el uso de visual thinking en tu

practica docente?

4. ¢Queé tipos de técnicas de visual thinking has utilizado en tu practica docente?
a) Mapas mentales.
b) Diagramas y graficos.
¢) llustraciones y dibujos.

d) Otras técnicas (especificar: ).
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e) No he utilizado técnicas de visual thinking en mi practica docente.

¢Consideras que el visual thinking puede ser una herramienta eficaz para
mejorar el aprendizaje de los alumnos?

a) Si, definitivamente.

b) Si, en ciertas situaciones.

c¢) No estoy seguro/a.

d) No, no creo que sea eficaz.

¢ Qué beneficios has observado al utilizar el visual thinking en el aula?
a) Mejora de la comprension y retencion de informacion.

b) Mayor participacion e interaccion de los alumnos.

c) Estimulacién de la creatividad y el pensamiento critico.

d) No he observado beneficios significativos.

¢Has encontrado algun desafio o dificultad al implementar el visual thinking
en tu ensefianza?

a) Si, la falta de recursos 0 materiales adecuados.

b) Si, la resistencia o falta de interés de los alumnos.

c) No, no he encontrado ningun desafio.

d) No he implementado el visual thinking en mi ensefianza.

¢Recibes capacitacién o formacion especifica sobre visual thinking en tu
centro educativo?

a) Si, de manera regular.

b) Si, ocasionalmente.

c¢) No, pero me gustaria recibir formacion al respecto.

d) No, no esté disponible en mi centro educativo.
¢ Como involucras a los alumnos en el uso del visual thinking?

a) Los aliento a crear mapas mentales o diagramas.

b) Les proporciono herramientas y ejercicios especificos.
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10.

11.

12.

c) Les doy libertad para utilizar técnicas de visual thinking segun su preferencia.

d) No involucro a los alumnos en el uso del visual thinking.

¢ Consideras que el visual thinking es aplicable a todas las &reas o asignaturas
del curriculo?

a) Si, es aplicable en todas las areas o asignaturas.

b) Si, pero solo en ciertas &reas o0 asignaturas.

c¢) No estoy seguro/a.

d) No, no es aplicable en ninguna area o asignatura.

¢ Recomendarias el uso del visual thinking a otros docentes? ¢Por qué?
a) Si, porque ha mejorado significativamente mi ensefianza.

b) Si, porque puede beneficiar a los alumnos en su proceso de aprendizaje.
c) No estoy seguro/a.

d) No, porque no he tenido una experiencia positiva con el visual thinking.

¢ Como evaldas el uso del visual thinking en el aprendizaje de los alumnos?
a) Mediante la observacion directa de su participacion e interaccion.

b) A través de la mejora en sus resultados y desempefio académico.

c) Mediante la retroalimentacion verbal y escrita de los alumnos.

d) No he realizado una evaluacion especifica del impacto del visual thinking en el

aprendizaje de los alumnos.
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