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RESUMEN

En este proyecto final se expone la importancia de educar en valores en Educacion
Infantil, favoreciendo el desarrollo personal y social del alumnado y formar futuros
ciudadanos que conviven en sociedad, donde la tolerancia, la amabilidad, la amistad y la

perseverancia son valores basicos para convivir.

Concretamente, se centra en el uso del cuento como medio de transmisién de valores,
puesto que es un elemento motivador para el alumnado y facilita el aprendizaje, por eso
este trabajo consta de una unidad didactica cuyas sesiones tienen como hilo conductor
cuatro cuentos, contribuyendo a la transmisién de dichos valores.

Para que la propuesta planteada se pueda llevar a cabo en el aula de Educacion Infantil,
se precisa de la colaboracion de las familias del alumnado.

PALABRAS CLAVE

Educacion en valores, Educacion Infantil, cuentos, tolerancia, amabilidad, amistad y

perseverancia.
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ABSTRACT

This final project introduces the importance of values education in early childhood
education, promoting personal and social development of students and to train future
citizens to live in society, where tolerance, kindness, friendship and perseverance are

core values to live.

Specifically, it focuses on the use of stories as a means of transmitting values, since it is
a motivator for students and facilitates learning element, so this paper consists of a
teaching unit whose sessions are thread four stories, contributing to the transfer of such

securities.

Referred to the proposal can be carried out in the classroom Childhood Education,
required of the participating families of students.
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perseverance.
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1-INTRODUCCION

El presente Trabajo Fin de Grado consiste en una propuesta para Educacion Infantil,
concretamente para alumnos de 5 y 6 afios. Planteamos una propuesta de Educacion en
Valores, en la cual se pretende demostrar el potencial educativo que tiene el cuento
como medio de transmision de valores y como medio educativo, que sera el hilo

conductor de la propuesta.

La propuesta esta centrada en cuatro cuentos que quieren transmitir cuatro valores muy
importantes para la educacion y la formacion integral del nifio. Los valores que vamos a

trabajar son: tolerancia, amabilidad, amistad y perseverancia.

Realizaremos cinco sesiones en las que cada sesion consta de un cuento, excepto la
sesion 3 que se divide en dos partes, con sus actividades correspondientes. Es
importante destacar que hemos tenido la oportunidad de llevarlo a cabo en el aula, en
nuestro Practicum Il. Al estar en ese aula vi la necesidad de trabajar en torno al tema de
los valores, pues es un aula con un gran namero de alumnado y se caracteriza por su
gran diversidad, lo que hace necesario trabajar la socializacion con respeto, tolerancia y
aceptando las diferencias. A continuacion presento los aspectos mas relevantes a la hora

de comprender el trabajo.

Los valores son muy importantes para la vida en sociedad y sobre todo en la actualidad,
son propios del individuo, le caracterizan y le condicionan a lo largo de su vida en

funcion de lo que el sienta.

La formacion en valores presenta gran importancia a la hora de educar, el docente debe
crear unas condiciones y normas que fomenten el desarrollo integral del alumnado en su

beneficio.

El cuento es un instrumento muy atractivo para los nifios mas pequefios, por eso es una

clave para la transmision de valores.

2-OBJETIVOS

El objetivo general que nos planteamos en el trabajo es el siguiente:
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e Relacionarse con los demas y adquirir progresivamente pautas elementales de
convivencia y relacion social, asi como ejercitarse en la resolucion pacifica de

conflictos.
Para llevar a cabo el objetivo general del trabajo me he planteado otros mas especificos:

e Disefar una propuesta didactica para transmitir una serie de valores para
contribuir a la socializacion del alumnado durante mi estancia en précticas a
través de los cuentos.

e Investigar conocimientos sobre los valores, su clasificacion, perfil del
profesorado para después ponerlo en préctica a través de los cuentos.

e Reconocer las ventajas que nos proporciona el uso de los cuentos para la

ensefianza de valores en Educacion Infantil.

3-JUSTIFICACION

Primeramente, para elegir el tema tratado, hay que pensar en los asuntos que mas interés
despiertan en los docentes. Uno de los mas importantes en la actualidad, por lo menos
en mi opinion, es la educacion de la persona, yéndonos mas alla de la transmision de los

contenidos, los valores forman al individuo.

He elegido este tema porque es de interés y de gran importancia en Educacién Infantil
puesto que los nifios crecen aprendiendo a ser personas, formandose a ellos mismos

desde que son muy pequefios desarrollando su educacion integral.

Los docentes deben saber correctamente como educar en valores a sus alumnos,
ampliando sus conocimientos. Los nifios aprenden imitando lo que ven, asi que los
profesores son un claro ejemplo a seguir, al igual que su familia, sobre todo padres y
madres. De este modo es importante que en Educacion Infantil se vayan familiarizando
poco a poco con los valores preparandose para la etapa adulta, van adquiriendo una
serie de valores personales como son la perseverancia, la autoestima, la
responsabilidad... que pondran en practica en el aula, asi como otros valores sociales
conviviendo con sus compafieros en sociedad; como son la solidaridad, el respeto, la
tolerancia, la amistad, la cooperacion... y el docente es la pieza clave para “moldear”,
por decirlo de alguna manera, los valores que practican en cada situacion, dandoles unas

normas que tienen que conocer.
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Trabajando la tolerancia, el respeto y la cooperacion como valores sociales, las
relaciones entre el alumnado seran mas consistentes, afables y complacientes, y trabajar
valores personales como la empatia ayudard al nifio a instaurar un mejor clima y creara

una buena imagen integral de si mismo.

Van aprendiendo a ser ellos mismos, formando su personalidad, adaptandose de
diferentes modos en la sociedad, en la mejor manera que les es posible, van creciendo
como personas aclimaténdose a lo que ven. Se van formando poco a poco, viviendo
situaciones y actuando de una manera o de otra, cambiando de actitud segun el

momento.

Yo, al estar en el periodo de Practicum |1, he podido llevar a cabo una serie de
actividades a través de cuentos, y como resultado he podido ver los cambios de actitud y
los valores que estaban desarrollando en cada momento, y comprobando en qué medida

daba resultado mi trabajo efectuado.

También he podido comprobar que el tema de los valores en el aula se trabaja de forma
muy indirecta con el alumnado, sin darles la importancia que requieren, por ello creo
que el profesorado debe adquirir una serie de habilidades y competencias tanto para
tratar al alumnado como para trabajar las relaciones sociales con los demas

componentes de la comunidad educativa.

De este modo, he podido comprobar que el tema que he elegido es muy importante
desde gue son nifios; si se les inculcan ciertos valores desde que son pequefios, la vida

sera mas facil para ellos en el &ambito social.

También he de afiadir que la eleccidn del tema también ha sido orientada por mis
gustos, el tema de los valores siempre me ha agradado porgque yo misma como docente
quiero formar a mis alumnos como buenas personas y como individuos capaces de vivir

en sociedad sin ningun problema y sin impedimento alguno.

4-COMPETENCIAS

En este apartado se pretende relacionar las competencias trabajadas como alumna del
Grado de Educacién Infantil con las competencias que se desarrollan en este Trabajo de
Fin de Grado:
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e Disefiar y organizar actividades que fomenten en el alumnado los valores de no
violencia, tolerancia, democracia, solidaridad y justicia.
e Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucion
pacifica de conflictos.
e Ser capaces de aplicar los procesos de interaccion y comunicacion en el aula, asi
como dominar las destrezas y habilidades sociales necesarias para fomentar un
clima que facilite el aprendizaje y la convivencia.

e Adquirir conocimiento practico del aula y de la gestion de la misma.

Estas competencias se han llevado a cabo en mi estancia en el centro, la primera de
ellas: se ha demostrado con la realizacion de una unidad didactica basada en cuentos
con valores de donde partian una serie de actividades relacionadas con cada cuento.

Las tres ultimas: se trabajan durante la estancia en el colegio, recordando las actividades
y los cuentos realizados afrontando los conflictos de manera conciliadora, creando un
clima ideal para el aprendizaje, todo con la estancia en el aula, durante el periodo de

practicum I1.

5-FUNDAMENTACION TEORICA

En este apartado nos vamos a centrar en la parte tedrica de este trabajo de fin de grado.
Haremos hincapié en la conceptualizacion de los valores para conocer el tema; en coémo
educar en valores, la clasificacion de valores; y en el perfil del profesorado y después en

el cuento, su clasificacion y su funcion pedagdgica.
5.1-LOS VALORES: CONCEPTO

Arufe Giraldés (2011, p. 34) comenta que:

El termino valor es un término polisémico y complejo de definir. Dependiendo del
ambito técnico o cientifico desde el que estudiemos este vocablo, la definicion del

mismo diferira en mayor o menor grado.

Segun la Real Academia Espafiola el término valor puede poseer hasta trece significados. Asi

por valor se puede entender desde la filosofia como:
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“Aquella cualidad que poseen algunas realidades, consideradas bienes, por lo cual son
estimables. Los valores tienen polaridad en cuanto son positivos o negativos, y jerarquia en
cuanto son superiores o inferiores.”

Ambas definiciones anteriores estan de acuerdo en que el concepto “valor” tiene varios

significados dependiendo del &mbito en el que nos encontremos.

A continuacion expongo una serie de definiciones donde el término esta mas

relacionado con el &ambito educativo, en el cual nos encontramos.
Segun Trepat (1998) citado por Arufe Giraldés (2011, p. 35):

Los valores son aquellos principios normativos que regulan el comportamiento de la
persona en cualquier momento, situacion o circunstancia, estando caracterizados por las

normas.

La definicién de valores segin Flores y Gutiérrez (1990) también citados por Arufe
Giraldés (2011, p. 35):

Los valores son los criterios o decisiones que permiten clarificar y aceptar que es lo que
se debe potenciar en una cultura como educativo, para que el ser humano se desarrolle o

perfeccione, o se eduque.
Los valores segiin Maria Rosa Bucarrais (1997, pp. 81-82) son:

Aquellas cualidades irreales, independientes del sujeto y de caracter absoluto como, por
ejemplo, la verdad o el deseo de algo, que por el aprecio que se le otorga, le confiere la
categoria de valor. Los valores tienen tres dimensiones: una objetiva, de ser y valer en si
mismos; otra subjetiva, se valoran en cuanto representan un interés para el sujeto; y un
caracter social en cuanto aspiracion de un colectivo humano no determinado. Ademas,
son bienes estimables que estan intimamente ligados a las necesidades humanas, que los
convierten en modelos de vida, creencias, aspiraciones, capaces de hacer felices a los

que los poseen.

El valor serd un determinante del comportamiento humano, tanto de su conducta como
de sus actitudes personales, ocupando la parte central de la personalidad del individuo.
A su vez, esté relacionado con la motivacion, pues, la conducta humana se halla
condicionada y estimulada por las necesidades e intereses que tiene la persona, no solo a
nivel individual, sino también colectivo, por lo que cada grupo social conforma un

conjunto de normas, creencias y aspiraciones —valores— que transmiten a sus miembros.
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Los valores tienen un origen social, porque cada sociedad cuenta con un determinado
sistema de valores, y una doble dimension, individual y social. Siendo uno de los
objetivos de la educacidn conciliar las aspiraciones individuales del sujeto con las de la
sociedad a la que pertenecen, aparece la funcion docente como una tarea de especial
relevancia, puesto que con la actitud y talante de sus profesionales se fomenta en el aula

el clima necesario para la transmision de determinados valores.
Benitez Grande-Caballero (2009, p. 14) sostiene lo siguiente:

Los valores son las normas de conducta segln las cuales nos comportamos y que estan
de acuerdo con aquello que consideramos correcto. Designan estados a los que damos
importancia y que tienen una cierta jerarquia dentro de las cosas que nos agradan. El
valor como cualidad humana, por tanto, es la conviccién razonada y firme de que algo
es bueno o malo y de que nos conviene mas 0 menos. Las convicciones se organizan en
el psiquismo en forma de escala de preferencia. Cada ser humano interioriza aquello que
satisface sus necesidades y, sobre esta base posee intereses, forma convicciones, precisa
sus aspiraciones futuras y llega a analizar posibilidades que tiene de alcanzarlas: asi se

manifiestan los valores.

Yo estoy méas de acuerdo con Trepat y con Benitez Grande-Caballero que con los demas
puesto que se centran mas en el ambito educativo a la hora de definirlo, pero todos ellos
completan un poco el significado de la palabra ‘valores’. Segiin mi parecer, los valores
son cualidades o decisiones marcadas por una serie de normas de conducta que
provienen de una cultura, se van potenciando poco a poco segun crece el individuo y
siguiendo un sistema de valores dependiendo la cultura de la que procede. Como
podemos comprobar con las definiciones anteriores, los valores, las actitudes y las
normas estan ligados unos con otros. Por lo tanto, pasaremos a definir actitudes y
normas para que quede mas clara la relacién que tienen esos términos con el concepto

de “valor”.

5.2-ACTITUD:

“Las actitudes son disposiciones de &nimo manifestadas de algin modo. Hacen
referencia a personas y situaciones concretas, por ejemplo: Los docentes se

manifestaron en Plaza Espana de forma pacifica” (Arufe Giraldés, 2011, p. 34).

Ortego Maté, Lopez Gonzales y Alvarez Trigueros (2004, p. 3) hacen un analisis de las

actitudes, y recopilan unas cuantas definiciones de las cien que recopilé Allport en
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1967, de las cuales analizando ocho sacaron una serie de conclusiones que les permitio

llegar a la formulacion de una definicion mas integradora:

1/En cuatro de las ocho definiciones se indica que la actitud es una “predisposicion a”
(responder, comportarse, valorar o actuar). 2/Aunque Unicamente en dos de las
definiciones se sefiala que es una predisposicion “aprendida” esto es un hecho aceptado
por los estudiosos del tema. 3/En tres se incluye los términos: “positivo, negativo”,
“favorable o desfavorable”. 4/ la predisposicion tiene que estar dirigida hacia algo, a
este respecto en cuatro de las definiciones anteriores se apunta: “algo o alguien”,
“persona, objeto o situacion”. En resumen se podria definir la actitud como una
predisposicion, aprendida, a valorar o comportarse de una manera favorable o
desfavorable una persona, objeto o situacién. Un aspecto importante de las actitudes es
el hecho, anteriormente citado, de que son aprendidas. La familia, la escuela, los
amigos, los grupos de referencia, los medios de comunicacion y el trabajo son las
principales agencias de socializacion implicadas en la adquisicion y modificacion de las

actitudes.

Las actitudes son tendencias de comportamiento de una manera consistente que el
individuo consigue a partir de los valores en los que cree y de la experiencia, y que le
hace reaccionar ante unas situaciones, personas, sucesos..., es decir, la condicion

adaptada a las circunstancias de sus vivencias creyendo en unos valores.
5.3-NORMA:

“Diferenciamos normas del de valor, aceptando que los valores son ejemplos de
conductas y las normas son pautas de conducta que generan un sentido de
cumplimiento. Son reglas que se deben seguir o a las que se deben ajustar las conductas,
tareas y actividades” (Arufe Giraldés, 2011, p. 34).

Cualquier sociedad, por el simple hecho de serlo, tiene unas normas de conducta social,
de convivencia y externa al propio ser humano, que orientan y persiguen unas conductas
de comportamiento de los seres que conforman dicha sociedad con leyes, prohibiciones

0 costumbres.
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5.4-CLASIFICACION DE VALORES

Existen varias clasificaciones de valores:

Baséandonos en la idea de Benitez Grande-Caballero (2009, pp. 19-22), los valores se
pueden clasificar por diversos criterios:

A. Segun la dimensién personal donde acttan:

- Valores biol6gicos: traen como consecuencia la salud y se trabajan a través de

la educacion fisica e higiénica.
- Valores sensibles: conducen al placer, la alegria, el esparcimiento.

- Valores econdmicos: proporcionan todo lo que nos es Util; son valores de uso y
de cambio.

- Valores estéticos: mostrando todas las formas de la belleza.
- Valores intelectuales: hacen apreciar la verdad y el conocimiento.
- Valores religiosos: permiten alcanzar lo sagrado.

- Valores morales: su practica acerca a la bondad, la justicia, la libertad, la

honestidad, la tolerancia...

B. Atendiendo a su naturaleza intrinseca, es decir, a la categoria a la que

pertenezcan los bienes que se desean conseguir:

- Valores materiales: los que nos permiten sobrevivir: la salud, alimento, trabajo,

dinero, vivienda...

- Valores éticos y morales: son aquello que se consideran indispensables para una
buena convivencia en sociedad: sinceridad, honestidad, responsabilidad, libertad,

amistad, solidaridad, empatia.

C. Segun el &mbito a través del cual se transmitan los valores anteriores podemos

establecer tres tipos de valores:

- Valores familiares: hacen referencia a los valores de los padres, aquellos que

presiden el ambiente familiar. Se transmiten fundamentalmente a través del ejemplo.
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- Valores socioculturales: son los valores predominantes en la saciedad en el
momento en el que vivimos. Estos valores cambian a lo largo de la historia coincidiendo
0 no con los familiares.

- Valores vivenciales: el ambiente que transmiten los valores es, en este caso, la
misma vida. Son los que el propio sujeto se construye a lo largo de su vida segun lo que

él va vivenciando.
D. Si elegimos como criterio su ambito de actuacion:

- Valores personales: son los que influyen en el desarrollo del caréacter, en la

formacion de la propia personalidad, en la formacién intima de la persona.

- Valores sociales: son los valores que influyen en la formacion de relaciones

sociales.
5.5-EDUCAR EN VALORES

A continuacidn veremos qué es para algunos autores educar en valores.
Ortega Ruiz y Hernandez Prados (2008, p. 1) declaran que:

La educacidn no es otra cosa que un proceso de transmisién por el que alguien, de una
parte, transmite o entrega a otro “su” experiencia o claves de interpretacion de la

existencia; o lo que es lo mismo, una forma valiosa, entre otras posibles, de realizacion
de la existencia humana. De otra, el receptor recrea, reinterpreta, en un nuevo contexto,

lo que le ha sido “entregado”, legado por el educador.
Segun Martinez Martin, M., y Hoyos Vasquez, G. (2004, pp. 17-21):

Educar en valores es participar en un auténtico proceso de desarrollo y construccién
personal. Una participacién gque en el lenguaje educativo consiste en crear condiciones
pedagdgicas y sociales para que dicha construccion se lleve a cabo de una forma
optima. Educar en valores es en cierta medida “programatizar” y articular en las
relaciones sociales y en las instituciones lo que se nos viene diciendo, hace ya muchos
afios, desde la filosofia moral, politica y del derecho. Educar en valores es crear
condiciones para que el alumno aprenda a valorar como tales determinados valores,
aprenda a rechazar contravalores y aprenda a construir su propia matriz de valores ante
cuestion es socialmente controvertidas en contextos plurales en el momento de
establecer una jerarquia entre valores o interpretarlos en funcion del contexto cultural y

la biografia personal. En segundo lugar educar en valores es crear condiciones sociales
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que ofrezcan buenas oportunidades para determinadas préacticas de ciudadania. Tales
practicas den permitir apreciar y estimar como valiosa la convivencia en sociedades
plurales y heterogéneas, favorecer la implicacion en proyectos colectivos, apostar por
un modelo de sociedad basada en inclusién y proponer como modo de vida el propio de
una ciudadania activa en la que cada persona asume su responsabilidad y por lo tanto se
hace cargo del mundo en el que vive y responde, como autor, de sus acciones y de las

consecuencias de estas.

Siguiendo la idea que nos proponen los dos autores anteriores, hay que destacar que trabajar con
el material pedagdgico adecuado, tener conocimiento de estrategias de intervencion en el aula y
disefar actividades curriculares es necesario pero no es suficiente, lo que el docente debe tener
claro es qué posicion tomar ante problemas que se den y qué valores aceptar o rechazar para que
en el aula haya un buen ambiente afectivo. EI docente deberia crear unas condiciones y unas
normas para regular la socializacién en el aula y que el alumnado se sienta a gusto siendo tal y
como es, haciendo que el papel de docente no esté implicado en sus comportamientos sino que

el ambiente sea siempre bueno.

Con ellos estan de acuerdo también Del Carmen, Aguilar, Rodriguez, Gonzélez,
Gonzalez e Infante (1995, p. 14) que defienden que:

Educar en valores es un continuo que no puede abordarse desde una o varias unidades
didacticas. Los valores que se inician en cada unidad de programacion es la primera
toma de contacto, que necesariamente tendra que continuar a lo largo del curso, si
realmente se quiere que los mas pequefios desarrollen y hagan suyas las actitudes que

aqui se pretenden.
Segun Ortega Ruiz y Hernandez Prados, (2008, p. 4):

El aprendizaje de los valores no es tanta cuestion de “inteligencia” cuanto de imitacion
de modelos, es decir, de experiencia, de testimonio del valor. Los valores se
“aprehenden” en su concepto o idea, pero se apropian o nos “hacemos del valor” por

imitacion, por contagio, por 6smosis.
Maria Rosa Buxarrais (1997, pp. 79-80) expone que:

Educar en valores significa encontrar espacios de reflexién tanto individual como
colectiva, para que el alumnado sea capaz de elaborar de forma racional y auténoma los
principios de valor, principios que le van a permitir enfrentarse criticamente a la

realidad. Ademas, deberd aproximarles a conductas y habitos coherentes con los

10
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principios y normas que hayan hecho suyos, de forma que las relaciones con los demas
estén orientadas por valores como la justicia, la solidaridad, el respeto y la cooperacion.

Educar en valores consiste en crear las condiciones necesarias para que, cada persona,
descubra y realice la eleccion libre y lucida entre aquellos modelos y aspiraciones que le
puedan conducir a la felicidad.

Se trata de que el alumnado construya sus propios valores y criterios a partir de

experiencias interesantes y conocimientos previos que el profesorado proporcionara.

Para estos autores anteriores que nos aportan unas ideas de educar en valores no son
importantes las unidades didacticas con sus objetivos, contenidos...sino que nos
proponen que debe ser algo que se aborde desde muchos ambitos a lo largo de todo el
curso. El docente, si se propone como objetivo educar en valores, tiene que cambiar su
forma de ensefiar para centrarse en una educacion en valores, creando unas condiciones
y fomentando experiencias donde puedan llevar a cabo el aprendizaje de los valores a
través de comportamientos regulados por el docente, yendo mas alla, tratando los

problemas que se crean en el aula de otra manera mas socializadora.

En mi opinidn, para que un docente lleve al aula una educacion en valores debe estar
muy preparado. Debe tener en cuenta que no es una tarea facil. De acuerdo con autores
anteriores no se limita Unicamente a introducir los valores en unidades didacticas y
proyectos, sino que debe crear unas normas y unas condiciones socializadoras que el
alumnado debe captar para que el ambiente afectivo sea agradable y la educacién fluya

sin contratiempos.

Los valores son importantes sobre todo en educacion infantil puesto que se empieza a
crear la personalidad del alumno, ahi juega un gran papel el docente, a parte de sus otros

entornos.
5.6-PERFIL DEL PROFESORADO

Segun M. Fernandez (1994) citado por Cerrillo Martin (2003, p. 64) es necesaria una
seria reflexion sobre el rol del profesor:
En su opinién, en el modelo hacia el que debemos dirigirnos el profesor dejaria de ser la
persona que dicta lo que el alumno ha de aprender, para comenzar a ser quien escucha y
dialoga acerca de lo que el alumno desea saber; dejaria de ser el sabio que transmite lo

que sabe repetir, para ser el adulto capaz de indicar donde y tal vez como puede el
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alumno encontrar lo que le interesa conocer; dejaria de ser la persona que dice cuando y
sobre qué debe examinarse el alumno, para ser la persona que esta a disposicion del
mismo, a fin de informarle o suministrarle los medios de informarse sobre los resultados

de sus esfuerzos para aprender.
Segun Marin Ibafiez citado por Buxarrais (1997, p. 10):

Al profesor se le debera exigir una buena formacién, una actitud de generosidad
y de dialogo, ganar la confianza y encarnar los valores que pretenden suscitar.

A continuacién Maria Rosa Buxarrais (1997, pp. 13-14), nos analiza y comenta como
debe ser la formacion del profesorado, las capacidades, las consideraciones previas, las
caracteristicas y los obstaculos que encuentran:

La formacion del profesorado ha de ser integral; debe saber exactamente que contenidos
y actividades requiere cada momento o etapa de desarrollo moral, por lo que debera
informarse puntualmente del conjunto de teorias del desarrollo moral. De esta forma, le
permitira comportarse 0 mostrar sus capacidades de trato segin la edad de los nifios a

los que eduque moralmente.

Una de las funciones del profesorado es la de hacer el papel de transmisor de “saberes
éticos”. En edades tempranas debe proporcionarse a los alumnos cierta cantidad de

instruccion en este sentido.
Siguiendo Maria Rosa Buxarrais (1997) encontramos dos etapas que debe pasar el profesorado:

La primera etapa de educacion proto-moral, el profesorado tiene que regular sus

intervenciones teniendo en cuenta los niveles de desarrollo de cada nifio o nifia.

En esta etapa los nifios y las nifias deben estar implicados en las decisiones escolares a
través de una educacion para la convivencia, deben empezar a ser los encargados de

alguna tarea en el &mbito escolar.

En la segunda etapa de educacion moral deberd promoverse el desarrollo en cuatro

capacidades:

1) Capacidad cognitiva: desarrollo orientado hacia el aumento del nivel de

autonomia intelectual y el espiritu critico.
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2) Capacidad empaética: desarrollo que incluye un incremento de la consideracién
por los demés y provoca la internalizacion de valores como cooperacion y
solidaridad.

3) Juicio moral: desarrollo que persigue llegar a pensar segun criterios de justicia y
dignidad personal.

4) Capacidad de autorregulacién: desarrollo que promueve la autonomia de la
voluntad, y mayor coherencia de la accion personal. El docente debe desarrollar
competencias en el alumnado para que este actle sin ningun tipo de influencia
externa como son los padres o los maestros, esto debe ensefiarse a través de unos

métodos que el profesorado debe conocer.

Pantoja, citado por Buxarrais (1997, pp. 14-15) nos plantea dos maneras de ensefiar la

autorregulacion en la escuela:

-La primera consistira en utilizar proyectos o programas que abarquen a todos los
alumnos en el aula, programas destinados a que aprendan las destrezas necesarias para
poner en funcionamiento el autocontrol en conductas académicas y sociales; aprender a
determinar metas, criterios y objetivos, aprender a observarse, a analizar los

antecedentes y consecuencias de su conducta,...

-La segunda, utilizar proyectos mediante los cuales se traslade poco a poco el control
que ejerce el profesorado a los mismos alumnos sobre todo para mantener aquellos
cambios de conducta conseguidos mediante la influencia y control del profesor-

aplicacion de programas de modificacion de conducta.
5.6.1-Consideraciones previas y obstaculos:

Buxarrais (1997, pp. 16-17) nos comenta que existen una serie de consideraciones
previas a tener en cuenta, ya que el trabajo y la preocupacion sobre los valores estan

relacionados con unos niveles sociales:
Hay que diferenciar tres:

1. Supervivencia: antes de iniciar un trabajo sobre valores, hay que ver si la
poblacion a la cual vamos a educar goza de los aspectos mas basicos de
supervivencia, es decir, si estos no estan resueltos en este contexto, este serd un

tema que no podemos ni plantear.
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2. Convivencia familiar y afectiva. La desintegracion familiar, es uno de los
problemas més comunes en las sociedades contemporéneas.

3. Calidad de vida. Cuando las personas llegan a cubrir sus necesidades bésicas y
su nivel de convivencia afectivo-familiar es méas o menos optimo, nos
encontramos ante una situacion que, para muchos sectores de la poblacion
mundial, se considera un privilegio: una situacion de calidad de vida; es
entonces, el momento mas légico para hablar y por tanto realizar un trabajo
especifico y sistematico sobre educacion moral.

Basandonos en la idea que nos propone Maria Rosa Buxarrais, nos podemos encontrar
con una serie de obstaculos a la hora de educar en valores y que como futura docente
me interesa saber. Una actitud de escepticismo del profesorado; puede aparecer una
confusidn entre la educacion moral o en valores con la educacion religiosa; otro
obstaculo es la vocacion, hay docentes que se dedican a ello por necesidad complicando
la dedicacion de la educacion en valores; la funcion del profesorado, que conlleva un
conocimiento pedagogico y un compromiso moral, debe supervisar el proceso de
educacion proponiendo valores; la falta de actualizacion permanente en una sociedad de
la informacion preparando al docente en aspectos disciplinares, curriculares...; la
carencia de competencia de medios de informacion, el docente debe estar al dia en los
avances de las Tics teniendo recursos mas motivadores; el escaso reconocimiento social,
salarial y académico del docente, si estas cosas estarian ajustadas entre la autoexigencia
y su reconocimiento realizarian mas satisfactoriamente su tarea; la falta de pruebas de

personalidad a la hora de acceder a esta profesion.
5.6.2-Caracteristicas y funciones del profesorado:

A continuacion Maria Rosa Buxarrais nos expone las caracteristicas y funciones que

debe tener un docente para ser capaz de educar en valores:

La responsabilidad del profesorado es esencial en la tarea de educar en valores. El
profesorado consciente o inconscientemente, transmite a su alumnado unos valores, una
forma de ver la vida, ademas de ayudarle a construir su propia escala de valores. Para
ello, es necesario formar al profesor en una serie de capacidades indispensables para

ejecutar con éxito su tarea, capacidades que debe desarrollar sea del area que sea:
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Capacidad de crear un clima escolar adecuado, en el que se favorezca el
intercambio y el dialogo, tanto entre alumnos como entre profesorado y
alumnado. El profesorado debera crear un clima escolar en el que se traten de
forma abierta variedad de temas, que cada alumno pueda expresar libremente sus

ideas y, que a través del dialogo se llegue a un consenso sobre lo planteado.

Capacidad de crear situaciones que planteen problemas y contradicciones a la
estructura moral en que se sitGa el alumno y que le produzcan cierta
insatisfaccion, siempre y cuando se establezcan los cauces para la resolucién del

problema.

Capacidad de escuchar, de aconsejar y de ayudar en la formacion. Es
fundamental que el profesorado escuche a sus alumnos pues ellos lo necesitan.
Lo primero que agradece el alumno es la posibilidad que tiene de hablar de sus
inquietudes y problemas, y de esa escucha atenta y comprensiva del profesor.
Una vez ha sido escuchado, el alumno espera respuestas, que no deben
demorarse porque desmotivan y dificultan la labor pedagdgica en valores. Se
trata de ayudar a los alumnos a formarse en valores pero no en soledad sino en

compaiiia.

Capacidad para construir un modelo teorico propio y adaptado a la situacion
educativa concreta y que admita la posibilidad de modificar el modelo en

funcion de las sucesivas variaciones que se puedan producir.

Capacidad de animar a los grupos y de analizar su funcionamiento, de
comprender el sentido y la dindmica de las situaciones que se plantean en las

aulas.

Capacidad de trabajo sobre la propia persona y de interrogarse sobre uno mismo
dentro de su préactica docente. El profesor antes de preguntarse qué valores son
los que mas ha de trabajar con sus alumnos, se centrara en si mismo, como

sujeto de valores y buscara profundizar y clarificar su propia escala de
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valoracion, a partir del reconocimiento del proceso de valoracion interno que

vive permanentemente.

Capacidad de tender hacia la neutralidad pedagdgica. Poder ofrecer de forma
aseptica las diferentes soluciones frente a un problema otorgando el mismo
énfasis en todas las alternativas. El profesor que debe ser neutral debe abstenerse
de expresar sus preferencias, se inhibe frente a la manifestacion de los motivos

que hacen una postura superior a otras.

Capacidad para disefiar actividades particulares tendentes al desarrollo de la
confianza en si mismo por parte del educando. La educacion en valores exige
revisar, ampliar y especializar la actividad del profesor. Debe aprender a disefiar

actividades de educacion moral y flexibilizarlas en funcidn de su contexto.

Capacidad para dirigir discusiones morales. El profesor ha de tener competencia
para afrontar y manejar situaciones conflictivas desde un punto de vista moral y
debe estar dispuesto a poner sus valores en tela de juicio, aceptando también, la

exposicion al fracaso o a resultados adversos.

Capacidad para poseer un autoconcepto ajustado y positivo que puede
contribuir, sin duda, a facilitar el ejercicio de su funcidn, sin necesidad de
implicarse afectiva y personalmente de forma constante en todas las cuestiones

en las que como docente deba intervenir.

Capacidad para afrontar situaciones potencialmente conflictivas.

El profesorado debe potenciar al maximo las situaciones de interaccion entre iguales e

interaccién maestro-alumno que favorezcan una ensefianza que se adelante al desarrollo.

Debera crear un clima de auténtica cooperacion que solo se consigue si posee ciertas

caracteristicas personales o habilidades que le induzcan a comportarse de forma

coherente a la propuesta del calor “cooperacion”. Es esta forma de ser y de comportarse

la que transmite valores (pp. 18-21).
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5.7-EL CUENTO

Seguidamente, pasamos a ver definiciones de lo que significa el término ‘cuento’ para

algunos autores:
Lépez Diaz, C. (2009, p. 4) comenta que:

El cuento es una narracion breve de hechos imaginarios, protagonizada por un grupo
reducido de personajes y con un argumento sencillo. El cuento tiene una estructura del

tipo: introduccién, nudo y desenlace.

Los cuentos se introducen en la escuela y forma parte del curriculo escolar. Pretenden

abarcar todas las parcelas de la educacion del nifio.

El cuento es literatura, donde se utiliza un lenguaje que permitira asimilar mejor los

valores morales que aparecen normalmente implicitos en los cuentos.

Ademas, juega un papel importantisimo en el desarrollo y la educacién del nifio. Les
ayuda en su aprendizaje de la lengua, a estructurar su mente, a desarrollar su memoria y
a desarrollar el sentido critico y les introduce en el mundo del arte, educandoles su gusto

por la literatura.

Con todo ello, establecen una buena base para su posterior formacion y desarrollo como

persona.

“El cuento es una narracion breve, de trama sencilla y lineal, caracterizada por una

fuerte concentracion de accion, del tiempo y del espacio” (Aguiar e Silva, 1984, p. 242).
Molina Prieto (2008, pp. 2-3) afiade lo siguiente:

El cuento es una narracion breve, oral o escrita, de un suceso imaginario.
Histéricamente el cuento es una de las mas antiguas formas de literatura popular de
transmisién oral, que sigue viva, como lo demuestran las innumerables recopilaciones
modernas que retinen cuentos folcloricos, exéticos, regionales y tradicionales. El origen
Gltimo de estas narraciones ha sido muy discutido, pero lo innegable es que lo esencial
de muchas de ellas se encuentra en zonas geograficas muy alejadas entre si y totalmente
incomunicadas. Sus principales temas, que han sido agrupados en familias, se han
transmitido por via oral o escrita, y reelaborados incesantemente; es decir, contados de

nuevo por los autores mas diversos.
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El cuento proviene de las narraciones y relatos de Oriente, y aunque durante siglos ha
tenido significados equivocos e imprecisos, con frecuencia se confunde con la fabula.

El cuento es una historia simple, lineal y breve, que si tiene escenarios apenas son
descritos; cuyos personajes, escasamente caracterizados, ejecutan una Unica e
ininterrumpida secuencia de actos, con un final imprevisto aunque adecuado al

desenlace de los hechos y al pensamiento infantil.

Todos los autores anteriores coinciden en sus definiciones, en que el cuento es una
narracion poco extensa que relata una historia basada en sucesos ficticios, cuya historia
es protagonizada por un nimero reducido de personas y que posee un argumento
sencillo de entender.

Benitez Grande-Caballero (2009, p. 86) opina que:

Los cuentos siempre se han utilizado como un recurso pedagogico importante para el
aprendizaje de valores y creencias, no solo por las instancias educativas, sino incluso
por las tradiciones espirituales, donde los maestros suelen hablar de “parabolas”. Hoy en
dia, los relatos se utilizan cada vez mas como una importante manera de practicar la
autoayuda, que consiste en una autoterapia con la que buscamos el desarrollo personal
por nosotros mismos, de manera auténoma. Los cuentos tienen una cualidad empatica,
pues, por muy lejano que sea el escenario de la historia o por muy fantastica que esta
sea, al entrar en un cuento siempre nos parece que la historia es posible, y que nos

puede pasar a nosotros.

“Erase una vez..., habia una vez..., hace mucho tiempo..., en un lugar muy lejano....
Pocas frases tienen tan elevado poder de sugestion sobre el ser humano como estas, con
las que suelen comenzar esos breves relatos que llamamos cuentos” (Benitez Grande-

Caballero, 2009, p. 85).

Basandonos en la idea de Lopez Diaz (2009) los cuentos son importantes para educar en
valores. La capacidad gue tiene un cuento de otorgar valores es una gran ventaja para la
educacion. La mayoria de los valores, si nos ponemos a analizar, que conforman nuestra
personalidad llegan a nosotros a través de los cuentos. Por ejemplo: “los tres cerditos”
nos inculcaron el trabajar bien, “la cigarra y la hormiga” nos muestran la importancia de
trabajar y de no ser un holgazan, “la tortuga y la liebre” nos hacen ver como la
constancia y la modestia pronto dan su fruto... Todos los cuentos tienen un argumento

I6gico que une todas las partes y nos es posible recordarlo con mas facilidad. Lo que
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mejor retenemos del cuento es la moraleja, el resumen del cuento. Asi, por ejemplo: nos
podemos olvidar de detalles del cuento de la cigarra y la hormiga, pero no de que una
era una holgazana y la otra una trabajadora (pp. 4-5).

Los cuentos son narraciones cortas de sucesos imaginarios que se desarrollan en un
espacio y un tiempo determinados, con una serie de personajes que fundamentan la

trama.
5.8-CLASIFICACION DE LOS CUENTOS:

Existen muchas clasificaciones de cuentos al igual que de valores dependiendo de los

criterios en los cuales nos centremos.

He escogido la clasificacion por edades de Ana Pelegrin (1982) citada por Molina
Prieto, M. (2008, p. 3):

-Cuentos de férmula, apropiados para nifios de 2 a 5 afos.

Tiene una estructura verbal ritmica y repetitiva. Interesa la forma en que se cuentan y el
efecto que causan en el nifio, mas que el contenido de los mismos. A este tipo

corresponden:
- Cuentos minimos:

De conclusion rapida, a veces inmediata. Carecen de argumento y se reduce a un

sencillo juego de rimas. Ejemplo:
“Este es el cuento de la canasta
Y con esto basta”.
-De nunca acabar:
Concluyen con una pregunta que invita a repetir el cuento. Ejemplo:
“;Quieres que te cuente el cuento de la haba que nunca se acaba?”

-Acumulativos: En los que se van afiadiendo personajes y se van repitiendo todos los

elementos.

-Cuentos de animales, para nifios de 4 a 7 afos.
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Son relatos relacionados con las fabulas. En estos cuentos los animales-protagonistas
mantienen un comportamiento similar al de las personas. Se pueden distinguir dos tipos,
los de animales domésticos y los de animales salvajes. Las fabulas concluyen con una

moraleja que contienen una ensefianza que transmite valores para vivir mejor.
-Cuentos maravillosos, apropiados para nifios de 5 afios en adelante.

Son todos aquellos en los que intervienen aspectos magicos o sobrenaturales. Pueden
tener su origen en los mitos o culturas antiguas. Aparecen personajes con caracteristicas
fuera de lo comuln, como hadas, brujas, principes. Ocurren encantamientos, hay
misterios y fendmenos magicos, como la capacidad para hacerse invisible, convertirse

en otro personaje, etc.

Respecto a los cuentos que yo he elegido, en esta clasificacion corresponderia a los
cuentos de formula. Puesto que es muy importante la forma de narrar un cuento, hay
que hacerlo de forma atractiva para llamar la atencion de los nifios y buscando el

impacto o efecto que crea en el nifio, interesa mas esto que el contenido del cuento.
5.9-FUNCION PEDAGOGICA DEL CUENTO:

Posteriormente vemos las consecuencias tan buenas que traen los cuentos en el aula:

Segun Molina Prieto (2008, pp. 5-6) la funcidén pedagdgica de los cuentos es la

siguiente:

Los cuentos infantiles brindan un enriquecimiento del lenguaje al nifio/a y la
oportunidad de traducir sus fantasias, también la audicidn de estos, es el primer contacto
con el lenguaje literario. Los cuentos preparan para la vida contribuyendo al

acumulamiento de ideas y sentimientos, superando miedos y angustias.

Facilitan la estructuracion temporal en la mente infantil; le haran empatizar con los

personajes del cuento.

Le permitiran al nifio tener la oportunidad de vivir con la imaginacién, satisfacer el

deseo de saber, de conocer entornos y culturas.

Desarrolla la l6gica infantil con la experimentacion del nifio/a.
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Descubren la bondad, educaran la generosidad, desarrollan la fantasia, potencia su
capacidad de concentracion.

Para el docente el cuento es un medio de conocimiento de sus alumnos. El cuento en
educacion infantil es un medio mediante el cual los docentes podemos abarcar varios
ambitos de la educacion, nos abre una gran gama de posibilidades. El cuento para
transmitir valores es una alternativa muy atractiva para los nifios, ademas de aprender
vocabulario y de desarrollar tanto habilidades de lectura como habilidades de escritura,
es un buen transmisor de valores, que le ayudaran al individuo a desenvolverse en la
vida en sociedad. Les expone ante unas situaciones en las que se pueden ver ellos
mismos en la vida real, y copian el comportamiento de los personajes para
desenvolverse y aprender de esas experiencias los valores que les van a crear como

personas.
5.10-VALORES LLEVADOS AL AULA:

A continuacion la autora de los cuentos Gabriela Maria Folgueras (2006), nos va a
exponer sus definiciones en el ambito educativo de tolerancia, amabilidad, amistad y

perseverancia:
Tolerancia:

La tolerancia es una cualidad personal que se define como el respeto a las ideas,
creencias o practicas de los deméas aunque sean diferentes o contrarias a las propias. Es
ser indulgente, respetuoso y considerado con los demas. La tolerancia es ser
condescendiente y permisivo con alguien a causa de las circunstancias que miden, no

impedir que haga lo que éste desee, es aceptar y admitir la diferencia o la diversidad.

Es una cualidad necesaria al ser humano que vive en sociedad y que debe para ello,
saber establecer buenas relaciones con sus semejantes. Es necesario educar la tolerancia
en el nifio desde la mas temprana edad, para que acepte los criterios de los demas, y
pueda ponerse de acuerdo con sus compafieros en el juego y en las actividades, esto los
prepara para su buena integracion a un grupo, tanto en estas edades como en las futuras.
El nifio no nace tolerante y su conducta natural es que todo sea para si, y que todos estén
de acuerdo con él, por lo que es indispensable que el proceso educativo empiece desde

bien temprano su accion socializadora.
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Uno de los valores mas importantes en la consecucion de una cultura de paz es
precisamente la tolerancia, que implica la aceptacion de los otros criterios, las otras
personas, localidades, regiones o paises, y no puede haber paz si no existe una
atmosfera de tolerancia en relaciones sociales.

Es necesario trabajar la tolerancia en las actividades y juegos, de modo que los nifios
aprendan a convivir y aceptar la diferencia y la diversidad.

Amabilidad:

La amabilidad es una cualidad propia del género humano, pues ser amable significa ser

digno de ser amado, lo cual es un producto cultural del hombre exclusivamente.

Ser amable es ser carifioso, afectuoso, gentil, cortés, agradable, servicial, afable, incluso
gracioso y risuefio, cualidades todas que son imprescindibles formar en los nifios desde

la mas temprana edad.

También es ser atento, brindar atencion y respeto, sobre todo a los menos aptos o

desvalidos.

La amabilidad no nace con el nifio, éste es impulsivo por naturaleza, y a ser amable y
cortés se aprende en las mas diversas actividades de la vida cotidiana. Pero en cualquier
caso siempre implica un trabajo educativo a desarrollar con los nifios, que asimilan las
normas de comportamiento social en la medida en que los adultos los entrenan y

ensefian a comportarse de acuerdo con esas normas.

La amabilidad implica a su vez equidad, el tratamiento por igual a nifios y nifas, y la
delicada cortesia de unos a otros, por lo que han de aprender a ser corteses con todos los

comparieros y compafieras y ayudarles en todo momento.

Una de las vias mas importantes para que los nifios aprendan a ser amables y corteses la

constituye el juego de roles, en el que es posible modelar las mas diversas situaciones en
las que esté implicito el ser amable y cortés. Sin embargo, nada sustituye al ejemplo del

adulto para ensefiar las normas de la amabilidad y cortesia, por ello, debemos ser

modelos a imitar de estas cualidades.
Amistad:

La amistad es considerada como uno de los valores mas importantes a desarrollar en la

educacion de los nifios por cuanto la misma se define como: afecto personal, puro 'y
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desinteresado, compartido con otra persona, que nace y se fortalece mediante las

interrelaciones entre los seres humanos.

Para desarrollar la amistad en el nifio es necesario formar nociones, conocimientos,
habilidades, emociones, vivencias, sentimientos, que los preparen para vivir

armoniosamente.

Que conozcan quién es un buen amigo y por qué, como se comportan los buenos
amigos, cdmo mantener una buena amistad: preocuparse por sus comparieros, esforzarse
por hacer algo util en beneficio de los amigos, el nifio amigo es el que no pelea con sus
compafieros, comparte sus juguetes y conversa con los demas nifios, trata de ayudar a un
compafiero que ha procedido mal explicandole lo incorrecto de su actuacion, trata de

convencerlo de que ha infringido las reglas.

Cuando hay amistad los nifios se percatan de cuando uno de ellos esta alegre, o por el
contrario, esta triste y tratan entonces de alegrarlo, jugar con el... Como se destaca, la

amistad es un valor o concepto general que engloba otros mas especificos.
Perseverancia:

La perseverancia es una cualidad humana que permite mantenerse constante en la
consecucién de lo comenzado, en una actitud o en una opinion. La perseverancia se
pone de manifiesto frente a obstaculos y frustraciones en la persecucion de metas y en la

adhesidn a principios establecidos previamente.

La perseverancia es un valor también para alcanzar lo que se desea a pesar de las cosas
negativas gque puedan pasar, y es también muy importante para el nifio que se enfrente al
conocimiento, pues el estudio siempre implica paciencia y perseverancia para la
consecucidn de los fines propuestos. Por eso se dice que la perseverancia esta en la base

de la fuerza de voluntad.

No por gusto en la cultura hispanica existe un adagio que dice “El que persevera,
triunfa”, indicando la significacion que tiene la perseverancia para obtener aquello que

se quiere.

Esta cualidad se puede educar en el nifio desde muy temprano, para ello, es necesario
ensefiarles la disposicion para vencer las dificultades y constancia para cumplir las
tareas propuestas. En este sentido se ha de realizar un trabajo sistematico en todas las

actividades en que el nifio participa, dandole tareas que deba y pueda vencer, cuidando
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no estén por encima de sus posibilidades para evitar la frustracion. Para ello se le
brindara la ayuda necesaria y se estimulara su éxito, por pequefio que sea.

6-METODOLOGIA

Antes de realizar una actividad de ensefianza-aprendizaje debemos tener en cuenta las
caracteristicas propias de los nifios, sus conocimientos previos, sus niveles de
desarrollo, asi como sus limitaciones. Por ello, realice el disefio de la propuesta después
de haber estado con esos nifios un mes, trabajando en asambleas, puestas en comun...,
me propuse realizar un disefio con una metodologia activa, y en la que todos

participasen.
La formula que he utilizado para llevar los valores al aula es a través del cuento.

El cuento para los nifios es muy importante sobre todo en la etapa de Educacion Infantil,
es un elemento que como he hablado anteriormente, despierta gran interés en el

alumnado de estas caracteristicas.
Silvia Sanchez Marcos (2011, p. 6) argumenta lo siguiente:

Tal es su importancia que cuando los nifios se integran en el mundo escolar los maestros
y maestras seguimos narrandoles cuentos, aunque ya no solo con ese afan ladico o
afectivo que predomina en la familia, sino aprovechando, ademas, todo el valor

educativo del que se impregnan.

Durante mi estancia en el practicum Il en el centro Nuestra Sefiora de la Piedad en
Herrera de Pisuerga desarrollé en el aula de cinco afios actividades partiendo del cuento

para llevar los valores al aula.

Era un aula muy conflictiva en la cual nunca se habian tratado los valores como tal, de
manera tan directa, sino simplemente a través de fichas que venian en los libros de texto
indirectamente. La clase estaba compuesta por 23 alumnos, 10 nifias y 13 nifios, era un

aula con diversidad de alumnado.

Realicé una lista con una serie de valores que me parecieron oportunos llevar a esa aula
a través de una unidad didactica, para a continuacion observar de qué manera los

cuentos de valores influyen en sus actitudes y comportamientos.
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“Se entiende por unidad didactica un conjunto de actividades de ensefianza-aprendizaje
alrededor de un tema, durante un tiempo determinado” (Martin, Aguilar, Gonzales de

Mendiaguchia, Montesinos, Infantes y Rodriguez, 1995, p. 17).

Siguiendo esa idea que nos proponen los autores anteriores es importante que las
unidades didacticas partan de un tema de interés en el aula con la intencion de potenciar
su implicacion en cualquiera de los ambitos fisico, afectivo, social cognitivo... al ser

una clase conflictiva el tema de interés es los valores en el aula.

Utilizando esta metodologia, he llevado al aula actividades tanto grupales como
individuales, trabajando la participacion y la cooperacion entre el alumnado.

7-DISENO DE UNA UNIDAD DIDACTICA EN
EDUCACION EN VALORES

7.1-INTRODUCCION

Esta unidad didactica esta basada fundamentalmente en la educacion en valores. Como
se ha comentado a lo largo de la fundamentacion tedrica, el cuento es un elemento muy
importante para la educacion, el desarrollo integral, el incremento de la légica infantil,

el progreso de capacidades linguisticas y lectoras del nifio, como nos aporta Molina

Prieto (2008) anteriormente citado.

Por todo esto y por mas, con el objetivo de demostrar como el cuento no solo contribuye
a la adquisicion de ciertos valores, sino que también favorece al desarrollo de todas las

capacidades del alumnado, presento una unidad didactica.

Este disefio parte de la narracion de cuatro cuentos como eje transmisor y motivador del
alumnado, y a continuacion planteo una serie de actividades relacionadas a la ensefianza

de unos valores senalados.

Los valores y cuentos que lleve al aula son de la autora Gabriela Maria Folgueras
(2006):

Trabajando el valor de la tolerancia use el cuento “El mundo da vueltas”, con el valor de

la amabilidad “Un nifio limpio y ordenado”, con el valor de la amistad “Amigos para
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siempre” y por ultimo, con el valor de la perseverancia “Si algo sale mal volvemos a

empezar”.

He realizado la unidad didéctica en cinco sesiones, durante cinco semanas; una hora
cada viernes a la semana. Cada sesion se llamara como el titulo del cuento con el que
vamos a trabajar. Siempre comenzamos con una asamblea inicial para familiarizarnos
con el valor que vamos a trabajar y para conocer los conocimientos previos de los
alumnos, después trabajaremos el cuento realizando unas preguntas y para finalizar

realizaremos una actividad.

Ademas de trabajar el tema de los valores, los cuentos elegidos nos permitieron la
posibilidad de trabajar temas transversales como los habitos de higiene, los
movimientos de nuestro planeta la Tierra y su conservacion, habilidades lecto-escritura

y conocimientos matematicos como son los nimeros cardinales y ordinales.
7.2-OBJETIVOS:

Objetivos Generales:

Segun el DECRETO 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo
del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn, vamos a

establecer los siguientes objetivos:

a) Conocer su propio cuerpo Yy el de los otros, sus posibilidades de accion y aprender a

respetar las diferencias.
d) Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

e) Relacionarse con los demas y adquirir progresivamente pautas elementales de
convivencia y relacion social, con especial atencion a la igualdad entre nifias y nifios, asi

como ejercitarse en la resolucion pacifica de conflictos.
Objetivos especificos:

1. Desarrollar en el alumnado una imagen positiva de si mismo, siendo capaz de
aceptar sus cualidades menos favorables y potenciar lo positivo.

2. Ser capaces de evitar obstaculos en la medida de sus posibilidades.
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Preparar a los alumnos para la toma de decisiones, asumiendo sus repercusiones
y formando seres responsables con capacidad de elegir; y a su vez capacitarles
para aceptar las decisiones de otros.
Conocer el significado de la solidaridad, amistad, perseverancia y tolerancia.
Fomentar en el alumnado la colaboracion y el respeto entre ellos.
Trabajar los valores en la escuela y en familia.
Desarrollar habilidades matematicas y de lecto-escritura.
Reconocer los movimientos giratorios de la Tierra.

Identificar los habitos de higiene.

10. Conocer el manejo de las Tics.

7.3-CONTENIDOS:

Contenidos Generales

Segun el DECRETO 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo

del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla 'y Leon, vamos a

establecer los siguientes contenidos:

Conocimiento de si mismo y autonomia personal

Bloque 1. El cuerpo y la propia imagen.

1.3. El conocimiento de si mismo.

Aceptacion y valoracion ajustada y positiva de si mismo y de las posibilidades y

limitaciones propias.

Tolerancia y respeto por las caracteristicas, peculiaridades fisicas y diferencias

de los otros, con actitudes no discriminatorias.
1.4. Sentimientos y emociones.

Identificacion y expresion equilibrada de sentimientos, emociones, vivencias

preferencias e intereses propios en distintas situaciones y actividades.

Identificacion de los sentimientos y emociones de los demés y actitud de

escucha y respeto hacia los demas.
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Bloque 3: la actividad y la vida cotidiana.

Realizacion de las actividades de la vida cotidiana con iniciativa y progresiva

autonomia.
Regulacion de la conducta en diferentes situaciones.

Conocimiento del entorno

Bloque 1: medio fisico: elementos, relaciones y medida.
1.2 Cantidad y medida

Aproximacion a la serie numérica mediante la adicion de la unidad y expresién

de forma oral y grafica de la misma.

Lenguajes: comunicacién y representacion

Bloque 1. Lenguaje verbal.
1.1. Escuchar, hablar, conversar.
1.1.1. Iniciativa e interés por participar en la comunicacion oral.

Utilizacion del lenguaje oral para manifestar sentimientos, necesidades e

intereses, comunicar experiencias propias y transmitir informacion.

Interés por realizar intervenciones orales en el grupo y satisfaccion al percibir

gue sus mensajes son escuchados y respetados por todos.

Curiosidad y respeto por las explicaciones e informaciones que recibe de forma

oral.
Contenidos especificos:

- Desarrollo de habilidades de lecto-escritura.

- Conocimiento de los movimientos giratorios de la Tierra.
- Identificacién de los numeros cardinales y ordinales.

- Reconocimiento de habitos para la vida saludable.

- ldentificacion de los valores en distintas situaciones.
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- Reflexion sobre situaciones que se van encontrando, llegando a una solucién
entre ellos.
- Conocimiento de los significados de los valores.
- Actitud de respeto hacia otros puntos de vista.
- Reconocimiento y aceptacién de las diferencias.
- Aceptacion de los resultados.
- Superacion de obstaculos y frustraciones.
- Expresion y escucha de sentimientos y valores que les surjan.

7.4-TEMPORALIZACION:

Utilicé una hora cada viernes antes del recreo para llevar a cabo esta unidad didéactica, la
profesora me ofrecié la hora de lecto-escritura de antes del recreo. Me parecié una gran
oportunidad, asi tendria la posibilidad de observarles durante el recreo puesto que es el

tiempo durante el que son ellos mismos relaciondndose con los demads, jugando,...

Fecha Sesion

4/ Abril Sesion 1: “El mundo da vueltas”

11/ Abril Sesion 2: “un nino limpio y educado”

25/ Abril Sesion 3: “Amigos, siempre, amigos” 12
parte

2/ Mayo Sesion 3: “Amigos, siempre, amigos” 22
parte

9/ Mayo Sesion 4: “Si algo sale mal, volvemos a
intentar”

Tabla 1: temporalizacion de las sesiones.
7.5-DESARROLLO DE LAS SESIONES:
Sesion 1: “El mundo da vueltas” (anexo 1)

Este es el titulo del primer cuento, se trabaja el valor de la tolerancia; con el que

comenzaremos la unidad didactica.

Esta sesion se centrara en el aprendizaje de la tolerancia, se desarrollaran habilidades de

trabajo en equipo y se repasaran los movimientos giratorios de nuestro planeta.
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Objetivos de la sesion:

- Preparar a los alumnos para la toma de decisiones, asumiendo sus repercusiones
y formando seres responsables con capacidad de elegir; y a su vez capacitarles
para aceptar las decisiones de otros.

- Conocer el significado de tolerancia.

- Fomentar en el alumnado la colaboracion y el respeto entre ellos.

- Trabajar los valores en la escuela.

- Reconocer los movimientos giratorios de la Tierra.

Contenidos de la sesion:

- Conocimiento de los movimientos giratorios de la Tierra.

- Identificacion de los valores en distintas situaciones.

- Reflexion sobre situaciones que se van encontrando, llegando a una solucion
entre ellos.

- Conocimiento de los significados de los valores.

- Actitud de respeto hacia otros puntos de vista.

Recursos: cuento “el mundo da vueltas”, dibujos de nifios y estrellas, mural,

rotuladores, pinturas, tijeras y pegamento.

Asamblea inicial: en esta asamblea se formularan varias preguntas como las siguientes,

para que el docente se vaya percatando de los conocimientos previos del alumnado:

e ;Qué es el mundo?

e ;CoOmo se llama nuestro planeta?

e (El planeta gira? ¢Por qué? ;Qué se producen con eso movimientos
giratorios?

e (Qué es latolerancia?

Actividad: después de esas preguntas, se narrara el cuento (anexo 1), el maestro
encargado empleara el cuento como material de apoyo ensefiando a los nifios sus

ilustraciones y el texto al mismo tiempo en la asamblea, y a continuacion les formulara
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unas preguntas para ver si han prestado atencion y si han captado la idea del valor que
se trabaja:

¢Como se llama la sefiorita?

e (Como dibujo Andrés al mundo?

e ;De quién es el mundo?

e ;Hay espacio para todos en el mundo?

e Lapazy lajusticia. (son importantes para el mundo?
e ;Podemos compartir el mundo?

e ;Por qué se burla Andrés de Angeles?

e ;Qué quiere la sefiorita Marisol para el mundo?

e /Como podriamos ahora definir tolerancia?

e ;Debemos respetar las ideas de los demas?

Seguidamente, se comenzara a crear “nuestro planeta” tal cual aparece en el cuento:

Primero, el maestro repartira los dibujos de nifios, nifias y estrellas (anexo 2); uno a
cada nifio para pintarlos y recortarlos cada uno en su sitio de manera individual. Cuando
van acabando, de manera colectiva pintaran con rotulador el mural de “nuestro planeta
Tierra”, y de este modo ya comenzaran a trabajar la tolerancia entre ellos, se tendran

que poner de acuerdo en qué parte del mural pinta cada uno, en el color que corresponde

a cada parte del dibujo...

llustracion 1: alumno pintando el dibujo. llustracion 2: pintando el mural.
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Una vez que se acabe de pintar el mural, cada nifio pegaré su dibujo donde ellos vean
correcto... De esta forma, todos recordaran al ver el mural en clase como nos debemos
de comportar para que nuestro planeta y todos los que la formamos estemos felices. A
continuacion, con la ayuda del docente recordarén los movimientos giratorios de la
tierra y como se producian las estaciones, como tema transversal que aparece en el

cuento.

Sesion 2: “un nifio limpio y educado” (anexo 3)

Este es el titulo del segundo cuento en el cual se trabajara la amabilidad.

Recursos: cuento “un nifio limpio y educado”, pizarra e imagenes de las secuencias.
Objetivos de la sesion:

- ldentificar los habitos de higiene.

- Desarrollar en el alumnado una imagen positiva de si mismo, siendo capaz de
aceptar sus cualidades menos favorables y potenciar lo positivo.

- Conocer el significado de amabilidad.

- Preparar a los alumnos para la toma de decisiones, asumiendo sus repercusiones
y formando seres responsables con capacidad de elegir; y a su vez capacitarles
para aceptar las decisiones de otros.

- Desarrollar habilidades matematicas.

- Fomentar en el alumnado la colaboracion y el respeto entre ellos.

- Trabajar los valores en la escuela.
Contenidos de la sesion:

- Identificacién de los numeros cardinales y ordinales.

- Reconocimiento de habitos para la vida saludable.

- ldentificacion de los valores en distintas situaciones.

- Reflexion sobre situaciones que se van encontrando, llegando a una solucién
entre ellos.

- Conocimiento de los significados de los valores.

- Actitud de respeto hacia otros puntos de vista.
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Asamblea inicial: para iniciarles en el concepto de amabilidad se les formulara
primeramente, las siguientes preguntas y se veran sus conocimientos previos y se

incitard un poco la situacion de debate, trabajando el valor anterior, la tolerancia:

e ;Qué es ser amable?
e ;Cuando un nifio es educado?

e (Qué hay que hacer para ser un nifio limpio?

Actividad: después de las preguntas anteriores, se les narrara el cuento en la asamblea
haciendo especial énfasis en las imé&genes con las que después se va a trabajar y sin

moverse de ahi, se realizaran unas preguntas para ver si han prestado atencion:

e ;Quién esta dormido al lado de la cama de Javier?
e ;Qué hay en el plato que esta en la mesa?

e (Qué hace Javier después de desayunar?

e ;CoOmo saluda Javier a su comparfiero?

e ;Su compafiero lo abraza?

e (A qué juegan en el recreo?

e ;COmMO estan Javier y su perrito?

e ;COmo es amable Javier?

e ;Qué acciones realiza Javier con las que sepamos que es un nifio amable?

Después de realizarles las preguntas anteriores el docente se sentara con ellos en la
alfombra de la asamblea y les presentara una secuenciacion de imagenes del cuento que

anteriormente se ha leido.

Una por una se van describiendo las imagenes, las colocaran en el centro de la alfombra;
el docente y los alumnos se sentaran haciendo un circulo a su alrededor. Alumno por
alumno colocaran las imagenes en el orden que corresponde, repasando los nUmeros

cardinales y ordinales.

Cuando un nifio o nifia coja una imagen dira: esta imagen va en el segundo lugar y a
continuacion la describira verbalmente a sus demas compafieros y lo escribira en la
pizarra encima de donde pega la imagen, y asi trabajaran las acciones y situaciones de

amabilidad que ocurrian en cada secuencia.
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llustracion 3: observando las secuencias del cuento.

Sesion 3: “Amigos, siempre, amigos” (anexo 4) Este es el titulo del tercer cuento, a
continuacion se trabajara el valor de la amistad, se acercaran un poco mas al manejo de
las TICs motivandoles para crear un cuento interactivo.

Recursos: cuento “Amigos, siempre, amigos”, pizarra digital, ordenador, folios,

lapiceros, pinturas y escaner.
Objetivos de la sesién:

- Desarrollar habilidades de lecto-escritura.

- Conocer el significado de amistad.

- Trabajar los valores en la escuela.

- Conocer el manejo de las tics.

- Fomentar en el alumnado la colaboracion y el respeto entre ellos.

- Preparar a los alumnos para la toma de decisiones, asumiendo sus repercusiones
y formando seres responsables con capacidad de elegir; y a su vez capacitarles

para aceptar las decisiones de otros.
Contenidos de la sesion:

- Desarrollo de habilidades de lecto-escritura.

- ldentificacion de los valores en distintas situaciones.
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Reflexidn sobre situaciones que se van encontrando, llegando a una solucién
entre ellos.
Conocimiento de los significados de los valores.
Actitud de respeto hacia otros puntos de vista.

Asamblea inicial: para conocer sus conocimientos previos sobre el valor de la amistad

y para seguir recordando los valores anteriores, se realizaran una serie de preguntas:

¢Qué es la amistad?
¢Qué hacen los amigos?
¢Como son los amigos?

¢Los amigos son amables? ;y tolerantes?

Actividad: a continuacion se les contara el cuento y les realizard unas preguntas para

recordar el cuento:

¢Quienes fueron a jugar a la casa de Andres?

¢Por qué fueron a jugar al jardin?

¢Ddnde se hizo dafio David?

¢Que hicieron sus amigos cuando David se cay(?
¢Que hizo David despues?

¢Después de jugar que tenian?

¢Qué hicieron antes de tomar la leche?

Cuando jugaban, ¢se peleaban o eran buenos amigos?
¢David queria a sus amigos? ¢Por que?

¢Se peleaban entre ellos?

Después de trabajar las preguntas anteriores, por parejas en las mesas, dibujaran una

imagen distinta del cuento, asi a continuacion elaboraran un cuento interactivo.

Una vez realizados los dibujos, se escanearan y con la pizarra digital se creara el cuento

digital.

Uno por uno iran saliendo al ordenador y escribiendo las frases de cada secuencia,

afiadiran imagenes y sonidos para hacer mas atractivo el cuento, todo con la ayuda del

docente.
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llustracion 4: dibujo realizado por alumnos de la séptima secuencia.

Una vez realizado el cuento, se acomodara en la pizarra digital y entre todos se va
leyendo recordando las caracteristicas del valor de la amistad, respetando los turnos de

palabra.
Sesion 4: “Si algo sale mal, volvemos a intentar” (anexo 5)

Este es el titulo del altimo cuento, con este cuento trabajamos el valor de la

perseverancia.
Recursos: teatrillo, marionetas, ficha de evaluacion y escrito de los padres.
Objetivos de la sesion:

- Desarrollar en el alumnado una imagen positiva de si mismo, siendo capaz de
aceptar sus cualidades menos favorables y potenciar lo positivo.

- Ser capaces de evitar obstaculos en la medida de sus posibilidades.

- Preparar a los alumnos para la toma de decisiones, asumiendo sus repercusiones
y formando seres responsables con capacidad de elegir; y a su vez capacitarles
para aceptar las decisiones de otros.

- Conocer el significado de perseverancia.

- Fomentar en el alumnado la colaboracion y el respeto entre ellos.

- Trabajar los valores en la escuela y en familia

Contenidos de la sesion:
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Identificacion de los valores en distintas situaciones.
Reflexidn sobre situaciones que se van encontrando, llegando a una solucion
entre ellos.
Conocimiento de los significados de los valores.
Actitud de respeto hacia otros puntos de vista.
Reconocimiento y aceptacion de las diferencias.
Aceptacion de los resultados.
Superacion de obstaculos y frustraciones.
Expresidn y escucha de sentimientos y valores que les surjan.

Asamblea inicial: en esta asamblea como es la Gltima de la unidad, se hara un

recordatorio de todas las sesiones anteriores a traves de una serie de preguntas y

abriendo un debate:

¢Qué es la tolerancia?

¢Hay que respetarse? ;Qué hay que respetar de los demas?
¢Qué es la amabilidad?

¢COmo se puede ser amables con los demés?

¢Qué es la amistad?

¢Como es un buen amigo?

¢Que es la perseverancia?

¢Queé hay que hacer cuando no nos sale una cosa?

Actividad: a continuacion en la asamblea el docente relatara el cuento con la ayuda de

un teatrillo de las marionetas de forma oral sin apoyo del cuento en papel, y después se

realizaran unas cuestiones para ver en qué medida han captado el cuento y la idea y han

prestado atencion:

¢Quiénes van juntos a la plaza?

¢Son amigos o hermanos?

¢Que le pide Camila a su hermano Alberto?

¢Como le ensefia Alberto a montar en bicicleta, con paciencia o de mala gana?
¢Por qué se cae Camila con la bicicleta?

¢Se vuelve a caer?

¢Qué hace Alberto cuando ella se cae?
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e Por qué Camila lo intenta varias veces?
e Se cae Alberto del monopatin?
e ;Por qué lo vuelve a intentar?

e (Qué hay que hacer cuando algo sale mal?

llustracion 5: contando el cuento con el teatrillo.

Después de trabajar estas preguntas, con la ayuda del teatrillo y de las marionetas se lo
dejaremos a los nifios y ellos intentaran contar el cuento otra vez, poniendo en practica
el valor de la perseverancia.

Actividad de evaluacion: el docente pasara una ficha (anexo 6) en la que tendran que
retratar y pintar un dibujo de una secuencia del cuento que mas les gusté y colorearan la
cara correspondiente segun les haya gustado, si les gusté mucho pintaran la cara
correspondiente de verde, si les gusto poco pintaran esa cara de amarillo y si no les

gusto nada esa cara la pintaran de rojo.
Actividad con los padres:

En esta sesion lo que se intentara serd concienciar a los padres de la importancia que
tienen los valores para la educacion de sus hijos, y como futura docente vi oportuno
hacerles participes de la unidad didactica trabajando los valores que inculcaban a sus

hijos, por ello creé esta actividad.

De esta manera se enviara un escrito (anexo 7) para que respondan unas preguntas

sencillas, y asi el profesor podra ver de qué forma trabajan los valores con sus hijos.

7.6-EVALUACION:

38



Sandra Garcia Gregorio

El cuento como medio de transmisién de valores

Al trabajar algunas actividades a lo largo de la unidad didactica se realizard una

evaluacion continua a través de la observacion, teniendo en cuenta que algunos alumnos

0 alumnas tardan mas tiempo en adquirir los contenidos, considerando siempre las

caracteristicas evolutivas del alumnado favoreciendo su desarrollo personal y social.

Utilizando la observacidn sistematica veremos como evoluciona el alumnado a lo largo

de la unidad aportandonos una informacidn directa.

En un cuaderno de campo ase anotaran las observaciones y reflexiones para después

poder rellenar la tabla de items que presento a continuacion, y que tendra una fila para

poder anotar esas observaciones.

CRITERIOS DE
EVALUACION

CONSEGUIDO

EN PROCESO

OBSERVACIONES

Le interesa el tema

propuesto

Ha participado
activamente en
todas las
actividades

planteadas

Ha cooperado con
sus comparfieros en
las actividades

propuestas

Ha entendido la
importancia de los
valores en la vida

real

Ha alcanzado los
objetivos

propuestos

Ha captado los

contenidos
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planteados

Tabla 2: tabla de items de evaluacion
8-ANALISIS DEL TRABAJO

Como docentes pensamos que el tema de la educacién en valores es algo imprescindible
para el crecimiento del alumnado, ya no solo porque interioricen una serie de valores
como son la tolerancia, la amabilidad, la amistad y la perseverancia sino porque en
futuro seran ciudadanos criticos en la sociedad en la que les toque vivir. Y trabajando
estos valores desde que son pequefios les ayudara a sobrevivir, mientras que van

creando su propia personalidad.

Con este trabajo lo que he conseguido es que estos alumnos empiecen a familiarizarse
con los valores directamente, ya que como he dicho anteriormente nunca han estado en
contacto con ellos; y ademas lo he hecho de forma muy atractiva con los cuentos; que
son un recurso motivador y que me ha servido como hilo conductor de la unidad

didactica.

Lo que he podido observar en los recreos y en el aula, es que su comportamiento
comenzd a cambiar, quiza no el de todos, pero si el de la gran mayoria, teniendo en
cuenta que era un numero grande de alumnos. Pasaron de tener un comportamiento
malo a comenzar a retenerse ellos mismos cuando iban a realizar una accion con
consecuencias malas y desagradables, o que otro compariero les detenga cuando veia

que su amigo iba a hacer algo que él no veia conveniente.

Como ventaja he de destacar que lo he podido realizar en mi periodo de practicas, como
he citado anteriormente, y que no es un disefio que requiera materiales de costo elevado,
sino que me he adaptado a lo que teniamos en el centro, mas concretamente en el aula,

que es donde se ha desarrollado la propuesta.

El tema elegido, educacion en valores no deberia tener ningun tipo de limitacion en el
contexto que ha de desarrollarse, tiene capacidad de adaptarse a colegios tanto publicos,

como rurales o privados.

Los unicos inconvenientes que podrian plantearse serian que el colegio no tendria un
Plan de Accion Tutorial, por lo tanto no disfrutaria de una programacion de educacion

en valores, que el profesorado desconociera todo tipo de capacidades y habilidades
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relacionados con el tema y que los sectores que forman la comunidad educativa no

estuvieran adecuadamente implicados en la educacion del alumnado.

Como limitaciones, 0 mas bien lo tomaria como una mejora a realizar, pienso que no
deberia pasar una semana entre las sesiones elaboradas, es decir, que deberian estar mas
juntas, no cada viernes, pero la profesora y yo nos tuvimos que adaptar como pudimos y
el inico momento que le quedo libre para yo poder llevar a cabo esta unidad didactica
fue la hora de antes del recreo del viernes.

9-CONCLUSIONES

Las conclusiones, consideraciones y reflexiones finales tras la realizacion del trabajo

son diversas.

Primero, insistir y destacar en la importancia que tiene el cuento en la etapa de
Educacion Infantil como elemento transmisor de valores. Es importante que el alumno
se conciencie de la importancia que tiene la lectura ya no solo como via para educar en
valores sino para el resto de funciones pedagdgicas que tiene como nos citaba Molina

Prieto (2008) en la fundamentacion tedrica.

El cuento para el nifio, ya simplemente con la palabra “cuento”, les crea un interés y una
motivacion que hay que aprovechar, ellos se quedan con todo lo que ocurre en el cuento
y les hace reflexionar sobre todo actitudinalmente; he reflexionado sobre las ventajas
que tiene este recursos transmisor de valores, el nifio se introduce en la historia, se pone
en el papel de los personajes teniendo la oportunidad de resolver problemas que luego

puede llevar a la vida real, y de este modo ya sabe cdmo debe hacerlo.

También he reflexionado sobre la importancia que tiene la implicacion y colaboracion
de las familias en la escuela, y mas concretamente en la educacion en valores de sus
propios hijos, ya que asi se consolidan mas los valores que hemos trabajado en el aula y

no dando lugar a lo contrario.

Y ya que he mencionado a una de las partes que conforman la comunidad educativa,
hago referencia al Plan de Accidn Tutorial; no todos los colegios los tienen integrados,
y considero que es absolutamente necesaria su integracion, los alumnos deben tener el

conocimiento de unas normas basicas de convivencia para poder llegar a ser personas
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sociables, y ademas pienso como futura docente que es necesario para su educacion
integral. También considero que los profesores, todos ellos, deben tener unas
habilidades y capacidades para desarrollar la educacion en valores en sus aulas con sus
alumnos, desde pequefios deben integrarse en esta educacion. Y que esos obstaculos que
anteriormente nos menciona Maria Rosa Buxarrais (1997) deben ir desapareciendo en la
accion del profesorado, hay que dejarlo a un lado.

Tampoco podemos llevar a cabo una educacion en valores si el tutor de un aula no se
pone de acuerdo con los demas profesores y estos no colaboran, deben contribuir al

desarrollo y a la construccion de esa educacion en valores.

Gracias a las experiencias que he tenido llevando esta unidad al aula, he de decir que no
es tarea facil, existen factores externos al aula que influyen en los comportamientos y en
la manera de actuar de los nifios, pero si nos esforzamos y les proponemos actividades y
experiencias con las que puedan crecer como personas civilizadas esto puedo cambiar, y

para eso esta el papel del docente en el aula, para guiarles por el camino correcto.

Haciendo referencia a los valores que he trabajado y viendo las consecuencias del

trabajo puedo decir que:

La tolerancia les ayuda a ser mas respetuosos y considerados con los demas

comparieros, aceptando las ideas de todos ellos.

La amabilidad, les ayuda en el ambito afectivo, seran més carifiosos y agradables con

los demas.

La amistad les ayuda a desarrollar sentimientos, habilidades nuevas y les aporta

vivencias armoniosas.

La perseverancia les ayuda a hacer frente a cosas negativas, obstaculos, superando sus

limitaciones obteniendo lo que quieren.

Para finalizar, puedo decir que he comprobado como los nifios y las nifias son capaces
de vivenciar y experimentar situaciones en los cuentos que para ellos son significativas,
que se identifican con ellas y que les recuerdan a situaciones de la vida real, que les
sirve para reflexionar y para saber después actuar; por ejemplo una frase que se me
grabo en la cabeza en un recreo fue de un nifio a otro nifio, cuando intentaba meter la

pelota del papel albal de su bocadillo en la papelera como si se tratase de una canasta, y
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fue la siguiente: —No Erick, tienes que volverlo a intentar, acuérdate del cuento que nos
ha contado la profe antes, el nifio aprendié a andar en patinete, pues tu si lo sigues
intentando lo vas a conseguir—. En situaciones como esa puedes ver la importancia que
los nifios dan a los cuentos, la memoria y el interés que pueden llegar a tener por ellos, y
que tu trabajo sobre la educacién en valores les ha interesado y les ha servido para su
vida personal.
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10-ANEXOS

Anexo 1: “El mundo da vueltas” compartiendo el valor de la tolerancia.

En la escuela la sefiorita Marisol, les pregunté a los nifios si sabian como era el

mundo.

Andrés levanto su mano y le respondid que el mundo era redondo como una pelota. La
sefiorita le pidi6 que lo dibujara en la pizarra y Andrés lo dibujo redondo, redondo,

como una pelota.

La sefiorita lo felicitd y pregunté a todos si el mundo estaba quieto o se movia. Angeles
levantd su mano y respondi6 que su papa le habia contado que el mundo daba vueltas
alrededor del sol. Que giraba como un carrusel. Que arriba estaban las estrellas que

vivian en el cielo, y que abajo en la tierra vivia ella.
La sefiorita le dijo que estaba muy bien y que dibujara las estrellas en la pizarra.
Angeles dibujé muchas estrellas por todo el cielo y se dibujo6 a ella parada en el mundo.

La sefiorita también felicitd a Angeles y pregunté a todos de quien era el mundo. Todos
levantaron la mano y cada uno respondio algo distinto. Andres respondio que el mundo
era de él, de su papa y de su mama. Angeles dijo que era de ella y de su abuela, que era
muy buena. Carlitos respondio que el mundo era de él y de su perro Titan. Y asi todos

creian que el mundo entero les pertenecia.

La sefiorita Marisol, les explico que habia un solo mundo y que por eso era de todos.
Que habia que cuidarlo y compatrtirlo,

respetandose y aceptandose.

)
N~

Rocio pregunto como harian para compartir X- / A P ;-;_.‘,-,
entre todos un solo mundo. La sefiorita le aRfp ey v
respondid, que todos podian convivir sin _ ) _._:' | “‘“ , [
pelear y asi disfrutarlo en paz. Que era muy ’ o

grande y habia espacio suficiente para todos

los nifios del mundo.
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Andrés pregunto si el mundo era feliz teniendo a tantos nifios sobre él. La sefiorita le
respondid que si ellos jugaban felices y compartian sin pelear, el mundo estaba en paz
y tenia una cara feliz. Andrés muy contento dijo que él queria que el mundo estuviera
feliz y en paz. Que seria un nifio bueno y compartiria sin pelear, para ser amigo de

todos. En una hoja dibujé un mundo con cara feliz y nifios sobre él.

Angeles pregunto, si ella podia tener una parte mas grande del mundo para ella y su
abuela, que era muy buena. La sefiorita le respondié que eso no seria justo, porque el
mundo no se podia partir en porciones como si fuera una tarta de cumpleafios y que
para el mundo era muy importante la paz y también la justicia. Angeles comprendié y
dibujo en una hoja un mundo con cara feliz y globos en sus manos. Le pidié a la

sefiorita que en un globo escribiera paz y en el otro justicia.

Andrés, al ver el dibujo de Angeles, comenz6 a reirse y a burlarse diciéndole que ese

mundo era feo y que él lo habia dibujado mejor.

La sefiorita le explico que no estaba bien burlarse, que debia respetarla, porque el

respeto entre todos también era muy necesario para vivir felices y en paz.

La sefiorita Marisol, les dijo que si en el mundo habia paz, justicia, libertad y respeto,
todos podrian compartirlo y disfrutarlo. Que ella sofiaba con un mundo mejor y lleno
de amor, para que los nifios que vivian en él, jugaran siempre felices. En una hoja la

sefiorita dibujo para todos, un hermoso mundo con cara feliz. También habia nifios

sonrientes a su alrededor jugando al corro y cuidandolo.
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Anexo 3: “Amigos, siempre, amigos” compartiendo el valor de la amistad.

En una tranquila tarde de domingo, David y Manuel fueron a jugar a la casa de
Andrés.

Manuel, queria jugar con la pelota y David con los aviones.

Andrés, que no queria que sus amigos
pelearan, propuso salir al jardin y jugar a
hacer una carrera entre ellos. David y
Manuel aceptaron contentos, y rapidamente
salieron los tres a correr. En lo mejor de la
carrera, David tropezd y cay0, golpedndose
la rodilla.

Manuel, viendo que su amigo estaba tirado en el suelo, lo ayudo a levantarse. Andrés
con su pafiuelo, limpio la rodilla de David, que estaba llena de tierra. Por suerte solo

eran unos pocos rasgufios, que no dolian demasiado.
-Gracias amigos-dijo David-es bueno contar con buenos amigos.

-Para que veais que estoy bien, saltare como un canguro-dijo David. Y comenzo a

saltar.

Andrés y Manuel, también sintieron ganas de saltar, y asi los tres comenzaron a dar

saltos y mas saltos por todo el jardin, a la vez que gritaban y reian.
-Esto es muy divertido-dijo Manuel-ahora giremos como peonzas.

Y los tres comenzaron a girar y girar sin parar. Como buenos amigos compartian

juegos y se divertian mucho. Corrian, saltaban y giraban, sin empujarse y sin pelear.

Andrés, que ya estaba un poco cansado, dijo- ahora nos quedaremos muy quietos, como

si fuéramos estatuas- y asi se quedaron.

Después de tanto jugar, correr y saltar, tenian mucha sed y hambre. Entraron en casa y
se lavaron bien las manos. Luego bebieron un delicioso vaso con leche y comieron
galletas con mermelada. Como buenos nifios, lavaron el vaso que habian usado y luego

siguieron jugando.
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Andrés, que era muy generoso, les presto sus juguetes, y los tres compartieron todo, sin
pelear y sin llorar. Asi disfrutaron una tranquila y divertida tarde.

David y Manuel se fueron a sus casas. Todos durmieron y descansaron para reponer
energias. Al dia siguiente se encontraron en la escuela muy contentos, con ganas de

aprender, ganas de divertirse y ganas de jugar, como buenos amigos.
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Anexo 4: “Un nifo limpio y educado” compartiendo el valor de la amabilidad.

Javier, despertaba por las mafianas y se levantaba de la cama con mucho suefio. Se

desperezaba y luego iba al bafio, para levantarse.
Como era un nifio muy limpio, se lavaba bien la cara y las manos, antes de desayunar.

Su mama lo esperaba en la cocina con un delicioso vaso de leche y unas sabrosas

galletas. Un buen desayuno es necesario para crecer sanos y fuertes.

Luego, para cuidar sus dientes, los cepillaba muy bien y asi lucia una hermosa
dentadura.

De la mano de su madre, caminaban rumbo a la escuela y como era un nifio muy

educado saludaba al pasar, a toso sus vecinos.
Al llegar a la escuela, le daba la mano a todos y luego un abrazo.

A la sefiorita, que era muy
buena, siempre le llevaba una

flor.

Compartia sus lapices, y todos lo
querian por ser un buen

compariero.

A la hora del recreo, jugabay se

divertia, sin pelear.

Al llegar a su casa, siempre le daba de comer a su perrito Paco.

Luego se preparaba para comer, lavaba muy bien sus manos y comia las delicias que

con mucho amor, le preparaba su mama.

Después de comer, cepillaba otra vez sus dientes y salia con su mama al parque,
llevando de paseo a su perrito Paco. Alli jugaban y se divertian, disfrutando siempre de

las cosas lindas que tiene el mundo.

52



Sandra Garcia Gregorio
El cuento como medio de transmision de valores
Anexo 5: “Si algo sale mal, volvemos a intentar” compartiendo el valor de la

perseverancia.

Camila y Alberto fueron juntos a la plaza a disfrutar de una tarde de sol. Como eran
buenos hermanos, siempre compartian juegos. Alberto habia llevado su bicicleta y

Camila su monopatin.

Después de dar muchas vueltas por la plaza, compraron un helado y se sentaron a

descansar un momento.

Camila le pidi6 a su hermano que el ensefiara a montar en bicicleta. Alberto con mucho
o y: Ty

carifio y paciencia le explico como g R
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A - i 'f‘.;.
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hacerlo. S <% s 7 Ny
<¥ b 'J L’ - - ‘ oy \\““u. "/ : .

Muy contenta subi6 en la bicicleta,
mientras su hermano la ayudaba dandole
un suave empujon, para que tomara

impulso.

jPobre Camila! Tras dar unas pocas

pedaladas, perdio el equilibrio y cayo rodando por el suelo.

Alberto corrio para ayudarla, mientras Camila lloraba por el dolor del golpe y por no

haberlo logrado.

-No llores Camila-dijo Alberto- tendras que intentarlo varias veces hasta que aprendas.
A mi me sucedio6 lo mismo. Me cai muchas veces y muchas veces volvi a intentarlo hasta

que lo consegui.

Camila entendi6 que su hermano tenia razon. Ella tendria que hacer lo mismo. Insistir

hasta conseguirlo. Asi, tras varios intentos y caidas, logro aprender.

Sus rodillas estaban lastimadas de tantos golpes, pero ella sonreia, contenta y feliz,

porque lo habia logrado. Toda la tarde dio vueltas y vueltas por toda la plaza.

Alberto que se habia quedado sin su bicicleta, pensé que seria bueno dar vueltas en el
monopatin de su hermana. Siempre la veia andar, y parecia muy facil. Muy tranquilo y

decidido subi6 en el monopatin y a toda marcha comenzé a darse impulso.
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De pronto, perdi6 el equilibrio y cay6 rodando por el suelo.

Camila, corri6 para ayudarlo y le dijo- tendras que intentarlo varias veces hasta que
aprendas. A mi me sucedi6 lo mismo. Me cai muchas veces y muchas veces volvi a

intentarlo hasta que lo consegui.

Alberto ya sabia que su hermana tenia razén. Siguié intentando y después de varias
caidas, logro aprender. Los dos se divirtieron mucho toda la tarde, dando vueltas y
vueltas por toda la plaza. Juntos aprendieron lo importante que es tener paciencia y

volver a intentar cuando algo sale mal.
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Anexo 6: Ficha de evaluacion.

Realigow wv dibujo- relacionado- con el cuento- que mas te hayo
gustado-

Me haw gustado- loy cuentos; coloveo:

DOE

Mucho- Poco-
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Anexo 7: Escrito para las familias.

Queridas familias:

Hemos estado trabajando en clase a través de cuentos los valores como la solidaridad, la
tolerancia, la amabilidad... porque mi proyecto esta relacionado con este tema.

Me gustaria hacerles alguna cuestion acerca de cémo trabajan esto los nifios en casa, Si
no les es mucha molestia contesten a las siguientes preguntas:

. ¢Como se plasman estos valores en casa?

. ¢De qué manera son los nifios solidarios?

Muchas gracias y disculpen las molestias

Sandra
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