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RESUMEN

La provincia de Segovia tiene una tradicion historica de Colonias Escolares iniciadas en 1899,
llevadas a cabo con afan de proteger y educar a la infancia. Esta practica educativa, tras
abandonarse durante varios afios, se ha recuperado, aunque de manera aislada. Este estudio
analiza la experiencia de las Colonias Escolares realizadas por un grupo de nifios y nifias (3 -
4 afos) de Educacion Infantil de un colegio de la ciudad. Se lleva a cabo mediante una
investigacion cualitativa, concretamente a través de un estudio de casos exploratorio en el que
se utilizan como técnicas de investigacion las entrevistas, la observacion participante y el
andlisis de materiales y documentos. Los resultados muestran la riqueza de aprendizajes que
lleva a cabo el alumnado y también el resto de participantes. Se concluye con la constatacion
de la existencia de elementos educativos muy reforzados como la conexion con la naturaleza,

la cohesidn de grupo y el higienismo vital.

PALABRAS CLAVE: Colonias Escolares, Educacion Infantil, Estudio de Caso, Educaciéon

en la Naturaleza, Higienismo.
ABSTRACT

The province of Segovia has a historical tradition of School Colonies started in 1899, carried
out with the aim of protecting and educating children. This educational practice, after being
abandoned for several years, has recovered, although in isolation. This study analyzes the
experience of the School Colonies of a group of children (3 - 4 years) of Early Childhood
Education in a city school. It is carried out through qualitative research, specifically through
an exploratory case study using interviews, participant observation and the analysis of
materials and documents as research techniques. The results show the wealth of learning
carried out by students and also the rest of participants. It concludes with the finding of the
existence of highly reinforced educational elements such as the connection with nature, group

cohesion and vital hygiene.

KEYWORDS: School Colonies, Early Childhood Education, Case Study, Nature Education,

Hygienism.
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CAPITULO INTRODUCTORIO

INTRODUCCION

Vivir en armonia con la naturaleza es una condicion béasica de la buena educacion. Este
aprendizaje, que debe ser una constante educativa, ha mostrado en mayor medida su vigencia,
si cabe, con la reciente pandemia de Covid-19. Desde esa consideracion surge el impulso de
la investigacion propuesta para el presente Trabajo Fin de Master (TFM). Dicho trabajo trata
de dar respuesta al objetivo principal, centrado en el andlisis de las Colonias Escolares
realizadas en un colegio de la provincia de Segovia, junto con su actual valor pedagdgico,
higienista y educativo.

Dicho documento se encuentra estructurado en cinco grandes capitulos a través de los cuales
se recogen diversos epigrafes para detallar las partes de la investigacion; junto con un
apartado al final de todo el trabajo dedicado a las referencias bibliograficas y otro dedicado a
los anexos. Seguidamente, en este mismo capitulo, se presentan los objetivos que se pretenden
abordar a lo largo del estudio; ademéas de la justificacién de la eleccion del fendmeno

escogido para el desarrollo de la investigacion.

A continuacion, se presenta un capitulo dedicado al desarrollo de la fundamentacion tedrica,
realizada desde una perspectiva historica, subdividida en tres apartados. En el primero se
muestra el surgimiento y la trayectoria historica de las Colonias Escolares, tanto una
definicion de lo que son y la finalidad que tenian, como donde y en qué momento histérico
surgen. El segundo apartado se destina a hablar de la llegada de las Colonias Escolares a
Segovia y de qué forma se implementaron en la ciudad. Finalmente, se habla de cdmo y de
qué forma se organizan las Colonias Escolares en la actualidad.

El segundo capitulo abarca la revision sistematizada de la literatura existente sobre el objeto
de estudio planteado, mostrando el proceso de blsqueda y seleccién llevado a cabo y los
criterios de elegibilidad establecidos para permitir la evaluacion de los estudios encontrados,
de manera que puedan ser analizados y permitan realizar una sintesis del estado de la cuestion

sobre nuestro tema.

Seguidamente, se relata en el tercer capitulo la metodologia usada en la investigacién. En él se

justifica la investigacion cualitativa y el estudio de caso escogido, asi como el disefio del



estudio. Asimismo, la investigacion atiende a unos criterios de rigor y éticos sobre el manejo

de la informacion y los datos obtenidos.

Por ende, en el cuarto capitulo se muestran los resultados obtenidos a través de los tres
instrumentos utilizados, para finalizar con el quinto y ultimo capitulo en el que se realiza la
discusion de los resultados y se exponen las conclusiones obtenidas, junto a las limitaciones y

la prospectiva de la investigacion.

OBJETIVOS

El objetivo principal que se pretende dar respuesta a través de la investigacion planteada en

este Trabajo Fin de Master es:

- Analizar la préactica de las Colonias Escolares en un grupo de segundo ciclo de

Educacion Infantil de un colegio de la provincia de Segovia.

Al tratarse de un objetivo general que enmarca toda la investigacion, se plantean otra serie de
objetivos especificos que pretenden ser alcanzados como los siguientes:

- Conocer los valores y aprendizajes que genera la puesta en practica de las Colonias

Escolares en un grupo del segundo ciclo de Educacion Infantil.

- Conocer la valoracion que la comunidad educativa realiza de la practica de las

Colonias Escolares llevada a cabo en ese grupo.

- Indagar acerca de la tradicion de las Colonias Escolares y el significado de estas en la

provincia de Segovia.

JUSTIFICACION

Actualmente la mayor parte de la sociedad se ha acomodado a la vida en la ciudad y al
sedentarismo en esta, olvidandose de la conexién con la naturaleza y de las experiencias
motrices que se pueden generar en ella. Se podria decir que nos encontramos en una era en la
que los nifios y nifias se encuentran sumergidos en los aparatos electrénicos y en las

actividades sedentarias del dia a dia.

No solo se puede observar esta desconexion con el entorno natural en el seno familiar, sino
gue en ocasiones podemos advertir que dicha tendencia también se ha introducido en la
escuela. Posiblemente, no todos los centros escolares disponen de los recursos personales

necesarios para realizar salidas al exterior o implementar las clases en un entorno natural y
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cercano para el educando; pudiendo verse reforzado todo ello con la poca formacion que
presentan muchos docentes con respecto a las salidas escolares y al desarrollo integral del
educando en dichos espacios. Muchos centros se han olvidado de la pedagogia verde que
proponia Freire (2011), defendiendo la necesidad del educando, no solo por acercarse a la

naturaleza, sino por aprender y desarrollarse a través de ella.

De ello surge mi interés, puesto que a lo largo de mi trayectoria como estudiante, tanto en el
colegio como a lo largo de la propia carrera, he comprobado como las salidas al exterior son
escasas y en ocasiones no son ni educativas ni pedagdgicas, ademas de ir regidas siempre por

el horario escolar.

En este sentido, la investigacion deriva de mi experiencia pasada en el Practicum Il, donde
descubri las Colonias Escolares como herramienta de aprendizaje, adquisicion de la
autonomia y desarrollo integral del educando; generando en mi una motivacion e interés
intrinseco por conocer y desvelar el fendmeno global y todas las posibilidades de accion,
aprendizaje y desarrollo que pueden suscitar las Colonias Escolares. En definitiva, a través del
presente Trabajo Fin de Master se pretende investigar y analizar la préctica educativa de las
Colonias Escolares en la actualidad, considerdndolo como un factor pedagdgico relevante en
el proceso de desarrollo y aprendizaje de los educandos que conecta tanto los elementos

fisicos, como cognitivos, afectivos y sociales.

Por otro lado, el presente trabajo se encuentra justificado de forma académica a través del
Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organizacion de las
ensefianzas universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad. Dicha
normativa asegura que, a través del presente archivo denominado Trabajo Fin de Master y su
defensa publica, se debe mostrar la adquisicion de distintas competencias, habilidades y
conocimientos, como requisito imprescindible para la obtencion del Titulo de Master

Universitario.

De modo que, el estudio se enmarca dentro del Master de Investigacion e Innovacién
Educativa de la Universidad de Valladolid, la cual establece un Reglamento sobre la
Elaboracion y Evaluacion del Trabajo Fin de Master que recoge un conocimiento detallado de
la normativa reguladora. No obstante, los aspectos mas significativos como las competencias
generales y especificas son recogidas en la Guia del Titulo y su adquisicién reflejada a lo

largo del cuerpo de esta investigacion.
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A continuacion se detallan las competencias generales que mas se han trabajado con la

elaboracion del TFM, junto con la vinculacién especifica a lo largo del trabajo (Tabla 1).

Tabla 1

Competencias generales trabajadas y su vinculacion con el trabajo.

COMPETENCIAS GENERALES

Competencia Recogida

Vinculacion con el TFM

G1.- Que los estudiantes sean capaces de integrar los
conocimientos adquiridos para formular juicios en
funcion de criterios, de normas externas o de
elaboraciones personales, a partir de una informacién
incompleta o limitada que incluya reflexiones sobre
las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la

aplicacion de sus conocimientos y juicios.

A través de la elaboracion del propio

trabajo se integran todos los
conocimientos adquiridos a lo largo
del Master. Ademas, al tratarse de
una investigacion se parte de la
limitada informacién que recabamos

para llegar a nuevos conocimientos.

G2.- Que los estudiantes sean capaces de comunicar
y presentar — oralmente y por escrito — a publicos
especializados 'y no  especializados  sus
conocimientos, ideas, proyectos y procedimientos de

trabajo de forma original, clara y sin ambigledades.

Fuente: Elaboracion propia.

TFM

necesidad de

Como documento final, el
cumple con la
comunicar a través del documento los
nuevos conocimientos, y a través de

la defensa oral del mismo.

Finalmente, se puntualizan ciertas competencias especificas junto con su vinculacion a lo

largo del trabajo que garantizan una aplicacion real de lo aprendido a lo largo de todo el

Master de Investigacion e Innovacion Educativa (Tabla 2).
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Tabla 2

Competencias especificas trabajadas y su vinculacion con el trabajo.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Competencia Recogida

Vinculacién con el TFM

E1l.- Identificar y formular problemas de
investigacion, utilizando metodologias innovadoras y
valorar su relevancia, interés y oportunidad en el

contexto educativo.

A través de la justificacion de
eleccion del tema se formula una
necesidad de conocimiento y con ello

un problema de investigacion.

E3.- Disefiar un proyecto de investigacion conforme
a los modelos metodoldgicos de las areas de estudio
propias de la Educacién como &mbito cientifico de

investigacion

Se disefia un proyecto enmarcado en
el paradigma cualitativo puesto que
atiende a las necesidades del objeto

de estudio en el area de Educacion.

E9.- Conocer y utilizar con aprovechamiento las
principales fuentes de informacion, bases de datos y
herramientas de busqueda de informacion digitales

en el campo de la investigacion educativa.

Dicha competencia se demuestra
haciendo uso de bases de datos
cientificas para la elaboracion del
Marco Teorico y del Estado de la

Cuestion.

E10.- Conocer y aplicar criterios de rigor en la

investigacion educativa.

Fuente: Elaboracion propia.

Todo el proceso de investigacion va
acompafado de los criterios éticos y
de rigor

pertinentes para la

construccion de resultados veridicos.
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CAPITULO I. MARCO TEORICO

En el presente capitulo se atenderan los principales aspectos tedricos sobre los que se apoya
nuestra investigacion. Al inicio se presentan los aspectos relacionados con el surgimiento y la
historia de las primeras Colonias Escolares, para posteriormente poder abordar, desde el
ambito teorico, la llegada y la historia de las Colonias Escolares en la provincia de Segovia.

Finalmente se hard mencion al estado actual del tema de investigacion en la sociedad.
1.1. TRAYECTORIA HISTORICA DE LAS COLONIAS ESCOLARES

1.1.1. Movimiento histdrico e higienista del siglo XIX

El siglo XIX esté caracterizado por ser un periodo de grandes cambios tanto a nivel social,
como cultural, politico o econémico. Se podria decir que los mayores cambios vinieron
precedidos por el inicio de la Revolucion Industrial a finales del siglo anterior y principios de
este. La Revolucién Industrial se describe en Kemp (1976), como un cambio en la forma de
vida de la poblacion, provocando que muchas familias decidiesen abandonar la vida en los
pueblos para trasladarse a vivir a las ciudades.

Esta aceleracion del éxodo rural generd una decadencia en la forma de vida en la ciudad,
comenzando a considerarse precaria e insalubre (Droz, 2020). La existencia de mano de obra
barata, junto con el hacinamiento de la poblacidn en espacios poco habitables y pequefios,
origind la desnutricion de muchos miembros de las familias, junto con la aparicion de

epidemias y enfermedades infecciosas y mortales.

La aparicion de estas enfermedades hizo que la tasa de mortalidad fuese en aumento, sobre
todo en la poblacion infantil, donde el indice de mortalidad alcanzé niveles altos segun se nos
muestra en Navarro (1922). A pesar de ciertas mejoras en la poblacion infantil, la tasa de
mortalidad se vio incrementada, segun Escobar (2012), por la temprana edad en la que se

comenzaba a trabajar.

Estos altos niveles de mortalidad preocuparon, como menciona Dominguez (2019), a
muchisima gente que ocupaban cargos médicos e inquietaron a muchas personas, sobre todo
de la alta burguesia, que comenzaron a denunciar las malas condiciones de vida, acreditando
gue estas eran las principales causas de las altas tasas de mortalidad (Frenk y Gomez, 2016),

iniciandose con ello un Movimiento Higienista a nivel mundial.
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A pesar de ello, Galiana (2019) menciona como no fue hasta la segunda mitad del siglo XIX
cuando Espafia comenzo a preocuparse por la higiene y la salud de la poblacién; provocando
con ello la publicacion de muchos documentos a través de los cuales se demandaba la
actuacion de los gobiernos y poderes publicos ante tal situacion.

A través de dichas publicaciones se comenzo a entender que la higiene contaba con una
responsabilidad privada, que dependia de la conservacion de esta por parte de los individuos,
en concreto de las madres (Morata, 2004), y con una responsabilidad publica a cargo de los
poderes gubernamentales, quienes acabaron suministrando agua potable, un sistema de

alcantarillado y viviendas habitables a la poblacion.

Con respecto a la responsabilidad privada, se dieron cuenta de que no existia una cultura
higienista y que esta debia ser abordada a través de la escuela, por lo que se establece una
relacion entre el higienismo y la pedagogia. Vifiao (2010) sefiala como los maestros
comienzan a destinar varios dias a la semana para familiarizar a los nifios y nifias con las
rutinas de higiene, pues si los educandos adquirian dichas costumbres, estas serian trasladadas

a las familias y con ello se produciria una transformacion de la sociedad a traves de la escuela.

Del mismo modo, se dan cuenta de la situacion arquitectonica de muchas escuelas,
encontrandolas insalubres y en malas condiciones, pues la mayoria contaban Gnicamente con
un aula y poco mas. A través del Boletin Ordinario del Gobierno Provisional de 23 de enero
de 1869, el Ministerio de Fomento promulga la obligacién de atender a las condiciones
higiénicas necesarias, por lo que todas las escuelas deben contar con al menos un local por
aula, una habitacién para el profesor, un jardin y una biblioteca (Lahoz, 1992). Aun asi, no es
hasta afios mas tarde cuando, de forma legislativa, se ven recogidas el conjunto de normas de

caracter higiénico para ocuparse de la prevencién de enfermedades en los mas pequefios.

Mientras tanto, Moreno (2009a) sefiala que la tarea higiénico-pedagdgica de la escuela se
centraria en el equilibrio entre el trabajo intelectual y el fisico, promoviendo de esta forma la
introduccidn de la Educacion Fisica dentro del aula a través de ejercicios corporales y salidas

al exterior para realizar deporte.

En cualquier caso, fue el Museo Pedagogico - creado en 1882 - el encargado de introducir en
Espafia los adelantos educativos verificados en otros paises, en este caso de conectar lo
intelectual y lo corporal con la intencién de promover un desarrollo saludable e higiénico en
los infantes (Garcia, 2010).
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1.1.2. Surgimientos de las primeras Colonias Escolares

Como ya se ha mencionado anteriormente, este movimiento higiénico-pedagdgico no es
tenido en cuenta y valorado hasta casi finales del siglo X1X, momento en el que no solo se
propone introducir rutinas higiénicas dentro del aula, sino generar espacios saludables e
higiénicos en los que se aprendiese (Terron, 2012). Como respuesta a dicha preocupacion
sobre la salud infantil y el bienestar de los nifios y nifias en las ciudades industriales, surgié la

propuesta pedagdgica de las Colonias Escolares.

El origen y fundamentacion de las Colonias Escolares parte de las ideas ya promovidas afios
atras por autores como Pestalozzi, Rousseau y Frobel, quienes consideraban de suma
importancia la educacion fuera de las aulas a través de la experimentacion y observacion de la
naturaleza que rodea a los educandos (Calderén, Gustems y Calderdn, 2016). Tal y como se
menciona en Luzuriaga (1980), se trata de un movimiento filantrépico que da origen a las
excursiones escolares y a la posibilidad de trasladar la escuela al medio natural con la

intencion de lograr el desarrollo integral del educando.

Las primeras salidas realizadas bajo esta modalidad se llevaron a cabo en 1854 en Dinamarca.
En base a lo mencionado en Rodriguez (2016), dichas salidas tenian un caracter individual, de
modo que se escogian a nifios pobres y en pésimas condiciones de salud con la intencion de
que fuesen a zonas rurales bajo el cuidado de alguna familia, siempre durante la temporada de
verano. Ya en estas primeras experiencias se tenia en cuenta la responsabilidad de realizar
examenes médicos y controlar el peso de los infantes que acudian a las colonias, tanto antes

como durante y después del periodo en las zonas rurales (Burgerstein et al., 1937).

Sin embargo, no fue hasta afios mas tarde cuando se popularizo6 la préctica educativa de las
Colonias Escolares. En el verano de 1876 Herman Walter Bion, un pastor evangelista y
pedagogo preocupado por la salud de la infancia més necesitada, organizo junto con 10
maestros mas una Colonia Escolar en Apenzzell, las montafias de Suiza, durante 14 dias
(Moreno y Vifiao, 1998). A dicha colonia acudieron 68 nifios pobres con el objetivo de lograr
el maximo desarrollo fisico y mental de los nifios méas desprotegidos, todo ello a través de una

alimentacion sencilla y fortificante y respirar aire puro (Almeida, 2022).

Cano y Revuelta (1995) remarcan el éxito alcanzado y los grandes beneficios obtenidos desde
el punto de vista educativo y de la salud. Tal fue el éxito que pronto se fueron asentando las

bases de estas por el resto de Suiza, realizando Congresos Nacionales e Internacionales que
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ayudaron a maximizar la expansion y convencer a Gobiernos y Administraciones de muchos
paises de Europa central y parte de América. De este modo, se comenzaron a realizar
Colonias Escolares en muchos otros paises como Noruega, Francia, Italia, Espafia, Alemania,
etc., considerandose a Walter Bion como el fundador de las llamadas Colonias Escolares de

Vacaciones (Pereyra, 1982).

Tanta fue la repercusion que afios méas tarde, en el verano de 1887, se realizé la primera
Colonia Escolar en Espafia a manos del director del Museo Pedagdgico Nacional, Manuel
Bartolomé Cossio. Segun Moreno y Vifao (1998), Cossio habria acudido a alguno de los
congresos realizados para transmitir y contar las experiencias en Colonias ya realizadas por
otros maestros; por lo que a su regreso a Espafia y observando la gran repercusion y demanda
que comenzaba a existir entre la poblacion, decidié organizar la primera colonia escolar de

vacaciones (Moreno, 2009b).

Dicha iniciativa se vio apoyada por las ideas de la Institucion Libre de Ensefianza (ILE), la
cual promovid una campafia para dar a conocer la iniciativa y poder ayudar de este modo a
nifios con mas necesidades de distintas escuelas publicas madrilefias (Molero, 2000). Tras esta
camparia, en agosto de 1887 parten a San Vicente de la Barquera 20 nifios con necesidades
higiénicas de distintos distritos de Madrid, acompafiados por el director del Museo

Pedagogico Nacional, Bartolomé Cossio, y dos maestros més (Ito, 1996).

Tales fueron los resultados positivos obtenidos en estas primeras colonias escolares
organizadas por el Museo Pedagogico, que los organismos publicos comenzaron a apoyar y
propagar el desarrollo del movimiento colonial por el resto de ciudades. Como relata Vifies
(1983), esto se comienza a recoger en diversas normativas como las Reales Ordenes de
29/08/1888, 27/07/1892, o en especial el Boletin Ordinario del Parte Oficial del lunes 19 de
febrero de 1894, en la que se recoge detenidamente las instrucciones y modelos de los pasos

necesarios para el desarrollo de una colonia escolar de vacaciones.

Como consecuencia del apoyo gubernamental, de la necesidad social y del éxito de las
colonias ya organizadas, comienza la aparicion, en afios sucesivos, de diversas ciudades que
comenzaron a organizar las suyas propias como: Granada (1890), Barcelona (1893), Santiago
de Compostela (1893), Valencia (1893), Oviedo (1894), Leon (1895), Bilbao (1897), Segovia
(1899), Mallorca (1901), Logrofio (1904), etc. (Esteban, 1989).
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La implementacion de Colonias Escolares se mantuvo creciendo a lo largo del territorio
espafol durante muchos mas afios, concretamente hasta la llegada de la Guerra Civil (1936).
En este momento las Colonias Escolares poco a poco se fueron extinguiendo, puesto que todo
aquel docente con ideas liberales y promotor de estas, acabaria siendo represaliado y
perseguido (Almeida, 2022).

Sin embargo, muchas de las colonias que se mantuvieron por aquel entonces, cambiaron sus
principales objetivos pedagogicos y se convirtieron en sistemas de adoctrinamiento militar,
politico y religioso. Tal y como se menciona en Moreno (2000), la guerra provocé muchas
muertes infantiles, por lo que la preocupacion por la infancia hizo que, en las zonas a las que
todavia no habia llegado la guerra o en los territorios ya tranquilos, se realizasen colonias para

poder movilizar alli a gran parte de la poblacién infantil de los territorios en guerra.

Por lo tanto, a pesar de convertirse las Colonias Escolares en elementos de adoctrinamiento,
sobre todo al finalizar la guerra y comenzar la dictadura de Francisco Franco Bahamonde, se

siguio hablando de la preocupacion por el cuidado, higiene y salud de los nifios.

1.1.3. Caracteristicas principales de las Colonias Escolares

Tras el Boletin Ordinario del Parte Oficial del lunes 19 de febrero de 1894 se comienza a
establecer una definicion y unos objetivos de las Colonias Escolares y como desarrollarlas. De
modo que se fijan, con el fin de mantener su caracter genuino, una serie de caracteristicas

comunes entre las que podemos destacar las siguientes.

e Tipos de Colonias Escolares

Tras el surgimiento de las primeras Colonias Escolares llevadas a cabo en Dinamarca y las
posteriores promovidas por Bion, se produce un cambio en la modalidad de estas. Esto se
debe a las adaptaciones que se llevaron a cabo segin las circunstancias, situaciones y
objetivos higiénicos y pedagdgicos que se pretendian lograr con su implementacion.
Asimismo, tal y como se menciona en Vifies (1983), a través de los congresos realizados para
incentivar y transmitir el valor de estas se pusieron en duda algunas de las caracteristicas
referentes a cada sistema de Colonias Escolares, por lo que muchas ciudades optaron por la
Colonia Escolar de Vacaciones en entornos naturales, siendo esta la que mejores resultados

habia obtenido.
De este modo, surgieron tres tipos diferentes de Colonias Escolares (Tabla 3).
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Tabla 3

Tipos de Colonias Escolares

COLONIA
ESCOLAR

DEFINICION

Colonias

Individuales

La Colonia Escolar que se realizd en Dinamarca se baso en la modalidad
individual. Las colonias individuales consistian en enviar a los nifios pobres
de las ciudades y con mala salud, a casas concretas de familias que vivian
en entornos rurales. Estos familiares se ofrecian a hacerse cargo de uno o
dos nifios durante la temporada de verano. El objetivo principal de estas
colonias era ofrecerles una buena alimentaciéon y cuidados durante estos
dias, haciéndoles participes de la vida en el campo y transmitiéndoles reglas
de higiene y convivencia (Rodriguez, 2016).

Colonias

Urbanas

La primera colonia urbana se realizé en Alemania, siendo una adaptacion
destinada a los nifios enfermos o de constitucién débil que no podian acudir
a las otras. A través de estas colonias se pretendia mandar a los nifios a
establecimientos dentro de la ciudad, como parques o centros especiales en
los cuales mejorar su salud. El objetivo principal de estas colonias se
centraba en otorga a los nifios una buena alimentacion y en el desarrollo de

actividades fisicas centradas en la mejora de lo corporal (Fernandez, 2017).

Colonias
Escolares de

\Vacaciones

La Colonia Escolar de Vacaciones fue la expuesta y llevada a cabo por
Bion. En ella se pretendia, de forma colectiva, enviar a los escolares pobres
a un entorno natural bajo la supervision y el apoyo de varios maestros que
hacian vida comdn durante las vacaciones de verano. Dichas colonias
podian ser a su vez de dos tipos: de altura (montafias) o costeras. Los
objetivos principales se centraban en la mejora y desarrollo de habitos
higiénicos, pero también contaban con un alto valor educativo que se
fomentaba a través de diferentes actividades y talleres de caracter
pedagdgico. Asimismo, se trabajaban habitos del dia a dia y normas de

convivencia (Zwanck, 1939).

Fuente: Elaboracién propia.
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e Duracion de las Colonias Escolares

Las Colonias Escolares de Vacaciones se realizaban en el periodo de vacaciones de verano,
esto se debia a las posibilidades que ofrecia este periodo, en especial los meses de julio y
agosto (Rodriguez, 2016). En primer lugar, tal y como se relata en Otero et al. (2013), las
colonias se realizaban en este periodo para poder otorgar a los nifios una estabilidad y
actividad a lo largo de estos meses, puesto que al no estar presente la escuela muchos de los

nifios y nifias que iban con sus familias no realizaban ninguna actividad.

Del mismo modo, este periodo de vacaciones ofrecia dias mas largos para poder
aprovecharlos realizando actividades. Habia un mejor clima y aire fresco que ayudaba a
mejorar la salud de los educandos y, ademas, permitia a los docentes y personal que les

acompariaban acudir todos los dias en los que se implementaba la colonia (Galera, 2020).

La duracion de la estancia en los entornos naturales a los que acudian variaba en relacién de
las posibilidades econémicas con las que se contaba. Sin embrago, autores como Bruno
(2015), aseguran que para la eficacia del resultado estas deben estar comprendidas alrededor
de cuatro o cinco semanas. En dicho periodo de tiempo se aseguraba un aumento de peso, de
la estatura y mayores glébulos rojos en la sangre, ademas de una mayor atencion, mayor

alegria, inteligencia, etc.

e Seleccion de Participantes

Como ya se ha mencionado anteriormente, las colonias estaban destinadas a los infantes de
las escuelas publicas que presentaban debilidad y problemas de salud e higiene. Por ello, se
establecieron una serie de requisitos que debian cumplirse para asegurar un desarrollo 6ptimo
de las colonias. Algunos de los requisitos son los siguientes (Rodriguez, 2016; Otero et al.,
2013):

- La edad debia rondar entre los nueve y los trece afios con la intencion de que se

valiesen por si solos en el desempefio de las actividades.
- No podian acudir nifios que padeciesen enfermedades contagiosas.

- Se seleccionaba a los nifios con anemia, raquitismo, escrofulismo o cualquier otra

condicion que indicase un debilitamiento de la salud.

- Las colonias se proponian a los mas pobres, nunca a los mas aplicados.
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Aun asi, se ha de mencionar la existencia y organizacion de colonias dedicadas a ciertos nifios
de familias burguesas y con mejor salud, puesto que las subvenciones obtenidas daban la

oportunidad de realizar una para aquellos nifios.

Del mismo modo, y como se remarca en Fernandez y Sonlleva (2020), hasta entonces se
viene hablando Unica y exclusivamente de nifios, puesto que las Colonias Escolares eran solo
realizadas para los chicos. Posteriormente se fueron introduciendo algunas colonias para las
nifias, e incluso mixtas, pero aun asi se mantenian actividades diferentes para unos y otras,

manteniendo ciertos estereotipos de género.

e Apoyo econémico

Si bien es cierto que las Colonias Escolares tienen su inicio en Espafia casi a finales del siglo
XIX, no es hasta ya entrado en el siglo siguiente (1911), cuando se inicia su fase de
crecimiento en el territorio espafiol. Segun Cano y Revuelta (1995), esto se debe a que el
apoyo econémico que demandaba su puesta en practica no era real, puesto que, a pesar de
haber aceptado el desarrollo e implementacién de las colonias en Espafia, el Gobierno

permanecio en silencio y se desentendio de estas.

De este modo, la responsabilidad econdémica cay6 en manos de las instituciones pablicas y de
subvenciones ajenas. Este tipo de subvenciones determinaban la cantidad de infantes que
podian acudir a las colonias, a la par que la cantidad de colonias de vacaciones que se podian
realizar (Moreno, 2000). Por lo tanto, al finalizar una colonia se trataban de dar a conocer los
resultados obtenidos con la finalidad de conseguir subvenciones para la organizacion de la

siguiente.

Inicialmente se reciben subvenciones por parte de muchas personas interesadas en el
desarrollo de las colonias, ademas de un pequefio apoyo del Ministerio de Fomento y de
personas cercanas a la corona. Mas tarde se acaban incorporando a esta ayuda econémica la

Reina Regente y su hijo Alfonso XIII (Rodriguez, 2016).

Finalmente, la publicacion del Real Decreto de 19 de mayo de 1911 supuso un punto de
inflexion en el apoyo economico que recibian las Colonias Escolares, pues es entonces
cuando el Ministerio de Instruccion Publica y Bellas Artes se hace responsable y se encarga
de subvencionar la implementacién de colonias. Por lo tanto, a partir de esa fecha el niamero
de colonias organizadas, como se muestra en Moreno (2009b), asciende significativamente,
Ilegando a tener el punto mas algido entre 1932 y 1935.
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e Valor pedagdgico

En el dia a dia de las colonias escolares no solo habia preocupaciones de carécter higiénico
sino que, al ser maestros quienes acompafiaban a los educandos, existian un alto nivel e
intencion educativa y pedagdgica para lograr establecer una conexion entre la naturaleza, el
espiritu, el intelecto y el cuerpo fisico (Calderon et al., 2016). Estos principios pedagdgicos a
través de los que se regian las Colonias Escolares, eran los que venia promoviendo la
Institucion Libre de Ensefianza (ILE) hasta el momento, como el aprendizaje activo; el

desarrollo integral; la educacion fisica, moral y social; y en ciertas colonias la coeducacion.

Por lo tanto, como se muestra en Galera (2020), a lo largo del dia se realizaban actividades de
caracter higiénico que se veian complementadas con otra serie de actividades educativas que

se resumen en la Tabla 4.
Tabla 4

Horario de actividades realizadas en las Colonias Escolares

ACTIVIDADES DE LAS COLONIAS ESCOLARES DE VACACIONES

06:00 - 07:30 - Lavado corporal al levantarse y posterior desayuno.
7:30 - Juego libre y experimentacion en el entorno natural.
09:00 — 10:00 - Redaccion en los Cuadernos de Colonias.
10:00 — 12:00 - Bafios en el mar o rios.
13:00 - 21:00 - Comidas y juego y experimentacion en el entorno natural.

Excursiones o paseos junto con la redaccién de los

Cuadernos de Colonias.

21:00 - Lavado de manos, cena y acostarse.

Fuente: Elaboracién propia.

1.2. COLONIAS ESCOLARES SEGOVIANAS

Para la elaboracion del presente apartado de las Colonias Escolares Segovianas, se hara uso de
lo ya publicado por Duefias (2022) en su libro “Las colonias escolares segovianas 1899-
1936”.

En el primer tercio del siglo XX Segovia se habia convertido en una provincia puntera en

muchos aspectos pedagdgicos, siendo importante la etapa entre 1917 y 1931. Se trataba de
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una ciudad pequefia con pocos habitantes y que contaba con centros de colaboracion
pedagdgica, sociedades de amigos de la escuela, congresos pedagdgicos provinciales,

pensiones para la ampliacion de estudios de maestros, etc. (Duefias y Grimau, 2009)

Por otro lado, con respecto a la aparicion e implementacion de las Colonias Escolares de
Vacaciones en Segovia observamos como existieron dos periodos diferenciados y divididos

por un letargo de estas durante varios afos.

1.2.1. Primer periodo de Colonias Escolares en Segovia (1899 — 1902)

En 1895, varios maestros se reunieron con la intencion de discutir las caracteristicas
necesarias para organizar una Colonia Escolar de Vacaciones en ese mismo afio. Sin embargo,
tras solicitar la subvencion necesaria, esta les fue denegada a la Junta Organizadora y a la
Comisién Ejecutiva de las colonias, 1o que generd la suspension de este primer intento de
establecer las Colonias Escolares.

e Colonia Segoviana de 1899

El principal promotor de la primera colonia segoviana fue Félix Gila, quien ya habia
organizado otras colonias anteriormente, como la primera Colonia Escolar Compostelana,
quien tras observar la situacion en la provincia de Segovia decidié volver a crear la Comision
Organizadora de colonias para poder reunirse con el obispo con la intencion de recibir su
respaldo.

Tras obtener el respaldo de este, la comision comenzd a expandir la experiencia con la
intencion de obtener ayudas publicas y poder costearla. Dentro de estas ayudas podemos
observar como participaron tanto el Ministerio de Fomento, como la Diputacion de Segovia,
el Ayuntamiento y sobre todo la caridad de muchas personas.

Gracias a este apoyo econdémico se recaudaron 5.669,75 pesetas, lo que permitié organizar
dos colonias diferentes. La primera colonia carpetana estaba destinada a nifios que
presentaban caracteristicas higiénicas pobres, trasladandose a una casa en San Rafael;
mientras que la segunda colonia maritima iba destinada unicamente a todos aquellos infantes
con enfermedades y situaciones salubres pobres, los cuales acudieron a San Vicente de la

Barquera.

Para la organizacion de esta primera colonia se obtuvo ayuda del director y secretario del
Museo Pedagdgico, quienes, junto con varios médicos, crearon el itinerario y presupuesto del
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viaje, y reconocieron en la Casa de Bafios a los nifios que por sus caracteristicas y situaciones
debian acudir a estas primeras colonias. En ambas colonias los infantes escogidos fueron

todos nifios.

Tras estar creados los grupos para cada colonia, 23 nifios para la colonia de San Rafael y 19
para la maritima, se realizaron diferentes paseos y actividades por la ciudad de Segovia para

que socializasen entre los educandos.

“El domingo 23 de julio de 1899, a las cuatro de la tarde, salia de Segovia el tren que
habia de conducirles a EI Espinar, desde cuya estacion marcharon caminando hasta la
Venta de San Rafael, distante dos kilometros” (Duenas, 2022, p. 63)

Asi partia la primera Colonia Escolar de Vacaciones segoviana, permaneciendo en dicha

localizacion hasta el 20 de agosto.

“El dia 3 de agosto, a las doce de la noche, salian de la estacion de ferrocarril los nifios
segovianos con direccion a San Vicente de la Barquera. Se prevenia su llegada a la
estacion de Torrelavega a las cuatro de la tarde del dia siguiente. Desde alli siguieron su

viaje hasta San Vicente en coches,” (Dueias, 2022, p. 64)

Esta primera colonia maritima conllevaria una estancia de 26 dias juntos, regresando el 27 de
agosto.

Sobre los resultados obtenidos en estas primeras colonias no salieron a la luz documentos
oficiales. Sin embargo, en la propia memoria y en diversos Diarios se publicaron valoraciones
positivas sobre la mejora del estado fisico y nutritivo de los nifios, ademas de observar la
felicidad con la que regresaba.

Al afio siguiente (1900), a pesar de la voluntad de la Junta y del apoyo econdmico sobrante de

las anteriores colonias, no se pudieron realizar los viajes deseados en ese afio.

e Colonias Segovianas de 1901 y 1902

En 1901, se planteo otra vez la necesidad de llevar a varios educandos al mar o a la montafia,
convocando nuevamente a aquellos nifios segovianos que querian ser participes. A diferencia
de las otras colonias, en esta se permitia la presencia de nifios de familias acomodadas,
siempre y cuando corriesen de su cuenta los gastos propiciados, no obstante no se registra la

presencia de ninguno.
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Estas colonias fueron subvencionadas por el Ayuntamiento, la Reina Regente, la infanta
Isabel y la caridad de otras tantas personas; recogiendo de este modo 2.422,30 pesetas, lo cual

permitio Gnicamente realizar una sola colonia con destino otra vez al Cantabrico.

En la Casa de Bafos fueron seleccionados, atendiendo a las mismas caracteristicas que se
estipulaban en la Orden, 21 infantes, todos ellos nifios y de los cuales ocho ya habian acudido

a la anterior colonia organizada.

Los pasos para la preparacion de esta fueron los mismos que en la anterior; reuniones con la
Comisién Organizadora, paseos instructivos y socializadores, preparacion del material y ropas

que se iban a llevar y despedida en el Santuario de la Virgen de Segovia.

“En la madrugada del dia 6 de agosto salia de la estacion de Segovia el tren que

transportaba a los pequefios colonos y a sus maestros” (Dueifias, 2022, p. 74)

La realizacién de estas experiencias suponia una gran dificultad puesto que las condiciones de
viaje eran malas y un trayecto de 400 kilémetros a San Vicente, conllevaba a los colonos 23
horas de viaje. Su regreso se produjo el 27 de agosto, después de 21 dias de convivencia,

regresando a Segovia de madrugada.

En 1902 se vuelve a abrir un plazo de seleccion de los nifios que acudirian a esta tercera
colonia, siendo finalmente destacados 13 educandos. Del mismo modo, el Ayuntamiento, el
Ministerio de Instruccion Publica, el rey, la infanta Isabel, la Diputacion Provincial y la
Sociedad Economica participaron en la subvencion de estas colonias. En total se recolectaron
2.000 pesetas, lo cual solo permitid organizar una colonia maritima, a pesar de haber

propuesto una colonia a la Sierra si las subvenciones hubiesen sido suficientes.

A través de esta colonia se trato de potenciar la repeticién de nifios que ya habian acudido a
alguna de las anteriores, con la intencion de afianzar los avances higiénicos ya adquiridos.

Ademas, se unieron cinco nifios de los Establecimientos Provinciales de Beneficencia.

“La Tercera Colonia Escolar partia de Segovia cerca de la una y media de la
madrugada del dia 14 de agosto, con destino a San Vicente de la Barquera” (Dueiias,
2022, p. 78).

El regreso lo realizarian 20 dias después, teniendo que atrasarlo un dia por problemas de

transporte, regresando de este modo el 3 de septiembre.
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Los resultados de ambas colonias fueron publicados en la Gaceta de Madrid, apreciandose
una mejora general en el peso, la dinamometria de las manos, el didmetro del craneo, cara,
etc., junto con una mejora en los aspectos pedagogicos que se podia observar en los diarios
que habian elaborado los nifios durante su estancia.

En el afio 1903 los nuevos miembros de la Comision organizadora trataron de solicitar al
alcalde unos terrenos en la sierra con la intencion de crear un albergue al que poder acudir con
la intencion de realizar Colonias Escolares y disminuir los gastos de los viajes, para asi poder

seleccionar a mas educandos.

Esta propuesta fue aceptada por el Ayuntamiento, y apoyada por otra serie de docentes como
Alejandra Lafuente, quien apoyaba la causa y reclamaba la existencia y organizacion por

entonces de colonias mixtas como las que ya venia realizando el Museo Pedagégico.

Sin embargo, tras comenzar el proyecto de albergue y realizar la Tercera Colonia segoviana,
se desvanece todo proyecto, puesto que las ayudas y subvenciones caritativas que se
obtuvieron no fueron suficientes como para mantener en el tiempo tal obra social. Fue

entonces cuando desaparecieron las Colonias Escolares segovianas durante varios afos.

1.2.2. Segundo periodo de Colonias Escolares en Segovia (1921 — 1936)

A pesar de las mejoras en la situacion social e higiénica de la ciudad, seguia existiendo una
alta tasa de analfabetismo, a la par que serios problemas de salubridad en muchos de los
barrios de la ciudad segoviana. Esta situacion inquietaba a cierta parte de la poblacion que
demandaba el regreso de las Colonias Escolares, que habian sido disueltas por la precariedad

de subvenciones oficiales que recibian.

Debido a esta situacion y la gran demanda existente, varios profesores de las Escuelas
Normales y dos miembros de la Inspeccién de primera ensefianza se reunieron con la

intencion de devolver al pueblo segoviano las Colonias Escolares 19 afios después.

En este periodo de colonias segovianas tomd un papel importante el inspector Antonio
Ballesteros Usano, quien realizo varias charlas con alumnos y maestros de las Escuelas
Normales con la intencidn de retomar las Colonias Escolares de Vacaciones, pero esta vez

abogando por las colonias mixtas y el caracter coeducativo de estas (Simal, 2020).
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e Primera Colonia Escolar a Asturias (1921)

Segun Sonlleva y Sanz (2022), M° de la Paz Alfaya Lopez, junto con Antonio Ballesteros
Usano, Angeles Ledn Palacios y Francisco Romero Carrasco se unieron para organizar la
colonia escolar de ese mismo afio. Para su subvencion recibieron apoyos del Ayuntamiento,
Ministerio de Instruccion Publica y la Diputacion Provincial, siendo estas ultimas las méas
cuantiosas. Ademas, hubo donaciones de particulares, incluyendo Inspectores de Primera
Ensefianza, profesores de las Escuelas Normales y algunos maestros, sumando un total de
8.481,45 pesetas.

Esto permiti0 que asistieran 18 nifias y 14 nifios, seis de ellos procedentes de
Establecimientos de Beneficencia. Una vez seleccionados los colonos, la Comision
Organizadora se centrd en encontrar un lugar adecuado para la colonia, decidiendo que fuese
de caracter maritimo. Ademas, se encargaron de adquirir el mobiliario necesario, que se
convertiria en propiedad de la colonia, y en proporcionar el equipo necesario a todos los
infantes, dado el alto nivel de pobreza entre los participantes.

La colonia parti6 hacia Otur (Asturias) el 6 de agosto, llegando a su destino el dia 8 y
permaneciendo alli durante 21 dias, para posteriormente regresar a Segovia. A Su regreso, se
observé en la mayoria de los nifios y nifias una mejora notable en la salud, reflejada en un
aumento de peso, talla, perimetro toracico, etc. Sin embargo, la mejora més significativa fue
en el &mbito pedagogico, donde los educandos regresaron con habitos de limpieza, higiene,

convivencia y colaboracion.

e Segunda Colonia Escolar a Navafria (1922)

Para la organizacion de la segunda colonia se manifesté a través de diferentes escritos lo
innecesario que era realizar viajes largos para establecer colonias en el mar cuando se podian
aprovechar las zonas naturales de la provincia. Por lo tanto, se decidi6 realizar la colonia en
“La Caseta” de Navafria, ya que la solicitud de Antonio Ballesteros para realizar la Colonia

Escolar en el Palacio de Riofrio le fue denegada.

En esta ocasion, las subvenciones otorgadas por los miembros mencionados anteriormente se
mantuvieron en la misma cuantia del afio anterior, lo que impidio la organizacion de dos
grupos de colonos para asistir a dicha colonia. Unicamente se permitié la participacion de 15

nifias y 16 nifios, de los cuales la mayoria ya habia asistido a la colonia anterior.
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“El dia 22 de julio, los componentes de la Colonia partian en autobus, desde la Plaza
Mayor, con destino a Navafria. Alli permanecieron los colonos durante 23 dias,

regresando a Segovia el dia 14 de agosto” (Duenas, 2022, p.101).

Los resultados de esta colonia fueron positivos para todos los educandos, salvo contadas
excepciones. No obstante, se sefialé que los beneficios de la colonia maritima fueron mayores,

pero esta Ultima presentaba los inconvenientes del excesivo coste y un largo viaje.

e Tercera Colonia Escolar a Casla (1923)

A partir de este afio, las colonias se instaurarian en el entorno de la sierra, quedando bajo la
responsabilidad de la Inspeccion. A finales del mes de julio, Ballesteros viajo a Casla para
evaluar la posibilidad de establecer la proxima colonia alli. Tras ser recibido gratamente, se
acordd su estancia en dicha localidad. Esta colonia se sostendria mediante subvenciones

publicas, al igual que las anteriores.

En consecuencia, a esta colonia asistieron 16 nifios y 13 nifias, sumandose tres nifios mas de
los Establecimientos de Beneficencia. Todos partieron el 9 de agosto para establecerse en

Casla durante 21 dias, regresando el 30 del mismo mes.

Los resultados obtenidos en esta tercera colonia se evaluaron desde dos perspectivas
diferentes: la fisioldgica, que mostrd mejoras en el desarrollo fisico de los educandos junto
con un aumento de peso; y la pedagodgica, que demostrd una mayor adquisicion de valores

éticos, morales, civicos, sociales y educativos.

e Colonias Escolares a Pradena y El Henar (1924-1925-1926)

En 1924, se intentd establecer la cuarta colonia en Casla, al igual que la anterior, pero debido
a ciertas circunstancias, esto no fue posible y se tuvo que cambiar el destino al pueblo de
Pradena, donde se alquil6 una casa que cumplia con las necesidades minimas para la

organizacion de las colonias.

La subvencion fue similar a la de los afios anteriores, obteniendo un total de 5.335,63 pesetas,
lo que permitié que acudieran veinte nifios y nifias, diez de ellos procedentes del Hospicio

Provincial, destacando que la mayoria de ellos asistian por primera vez a una Colonia Escolar.

Esta colonia tuvo una duracion de 22 dias, desde el 7 de agosto hasta el 29 del mismo mes, y
los resultados fueron notables, especialmente en el &mbito educativo, ya que los infantes

redactaban sus diarios y al regreso publicaron articulos en el periédico sobre sus experiencias.
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La quita colonia segoviana se llevo a cabo en 1925 con una mayor estabilidad econémica que
las anteriores. Para la organizacion de esta colonia ya contaban con el mobiliario necesario
que habian acumulado en los afios previos. Ademas, no fue necesaria la subvencion pablica,

ya que las corporaciones oficiales finalmente se hicieron cargo de su mantenimiento.

La reduccién de gastos permitid la estancia de 17 nifios y 16 nifas en el “Monasterio del
Espinar”, que reunia todas las condiciones necesarias, y al que acudieron desde el 30 de julio

hasta el 26 de agosto.

En 1926, la sexta Colonia Escolar se establecié nuevamente en Pradena, dado que se habia
encontrado una casa reformada que permitio la estancia de 35 nifios, de los cuales més de la
mitad ya habian participado en colonias anteriores, desde el 23 de julio hasta el 27 de agosto.
La ausencia de la Memoria correspondiente a esta colonia impide establecer con exactitud la

cantidad de nifios y nifias que acudieron.

Dicha colonia extendié su estancia mas alla del mes, debido a la creciente conciencia por
parte de los organismos gubernamentales y, sobre todo, de los maestros segovianos, con un

numero mayor de docentes colaborando en estas colonias.

e Colonias Escolares en EIl Espinar (1927-1930)

Una de las aspiraciones de Antonio Ballesteros fue lograr un sitio en el que poder establecer
de forma continua las Colonias Escolares, lo cual abarataria los costes y permitiria acoger a
un mayor namero de nifios y nifias. Esto se logro en 1927, cuando se le permitié hacer uso de
las escuelas nacionales, habilitandolas como dormitorios y acogiendo en ellas a todos los

nifios y nifias que participaron en las colonias.

En los dos afios siguientes se mantuvo el mismo destino y se recibieron subvenciones
similares en ambos casos, lo que permitié en 1927 que acudieran a la colonia de EIl Espinar 38

nifios y nifias, quienes partieron el 23 de julio y regresaron 33 dias después, el 25 de agosto.

Lo mismo ocurri6 con la colonia de 1928, a la cual asistieron 38 nifios y nifias, siguiendo el

mismo procedimiento que el afio anterior.

“Llegaron alli el jueves, 19 de julio, a las ocho y media de la noche. En el autobus de
La Serrada viajaban con los nifios los inspectores Antonio Ballesteros y Andrés Roco,

y la profesora de la Normal, Emilia Elias, ademas de los maestros acompanantes”

(Duefias, 2022, p. 128)
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Con todo, esta colonia tuvo que ser reubicada en el “Rancho de Santillana” debido a una
epidemia de sarampion en el pueblo. A pesar de este inconveniente, los colonos se trasladaron

a su nuevo destino y permanecieron alli hasta el 24 de agosto, cuando regresaron a Segovia.

A finales de ese mismo afio (1928), se hace mencidn del nuevo obispo de Segovia, Luciano

Pérez Platero, quien mas adelante obstaculizaria la realizacion de las colonias.

En 1929, la colonia continud su curso, brindando la oportunidad de asistir a EI Espinar a 43
nifios y nifias desde el 23 de julio hasta el 31 de agosto. A su regreso, como en ocasiones

anteriores, se les sometio a reconocimientos fisicos para evaluar los posibles resultados.

No obstante, la organizacion de la colonia mixta de 1930 se vio afectada por problemas e
inconvenientes surgidos por la intervencion del obispo de Segovia. Dicho obispo intento
dividir las colonias en dos diferentes: una para nifios y otra para nifias. Finalmente, asistieron

a una misma colonia 25 nifios y 16 nifias, a los cuales se unieron 10 nifios y nifias de Madrid.

La organizacion de dicha colonia implicé grandes problemas para la familia Ballesteros, pues

un grupo de mujeres solicitaron su expulsién de Segovia.

e La Colonia Escolar en el Palacio de Riofrio (1931)

Ya en 1922, Antonio Ballesteros habia solicitado el Palacio de Riofrio para llevar a cabo alli
las Colonias Escolares, peticiéon que le fue denegada. Aun asi, esto no impidio que continuara
solicitando el permiso correspondiente afios despues.

Gracias a la persistencia de Antonio Ballesteros, quien envidé una peticion a la Direccion
General de Primera ensefianza, finalmente se logré que esta fuese aceptada, habilitandose de
inmediato el Palacio de Riofrio para realizar las Colonias Escolares durante ese mismo

verano.

El proyecto elaborado por Ballesteros para ese afio constaba de dos colonias: una formada 25
nifilos y 25 nifias, manteniendo el caracter permanente de las colonias realizadas hasta el
momento, y otra de caracter ambulante formada por 500 escolares, quienes asistirian por la

mafiana y regresarian a sus hogares al anochecer.

El 1 de agosto, finalmente, salian 22 nifios y nifias segovianas hacia Riofrio, donde se unirian
a un grupo de 30 nifilos de Madrid para ocupar y desarrollar las actividades en las

dependencias reales del palacio. El 31 de agosto regresaron de nuevo a Segovia.
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Del mismo modo, se organizé la colonia ambulante, la cual enfrentd problemas iniciales para
transportar a los educandos hacia la colonia, pero finalmente partio en el 17 de agosto y

extendio su estancia hasta el 8 de septiembre.

Este afio colonial fue uno de los mas trascendentales en la historia de las colonias segovianas,
generando esperanzas sobre el uso futuro del Palacio de Riofrio como espacio para las
colonias. Sin embargo, al afio siguiente se decretd la administracion de los bienes del palacio

para uso privado, por lo que las colonias no volvieron a instalarse en los espacios reales.

e Ultimas Colonias Escolares en Segovia (1932-1936)

Tras el exilio de Antonio Ballesteros y su esposa, las colonias quedaron en manos de maestros
y maestras cualificados y formados para su organizacién. A pesar de ello, la colonia de 1932

no fue organizada ni llevada a cabo.

En 1933, la inspectora jefe de Primera Ensefianza, Elena Gonzalo Blanco, solicitd una
subvencion para organizar una Colonia Escolar ese mismo verano, volviendo a depender de la
filantropia y de la caridad. La subvencién recogida permitié partir el 2 de agosto hacia

Santander, con una estancia de 31 dias.

La colonia de 1934 fue realizada por la Diputacion Provincial, relegando a un segundo plano
a la Inspeccion de Primera Ensefianza. De este modo, la Diputacion Provincial alterd las
normas establecidas sobre los requisitos para la organizacion de colonias, eligiendo a 20 nifios

que se dispondrian a ir de colonias al “Hospital Municipal de San Ildefonso”

En 1935, la Inspeccion solicitd subvenciones mayores que las del afio anterior para realizar
las colonias escolares en el Hospital de San lldefonso, aunque practicamente no se dispone de

informacion sobre la colonia de ese mismo afio.

Finalmente, la Gltima Colonia Escolar fue organizada en 1936, con un caracter pedagdgico y
educativo completamente diferente al que se habia desarrollado hasta entonces. Tras el
levantamiento militar del 18 de julio, las colonias escolares comenzaron a centrarse en la
formacion militar y religiosa de los educandos, dejando su organizacion en manos de las

directrices del nuevo estado.
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1.3. ACTUALIDAD GLOBAL DE LAS COLONIAS ESCOLARES

Tras el levantamiento militar, se observa una progresiva desaparicion de las Colonias
Escolares, particularmente en Segovia, que habia sido pionera en su desarrollo durante
algunos afios. En la actualidad, las pocas Colonias Escolares que se implementan han
evolucionado considerablemente desde su creacion, adaptandose a las circunstancias y
necesidades de cada territorio. Estas colonias se han convertido en una parte esencial del

sistema educativo y del desarrollo infantil (Otero et al., 2013).

A dia de hoy, las Colonias Escolares ofrecen una amplia variedad de programas que permiten
el desarrollo integral de los educandos. No obstante, es importante sefialar que las bases

pedagdgicas e higienistas de los inicios contindan siendo fundamentales.

Tras la aparicion de diversas actividades al aire libre y de programas en la naturaleza se cae en
el error de pensar que las Colonias Escolares se han transformado y adoptado el nombre de
“Campamentos de Verano”, observando como muchos docentes hacen uso de dicho término
erroneamente. Como se menciona en Calderén y Gustems (2012), los campamentos de verano
son espacios ludicos que pretenden el disfrute y desarrollo de ciertas habilidades a través de
diferentes juegos y actividad; por lo tanto, nada tiene que ver con la finalidad de lo que fueron
y son las Colonias Escolares hoy en dia.

“La colonia ha de ser considerada como la prolongacion de la Escuela, es la Escuela
misma en pleno campo. Pocos libros, dicen muchos; si, pocos libros!... hasta en la
escuela; pero en el campo, en plena Naturaleza, bajo el cielo azul, en la planicie, en la
montafia, en la orilla del mar encuentra el maestro una riqueza tal de materiales
imposible de ofrecer a los ojos del alumno en la Escuela mejor pertrechada, y la
Geologia, la Mineralogia, Botanica, Zoologia, Geografia, Atmosferologia, etc., etc., no
tienen mejor y mas vivido arsenal en el mejor de los Museos ciudadanos: por algo son
rectores de las Colonias los maestros mismos, que de otro modo, si la labor
pedagdgica holgara, buenos serian unos simples guardias o bedeles para cuidar del
orden y la conduccion de la caravana” (Comision de Colonias Escolares y Escuelas del

Bosque, 1914) (citado en Calderdn y Gustems, 2012, p. 4)

Por lo tanto, las actuales colonias siguen teniendo la funcidén educativa de la escuela,
trabajando en ellas aspectos esenciales como son las habilidades necesarias y decretadas en

este siglo XXI, junto con valores inclusivos, coeducativos y de atencion a la diversidad.
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Calderdn et al. (2016) hacen un breve repaso de la evolucion de los objetivos pedagogicos
desde los inicios hasta la actualidad, mencionando como hoy en dia las colonias escolares
sirven para trabajar aprendizajes especificos como la convivencia, la adaptacion al entorno
nuevo donde van a vivir, la autonomia, la creatividad, el esfuerzo fisico y mental, el
comparfierismo, el pensamiento critico, el respeto, la solidaridad, etc., enumerando una larga
lista de objetivos pedagogicos que son trabajados a lo largo de las colonias, y dotando de gran

importancia a la conexion y disfrute en la naturaleza.

Son diversos autores los que hacen hincapié en esta gran necesidad y valor educativo de la
naturaleza, comprobando como el ser humano tiene la necesidad de acercarse a la vida y de
emplear la naturaleza para el uso y disfrute individual y colectivo (Freire, 2011; Calvo, 2014).
Dicho esto, estd claro que uno de los grandes valores pedagdgicos de las colonias esta

centrado en la conexién del ser humano con el entorno natural.

Del mismo modo, es importante resaltar la formacion de los docentes con respecto a la
experiencia educativa de las Colonias Escolares hoy en dia, la cual viene siendo precaria e
insuficiente en los Ultimos afios. Por ello, en su momento, Avila (1994) desarrollo un libro
dedicado exclusivamente a la organizacion y planificacién de las Colonias Escolares, en el
cual se especifican los hitos importantes para la planificacion, preparacién, organizacion
administrativa, programacion de actividades, recursos, seguridad y bienestar, etc. de las

actuales Colonias Escolares.

Por ende, gracias a todas estas iniciativas educativas con relacion a las colonias, es por lo que
actualmente no se han disipado por completo y siguen existiendo muchos docentes que se

involucran y contintian con la labor pedagdgica y saludable de dicha propuesta.

“El fin de ésta no es solo, ni siquiera principalmente, engordar a los nifios, sino

fortalecerlos y educarlos” (Duefias, 2022, p. 104)
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CAPITULO Il. ESTADO DE LA CUESTION

A través del presente epigrafe se va a tratar de abordar el estado de la cuestion realizando una
revision bibliografica y sistematizada de la literatura existente en relacion a nuestro tema
objeto de estudio. Segun Codina (2018), mediante el estado de la cuestion lograremos generar
un proceso riguroso para seleccionar y conocer los trabajos existentes y la evolucion del tema

a investigar desde los inicios hasta la actualidad.

2.1. FASES PARA LA REVISION DE LA LITERATURA

Para la elaboracion del estado de la cuestion se seguiran las fases propuestas por Grant y
Booth (2009), quienes consideran que el proceso de revision sistematizada esta formado por

las siguientes fases: busqueda, evaluacion, analisis y sintesis.

2.1.1. Busqueda

Para abordar esta primera fase se genero el siguiente descriptor general a partir del tema de
investigacion “colonias escolares”, junto con la busqueda del mismo descriptor y su

traduccion en inglés.

Para realizar la busqueda en base a dicho descriptor, se hizo uso de cinco bases de datos
académicas, tanto multidisciplinares como de interés nacional: Scopus, Web Of Science
(WQOS), Eric, Dialnet y Google Scholar (Tabla 5).

Tabla 5

Primera busqueda del descriptor en las bases de datos cientificas.

_ _ Google )
Descriptores  Dialnet WQOS Eric Scopus TOTAL
Scholar
“colonias
140 171 7 - 5 323
escolares”
“school
17 60 45 19 24 165
camps”’

Fuente: Elaboracién propia.
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Después de esta primera busqueda global de dicho descriptor en las bases de datos mostradas
anteriormente, comprobamos como el resultado total de los documentos en espafiol y en

ingles asciende a 488, siendo una cantidad notoria.

2.1.2. Evaluacién

Tras comprobar que los resultados de blsqueda acerca de nuestro objeto de estudio son
amplios, debemos centrar nuestra revision en aquellos documentos que atiendan y respondan
al fendmeno de interés investigado. Por lo tanto, se establece una serie de criterios para

obtener un banco de articulos trascendental para el estado de la cuestion (Figura 1).

Figura 1

Identificacion de documentos para estado de la cuestion.

RELEVANTES PARA EL ESTUDIO

Z N ] =
E bReglstros_ldept!flcados tras la Registros que han sido excluidos
(&) Usqueda inicial: ; o
= « Dialnet (n=157) anteriormente por criterios de
3 = il dad
f:.‘ Google Scholar (n=231)  leccacaa- elegibilidack
= Web of Science (n=52) + Texto incompleto o de acceso
= Eric (n= cerrado (n=151)
Z ric (n=19) y _
Z Scopus (n=29) + Documento en otros idiomas (n=12)
=
—
— Registros excluidos por titulo
"""""""""""" irrelevante (n=426)
Registros seleccionados tras
la lectura del titulo (n=62)
Registros excluidos por duplicado
"""""""""""" n=13
g Documentos excluidos tras la lectura
g T del resumen (n=15)
E1 Documentos seleccionados
o tras la lectura del resumen
(n=34)
Documentos excluidos no responder a
‘: """""""""""""" ¥ objeto de investigacién (n=5)
Documentos seleccionados
tras la lectura completa (n=29)
7~ L 2
o) . .
= Trabajos incluidos para el
— andlisis del estado de la
— cuestién (n=29)
o
Z

Fuente: Elaboracién propia.
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Los principales criterios de elegibilidad que se han tenido en cuenta son:
- Contienen el descriptor seleccionado en el titulo.
- El documento es de acceso abierto.
- Esta disponible el texto completo.
- Estan escritos en espariol o en inglés.
- Responde al objeto de investigacion.

Mediante esto, comprobamos que gran parte de los documentos que hemos seleccionado
como relevantes para nuestro estudio son referentes en el &mbito educativo e historico

espafol, puesto que nuestro objeto de estudio atiende a dichas necesidades.

2.1.3. Analisis

Para el anélisis de los documentos, se ha procedido a la lectura exhaustiva de cada trabajo y a
evaluar si cumple con el criterio de elegibilidad, especificamente “responde al objeto de
investigacion”. En consecuencia, se ha elaborado una tabla de tres columnas en cual se
especifica la referencia bibliografica del documento, un resumen del contenido, y una

reflexion sobre su utilidad para dicho estudio (Anexo 1).

A través de esta revision documental, se han identificado relatos de experiencias,
investigaciones y narraciones historicos sobre las Colonias Escolares. En cambio, cada
documento aborda las colonias desde distintos momentos y perspectivas, lo que difumina las

barreras entre ellos. Por lo tanto, la clasificacion se centra en tres ejes principales:
a) Historia de las primeras Colonias Escolares

Con respecto a este primer eje, encontramos que la mayor parte de los documentos son de
caracter historico, relatando el surgimiento e instauracion de las Colonias Escolares, y en

concreto en Espaia.

Inicialmente se encuentra el documento de Pereyra (1982), quien hace una larga exposicion
sobre los antecedentes globales y la situacion higiénica que se vivia en la mayor parte del
mundo durante mediados del siglo X1X y principios del XX. Dicho documento da pie a los
relatados por Montero (1998) y Moreno (2013), los cuales nos exponen la llegada de las
colonias a Espafa, haciendo mencion de diferentes Circulares y Decretos que reportaban los
beneficios que habian generado en otras partes del mundo.
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Autores como Otero et al. (2013), consideran que dentro de toda esta implementacion de las
Colonias Escolares en Espafia, tuvo un gran papel la Institucion Libre de Ensefianza (ILE). De
este modo, hace una revision por el pasado de las colonias y establece una comparacion con el
papel de la ILE con respecto a las colonias que se desarrollan actualmente. En esta linea se
encuentra Fernandez (2017), quien, de igual manera, dota de importancia a la ILE en todo este
proceso, ademas de acabar mencionando algunas de las limitaciones con las que se
encontraban estas propuestas pedagdgicas, como la caridad y las subvenciones publicas que lo

mantenian.

Calderdn et al. (2016), describen los principios pedagdgicos que ha acompafiado a las
Colonias Escolares a lo largo de la historia, centrandose sobre todo en la educacion en
valores, la coeducacion, el acercamiento a la naturaleza, etc. Siguiendo dicha estructura es
importante resaltar los criterios que se establecieron para escoger los lugares de colonias, el
presupuesto o los infantes que acudian a estas; lo cual se encuentra explicado en Cano y
Revuelta (1995).

Finalmente, Rodriguez (2016), a pesar de tratarse de un caso Unico, es importante ubicarlo
dentro de la historia de las Colonias Escolares, puesto que en su documento se relata la
Ilegada de estas a Espafia y, sobre todo, la primera practica educativa implementada a manos

de Cossio como director del Museo Pedagogico Nacional.
b) Las colonias durante la Guerra Civil y el Franquismo

Al igual que en el eje anterior, la mayoria de los documentos encontrados tienen carécter
historico, salvaguardando el caso de alguna investigacion centrada en elementos concretos de

las Colonias Escolares durante la Guerra Civil y el Franguismao.

En primer lugar, observamos como la Cruz Roja estuvo involucrada en la realizacion de
Colonias Escolares antes del estallido de la Guerra, teniendo un caracter marcado por los
organismos que lo subvencionaban. Sin embargo, Moreno (2000) menciona como tras el
comienzo de la guerra los principios a través de los que se regian las Colonias Escolares de la
Cruz Roja se modificaron al completo, transformandolos en salvoconductos pedagdgicos para

la infancia afectada por la guerra.

Tras este suceso, son varios los autores como Crego (1989) y Fernandez (1987) que
mencionan la transformacion de las colonias de vacaciones, en colonias colectivas o colonias

familiares. En ambos casos, se refleja la preocupacion por la poblacion infantil durante la
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guerra, por lo que el objetivo principal de estas era la evacuacion a zonas seguras de Espafia

(Valencia, Barcelona, etc.) o a zonas extranjeras, junto con la salubridad de la infancia.

No obstante, existen documentos que resaltan el uso de las colonias como medio
propagandistico por parte del grupo sublevado, tanto durante la guerra como al finalizar esta.
Lapeyre (2020) realiza un exhaustivo relato sobre el desarrollo, papel e implementacién de las
colonias en este periodo histérico, centrando su fundamento en el adoctrinamiento politico,
militar y religioso hacia la poblacién infantil, incluyendo las zonas de Africa Occidental
(Almeida y Andreu, 2021).

Por ende, Alonso y Ferraz (2021), muestran en su estudio la cribacion de infantes frente a la
organizacion de las Colonias Escolares durante la dictadura. Menciona como la mayoria de
las colonias realizadas durante la dictadura fueron dirigidas a los nifios procedentes de

progenitores militares, en vida o fallecidos en guerra.
c) Relatos e investigaciones sobre colonias desarrolladas

En el caso de las experiencias concretas comprobamos como en Su mayoria son
investigaciones gque cuentan en el inicio con un breve marco historico y que posteriormente

pasan a comentar el caso concreto descrito.

En consonancia con esto, Celada (2002) hace una revisién histérica centrada en las tres
Colonias Escolares méas llamativas en el marco leonés, resaltando entre las colonias un gran
par6n durante afos, al igual que ocurrié en otros muchos casos, volviendo a surgir a los

inicios de la Il Republica.

En el caso de las Islas Baleares encontramos varios documentos que Se centran en analizar las
Memorias e Iconografia de las Colonias Escolares implementadas. En los estudios de Comas
et al. (2011) y en Motilla (2011) es interesante observar el analisis comparativo con relacion a
las diferentes fotografias tomadas sobre todo en las ultimas colonias realizadas, estableciendo
relacion con lo relatado en las Memorias y lo recuperado de los diarios de algunos nifios y

nifias que habian asistido.

Siguiendo la linea centrada en el analisis histérico a través de las fotografias, el articulo
realizado por Fernandez y Sonlleva (2020) atiende al valor coeducativo de las colonias. A
través de las imagenes recogidas se observa el refuerzo de los roles de géneros establecidos en

la sociedad, a pesar de los esfuerzos por promover una coeducacion.
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Del mismo modo, se relatan en diferentes documentos experiencias coloniales implementadas
en Madrid, ciudad promotora de las Colonias Escolares en Espafia. Por ello encontramos el
texto de Rodriguez (2011), que muestra la gran preocupacion por las altas tasas de
analfabetismo que existian, sobre todo con respecto a la lectoescritura, valorando con ello las
Colonias Escolares como elemento educativo con grandes resultados. A través de otro
documento, Rodriguez (2016) hace mencién de la funcion higiénica que mantuvieron los

Sanatorios Maritimos como espacios propicios para realizar Colonias Escolares.

Existen otra serie de autores como Vifies (1983), Moreno (2016), Montero y Real (2016), y
Ferraz y Alonso (2014), que relatan experiencias concretas respectivamente en Granada,
Murcia, Sevilla o Canarias. En todos los casos se produce una explicacion historica de como
surgieron y evolucionaron las colonias escolares en cada region, dotando de importancia a los
documentos realizados en ellas como Memorias, y a los medios comunicativas como la prensa

local.

Con relacion a las experiencias, se encuentran documentos relacionados con el eje anterior;
sin embargo, estos se hallan centrados en la experiencia concreta de ciertas colonias durante la
Guerra Civil y el Franquismo. En el caso de Sempere (2010), expone como se crearon
colonias en Bocairent y Banyeres (Valencia), con la intencion de atender a los nifios de los
obreros que trabajaban en la fabrica. No obstante, al inicio de la guerra se destinaron alli otra
serie de infantes por la preocupacidn que existia ante el peligro de los menores. Estas colonias

se convirtieron en espacios de adoctrinamiento religioso (Almeida, 2022).

Por otro lado, se encuentran dentro de este eje investigaciones centradas en analizar los
resultados fisicos de los educandos que acudian a ciertas experiencias coloniales (Gonzélez et
al., 2018; y Herréez et al., 2022). A través de dichas investigaciones se observan mejoras

antropométricas, concretamente en las extremidades inferiores y el torso.

Finalmente, tras dicha clasificacion se puede destacar, por encima del resto, la existencia de
un libro correspondiente a la experiencia historica de las Colonias Escolares en Segovia,
explicando una a una las colonias que se implementaron (Duefias, 2022). Dicho libro se cifie
estrictamente a todos los criterios de elegibilidad que han sido marcados con anterioridad,
atendiendo por completo a nuestro objeto de estudio.
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2.1.4. Sintesis

Tras esta busqueda sistematizada podemos comprobar que los resultados obtenidos han sido
trascendentales dentro del fendmeno de interés; observando como la mayoria de los
documentos encontrados atienden a investigaciones histéricas acerca de la cuestion, o a

narraciones concretas de experiencias pasadas centradas en las colonias escolares.

Por lo tanto, la temética abordada estructura los conocimientos en base a los grandes pilares
que se han mencionado en el apartado de Andlisis, pudiendo comprobar como todos ellos
vienen respondiendo a la problemética de ¢qué son las colonias escolares?, ¢para qué han

servido a lo largo del tiempo? y ;,como se han desarrollado en diferentes provincias?

No obstante, son escasas las investigaciones relacionadas con las Colonias Escolares en la
actualidad, y mas concretamente con las Colonias Escolares dentro de la provincia de
Segovia. Po lo tanto, el &mbito analizado ofrece la oportunidad de centrar la investigacion en
las colonias escolares desarrolladas actualmente en la provincia de Segovia, arrojando luz a

dicho vacio epistemolégico.

2.2. LIMITACIONES

Es considerable sefialar que, la revision de la literatura realizada para elaborar el estado de la
cuestion presenta ciertas limitaciones que influyen al banco de documentos encontrados. Las

dos limitaciones més destacables son:
a) El propio descriptor “colonias escolares”

A la hora de escoger el descriptor de busqueda existia la limitacion de escoger un descriptor
muy detallado, puesto que este no nos ofrecia apenas ningun resultado de bdsqueda. Por lo

tanto, la busqueda se ha realizado a través de un descriptor de caracter general.

El descriptor “colonias escolares” nos da pie a diversos documentos de caracter general que
abarcan el tema a tratar desde diferentes perspectivas, por lo tanto la busqueda se amplia y no
solo se centra en las colonias escolares en la actualidad o las realizadas en la ciudad de

Segovia.
b) Las bases de datos utilizadas

A pesar de haber empleado bases de datos recomendadas por Codina (2018) y de gran valor
cientifico y educativo, se es consciente de que el hecho de usar otra serie de bases de datos
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nos podrian otorgar nuevos resultados de busqueda o un mayor banco de estudios

relacionados con el tema investigado.
c) Posibilidades de abarcar

Como ya se ha mencionado anteriormente, el hecho de usar un descriptor tan general nos
obliga a seleccionar criterios de elegibilidad que nos permitan abarcar todo el banco de
resultados obtenido. Por lo tanto, dichas limitaciones restringen los resultados obtenidos,
considerando que, de haber sido posible abarcar un &mbito més amplio, se habria obtenido

una mayor cantidad de datos.
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CAPITULO I1l. METODOLOGIA

A través del presente capitulo se detalla el disefio de la investigacion realizada. En primer
lugar, se abordara el método de investigacion desde una perspectiva tedrica. Posteriormente,
se describira el disefio especifico del estudio implementado, incluyendo el proceso de

codificacion y los criterios éticos y de rigor adoptados.

3.1. CONSIDERACIONES TEORICAS

El objetivo principal del estudio se centra en analizar la practica de las Colonias Escolares en
un grupo de segundo ciclo de Educacion Infantil de un colegio de la provincia de Segovia.
Por lo tanto se ha optado por una investigacion de caracter cualitativo, concretamente un

estudio de caso.

3.1.1. Investigacion cualitativa

La investigacion cualitativa estda enmarcada dentro del paradigma interpretativo, a través del
cual se busca investigar la realidad social mediante la recoleccion de datos descriptivos que
proporcionen resultados auténticos, ricos y profundos. Este enfoque se centra en experiencias
que contribuyan al conocimiento, sin pretender generalizar dicho conocimiento ni formular

leyes generales a partir de él (Saez, 1989).

La investigacion cualitativa surge a finales del siglo X1X, mediante Max Weber, tratando de
reconocer que, ademas de la recoleccion y medicion de las variables sociales, era importante
establecer un entendimiento de los significados subjetivos donde ocurre dicho fenémeno
(Vega et al., 2014). Por lo tanto, se trata de comprender y analizar los fendmenos del objeto

de estudio a través de una perspectiva holistica, contextual y flexible (Guerrero, 2016).

A través del enfoque cualitativo, el investigador comienza examinando los hechos y
comprobando los estudios previos, con el fin de generar posteriormente una teoria consistente
al hecho que ha sido observado (Hernandez y Mendoza, 2018). Del mismo modo, la
inmersion en el objeto de estudio social implica una sensibilizacion ante el ambiente o

entorno en el cual se esta llevando a cabo el estudio.

Segun Badilla (2006), la investigacion cualitativa ha tomado gran importancia en estos
ultimos afios en el campo de la educacion, permitiendo responder a cuestiones de interés

educativo y pedagogico. Ademas, permite conocer en profundidad las practicas educativas,
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obteniendo percepciones, actitudes y experiencias de los docentes, alumnado y otros agentes

educativos como las familias.

Corona (2018), menciona ciertas caracteristicas concretas de la investigacion cualitativa,
como es el caso del caracter flexible, integradora y abierta, permitiendo seguir una ruta de
investigacion circular y regresar a etapas previas, incorporando todo aquel conocimiento
nuevo gue surge. Asimismo, no se parte de un supuesto verificable, sino que el conocimiento
parte del analisis e interpretacion de los fendmenos de caracter subjetivo que emerge de las
personas participantes.

Finalmente, encontramos diferentes métodos que nos permiten realizar investigaciones de
caracter cualitativo. Rodriguez et al. (1996), enumera el uso de fenomenologia, etnografia,
método biogréfico, analisis de contenido, investigacion accion, estudio de caso, etc.,

centrando nuestra investigacion en este ultimo.

3.1.2. Estudio de caso

“El Estudio de Caso (EC) es una forma de abordar un hecho, fendmeno,
acontecimiento o situacién particular de manera profunda y en su contexto, lo que
permite una mayor comprensién de su complejidad y, por lo tanto, el mayor

aprendizaje del caso en estudio” (Duran, 2012).

Por lo tanto, el estudio de caso trata de alcanzar mayor comprension y claridad sobre un tema
0 varios aspectos de un fendmeno en particular. Sostiene Walker (1983) que, a través de dicha
metodologia no se pretende representar el mundo, sino que se pretende caracterizar un caso
concreto en accién, a través del cual muchos otros casos pueden verse reflejados e

identificados.

Dicha metodologia permite realizar una investigacion empirica mediante la cual estudian un
fendmeno contemporaneo en su contexto real y son utilizadas multiples fuentes de evidencia

de forma simultanea con la intencién de triangular los datos recabados (Yin, 2009)

En los Gltimos afios se ha enfatizado el uso de estudio de caso como metodologia de
investigacion, enfocada a contextos sociales, en este caso, de interés educativo. De este modo,
se dota de importancia a aquellos problemas donde las experiencias de los participantes son
importantes y el contexto de estas es fundamental (Jiménez, 2012).
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Segun la clasificacion que establece Stake (1994), el estudio de caso puede clasificarse en tres

tipos:

- Intrinseco, hace referencia al propio interés y valor particular por parte de los
investigadores con respecto al objeto de estudio, caracterizandose por ser

individualizado y Unico.

- Instrumental, se usa para comprender unas cuestiones especificas del caso. Se trata de
investigar uno de los posibles &mbitos del fendmeno general que suscita interes al

investigador, por lo que se escoge el caso.

- Colectivo, se trata de varios estudios de caso de caracter instrumental, que se realizan

para realizar una interpretacion colectiva un problema o situacion.

Por ende, el estudio de caso es una metodologia valiosa para explorar fendmenos complejos
en contextos reales, proporcionando resultados detallados y comprensiones profundas a través
de la combinacion de diversos instrumentos de recoleccién de datos. Permite a los

investigadores captar la riqueza y complejidad de los fendmenos estudiados.

3.2. DISENO DEL ESTUDIO

La investigacion planteada en el presente Trabajo Fin de Master es de naturaleza cualitativa y
exploratoria, puesto que se pretende recolectar datos descriptivos y subjetivos sobre un
fendmeno poco conocido o mal definido con la intencién de interpretar y comprender los

datos construidos por los participantes (Guerrero, 2016).

En este caso, recabando informacion preliminar sobre la actual préctica de las Colonias
Escolares en Segovia. Esto nos permite profundizar en el contexto investigado, pudiendo
percibir los desafios, estrategias didacticas, experiencias docentes y familiares, aprendizajes

generados, etc., emergentes en el estudio.

Asimismo, se implementa una metodologia centrada en el Estudio de Caso, permitiendo
analizar de manera detallada y exhaustiva un caso en particular. A través de este se llega a
comprender la complejidad del fenédmeno concreto estudiado, teniendo en cuenta el contexto
real en el que se desarrolla para alcanzar conclusiones integrales y representativas (Duran,
2012).

Por consiguiente, la investigacion pretende recabar informacion acerca de la practica de las

colonias escolares en un contexto concreto, como es un grupo del segundo ciclo de educacion
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infantil de un colegio de la provincia de Segovia. De este modo, segun lo relatado
anteriormente por Stake (1994), se concretaria en un estudio de caso de tipo instrumental,

puesto que se ha escogido el caso concreto del fenémeno “Colonias Escolares”.

La fase de eleccion del estudio es una de las fases mas complejas dentro del proceso de
investigacion, puesto que implica la consideracion de multiples factores interrelacionados que
afectan al objeto de estudio y a la relevancia de los resultados obtenidos (Manterola et al.,
2019).

Asi pues, se ha seguido como procedimiento las fases establecidas por Stake (1996),

quedando recogidas en la Figura 2.

Figura 2
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3.2.1. Contexto

Para Noriega et al. (2022), el contexto es un factor importante dentro de la investigacion,
puesto que hace referencia a un conjunto de circunstancias que enmarcan e interfieren en la
validez del estudio. El contexto permite tanto al lector como al investigador valorar lo

subjetivo y lo vivencial, comprendiendo la realidad sociocultural a través de los participantes.

El estudio se lleva a cabo en un centro puablico ubicado en la ciudad de Segovia.
Especificamente, la investigacion se desarrolla en un grupo correspondiente al segundo ciclo
de Educacion Infantil.

El colegio se encuentra situado en el casco historico de la ciudad, siendo esta una zona urbana
y céntrica que dispone de espacios culturales y naturales. La poblacion de dicho sector es
envejecida, por lo que la mayoria de las familias participantes residen en barrios cercanos al

colegio.

Estas familias, mayormente, trabajan en el sector servicios o son empleados publicos,
presentando un nivel socioeconémico medio. Predominan las estructuras familiares
tradicionales que cuentan con varios hijos. En cuanto al perfil del alumnado participante, la
mayoria son de nacionalidad espafiola y muestran un desarrollo integral en los ambitos

motriz, cognitivo, emocional y social.

Con respecto al contexto de la granja escuela, esta se encuentra en un entorno natural de un
municipio a 23 minutos en coche del colegio. La casa esta vallada a sus alrededores y se
encuentra formada por tres bloques diferentes; el primero se usa de comedor, en él
encontramos diferentes mesas, un bafio para chicos y otro para chicas y un espacio privado en
el que se cocinan las diferentes comidas del dia. EI segundo bloque es un espacio mas
pequefio formado por una cocina particular donde, las docentes, guardan todo el material
sorpresa que ha sido llevado a las colonias. Por ultimo, el tercer bloque esta formado por una
sala de estar, amplia y con bastantes sofas que nos permite realizar las actividades nocturnas;
cuatro bafios comunes para los nifios y las nifias; y seis habitaciones compartidas compuestas

a su vez por seis literas.

En el exterior encontramos un espacio bastante amplio de campo donde pueden correr y jugar
sin problemas. Dentro de este campo hay varias porterias, canastas, un arenero y un espacio
formado por rocas que se pueden escalar. Del mismo modo, por la parte de atrds se

encuentran, en sus respectivas parcelas valladas, los animales que son atendidos y cuidados.
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3.2.2. Temporalizacién

La investigacion se desarrolla durante el curso 2023/2024. Los tiempos utilizados para
elaborar el estudio son extensos, puesto que se ha participado en la préctica educativa de las
Colonias Escolares el 26-27 de abril del 2023 y el 18-19 de abril del 2024; asi como en la

preparacion y en la evaluacion de ambas Colonias.

El estudio comienza tras la observacion y participacion como alumna en practicas el mes de
abril del 2023. En el mes de noviembre de ese afio se comenta, con la maestra y las familias,
la intencion realizar un estudio sobre las colonias organizadas, obteniendo el consentimiento
informado de todos los participantes (Anexo 2). En los siguientes meses se desarrollan y
elaboran ciertos apartados de la investigacién, como el marco teorico o el estado de la

cuestion.

Ademaés de durante la realizacién efectiva de las Colonias, hay periodos de recogida intensa
de datos, especialmente las semanas previas y posteriores, asi como las entrevistas previstas,

gue se han realizado a lo largo de abril y mayo.

3.2.3. Participantes

La eleccidn de los participantes es por conveniencia, puesto que viene determinado por el
caso seleccionado. Dentro de los participantes encontramos la participacion de varios agentes

como la maestra tutora, el alumnado, el equipo directivo y las familias.

Con respecto a la maestra tutora, cabe destacar que cuenta aproximadamente con 40 afios de
experiencia docente en la etapa de Educacion infantil. Ademaés, se trata de una maestra
activamente involucrada con los Movimientos de Renovacion Pedagdgica, lo que demuestra
su compromiso con la educacién y el desarrollo integral de los infantes. Finalmente, como se
contemplara en sus entrevistas, lleva conociendo las Colonias Escolares desde su infancia,

poniéndolas en préctica desde los primeros afios de docencia.

En segundo lugar se encuentran la clase formada por dieciocho educandos, nifios y nifias, que
han participado en el estudio. ElI alumnado de Educacion Infantil presenta edades
comprendidas entre los cuatro y los cinco afos, puesto que a lo largo del transcurso de la
investigacion hay varios nifios y nifias que han cumplido afios. Se trata de infantes con
bastantes competencias adquiridas, activamente participativos y con gran desenvolvimiento

en el medio.
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El equipo directivo esta asumiendo sus funciones por primera vez este curso. En nuestro caso
nos centramos particularmente en un integrante del equipo que, durante los afios anteriores, ha
desempefiado el rol de docente en la etapa educativa de infantil y posee cualidades

innovadoras y activas, alineadas con los movimientos de renovacién pedagdgica.

Para concluir, las familias del colegio son familias implicadas en la educacion de sus hijos y
colaboradoras con la comunidad educativa. En nuestro estudio nos hemos relacionado mas
especificamente con una familia con dos infantes, cuya hija mayor ha participado en las
colonias en 2023 y en 2024.

3.2.4. Técnicas e instrumentos de investigacion

A lo largo de la investigacion se ha venido haciendo uso de tres técnicas de recogidas de
datos: la observacion participante, las entrevistas y el analisis de documentos y materiales; las
cuales nos han permitido recoger una gran cantidad de informacion y resultados de todo tipo.
A continuacion se pasa a explicar y detallar cada una de las técnicas mencionadas.

e Observacion participante

La observacion como técnica de recogida de datos permite al investigador analizar el
fendmeno en cuestion y la actuacion de los participantes ante este, llegando a comprender por
qué lo hacen (Pifieiro, 2015). El devenir de la investigacion en este caso va a venir
condicionado por lo que hacemos, decimos o las acciones que emprendemos, tomando de este

modo diferentes roles como investigadores.

El rol del investigador viene determinado por los objetivos de la investigacion y el medio en
el que se desarrolla; sin embargo Robledo (2009), argumenta que dicho rol va modificandose
y negociandose con los actores sociales en funcion de las caracteristicas del grupo observado.
Por lo tanto, en funcion del papel del investigador podemos centrarlo en varios tipos;
participante completo, observador completo, participante como observador y observador

como participante (Anguera, 1995).

En el caso de esta investigacion, la postura mantenida por la investigadora es de participante
como observador. Kawulich (2005) explica que en dicho papel el investigador es parte del
grupo Yy participa en las actividades cotidianas. En esta postura el investigador al ya formar
parte del grupo se centra mas en observar y, ademas, el grupo es consciente de la actividad de

investigacion.
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Por ende, el objetivo principal de este proceso es la recogida de datos de forma directa,
recabando los aspectos més relevantes de la jornada establecida. Para la ayuda de todo este
proceso, el investigador cuenta con un Cuaderno de Campo donde se registra el dia, fecha,
hora y lugar, adjuntando las notas que serdn la materia prima de la observacion participante

(Taylor y Bogdan, 1984). Nuestro Cuaderno de Campo puede consultarse en el Anexo 3.

e Andlisis de contenido

El andlisis de contenido es una técnica que permite analizar con detalle e interpretar el
significado de datos textuales y visuales. Segun Porta y Silva (2003), este método se aplica a
una variedad de fuentes, incluyendo documentos, discursos, entrevistas, medios de

comunicacion, y cualquier otra forma de comunicacién escrita o visual.

En el contexto de la investigacion, en este caso educativa, permite identificar patrones, temas,
ideas y significados de los datos recogidos. Estos son susceptibles de ser estudiados desde
muchos puntos de vista segun los intereses del investigador, pero no se debe caer en el error
de extraer el contenido del contexto o generar una codificacion muy subjetiva (Fernandez,
2002).

La presente investigacion se centra en el analisis de producciones generadas por el alumnado
participante, como es el caso de las fotografias tomadas (Anexo 4), las Revistas Escolares
(Anexo 5), los videos finales (Anexo 6), el Planing de las Colonias Escolares (Anexo 7),
Pistas Colonias Escolares (Anexo 8), Organizador de la mochila (Anexo 9), Elementos
fantasiosos (Anexo 10), Mensajes valorativos del Grupo de Wathsapp (Anexo 11), Valoracién
del estudiante de practicas (Anexo 12); permitiéndonos analizar detalladamente las

actividades y producciones generadas.

e Entrevistas

La entrevista es una herramienta fundamental y la mas usada en el &mbito de la investigacion
cualitativa, utilizada para recoger datos detallados y profundos sobre las experiencias,
opiniones y comportamientos de los participantes. Tal y como menciona Medina et al. (2023),
esta técnica de recoleccion de datos permite a los investigadores explorar temas complejos y
obtener informacion que escapa bajo el uso de otra serie de técnicas, como encuestas 0

cuestionarios.
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Las entrevistas se encuentran categorizadas en cuatro tipos diferentes: entrevistas
estructuradas, semiestructuradas, no estructuradas o entrevistas de profundidad. En esta
investigacion se ha implementado la entrevista semiestructurada, la cual estd formada por
preguntas que han sido planeadas con anterioridad, pero que nos sirven de guia y que pueden

variar segun la fluidez de la entrevista (Blasco y Otero, 2008).

En esta ocasion se han realizado tres entrevistas diferentes, todas ellas de caracter
semiestructurado. La primera entrevista realizada fue a la maestra de Educacion Infantil
(Anexo 13), el dia 19 de marzo, mes antes de acudir a las actuales Colonias Escolares. Esta

entrevista se desarrollo en el propio centro educativo, contexto ideal y cercano a la maestra.

La segunda entrevista se realizd a un miembro del equipo directo (Anexo 14) tras regresar de
las colonias, desarrollandose el 28 de mayo. En este caso, la entrevista se realizé en el propio
despacho del miembro del equipo directivo. Se trata de un espacio privado y tranquilo que

permite entablar una conversacion distendida.

Finalmente, se realizd una tercera entrevista a una de las familias de los educandos que
acudieron a las colonias (Anexo 15). Dicha entrevista se realizé el dia 29 de mayo, en una
cafeteria cercana al colegio. Se trata de una cafeteria acogedora, tranquila y conocida por la
familia, por lo que era un lugar que nos permitia hablar tranquilamente y en confianza. La
informacidn proporcionada a través de las entrevista es recogida mediante una grabadora de

voz, para posteriormente transcribirla en el ordenador.

3.2.4. Inventario del material recolectado

A continuacion se presenta en la Tabla 6 todo el material que ha sido recolectado a través de

los instrumentos mencionados y explicados anteriormente.
Tabla 6

Inventario de los materiales recopilados

TECNICA USADA MATERIAL RECOPILADO

Observacion participativa - Cuaderno de Campo 2024

Analisis de contenido - Fotos Colonias Escolares 2023
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- Fotos Colonias Escolares 2024

- Revista Colonias Escolares 2023

- Revista Colonias Escolares 2024

- Video Colonias Escolares 2023

- Video Colonias Escolares 2024

- Material preparativo de las colonias
= Planing de las Colonias Escolares 2024
= Pistas Colonias Escolares 2024

= QOrganizador de la mochila infantil
- Elementos fantasiosos 2024
- Mensajes valorativos del Grupo de Wathsapp 2024

- Valoracion del estudiante de précticas 2024

- Entrevista a la maestra
Entrevistas - Entrevista a un miembro del equipo directivo

- Entrevista a una familia

Fuente: Elaboracion propia.

3.3. PROCESO DE ANALISIS Y CATEGORIZACION

En esta seccion, detallaremos el proceso de analisis, categorizacion y codificacion de los datos

recolectados, con el fin de responder a las preguntas formuladas para el desarrollo del estudio.

Como menciona Rodriguez et al. (1996), el proceso de categorizacion y analisis de los
resultados es imprescindible en una investigacion de caracter cualitativo, pues los datos por si
solos no arrojarian luz a la investigacién, por lo que debemos realizar este proceso con la

intencion de dotar de significado a todo un cimulo de materiales informativos.

Por lo tanto, este proceso analitico de los datos se ha llevado a cabo de manera inductiva,

puesto que, tras una revision de toda la informacion recabada, se han extraido los temas
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principales, vinculandolos con los objetivos de investigacion propuestos al inicio (Romero,

2005).

En la Tabla 7 se recoge el sistema de categorias y subcategorias utilizado en este estudio.

Tabla 7

Categorias y subcategorias para el analisis de los resultados

CATEGORIAS

SUBCATEGORIAS

Proceso de preparacion de las
Colonias Escolares

Elementos preparativos de las Colonias
Escolares

Colaboracién entre los diferentes 6rganos

Actividades realizadas en las

Colonias Escolares

El juego de pistas

Después de cenar...la noche

Atencion a la diversidad a través de

las Colonias Escolares

Perspectiva de las Colonias Escolares como una

practica educativa inclusiva

Aprendizajes adquiridos antes,

durante y después de las colonias

Desarrollo fisico
Desarrollo emocional
Desarrollo social

Desarrollo cognitivo

Perspectiva higienista de las
Colonias Escolares

Respeto y conexion con los elementos de la
naturaleza

Higienismo vital

Concepcion de la préactica

educativa de las Colonias Escolares

Formacidn y competencia docente

Evolucion del concepto de las Colonias
Escolares y los aspectos pedagdgicos de estas
Consideraciones valorativas/criticas sobre las

Colonias

Dificultades o barreras a la hora de

realizar Colonias Escolares

Fuente: Elaboracién propia.

Opinion acerca de las posibles barreras por
parte de los diferentes agentes educativos
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3.4. CRITERIOR ETICOS Y DE RIGOR

En la investigacion cualitativa, los criterios de rigor y las consideraciones éticas son
fundamentales para asegurar la validez, confiabilidad y ética de los resultados obtenidos. Por
lo tanto, en el presente apartado se describen estos aspectos con detalle.

3.4.1. Consideraciones éticas

Una investigacion cientifica en el ambito educativo, a menudo, conlleva un proceso de
interaccion social con los participantes. Para realizar este proceso de investigacion, es esencial
desarrollar un marco ético que tenga como objetivo principal salvaguardar los derechos y el

bienestar de los participantes (Orozco y Lamberto, 2022).

Basandose en lo expuesto por Punch (1986), encontramos ciertos principios éticos que deben
ser cumplidos en el &mbito de la investigacion; consentimiento informado, confidencialidad y

anonimato.

Dado que la investigacion se centra en un grupo de Educacion Infantil, es necesario obtener el
consentimiento informado de los educandos, que, al ser menores de edad, sera otorgado por
sus familiares. A través del consentimiento informado, las familias conocen la naturaleza del

estudio, sus implicaciones y su derecho a participar o retirarse en cualquier momento.

Ademas, se cumplen rigurosamente los principios de anonimato y confidencialidad,
garantizando que la informacion recopilada no va a ser divulgada y que se van a proteger las

identidades de los participantes en el presente documento.

Finalmente, se respetan otros principios éticos, como los planteados por Vivar et al. (2013),
asegurando que la investigacion no cause ningun tipo de dafio a los participantes y que los

beneficios obtenidos sean maximos y equitativos para todos los involucrados.

3.4.2. Criterios de rigor

Dado que el estudio se enmarca dentro de la investigacion cualitativa, es importante seguir
una serie de criterios de rigor que demuestren la validez, confiabilidad y ética de los
resultados que han sido obtenidos. Por ello, Lincoln y Guba (1985) proponen cuatro
conceptos de rigor que se deben de seqguir: la credibilidad, la transferibilidad, la dependencia y

la confirmabilidad.
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No obstante, se ha considerado que estos criterios han sido traducidos de los criterios
establecidos para la investigacion cuantitativa, por lo que no terminan de ajustarse a las
consideraciones cualitativas. Por lo tanto, con la intencion de tener una postura plural y

pragmatica se han buscado otros criterios para garantizar el rigor de la investigacion.

Se habla de criterios como los que expone Torrego (2014): validez democréatica y validez

catalitica.

Con respecto a la validez democratica, esta hace referencia a grado de colaboracion entre los
participantes y los investigadores. En este caso se puede asumir que se ha tratado de un
proceso colaborativo en el que todas las decisiones han surgido a partir de la comunicacion

con los participantes, sobre todo con la maestra principal.

Finalmente, la validez catalitica hace referencia al coaprendizaje entre quien investiga y
quienes participan en la investigacion. En esta investigacion se ha generado un proceso de
didlogo, tanto con la maestra, el alumnado y el resto de los participantes, que genera una

transformacion y un aprendizaje social.
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CAPITULO IV. ANALISIS DE RESULTADOS

En este capitulo se realizara el andlisis de los datos que han sido recogidos a través de las
entrevistas, la observacion participante y el analisis de las fotografias, videos y documentos;
completando, de este modo, la presentacion del caso. Para este proceso se utilizaran las

categorias establecidas con anterioridad.

4.1. PROCESO DE PREPARACION DE LAS COLONIAS ESCOLARES

Al tratarse de una practica educativa con un alto nivel pedagdgico, es necesario destacar toda
la organizacion y colaboracion entre los diferentes miembros que participan en ella, con la

intencion de lograr que salgan adelante las Colonias Escolares.

4.1.1. Elementos preparativos de las Colonias Escolares

De forma general, se corrobora como tanto las familias como el miembro del Equipo
Directivo entrevistados, mencionan que sobre todo la organizacion y preparacion de las
Colonias Escolares viene propiciada por las tutoras de cada grupo. Es preciso, sefialar que el
pasado curso unicamente el grupo que es objeto de estudio en este trabajo fue el que realiz
las Colonias Escolares. En este curso, la practica de las Colonias Escolares se ha extendido a
otro grupo de Educacion Infantil -5afios- y a dos grupos de Primaria: 1° y 2° curso, si bien los

grupos de primaria las han realizado en diferentes fechas.

Las tutorias de cada grupo han contado con la orientacién de la maestra del grupo que se
estudia, que es la unica con experiencia previa en estas actividades. Asi, ella es la que se ha
encargado de reservar la granja escuela donde se han realizado las colonias, les ha
proporcionado las instrucciones que el resto de maestras han adaptado, ha coordinado el juego

de pistas que se ha utilizado para llegar a ca casa de colonias, etc.

Ademas, de su experiencia en este ambito, esta implicacién de la tutora del grupo de
Educacién Infantil de 4 afios se debe a la voluntad de que las colonias se extiendan como una
actividad distintiva del colegio, en la que participen mas cursos escolares. También se debe a
su voluntad de facilitar la acogida por parte de las familias del alumnado de todos los cursos
participantes, entre las que, pese a la aceptacion generalizada de esta préactica, habia antes de

su realizacion, alguna duda o muestra de desconocimiento.
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“Pues, sobre esto, la verdad es que han sido mas las propias tutoras las que han
organizado todo y las que han tenido reuniones con la familia, ya que habia alguna de

las familias un poco reticentes a que los nifios fueran” (Equipo Directivo, p. 3)

Concretamente, existe una preparacion por parte de la maestra de cara a las familias. Esa
preparacion permite que se haga real una premisa establecida por ella: que todos los nifios y
nifias acudan a las colonias. De hecho, hemos podido constatar que en todas las ocasiones en
que se han realizado colonias, ni un solo nifio o nifia del grupo clase tutorizado por esta
maestra, ha dejado de asistir a esta actividad. Eso solo puede conseguirse con un trabajo

planificado y sistematico con las familias del alumnado.

“podéis pensar que miento pero es que yo en todos mis afios, no ha habido ningdn nifio
que no haya ido a las colonias, que no haya estado enfermo o haya pasado alguna cosa,

pero que no lo hayan autorizado, nunca.” (Maestra, p. 4)

Desde un principio, en la reunion de inicio del curso con las familias, la maestra entabla un
trato cercano y agradecido, explicandoles que en el mes de abril se realizan las Colonias
Escolares. Posteriormente trabaja con cada una de ellas en las entrevistas individuales que

realiza de manera ordinaria cada trimestre, los miedos o incertidumbres que pueden tener.

“Yo en tres afios cuando les recibo, les digo “buenos dias, muchas gracias de estar
aqui, de haber escogido este centro, tal; y en abril nos vamos de colonias” y ya dicen
“;tan pequefios?”. Ellos lo saben desde el primer dia y después en cada entrevista
personal con cada familia, les cuento todo y les pido permiso y les digo: ya os apunto.”

(Maestra, p. 9)

Ademas, la propia maestra sefiala que es muy importante la forma y el tono en el que lo
planteas, puesto que no estas pidiendo el consentimiento para que te dejen realizarlo, sino que
les estds informando de que lo vas a realizar, porque crees en ello, crees en sus beneficios.
Hay que destacar que la primera informacion a las familias se realiza en la reunion previa a la
escolarizacion de los nifios y nifias de tres afios: a finales de junio o julio la maestra se retne
con las familias que escolarizan a sus criaturas en el mes de septiembre y alli les indica que en
la primavera siguiente iran de colonias y les habla de que esto se hara porque se iran haciendo
mayores. Ademas, les indica qué cosas pueden ir comprando porque les seran Utiles. En
cualquier caso, la maestra lo comenta sin hacer especial hincapié en esta actividad, trata de

quitarle importancia.
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Se trata de una decision tomada desde la competencia profesional de la maestra:

“No no, yo no pregunto, yo informo. Esto no solo en las colonias, en todo. En todo lo
que me parece que es fundamental para mis alumnos, no voy a pedir permiso, porque
las leyes hay que obedecer las buenas, pero las leyes que no son buenas no.” (Maestra,
p.5)
Con los nifios y nifias, de igual modo, existe una preparacion y un trabajo previo que permite
irles mentalizando que es una actividad que les va a gustar y de que van a divertirse. Esta
accion docente permite ir trabajando los miedos, el separarse de los padres (para la mayoria
estd es la primera ocasion que estaran una noche sin la compafiia de los padres o de los
abuelos) o el miedo a la noche y a dormir solos, y permite ir aprendiendo a través de este

proceso.

Hemos podido comprobar que la maestra no informa a los nifios y nifias de que “van a ir de
colonias”. Lo que hace, en realidad, es preparar un ambiente basado en personajes fantasticos
(animales, mas concretamente aves) que escriben cartas al alumnado pidiéndoles ayuda para

problemas que tienen, relacionados con el cuidado ecolégico. Figura 3
Mochila organizadora

Después, se realiza también un trabajo previo también centrado en Y
X,

A\

:

la organizacion y preparacion de la mochila como se aprecia en la

.
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e
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Figura 3, y un trabajo de valores como la justicia, comprendiendo

que no todos pueden dormir en las camas de arriba y que tendrén

que sortearse y cambiar de cara al afio siguiente.

Todo marcado €on nombre
apellidos por fayor X

“Con los nifios igual, con una clase tuve que hacer un trabajo de miedo potente,
porque claro nos pillé la pandemia, pero los demas siempre decian “;cuando vamos a
ir?”. Los nifos de este afio estan como locos de irse de colonias, y los elementos
magicos, en este caso de la Ciguefia Fuen o el Pavo Gustavo, que les van mandado
cartas; les va preparando, siendo una motivacion para aprender a leer y a escribir, una

cosa liga con la otra.” (Maestra, p. 10)

Todo este proceso se ve reforzado con el trabajo y la preparacion por parte de las familias en
casa. Las familias, asesoradas en las entrevistas que mantienen con la maestra, se encargan de
seguir motivando e ilusionando a los nifios y nifias, ademas de ayudarles y preparar con ellos

la mochila que se van a llevar.
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“Pero estuvo muy bien porque el afio pasado nos lo dijeron antes de navidades algunas
cosas que iban a necesitar, para poderlo pedir para reyes, y también reducir un poco el

exceso de regalos.” (Familia, p. 5)

“Le trajeron la linterna, la mochila de montafia, etc., y este ano toda esa parte no la
hubo pero la preparacion de los dias de antes, sentarte con ella, empezar a preparar su
“petate”, empezar a colocar las cosas... Ademas, este afio lo tenia clarisimo donde

habia que colocarlo todo, lo queria hacer todo ella.” (Familia, p.5)

Como se ha indicado, este afio se han sumado varios cursos mas a la organizacion de las
colonias. Eso ha exigido que, dias antes de la realizacion de la actividad, todas las maestras
hayan acudido al lugar de colonias y hayan preparado los juegos de pistas —se describe esta
actividad en el apartado destinado a la categoria “Actividades realizadas en las Colonias

Escolares”- que permiten llegar a la granja escuela.

No obstante, la maestra menciona en su entrevista como ha ayudado a sus compafieras a la
hora de organizar colonias, explicando las actividades, valores y principios que se tienen que
implementar en cada momento. Del mismo modo, se ha creado un documento cronologico
para los dos grupos de infantil que acudiamos, con la intencion de facilitar todo este proceso
(Anexo 7).

“Este afio era mas importante que fuesen el resto de cursos que no estaban dispuestos,
de alguna manera, a poner en duda nada, querian un programa hecho. Entonces, me he
decidido a hacer un programa; pero si que me gusta que participen las personas que
van a ir de acompafantes, porque siempre salen muy buenas ideas. Aun asi, el objetivo
no es tener una gran planificacion de actividades, sino mas bien una planificacién de
actitudes.” (Maestra, p.3-4)

Ademas, tal y como se muestra en el Cuaderno de Campo del dia 15 de abril, las maestras
tutoras junto con las estudiantes de préacticas y el resto de participantes adultos, acudimos a la
localizacion los dias previos a las Colonias Escolares, con la intencion de conocer como se
encuentra la zona este afio y preparar los diferentes materiales y actividades que se van a

desarrollar, como es el caso del juego de pistas citado.
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4.1.2. Colaboracion entre los diferentes 6rganos

Con respecto a la colaboracion entre los diferentes miembros participantes, se puede observar
que es fluida y todos los miembros estdn predispuestos a colaborar para lograr que los
infantes disfruten de todo este proceso. Todo el mundo se involucra en lo que puede, aunque
se trate de cosas que parezcan minucias o detalles, como es el caso de las plumas o las cartas,
que fomentan la ilusion de los nifios y nifias. Hay que entender todo esto en el ambiente
magico y de sensibilidad que preside la realizacion de las colonias. Asi puntualiza la maestra

esta colaboracion:

“Todo el mundo empieza a colaborar con las plumas, o ahora estamos buscando un
caldero para el duende, y lo he dicho y todo el mundo ya esta revolucionado

buscandolo. Si que participan.” (Maestra, p. 10)

No obstante, es cierto que la colaboracion por parte de las familias, que es total, se ve limitada
por el caréacter de las propias colonias, puesto que son un momento de autonomia, libertad y
desapego de la familia. En el caso de la familia entrevistada, puntualizan como si que existe
una gran colaboracion de todas las familias implicadas, sobre todo a la hora de animar a los
nifios y nifias en el proceso; pero siempre desde las sombras: se trata de una vivencia que va a

experimentar el alumnado.

“Yo creo que es una experiencia en la que precisamente trata de separarse de los
padres, entonces creo gque se colabora en ciertos aspectos desde las sombras, siempre
desde lo que podamos aportar, si hay que ir a preparar el arbol vermutero, pero

siempre sin que nos vean porque es un momento para ellos.” (Familia, p. 7)

Asimismo, afortunadamente, alguna de las familias, que ya tiene experiencia en las colonias
porque las ha realizado el hermano o la hermana mayor, se involucra, sirve de apoyo para el
trabajo de la maestra con el grupo de familiares, e incluso se ofrece para realizar los videos
finales en los que se resumen todas las actividades de las colonias; los cuales, posteriormente,
son mandados al resto de familias y reproducidos en clase para los nifios y nifias, a quienes les

hace mucha ilusién (Anexo 6).

Del mismo modo, aun existiendo una mayor colaboracion interna entre las maestras, el equipo
directivo asume la funcion de apoyar todo este proceso, promoverlo y lograr que todo el

alumnado acuda a dicha experiencia.
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“Nuestro papel principalmente es supervisar que todo vaya bien, que todos los nifios
puedan asistir y tengan esa posibilidad de experimentar esta practica educativa; y por

supuesto, apoyar su labor.” (Equipo Directivo, p. 3)

Por ende, el alumnado de précticas, las voluntarias o el resto de docentes que acuden a las
colonias se organizan y colaboran entre ellos con la intencion de preparar todo el material que
es necesario para las actividades. Como se ve reflejado en el Cuaderno de Campo del dia 13
de abril, las estudiantes de précticas y las voluntarias nos ofrecemos a ir a comprar toda la

comida necesaria para crear el arbol vermutero, otras de las actividades que se llevan a cabo.

4.2. ACTIVIDADES REALIZADAS EN LAS COLONIAS ESCOLARES

Las colonias son una extraordinaria herramienta pedagodgica y socializadora, un elemento
clave en la educacion integral de los nifios y nifias, porque refuerzan su autonomia, la
autoconfianza, la confianza en los demas (en el grupo y en el vinculo con el adulto),
cohesionan el grupo, permiten el contacto con la naturaleza, etc. Todo esto se concreta en
actividades que se llevan a cabo, en momentos que han de ser planificados y realizados con

una programacion cuidadosa y con una extraordinaria sensibilidad.

En este apartado nos detenemos en dos de esos momentos, recopilados en el Cuaderno de
Campo del dia 18 y en el PDF de Organizacién de las Colonias; aunque quizés convendria
referir otros, pero el espacio impuesto nos impide hacerlo. Creemos necesario describir estos
momentos para que se vea, de manera ejemplificada, la fuerza vivencial y educativa que

tienen para los nifios y nifias que van de colonias.

4.2.1. El juego de pistas

El viaje a la granja escuela, sede de las colonias, se realiza en autocar que sale desde Segovia.
Alli mismo, en el autocar, justo a la entrada del pueblo, pero a una distancia considerable de
la casa de colonias, con la colaboracién del conductor del autocar, comienza la aventura en un
ambiente de fantasia. EI conductor se dirige a los nifios y nifias y les dice que se ha perdido,
gue no encuentra el camino a la casa de colonias y les pide que bajen del autocar y pregunten
o lean en algun cartel a ver si marca el camino. Cuando los infantes bajan con sus maestras y

las estudiantes de practicas, el autobus se va y se lleva las mochilas. jjjSe han perdido!!!

Pero no se han perdido del todo: inmediatamente se ponen a buscar soluciones y a observar

alrededor, encontrando una carta de la Cigliefia Fuen que les indica que para encontrar el
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camino a la casa de colonias deben encontrar las pistas sefialadas con numeros; dandose
cuenta de que, colgado de una farola, se encuentra el nimero 1. Seguidamente todos corren
hasta él y encuentran la primera de las 14 pistas que habia este afio. La pista, como todas las
demaés, propone un reto: de aqui no pasais si no logréis hacer una ola gigante entre todos.
Cuando todos los nifios y nifias han creado diferentes olas grupales la Cigliefia Fuen les

permite seguir adelante, en busca de la segunda pista.

Cada una de las pistas, comienza diciendo: “Si queréis encontrar la casa de colonias, tenéis
que demostrar que nos sabemos divertir solo con las cosas que realmente necesitamos”. De
esa manera se quiere trabajar la austeridad, la necesidad de superar el despilfarro. Cada una de
las pistas que iran encontrando les irdn induciendo a trabajar la cohesion de grupo: hay que
saber esperar a todos y a todas, hay que ayudar a quien tenga una dificultad (por ejemplo, a
apoyar a alguien que tenga dificultades en mantenerse a la pata coja, si asi lo establece la
pista); de manera que se va trabajando el valor de lo colectivo. Esto se hace en un ambiente de
diversion (asi, una pista manda cantar una cancion mientras se echa un trago de la
cantimplora; todo el mundo se moja y las risas estallan) y de respeto a la naturaleza por la que

se va paseando.

Al final, la pista namero 14 les conduce a la entrada de la granja escuela, a la que llegan
después de haber realizado alrededor de dos kildmetros, con cansancio, pero con la alegria de
haber superado los retos que se les han ido presentando. Ha comenzado una aventura magica,

plena de aprendizajes y de trabajo para el desarrollo de valores.

4.2.2. Después de cenar ... la noche

Cuando los nifios y nifias acaban de cenar, van a buscar las linternas (hay que tener en cuenta
gue ya han organizado y colocado las cosas que llevaban en la mochila y se han ubicado en
los dormitorios) y, con ellas en las manos, reciben la noticia de la llegada de la carta de un
duende, amigo del pavo Gustavo y de la Cigiefia Fuen. El duende sabe cuentos de las
estrellas y les dice que les contara esos cuentos, pero para ello tienen que buscar su caldero
magico fuera de la casa. Han de ir con mucho cuidado porque es muy pequefiito y le pueden

pisar.

Al salir de la casa empieza la emocidn, ya es de noche y las linternas se encienden y, mientras
la maestra cuenta cosas del duende, en la oscuridad, bajo el manto de estrellas, van alejandose

de la casa. Se va trabajando la superacion de los miedos, el sentido del grupo, la confianza en
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las personas adultas, etc. Momentos después, tras unos instantes de caminar y de conversacion
entre ellos y con la maestra, encuentran el caldero del duende, repleto de monedas de
chocolate. Bueno, repleto, repleto... en realidad, hay una moneda para cada uno. El duende es
muy listo y ha dejado las justas. Saborean la moneda, se tumban en la hierba, y escuchan
como la maestra (bueno, el duende: la maestra no es mas que la transmisora de lo que dice el

duende) les narra la leyenda de Oridn y van viendo las estrellas agrupadas en constelaciones.

Se levantan, siguen caminando con sus linternas en la oscuridad, y, de regreso a casa, se
encuentran con otro personaje fantéstico: Dulcesuefios Quitapesadillas. Es un palo decorado
con un sombrero y 0jos, que dice que a quien le mire o a quien le toque, va a dormir como un

tronco, sin ningun mal suefio.

Entran en la casa, se ponen el pijama, se lavan bien, se cepillan los dientes y, después, pueden
ir por toda la casa, por donde quieran, libremente. jEs la fiesta de pijamas!, dicen ellos y ellas,
muy contentos de caminar, reir, bailar, saltar y deambular libremente por todas las
habitaciones de la casa. Un rato largo después, la estudiante de préacticas les Ilamay les cuenta
un cuento. Mientras se cuenta el cuento, comienzan a ser vencidos por el suefio y al finalizar

este, se van a la cama, es hora de dormir.

Como puede verse tras la narracion de estos dos momentos, las actividades de las colonias
proporcionan ocasiones de estimular la creatividad, la imaginacion y la socializacion de los
infantes, favorecen las relaciones y el vinculo afectivo, es una experiencia que les hace crecer
y sentirse vivos y vivas. Todo ello se hace en un ambiente en el que se cuida la sensibilidad,

la fantasia y, sin embargo, se prepara todo minuciosamente.

4.3. ATENCION A LA DIVERSIDAD A TRAVES DE LAS COLONIAS ESCOLARES

Un aspecto importante en toda esta practica educativa, es la intencion de atender a las
necesidades, caracteristicas y capacidades de cada uno de los nifios y nifias que participan. Por

lo tanto, es necesario ahondar en lo respectivo a este término.

4.3.1. Perspectiva de las Colonias Escolares como una practica educativa inclusiva

Uno de los valores principales que engloba las Colonias Escolares, es el principio de que si no
van todos los nifios y nifias, no se realizan colonias. Si eso sucediera, se trataria de buscar una

actividad sustitutiva. Se trata de realizar actividades justas, actividades a las que puedan
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acudir todos y todas, no solo para aquellos que se lo merecen, como recompensa, 0 para

aquellos que se lo pueden permitir.

“Yo siempre les digo a las familias el primer afio que estoy con ellos “si no van a ir
todos decirmelo porque no lo voy a montar”, si que es una presidon muy grande para
los que dirian que no, que ya lo hago a propdsito, pero yo no me iria de colonias si hay
algin nifio que por motivos de desconocimiento de sus padres, culturales o

econdmicos no van a asistir.” (Maestra, p. 6)

Este principio de equidad es apoyado desde el equipo directivo, considerando que a pesar de
entrafiar dificultad, se debe contar con los medios suficientes que otorguen las mismas
posibilidades de participar a todo el alumnado. Ademas, ellos como equipo directivo tratan de

ofrecer todos los medios de apoyo posible para lograr que los educandos acudan al completo

“Este tema es un tema muy complicado, porque creo que van de la mano de la
inclusion, pero deberiamos tener los medios para dar respuesta a las necesidades de
esos nifios. Es injusto que puedan ir todos los compafieros y haya un nifio que esté

escolarizado y no pueda ir por no tener los medios para atenderle.” (Equipo Directivo,

p. 5)

Del mismo modo, consideran que es interesante realizar actividades, como recaudacion de
fondos, que faciliten dicha participacion para las personas en situaciones mas vulnerables o de

necesidad econémica.

“Desde direccion, ademads, tratamos de ayudar a aquellos educandos que no tienen
posibilidades econémicas de asistir. Considero que debemos tener una labor a la hora
de suministrar ese dinero y ayudar a las familias a poder asumir el coste. También, en
cursos superiores, se han promovido actividades con la intencion de lograr que todos
los nifios recaudaran dinero para subvencionar la experiencia.” (Equipo Directivo, p.
6)

La maestra, en este caso, cuenta una experiencia pasada en la que explica la necesidad de
buscar el personal de apoyo necesario para atender a una nifia con unas circunstancias fisicas
muy limitantes. Esto ayuda a reforzar la idea de atender siempre a la diversidad y adaptar las

Colonias Escolares a las necesidades educativas con las que nos encontramos.
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“Yo he ido hasta una cima con una nifia paralitica, con el servicio de Cruz Roja que la
llevé en alto, porque si no, no hubiéramos ido. Claro que hay que replantear muchas
cosas, con nifios especialmente con dificultades sensoriales, nifios ciegos o nifios con
trastorno de la conducta, como este afio, y tiene que haber una persona que esté muy

atenta a cada uno.” (Maestra, p. 7)

En consecuencia, hace referencia a una frase que es importante resaltar y que es una de las

que define a la perfeccion tanto esta practica educativa, como cualquier otra.

“El mejor planteamiento de la diversidad es no plantearlo. Es lo natural, que no todo el

mundo tenga todas las habilidades del mundo.” (Maestra, p. 7)

4.4. APRENDIZAJES ADQUIRIDOS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE LAS
COLONIAS

Los nifios y nifias cuando van de colonias pueden hacer actividades diferentes y trabajar
aspectos que el aula tradicional no favorece. Durante las colonias se trabajan aspectos

curriculares a partir de la experimentacion y las vivencias personales.

Para profundizar en los aprendizajes adquiridos a través de la practica educativa de las
Colonias Escolares se deben clarificar estos a través de los cuatro &mbitos de desarrollo de los

educandos.

4.4.1. Desarrollo fisico Figura 4
) . Habilidad fisica: trepa.
Como se observa en las diferentes imagenes, se producen | IR

actividades a lo largo de todas las colonias que fomentan el
desarrollo de habilidades fisicas, como es el trepar, correr,
coordinacion oculo-manual, etc. Todas estas habilidades se ven
reforzadas con los tiempos de juego libre que se generan (Figura
4).

Estos principios de libertad y de confianza, como menciona la
maestra en la entrevista, son los que permiten que los nifios y
nifias exploren su entorno, conozcan cudales son sus limites y con

ello explorar sus posibilidades de accion.
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“Luego esta el principio de libertad; la confianza, el saber que tu maestro confia en ti
porque te va a dejar ir donde quieras. También es un sitio que es muy bueno porque

tienes una vision que les ves a todos,” (Maestra, p. 6)

Ademaés de este desarrollo fisico, se identifican otro tipo de actividades fisicas relacionadas
con el concepto de la autonomia. Este es uno de los pilares en los que se sustentan y tratan de
lograr las Colonias Escolares, puesto que se trata de generar personas autobnomas en su dia a

dia. Figura 5

En las colonias que estamos presentando se realizan Lvando los d|etes

actividades a lo largo de los dos dias transcurridos en la i i
granja-escuela y, de este modo se favorece la autonomia, .
entendida como la capacidad de enfrentarse por si
mismos a situaciones de cierta complejidad y, también,
en su sentido mas pragmatico. Este aprendizaje se
adquiere a través de actividades como puede ser lavarse
los dientes (Figura 5), vestirse solos, comer solos (Figura 6) y organizar sus mochilas al llegar

y al regresar otra vez al colegio (Figura 7).

Figura 6
Cominedo solos

Figura 7
Deshaciendo la mochila

Las personas que han sido entrevistadas coinciden con el gran valor pedagdgico relacionado
con la autonomia; asi lo relata el miembro del equipo directivo, que subraya, ademas, el valor

de lo colectivo que también se trabaja en las colonias:

“Al final ve que puede, que es autonomo y se vale por si mismo, sin su familia puede

hacer muchas cosas, se siente parte de un grupo” (Equipo Directivo, p. 2)
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Esas observaciones sobre el gran nivel de desarrollo de la autonomia son percibidas por los
propios padres, quienes, al regresar sus hijos, notan un gran cambio en ellos en todos estos

aspectos:

“Todos estos procesos de ir generando independencia que se llevan a cabo en el aula,
pero que yo creo que se subliman aqui en las colonias, esta claro que les van ayudando
a ser personas independientes que es lo que poco a poco vamos queriendo. Luego lo
notas en ellos como se sienten de satisfechos, cuando consiguen hacer cosas solos o

cuando se han atrevido a hacer algo nuevo” (Familia, p. 7)

4.4.2. Desarrollo emocional

Se aprecia la presencia, el control y el desarrollo de diferentes emociones, desde los miedos y
la angustia por el desapego, que pueden aparecer al principio, hasta la alegria y la ilusion por

los elementos fantasiosos.

Sobre los miedos, podemos observar que, en el momento de emprender el viaje a la casa de
colonias, son leves puesto que han sido trabajados en el aula y se les ha motivado con
diferentes elementos fantasiosos y comentarios como “podéis estar despiertos toda la noche”,

lo que les motiva y fascina.

Por lo tanto, se observa como, sobre todo, los miedos estuvieron presentes en las primeras
colonias del 2023, donde los nifios y nifias tenian 3 afios y se trataba en muchos casos de su
primera salida fuera del “nido”. Esos miedos, en esas mismas colonias, serian vencidos por

las experiencias vividas.

Se detecta como esa misma experiencia fuera del “nido” genera tristeza ante el desapego a sus
familiares. Nos encontramos, en las colonias de ambos afios, como algun infante en el autobus
de ida se ponen a llorar extrafiando la presencia de los padres y pensando que no dormiran
con ellos. Sin embrago, eso solo sucede en los primeros instantes, puesto que luego todos los
miembros involucrados y entrevistados captan la sensacion contraria; como la afioranza va

desapareciendo y olvidandose de ello.

“Es sorprendente como los nifios les ves y piensas “este no va a ser capaz de ir” y va 'y
se lo pasa en grande y no echa de menos a sus padres y seguramente cuando vuelven

han crecido mucho” (Familia, p. 4)
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Figura 8
Carta de la Cigueria Fuen.

Estos sentimientos minoritarios de miedo o de

tristeza, se entrelazan con otros bastante positivos
como son la alegria y la ilusion. Se observa que la
ilusion forma parte del trabajo de la maestra, la
cual se encarga de motivar al alumnado los dias de
antes. Los educandos, como ya se ha indicado en
uno de los fragmentos transcritos correspondientes
a la entrevista a la maestra, van recibiendo cartas,
como se puede observar en la Figura 8, de un '“/,
personaje fantastico que necesita de su ayuda. Este Y
afio era la Cigliefia Fuen y el afio pasado fue el Pavo Gustavo. Estos elementos méagicos, que
van salpicando el desarrollo de las semanas del curso; como el encontrarse las cartas por
sorpresa, o la clase llena de plumas, son los que motivan a los nifios y nifias, provocando en

ellos una gran ilusion.
Ademas, como apunta la maestra:

“Hay nifios que descubren la alegria de lo simple,” (Maestra, p. 7)

4.4.3. Desarrollo social

Con respecto al desarrollo social, se aprecia como a través de esta experiencia se genera y

refuerza un sentimiento de pertenecia a un grupo, aprendiendo a comunicarse y relacionarse

positivamente con el resto, desarrollando el sentimiento de empatia y el de respeto hacia los

demas. Figura 9
Buscando el camino a la casa

Este desarrollo social se ve recogido, por ejemplo,
en el Cuaderno de Campo del dia 18 de abril,
apuntando como los nifios y nifias establecen
relaciones sociales entre ellos y con el otro grupo
de Educacién Infantil que acudia a las colonias.

Ademas, se relata que en los momentos de la

busqueda de pistas muchos de ellos van unidos de
la mano y, ademas, colaboran realizando las pruebas para poder seguir buscando el siguiente

namero (Figura 9). Se estimula la dimensidn colectiva de la educacion.
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Asimismo, este valor se ve reflejado por las familias tras el regreso de los nifios y nifias de las

colonias:

“Ademas es muy bonito porque habla siempre en plural. Yo para mi €S una cosa que
realmente ha aprendido alli, porque al final en casa habla de manera individual, pero el

poder hablar asi, en equipo, es una experiencia muy buena.” (Familia, p. 7)

Esto refleja como las Colonias Escolares generan ese sentimiento de pertenencia a un grupo,
estableciendo relaciones de afecto y positivas, puesto que alli todos son una familia y los
materiales se comparten entre todos. EI miembro del equipo directivo refleja muy bien la
importancia de este momento, que es también una ocasion propicia para conocer mas al

alumnado:

“Aqui, por ejemplo, no estamos habituados los maestros a darles de comer, solamente
les conocemos en el momento del almuerzo en ese sentido, y estos momentos de las

colonias unifican y permiten conocer méas detenidamente al resto.” (Equipo Directivo,
p.-2)

Lo mismo ocurre entre los propios comparieros y compafieras docentes, de préacticas, etc., que
acuden a las colonias. Entre los miembros se genera un gran equipo que permite ponerse de
acuerdo, organizarse y conocer mas a los propios docentes con los que trabajas dia a dia. El

proyecto de las colonias también nos une y nos ensefia a trabajar en equipo.

4.4.4. Desarrollo cognitivo

Para concluir con los aprendizajes adquiridos, nos centramos en los aprendizajes cognitivos,
sobre todo en los de tipo 16gico-matematico y de lectoescritura. Se observa como las colonias
suponen un periodo de tiempo largo de preparacion y trabajos, a través de los cuales se

aprende.

Antes de acudir a las colonias, como ya se ha mencionado anteriormente, se van trabajando a
partir de diferentes elementos, los materiales u objetos que van a necesitar incluir los nifios y
nifias dentro de la mochila. Para ello realizan una mochila en papel (Figura 3) y trabajan la

escritura redactando en ella lo que necesitan.

“Esta la participacion, los nifios y nifias ahora ya estan en clase montando y hablando

de la mochila, uno se ha acordado de que una nifia tenia que apuntar para llevarse los
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parches y otro nifio que tiene que coger suero de clase para ponérselo en la nariz.”

(Maestra, p. 6)
Figura 10
En la siguiente imagen de la Figura 10, se muestra una de las Carta a la Cigiiefia

actividades que los nifios realizan para preparar la llegada vy la . >
q para prep g y D ?«f;”m
VEN,

experiencia de las colonias. En este caso han escrito una carta T QUEREMe, puvo.
GUE - TE(ERnos

para mandarsela a la Cigliefia. Se trabaja sobre todo el tema de alLLUORR™ ®
w
la escritura y la lectura, que muestran, de este modo, su IB fBP‘ L)AY
funcionalidad, su utilidad para poder embarcarse con éxito en la ﬂe;ﬁ L
aventura de las colonias. LA & b\'\&ﬂg

Figura 11

Reconocimiento de nimeros.

Durante la propia puesta en practica de %Amgggﬁ

las colonias escolares hay aprendizajes

de todo tipo. Encontramos a lo largo del juego de pistas un
aprendizaje l6gico-matematico, donde se buscan numeros y se

trabaja con ellos (Figura 11).

Asimismo, los nifios y nifias realizan otra serie de aprendizajes en el
juego de pistas, como aprender a leer mapas o0 aprender a guiarse a

través de una brajula, elementos imprescindibles para hacer

excursiones el dia de mafiana (Figuras 12 y 13)
Figura 13 Figura 12
Interpretando el mapa Interpretando la brujula

Ademas, los talleres que se realizan en las propias colonias son talleres planteados por las
docentes, a través de los cuales se generan aprendizajes. Aungue las colonias se desarrollan en
una granja escuela que dispone de una oferta de talleres disefiados con los monitores que
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Figura 14
Decorando las bolsas

tienen contratados, los nifios y nifias no van de visita a

granja escuela, no van a actividades programadas, asi
que no realizan los talleres predisefiados. Por el
contrario, realizan actividades y talleres programados
por la maestra y las personas voluntarias adultas que
participan. En el caso de las colonias de 2023, se
program6 un taller que trataba de desarrollar las
habilidades fisicas de los nifios y nifias haciendo un

atrapasuefios con lana. Sin embargo, este afio el taller s
tenia una bolsita de tela para decorar y guardar sus tesoros, invitando al alumnado a decorarla

con dibujos o palabras, ademas de escribir su propio nombre (Figura 14).

Finalmente, tras el regreso de las colonias, todos estos aprendizajes se ven recogidos y
plasmados en el documento final, que es organizado, creado y trabajado por todos los nifios y
nifias a la vuelta de las colonias (Anexo 5). Se trata de una revista en la que la autoria les

pertenece.

En la propia revista observamos como se organiza en secciones para cada actividad relevante
de las colonias escolares. En dichas secciones realizan aprendizajes de tipo artistico, pintando
o0 dibujandose a ellos mismos; de tipo ldgico-matematico, paginando la revista; e incluso
aprendizajes relacionados con la lectoescritura, puesto que toda la revista es escrita por cada
uno de ellos, adquiriendo conciencia fonética y utilizando los diferentes grafismos que

conocen.

Es importante resaltar que todos los aprendizajes adquiridos se producen de forma natural y

son los que se tratan de trabajar todos los dias en la propia clase.

“Todo lo que podria decir que trabajo en clase, todo.” (Maestra, p. 6)

4.5. PERSPECTIVA HIGIENISTA DE LAS COLONIAS ESCOLARES

Indagando acerca de la perspectiva higienista que se ha venido produciendo histéricamente a
lo largo de la préactica educativa de las colonias escolares, comprobamos como los datos se
subdividen, enfocandose unos hacia los elementos de la naturaleza y otros hacia el higienismo

desde otro enfoque diferente como es el “higienismo vital”
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4.5.1. Respeto y conexidn con los elementos de la naturaleza

Uno de los efectos principales de las colonias es la gran conexion con el entorno natural,
siendo un valor bastante comentado entre los participantes con los que esta investigadora ha
podido compartir su experiencia. Todos coinciden en que es una forma de ofrecerles una
vision diferente de la vida y poner en practica los valores que se han venido transmitiendo y

trabajando a lo largo de todo el afio.

“Hay unos valores que yo creo que es también un poco la oportunidad de, los valores
que vamos transmitiendo durante todo el afio, tener en esos dos dias una
experimentacion. El afio pasado eran Amigos de los Animales, este afilo Amigos de la
Tierra, entonces claro para mi eso también es algo muy bonito, al final Segovia es un

pequeiio nucleo urbano y ellos alli estan en la naturaleza.” (Familia, p. 3)

Asimismo, todo esto se observa de forma directa en el transcurso de las propias colonias, y se
encuentra recogido a través de las diversas fotografias. En las fotografias se pueden apreciar
las caras de ilusidn ante los elementos naturales como los animales, las plantas o un huevo

gue se encontro.

También, se percibe una gran actitud de respeto y cuidado por el entorno en el que se
encuentran; comprendiendo, como se relata en el Cuaderno de Campo del 18 de abril, que las
flores no se arrancan y que hay ciertos espacios —las casas de los animales- en los que no se

debe de gritar o actuar bruscamente (Figuras 15 y 16).

' B ,l

Figura 15 4 Figura 16
Amamos alos —* 7% N 4 Encontramos un
animales ’ X huevo

4.5.2. Higienismo vital

Es cierto que no se han obtenido datos respectivos a controles de salud realizados para
corroborar si los infantes han adquirido mayor desarrollo muscular, si ha aumentado su peso o

si han crecido, como hemos visto que se hacia en las colonias previas al franquismo.
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No obstante, la entrevista con la maestra evidencia que, a pesar de haberse perdido la
tradicion de las colonias en ciertos lugares de Espafia, como es el caso de Segovia, sigue
existiendo esa gran necesidad de plantear actividades que trabajen el higienismo en los

educandos.

“Las colonias escolares vienen de una tradicion historica, que esto hay que tenerlo
presente. En un momento dado hay maestros y gobiernos que ven que hay nifios que
necesitan comer mejor, de un ambiente mas saludable, més limpieza, etc., que es lo
que se llama el higienismo, y entonces deciden hacer estas colonias escolares para que,
de alguna manera, se solventen estas deficiencias y estas diferencias entre la poblacion

infantil.” (Maestra, p.1) Figura 17
Juego con la naturaleza

F s
%

En nuestro contexto ella lo relata como una accion de |

higienismo vital, a través de la que se ensefia a los
nifios y nifias las posibilidades del entorno, a
disfrutar con las cosas sencillas y a jugar en el medio

natural (Figura 17).

“para trabajar las limitaciones que tienen todos los nifios y nifias hoy en dia, lo que le
Ilamo yo ahora el higienismo vital. Por ejemplo, el exceso de cosas que tienen, el no
divertirse si no es con una montafia rusa, entendiendo la montafia rusa como una
metéfora, el volver a lo sencillo, a la austeridad, a la sensacién de comparierismo, a

todo el trabajo de relacién con la naturaleza, el respeto por la naturaleza.” (Maestra,
p.1)
Se observa como a través de las colonias se trabajan aspectos de la educacion saludable, el
goce de estar al aire libre, de estar en contacto con el sol, con el aire, con las plantas, etc. y es

algo que la maestra tiene bastante claro que no puede ser ensefiando ni trabajado a través de

una clase magistral encasillada entre cuatro paredes.

“Solo el estar en el aire libre, hay un aspecto de la educacién saludable que sale solo.
TG no puedes hace una clase magistral de educacion saludable a un nifio de cuatro
afios, pero él puede vivir el sol, el aire, el contacto con las piedras, etc. Todo esto lo
puede vivir, la alegria de estar con los otros, y esto es la educacion saludable, hacer
personas sanas en todos los aspectos, a nivel corporal o a nivel de espiritu. Esto se vive
sin tener que decir nada.” (Maestra, p. 7)
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Por ende, todo esto se encuentra recogido y plasmado en las “Pistas Colonias'24” creadas
para encontrar la casa el primer dia, como se ha indicado. En dichas pistas se incita a los
educandos a demostrar que se saben divertir solo con las cosas que necesitamos, realizando
juegos que no necesitan ningun material, nada méas que de la imaginacion y el entusiasmo
(Anexo 8).

“y siempre es una cosa que se intenta buscar; la austeridad, saber que te puedes
divertir con casi nada; la exaltacion un poco de compaierismo; la solidaridad, de “a ti
te falta esto y yo te lo puedo prestar”; y el principio de equidad que ya habldbamos,

estan todos.” (Maestra, p. 6)

4.6. CONCEPCION DE LA PRACTICA EDUCATIVA DE LAS COLONIAS
ESCOLARES

Se trata de una practica educativa que no solo involucra al alumnado participante, sino que se
ven envueltos otra serie de agentes educativos, como es el caso de las familias, el equipo
directivo, la maestra, las personas voluntarias y de practicas, etc. Por lo tanto, es necesario
profundizar en la valoracion y percepcion que tienen los agentes mas relevantes en todo este

proceso.

4.6.1. Formacion y competencia docente

De acuerdo con las declaraciones de la maestra a lo largo de la entrevista, ella posee una larga
trayectoria colonial, ya que las conoce desde su infancia, habiendo participado en ellas cuando
era nifia. Por lo tanto, no ha necesitado una gran formacion teérica a nivel pedagdgico sobre
estas, sino que se ha ido metiendo poco a poco en su practica, trabajando a través de lo que ha

vivido en su propia carne.

“Yo como alumna tenia seis afios ¢Sabes lo que te digo? Y en aquel tiempo no todo el
mundo iba, pero yo he tenido suerte siempre en esto, porque el director de la escuela
donde yo fui de pequefia era un maestro represaliado de la Republica, y siempre
intentd que pudiéramos hacer estas cosas, que no te dabas cuenta entonces la

importancia que tenian.” (Maestra, p. 2)

Del mismo modo, sefiala, en una parte de la entrevista, que en sus inicios cred una estructura

colonial que le parece la méas correcta. Hoy, a la hora de organizar las colonias, usa de base

73



dicha estructura y realiza cambios sobre ella a partir de las aportaciones y opiniones del resto

de compafieras.

Como ya se ha mencionado anteriormente, las Colonias Escolares cuentan con una tradicion
historica que es interesante conocer. Sin embargo, la maestra relata como para realizar
colonias en la actualidad no se necesita ningun tipo de formacion especifica, especializada y
dirigida a las colonias, Unicamente es precisa la formacion pedagogica, humana, académica,

etc., y el compromiso ético del profesorado:

“No hay una gran formacion para ir de colonias, no se necesita ni saber mucho ni
hacer ninguna cosa excepcional. Lo que se necesita es tener el compromiso ético por
la profesion y saber que esto les va a dar oportunidades algunos nifios que si no, no las

tendrian.” (Maestra, p. 3)

4.6.2. Evolucién del concepto de las Colonias Escolares y los aspectos pedagogicos

de estas

En los casos entrevistados se identifica una parte que ya conocian las Colonias escolares,

aunque fuese su concepto o0 una préactica similar a esta.

Con respecto a lo que muestra el miembro del equipo directivo entrevistado, observamos
como ya conocia las Colonias Escolares por su trabajo en un colegio anterior, de titularidad

privada.

“Conocia las Colonias Escolares de antes. Hace muchos afios, casi 20 afios, estuve en
otro centro, de caracteristicas diferentes, que era un centro privado. Alli también

ibamos de colonias en infantil.” (Equipo Directivo, p. 1)

Ademas, resalta como su conocimiento acerca de las Colonias Escolares ha evolucionado con
respecto al que tenia del otro colegio. Menciona como el papel del docente en las otras
colonias era de guia; y aunque con relaciéon a las colonias de su colegio actual solo haya
estado en la casa de colonias el presente curso, ha percibido como, desde el punto de vista
pedagdgico, es un momento para compartir y convivir que va mas alla del trabajo de unos

determinados contenidos.

“Lo que yo conozco, concretamente en este centro, es muy poco. He tenido la

experiencia de ir este afo a las colonias y ha sido una experiencia muy gratificante. A
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nivel pedagogico, veo que es un momento de compartir y de convivir, que no se puede

realizar solamente en horario escolar.” (Equipo Directivo, p. 1)

En cuanto al conocimiento de las familias al respecto, es llamativo observar como muchas de
las familias no conocian hasta el afio pasado (2023) nada acerca de la practica educativa de las
colonias escolares, a excepcion de las familias cuyos hijos e hijas mayores habian coincidido

con la maestra y habian acudido a las colonias escolares de afios atréas.

“En nuestro caso, realmente no conozco ningun caso mas en ningun otro sitio, por 1o
menos en Segovia. Supongo que habra otros sitios que tiene mas tradicion, pero aqui
no conozco a nadie mas que lo haga, y la realidad es que no es facil de explicar a otros
padres u otros nifios, incluso a otros padres del cole que no han ido, porque no se hacia

en todos los cursos.” (Familia, p. 2)

Y, sin embargo, hay que destacar como su percepcion y conocimiento sobre la
implementacion de las Colonias Escolares ha evolucionado considerablemente. La propia
familia entrevistada afirma que han ido dandose cuenta y aprendiendo méas sobre los

principios pedagdgicos que envuelven esta practica educativa.

“Bueno yo he de reconocer que anteriormente tampoco es que tuviese experiencia,
entonces cuando nos lo dijeron lo interpreté como una excursioén y dormir una noche
fuera de casa. Pero luego he descubierto que hay mucho mas, que tiene una
preparacion previa importante y que nada es al azar, que todo esta planificado y
cuidado para que la experiencia de ellos no sea solo experiencia sino también

aprendizaje.” (Familia, p. 1)

4.6.3. Consideraciones valorativas/criticas sobre las Colonias

Tras la practica educativa de las colonias escolares comprobamos como se generan mensajes

y comentarios con relacion a los sentimientos generados y la valoracion otorgada.

La maestra manifiesta en la entrevista que sus sentimientos son positivos y muy gratificantes,
puesto que considera que es una préactica educativa muy importante en el desarrollo integral

del educando. Por lo tanto, lo califica como un acto de egoismo positivo.

“A mi no me significa una cruz ir de colonias, a mi me parece emocionante, me
despierto muy pronto porque la noche antes estoy muy nerviosa y me divierto con las

colonias. No solo es que sea una buena maestra, una buena persona, es que es una
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cuestion de egoismo personal ¢por qué trabajar de una manera que te sea una cruz si

puedes trabajar divirtiéndote no?” (Maestra, p. 3)

Ademaés, afirma que todas las colonias son diferentes y que en cada una de ellas se aprende,

por lo que al regresar vuelve emocionada, con ganas de regresar al afio siguiente.

“Como docente siempre tengo aprendizajes nuevos, muchas colonias me gratifican lo
que pienso, siempre voy de colonias, vuelvo y pienso “vale la pena ir el afio que

viene”. Claro que, aprender de los nifios aprendes cada dia.” (Maestra, p. 7)

En el caso de las familias, se detecta, en general, un sentimiento inicial de incertidumbre y, en
algunos casos, quiza de miedos, sobre todo en el primer momento en el que se les menciona
que sus hijos van a ir de colonias. Sin embargo, este sentimiento va desapareciendo y este afo
se encuentran sentimientos muy diferentes, puesto que todas las familias ya conocian la
préactica educativa y habian observado los resultados del afio anterior. Los sentimientos pasan
a ser ahora de gratitud y de reconocimiento del aprendizaje y del desarrollo de los nifios y
nifas.

La existencia de un grupo de whatsapp que permite establecer una relacion cercana entre las
familias, la maestra y las alumnas de précticas, nos permite enriquecer la investigacion
mediante los mensajes recibidos a la vuelta de las colonias por parte de los miembros. Los
mensajes escritos a la maestra ilustran el agradecimiento y la alegria de poder vivir esta

experiencia (Anexo 11)

“MN: Muchas gracias por todo. Tienen mas energia que padre y madre juntos, él ya
sabes que en el campo es feliz, él y todos. La naturaleza da rienda suelta y estamos
todos més tranquilos. La verdad que yo contentisima y él me conto “he tenido un gesto
de buena persona con un nifio, porque encontré unas piedras de colores y se las regale”
y estaba muy contento y orgulloso. Tenemos muchisima suerte de teneros en nuestras
vidas, me siento una mama extremadamente afortunada de que me acompafiéis en esta
aventura.” (MN, p. 2)

Dentro de todo este proceso, tenemos que detenernos en la valoracién por las personas
participantes en las colonias que estan realizando las practicas de sus estudios de Magisterio.
Se obtiene una vision general gratificante, resaltando que se trata de un proceso muy especial

para todas nosotras también, con mucha ilusion, a la vez que nervios y trabajo, puesto que
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supone una gran organizacion y preparacion por parte de todos. Asi lo relata una futura

maestra en practicas (Anexo 12).

“Es verdad que los dias previos estamos super ajetreados comprando lo necesario,
haciendo los juegos, organizando el tiempo y los recursos; y eso se suma al nivel de
nervios de una experiencia nueva y de la responsabilidad que supone estar al cargo de
un grupo tan extenso como el de este afio. Sin olvidarnos de que son nifios de 4 y 5
afios, que muchos de ellos no se han separado mucho de sus familias.” (PA, p. 1)
Sin embargo, la valoracién y las emociones que resaltan en todas nosotras, tanto por mi parte
como investigadora participante de mis segundas colonias, como por las otras voluntarias que
me han acompafiado, son de emocidn, alegria y satisfaccion, aprendiendo cosas nuevas sobre
todo este proceso, desarrollandonos profesionalmente y rememorando los buenos momentos.
“Y bueno, algo muy personal que me llevo fue el detalle que tuvo la maestra de llevar
el cuento que habia regalado unos dias antes a los nenes haciéndome pasar por la
Ciguefia Fuen. Para mi fue un momento precioso que cuando recuerdo me emociono
realmente porque fue magico, tener alrededor de 40 nifios cansados, agotados pero
escuchando y sonriendo, otros quedandose dormidos, ver las caras de satisfaccion de
las compafiera es sin ninguna duda algo que también me llevo para siempre.” (PA, p.
1-2)

Finalmente, desde el equipo directivo se percibe que el resto de docentes del colegio tienen
opiniones y valoraciones diferentes ante las colonias, encontrando a docentes que, segun sus
principios, compromisos por la educacion y formacion, creen en el valor pedag6gico de estas
y les motiva realizarlas, y, por el contrario, existiendo otros que no consideran que existan
beneficios al respecto. No obstante, se observa en la entrevista que el equipo directivo apoya
esta iniciativa y pretende convertirlo en una sefia de identidad del colegio e implementarlo en

MAs Cursos.

“El resto de docentes han presentado diferentes posturas; no todo el mundo esta
totalmente de acuerdo en ir a las colonias. Claramente, por un lado es un gran esfuerzo
personal, ya que al final estas fuera de tu horario y tienes que dormir una noche fuera
de tu casa, lo cual supone mucho para algunos de los compafieros. Por otro lado, hay
otras personas incluso que no estan tan de acuerdo con los beneficios que se pueden

obtener con esta experiencia.” (Equipo Directivo, p. 4)
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Hay que tener en cuenta, para valorar mas certeramente esta diferencia de acogida de las

colonias entre el profesorado, dos aspectos importantes:

1) Por un lado, la ruptura que suponen las colonias con respecto a la préctica y a las
rutinas propias del aula, que son el escenario habitual en el que se desenvuelve el

profesorado. En las colonias, todas estas rutinas desaparecen y todo cambia.

2) Las colonias llevan dentro de si una exigencia grande para el profesorado: exigencia
de tiempo extra fuera del horario escolar, de estancia fuera del propio domicilio, de
preparacion de materiales y actividades, de tejer un sentido colectivo de las colonias
mediante reuniones con las familias y con las personas voluntarias que acompafiaran
al alumnado, etc. Todo es mas intenso y exige un mayor compromiso personal, no se

puede ir de colonias con los “guantes puestos”. Las colonias se viven.

4.7. DIFICULTADES O BARRERAS A LA HORA DE REALIZAR COLONIAS
ESCOLARES

En ultima instancia, se quiere dotar de rigor a la investigacion mostrando ciertas dificultades o
barreras que han sido percibidas por los miembros entrevistados, puesto que, ademas de
mencionar todos los beneficios anteriores, ciertos agentes consideran que también existen

barreras que impiden en ocasiones implementar las Colonias Escolares.

4.7.1. Opinidén acerca de las posibles barreras por parte de los diferentes agentes

educativos

Con respecto a las opiniones acerca de las posibles barreas, encontramos opiniones diversas

en funcion del agente educativo al que realizamos la entrevista.

En base a lo observado en la entrevista de la maestra, se puede evidenciar que los afios de
experiencia le ofrecen una vision mas completa, logrando sacar el lado bueno y el aprendizaje
de todos los acontecimientos adversos. Eso y el compromiso con la educacion de sus nifios y

nifias, le invitan a la superacion:

“¢Esto es un problema? No es un problema que haga mal tiempo, ahora, prefiero que
no llueva. Lo importante es que el maestro sea capaz de divertirse, que le quite

gravedad al asunto,” (Maestra, p. 8)

No obstante, percibimos como conoce la existencia de una responsabilidad por su parte, que

debe afrontar como maestra que es. De este modo, distingue entre dos responsabilidades
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diferentes: la responsabilidad de lograr que acudan todos los nifios y todas las nifias y la

responsabilidad ante la seguridad.

“Hay un sentimiento de responsabilidad muy grande, lo que pasa es que yo no me voy
a poner a subrayar la parte de la responsabilidad porque me parece que va con el
cargo, va con mi trabajo de maestra ser responsable, pero claro tu te llevas los nifios
fuera y sabes pues que tienes la responsabilidad. Yo llevo un botiquin en que hay
absolutamente de todo, cada afio intento formarme antes de ir, ahora he quedado con
una madre medica para que me dé las ultimas orientaciones, todo es con mucha

seguridad.” (Maestra, p. 3)

Asimismo, la familia entrevistada menciona como desde su perspectiva no tienen ningun
problema o barrera que les impida que su hija acuda a las colonias. Pese a ello, creen que si
que puede existir una barrera econémica para algunas familias. Es cierto que no se trata de
una cantidad excesiva y que, si se tiene en cuenta, desde el principio es afrontable, pues

cuentan con la voluntad de la maestra y con los recursos colectivos del grupo de familias.

“Nosotros no tenemos ese problema pero puede haber alguna familia que puede
tenerlo. Aunque la maestra en eso es muy cauta e incluso creo que seria capaz de
hablarlo con las demés familias para poder hacer un fondo para ayudar. Yo creo que
ella consigue siempre sacar las cosas adelante. Yo creo que previniendo que vienen

casi todas las familias podria.” (Familia, p. 5)

Asimismo, coinciden con el miembro del equipo directivo en lo conveniente de incluir la
actividad de las colonias en el Proyecto de Educativo de Centro, estando justificado y

pudiendo obtener los recursos necesarios por parte de la Consejeria de Educacion de la Junta.

“Yo creo que la barrera se quitaria si en el “curriculo” del cole estuviese estipulado
que los nifios se van a ir dos dias de convivencias, y que tuviesen los medios.”

(Familia, p. 6)

En Gltima instancia, el equipo directivo resalta como barrera o dificultad la falta de personal,
puesto que se necesitan bastantes personas para acudir a las colonias, y ademas, se necesita

personal docente para cubrir los puestos que se quedan vacios durante esos dias.

“Ademas, cuando se van una serie de personas a la granja ese dia, si ademas de ser tutoras
hacen alguna especialidad, me supone tener que poner a otra persona, pero el apoyo es total.”
(Equipo Directivo, p. 2)
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CAPITULO V. DISCUSION Y CONCLUSIONES

En este capitulo se abordara la discusion de nuestros resultados con respecto a los obtenidos
por otros autores, junto con las conclusiones generales de todo el proceso de investigacion

desarrollado.

5.1. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Uno de los resultados obtenidos en nuestro estudio corresponde a la organizacion y
preparacion de las Colonias Escolares, corroborando que existe una cooperacion por parte de
los agentes educativos implicados, esforzdndose cada uno para tratar de dar respuesta a todas
las necesidades y manteniendo una estructura de actividades fija.

Con respecto a esto, encontramos investigaciones como la de Otero et al. (2013), que elabora
una tabla con las actividades actuales que realizan en la experiencia de colonias que expone.
Encontramos coincidencia con muchas de las actividades de nuestro estudio, como es el caso
del despertar, el desayuno, el aseo, la actividad en la mafiana, la comida, la actividad de por la

tarde, la merienda, la cena, los juegos nocturnos y el acotarse.

Asimismo, se observan coincidencias con la preparacion de las Colonias Escolares que
menciona Avila (1994), siguiendo de este modo los hitos mas importantes y resaltando la lista

de los materiales que van a necesitarse y material médico para afrontar cualquier situacion.

Otro de los resultados obtenidos en nuestra investigacion es la importancia del mantener un
lugar fijo. En el caso estudiado se encuentra reflejado como el grupo cuenta con un espacio
idilico al que se acude siempre para realizar las Colonias Escolares. En su libro, Duefias
(2022), relata, desde un enfoque histérico, como a lo largo de la historia de las Colonias
Escolares segovianas, el inspector Antonio Ballesteros siempre busco y luché por dotar a las

colonias de un espacio fijo que reuniese las condiciones necesarias.

Por otro lado, con el presente estudio de caso se ha comprobado la importancia que se le
otorga a la diversidad y al valor de que todos los nifios y nifias puedan ir. Este resultado es
Ilamativo a la par que novedoso, puesto que en muchos de los documentos que se han
encontrado, como el de Montero (1998), se habla en todo momento de que las colonias
escolares eran Gnicamente para los nifios con pocos recursos o con una mala salud. Incluso se

discrepa con el papel de las Colonias Escolares en el periodo de la guerra, puesto que fueron
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una practica educativa segregadora para los hijos de los militares, tal y como relata Alonso y

Ferraz (2021) en su estudio.

Del mismo modo, los relatos de Comas et al. (2011) y Montilla (2011) hacen mencién a las
colonias dedicadas en exclusividad para los nifios, apareciendo bastante mas tarde las colonias
de caracter mixto. En este caso nuestra investigacion discrepa respecto a las evidencias
aportadas por el estudio de Fernandez y Sonlleva (2020), quienes muestran cémo, incluso en
las colonias previas al franquismo, se fomentaban ciertos aprendizajes y comportamientos
sexistas. En el caso que hemos investigado acuden todos y cada uno de los nifios y nifias y las
actividades realizadas no fomentan los estereotipos ni los roles de género tradicionales, sino

que promueven la coeducacion.

Ademas, uno de los resultados mas relevantes de nuestra investigacion se encuentra
correlacionado con los grandes aprendizajes que se generan a traveés de las Colonias
Escolares, sin importar si son de tipo fisico —como la autonomia—, cognitivo, social o
emocional. Coincidimos con Duefias (2022), cuando menciona lo importantes que eran los
momentos anteriores a las colonias en los que los nifios socializaban entre ellos y se conocian,

convirtiéndose durante ese periodo en una familia.

Del mismo modo, en el documento de Calderon et al. (2016), se ven reflejados muchos de los
aprendizajes que hemos mencionado nosotros como es la creatividad, la autonomia, el
compafierismo, los aprendizajes sobre el entorno natural, etc. Ademas, nuestros resultados
concuerdan con el principio pedagdgico de las colonias, segin el estudio de Rodriguez
(2011), con el que también hay paralelismo por el hecho de aprovechar esta experiencia para

convertirla en un modelo innovador de aprendizaje de la lectoescritura.

Estos aprendizajes se encuentran relacionados con otro de los resultados mas llamativos,
como es la elaboracion de la revista escolar como medio de aprendizaje y medio de difusion
de las Colonias Escolares. En este caso se coincide, aunque desde una perspectiva mas actual,
con Duefias (2022), quien menciona como muchos de los infantes al regresar de las colonias

escribian una pequefia publicacion en el periddico.

A la par, se coincide con Rodriguez (2016), quien resalta la gran labor de elaboracion de una
memoria para recoger todo lo acontecido en las colonias. La existencia de estas memorias nos
permite conocer actualmente la trayectoria histérica de las colonias, aunque con la diferencia

de que dichas memorias eran elaboradas por los docentes y en nuestro caso la revista que
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recoge la informacion de las colonias es elaborada por el propio alumnado con la guia de la

maestra.

Con respecto al objetivo pedagogico historico y tradicional de las colonias escolares, el
higienismo, es cierto que todas las investigaciones y documentos anteriores, como los de
Cano y Revuelta (1995), Montero (1998) y Gonzalez et al. (2018), hablan de un higienismo
puro, comprobando los avances en la salud de los educandos (Herrédez et al., 2022). Por el
contrario, nuestro estudio, a pesar de recoger resultados que denotan una gran relacion con la
naturaleza y con el aire puro, se centra sobre todo en el higienismo vital y en la necesidad
actual de aprender a vivir de forma altruista y disfrutando de las pequefias cosas. Es l6gico,
dados los cambios sociales producidos, que el significado y el sentido del higienismo hayan

evolucionado.

Finalmente, con respecto a las posibles barreras o dificultades a la hora de realizar colonias,
podemos afirmar que se coincide con Fernandez (2017), en el gran valor de la iniciativa
privada y particular que siguen manteniendo las colonias escolares, puesto que, si no fuese
gracias al apoyo econdmico de las familias, el centro escolar no podria hacerse cargo del coste
econdmico. A pesar de buscar soluciones o actividades para el mantenimiento econémico de
estas, no podemos coincidir con respecto a Moreno (2013), puesto que no se recibe ningln

apoyo por parte de la administracién para fomentar la realizacion de estas.

5.2. CONCLUSIONES

En este Gltimo apartado se desarrollaran las conclusiones a las que se ha llegado a través de la
investigacion implementada, dando respuesta al objetivo principal planteado “Analizar la
practica de las Colonias Escolares en un grupo del segundo ciclo de Educacion Infantil de un
colegio de la provincia de Segovia”, y con ello a los objetivos especificos planteados al inicio
del estudio. Del mismo modo, se mencionaran las limitaciones existentes y la prospectiva de

investigacion al respecto.

Por lo que se refiere al primer objetivo especifico, conocer los valores y aprendizajes que
genera la puesta en practica de las Colonias Escolares, se ha evidenciado en la investigacion
la presencia de diferentes aprendizajes complementarios entre si que fomentan el desarrollo
integral del educando. A traves de la misma, se aprecia una evolucion positiva en el

aprendizaje de los nifios y nifias que han participado.
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Asimismo, se destaca la adquisicion y desarrollo de diferentes valores que han sido trabajados
a lo largo del curso, como es el comparierismo, o el respeto hacia na naturaleza. Del mismo
modo, otra de las conclusiones relacionadas con dicho objetivo es la adquisicion de nuevos
aprendizajes y valores por parte del resto de agentes educativos implicados en dicha préctica.
Se han detallado los aprendizajes obtenidos por los nifios y nifias y también se ha evidenciado
la adquisicion de aprendizajes, por parte de las familias, que son mas conscientes de la
necesidad de desarrollar la autonomia de sus hijos e hijas, y también del profesorado y
estudiantes en practicas que participan en la experiencia, pues ven incrementados sus saberes

profesionales, tanto tedricos (saber) como préacticos (saber hacer).

Con respecto al segundo objetivo especifico planteado, conocer la valoracion que la
comunidad educativa realiza de la practica de las Colonias Escolares, se ha podido dar
respuesta a través de las entrevistas con los diferentes miembros y los mensajes de valoracion

recibidos por la maestra.

Es destacable como la relacion y cooperacién que existe entre las familias, docentes,
alumnado de practicas o acompafiantes y el equipo directivo facilita la implementacion de las
colonias, acumulando valoraciones de apoyo, carifio y agradecimiento por el gran trabajo y

beneficios que se observan en los nifios y nifias tras el regreso.

No obstante, es importante sefialar que detras de todo este apoyo Yy las valoraciones positivas
al respecto, existen algunas escasas valoraciones desde un punto de vista critico que acenttan

la dificultad que entrafia el desarrollo de las colonias.

Sobre todo, estas posibles barreras se centran en el coste econémico que tiene que ser
afrontado por las familias y en la falta de personal docente o de apoyo que es necesario en
muchas ocasiones. Estos factores entorpecen el deseo de desarrollar Colonias Escolares para
todos los cursos y para todo el alumnado, atendiendo al principio de inclusién de la escuela,
aungue han podido ser vencidas en el caso estudiado y en los grupos que también se han

incorporado a la experiencia en el presente curso.

Para finalizar, se relatan las conclusiones en lo referente al tercer objetivo, indagar acerca de
la tradicion de las Colonias Escolares y el significado de estas en la provincia de Segovia.
Como se ha expuesto en el Marco Teorico, Segovia fue una de las provincias punteras en la

implementacién de Colonias Escolares, sobre todo en los afios que tomd la direccidn de estas
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el inspector Antonio Ballesteros, tratando de dar respuesta a la situacion higiénica y de

analfabetismo de la poblacién segoviana.

Sin embrago, en la actualidad es importante resaltar que la tradicion colonial ha ido
desapareciendo, contemplando muy poco casos, por no decir ninguno, como el de este
estudio, que realicen Colonias Escolares siguiendo la tradicion colonial anterior y dando
respuesta a las necesidades infantiles actuales, tales como la conexion con la naturaleza, con
el aire libre y el placer de disfrutar con las cosas que de verdad se necesitan, de manera

austera.

A partir de las afirmaciones anteriores se concluye dando respuesta al objetivo general de la
investigacion. La practica educativa de las Colonias Escolares trae consigo muchos beneficios
para el desarrollo integral del educando, ensefiandole a vivir en armonia con el resto de
comparfieros, compafieras y con la naturaleza. No solo permite al infante disfrutar de un
tiempo maravilloso rodeado de elementos naturales, sino que provoca en él unas ganas
intrinsecas de descubrir y aprender libremente, volviéndose una persona méas autdnoma,

critica y con valores positivos.

En suma, todos estos beneficios son generalizados al resto de personas que participan de
forma directa o indirecta en las colonias, promoviendo con ello un sentimiento de unidad y

colaboracion para el fin comdn del crecimiento y aprendizaje de los nifios y nifias.

Es destacable, también, el papel del profesorado en el caso estudiado, que nos recuerda al rol
del docente del que habla John Dewey (1938), quien le atribuye la seleccidn de experiencias y
problemas que despierten el vivo interés del infante y le ayuden a ir mas alla. En nuestro caso,
la maestra y el resto de docentes y futuros docentes, se reconocen responsables de la
educacion moral del alumnado y procuran que este reflexione sobre la realidad social,

buscando su mejora. Se da sentido, asi, a la educacion del caracter.

5.2.1. Limitaciones y futuras lineas de investigacion

Las conclusiones previamente mencionadas, se ven, de diversas maneras, influenciadas por
limitaciones inherentes al presente estudio, pudiendo haber afectado a la profundidad y la
amplitud del analisis de resultados obtenidos. Por lo tanto, estas circunstancias deben ser
tenidas en cuenta a la hora de generalizar y aplicar las conclusiones a contextos similares, lo

que, por otra parte, tampoco es el objetivo de la investigacion interpretativa o naturalista.
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Una de estas limitaciones es la falta de experiencia previa en lo referente a los procesos de
investigacion. Esto genera una planificacion inadecuada del estudio y con ello pérdida de

tiempos valiosos para la elaboracion del documento.

Esta pérdida de tiempo ha afectado a un anélisis mas pormenorizado, puesto que contabamos
con bastantes datos, sobre todo imagenes, que hubiesen sido interesantes analizar
detalladamente y obtener resultados de cada una de ellas. Esto sumado a la limitacion de
espacio para la elaboracién del documento, no permite una méxima extension en el apartado

de analisis de los resultados.

Ademas, se contempla como limitacion no haber podido recoger mucha mas informacion en
las colonias realizadas en el 2023, pues la elaboracién de entrevistas a las familias en sus
primeras colonias hubiese permitido una comparacién y analisis retrospectivo en lo referente

a las colonias escolares vividas por el mismo grupo.

Asimismo, los criterios éticos de anonimato y confidencialidad representan una limitacion en
la presentacion de fotografias que enriquecen la interpretacion de los resultados obtenidos.
Dado que se debe cumplir con dichos criterios, las fotografias recopiladas en los anexos

estaran disponibles de manera restringida y privada tras la exposicion y defensa del estudio.

Por ende, tras analizar los datos, se considera una limitacion el no haber mantenido entrevistas
individuales con cada nifio o nifia que ha vivido la experiencia, puesto que ese hubiese sido un
factor enriquecedor. Lo mismo se plantea de cara a las familias, puesto que a pesar de haber
contado con sus mensajes valorativos a la vuelta de las Colonias Escolares, hubiese sido méas

valioso contar con entrevistas individuales de cada familia.

No obstante, estas limitaciones planteadas dan lugar establecer una prospectiva de
investigacion con la intencion de abordar y dar respuesta a los obstaculos mencionados

anteriormente. Algunas de las futuras lineas de investigacion son las siguientes.

- La principal prospectiva se centra en ampliar el presente estudio a través de entrevistas
detalladas con los diferentes miembros mencionados anteriormente (resto de familias
y el alumnado de forma individual). Esto permitiria profundizar y enriquecer el
estudio con las vivencias de los propios nifios y nifias, y la vision externa del resto de

familias involucradas.
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Otra de las posibles lineas de investigacion es la continuidad del estudio, realizando un
seguimiento longitudinal del propio grupo y a las experiencias que tengan en el resto

de Colonias Escolares de los siguientes cursos.

Para concluir, se considera bastante interesante el estudio de la puesta en practica de
las Colonias Escolares en un centro educativo que no haya realizado ni vivido nunca
dicha experiencia, pudiendo incluso extender a otros docentes y centros el

conocimiento y la préctica de estas.
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REFLEXION PERSONAL

La elaboracion del Trabajo de Fin de Master ha supuesto para mi un gran logro, pues me he
dado cuenta de que la investigacion se encuentra implicita en cualquier situacion,
demostrandome que incluso dentro de un aula es importante investigar para aprender y para ir
renovandose. Este trabajo me ha permitido adquirir y comprender muchos de los

conocimientos trabajados a lo largo del Master, comprendiendo su importancia.

Finalmente, el descubrimiento y participacion en las Colonias Escolares me han llevado a
replantearme muchos de los aspectos educativos, comprendiendo que no hay mejor forma de
aprender, crecer y desarrollarse que a través de situaciones cotidianas, del dia a dia y en
compafiia de los amigos, comparieros y docentes. El gran valor educativo de las colonias es

un aprendizaje que me llevo para mi vida y para mi futura experiencia docente.
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ANEXOS

A continuacion se presenta un enlace a la carpeta establecida que recoge todos los anexos que

se han ido mencionado a lo largo del documento.

https://drive.google.com/drive/folders/1WoblyqitsFVSTzDNIR171pL LnjxRagje ?usp=sh
aring
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