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Motivación
“El aprendizaje es consecuencia 

del pensamiento”

Las rutinas de pensamiento
son herramientas que ayudan
a activar uno o varios
movimientos de pensamiento
de acuerdo con un conjunto
de preguntas:

 Deben aplicarse de forma
sistemática.

PENSAMIENTO 
VISIBLE
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Motivación

La pastilla azul significa “haz las cosas como siempre”:
• Puedes seguir la asignatura a tu libre conveniencia, sin

ningún tipo de penalización.
• Al final de la asignatura se evaluará tu aprendizaje de la

misma forma que al resto de compañeros.

La pastilla roja te hace completamente responsable de
tu proceso de aprendizaje utilizando una dinámica
“desconocida”:
• Tienes que evaluar todas las pruebas que realices

(incluidos los exámenes).
• Esto te va a suponer un esfuerzo constante durante toda la

asignatura, pero te hará consciente de cómo te desarrollas
en ella.

Sistemas de Bases de Datos
• Obligatoria
• 2º curso, 1º Cuatrimestre

43 de los 46 matriculados eligieron la
pastilla roja:
• 3 abandonaron la asignatura durante el

cuatrimestre.
• 2 no se presentaron a los exámenes

oficiales.

3 eligieron la pastilla azul:
• Solo 1 se presentó a los exámenes oficiales.
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Aprendizaje guiado por la evaluación
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Pruebas
Introducción
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Resultados
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Tarea
Autoevaluación
Análisis crítico

Tarea

Autoevaluación

Análisis crítico

Calificación
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Tarea

 Los estudiantes trabajan en la “construcción” de
un subproducto de aprendizaje.

  Establecer conexiones.
  Descubrir la complejidad e ir más allá de la superficie.

 3 tipos de pruebas (alcance del subproducto):
 Pruebas básicas
 Pruebas de control
 Pruebas finales

Introducción
ADL
Resultados
Conclusiones

Tarea
Autoevaluación
Análisis crítico
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 Los estudiantes autoevalúan el subproducto
de aprendizaje “construido” en la tarea:
 Solución de referencia:
  Tener en cuenta diferentes puntos de vista y perspectivas.
  Preguntarse y hacer preguntas.

 Hoja de corrección:
 Retroalimentación inmediata.

  Captar lo esencial y llegar a conclusiones.
 Calificación (invisible para los estudiantes).

Autoevaluación
Introducción
ADL
Resultados
Conclusiones

Tarea
Autoevaluación
Análisis crítico
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Análisis crítico

 Los estudiantes reflexionan sobre el
estado del subproducto de aprendizaje

  Razonar con evidencia.
  Construir explicaciones e interpretaciones

 Rutinas de pensamiento:
 Compara – contrasta (pruebas básicas)
 KWL (pruebas de control / finales)

Introducción
ADL
Resultados
Conclusiones

Tarea
Autoevaluación
Análisis crítico
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Conociendo la realidad

Autopercepción del aprendizaje

Introducción
ADL

Resultados
Conclusiones

Conociendo la realidad
Valorando la experiencia

Calificaciones
Diferencia



Visibilizando el aprendizaje a través de la autoevaluaciónJunio de 2024 -10-

Valorando la experiencia

 La opinión generalizada es que tomar la pastilla roja
ha merecido la pena:
 El 92% de los estudiantes han descubierto errores que

les pasaban desapercibidos.
 El 80% han comprendido conceptos que no tenía

claros.
 El 88% indican que la evaluación cualitativa les ha

hecho conscientes de su aprendizaje.

 También dicen que les ha supuesto “mucho trabajo”:
 Solo 6 estudiantes reportan más de 150 horas (6

ECTS) de trabajo en la asignatura.

Introducción
ADL

Resultados
Conclusiones

Conociendo la realidad
Valorando la experiencia
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 Combinar autoevaluación y pensamiento visible facilita a los estudiantes “entrar en el
Matrix” de su aprendizaje:
 Las rutinas activan los movimientos de pensamiento necesarios para razonar sobre el aprendizaje.
 La calidad del aprendizaje que se consigue es notable:

 El 89% de los estudiantes superan la asignatura con una calificación promedio de 8,1 puntos.

 La generación y (auto)evaluación de pruebas es
costosa para estudiantes y profesores:
 … pero es potencialmente automatizable.
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Trabajo realizado en el marco de los PIDs Aprendizaje Guiado por la evaluación en el marco de UVAGILE y #PENSA_TIC
Pensamiento crítico y ético a través de las nuevas tecnologías subvencionados por el Vicerrectorado de Innovación Docente y
Transformación Digital de la Universidad de Valladolid.
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