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RESUMEN

En este trabajo se muestra como estimular, desarrollar y trabajar las habilidades que los
seres humanos tienen desde edades tempranas con el fin de preparar a los alumnos para ser
personas independientes y ciudadanos seguros de si mismos. Para conseguir este objetivo nos
centramos en una nueva practica metodologica y didactica basada en la teoria de las
inteligencias multiples propuesta por Howard Gardner. Asi, empezamos con la definicion de
inteligencia, el concepto basico de esta teoria, y su evolucion a través de la historia. A
continuacién, analizaremos cada una de las ocho inteligencias identificadas por Gardner y, por
Gltimo, disefiaremos una propuesta didactica basada en esta teoria. Con esta propuesta se
pretende lograr un nuevo proceso de ensefianza-aprendizaje, mas completo y eficaz, que mejore
la motivacion del alumno y de a los nifios la posibilidad de desarrollar todas sus habilidades al

méaximo, asi como, su potencial de aprendizaje.

Palabras claves: Inteligencias Mdltiples, capacidades, Educacion Primaria, Propuesta
de Intervencion.

ABSTRACT

In this work we show how to stimulate, develop and work the abilities that human beings
have from early ages in order to prepare pupils to be independent individuals and confident
citizens. To get this objective we focus on a new methodology and teaching practice based on
the theory of Multiple Intelligences proposed by Howard Gardner. We thus begin with the
definition of intelligence, the core concept in this theory, and its evolution through history.
Then, we will discuss each of the eight intelligences identified by Gardner and, finally, we will
design a teaching proposal based on them. With this proposal we aim to achieve a new, more
complete, and effective teaching- learning process which enhances learner motivation and gives
children the possibility to develop all their skills maximizing, in this way, their learning
potential.

Key words: Multiple intelligences, abilities, Primary Education, teaching proposal.
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1. INTRODUCCION

Desde principios del siglo XX se vienen realizando pruebas de inteligencia para determinar
el cociente intelectual. En el sistema educativo, esto permite distinguir el grado de rendimiento
académico. Pero ha de tenerse en cuenta que este tipo de pruebas solo miden aspectos
particulares de la inteligencia como son los aspectos verbales, numéricos o légicos, de modo
que aquellos alumnos que no tengan habilidad en estas materias van a obtener inevitablemente
una puntuacién baja y, por consiguiente, un bajo cociente intelectual. Este resultado puede

condicionar, sin duda, su futuro profesional o personal.

Sin embargo, se sabe que los sistemas educativos no basan la oferta de asignaturas del
curriculum en dos Unicas materias (lenguaje y matematicas) sino que incluyen otras que,
aunque no formen parte de los tests de inteligencia, son, con frecuencia, aquellas en las que
muchos alumnos pueden mostrar aptitudes excepcionales y que puede llegar a convertirles en
excelentes profesionales de actividades relacionadas con las mismas. Los alumnos que destacan
en tales disciplinas probablemente no lleguen a obtener un resultado destacado ante una prueba
de cociente intelectual debido a que la asignatura en la que mejores resultados obtienen no se
tiene en cuenta a la hora de medir la inteligencia. En estos casos seria un fallo fundamental del
sistema educativo si a ese alumno no se le incentivara para que desarrolle la habilidad en la que
sobresale, solo porque esa habilidad no corresponda a una de las competencias tomadas como
parametros para medir la inteligencia. Por consiguiente, debemos estimular el desarrollo de
todas y cada una de las habilidades y capacidades del alumno y no solamente de las
consideradas de mayor relevancia. Debemos, asimismo, potenciar los puntos fuertes y reforzar
los débiles, para conseguir personas con una formacion completa en la vida profesional y

personal.

En 1983 Howard Gardner mostrd, a través de la teoria de las Inteligencias Multiples, su
desacuerdo con la idea de que son inteligentes s6lo quienes dominan las matematicas y no los
que dominan, por ejemplo, el timbre de voz o la arquitectura. Surge asi la cuestion de cudl es el
motivo que nos lleva a determinar quién es inteligente y quién no lo es. Esta teoria establece
que la escuela debe implicarse en nuevas formas de ensefiar a nuestros alumnos, ajustandose a
las habilidades, necesidades y sobre todo a los intereses de cada nifio. Una ensefianza
individualizada en la que los diferentes potenciales o talentos tengan las mismas oportunidades

de desarrollo.



Por ello, centraré mi trabajo en las ocho inteligencias descritas por Gardner, aquellas que
destacan la valia de una persona. Lo que deseamos conseguir son alumnos reflexivos, criticos,
que se desarrollen en las distintas competencias, ampliando sus horizontes, conocimientos y
perspectivas. Asi pues, abogamos por un método de ensefianza-aprendizaje que permita un
desarrollo armoénico de las ocho inteligencias propuestas por Gardner: linglistica-verbal,

I6gico-matematica, musical, cinestésico-corporal, espacial, interpersonal e intrapersonal.

De acuerdo con esta teoria, no es suficiente que un alumno tenga talento en las areas l6gico-
matematica, linguistica o en lenguas extranjeras, sino que la sociedad reclama una nueva forma
de pensamiento, una formacién basada en el conjunto de materias del curriculum tanto las que
se potencian en el hemisferio cerebral izquierdo como en el derecho para formar a personas que
sepan desenvolverse en diversas situaciones, entre diferentes colectivos, que sean autbnomas y

talentosas en lo que les apasione.

De este modo se pretende, también, dar una oportunidad a la parte del alumnado que tenga
carencias en las inteligencias predominantes fomentando aquellas inteligencias que les

entusiasmen y pueden resultarles Gtiles en el futuro.

Para abordar este tema, estudiaremos, en primer lugar, el concepto de inteligencia y su
evolucion hasta llegar a la teoria de Gardner; a continuacion estudiaremos cada una de las
diferentes inteligencias propuestas por este autor y, finalmente, reflexionaremos sobre los
beneficios y logros que consigue el nifio en su formacién personal y escolar tras aplicar una

metodologia que tenga en cuenta las Inteligencias Mdltiples.

De esta forma se trata de dar un nuevo enfoque didactico que se puede poner en practica
desde los cursos de Educacion Infantil mediante directrices muy sencillas que irén

evolucionando de forma gradual hasta la implantacion total en el Gltimo curso.



2. OBJETIVOS

En este Trabajo Fin de Grado se aplica la teoria de las Inteligencias Multiples al desarrollo

de una propuesta educativa que trata de favorecer el pleno desarrollo de todas las capacidades

del alumno. Los objetivos principales que se persiguen con este estudio son los siguientes:

Conocer el origen, el significado y los tipos de Inteligencias Multiples

Identificar y aplicar las estrategias oportunas para fomentar las diferentes capacidades
del alumnado.

Proponer una metodologia eficaz dentro de las Inteligencias Multiples para promover
este nuevo enfoque en los colegios actuales.

Impulsar las capacidades y talentos de los alumnos desde edades tempranas para
conseguir personas criticas, formadas integramente y preparadas para vivir en esta
nueva sociedad.

Elaborar una propuesta didactica que recoja los objetivos aqui citados y los ponga en
practica a través de diferentes actividades en las que se trabajan las Inteligencias

Multiples.



3. FUNDAMENTACION TEORICA DE LAS
INTELIGENCIAS MULTIPLES

En este apartado expondreé los principios y fundamentos tedricos que sustentan la teoria de
Gardner. El punto de partida sera la inteligencia y su evolucion, asi como las diferentes

inteligencias multiples que existen y cémo impulsarlas entre los alumnos.
3.1. ¢Queé es la inteligencia?

Para abordar el significado de las Inteligencias Multiples, lo primero que debemos hacer es
conocer de forma precisa el concepto de inteligencia y su evolucién a lo largo de la historia.
La inteligencia puede ser definida de diferentes formas segun la época y el autor. Por ello de
forma cronolégica haremos un repaso sobre las teorias mas importantes de la inteligencia que

se han conocido hasta ahora.

La inteligencia ha sido uno de los temas tratados por los grandes filosofos de la Historia. Por
ejemplo, Kant reflexiono sobre la naturaleza y la importancia de la inteligencia y tuvo muy en
cuenta las captaciones sensoriales a través de las cuales se fabricaban las ideas. Estaba

convencido de que si se trabaja el entendimiento se evitaba el error (Colegio La Salle).

Desde finales del siglo XIX y a lo largo del siglo XX surgen numerosos estudios
relacionados con este tema debido al interés por solventar ciertas dudas sobre el pensamiento
del hombre, acercandose a la ciencia moderna, lo que exigia conocer mejor el concepto de
inteligencia. En este siglo destacamos a los siguientes autores:

- Francis Galton, propuso que la naturaleza y las dotaciones innatas heredadas del
individuo, eran un factor clave para el exito o fracaso en la vida. Su idea principal era
explicar que la herencia bioldgica influye mas en la inteligencia que el medio. Idea que
no es totalmente cierta, ya que como veremos mas adelante, el medio y el origen del ser
humano puede influir en mayor o menor medida en el desarrollo de su inteligencia

(Revista de historia de la Psicologia).



- Alfred Binet, afirmé que la inteligencia era la capacidad de hallar soluciones concretas
0 abstractas, a los diversos problemas con los que se encuentra el hombre. Ademas de
introducir el concepto de edad mental y de negar el método biométrico como técnica
para evaluar la inteligencia. Aunque Binet no negaba la influencia de los factores
genéticos, consideraba también la influencia social (Colegio La Salle).

- Charles Spearman expuso su idea de inteligencia, matizando que ésta debia ser definida
en funcion de dos factores clave, de los que luego dependen el resto. El habl6 de una
teoria bifactorial en la que existia un factor “G”, la conocida como inteligencia general
(la capacidad de poder crear y aplicar relaciones entre los conocimientos adquiridos a
un nivel abstracto) y los factores “S” (habilidades y capacidades entre los
conocimientos adquiridos a un nivel abstracto) (Revista IIPSI).

- Louis Leon Thurstone afirmé que la inteligencia no puede concebirse como un conjunto
unitario, sino que todos tenemos unas habilidades especificas en cada campo, afiadiendo
que la inteligencia estaria formada por siete factores o aptitudes mentales: comprension
verbal, fluidez verbal, memoria, habilidad numérica, rapidez perceptiva, visualizacion
espacial y razonamiento inductivo (Revista I1PSI).

- Howard Gardner, siguiendo con la linea de pensamiento de Thurstone, observé que la
inteligencia y brillantez académica no lo son todo, pues existen otras habilidades en las
personas como la musical, la cinestésica, la habilidad para ser un buen orador o
empatizar con las personas que no requieren de un coeficiente intelectual alto para
destacar. Asi, Gardner afirma que hay otras siete capacidades que son igual de
importantes para conseguir el desarrollo integro de cada persona (Revista IIPSI).

De este modo, Gardner enfatiza el hecho de que todas las inteligencias son igualmente
importantes. El problema es que nuestro sistema educativo desarrolla méas el hemisferio
izquierdo (lectura, escritura, logica, habla, numeracion, etc.) que el hemisferio derecho

(sentimientos, musica, emociones)

En 1995, Gardner afiadi6 otra inteligencia mas, la Inteligencia Naturalista. Se dio cuenta de
que el ser humano habia tenido y seguia teniendo una serie de necesidades naturales, como eran
conocer las diferentes especies animales y vegetales, las condiciones climaticas y los recursos
alimentarios disponibles. Penso que habia mucha gente que se dedicaba al estudio completo de

estos criterios y era una inteligencia mas.



3.2.  ¢Queé son las Inteligencia Multiples?

Las Inteligencias Multiples se definen como “un potencial biopsicoldgico para procesar
informacion la cual se puede activar en un marco cultural para crear problemas o crear
productos que tienen valor para una cultura” (Gardner, 1999). Cabe destacar que dentro del
concepto de inteligencia intervienen muchos factores que modifican cada una de las

capacidades del ser humano.

Asi, podemos decir que las Inteligencia Mdltiples es un modelo cognitivo que describe
como los seres humanos usamos una serie de inteligencias para resolver los problemas que se
nos plantean, creando soluciones. Este enfoque es diferente a las teorias presentadas hasta
ahora, ya que este se centra en la forma de operar de la mente humana con su propio entorno, es

decir con las personas, los objetos, los sonidos, emociones, etc.
Este tipo de inteligencias se desarrollan dependiendo de tres factores (Armstrong, 1999):

Dotacion bioldgica: en la que se incluyen los factores genéticos o hereditarios, y los dafios o

heridas que el cerebro haya podido sufrir durante o después del nacimiento.

Historia de la vida personal: se incluyen experiencias que el nifio haya podido tener tanto
con los padres, con los profesores, con el resto de compafieros u otras personas que le hayan

dado la oportunidad de desarrollar o reducir su potencial o talento.

Antecedente cultural e historico: se incluye la época y el lugar donde nacid y se crid, es
decir, la naturaleza que le ha envuelto desde la nifiez, ademas del desarrollo cultural e histérico

en diferentes dominios.

Siguiendo con el mismo autor, podemos afirmar que no sélo estos antecedentes son
importantes, sino que podemos hacer otra clasificacion dependiendo de los factores que
influyan en las primeras edades de la persona:

Factores historico-culturales: la situacion cultural de un pais o ciudad en ese momento, las
ayudas educativas o estimulacion que reciba cada nifio por parte de las instituciones o del
medio social.

Factores geograficos: el entorno donde crezca, pues no es o mismo crecer en una ciudad
que en una granja, no se trabaja de la misma manera la inteligencia cinética en un lugar que en

otro.



Factores familiares: la influencia que tuvo en su nifiez por las opiniones o circunstancias
familiares que le llevan a ser quién es en un futuro.

Factores situacionales: las dificultades que pasa en la infancia pueden parar el desarrollo de
ciertas habilidades.

Acceso a recursos 0 guias: el escaso acceso a instrumentos o personal cualificado que le

impulsara al crecimiento personal o profesional.

Pero aparte de estos factores, Armstrong (1999) distingue otro tipo de procesos clave en el
desarrollo de las inteligencias, son las denominadas experiencias cristalizantes y las

experiencias paralizantes:

Experiencias cristalizantes: impulsan el talento o las habilidades de cada nifio, son las

experiencias que despiertan los talentos de cada nifio, activan su desarrollo e inteligencia.

Experiencias paralizantes: son las vivencias que el nifio tiene durante su etapa escolar y que
le producen miedo, rechazo o desmotivacion por el conocimiento y desarrollo de las
inteligencias. Por ejemplo, un profesor o algiin compafiero le humillaron frente a toda la clase

cuando mostro sus habilidades en alguna de estas areas.

Para Gardner es evidente que, sabiendo lo que sabemos sobre estilos de aprendizaje, tipos
de inteligencia y estilos de ensefianza, es absurdo que sigamos insistiendo en que todos

nuestros alumnos aprendan de la misma manera.

3.3. Tipos de Inteligencias Multiples:

3.3.1 Inteligencia Linguistica:

Esta inteligencia se define como la capacidad que tiene el ser el humano para utilizar
palabras de manera correcta en la expresion escrita y oral. Este tipo de inteligencia comprende
la habilidad de manipular la sintaxis o estructura del lenguaje, la fonética, la semantica y las

dimensiones pragmaticas o usos practicos del lenguaje (Armstrong, 1999).
Ademéas podemos incluir el dominio de la retérica (persuadir o convencer al resto), la

explicacion (uso del lenguaje para informar), la mneménica (usar el lenguaje para recordar

algo) y el metalenguaje (usar el lenguaje para hablar del propio lenguaje).
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La Inteligencia Linguistica es la mas facil de desarrollar y junto con la Légico-Matematica
son las que mas se han trabajado tradicionalmente en el entorno escolar por lo que los alumnos

estan mas preparados en estas materias.
¢Qué personas tienen este tipo de IM?

Periodistas

Politicos

Traductores de lengua extranjera.
Escritores

Profesores

3.3.2 Inteligencia LAgico- Matematica

Dentro de esta inteligencia nos referimos a la capacidad para usar los nUmeros de manera
efectiva y razonar adecuadamente en los problemas matematicos. Ademas las personas que
dominan esta inteligencia suelen tener gran sensibilidad a los esquemas y relaciones ldgicas,
afirmaciones y proposiciones, funciones y otras relaciones abstractas.
Los tipos de proceso que se utilizan para controlar este campo son: la categorizacion, la
clasificacion, la inferencia, generalizacion, el calculo y demostracion de hipétesis (Armstrong,
1999).

De manera similar a la anterior, la numeracion ha estado siempre dentro del curriculum
interdisciplinar de la escuela, esta forma de pensamiento se ha dado en todas las formas de la

jornada escolar.

¢Quiénes poseen esta inteligencia?

Cientificos.
Ingenieros.
Matematicos.

Fisicos
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3.3.3 Inteligencia Espacial
Nos ayuda a identificar y crear imagenes visuales, para poder distinguir los rasgos
caracteristicos de las cosas, las personas, la naturaleza, etc. También, engloba a la capacidad

para poder crear esas imagenes en la mente, para hacer abstracciones mentales (Coto, 2009).

Cada vez mas, se utilizan las nuevas tecnologias (TICs) para presentar los nuevos
contenidos dentro de un aula, a través de imagenes, fotografias, diapositivas, peliculas, dibujos,

simbolos gréficos, lenguajes ideograficos, etc.

¢Quiénes poseen esta inteligencia?

Escultores
Pintores
Navegantes
Guias turistico

Jugadores de ajedrez.

3.3.4 Inteligencia Corporal- Cinestésica

Es la capacidad para utilizar el cuerpo con armonia y plasticidad, expresando las ideas, los
sentimientos que uno tiene. Incluso, las propias manos para transformar o crear cosas. Esta
inteligencia estd estrechamente relacionada con las habilidades de coordinaciéon, equilibrio,
destreza, fuerza, velocidad, flexibilidad, tactiles, la coordinacion de movimientos generales y

manuales, asi como las capacidades auto-perceptivas (Autunes, 2011).

El cuerpo es la Unica herramienta de aprendizaje que los alumnos no pueden dejar en el aula
cuando salen al recreo, ya que a través de su propio cuerpo exploran sus habilidades motrices,
desarrollan sus sentidos a un nivel mas completo que en el aula, conocen sus limites o
descubren nuevas destrezas que poseen. En consecuencia, que el alumno aprenda a “nivel
visceral o intuitivo” es fundamental para incrementar su capacidad de retencion de informacion
y comprension.

Desde siempre, el aprendizaje fisico ha sido considerado como el nucleo fundamental de la

Educacién Fisica, sin embargo, si integramos el aprendizaje manual y kinestésico en las
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materias académicas pueden ayudar al alumno a obtener un aprendizaje significativo y

enriquecedor.
¢Quiénes poseen esta inteligencia?

Escultores
Cirujanos
Actores
Bailarines

Artesanos

3.3.5 Inteligencia Musical

Esta inteligencia nos ayuda a percibir, comprender, discriminar, transformar o expresar las
formas musicales. Ademas de comprender otros aspectos muy relacionados con la musica,
como son la sensibilidad al timbre, al tono, a la melodia, o el color de una composicion
musical. Hay ciertas personas que pueden tener una comprension figurativa de la musica

(global o intuitiva) o comprension formal (analitica y técnica) (Armstrong, 1999).

En el siglo XX, los publicitarios han descubierto que las melodias breves o jingles ayudan a
recordar a las personas los productos que estdn a la venta. Sin embargo, en educacién este
descubrimiento se ha dado tarde, pues los docentes no percibieron que los nifios recuerdan

mejor a través de la musica.
¢Quiénes poseen estas inteligencias?

Compositores
Musicos
Cantantes

Criticos musicales

3.3.6 Inteligencia Interpersonal
Es la habilidad para percibir y fijar distinciones de estados de animo, motivaciones,
sentimientos, empatia con otras personas. Se trata de reconocer las expresiones faciales de otras

personas, la voz, los gestos, sabiendo responder de forma efectiva a estas sefiales en la practica
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(Armstrong, 1999).

Muchos nifios se muestran inseguros en clase si trabajan individualmente, por eso el
aprendizaje cooperativo les ayuda a funcionar de manera optima en el aula. Puesto que todos
ellos tienen una inteligencia interpersonal mas o menos desarrollada, el docente deberia tenerlo
en cuenta y trabajar a través de la interaccion entre iguales. De esta forma, los nifios trabajaran

y aprenderan juntos, mejorando los lazos emocionales.
¢Quiénes poseen esta inteligencia?

Actores

Maestros
Terapeutas
Asesores educativos

Los propios padres

3.3.7 Inteligencia Intrapersonal
Esta inteligencia se define como "Interna, privada, perteneciente a lo mas intimo de cada
persona y que determina cOmo nos tratamos a nosotros mismos, manejando las emociones, la

fortaleza mental y nuestras propias limitaciones” (Coto, 2009, pag. 135).

Los alumnos deben tener algunos espacios durante la jornada escolar para sentirse
auténomos, con una historia propia e individual al resto.
¢Quiénes poseen estas cualidades?

Psicélogos
Sacerdotes
Escritores

Abogados

3.3.8 Inteligencia Naturalista
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Se refiere a la capacidad para comprender las relaciones, diferencias y semejanzas que
puedan darse, por ejemplo, entre distintos grupos de personas. Se trata de tener ciertas
habilidades para la observacion, planteamiento y comprobacién de hip6tesis. Su campo de
observacion es el mundo natural, a través del cual se puede reconocer la flora y la fauna.

(Sanchez y Ferrandiz Garcia 2001)
¢Quiénes poseen estas cualidades?

Bidlogos
Ecologistas
Jardineros
Fisicos

Arqueologos

3.4. Requisitos de las Inteligencia Multiples

Después de haber sido establecida esta clasificacion de las inteligencias, surgieron las dudas
de por qué se las denomina inteligencias y no talentos o aptitudes. La respuesta es que Gardner
decidio utilizar el término “inteligencia” porque pensod que de esta forma se tendria mas en
cuenta su teoria y se valorarian mas las capacidades de cada persona.

El mismo explicé que no existe una sola inteligencia sino varias (ocho hasta el momento) y
que todos poseemos capacidades similares, con la particularidad de que siempre somos més
habiles para hacer unas cosas que para hacer otras.

Para ofrecer una fundamentacion tedrica de su teoria, establecié una serie de pruebas o
requisitos que cada inteligencia debia cumplir y que entonces la diferenciaba de un talento o
una habilidad.

Los ocho factores a tener en cuenta fueron:

Aislamiento potencial por dafios cerebrales: Las siete inteligencias establecidas en ocho
sistemas cerebrales deben ser relativamente auténomas, es decir cada una se dard en un
hemisferio diferente. Lo cual si se dan casos de lesiones cerebrales afectaré solo a ciertas areas
especificas del cerebro mientras que las otras quedaran intactas.

La existencia de “idiotas sabios”, prodigios y otros individuos excepcionales: Gardner nos
habla de los “idiotas sabios” para referirse a las personas que demuestran habilidades

superiores y especificas en algunas inteligencias mientras que en las otras funciona en niveles
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demasiado bajos. Por ejemplo, aquellas personas que son capaces de leer textos muy complejos
pero no comprenden lo que estan leyendo (hiperléxicos) o el tan famoso “sindrome de
Williams”. Las personas afectadas por este sindrome presentan un retraso profundo (una
puntuacién muy baja de cociente intelectual) y sin embargo tienen una dotes lingiisticas y
comunicativas excelentes.

Una historia caracteristica del desarrollo a lo largo de toda su trayectoria: Cada actividad
basada en una inteligencia tiene varias etapas, sigue una trayectoria evolutiva. Cada habilidad
tiene su propio momento de surgimiento en la edad temprana, un punto de mayor éxito durante
su desarrollo y un punto de declive.

Una historia evolutiva y plausibilidad evolutiva: Gardner afirma que cada una de las siete
inteligencias cumple con la condicion de tener sus origenes centrados en la evolucién de los
seres humanos y mucho antes en la evolucion de otras especies. De esta manera ciertas
inteligencias parecen haber sido muy importantes en otra época y otras pueden llegar a serlo en
un futuro.

Apoyo de los descubrimientos de la psicometria: Sugiere a los docentes que encuentren
apoyo a la teoria de las Inteligencias Multiples en muchas pruebas estandarizadas existentes,
como, por ejemplo, la Escala de Inteligencias de Wechsler para nifios, ya que incluyen subtests
que requieren de estas inteligencias.

Apoyo proveniente de trabajos de psicologia experimental: Si examinamos estudios
psicologicos especificos nos daremos cuenta como las inteligencias funcionan aisladas unas de
otras. Asi, en las habilidades cognitivas, tales como la memoria, percepcion o atencion,
podemos ver evidencias de como el ser humano posee habilidades selectivas. Es decir, una
persona puede tener una gran memoria para recordar palabras pero no para reconocer caras, 0
puede tener gran percepcion para los sonidos musicales pero no para los sonidos verbales.

Una operacién central o un conjunto de operaciones identificables: Cada inteligencia posee
un conjunto de operaciones centrales que sirven para impulsar las distintas actividades que
corresponden a esa inteligencia. Por ejemplo, en la inteligencia musical, incluir la sensibilidad
al tono o la habilidad para diferenciar una composicién de otra.

La susceptibilidad de codificacion en un sistema simbodlico: Gardner sugiere que la
habilidad de simbolizar es una de las caracteristicas mas importantes que separan a los
humanos de la mayoria de las otras especies. Cada una de estas inteligencias en su teoria

cumple con el criterio de poder ser simbolizada (Armstrong, 1999).
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3.5.  Aspectos esenciales en la teoria de las Inteligencias Multiples:

Para entender un poco mas esta teoria y comprender mejor por qué se la denominé de esta
manera, es muy importante sefialar los siguientes aspectos:

Las Inteligencias Mdltiples no son una ‘“teoria tipos”: esto significa que no hay
inteligencias que se den en unas personas y no se den en otras, sino que cada persona tiene
habilidades en cada una de estas inteligencias, pero se desarrollan en niveles diferentes en cada
competencia. Es una teoria de tipo cognitivo, se desarrolla en cada persona de forma particular.

Un alto porcentaje de la sociedad puede desarrollar cada inteligencia hasta un nivel
adecuado de competencia: todos podemos adquirir un nivel razonablemente alto de desempefio,
si recibimos el estimulo, la motivacion y enriquecimiento adecuado.

Las diferentes inteligencias interactian entre si: ninguna inteligencia existe por si misma en
la vida, sino que estan interactuando constantemente las unas con las otras. Por ejemplo:
cuando un nifio juega al escondite emplea varias habilidades: contar para que sus compafieros
se escondan (l6gico-matematica), explorar el lugar para saber donde se encuentran (espacial),
correr (kinestesica), decir cada uno de sus nombres (linglistica), divertirse con el resto de
amigos (interpersonal), afrontar la derrota cuando pierde (interpersonal).

Intervalos de inteligencia dentro de cada categoria: hay muchas maneras de ser inteligente
dentro de cada categoria, no hay una serie de caracteristicas o valores especificos que se poseen
en cada inteligencia, pues cada individuo se desarrollara de una forma distinta. Por ejemplo,
una persona no sabe leer con fluidez pero en cambio si puede tener una alta capacidad
linguistica, contando una historia con todo tipo de detalles o controlar un amplio vocabulario
para su edad (Gardner, 1995).

3.6. ¢Como llevar a cabo una ensefianza basada en las Inteligencias
Multiples?

En los ultimos afios, se ha demostrado que los nifios van siendo mas auténomos en su forma
de aprender, es decir, con la edad los nifios son cada vez mas reflexivos y mas capaces de tomar
conciencia de su propio pensamiento. Podriamos afirmar que su pensamiento se vuelve mas
estratégico y menos espontaneo.

Este es uno de los objetivos prioritarios de los docentes, que los nifios sean conscientes de su
propio aprendizaje y, precisamente, las Inteligencias Multiples ayudan a fomentar este proceso,
uniendo “COMO aprendemos, PARA QUE aprendemos y QUE aprendemos”
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Para trabajar en la clase este nuevo proceso de aprendizaje a traves de las Inteligencias
Multiples y que los nifios lo entiendan, lo més conveniente es adaptar este enfoque al nivel de
aprendizaje de cada alumno, mediante ejemplos y preguntas sobre las actividades que realizan
(en cuales son mas habiles, con cuales disfrutan mas, etc.), de manera que vayan interactuando
con el profesor, conociendo poco a poco el tema, para después poder introducir esta

metodologia en el dia a dia de la clase.
La Imagen 1 resulta muy ilustrativa y ayudara a los alumnos a comprender mejor lo que

significan las ocho inteligencias que poseen.

TEORIA DE LAS
INTELIGENCIAS
MULTIPLES

Imagen 1: Pizza de las IM

Fuente: Imagen extraida de la pagina web del colegio San Cristobal. (Castellon)

Siguiendo con las divisiones del circulo, se comienza la explicacion de los diferentes tipos de

inteligencia dando ejemplos para cada una de ellas de manera que puedan apreciar qué

inteligencias tienen maés trabajadas y cual menos.
Siguiendo la dinamica de forma clara y fécil, se pueden seguir planteando preguntas, como

las que se proponen a continuacion para que ellos conozcan méas el contenido de cada

inteligencia:
- Inteligencia linguistica: (Cuantos podriais escribir un cuento? ¢Quién de vosotros se ha

inventado alguna vez un chiste?
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- Inteligencia I6gico matematica: ;Cuantos podéis resolver una suma con tres sumandos?
¢cuantos sabéis resolver problemas con divisiones?

- Inteligencia espacial: ¢Cuantos habéis hecho alguna vez un dibujo precioso? ;A cuantos
0s gusta jugar al ajedrez?

- Inteligencia corporal-cinética: ¢Cuantos hacéis algun deporte? ¢(Cuantos de vosotros
habéis hecho figuras con plastilina 0 sombras con las manos?

- Inteligencia musical: ¢Cuantos de vosotros tocais un instrumento? ;A cuantos os gusta
escuchar musica cuando estais solos?

- Inteligencia interpersonal: ;Quién de vosotros tiene por lo menos un amigo? ¢A cuantos
0s gusta trabajar en grupo o sentarse junto a algiin compariero?

- Inteligencia intrapersonal: ¢A quién le gusta hacer los deberes solos sin que nadie 0s
moleste? ;Quiénes disfrutais leyendo solos un ratito al dia?

- Inteligencia natural: ;A quién le gusta salir con la bici o dar un paseo por el campo? ;A
quién le gustan las margaritas o las rosas?

Una vez terminada esta actividad puede ser Gtil poner ejemplos de personajes famosos que
ellos conozcan y que destaquen en algo: Rafa Nadal (habilidad con el cuerpo) Albert Einstein
(habilidad con los nimeros) Roald Dahl (habilidad con las palabras).

Las siguientes estrategias pueden ayudar al profesor para disefiar las actividades de la unidad
didactica, puesto que estas son estrategias para fomentar y estimular los diferentes talentos que

los nifios puedan tener:

Inteligencia linglistica/verbal: Inteligencia l6gico/matematica:

v' Escritura creativa: escribir textos v Simbolos abstractos-férmulas.
originales sin limite. v Calculo.

v Hablar de manera formal: v' Descifrar cédigos: comprender y

v Humor- chistes: hablar de forma comunicarse con lenguaje de
improvisada simbolos.

v Diario - agenda v Organizadores graficos cognitivos:

v’ Poesia: crear su propia poesia trabajar con redes, escalas, mapas

v Lectura conceptuales, etc.

v' Crear- narrar historias v" Juegos de logica-patrones: crear

v" Debate verbal: presentar ambos lados puzles que contengan patrones
de un tema o vocabulario. escondidos.

v Vocabulario: nuevas palabras v" Resolucion de problemas.
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Figura 2: Estrategias I. linglistica

Inteligencia visual/espacial:

v Imaginacion activa.

v Esquemas de color o textura: asociar
colores y texturas con conceptos,
ideas 0 procesos

v Dibujar o pintar.

v Visualizacion guiada: crear imagenes
mentales o imagenes de un concepto,
idea 0 proceso

v Mapas mentales: crear mapas
visuales (conceptuales) con la
informacion.

v Collage.

Figura 4: Estrategias I. Visual-espacial

Inteligencia musical:

v

Sonidos medio ambientales: emplear los
sonidos naturales que estan relacionados
con un objeto o proceso anteriormente
estudiado.

Sonidos instrumentales: utilizar
instrumentos musicales que produzcan
sonidos para una leccion.

Actuacion musical.

Patrones ritmicos: producir ritmos y
tempos para mostrar los diferentes
aspectos de un concepto o idea.

Sonidos o tonos vocales: producir
sonidos con las cuerdas vocales para
ilustrar conceptos aprendidos.

Figura 6: Estrategias I. musical

Figura 3: Estrategias I. Matematica

Inteligencia cinética/corporal:

v

Lenguaje del cuerpo - gestos fisicos:
representar ideas o conceptos con
movimiento fisico.

Escultura corporal/tabla: ordenar un
grupo de personas para expresar una
idea, concepto 0 proceso.
Representacion dramatica.

Folk- danza creativa: crear una
coreografia para un baile.

Rutinas gimnasticas.

Inventar: fabricar algo que demuestre
un concepto o idea o0 proceso.

Figura 5: Estrategias I. Corporal — cinestésica

Inteligencia interpersonal:

v

S AUNERN

\

Ensefiar habilidades de
colaboracion: reconocer y aprender
habilidades sociales necesarias
para entablar una relacion efectiva
entre dos personas.

Estrategias de aprendizaje
cooperativo.

Practicar la empatia.

Ofrecer feedback

Proyectos de grupo.

Intuir los sentimientos de los
demas.

Rompecabezas.

Figura 7: Estrategias I. Interpersonal
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Inteligencia Intrapersonal: Inteligencia Naturalista:

v" Préctica de estados alterados de v" Cuidado de plantas y animales
conciencia: aprender a cambiar el v Practicas de conservacion
propio humor o estado de &nimo para v Reacciones de medioambiente:
Ilegar a un estado éptimo. comprender y adaptarse al medio.
v" Procesamiento emocional: reconocer v' Laboratorios naturales
las dimensiones afectivas sobre algo v Encuentros con la naturaleza
que se estudie. v Simulaciones del mundo natural:
Habilidades de concentracién recrear o representar la naturaleza

con formas
v’ Clasificacion de las especies
v’ Ejercicios de estimulacion

Trabajos- proyectos independientes
Tecnicas de meta-cognicion:
reflexionar sobre el propio

ANRNEN

pensamiento. snelel
v’ Métodos de reflexion silenciosa
Figura 8: Estrategias I. Intrapersonal Figura 9: Estrategias I. Naturalista

Fuente: Colegio Juventud. (Santiago de Compostela)

e Laformacién del profesorado:

Para poder alcanzar los objetivos y conseguir el nuevo cambio educativo es fundamental la
formacion de los docentes en esta teoria. Para ellos existen cursos que permiten conocer en
profundidad estas estrategias y recursos mas eficientes para conseguir un mayor desarrollo de

las capacidades del alumno.

Uno de los centros pioneros en esta teoria es el colegio Montserrat de Barcelona, es el
colegio donde mejor se ha concretado y aplicado la teoria de las Inteligencias Multiples lo que

le ha valido el reconocimiento del propio Howard Gardner.

El curso “Profesores para el cambio y la innovacion” se imparte en Madrid y Barcelona por

diferentes profesores del colegio.

3.6. Laevaluacion de las Inteligencias Multiples:

La evaluacion es una actividad o proceso sistematico de identificacion, recogida o

tratamiento de datos sobre elementos o hechos educativos, con el objetivo de valorarlos
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primero Yy, sobre dicha valoracidn, tomar decisiones (Garcia Ramos, 1989).

La evaluacion desde siempre ha estado mas orientada a medir las competencias intelectuales

de los sujetos, pero, sobre todo, los aspectos memoristicos. No se le da la minima importancia a

la reflexion y a la critica, el alumnado no tiene la oportunidad de conocer sus propias

posibilidades mediante el desarrollo de sus capacidades o habilidades (Freire, 1996).

Esto Gltimo es algo que se puede lograr haciendo uso de diarios propios, reflexiones sobre

las actividades o autoevaluaciones.

Rompiendo con esta idea de evaluacion, el enfoque didactico de las Inteligencia Mdltiples,

intenta cambiar el concepto de evaluacion como un sistema de medicion de las competencias

intelectuales, para buscar nuevos medios, formas e instrumentos que evalGen mejor las

capacidades o habilidades que tengan nuestros alumnos.

Para ello propone diferentes procedimientos de evaluacion:

Evaluacion de procedimiento: se trata de que los nifios recojan las actividades y
proyectos llevados a cabo durante todo el afio. Mas tarde, seran evaluadas por el
profesor mediante unos criterios establecidos. De esta forma, el profesor evalua, el
esfuerzo, el rendimiento, el progreso y los logros de cada alumno, asi como los
diferentes momentos del proceso de ensefianza- aprendizaje. Ademas es una estrategia
que ayuda a plasmar los conocimientos, pensamientos y reflexiones de cada nifio sobre
Su propio proceso.

Evaluacion de los estilos de aprendizaje: El estilo de trabajo de cada nifio, se define
como la manera en la que cada uno interactda con los materiales, medios, instrumentos
de un area de aprendizaje. Observando cada uno de los aprendizajes, podemos darnos
cuenta en que area o areas el alumno se desenvuelve mejor, ademas de conocer mejor al
propio nifio. Dandonos la oportunidad de adaptar las actividades a las formas de trabajar
Observacion del profesor: el profesor dispone de una serie de protocolos de observacién
para poder anotar los puntos fuertes y los débiles cuando los nifios trabajan las
actividades de las Inteligencias Multiples. Algunos ejemplos recomendables serian
fotografiar los trabajos de los nifios, grabar sus exposiciones orales, recoger sus

redacciones, exponer sus trabajos para el resto del colegio.
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- Observacion de los padres: los padres también pueden rellenar cuestionarios en los que
cuenten las habilidades o destrezas de sus hijos en alguna area, dando a conocer esta

informacion al maestro (Sanchez y Ferrandiz Garcia, 2001).

Ademas de los procedimientos citados anteriormente podemos encontrar otros muy
importantes y dtiles, como son las rubricas. Las rabricas facilitan la calificacion de la
realizacion de la tareas de los estudiantes en areas que son complejas imprecisas y subjetivas, a
través de una serie de criterios ordenados por nivel que nos permiten evaluar el proceso de
aprendizaje, los conocimientos o competencias logradas por el alumno. Se suele poner en

practica en trabajos, presentaciones, proyectos.

La evaluacién de las Inteligencias Mdltiples es muy diferente a la evaluacion tradicional
psicométrica, pues la evaluacion que nosotros aplicaremos tiende a ser mas dinamica,
evaluando los siguientes aspectos:

Conocimientos, habilidades, habitos de trabajo, estrategias, esfuerzos del proceso de
ensefianza- aprendizaje.

Unos criterios de evaluacion basados en curriculos significativos. Produciéndose dentro de un
contexto determinado

Destrezas, puntos fuertes y débiles, indicando cuales se deben trabajar mas y cuales pueden
alcanzar mejores resultados.

Desde diferentes fuentes de evaluacidn, consiguiendo una percepcion mas precisa del
progreso del alumnado.

A cada alumno como Unico y diferente al resto de sus compafieros.

Conceptos y conocimientos procedimentales implicitos en este proceso.

Las practicas realizadas anteriormente por los alumnos con las de ahora.

Habilidades y estrategias referidas a las maltiples inteligencias.

(S&nchez y Ferrandiz Garcia, 2001)
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4. PROPUESTA DE INTERVENCION EN
EDUCACION PRIMARIA

Después de haber tratado el tema de las Inteligencias Multiples desde un punto de vista
tedrico lo abordaremos ahora desde el punto de vista practico.

La aplicacion de las Inteligencias Mdltiples como metodologia didactica se esta implantado
cada vez mas en los centros educativos, aunque en distintos niveles, pero siempre con el mismo
objetivo, fomentar cada una de las habilidades de los nifios, creando, asi, un ambiente educativo
adecuado para que cada alumno alcance un desarrollo cognitivo, afectivo, social y motriz
completo.

A continuacién describiré los objetivos, la metodologia, las actividades y la evaluacién

puestos en practica un colegio que trabaja a través de las Inteligencias Multiples.

4.1. Forma de implantacién de las Inteligencias Multiples
Durante dos meses del curso 2013/2014, realicé las Practicas de Ensefianza en un centro
concertado de Santiago de Compostela en el que, desde hacia unos afos, se habia implantado
una metodologia didactica basada en las Inteligencias Multiples en las etapas de Educacion
Infantil y Educacién Primaria y que cuenta con profesorado preparado especificamente en

dicha metodologia. En cada curso se aplicaba este tipo de ensefianza a distinto nivel:

- Educacion Infantil: el 25% del trabajo estaba basado en las Inteligencias Multiples.
- Primer ciclo de Educacion Primaria: 50%
- Segundo ciclo de Educacion Primaria: 75%

- Tercer ciclo de Educacién Primaria: 100%

Consiguiendo al final el 100 % de su implantacion en el dltimo ciclo, exactamente en sexto
curso de Educacion Primaria. Asi, los nifios pasan a la Educacion Secundaria Obligatoria
habiendo obtenido un aprendizaje mas motivador y conociendo mejor las estrategias para

afrontar sus problemas.
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4.1.1 Caracteristicas del centro

Esta propuesta educativa se lleva a cabo en un colegio concertado de Santiago de

Compostela.

El colegio aplico el nuevo enfoque de las Inteligencias Mdltiples en el 2012 después de que
varios maestros se dieran cuenta de que la educacion tradicional estaba llevando a los nifios al
fracaso y al estancamiento de su desarrollo. El objetivo era dar un nuevo cambio a la escuela,
que cubriera las necesidades de los nifios que estaban estudiando Infantil y Primaria en ese

centro.

Este centro empezd a funcionar hace aproximadamente veinticinco afios. Comenz6 siendo
una academia, pero, debido a la demanda de familias del barrio en el que estd ubicado,

finalmente se reabrié como colegio concertado de Educacién Infantil y Educacién Primaria.

El centro consta de cuatro niveles; dos ciclos de Educacién Infantil y el primer, segundo, y
tercer ciclo de Educaciéon Primaria. EI numero de alumnos del colegio es reducido, ninguna

clase supera los veinte alumnos.

En el curso 2013-2014 el nimero total de alumnos era de ciento veintiuno, distribuidos de la

siguiente forma:

Etapa Alumnos
Educacion Infantil 21
1¥ curso de Educacion Primaria 15
2" de Educacion Primaria 18
3% de Educacion Primaria 12
4 curso de Educacion Primaria 16
5 curso de Educacion Primaria 18
6 curso de Educacion Primaria 21

Tabla 1: Datos relativos al nimero de alumnos en cada clase.

El colegio estd formado por tres edificios, uno en el que se dan las clases de Educacion
Primaria, otro Educacion Infantil y el tercero para las clases de Pedagogia Terapéutica y
servicio de comedor. Hay que sefialar que el colegio no destaca por sus instalaciones ya que

son muy reducidas y escasas.
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El edificio mas grande es en el que se imparten las clases de Educacién Primaria, dicho
edificio consta de seis aulas, una para cada nivel educativo de la etapa de Primaria, una sala de
usos multiples en la que tienen lugar las clases de Educacion Fisica, los recreos y las funciones
escolares. Este centro es un tanto peculiar porque estd ubicado en un antiguo edificio que en su

origen estaba destinado a viviendas.
4.1.2 Caracteristicas del alumnado.

Si analizamos el nivel socio econémico de las familias podemos afirmar que pertenecen a la
clase media, incluso una gran numero es medio - bajo. Ademas dentro del centro hay un gran

namero de alumnos musulmanes, hispanoamericanos y de etnia gitana.

El nimero de alumnos por clase esta entre diez y quince nifios, lo que facilita mucho el
trabajo del profesor y las relaciones entre el propio grupo. En varias clases hay nifios
repetidores que, con frecuencia, estan afectados por los problemas familiares, lo que dificulta

mucho su desarrollo y aprendizaje.

Sin embargo, suelen ser grupos de clase tranquilos que trabajan a un nivel bastante alto.

4.1.3 Caracteristicas del profesorado.

El colegio lleva a cabo una serie de practicas que le permite trabajar como una pequefia
comunidad, debido, fundamentalmente, al reducido nimero de maestros, que facilita la
comunicacion directa de unos con otros. Por tanto, las relaciones son, generalmente, buenas
porque los maestros se conocen bien y conocen las caracteristicas de los alumnos aunque no les

impartan clases.

Este vinculo es muy favorable para que los profesores sepan y conozcan en todo momento

las necesidades, dificultades o problema de cualquier tipo.

Ademas, hay que destacar un aspecto muy positivo del centro y es que todos profesores
trabajan para un objetivo comun que es la formacién académica, pero también la formacion a

nivel personal y humano.
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4.2. UNIDAD DIDACTICA

4.2.1. Introduccién:

Esta unidad didactica va a ser desarrollada en el segundo curso de Educacion Primaria. Esta
disefiada para un colegio situado en Galicia debido a los contenidos que se van impartir, pero

con algunos cambios puede ser propuesta para otros centros de otras comunidades.

Su temporalizacion se corresponde con las dos primeras semanas del segundo trimestre, para

ir en concordancia con el resto de cursos.

Se extendera a lo largo de ocho sesiones, en las que los nifios y nifias podran trabajar los

aspectos elegidos en el tema.

Esta unidad didactica es necesaria en el segundo ciclo, ya que esté reflejado en el Decreto
130/2007 del Diario Oficial de Galicia, por el que se establece el curriculo de la Educacion

Primaria en dicha comunidad auténoma.

Es responsabilidad del profesor elegir una metodologia adecuada, que se adapte a las
necesidades de cada nifio, por lo que se han planteado actividades que puedan despertar el
interés de los discentes para que ellos mismos aprendan haciendo, mientras que el profesor es el

intermediario entre los conocimientos y el aprendizaje.

4.2.2. Objetivos:

4.2.2.1. Objetivos generales:

Los objetivos que planteamos en esta unidad didactica son las metas o logros que el alumno
debe conseguir a través de una serie de actividades en las que desarrollard y conocera mejor

cada una de sus inteligencias.

En este apartado sefialaremos los objetivos generales de la etapa primaria, recogidos tanto
en la Ley Organica de Educacion, como en el Decreto 130/2007, del 28 de junio, ya
mencionado, en el que se establece el curriculo de Educacion Primaria en la Comunidad

Autonoma de Galicia. Todos estos objetivos aseguran el desarrollo integral del alumnado.

27



Entre los objetivos del Decreto 130/2007, los mas importantes relacionados con las

inteligencias maltiples son:

v Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con
ellas, respetando los derechos humanos.
¢ Inteligencia Interpersonal

¢ Inteligencia Intrapersonal

v' Fomentar habitos de trabajo individual y de equipo, asi como actitudes de confianza en si

mismo, sentido critico, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje.

Inteligencia Linglistica

e Inteligencia Logico-Matematica
e Inteligencia Espacial

e Inteligencia Musical

e Inteligencia Cinestésica-corporal
e Inteligencia Naturalista

e Inteligencia Intrapersonal

e Inteligencia Interpersonal.

v Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua gallega, la lengua castellana y desenvolver
los habitos de lectura.

e Inteligencia Linguistica

v Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucién de problemas
que requieran la realizacion de operaciones elementales de célculo, conocimientos
geométricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida
cotidiana

e Inteligencia Légico-matematica

v Conocer y valorar su entorno natural, social y cultural, asi como la posibilidad de accién y
de cuidado, con especial atencion a la singularidad de Galicia.
e Inteligencia Espacial

e Inteligencia Cinestésica-corporal
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e Inteligencia Naturalista

v Iniciarse en el aprendizaje y utilizacién de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion:
e Inteligencia Linguistica

e Inteligencia Légico-matematica

v/ Comunicarse a través de los medios de expresion verbal, corporal, visual, plastica,

musical y matematica

e Inteligencia Linguistica
e Inteligencia Légico-matematica

e Inteligencia Cinestésica-corporal

v" Valorar la higiene y la salud, conocer y respetar el cuerpo humano, y utilizar la
educacion fisica y el deporte como medios para favorecer el desarrollo personal y
social
e Inteligencia Espacial

e Inteligencia Cinestésica-corporal

v Desenvolver sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en
sus relaciones con los demas.
e Inteligencia Interpersonal.

e Inteligencia Intrapersonal.

v Adquirir la competencia comunicativa basica en, al menos, una lengua extranjera.
e Inteligencia linglistica
4.2.2.2. Objetivos especificos:
Después de haber mencionado los objetivos generales, debemos describir los objetivos

especificos que marcaran el desarrollo de esta unidad didactica. El tema elegido para trabajar a

través de las inteligencias multiples es la Edad Media orientada al sexto curso del tercer ciclo.
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- Reconocer las diferentes manifestaciones artisticas de la Edad Media.
- Situar cronoldgicamente este periodo historico.

- Conocer la historia y caracteristicas de la Edad Media.

- Identificar los diferentes inventos que se crearon en esa época.

- Comprender la historia como un hecho cultural y evolutivo.

- Conocer las diferentes rutas comerciales y su importancia.

- Fomentar el trabajo cooperativo y auténomo.

4.2.3. Contenidos:
Los contenidos propuestos son la base sobre la que se plantearan las diferentes actividades.
Dentro del segundo ciclo, trabajaremos los siguientes contenidos que sefiala el Diario Oficial de

Galicia:

v Bloque 1. Los seres humanos y la salud: Planificacion de forma auténoma y creativa de
actividades de lectura, individuales o colectivas.

v Bloque 2. Las plantas y los animales: Valoracion de la importancia de la existencia de los
animales y las plantas para las personas. Agricultura y ganaderia.

v Bloque 3. La vida en sociedad: Identificacion de las manifestaciones culturales del entorno,
reconociendo su evolucién en el tiempo y valorandolas como elementos de cohesion social.
Reconocimiento de costumbres, de tradiciones.

v" Identificacion de las formas de actividad econdmica.

v' Bloque 5. El paso del Tiempo: reconocimiento y valoracion del significado de
manifestaciones artisticas, tradiciones, objetos.

v" Bloque 6. Maquinas, aparejos y tecnologias: realizacion de graficos que relacionen oficios o

profesiones con materiales, herramientas y maquinaria.
4.2.4. Metodologia:
Partiendo de este enfoque didactico, debemos plantear actividades en las que los alumnos

participen y muestren cada uno sus talentos y potenciales, por eso debemos trabajar poniendo

en préactica tres tipos de aprendizajes:
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Aprendizaje por descubrimiento: se basa en la asimilacion de contenidos a través de
investigaciones, descubrimientos, exploracion, etc. en los que el alumno aprende de forma
activa con la resolucion de los problemas que se le proponen.

Aprendizaje por tareas: colaboran con otros grupos para conseguir una tarea final.
Aprendizaje ente iguales: se trata de que los alumnos aprendan en parejas 0 Qrupos
resolviendo las dificultades y ayudandose unos a otros, ellos seran los protagonistas y los

guias de sus aprendizajes.

Para seguir trabajando en la misma linea, debemos ser conscientes de que cada alumno tiene
potenciales diferentes, asi la flexibilidad e individualizacion seran la base sobre la que el
docente planteard cada una de las actividades. Por esto, ademas, se deben tener muy en cuenta

los siguientes principios metodolégicos:

La ensefianza debera ser activa, por un lado, los alumnos realizaran un trabajo autobnomo vy,
por otro lado, estableceran estrategias que les lleven a desarrollar los aspectos cognitivos,
motorices, manipulativos en cada actividad.

El enfoque globalizador de los contenidos en esta etapa. Las actividades propuestas se
trabajaran de forma interdisciplinar.

La evaluacion servird como punto de referencia para la actuacion pedagogica con el fin de

adecuar el proceso de ensefianza al progreso real de los alumnos.

4.25. Actividades:

En este apartado se proponen actividades para fomentar cada una de las inteligencias que
posee el ser humano. De esta forma, siguiendo con la idea general, se trata de conseguir un
aprendizaje mas innovador en el cual el nifio vaya descubriendo sus capacidades y talentos a la

vez que aprende de forma mas dindmica y real.

Estas actividades no tienen por qué seguir este orden sino que se trabajaran de forma
interdisciplinar y gradual. Se ha propuesto este orden, Unicamente, en funcion de las

Inteligencias Multiples.

+ Inteligencia lingUistica:

Trabajamos la comunicacién oral:
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Esta primera actividad servird como introduccion al tema sobre la Edad Media. Para ello, se
formaran grupos de cuatro nifios y cada grupo se encargara de buscar informacién de cada uno
de los puntos que se mencionan a continuacion. Deberan reunir y contrastar toda la informacién
para explicarselo después a sus compafieros. Asi, cada grupo hara una exposicion oral con toda

la informacion detallada sobre:

- Origeny fin de la Edad Media.
- Castillos y ciudades medievales.
- Clases sociales.

- Trabajos y ocupaciones.

- Monasterios.

- Costumbres.

La leyenda de las Meigas:

Este recurso literario servira para conocer y aprender méas sobre las tradiciones de los
pueblos en esa época. Por ello, daremos una breve definicion de leyenda que les ayude a crear
la idea principal y asi animarles a la creacion y narracién de historias.

La siguiente informacion puede servir para guiarles en el tema sobre las “Meigas”:
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Todo el mundo, al menos “todo el mundo™ gue resida en Espafia, ha oido alguna vez hablar de
las meigas gallegas.. gue “haberlas hailas”, pero poca gente conocemos su origen o las
diferentes clases de ellas que hay. ¢Qué os parece si nos adentramos un poco mas en este
mundo magico?

Porque la palabra “meiga” quiere decir exactamente esor “maga” y las gallegas comparten
también algunas caracterfsticas con las brujas (son capaces de echar el mal de ojo, por ejemplo),
aunque se distingue de esta Ultima en que poseen mas atributos benévolos: pueden ser también
curanderas o videntes; veamos su definicién: “persona de con poderes extraordinarios o
mégicos y que puede pactar con el diablo™

Por lo que respecta a su tipologia, esta es bastante variada y va desde aquellas que surcan los
cielos montadas sobre un caballo, sobre su escoba o sobre las estacas que sujetan la carga en
un carro. Ademés, cada una de ellas posee un tipo distinto de poder... jveamos algunask

Chupadoras: jcuidade! son las mas peligrosas, pueden cambiar de aspecto e incluso
transformarse en vampiros e insectos. Chupan la sangre a los nifios y les roban su grasa
corporal para fabricar sus unglientos y pociones.

Feiticeira (Hechicera): habitan en las cercanias de los rios; aunque de avanzada edad, su
aspecto no repele, posee una hermosa voz con la que hipnotiza a los chicos gue se acercan al
rio y, cantindoles, consigue que se vayan metiendo en el rio, donde al fin se ahogaran.

Vedoira: hermosa y agradable. Posee facultades adivinatorias, y son expertas en contactar con el
Mas Alla.

Voladoira: como su nombre indica, puede volar.
Cartuxeira: echa las cartas y siempre acierta en sus augurios.

Dama de castro: habita bajo castros en un castillo de cristal; va siempre vestida con un largo
vestido blanco de cola y siempre atienden las peticiones de la gente. Por lo general, se le
aparece a la gente con problemas.

Imagen 2: Leyenda sobre las Meigas. Fuente: Garcia, S. Las Meigas gallegas

http://sobreleyendas.com/2011/12/12/las-meigas-gallegas/ (Consulta 6 de junio de 2014)

+ Inteligencia l6gico matematica:

Porcentajes

Después de conocer mas sobre las clases sociales de la Edad Media, podemos centrarnos en
el reparto fraccionario de tierras que poseian cada grupo social. De esta forma trabajaremos las

fracciones, los porcentajes y los niUmeros decimales.

Posesion de Tierras

B Rey M Nobleza Iglesia M caballeros

9%

10%

23%

Gréfico 1: posesion de tierras. (Elaboracion propia)
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Deben escribir estos datos en forma de fraccion, de nimero decimal y en porcentajes:

Las fechas importantes:

Los alumnos expresaran estos nimeros en forma de nimeros romanos e indicaran a qué fechas

corresponden:

476:
711:
722:
1337:
1453:

+ Inteligencia visual espacial:

Nos adentramos en los monasterios:

Hemos conocido los monasterios y las ciudades de esa época, ahora nos falta saber qué

partes componen cada uno de ellos. Para ello esta actividad sera muy atil

Deberan buscar informacion y nombrar cada una de las partes del dibujo:

La vida en los monasterios

Imagen 3: Dibujo de las partes de un monasterio.

Fuente: http://catedu.es/chuegos/media/creditos.swf (consultada el 8 de octubre del 2013)
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Imagen 4: Dibujo de las partes de una ciudad.

Fuente: http://catedu.es/chuegos/media/creditos.swf (consultada el 8 de octubre del 2013)

Nuestro entorno en la Edad Media:

Para trabajar la inteligencia visual espacial puede ser muy interesante conocer las
manifestaciones artisticas de la época, para lo cual se utilizardn elementos propios del
lugar, como son los hérreos.

En esta actividad deberan buscar informacion y explicar para qué se utilizaban los

hérreos en la Edad Media.

Imagen 5: horreo gallego. (Villanueva de Arousa)
Fuente: http://es.wikipedia.org/wiki/H%C3%B3rreo
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4+ Inteligencia corporal- cinestésica:

Las rutas comerciales

Esta actividad se llevard a cabo en el patio o en la sala de Educacion Fisica. Se
pretende crear un circuito que simule las rutas comerciales que existian en la Edad Media.
Este circuito mostrard las adversidades que pasaban los comerciantes hasta llegar a su
destino, en el cual tenia lugar la compra o venta de mercancias. De esta forma los nifios
descubren y aprenden con su cuerpo. Después el profesor mencionara algunos detalles

sobre las rutas comerciales.

L2 fas rutas comerciales de la Edad Media
Durante fa Europa del siglo XTIT y XTV en Europa fay dos grandes rutas comerciales:

La ruta del norte Hansa y la ruta del Mediterrineo.

La de Hansa salfin de Lisboa y [egaba Rasta el Bdltico, donde enlgzaba com las rutas fluvioles rusas.
Su centro neurdlgico era Flandes (Brujas, Gante)l

En el Atldntico v en ef Bdltico, los castellanos vendian lana vy los franceses, vino. A cambio compraban Rierro, pieles, trigo v
madera.

La ruta del Mediterrineo saliz de (o Pentnsula Ibérica (Barcelona), pasaba por [os puertos italianos de Venecia y Génova y
{legaba a las costas de Oriente Proximo. AT enlazaba por tierra con fa Ruta de fa seda que (egaba a Ching, a través de las
cuales (legaban productos de fujo. Asi Ching, India, Oriente Medio, ef Imperio Bizantino, Asia oriental y el norte de_Africa
son destinos frecuentes de (o5 comerciantes europeos.

Su cengro neurdigico era el Norte Ttalia (Génova v Venecia). En ef Mediterrdneo Oriental catalanes e italianos compraban

sedas, especias (ptmienta, canela, clavo) y perfumes y vendian tejidos, armas y herramientas.
Adaptado de: hetp: Selauladedreyfus. blogspot. com/2008/11/tema-3la-ciudad-medieval ftml

Imagen 6: Explicacion de las rutas comerciales de la Edad Media
Fuente: Vila Barbosa, M., Un paseo por la Edad Media. (Unidad didactica)

http://www.mecd.gob.es/dctm/redele/Material-

RedEle/Revista/premios/terceros/unpaseoporlaedadmedia.pdf?documentld=0901e72b80f
2d96f

Exploramos a través de nuevos inventos

La brujula:
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El manejo de este instrumento (inventado en China en la Edad Media) proporcionara
un escenario propicio para descubrir las caracteristicas basicas del mismo teniendo en
cuenta que su uso puede resultarles algo complejo. Para ello, haremos una salida al
campo, en la cual cada nifio llevara su brdjula y tendrd que utilizarla para encontrar un
punto marcado en el mapa. Los nifios estaran organizados en grupos de tres para que en

ningn momento estén solos.

El tiempo dedicado a esta actividad sera de una hora.

+ Inteligencia Musical:

Nuevos trovadores en el aula:

Depués de haber explicado previamente los contenidos sobre la musica en la Edad

Media, daremos paso a las actividades relacionadas con la Inteligencia Musical.

En la primera actividad, los alumnos a través del siguiente recurso web podran
escuchar los diferentes instrumentos medievales que utilizaban los trovadores. Para, mas

tarde, crear ellos sus propias composiciones siguiendo las instrucciones de la pagina web.

LIS AT IAEAY,

En feuiuetant e livre,
VOUy AVEZ nbenon joner
Leg ingtruments guivanty

WMElak

fhEbA’
L RR

Cliquer sur les musiciens pour connaitre le

nom, voir la photo et écouter le son de son
instrument...

chantefabie.

Elisabeth Arnoux

Orgue positif, vielle a roue, flites a bec,

gemshorn.

Marcel Arnoux
Wiele d'archet, rebec, harpe, percussions.

Renaud Arnoux
Saqueboutes, percussions.

Sylvain Arnoux
Chalemie, flites a bec.

Catherine Leuchter
Flites & bec, viele d'archet, rebec.

Walérie Page
Chant, tambourin & cordes.

Michel Tillard
Guitare, organistrurn,

Christian Jeanmart
La "tirade de l'enfer".

Imagen 7: Los distintos instrumentos medievales.

Fuente: Arnoux, E. et al (1999)

37



http://aucassinetnicolette.d-t-x.com/pages/notes09.html

Expresamos los sentimientos a través de la musica medieval

Con esta segunda actividad, se pretende que los alumnos escuchen esta Cantiga,
“Santa Maria Strela do dia” y comenten los pensamientos o ideas que les sugiere, de
forma que puedan reflexionar y plasmar las sensaciones producidas por la musica

medieval.

0:00

Imagen 8: Cantiga 100 “Santa Maria Strela do dia”

Fuente: cancidn extraida de https://www.youtube.com/watch?v=GtY Ox37bX6qg

+ Inteligencia interpersonal

Comparamos la sociedad medieval con la moderna:

Como ya hemos visto durante estas sesiones, la sociedad medieval era una sociedad con
clases jerarquizadas, con grandes desigualdades sociales, y una distribucion injusta de los
bienes. En esta sesion analizaremos la sociedad actual. En grupos de tres hardn un analisis de
cinco lineas definiendo la sociedad actual, tomando en cuenta tanto los aspectos buenos como

los malos de nuestra sociedad.
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Empatizamos con el resto de la clase:

Como acabamos de mencionar, en la Edad Media la diferencia de clases sociales
estaban muy marcadas. Durante esta sesion, conoceremos un poco mas cOmo vivian y se
sentia cada grupo social. Para ello, dividiremos la clase en tres: clase alta, clase media, y
clase baja. Por sorteo, cada grupo debera simular un personaje con sus ventajas o
desventajas. Al final del dia, cada nifio contara al resto de nifios qué papel tenia y como

se ha sentido con sus privilegios o postergaciones.

+ Inteligencia Intrapersonal.
Mi diario:

Al finalizar esta unidad didactica, cada nifio deberd contestar una serie de preguntas
que se le realizaran. De esta forma podra tener un momento de trabajo autobnomo que le
puede dar confianza en si mismo. Ademas las preguntas serviran de autoevaluacién tanto

para los nifios como para el propio maestro.

¢Qué has aprendido?

- ¢Cbémo has aprendido?

- ¢Para qué lo has aprendido?

- ¢Cémo te has sentido en las diferentes actividades?
- ¢Sobre gué tema te gustaria conocer mas?

- ¢Que actividad te gustaria repetir en otras unidades siguientes?

Actividad final:

Cada nifio debera ser el guia de un monumento medieval de la peninsula. Asi cada uno
podré poner en préctica lo que ha aprendido durante estas clases e investigar mas sobre
nuevos temas como el arte, para después aprender todos juntos en el aula. Para ello

debera completar esta ficha:

Nombre del monumento que le ha sido asignado:

Localizacién del monumento.

Resumen breve de la historia del monumento.

Descripcion del exterior.
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- Descripcién del interior.

- Anécdota o leyenda sobre él.

=+ Inteligencia Naturalista

Conocemos la agricultura:

FUNCIONAMIENTO DE UN FEUDO

PRADOS COMUNALES TIERRAS DEL SENOR (RESERVA)

ler aiio — " B5 ela
Imagen 9: Funcionamiento de un feudo.
Fuente: Imagen extraida de la siguiente wiki:

https://3primariacono.wikispaces.com/La+agricultura.+Un+d%C3%ADa+en+la+vida+de

+un+campesino+en+la+Edad+Media (Consulta 8 de Junio)

A través de esta imagen introduciremos los Gltimos contenidos de esta unidad, la
agricultura en la Edad Media.

La actividad consistird en comparar qué cambios se han producido desde la Edad
Media hasta nuestra sociedad, y qué otros aspectos culturales o sociales perduran hasta

nuestros dias.

Taller de especias:

Durante una mafiana cada nifio traera diferentes especias, con las cuales montaremos

un mercado para el resto de nifios del segundo y tercer ciclo. Antes del recreo buscaremos
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informacion de esas especias en la Edad Media, origen, ruta, uso, etc. Estos datos seran

apuntados en una hoja de registro que ira al portafolio de cada uno de ellos.

De esta manera, aprendemos de forma muy divertida ademas de compartir nuestros

conocimientos con otros compaﬁeros.

4.2.5. Recursos:
Para llevar a cabo estas actividades tendremos que utilizar una serie de recursos.

El uso de los materiales en el aula es fundamental, son los medios o instrumentos a traves de
los cuales los alumnos consiguen los objetivos de cada actividad, construir sus procesos de
aprendizaje. Los materiales ayudan a crear los ambientes en los que los nifios aprenden a
elaborar las experiencias que impulsaran su desarrollo y sobre todo sirven de apoyo al profesor
en cada una de sus explicaciones. Sin olvidar que estos recursos son realmente importantes para
que el alumno esté en contacto con la realidad, favoreciendo al acceso de forma inmediata, de

tal manera que el alumno acceda a los conocimientos haciendo uno de diversas estrategias.
4.2.6. Evaluacion:

Uno de los aspectos més importantes dentro del proceso Ensefianza- Aprendizaje es la
evaluacion, pues ayuda al docente a conocer el grado de consecucion de los objetivos y
logros presentados con anterioridad. Pero no solo es importante para conocer qué grado
de control tiene el alumno de los conocimientos fundamentales de una asignatura, sino
que la evaluacidn tiene que ir un paso mas alla del saber tedrico, el profesor debe conocer
qué sabe hacer el alumno con esos conocimientos tedricos y la aplicacion préactica de los

mismos.
De esta forma la evaluacion de esta propuesta tendra en cuenta los siguientes criterios:

v El control de las diferentes estrategias citadas anteriormente.

v' El grado de consecucién de las diferentes Inteligencias Mdltiples, a través de
actividades practicas.

v El progreso de cada nifio en las diferentes areas desde el inicio hasta el fin de esta
propuesta.

v" El nivel de esfuerzo, implicacion y entusiasmo en cada actividad.
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v" Los contenidos aprendidos de forma tedrica y practica.
La evaluacion estara compuesta por diferentes partes:
e Evaluacién del proceso de aprendizaje de los alumnos:
El profesor llevara a cabo un proceso de aprendizaje sumativo, formativo y continuo.

Con la ayuda de los padres podremos conocer mejor qué Inteligencias son las que los
alumnos mejor dominan y cuales peor, de esta manera conoceremos los puntos fuertes y
débiles de cada nifio, asi como experiencias previas, motivaciones e intereses, pudiendo

comparar su evolucion y mejora en las diferentes areas.

Ademas se realizard una prueba inicial para conocer mejor qué conocimientos tienen
sobre la Edad Media, la cual también servira al docente para marcar los objetivos de esta
unidad didactica. A partir de este momento, para evaluar las ocho Inteligencia Multiples y

las areas del curriculum, se tendran en cuenta otros aspectos fundamentales como:

- La observacion. El profesor tomard cada dia y en cada actividad nota sobre el
comportamiento de cada nifio, la actitud, la adquisicion de conocimientos asi como el

desarrollo de la actividad (problemas y mejoras)

- El portfolio, donde el nifio ira introduciendo los trabajos escritos de cada actividad, con

su reflexién acerca de ella.

- Las presentaciones tanto individuales como grupales, en las que expondran sus

destrezas, conocimientos y aptitudes.

- El aprendizaje por iguales, mediante el cual se trata de que los alumnos trabajen por

parejas 0 en grupos ayudandose y aprendiendo unos de otros.

- Actividad final: los nifios deberan llevar a cabo la actividad final anteriormente

explicada en la que pongan en practica los contenidos adquiridos durante esta propuesta.

- Rubricas: ayudan a conocer el grado de adquisicion de los contenidos y de la puesta en

practica en las areas mas complejas, asi como el grado de soltura durante la actividad.

e Evaluacion del proceso de ensefianza del maestro:
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Al igual que el alumnado, el maestro tiene que ser evaluado por lo que disefiaremos
una autoevaluacion para generar una autocritica, una reflexion e incluso también un
control de evolucion del proceso de ensefianza. Esta evaluacion ayudard al propio
maestro en su funcion docente, construyendo un camino més accesible y mejor preparado

para el aprendizaje del alumno.
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5. CONCLUSIONES

Las conclusiones alcanzadas tras la elaboracion de este Trabajo Fin de Grado son las
siguientes:

El estudio de la teoria de Gardner sobre las Inteligencias Mdultiples permite observar la
conveniencia de aplicar una metodologia didactica basada en ellas de tal forma que los
alumnos puedan desarrollar sus habilidades en todas las competencias del curriculum y

no s6lo en las mas destacadas.

El hecho de atender a las ocho inteligencias propuestas por Gardner a lo largo del
proceso de ensefianza-aprendizaje es de gran utilidad para que el profesor pueda conocer
en cudles de estas inteligencias destaca cada alumno y, por tanto, se pueda orientar su
formacion hacia unas materias concretas estén o no relacionadas con las,

tradicionalmente, mas destacadas.

Con la puesta en practica de este tipo de ensefianza se puede conseguir que alumnos
con un potencial brillante en areas artisticas, como por ejemplo, la misica pero con poca
fluidez en otras, como por ejemplo, la lectura, al poner en practica su habilidad musical
en las distintas actividades propuestas en las unidades didacticas, adquieran confianza en
si mismos descubriendo asi aquello en lo que puedan ser excepcionales. De la misma
forma, con otros alumnos que sean sobresalientes en matematicas pero encuentren
dificultad a la hora de relacionarse con sus compafieros o hablar en pablico se debera
trabajar de forma maés intensa la inteligencia personal para que el éxito académico del

alumno vaya unido a un éxito personal.

Este tipo de ensefianza conduce a una formacién méas completa, resaltando las virtudes
y mejorando los conocimientos. Después de todo, lo que se pretende es crear ciudadanos
que sepan responder y desenvolverse de la mejor forma posible ante los obstaculos o
problemas que encuentren en distintas circunstancias. Se intenta dar oportunidades a
todos, sin basarnos en los criterios tradicionales, sin etiquetar como ndmero uno a un
alumno soélo si consigue mejores calificaciones en matematicas o lenguaje (sin dejar de
dar a estas materias la importancia que tienen y que se deberan seguir trabajando como
hasta ahora), de modo que se abran nuevos horizontes para todos los alumnos por igual.
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Para llevar a cabo este modelo de ensefianza resultan necesarias leyes educativas que
posibiliten el descubrimiento y aprendizaje de nuevos contenidos y experiencias, que
favorezcan el desarrollo de areas como la artistica o la de Educacion Fisica de lo
contrario se regresard a los sistemas tradicionales centrados en unas materias
determinadas y que relegan a las demas a un segundo plano, impidiendo de esta forma al
alumno la posibilidad de mostrar su capacidad en ellas, algo que puede ser decisivo para

su formacion.
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