
 

INDICACIONES A LOS ESTUDIANTES 

ENTREVISTA CON UNPROFESIONAL SANITARIO CURSO 2023-24 

(HABILIDADES DE COMUNICACIÓN Y ASPECTOS PSICOLÓGICOS  

EN LA ENTREVISTA Y LA PRÁCTICA CLÍNICA Y ASISTENCIAL) 

ACTIVIDAD PLAZO RESPONSABLE 

1. Comunicación de los grupos de trabajo. Constarán de 4 a 6 
estudiantes y cuentan con un coordinador/a, que 
representa el contacto entre el grupo y el profesorado, y 
también será responsable del envío de las actividades por 
medio del Campus Virtual. 

• Entrega: tarea T0 en Campus Virtual 

Hasta el 
26/02/2024 

Estudiantes en 
grupos de trabajo 

2. Constitución de grupos de trabajo. Se publicará la relación 
de estudiantes en cada grupo.  

28/02/2024 Profesorado 

3. Difusión de la actividad a profesionales sanitarios. Serán 
fundamentalmente dietistas-nutricionistas con experiencia. 
Constitución de una lista de profesionales. 

Hasta el 
24/04/2024 

Profesorado 

4. Asignación de profesionales sanitarios a los grupos de 
estudiantes. Comunicación a los profesionales participantes 
de dicha asignación 

24/04/2024 Profesorado 

5. Realización de la entrevista al profesional y entrega de 
fichas en PDF.  

• Esta tarea requiere la preparación de las preguntas, así 
como el acuerdo con el profesional sanitario para su 
realización (presencial o virtual). Duración de la 
entrevista: aproximadamente 1 hora. 

• Contenido de la ficha: datos básicos de la entrevista. 1) 
número y miembros del grupo; 2) especialidad y lugar 
de trabajo del profesional entrevistado; 3) fecha de la 
entrevista; 4) modo de realización (presencial, teléfono, 
email, videoconferencia, otros medios); 4) preguntas 
formuladas al profesional (no incluir respuestas); 5) 
breve resumen de respuestas, conclusiones y mensaje 
esencial a recordar. 

• Entrega: tarea en Campus Virtual 

Del 25/04/2024 al 
20/05/2024 

Estudiantes en 
grupos de trabajo 



6. Presentación en clase de la entrevista. Máximo 10 minutos 
por grupo. La asistencia será obligatoria para todos los 
miembros de cada grupo (salvo justificación). 

20/05/2024 (16:00-
18:00) 

Estudiantes en 
grupos de trabajo 

7. Realización y entrega del documento final en soporte 
informático (al menos un archivo de texto PDF). 
Adicionalmente se podrá entregar un audio o vídeo (editado 
o no) de la entrevista con el profesional. 

• Contenido del trabajo: 1) información básica de la ficha; 
2) preguntas y respuestas; 3) apartado de conclusión y 
reflexión crítica; 4) bibliografía empleada. 

• Mínimos: al menos 10 preguntas y respuestas; se 
recogerá la respuesta del profesional bien en su 
totalidad, bien en forma de extracto; extensión máxima 
de 5 páginas. 

• Aspectos evaluados: 1) calidad de las preguntas (40%); 
2) calidad del comentario crítico (30%); 3) bibliografía y 
referencias; 4) aspectos formales del trabajo. 

• Entrega: tarea en Campus Virtual. 

Del 20/05/2024 al 
29/05/2024 

Estudiantes en 
grupos de trabajo 

8. Evaluación de la actividad y comunicación de la 
calificación. 

Hasta el 
14/06/2024 

Profesorado 

9. Se recomienda también la evaluación de la actividad por 
parte de todos los estudiantes respondiendo a un 
cuestionario de valoración, así como la difusión de la 
experiencia en redes sociales (Twitter: @humanizAS_UVa) 

Hasta el 
31/07/2024 

Estudiantes en 
grupos de trabajo 

NOTAS: 

• Las profesiones sanitarias reconocidas en nuestro país se recogen fundamentalmente en la Ley 44/2003 

de ordenación de profesiones sanitarias. A efectos de esta actividad se recomiendan profesionales con 

experiencia clínica en una de las siguientes titulaciones: Medicina, Enfermería, Logopedia, Nutrición 

Humana y Dietética, Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Podología, Odontología, Óptica y Optometría, así 

como especialistas en Psicología clínica. 

• Criterios de calificación: 

– Calidad de las preguntas formuladas (40%): deben corresponder a los objetivos de la actividad y, 

principalmente, a los contenidos del bloque V de la asignatura sobre habilidades de comunicación. 

Se valorará adicionalmente la originalidad y autonomía para incluir aspectos relevantes de la práctica 

clínica del dietista-nutricionista, así como otros aspectos del temario de la asignatura. 

– Calidad del comentario o reflexión acerca de algunos contenidos de la entrevista (30%): incluye 

profundidad y argumentación del comentario, así como su apoyo en bibliografía. 

– Bibliografía empleada y referencias (10%): selección y calidad de la bibliografía, así como su 

correcta referencia siguiendo las normas APA. 

– Aspectos formales (20%): incluyen extensión, expresión, orden, vocabulario, etc. 

• Esta actividad tendrá un peso del 10% de la calificación final en la asignatura, tanto en la convocatoria 

ordinaria como extraordinaria, como consta en la guía docente. 

 

En Valladolid, a 12 de febrero de 2024. 

Fdo.: Álvaro Díez Revuelta, Coordinador de la asignatura. 



FORMULARIO DE PARTICIPACIÓN EN UNA ACTIVIDAD DOCENTE PRÁCTICA DE LA UVa 

ASPECTOS PSICOLÓGICOS DE LA PRÁCTICA CLÍNICA: 
ENTREVISTA CON UN PROFESIONAL 

SI DESEA PARTICIPAR, POR FAVOR, RELLENE Y ENVÍE EL SIGUIENTE 
FORMULARIO A LA DIRECCIÓN: humanizas@uva.es 

Plazo aconsejable: 29/02/2024 Asunto en e-mail: entrevista nutrición 

 APELLIDOS, NOMBRE: 

N.º DE COLEGIADO:

EMAIL: 

ESPECIALIDAD: 

AÑOS DE EXPERIENCIA: 

CENTRO DE TRABAJO: 

SÍ: NO: 

¿ESTARÍA DISPUESTO A QUE LOS ALUMNOS GRABARAN LA 
ENTREVISTA EN FORMATO DE AUDIO O AUDIO+VÍDEO? 

FIRMA POSIBLES OBSERVACIONES 

Contacto de los coordinadores: 
humanizas@uva.es 

Natalia Jimeno Bulnes - Álvaro Díez Revuelta 

Área de Psiquiatría 
Facultad de Medicina 
Universidad de Valladolid 
Avda. Ramón y Cajal 7 
47005 Valladolid 

Dpto. Pediatría e Inmunología, Obstetricia 
y Ginecología, Nutrición y Bromatología, 

Psiquiatría e Historia de la Ciencia 

Información sobre protección de datos: Según lo establecido en la vigente 
normativa de protección de datos, se le comunica que la Universidad de 
Valladolid tratará los datos aportados, con la finalidad de gestionar su 
participación en el presente proyecto de investigación. La legitimación de este 
tratamiento se basa en el su consentimiento y en el cumplimiento, por parte de la 
Universidad, de misiones realizadas en interés público y de las obligaciones que tiene 
legalmente asignadas. No se cederán sus datos a terceros. Le informamos de 
que puede ejercer sus derechos de acceso, rectificación y supresión, entre 
otros, a través de la dirección electrónica delegado.proteccion.datos@uva.es o la 
dirección postal: Secretaría General de la Universidad de Valladolid. Plaza del Colegio 
de Santa Cruz, 8. 47002 Valladolid. Puede consultar la información adicional y 
detallada sobre protección de datos en prodat.uva.es/tto?id=50 y en la web 
www.uva.es/protecciondedatos 
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