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Síntomas en el 

SÍNDROME ANTI   FOSFOLIPÍDICO
Trombosis 
venosas y arteriales

Complicaciones
obstétricas

Cutánea

Livedo reticularis, vasculopatía 
liveloide

Pulmonar
y cardiológico

Mielitis transversa

Epilepsia

Déficit cognitivo

Corea

Sínd. de Guillain-

Barré

Antifosfol.catastrófico
Cuadro trombótico multisistémico
con afectación simultánea de 
distintos sistemas: principalmente
renal, pulmonar, cardiaco o 
neurológico. MUY GRAVE. V1.0 Septiembre 2024
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Ac antifosfolipídicos
- anticoagulante lúpico
- anticardiolipina
- antiβ2glucoproteina I

Hipertensión 
pulmonar
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Muertes prefetales o fetales:

Etapa prefetal: 

Embarazo < 10 semanas

Fetal temprana:

Embarazo 10-16 semanas

Etapa fetal: 

Embarazo >16 semanas

Venosas: trombosis venosa profunda extremidades, tromboembolismo 

pulmonar, trombosis esplénica, renal, cerebral o retiniana.

Arteriales: isquemia arterial en cualquier territorio (miocardio, esplénico, renal, 

hepático, retiniana, extremidades), ictus, demencia multiinfarto
Preeclampsia: HTA grave, alteración visual, alteraciones sistema nervioso central 

(Cefalea intensa), edema pulmonar, alteración hepática, disfunción renal, trombocitopenia

Insuficiencia placentaria: restricción crecimiento fetal, oligohidramnios

Secundario: Asociado a lupus eritematoso sistémico (más 

frecuente) y a otros enfermedades autoinmunes

Primario: Sin asociación con otros enfermedades inmunes

Citopenia
autoinmunitaria

Trombocitopenia

Anemia hemolítica

Neurológica

Engrosamiento, 
vegetación valv.

Macrovascular

Microvascular
Vasculopatía liveloide, nefropatía relacionada con Ac. antifosfolipídicos, 

hemorragia pulmonar, miocardiopatía,  hemorragia suprrarrenales

¿Antifosfolipídico o antifosfolípido? El Diccionario Panhispánico de 
Términos Médicos desaconseja el uso de antifosfolípido por considerarlo 
anglicismo, dado que la aposición de sustantivos no es una estructura 
habitual en español. El término correcto sería ANTIFOSFOLIPÍDICO.
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