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ARTRITIS     REUMATOIDE

≈100%Afectación
articular

Síntomas articulares
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generales

Pulmonar
y cardíaca

Pericarditis

HematológicoNeurologico

40%

Ocular

Leucopen S. Felty. <1%

 Neuropatía por atrapamiento (tuneles 

carpiano, tarsiano) Vasculitis-polineuritis, 

Luxación atloaxoidea (<10%)
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Ac Pep Citru. 70-75%

Fact Reumat 70-75%
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Dolor

Tumefacción
(edema peri- 

y articular)

Enrojecimiento

Rigidez (>1h, mañanas)

Adormecimiento

Deformidad
(pacientes evolucionados

y sin respuesta al

tratamiento)

Presentación : (la más frecuente, de forma progresiva)CLÁSICA
Afectación BILATERAL y SIMÉTRICA de pequeñas articulaciones en la mano: a) interfalángicas 
proximales y b) metacarpo falángicas (infrecuente en interfalángica distal), c) de la muñeca y d) 
del antepié (metatarsofalángicas).
Suele iniciarse en articulaciones periféricas y progresa de forma lenta a afectación proximal 
(codos, hombros, tobillos, rodillas)

Presentación
Aguda              8-15%
Más en personas mayores.
Cuadro de horas o días de 
instauración (se podría confundir 
con una polimialgia reumática o 
un brote de artritis por cristales)

Presentación
Mono/oligoarticular
Afectación únicamente de 
una o varias articulaciones, 
a veces de gran tamaño 
(rodilla,...), asimétrica. 
Artritis Indiferenciada

Presentación
Palindrómica   15-20%
Afectación de distintas 
articulaciones, no simétrica, en 
brotes de corta duración (horas o 
días), Con periodos asintomáticos 
de meses entre los episodios.

Otras formas de presentación menos habituales
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Indoloros y de consistencia firme.
Zonas de roce (olécranon, dorso de 
manos, T. Aquiles), también órganos 

como el pulmón, pleura, esclera.

30%

Queratoconjuntivitis
seca

Epiescleritis
Escleritis (1-2%)

Enf. Pulmonar 

intersticial (5%)
Derr. pleural

Bronquiectasias

atlas

axis

Astenia,

algias, 

rigidez, 

fiebre, 

pérdida 

de peso

Anemia N N. 

40%

10%10-20%

40-
70%

Otros:
**Osteoporosis (30%)
**Amiloidosis (7-26%)
**Vasculitis (1%)
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