La relazione tra cibo e festa - e, specificamente, il profondo legame
fra cibo e tempo carnevalesco - e tema al quale da tempo gli studi
etno-antropologici hanno prestato attenzione, evidenziando, per un
verso, come in esso si celi un legame fondamentale per comprendere
le ideologie ed i sistemi mitici e rituali che, entro un processo di co-
stante ridefinizione storico-culturale, sottendono e regolano le per-
formances festive del “tempo grasso”; conseguentemente rilevando
inoltre, per altro verso, la necessita di procedere a sempre rinnovate
indagini e riflessioni, anche dirette ad enucleare le specificita territo-
riali e le trasformazioni della morfologia degli alimenti festivi e delle
pratiche alimentari, nonché delle relative attribuzioni semantiche.
Cio, in particolar modo, in un'epoca che vede un proliferare di iniziati-
ve, esogene e endogene alle comunita, di patrimonializzazione delle
storie e culture locali, di riscoperta identitaria, di valorizzazione delle
produzioni agroalimentari e delle tradizioni enogastronomiche, an-
che in chiave di promozione turistica.

Questo volume contiene i risultati di un convegno (svoltosi nel 2019 in
forma itinerante tra Puglia e Basilicata, tra Melfi, Putignano e Matera)
in cui antropologi, demologi, semiologi, sociologi, storici, filosofi, stu-
diosi della tradizione letteraria e popolare, provenienti da prestigiose
universita italiane e straniere, hanno analizzato tradizioni carnevale-
sche e satiriche di una vasta area geografica e culturale, temi e pro-
blemi, immagini e simboli di una grande, antica civilta come quella
mediterranea. Tali temi sono stati esaminati soprattutto attraverso i
significativi rapporti che legano la festa al tema del cibo e della fame,
della gola e dell'abbondanza alimentare.

Sono qui raccolti i contributi di: Alessandra Broccolini (Sapienza Univ.
di Roma), Ignazio E. Buttitta (Univ. di Palermo), Ottavio Cavalcan-
ti (Univ. della Calabria), Pietro Clemente (Univ. di Firenze), Angela
Gigliola Drago (Univ. di Bari), Marfa José Garcia Soler (Univ. del Pais
Vasco), Vicente Gonzalez Martin (Univ. di Salamanca), Piercarlo Gri-
maldi (Univ. di Scienze Gastronomiche) e Davide Porporato (Univ. del
Piemonte Orientale), Eugenio Imbriani (Univ. del Salento), Giovanni
Kezich e Antonella Mott (Museo degli Usi e Costumi della Gente
Trentina), Francesco Marano (Univ. della Basilicata), Gianfranco Mar-
rone (Univ. di Palermo), Ferdinando Mirizzi (Univ. della Basilicata),
Marxiano Melotti (Univ. Niccold Cusano, Roma), Patrizia Minardi
(Regione Basilicata), Raffaele Nigro (scrittore, giornalista), Elisabetta
Moro e Marino Niola (Univ. Suor Orsola Benincasa, Napoli), S. Dou-
glas Olson (Univ. del Minnesota), Maria Pilar Panero Garcia (Univ. di
Valladolid), Aldo Patruno (Regione Puglia), Pietro Sisto (Univ. di Bari),
Vito Teti (Univ. della Calabria), Piero Totaro (Univ. di Bari), Bernhard
Zimmermann (Univ. Freiburg i.Br)
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GULA Y AYUNO
CARNAVAL E IDEOLOGIA EN EL SEMANARIO
PINTORESCO ESPANOL

Maria Pilar Panero Garcia™

RESUMEN

En este trabajo analizamos los textos que tratan del Carnaval y de las mdscaras
en una de las publicaciones periédicas mds populares y duraderas del s. XIX de
sesgo costumbrista, el Semanario Pintoresco Espafiol. En el corpus de los textos se
describen tanto costumbres espafiolas como extranjeras del pasado y del presente
relacionadas con el Carnaval, entendido este en un sentido amplio, y también se
presenta como metdfora de los usos sociales y como t6pico literario. Uno de los
elementos de estas descripciones son la comida y la bebida y, si consideramos que
el hombre es omnivoro, las elecciones que hace pueden estar en funcién de condi-
cionantes econémicos, tecnoldgicos, ecoldgicos y fisioldgicos, pero también de sus
creencias y de las bondades o maldades que se atribuyen a los alimentos y al modo
de consumirlos. El Carnaval es un hijo, aunque sea prodigo, como dijo don Julio
Caro Baroja, del cristianismo y se asocia desde la Edad Media a la Cuaresma, que
estd, al menos tedricamente en el otro extremo.

PALABRAS CLAVE:
Prensa decimondnica, ciclo de Carnaval, mdscara, comensalismo, sociabilidad, t6-
pico literario.

ABSTRACT

In this work we analyze the texts that deal with the Carnival and the masks in one
of the most popular and lasting periodicals of the XIX century of bias manners, the
Semanario Pintoresco Espafiol. The corpus of the texts describes both Spanish and fo-
reign customs of the past and present related to Carnival, understood in a broad sen-
se, and is also presented as a metaphor for social customs and as a literary topic. One
of the elements of these descriptions are food and drink and, if we consider that man
is omnivorous, the choices he makes can be a function of economic, technological,
ecological and physiological conditions, but also of his beliefs and beliefs goodness
or badness that is attributed to food and how to consume them. Carnival is a son,
even if it is prodigal, as Don Julio Caro Baroja said, of Christianity and is associated
from the Middle Ages to Lent, which is, at least theoretically, at the other extreme.

* Universidad de Valladolid
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1. EL SEMANARIO PINTORESCO ESPANOL: ORIGEN Y PENSAMIENTO

En la década de 1830 se empiezan a publicar, todavia de forma muy mo-
desta, las primeras revistas grificas con xilografias destinadas a un puablico
relativamente amplio y demanda contenidos actuales en Reino Unido y Fran-
cia. Estas publicaciones contienen articulos misceldneos y de ahif que en sus
nombres aparezcan las palabras magazine y magasin (almacén) acompafiando
al de pittoresque por su cardcter ilustrado.

En Espana la primera revista ilustrada fue Almacén Pintoresco o El Instruc-
tor publicada entre 1834 y 1835 en Cddiz. El primer éxito por su duracién y
aceptacién fue el Semanario Pintoresco Espafiol fundado por Mesonero Roma-
nos el 3 de abril de 1836, que en 1833 hab{a viajado a Francia y habfa conocido
de primera mano lo aplaudidas que eran estas publicaciones en Europa. Fue
ampliamente imitado por otras publicaciones posteriores, que no se consoli-
daron como proyectos duraderos’. Antes, desde 1831 a 1832, se habia publica-
do por la Imprenta Sancha Cartas Espafiolas fundada por el prestigioso perio-
dista director del Correo literario y mercantil José Marfa Carnerero, que fue una
publicacién misceldnea considerada la primera revista espafiola en color por
algunas de las litografias que inserta, las de la seccién de la moda, pero no se
puede considerar propiamente una revista ilustrada. A partir de noviembre
de 1832 comenz6 a publicarse con el titulo de La Revista Espafiola hasta 1836.

Pero la revista mds duradera, se edité e imprimi6 durante algo mis de 21
anos, y mds influente de esta primera época de revistas ilustradas fue el Se-
manario Pintoresco Espafiol. Segiin su fundador, Ramén Mesonero Romanos
«llegé a contar hasta el nimero, inverosimil en un periédico literario, de cinco
mil suscritores»* que le aseguraron una continuidad inusual pues el precio de
la suscripcién era popular, 4 reales al mes, frente a los 30 que costaba la de
El Artista fundado antes, en 1835 por el escritor Eugenio de Ochoa y el pintor
Federico Madrazo. Las imdgenes de esta ultima eran litografias, mucho mis
costosas, su caricter fue mis elitista, solo incluia literatura y arte abanderando
el Romanticismo en Espafa, pero por la falta de suscriptores tuvo poco mds
de un afio de vidas.

El objetivo del fundador del Semanario Pintoresco Espaniol estd claro desde
el inicio de la declaracién de intenciones del primer niimero; «vender mucho

1 F. B. Pedraza Jiménez y M. Rodriguez Ciceres, Manual de literatura espafiola. VI. Epoca
romdntica, Tafalla (Navarra), Cénlit, 1982, pp. 93-96.

2 R. de Mesonero Romanos, Memorias de un Setenton, natural y vecino de Madrid escritas por
El Curioso Parlante, Madrid, Renacimiento, 1926, p. 186.

3 M.2 C. Seoane y M.? D. Saiz, Cuatro siglos de periodismo en Espafia. De los avisos a los perid-
dicos digitales, Madrid, Alianza Editorial, 2007, p. 100.
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para vender barato y vender barato para vender mucho», pues se escribe «para
toda clase de lectores y para toda clase de fortunas; pretendemos instruir a
unos, recrear a otros y se accesibles a todos»+. Desde 1843 convive con el Mu-
seo de las Familias (Madrid)’ que se publica hasta 1871. Concibe la publicacién
como un «almacén pintoresco», como obra de cardcter popular y divulgativo
pues afirma en la «Introduccién» del primer nimero: «Escribimos, pues, para
toda clase de lectores y para toda clase de fortunas; pretendemos instruir a
unos, recrear a otros, y ser accesibles a todos»®. Mesonero dirige la revista
desde su fundacién hasta 1842 con el propésito de:

“generalizar la aficién a la lectura y el conocimiento de las cosas del pafs, asi en su
belleza natural, como en sus monumentos artisticos, ya en la vida y hechos de sus
hijos ilustres, como en la historia y tradiciones de las localidades, usos y costum-
bres del pueblo, procurando realzar las descripciones con profusién de dibujos,
grabados en madera por el método recientemente adoptado en el extranjero, y de
que ni siquiera se tenfa noticia entre nosotros?””.

A partir de 1842 Mesonero cede sus afanes, y la revista tiene un periodo de
decadencia y de recuperacién cuando la dirige Angel Fernandez de los Rios
hasta 1857. En lugar de modernizarla con ilustraciones de actualidad, como
se hacfa en la prensa ilustrada extrajera, mantuvo su cardcter editando otra
publicacién semanal en paralelo, La Ilustracién de mayor formato y con mds
ilustraciones desde marzo de 1849 y junio de 1857. En 1857 cuando desapa-
recen ambas, Semanario pintoresco espariol y La Ilustracién, se edita El Museo
Universal hasta 1869, afio en el que se transforma en La Ilustracion Espafiola
y Americana®.

El Semanario Pintoresco Espafiol es para Mesonero el «almacén pintoresco»
que triunfaba en Europa, concretamente en Inglaterra y Francia, con las mis-

4 R.de Mesonero Romanos, «Introduccién», Semanario Pintoresco Espafiol, n.°1,01/04/18306,
PP- 3 Y 4. Hemos consultado en linea el Semanario Pintoresco Espafiol, en adelante SPE, en la
hemeroteca de la Biblioteca Nacional de Espafia. No citaremos el enlace de cada nimero por
evitar ser reiterativos y por ser innecesario, porque desde el enlace general, que conduce a
los nimeros concretos, y que incluimos a continuacién es ficil acceder de forma concreta a
los que se citan en este trabajo y a todos los demds: http://hemerotecadigital.bne.es/details.
vm?Plang=es&q=id:0003096384

Hemos modernizado la ortografia de los textos extraidos del SPE.

5 Existi6 El Museo de familias o Revista universal (Barcelona) fundado y dirigido por Antoni
Bergnes de las Casas desde 1838 a 1841 que se convirtié en el Album pintoresco universal
hasta 1843. Véase, D. Thion Soriano-Molla, «Antonio Bergnes de las Casas, un editor para
todos. De los primeros pasos en el gremio a El Museo de Familias (indices)», Anales, 25, 2013,
Pp- 341-382: 354-361.

6 R. de Mesonero Romanos, «Introduccién», op. cit., p. 5.

7 R. de Mesonero Romanos, Memorids..., op. cit., p. 184.

8 Se puede ver un estudio de esta revista y otras de los tltimos afios del s. XIX y los prime-
ros del s. XX en M.? P. Celma Valero, Literatura y Periodismo en las Revistas del Fin de Siglo.
Estudio e Indices (1888-1907), Madrid, Jcar, 1991.

251



252

mas directrices que tendrdn este tipo de publicaciones: instruccién, amenidad
y diversidad; y contenidos apoliticos, pero vinculados a la moral de la burgue-
sfa con el cumplimiento de los deberes religiosos y civiles, el amor al trabajo
y la honradez encarnados en los grandes hombres y en los grandes aconte-
cimientos histéricos de la patria y de otras naciones dignas de imitarse. La
revista se organizaba en unas secciones fijas® como «Costumbres», «Espafia
pintoresca», «Bellas Artes», «Creacién literaria», «Critica literaria», «Historia
natural», «Consejos o recomendaciones», «Economfa», etc., articulos de cos-
tumbres y una inocua crénica periodistica. En esta prensa del s. XIX el interés
por divulgar e informar es manifiesto, a diferencia de la del s. XVIII que era
mads critica y politica que informativa, a pesar de que el didactismo pesa en
toda la literatura dieciochesca.

A partir de la Segunda serie del SPE el mismo Mesonero hace balance la
Primera, que ha sido un éxito, pues, aunque opina que se puede mejorar mu-
cho, con su trabajo afirma que han contribuido a la educacién nacional «sin
haber merecido nunca una sola linea de hostilidad por parte de la prensa», a
la promocién y establecimiento de las instituciones filantrépicas y, también
han procurado:

Sostener decorosamente el honor literario y artistico de nuestra Espafia en repeti-
das descripciones, leyendas histéricas, relaciones de costumbres y otras composi-
ciones de todos los géneros, promoviendo con toda intencién el deseo de conocer
nuestro pais™.

Estos logros serdn reconocidos y puestos en valor en la nueva época por
Francisco Navarro Villoslada, director de la parte literaria en el afio XI, publi-
cando un retrato de Mesonero, que es «un homenaje de respeto y gratitud» y
proponiéndose «seguir enteramente sus huellas»". Un afio mds tarde Angel
Fernidndez de los Rios, cuando ya se ha encargado de la renovacién de la revis-
ta, que lleva doce afios publicindose ininterrumpidamente y sirviendo a las

9 Al principio estas contribuciones no estdn sujetas a ningin tipo de clasificacién y apare-
cian entre otros articulos que llevaban el epigrafe «Espafia pintoresca». E. Rubio Cremades,
El Semanario Pintoresco Espafiol, el articulo de costumbres y géneros afines, en Actas del XII
Congreso de la Asociacion Internacional de Hispanistas. Del Romanticismo a la Guerra Civil
(coord. por D. Flitter), Vol. 4, 1998, pp. 248-253: 250: «S6lo a partir del tomo primero de la
Segunda Serie, afio 1839, la direccién del Semanario crea las correspondientes secciones,
incluyéndose en ellas los estudios referidos a las costumbres espafiolas».

10 R. de Mesonero Romanos, «A nuestros lectores», SPE, n° 1, 6/1/1839, p- 3

11 F. Navarro Villoslada, «Introduccién», SPE, n.° 1, 4/1/1846, pp. 1-3: 1. Que ademds afiade
en la linea editorial del fundador: «No ir4, por cierto, a mendigar el SEMANARIO PINTO-
RESCO proteccién y amparo a las puertas de la politica como suelen hacerlo algunas otras
publicaciones que se ocultan bajo el velo de la literatura: antes que prostituir de esta manera
nuestro periédico le abrasariamos y pereceria con honra. Seremos, pues, absolutamente
extrafios a la politica y severos en cuanto a la moral. Una lectura de las familias tiene sobre
si grave responsabilidad si descuida un punto tan importante»: 3.
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letras y a las ciencias, anima a todo aquel que tenga algo que aportar a que lo
envie a la revista como habia hecho en 1839 Mesonero™.

El fundador a través de esta revista aglutiné a sus seguidores en el costum-
brismo que «estaba en el aire y fueron muchos los que captaron su llamada»5
como los literatos Antonio Gil y Zarate, Manuel Bretén de los Herreros, Eu-
genio de Hartzenbusch, Carolina Coronado, Ferndn Caballero, José Joaquin
Soler de la Fuente, José Zorrilla, Salvador Bermudez de Castro, Enrique Gil y
Carrasco, etc. y grabadores como Madrazo, Francisco Lameyer y Berenguer,
Alejandro Ferrdn, Félix Batanero o Calixto Ortega y Vicente Castelld. Ellos
abanderados por Mesonero Romanos utilizan la herencia costumbrista que
estaba en una tradicién dispersa, pero que alcanza su apogeo en el periodo
romdntico y persiste durante todo el s. XIX. Los articulos o cuadros de cos-
tumbres independientes, y ligados a la prensa periédica, son diferentes a la
literatura costumbrista anterior que tiene una filiacién diversa, porque anida
en obras de lo mds variopintas y tiene una larga tradicién. Ahora nos estamos
refiriendo a un género que se consolida en el Romanticismo entre 1830 y
1850. Este género propiamente romdntico es un arma eficaz para la formacién
de la burguesfa urbana y de las clases medias en general. En el SPE subyace
la ideologfa liberal conservadora a través de la literatura y otras disciplinas.

Desde el Romanticismo hay un auge de los diversos géneros narrativos
—novelas, cuentos y leyendas y articulos de costumbres— en los que las publi-
caciones peri6dicas resultan ser unas grandes aliadas para su difusién. Las
biografias y las relaciones histéricas aparecen, mis que como documentos
histéricos, como relatos novelescos o legendarios como afirma una de las plu-
mas del Semanario: “Hoy dia se lee mds al novelista que al filésofo, y es mds
facil obtener el favor de la publicidad una anécdota curiosa que una histo-
ria verdadera”«. El autor anima a guiar a la sociedad con ideas nobles, pero
aderezadas de poesia y descargadas de las reflexiones morales que él hace al
principio de su texto. Esto hace el autor anénimo de un cuentecillo histérico-
legendario sobre el encuentro a partir del que se fragué una amistad entre don
Juan de Austria y el pintor Pedro Brueghel, célebre pintor de El combate entre
don Carnaval y dofia Cuaresma (1559), y la llegada de ambos a la corte de Felipe
II, hermano de don Juan por parte del emperador Carlos V5. La anécdota da
paso a la historia descargada de trascendencia que aparece como la historia de
vida de dos personas corrientes.

Algo parecido sucede con los articulos o cuadros de costumbres, que se
articulan como cuentos con animados didlogos tal y como sucede en el arti-

12 A. Ferndndez de los Rios, «A los lectores», SPE, n°1, 7/1/1849, . 2.

13 Se puede leer una excelente revision critica en J. L. Alborg, Historia de la literatura espario-
la. IV. El Romanticismo. Madrid, Gredos, 1982, pp. 709-719.

14 L. de T., «Recuerdo del Carnaval. Fantasia», SPE, n° 13, 1/4/1855, pp. 99-100: 99.

15 Anénimo, «Los dos huérfanos», SPE, n° 12, 21/3/1841, pp. 91-92.
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culo firmado por M. Jiménez «El carnaval en el campo»® o relatos breves que
muestran costumbres y comportamientos, del presente o del pasado, perso-
nificados por hombres y mujeres ficticios como en «Costumbres espafiolas
del s. XVII. El domingo de Carnestolendas por la tarde»" firmado por el por
el escritor, critico y filélogo J. E. Hartzenbusch que refunde un fragmento El
dia de fiesta por la tarde de Juan de Zabaleta (ca.1600- ca.1667)®. Esta publica-
cién encajaba perfectamente en el entramado ideolégico de la linea de pen-
samiento conservadora®. La nostalgia por el pasado propia del nacionalismo
romdntico y en el caso del Semanario, completamente inocua y edulcorada,
era apta para todas las edades y los dos sexo0s?°, no en vano el subtitulo de la
publicacién es «Lectura de las familias». La linea editorial queda clara desde
el «prospecto» de su fundador:

Ademds de la material descripcién de los usos populares, se presentardn a nuestro
pincel los cuadros criticos de costumbres, en los cuales, bajo una agradable ficcién,
se ponen en movimiento personajes que forman el tipo del carcter que se quiere
representar. En esta seccién la tendencia natural y el deber, de espafioles nos guiard
frecuentemente a preferir la pintura de las costumbres de nuestra nacién, sin dejar
por eso de alternar nuestros humildes bosquejos con los que de sus respectivos
paises han tratado ventajosamente distinguidos y eminentes escritores.>

Con respecto al tema Carnaval en el Semanario encontramos dos tipos de
cuadros. Por un lado, los que se hacen eco del fenémeno recuperacionista de
la cultura popular después de la Ilustracién, que habia promovido los valores
de universalidad y racionalidad y desprecié las practicas culturales populares
por considerarlas irracionales; y por otro un Carnaval de actualidad y esno-
bista, que adora cualquier anticipacién a la novedad, y es burgués y de «buen
tono». Esto es lo que la critica ha llamado elementos contradictorios del Ro-

16 M. Jiménez, «El carnaval en el campo», SPE, n° 10, 5/3/1848, pp. 73-76.

17 J. E. de Hartzenbuch, «Costumbres espafiolas del s. XVII», SPE, n° 10, 5/3/1848, pp.
76-79.

18 J. de Zabaleta, El dia de fiesta por la mafiana y por la tarde. Madrid, Direccién y Adminis-
tracién Tip. de Diego Pacheco y Latorre, 1885, pp. 360-369. http://bdh.bne.es/bnesearch/
CompleteSearch.do?languageView=es&field=todos&text=Juan+de+Zabaleta&showYea-
rltems=&exact=on&textH=&advanced=false&complete Text=&page Size=1&pageSize Abr-
v=30&pageNumber=4

19 Excepcionalmente durante el Trienio Liberal (1834-1837) existe radicalismo en la literatu-
ra espafiola a través de la generacién joven de literatos que se malogré, muchos murieron
jovenes, y con ella se terminaron las ideas liberales del Romanticismo literario espafiol.

20 En un aviso del afio 1848 se informa a los lectores que el periédico La Luna y El Cupido
cesan, pero que su director pasa a ser colaborador del SPE, pero afiaden: «Como pertenecen
a esa amable parte de la sociedad que llamamos bello sexo, todas las suscripciones que des-
de este numero aumenta el SEMANARIO, nos proponemos no solo continuar los articulos
recreativos que acostumbramos, debidos a nuestros primeros escritores, sino también publicar
con frecuencia otros de modas con hermosos figurines...» En SPE, n° 31, 30-7-1848, p. 248.
21 R. de Mesonero Romanos, «Introduccién», op. cit., p. 5.
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manticismo, que estd en la percepcién misma que se tuvo del movimiento
en Espafia, y que se sald6 en la division entre el Romanticismo histérico** y
el Romanticismo contempordneo®. Este dltimo, en algunos casos, ademds
de liberal fue combativo, aunque esta vertiente transgresora no se dio en el
Semanario. Esta publicacién es una amalgama de actitudes antitéticas como
la exaltacién del pasado y el deseo de mejorar mediante el progreso el futuro,
el cosmopolitismo y el nacionalismo exasperado y la inmediatez y la evasién a
lugares remotos, especialmente los orientales. (Fig. 1)

El Romanticismo dej6 una huella importante en la concepcién de cultura
popular, que hace un viraje de ciento ochenta grados transformando la conde-
na que habia anteriormente con respecto a las manifestaciones y pricticas po-
pulares en una percepcién positiva, aunque esta sea solo una panoplia, pues el
refrendo de lo popular se hace desde planteamientos muy conservadores por
una élite cultural y también politica. En general, la produccién literaria del s.
XIX es «un proceso consciente de nacionalizacién cultural, integrador y mo-
nolingiie, de acuerdo con los intereses del mercado burgués con aspiracién
universalizadora y cuyas bases se habian establecido en el siglo anterior»+.
Sin embargo, la folkloristica, en realidad, no penetra en Espafia hasta la muer-
te de Fernando VIIy las primeras compilaciones o estudios contindan la tradi-
cién erudita sobre estudios paremiolégicos o cancioneros populares iniciada
en el Renacimiento. Serd hacia mediados del s. XIX cuando proliferan las
publicaciones sobre la vida tradicional y en Espafia no serd hasta la segunda
mitad cuando gracias al esfuerzo de una personalidad como Antonio Macha-
do y Alvarez, «Deméfilo» (1848-1893), y sus prosélitos se inicien en Espafia el
estudios del folklore de una forma cientifica®.

Hasta el s. XVIII la élite participaba de la cultura popular, «pequefia tradi-
cién», en una relacién de asimetria, pues el pueblo no participaba de la cultura
de la élite, aunque habia personas pertenecientes de la élite escasamente edu-
cada, por ejemplo, la mayoria de las mujeres. Las clases altas eran permeables
a las tradiciones, la lengua e incluso los usos y los eruditos —pensemos en

22 Como referencia de este Romanticismo histérico valga este ejemplo, B.S. Castellanos,
«Costumbres espafiolas. El origen de la mdscara, su propagacién y conservacién hasta nues-
tros dias. II», SPE, n° 7, 16/2/1845, pp. 53-55: 54: «Las festivas comedias de Lope, Moreto,
Calder6n y demds poetas de aquella época, padres del verdadero y razonable romanticismo,
que debieran estudiar mds nuestros autores contemporaneos...».

23 En el mismo numero en el que estd plasmado de forma tan clara la idea del Romanti-
cismo histérico como en la nota anterior, vemos otro articulo sobre las mejoras materiales
del pafs, concretamente de la mejora de las carreteras, después de la Primera guerra carlista
(1833-1840). Se mezcla impulso progresista hacia el futuro asociado a la paz y al liberalismo,
Anénimo, «Misceldnea», SPE, n.° 77, 16/2/1845, pp. 55-56.

24 C. Alonso, Historia de la Literatura Espafiola. 5. Hacia una literatura nacional 1800-1900.
Madrid, Critica, 2010, p. 4.

25 J.J. Prat Ferrer. Bajo el drbol del paraiso. Historia de los estudios sobre el folklore y sus paradig-
mas. Madrid, CESIC, 2008, pp. 129-134.
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autores como el P. Sarmiento o el P. Feijoo, Jovellanos, Cadalso- se dedicaban
a criticar los yerros y vicios del pueblo, motivo del atraso de Espafia, para in-
tentar corregirlos e incluso erradicarlos, pero las capas populares en ningin
modo tenfan acceso a algo tan bdsico como la educacién en las primeras le-
tras?®. Cualquier imitacién del pueblo en el s. XVIII, el majismo?, era dura-
mente criticada por los intelectuales; sin embargo, la legitimacién ideolégica
de lo nacional encarnado en el pueblo comienza a tener fuerza, sobre todo, a
partir de la Guerra de Independencia. Y hemos dicho que las criticas venian
de los ilustrados porque en Espafia se dio una particularidad que no se dio
en otros paises, Ortega lo llama «plebeyismo» que es el frenesi imitador de
la plebe por parte de clases superiores que acogen formas verbales, danzas,
trajes, etc. Para Ortega, que parte de la idea de que lo popular en Goya era
una imposicién marcada de arriba hacia abajo, este fenémeno que se extiende
hasta bien entrado el s. XX es una transgresién por medio de la inversién de la
norma comun por la cual las clases inferiores contemplaban con fascinacién a
las superiores, pero no al revés?®:

La plebe existia alojada en las formas vitales de su propia invencién con entusias-
mo, consciente de si misma y con inefable delicia, sin mirar de soslayo los usos
aristocrdticos en anhelosa fuga hacia ellos. Por su parte, las clases superiores sélo
se sentfan felices cuando abandonaban sus propias maneras y se saturaban de
plebeyismo. No se trate de minimizar el hecho: fue el plebeyismo el método de

felicidad que creyeron encontrar nuestros antepasados del siglo XVIII*.

26 P. Burke, La cultura popular en la Europa moderna. Madrid, Alianza, 1991, pp. 61-68.

27 La Real Academia Espafiola define la voz «majo» como: «En los siglos XVIII y XIX, per-
sona de las clases populares de Madrid que en su porte, acciones y vestidos afectaba libertad
y guapeza». El majismo fue una reaccién de oposicién a la moda extranjera, la francesa,
sobre todo, asumida por una parte de la nobleza y la burguesia ilustrada en las figuras de pe-
timetres y madamas. Se trat6 de una defensa basada en la exageracién de los rasgos castizos
que tuvo un importante respaldo con el teatro, importantisimo instrumento de instruccién
publica para hacer pedagogia moral y politica. En el SPE se resefian y se anuncian los estre-
nos teatrales y se incluyen fragmentos de comedias y dramas, véase en esta linea ideolégica
la del escritor R. Navarrete, «El Carnaval. Estudio comparativo de costumbres de la época»,
n.°7, 18/2/1855, pp. 5I-54. La «Revista teatral» es una seccién del Semanario, cuyo principal
colaborador fue Antonio Maria Segovia, en la que se da cuenta de muchas obras de teatro
pobladas de personajes castizos como los sainetes de Bret6n de los Herreros.

28 Sobre la admiracién de las clases populares a las clases aristocrdticas en el extranjero
puede verse, Anénimo, «El carnaval en Mildn», SPE, n.° 8, 21/2/1841, pp. 58-59: 59: «Ter-
minase el carnaval por una especie de paseo donde parecen todos los coches de la ciudad.
El corso de los carruajes se describe en un inmenso circulo en torno de la ciudad y por su
centro, ofrece el bello especticulo de la aristocracia en coche y el pueblo a pie, que concurre
a admirar y envidiar el lujo».

29 J. Ortega y Gasset, Goya, en Obras Completas VII, Madrid, Revista de Occidente, 1961, pp.

503-571: 523-524.
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En el siglo XIX se culminan muchos procesos iniciados en el XVIII y serd
con la llegada del Romanticismo cuando se replantea la definicién de cultura
popular. Se rectifica la idea condenatoria de las personas cultas acerca de la
misma por una aprehensién no solo positiva, sino cargada de los parabienes
de la autenticidad y de todo lo bueno y de ah{ el origen del folklore:

Tanto Herder como los hermanos Grimm o sus seguidores establecieron tres
méximas de la cultura popular que gozaron de enorme influencia, pese a ser alta-
mente cuestionables. De forma un tanto general, tres eran los conceptos principa-
les: «primitivismo», «comunalismo» y «purismo»3°.

Con respecto la primera premisa, el «primitivismo» la tradicién es cambian-
te, aunque a veces los cambios sean lentos; con respecto a la segunda, el «comu-
nalismo», hay que aclarar que sobre cualquier elemento de la cultura efectiva-
mente se puede hablar de un sustrato comun, pero eso no coarta la creatividad
individual; y con respecto a la tercera, el «purismo», basada en el aislamiento de
los campesinos, sabemos que es una falacia pues siempre se han relacionado
con otros grupos a los que o bien han influido o que les han influido.

2. EL CORPUS DE LOS TEXTOS SOBRE CARNAVAL EN EL SEMANARIO
PINTORESCO ESPANOL

Si bien es claro que los literatos folkloristas del s. XIX centraron su bus-
queda de elementos populares de tradicién oral —cuentos, canciones, teatro,
refranes, oraciones, etc.— con las revistas ilustradas se empezaron a interesar a
través de los articulos de costumbres por otras cuestiones como la vida cotidia-
na —los trajes, los trabajos, etc. — y los momentos que estdn fuera del tiempo
ordinario como la fiesta —la Navidad, el Carnaval, la Semana Santa, el Corpus,
las romerfas, etc.— con sus comensalismos. La corriente tradicionalista puso el
foco en la busqueda e identificacién de aquellas costumbres nativas considera-
das mds puras o incontaminadas que convivian con la corriente mis moderna
y cosmopolita, la de las costumbres europeas. Las revistas ilustradas como el
Semanario se hacen eco de las dos, aunque, si bien es cierto que, al valorar
las nuevas costumbres, modernas y del gusto europeo, son o bien criticadas
o bien miradas con recelo por ser las responsables del fin de las esencias cas-
tizas. En general, como hemos apuntado, y aun teniendo como colaboradores
a escritores romdnticos de la primera linea, hay una critica al Romanticismo*

30 P. Burke, La cultura..., op. cit., p. 58.

31 31 El autor de las Escenas matritenses hizo la critica mds osada al movimiento que estaba en
pleno auge. La critica, mds bien sdtira, es tan amable como archiconocida y se centra sobre
todo en los excesos romdnticos solo por oponerse a los cldsicos. Lo cierto es que en su sema-
nario siguieron publicando los autores que se podian haber ofendido al darse por aludidos.
Véase El curioso parlante [R. de Mesonero Romanos], «El romanticismo y los romdnticos»,
SPE, n.° 76, 10/9/1837, pp. 281-285. Unos meses antes se publicé otra critica menos jugosa,
pero que ponia sobre aviso acerca de la desproporcién de la nueva estética, que hace perder
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que no terminaba de encajar con el pragmatismo burgués. Veamos el trata-
miento que se hace del Carnaval y sus excesos en esta popular revista ilustrada
y, por supuesto, al referirnos a un pafs mayoritariamente catélico, el Carnaval
no se entiende sin la Cuaresma.

Con respecto al Carnaval, se percibe su celebracién como uno mads de los
cambios de la sociedad y la visién es la de la clase media, la aristocracia apenas
aparece y el pueblo llano o asoma como una masa productiva idealizada o es
la plebe en el sentido mds despectivos. Las prevenciones y advertencias contra
su celebracién se extienden también en la nueva época cuando lo dirige Angel
Ferndndez de los Rios:

Terminé el carnaval y terminaron con él las bromas y los disfraces; pero es el caso,
que la gente de mal vivir (muy semejante a la que vive mal) se va permitiendo
unas veras tan pesadas, y tan sin disfraz, que casi estamos por dar la preferencia al
tiempo de mdscaras, sobre el de penitencias y ayunos. So matan las dichosas gen-
tes como si no hubiera Dios ni ley, y hasta los barberos (abusando de su sagrado
ministerio) meten la hoz en mies ajena, es decir, degiiellan y despachan cémo y
cudndo mejor se les presenta el caso®.

No se publican articulos sobre el Carnaval o la Cuaresma coincidiendo con
su tiempo todos los afios en que se publicé el Semanario, pero aun no aparecien-
do de modo analitico o descriptivo su presencia es continua. Existen alusiones
al tiempo de Carnaval y a la méscara en la literatura por entregas que se publica
como seccién fija, pues es un periodo por excelencia para la transgresién. Por

el juicio a un lector como si de don Quijote se tratara. Véase el relato humoristico-satirico,
M. R. de Q., «Un romdntico més...». SPE, n.° 56, 23/4/1837, pp. 120-122. La trama es sencilla,
Tadeo, cuenta a su vecino médico, don Mateo, que su cufiado Pénfilo al que le proporciona
libros que compra al peso solo lee. La historia termina con todos los personajes, la esposa in-
cluida, escuchando a Pénfilo en suefios que habla de ruinas, de campanas, tumbas... y con las
risotadas de todos. Tanto en esta sitira como en la de Mesoneros la moralina es clara: dejarse
influir en exceso por la moda del Romanticismo solo trae la ruina a sus seguidores y desazén
a sus familias.

32 Por ejemplo, Anénimo, «El Carnaval en Roma», SPE, n.° 6, 10/2/1839, pp. 46-47: 46:
«Mas de un pobre vende su cama para poder comprarse una careta. Los mendigos mismos,
que realmente no son pobres, se disfrazan de marqueses. La mdscara es realmente nece-
saria para el populacho porque le pone bajo la proteccién de la policia, y porque sobre todo
quiere divertirse cueste lo que cueste».

33 Anénimo, «Revista de la semana», SPE, n° 10, 8/3/1846, pp. 79-80: 79.

Este tremendismo estd en las publicaciones de la época llegando a afirmar que en aquellas na-
ciones que conservan el antiguo Carnaval pagan muy caro sus excesos, debido a que, después
de la fiesta, los que se han empefiado para costearlo se las han de ver con sus acreedores y esto
es una de las razones por las que aumenta el ntimero de suicidios. El autor concluye animan-
do a los moralistas a que ensefien al pueblo las desdichas que le puede acarrear celebrar las
modernas saturnales. Véase, Anénimo, «Costumbres-Tradiciones. Antigiiedad del carnaval,
o saturnales antiguas y modernas», El Museo de familias (Barcelona), n.° 5, 1841, pp. 80-84.
http://hemerotecadigital bne.es/issuevm?id=0004188495&search=&lang=es
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ejemplo, los dramas La conjura de Venecia de Francisco Martinez de la Rosa y
Don Juan Tenorio de José Zorrilla transcurren en ese momento, y se convierte en
un lugar comun en las novelas y obras dramdticas. También se publican poesias
impregnadas de costumbrismo y de evocaciones al pasado. Ademds, la estampa
de la mascara como metafora de los usos sociales y el comportamiento de los
individuos’+ es otra constante en el Semanario que aparece diseminada en dis-
tintos ndmeros, pero con un poso propio de su tiempo. En estas apreciaciones,
en general, el cronista juzga de un modo més suave que dspero, pero, en ocasio-
nes, cuando la moralina debe ser clara para los lectores, especialmente para los
de sexo femenino se presenta con los tintes sangrientos de la literatura popular
de los pliegos de cordel®. En ocasiones la mascara o la mascarada o carnavalesco
se asocia simplemente a lo exético y lejano3® o a lo antiguo y excesivo¥.

Veamos estos tres tipos de textos sobre este tema con mds detalle, pero
teniendo en cuenta que en un mismo articulo podemos encontrar el presente
mds inmediato con la evocacién al pasado.

2.1. COSTUMBRES EXTRANJERAS, LOS VIAJES Y LAS VISIONES DE LOS
ESPANOLES

La literatura de viajes al extranjero se adapta a la publicacién periddica, se
narra una costumbre propia del pais al que se viaja, y los cronistas del SPE por
medio de su relato nos transportan a Paris y las ciudades italianas de Mildn y
Roma. A veces, el cronista de sociedad, se queda en casa y nos cuenta lo que su-
cede en los salones madrilefios que imitan a los extranjeros. La moda importada
también es natural al Carnaval esnobista, que primero diferencia y después es
imitado, y no solo en la apariencia externa, especialmente en la vestimenta o
adorno, sino también en el comportamiento y en las formas de pensar3®.

34 E. Goffman, La Presentacion de la persona en la vida cotidiana. Buenos Aires, Amorrortu,
1997, passim.

35 Son muchos los ejemplos que hay, pero prescindiremos de ellos por estar fuera del tiempo
de Carnaval. Un ejemplo de la mencién de la mascara como hipocresia, falsedad o impostura
es la novela breve en tres entregas de J. de Castro y Serrano, «La mascarada. Novela», SPE,
n°1s, 10/4/1853, pp.116-120; n° 16, 17/4/1853, pp. 125-128; ¥ n°17, 24/4/1853, pp. 134-135. La
mascarada relata el adulterio de una mujer joven y presumida llamada Magdalena casada con
un viejo militar que es seducida por otro joven al mismo tiempo que se advierte a las jovenci-
tas de imitar los malos ejemplos que dan algunas mujeres mayores. Por supuesto, el amante
termina muerto de forma violenta y Magdalena no muere fisicamente, aunque padece mucho
para recuperarse de las heridas y es encerrada en un asilo para mujeres «desgraciadas», y el
esposo ultrajado desaparece quedando impune su terrible venganza.

36 J. H. Garcia de Quevedo, «Viajes. Islas J6nicas (Continuacién)», SPE, n° 9, 2/3/1856,
pp. 66-68: 67.

37 D. Luque, «Antera Baus», SPE, n° 8, 21/2/1856, pp. 57-58.

38 Si pensamos en la moda como una pauta sociocultural opcional a diferencia de las nor-
mas de conservacién de valores establecidos podemos pensar en la sitira que Mesonero
hizo del Romanticismo: El curioso parlante [R. de Mesonero Romanos], «El romanticis-
mo...», op. cit.
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Este Carnaval urbano que aparece y se desarrolla del s. XVIII al XIX en
Espafia gané importancia, aunque perdié fuerza. En las ciudades espafiolas,
con Madrid a la cabeza en todas las novedades, y en menor medida cuanto
mads periféricas sean y menor densidad demogrifica tengan3, la aristocracia
y la burguesfa adoptan los hdbitos de las ciudades importantes de Italia y de
Paris. Los grandes bailes de mdscaras, el lujo en las cabalgatas, las comparsas,
y las carrozas sustituyen al Carnaval tradicional que se tiene por rustico, pero
este aburguesamiento serd el «preludio de su ruina» que serd efectiva «entre
los afnos 1920 y 1930»4°.

En cualquier caso, lo interesante mds que el dato, que es cotejable, es la
forma de presentar la informacion, los lugares comunes sobre el sitio en cues-
tién, son conocidos antes de que el escritor viajara. No es una crénica perio-
distica objetiva lo que vamos a encontrar en esta revista, sino los tépicos y
prejuicios que se tenfan sobre los lugares. Es mis, el escritor no termina de
dejar claro en todos los casos que sea un testigo de los hechos, pues parece
que narra un cliché ya establecido.

En el Semanario se explican el caso concreto de los carnavales de Roma y
Mildn, pues Venecia a pesar de tener el Carnaval mds famoso es solo una evoca-
ci6én que se presenta en el s. XIX como decadente. Hay ademds algo muy obvio
en la forma de presentar la crénica y es la incidencia en la popularizacién del
Renacimiento, entendido este como cultura de la élite, en el pueblo italiano y
sus diversiones como ha estudiado Burke#. Esta remembranza del Carnaval de
Venecia en tiempos de su Republica, no solo estd en el cronista/s anénimo/s
que narra/n el de Milédn y el de Roma, pues B. S. Castellanos, en el primero de
los dos bosquejos histéricos que hace en dos articulos, explica la fiesta como
un medio de aparentar libertad en un marco de «atroz despotismo» y la gran
influencia que tuvo en toda Europa a partir de finales del s. XVI#. Castellanos,
que era historiador, arqueélogo y escritor, valida la descripcién de ese ambiente
que hacen dos de los mds importantes dramaturgos del momento Francisco
Martinez de la Rosa en la Conjuracion de Venecia (1830), ambientada en 1310, y
la 6pera el Angelo [tirano] di Padova de Victor Hugo (1835), ambientada en 1549.

39 Por ejemplo, J. M.? de Antequera, «Las islas Canarias. Articulo 1%, SPE, n°48, 27/11/1842,
PP- 377- 380: 379: «La pequefiez de las poblaciones, o mejor dicho el escaso nimero de sus
habitantes ha hecho imposibles por mucho tiempo en las islas Canarias los especticulos y
diversiones en grande como nuestros [los de Madrid] bailes de mascaras, los cuales, ni atin
en pequefio, se conocian en aquel pais, hasta el invierno pasado de 1841 en que los ha ha-
bido: pero en cambio son y han sido siempre brillantes y animados los de sociedad, y nada
desmerecen en el lujo y ornato de los salones, los de santa cruz de Tenerife a los de la corte
de las Espafas, antes bien les exceden».

40 J. Caro Baroja, El Carnaval (Andlisis histérico-cultural), Madrid, Alianza Editorial, 2006,
p- 168.

41 P. Burke, Formas de historia cultural. Madrid, Alianza Editorial, 2006, pp. 165-169.

42 B.S. Castellanos, «Costumbres espafiolas. El origen de la mdscara, su propagacién y
conservacién hasta nuestros dias. I», SPE, n.° 6, 9/2/1845pp. 47-48: 48.
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La Venecia para la élite del articulo de Castellanos contrasta con la del cro-
nista anénimo, que lo despacha lacénicamente como «una frase escrita, un
epitafio de un uso muerto»%. Para el cronista anénimo el Carnaval de Mildn
si es un hecho social transversal en el que tienen cabida los que pueden pagar
un palco para ver las representaciones de Scala a ochocientos o mil reales y a
sus bailes de mdscaras, los que van a otros salones secundarios y los habitan-
tes de los pueblos préximos o arrabales que llenan las calles. El objeto de la
celebracién es ver a los demds y dejarse ver. El articulo es colorista e introduce
elementos como la opulencia de los adornos, las mujeres parecen «tiendas de
orfebreria ambulantes»#4, la riqueza del milanesado y la necesidad de hacerla
notar, etc., pero donde se explaya es con una costumbre local y en ese articulo
concreto tenida por «singular».

Dicha costumbre es conocida como coriandoli (confeti, nieve de granizo
artificial) de yeso, fabricados ex profeso y que todo el mundo lanza a través de
las ventanas y balcones a vecinos y viandantes que responden lanzando otros.
Algunos lanzan los proyectiles con escoppes (grandes cucharas de madera). La
explicacién que da el cronista es de lo mds inverosimil y cindida, pues supone
que tal vez en el pasado los coriandoli fueran bombones y su lanzamiento una
galanteria, aunque en el momento de la crénica sirven de excusa para liberar
«secretas inclinaciones». El cronista desconoce que uno de los instrumentos
habituales entre los enmascarados son junto con los de golpeo —vejigas hin-
chadas, pelotas, tenedores, etc.—, los elementos para picar, agarrar o pellizcar
—tornaderas, lanzas, vergajos, cayadas, tijeras articuladas, etc.— son los ma-
teriales arrojadizos —ceniza, paja, etc.— entre los que estarian los coriandoli,
que como los otros son sencillos y adquiridos en el entorno®.

Describe el ambiente festivo y caético, la sucesién de chanzas, pero el cro-
nista juzga lo que es de buen gusto y lo que no y, como buen burgués, hace
célculos de cuantos dispendios se hacen para que el polvo blanco lo cubra todo
y de la forma que los menos pudientes tienen para participar de las travesuras
y bellaquerfas de las gentes con posibles, que no es otra que reciclando los
coriandoli ya utilizados.

En Roma, se publican dos articulos sobre la celebracién en esta ciudad+® y
otro complementario#, el Carnaval dura una semana, que es tiempo de bai-
les y festines de enmascarados. Los lugares que se describen forman parte
del imaginario cultural europeo: la campana del Capitolio y el cafién de Sant
Angelo dan la sefial para el comienzo de la fiesta, el Corso, desde la plaza del

43 Anénimo, «El carnaval en Mildn», op. cit., p. 58.

44 Ibidem.

45 Puede verse la literatura cldsica sobre el Carnaval tradicional, pero hay muchos ejemplos
en el Catdlogo “Mdscara Ibérica”. Municipio Braganga, 2016.

46 Anénimo, «El Carnaval en Roma», SPE, n.° 45, 5/2/1837, p. 43. Anénimo, «El Carnaval
en Romay, op. cit. 1839, pp. 46-47.

47 Anénimo, «Carreras de caballos en Roma», SPE, n.° 36, 7/9/1845, pp. 284-285.
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Popolo y la de la Colonna, son la zonas de mds trdnsito para carruajes y vian-
dantes, y los palacios hermosos como el de Ruspoli, el Torlonia o el de Venezia
o teatros como el Alberti son testigos de unos bailes mds selectos.

Al igual que en el de Mildn se destaca la participacién multitudinaria sin
barreras de edad, ni de sexo, ni de clase social, que también gozan con la llu-
via de «grajeas» (confeti) o de dulces o confites si los tiran los comediantes
desde carrozas. Lo que destaca el redactor es la propiedad y belleza de las
madscaras en comparacién con las de cualquier ciudad europea, y el esplendor
y la brillantez de las representaciones que hacen los enmascarados a pie o
sobre carrozas en las que representan una cultura extinta, pero idealizada:
pantomimas del César y los romanos, de la mitologia, del sitiro Sileno y sus
borrachos o del hidalgo manchego y su escudero. En la descripcién se sublima
lo grotesco, la musica que alterna con la carcajada y las mujeres romanas, que
aparecen como bellas entre las bellas con el vestido de paisana frascati, paglia-
celle, villanellas o judias.

Con un clima benigno y una descripcién colorista del ambiente se cuen-
tan costumbres locales propias del Carnaval, las carreras de caballos y la
lucha posterior entre caballos y palafreneros y de nuevo se recuerda ese
mundo inexistente ya, pero presente por la atraccién que suscita la violencia
en el imaginario colectivo y que interesa por igual al pueblo bajo como a las
clases altas:

Este terrible combate de hombres y caballos, tosco recuerdo de los gladiadores
con los leones, en que corre la sangre, y en que muchas veces perecen hombres,
produce en los romanos la violenta emocién, de que no se saciaban jamds sus
ascendientes®.

Otra costumbre que se cuenta es la del final del Carnaval de llevar al ano-
checer al Corso moccoli (candelitas) en los carruajes, ventanas, balcones o a
pie en un juego que consiste en apagar la del vecino y mantener encendida la
propia, de ah{ el grito de «j{Ammanzzato quello che non ha moccolettol» (jMuera
el que no tiene candelillal) que cuando concluye el juego se cambia por otro:
«iE morto il Carnevalel» Ademds, en medio de estas costumbres alegres habia
otras, antes muy extendidas, y de que quedan algunos vestigios todavia hoy,
que consistia en hacer funciones de desagravio para purgar los pecados de los
que se divertfan sin freno. Estos oficios eran suscitados por la Iglesia catélica y
eran un exorcismo contra los demonios que andaban libres durante el Carna-
val#. Cuenta el periodista anénimo de uno de los articulos sobre el Carnaval
romano una costumbre antigua del Martes, por la que los papas acostumbra-
ban a ejecutar con sentencia de muerte en la horca a un criminal en medio del
regocijo sin interrumpir la fiesta. Cuando concluia el ajusticiamiento daba la

48 Ané6nimo, «El Carnaval en Roma», 1839, op. cit. p. 47.
49 J. Caro Baroja, El Carnaval..., op. cit., p. 104.
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bendicién apostdlica a los asistentes disfrazados disfrazados para limpiar los
los pecados cometidos por los excesoss°.

En el otro articulo sobre el Carnaval de Roma se relata otra costumbre ex-
tendida y sustentada con la supersticién, por la cual los celebrantes del antrue-
jo que no muestren respeto ante cualquier acto de la religién serdn castigados
a modo de maldiciéns'. Menciona que en Roma pasan por el Corso cofradias
de penitentes que acompafian el cuerpo de un hermano difunto a la iglesia
de San Carlos, y los enmascarados callan y se arrodillan en senal de respeto
mientras pasa el cortejo para continuar la fiesta cuando este desaparece. Dice
el cronista que «El pueblo romano estd muy acostumbrado a estos contrastes
que serian tan violentos para cualquier otro»s*, pero lo cierto es que estas prac-
ticas han sido habituales. Por poner solo un ejemplo, en la mascarada de los
Carochos, en Riofrio de Aliste, lugar en el que se sigue celebrando con gran
vitalidad, no se pide aguinaldo en sefal de respeto en aquellas casas en las
que ha habido una muerte u otra desgracia reciente®, y en Abejera de Aliste,
donde también se sigue celebrando la mascarada, antiguamente:

Si en alguna casa habia muerto alguien durante el afio se reunfan alli todos y reza-
ban un Padre nuestro dirigido por el alcalde de Mozos. El Cencerrén y los demis
personajes permanecian con la cabeza descubierta y la careta levantada durante el
rezo; lo mismo hacfan cuando pasaban por la puerta de la iglesias+.

La muerte forma parte de vida misma y las gentes han buscado en todas
las culturas el modo de hacer compatible la fiesta con la desgracia. En el dis-
curso se busca la excepcionalidad, aunque no exista empiricamente.

El Carnaval parisino es una descripcién de los Recuerdos de viaje del Cu-
rioso Parlante que se publicaron en varias entregas en las que se describen
los lugares emblematicos a orillas del Sena: los Campos Eliseos, las Tullerfas,
los Jardines de Luxemburgo, etc. (Fig. 3) Para el caso concreto que ahora nos
ocupa serdn los salones de «la aristocracia nobiliaria y mercantil» para bailes
serios, disfrazados —con disfraz, pero sin careta—, conciertos y soirée de buen
tono, que tendrdn el remedo madrilefio del Salén de Oriente®. Contrasta esta
descripcién de admiracién de este ambiente con el que se vive en la calle por
el pueblo llano, y del que no participa la «sociedad escogida», con unas mésca-
ras sin el «cardcter galante de la italiana y la espafiola» en una celebracién a la

50 Anénimo, «El Carnaval en Roma», 1837, op. cit., p. 43.

51 J. Caro Baroja, El Carnaval..., op. cit., p. 105.

52 Anénimo, «El Carnaval en Roma», 1839, op. cit., p. 47.

53 F. Rodriguez Pascual, Mascaradas de invierno en la provincia de Zamora, Zamora, Semu-
ret, 2009, p. 141. También recoge la costumbre antigua de no pedir en casa de las viudas,
porque guardaban luto de por vida.

54 Ibidem, p. 154.

55 El curioso parlante [R. de Mesonero Romanos], «El salén de Oriente», SPE, n.° 45,
5/2/1837, Pp. 41-42.
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que califica de hedionda, infernal y con otras lindezas parecidas. El Martes de
Carnaval representan la procesién del Buey Gordo, enorme animal adornado
con guirnaldas y otros elementos pomposos que se pasea con una comitiva de
gentes con disfraces variopintos. Anota también Mesonero que los teatros y
las diversiones publicas en Parfs no paran con la Cuaresma.

2.2. COSTUMBRES ESPANOLAS-EVOCACIONES DEL PASADO

Con respecto a los articulos sobre costumbres espafiolas lo que hay es una
preocupacién por fijar una tradicién que a sus ojos se diluye en la moder-
nidad, es decir, hay que conservar lo espafiol antes de su extincién. Los cos-
tumbristas como Mesonero Romanos lo hacen desde una posicién ideolégica
conservadora y moralista alineada a los valores tradicionales de religién y fa-
milia imperantes en toda la prensa de la épocas®. En estas descripciones de la
tradicién castiza hay ademds el deseo de «limpiar» la imagen de Espafia trans-
mitida por los viajeros extranjeros, que en el XIX son mds numerosos que
en épocas anteriores, debido a causas como una mayor seguridad y facilidad
para viajar, pues los extranjeros no son percibidos ya como posibles herejes
a los que la Inquisicién debe fiscalizar, aunque en el s. XVIII se noté6 ya un
cambio cuantitativo. El caso es que muchos escritores, artistas y ociosos con
posibilidades econémicas, europeos y americanos, viajan por una Espafia ya
descrita como singular y barbara y, de alguna manera, anclada en un tiempo
pasado, no solo por su atraso, sino por ser en Europa un reducto de la cultura
exética, oriental. Entre estos viajeros estin Claude Tillier, Henri Beyle-Stend-
hal, Teophile Gautier, Victor Hugo, Alejandro Dumas (padre), Chateaubriand,
Washington Irving, Prosper Merimé, Richard Ford, Henry D. Inglis, Mathew
Gregory Lewis, David Robert,... que contribuyeron a fijar el mito de la Espafia
romdntica que facilitaba la aventura quijotesca en contacto con sus tipos mds
«auténticos» como los hidalgos orgullosos, los bandoleros, contrabandistas,
mendigos, mujeres fuertes y apasionadas —-Mérimée y Bizet algo tuvieron que
ver—, las gitanas, los toreros, cualquier fandtico, y un sinfin de gentes anéni-
mas que vivian como en la Edad Media¥.

Las costumbres nacionales contempordneas se entremezclan en los arti-
culos con las evocaciones del pasado imperial de Espafia o de tiempos mds re-
motos y de biografias de personajes célebres de todas las épocas® que ayuden

56 F. J. Crespo Sdnchez, Crear opinién para controlar la opinidn. Ideologia, sociedad y familia
en el s. XIX, Madrid, Ediciones Doce Calles, 2015, pp. 157 y Ss. y 215 ¥ Ss.

57 Puede verse ]. Garcia Mercadal (recopilacién, traduccién, prélogo y notas), Viajes de ex-
tranjeros por Espafia y Portugal desde los tiempos mds remotos hasta comienzos del siglo XX, 6
vols., Valladolid, Junta de Castilla y Leén, Consejeria de Educacién y Cultura, 1999.

La Biblioteca Nacional de Espana también ofrece una buena guia, Libros de vigje y vigje-
ros de los siglos XVI-XIX: http://www.bne.es/es/Micrositios/Guias/Viajes/resources/docs/
Guia_Libros_de_de_viaje_y_viajeros_Sigl

0s_XVI-XIX.pdf

58 M. Rodriguez-Ferrer, «El Doctor D. Manuel Maria del Mdrmol», SPE, n° 51, 21/12/1845,
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a desdecir la imagen de Espafa fuera de sus fronteras . La critica coincide en
que la prosa de Mesonero y sus seguidores no se despega del aura mediocritas,
y esta marca de correccién burguesa, sin salidas de tono y por supuesto muy
paternalista, es la que marcard la linea editorial encantadora y amable en ex-
tremo del SPE, que era leido por las familias. Las descripciones del Carnaval
del presente tienen mucho de impostado por las apreciaciones de los cronis-
tas, que lejos de ser asépticos trufan los relatos con apreciaciones personales
con una suave carga moralista, pero sin hacer un andlisis riguroso.

Un ejemplo del desconocimiento del significado profundo de los ritos que
engloban muchas costumbres tradicionales lo hallamos en un articulo que se
publicé sobre los aguinaldos, que el cronista sittia en Afio Nuevo o Nochebue-
na, y que todavia se celebran como parte de muchas mascaradas en el ciclo de
los doce dias que van de Navidad a Reyes, y a los que llama «costumbres fri-
volas»% que remonta a la época de los romanos. Sin embargo, lejos de ser cos-
tumbres vanas o carentes de sentido las donaciones eran parte de unos ritos
complejos en los que se vertebra a la comunidad y se comunicaban, todavia
lo hacen, roles y estatus como el poder econémico del donante. Pero, ademds,
eran una recompensa al colectivo de los mozos por las funciones de protec-
cién y ayuda que tenfan en sus comunidades todo el afio. También servian los
aguinaldos para integrar a toda la comunidad, pues, bajo ningiin concepto,
se excluye a ningan vecino en la cuestacién, que ademds era una ronda para
felicitar el Afio Nuevo y, en el caso de haberlas, olvidar las rencillas y renco-
res abriendo todas las casas en las que se invitaba a comer o beber algo a los
mozos. En las mascaradas de muchos lugares, y esto contintia vigente, con lo
recaudado se celebran banquetes comunitarios para el colectivo de los mozos,
y hoy mozas, o para toda la comunidad sin excepcién reforzando los lazos y
la convivencia. Y, lo que es muy importante, en épocas pasadas de carestfa
por fortuna superadas, servian de mecanismo de redistribucién de la riqueza,
porque era una costumbre arraigada ceder parte de lo recaudado a las familias
necesitadas sin entenderse esto como un ejercicio de caridad humillante y de
estigmatizacién social, sino como un mecanismo solidario cuando la mala
fortuna se cebaba con alguna familia como se acostumbraba en Riofrio de
Aliste: «No se pide el aguinaldo a aquellos que, tal vez por pobreza, no han
hecho matanza. Los Carochos — generosos en esta ocasién— les hacen parti-
cipes de la matanza del pueblo, ofreciéndoles un trozo de chorizo»®. (Fig. 4)

PP- 393-396. Dice el biégrafo de este ilustrado sevillano del s. XVIII, sacerdote y poeta: «y
cuando la no distante ciudad se entregaba con estupidez a las bacanales del Carnaval, aquel
benéfico sacerdote nos apartaba de su contagio, y en el campo, entre las Musas y los libros,
hablaba a nuestra imaginacién, y fortalecia nuestros espiritus».

59 Anénimo, «El primer dia del afio. Origen de los aguinaldos», SPE, n°® 40, 1/1/1837, p. 2.

60 F. Rodriguez Pascual, Mascaradas..., op. cit. p. 141. Hay muchos ejemplos al respecto como,
por ejemplo, en La Filandorra de Ferreras de Arriba, véase B. Calvo Brioso, Mascaradas de
Castilla y Ledn. Tiempo de fiesta, Junta de Castilla y Le6n. Consejerfa de Cultura y Turismo,
2012, . 434. https://www.jcyl.es/jcyl/patrimoniocultural /mascaradas/fichas/mascaradas.pdf
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En cualquier caso, el autor del articulo se alinea con la preferencia por la
adopcién de algunas costumbres extranjeras y consumistas de regalar todo
tipo de objetos manufacturados, que con el tiempo son las que se han im-
puesto y han llegado hasta la actualidad de modo general. Si bien en 1837 en
un lugar como la Plaza Mayor de Madrid, centro de las modas nacionales,
«no han tenido entrada estos obsequios intelectuales, y materializado més la
costumbre de los aguinaldos nos hemos limitado mds a los obsequios mandu-
cables de noche buena». De ellos resalta el «asombroso gasto que ocasionan»
y concluye pesimista en su idea de que deberian erradicarse afirmando que la
costumbre «se perpetuard como todos los abusos».

En el SPE Mesonero publica sus Escenas Matritenses (1832-1842) y en esta
seccién incluye uno de los articulos paradigmaticos sobre el Carnaval y el Miér-
coles de Ceniza en Madrid® cuyo titulo deja claro el horizonte de expectativas
del lector. La descripcién del bullicio carnavalero se rompe con la del sosiego
del rito de la ceniza para terminar con los excesos del entierro de la sardina.
En un mismo tiempo y espacio pueden convivir las personas piadosas y reca-
tadas, virtuosas y trabajadoras, con las comparsas de gentes disfrazadas que
celebraban ruidosa y alcohdlicamente su parodia de procesién como fin de la
fiesta, que termina en tragedia porque los excesos son siempre reprobables y
acarrean consecuencias nefastas. El cuadro presenta los contrastes de la joven
angelical auxiliando a su anciano padre, suponemos recogiéndose en su hogar
de forma ordenada, con la turba borracha que termina peleando a garrotazos
tendida en la calle y en dos casos como cadéveres mutilados. Una vez mds se
marca el contraste entre la burguesia y el pueblo y dentro del ultimo, los me-
nestrales productivos de vida metédica y la chusma holgazana y pendenciera.
Este cuadro contrasta con el del Salén de Oriente, en el que los madrilefios de
buen tono bailan mazurcas, aunque finalmente todo resulta ser un suefio del
Curioso Parlante.

En 1842 José Yanguas y Miranda publica en la seccién «Usos populares»
sobre el Carnaval de Tudela® muy interesante porque éste, como otros mu-
chos carnavales espafioles, se perdi6 con la Guerra Civil y no se recuper6 hasta
1983%. El politico navarro mandé un articulo sobre los zipoteros, antes se habia
publicado otro sobre la Bajada del Angel el Domingo de Pascua, y alude a los
articulos sobre Mildn y Roma antes citados comparando los coriandoli con la
préctica de los cipoteros de lanzar confites y bombones durante el Carnaval
como préictica mds auténtica porque conserva «su pureza inmemorial». No
destaca la elegancia de las mdscaras rurales que se acompanan de «traje de
marinero o de roncalés, de aldeano o de valenciano, una camisa de color ce-

61 El curioso parlante [R. de Mesonero Romanos], «Escenas matritenses. Martes de Carna-
val y Miércoles de Ceniza», SPE, n.° 7, 17/2/1839, pp. 51-54.

62 J. Y[anguas y Miranda], «Usos populares. El carnaval en Tudela, Los cipoteros», SPE, n.°
6, 6/2/1842, pp. 47-48.

63 F. J. Tiberio, Carnavales de Navarra, Pamplona, Gobierno de Navarra, 1993, p. 92.
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fiida por encima de un pantalén blanco con una faja encarnada, suelen ser
las generalmente adoptadas», pero y esto es interesante porque describe una
mascarada:

De su hombro derecho pende una blanca funda de almohada, que atada por una
de las puntas de la boca y otra de las del honddn, queda debajo del brazo izquierdo.
Su diestra empufia un grueso garrote de cinco palmos de largo, de cuyo extremo
cuelga atada a una cuerda una gran bota con pelo, perfectamente henchida de aire,
arma de defensa y requisito indispensable del cipotero. El mis elegante, el que mds
se luce es el que mds veces ha entrado en casa del confitero a llenar su funda de
almohada, cuyo peso le abruma, y que bien pronto se aligera al llegar frente a los
balcones de sus familias, o, a los que ostentan la gracia de las ninfas por quienes
suspiran los jévenes de cada cuadrilla. Aqui es de ver el fuego graneado de papele-
tas, dulces sueltos, peladillas y bombones que se dirigen a sus hermosos rostros,
ataques de que mds de uno de ellos que no tiene la precaucién de retirarse, suele
salir lastimado. (Figs. 5y 6)

Esta también se ha recuperado oficialmente en el momento del articulo,
pues Yanguas explica su prohibicién infructuosa en los tiempos del despotis-
mo, alude a la década ominosa (1823-1833) impuesta por Fernando VII, pues
se resistié a desaparecer y esto fue un logro del pueblo pues «si los alcaldes
eran un poco tolerantes, el pueblo se entregaba con impetu a su loca alegria».
No es la inica alusién en el SPE a las prohibiciones de las mdscaras por parte
de este gobierno tirdnico, «que crefa ver en cada enmascarado un pufal oculto
que castigase su opresién y demasias»®, que intentd limitar su uso todo lo
posible después de un periodo de florecimiento con la invasién francesa.

Otra indicacién muy escueta sobre el Carnaval tradicional de Cataluna y
pueblos del sur de Madrid y Castilla La Mancha y popular la hace Castellanos,
en el articulo citado®. Con respecto a Catalufia se refiere a las mdscaras de
diablos, aunque la tradicién del ball de diables y de los correfoc, muy extendida
no es exclusiva solo del tiempo de Carnaval, y, como, apunta el cronista tam-
bién se aplaudieron en el Pais Valenciano, y también en Baleares. Pensamos
que el autor se refiere a la tradicién de las mdscaras de diablos asociados a
san Antdn, y, de hecho, el santo eremita es un personaje en las mismas, que
todavia hoy se conservan en algunos lugares, en los que no se perdi6 o en los
que se ha recuperado recientemente®®. Este tema lo desarrolla Castellanos en
un articulo que publicard con posterioridad en el Museo de las Familias en la

64 B. S. Castellanos, «Costumbres espafiolas. El origen... II», op. cit., p. 55.

65 Ibidem, p. 54.

66 En Herbes, Villores, Todolella, Cinctorres, Villafranca, Morella, Olocau del Rey y Forcall
en la provincia de Castellén; y Artd, Manacor, Sa Pobla y Algaida en la isla de Mallorca. Véa-
se la vasta obra de O. J. Fernandez, Mascaradas de la Peninsula Ibérica, Oviedo, Eujoa, 2014,
PP- 550-553 ¥ 556-587. Pero este autor también recoge esta tradicién de celebrar san Antén
con mdscaras de diablos en lugares de la provincia de Teruel (Aragén). Véase, Ibidem, pp.
540-543 ¥ 546-549. «fuego infernal», «mal de los ardientes» y con el tiempo «fuego de san
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seccién «Costumbres espafiolas»® en el que describe una mascarada que se
hacfa en muchos lugares, aunque él se centra en Madrid: «aprovecha la gente
de humos del pueblo, en vestirse de mdscara con extrafifsimos disfraces y
grotescos atributos que dan mucho que reir a los concurrentes a la romeria».
Explica ademds la proclamacién del «rey de los cochinos» y la «bendicién de
los panecillos de san Antén».

Con respecto a los pueblos localizados en la comarca de La Alcarria —co-
marca que comprende la mayor parte del centro y sur de la provincia de Guada-
lajara, el noroeste de la de Cuenca y el sureste de la de Madrid—, el cronista se
refiere a Morata de Tajufia, en el que se ha perdido la tradicién del botarga de
Carnaval, pero se mantiene hoy dia en muchos lugares de esta zona y en otras
comarcas de estas provincias y en las de Toledo y Avila, etc. El botarga, que
puede tener otros nombres es un personaje fustigador que aparece en distintas
tipologias del ciclo carnavalesco como el Carnaval de Animas®. (Figs. 7y 8)

2.3. CARNAVAL COMO TOPO LITERARIO Y LA MASCARA COMO META-
FORA DE LOS USOS SOCIALES

En la seccién de «Creacién literaria» se publican varios cuentos®, aunque
se titulen como «novela», «recuerdo» o «memorias», cuya trama comienza o
se desarrolla durante el Carnaval bullicioso y feliz, pero como fiesta a la que
se despoja de la alegria que se le presupone, porque este es preludio de algu-
na desgracia con alguna excepcién con final feliz?°, o un amargo desengafio
porque el Carnaval, dicese baile de mdscaras, en su misma composicién hard
que «esa fantdstica ilusién no durard mds de una noche»”. En los textos sus
autores abogan por presentar el Carnaval, especialmente el urbano, como un
enemigo de la moral oficial y la respuesta a las consecuencias, o bien de los
excesos, o bien de que cada cual no esté en el lugar que le corresponde social-

Antén». Para tener una visién del arraigo que san Antén abad tuvo en la sociedad espafiola
puede verse la obra sugerente, W. Aichinger, El fuego de San Antén y los hospitales antonianos
en Espaia. Wien-Berlin, Veerlag Turia+Kant, 2009. San Antén gozé de mucha popularidad
a partir del s. XI en que se convirtié en santo sanador del ergotismo, enfermedad muchas
veces mortal que asol6 Europa, que se conocia como «fuego sacro».

67 B. S. Castellanos, «De la romeria titulada de las vueltas de san Antén», Museo de las Fa-
milias (Madrid), 25/01/1948, pp. 19-21.

68 Por ejemplo, en Carboneras de Guadazén en la provincia de Cuenca. Véase. O. ]. Ferndn-
dez, Mascaradas..., op. cit., pp. 447-450.

69 Para ver todos los cuentos publicados en el SPE puede consultarse El grupo de investi-
gacién del cuento espafiol del siglo XIX (GICES XIX) adscrito al Departamento de Filologia
espafiola de la Universitat Autonoma de Barcelona que recogen los cuentos breves del SPE
en: M. Amores y M.? ]. Amores, eds., La narrativa breve en el «Semanario Pintoresco Espafiol»
(1836-1857), Edicién de la Universitat Auténoma de Barcelona. Bellaterra (Cerdanyola del
Vallés), 2016. http: //gicesxix.uab.es

70 J. San Romdn, «Un capitulo de las memorias de Julia», SPE, n° 21, 25/5/1856, n° 21, pp.
163-165.

71 L. de T., «Recuerdo del Carnaval. Fantasia», SPE, n° 13, 1/4/1855, pp. 99-100: 99.
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mente, es contundente, condescendiente y superficial. El Carnaval es la época
favorita de todos los trihanes que como le pasaba al calavera D. Luis de Lay-
nez, personaje del cuento El espafiol y la veneciana de José Manuel Tenorio que
«a favor de la careta, daba al traste con el poco pudor que le quedaba»?, pero
que serd victima de sus propios yerros enamordndose de su propia hermanay
manteniendo una relacién con la madre de esta.

De todos los cuentos con moralina destaca uno dividido en cuatro cuadros,
aunque el tercero y cuarto son parte de la misma historia, que se desarrollan res-
pectivamente en la casa de unos nobles, en la buhardilla de unos pobres y en la casa
modesta de un empleado y en las tres historias relacionadas, pero independientes,
se deja claro que de la ilusién vana y transitoria solo va a quedar dolor y pena”. En
el primero un duque planea cometer adulterio valiéndose del anonimato en un
baile de mdscaras, pero su engafio se descubre porque a quien intenta seducir es a
su propia esposa. En el segundo, una pareja de pobres que empefian hasta la capa
para ir a divertirse al Prado dejando a sus dos hijos pequefios en casa, los nifios
provocan un incendio con sus travesuras y, mientras ellos se divierten en el Prado,
las campanas de Madrid tocan a fuego y se produce la tragedia. En el tercero don
Ruperto, cabeza de familia, va a ir al baile de mdascaras al Teatro Real, pero no da
permiso a su hijo al que todavia no tiene por hombre ni a su hija y a su esposa
por ser mujeres, pero el hijo y las mujeres salen de casa por separado en cuanto el
padre desaparece y los ladrones aprovechan para robar dinero y ropa. La moralina
de que vivir el Carnaval es peligroso es clara y segtin la clase social pierden lo que
mas les puede importar: los nobles el honor, los pobres sus hijos y los burgueses
su dinero. Evidentemente, los que pierden algo irreparable son los pobres, aunque
todos deben tener clara cudl debe ser su conducta.

En el baile de Carnaval, «periodo de embriaguez» y vicio, conoce Enrique
Valdealegre a Rosario, una mujer casada y adultera que lo utilizard con su
amante, D. Lorenzo Ramirez, como pantalla para burlar al esposo. Enrique
se enamorard de Rosario y creerd en la amistad de Lorenzo, pero desengafia-
do por los muy pérfidos contempla la posibilidad del suicidio, aunque otro
amigo, Felipe, con el que salié la noche del Carnaval que comenz6 su mal de
amores, lo anima a seguir el camino del materialismo y del vicio que tendra
consecuencias terribles para Margarita Buendfa, una mujer casada. Esta nove-
la corta publicada en cinco entregas en la que no falta una apuesta infame, un
duelo y una carta de confesién y una venganza contra el malhechor que queda
abierta estd repleta de peripecias folletinescas?.

En la seccién de literatura también se publican dos romances en la co-
rriente tradicional satirico-burlesca de los siglos precedentes que versan sobre

72 J. M. Tenorio, «El espafiol y la veneciana. Novela original», SPE, n° 38, 18/9/1842, pp.
302-304: 304. Este cuento se completé en tres entregas mds: n° 39, 25/9/1842, pp. 308-310;
n° 40, 2/10/1842, pp. 316- 319; y n° 41, 9/10/1842, Pp. 323-327.

73 R. Navarrete, «El Carnaval. Estudio comparativo...», op. cit., pp. 5I-54.

74 Pablo Gdmbara [C. Rubio y Colell], «Una apuesta», SPE, n.° 1, 7/1/1855, pp. 3-6; n.° 2,
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el Carnaval, sobre sus excesos y la transformacién vergonzosa de los partici-
pantes, que quieren parecer lo que no son y lograr lo que sin el disfraz y la
madscara es imposible, aunque en un tono divertido y desenfadado”. Estdn
narrados con una gran viveza que emula el movimiento del baile de mésca-
ras y el ajetreo callejero de la fiesta y uno de ellos «Una noche de méscaras»
combina la descripcién y el didlogo produciendo el efecto dramadtico propio de
estas composiciones.

Un buen ejemplo de articulo en los que la méscara es una metafora de los
usos sociales y el comportamiento de los individuos es el famoso cuadro sobre
el sofisticado Salén de Oriente y un baile de Carnaval. La ambivalencia de los
usos se hace presente mediante la antitesis y el paralelismo explicando las
agendas de las jovencitas andariegas que se dejan ver en todos los lugares por-
que «en febrero engafian con la mdascara de alegria y en marzo con la mdscara
de devocién» y que termina de una forma simpdtica, pues, después de todo,
el relato es el suefio de un hombre que no quiere renunciar a su juventud, en
un juego de mdscara involuntaria e inconsciente, al que despierta su criado”.

También la mdscara es referida en muchas ocasiones como sinénimo de
hipocresia a la que hay que combatir y esta ensefianza ostensible va dirigida,
como en ejemplos anteriores a las lectoras, a las que hay que hacer ver que «el
Carnaval dura todo el afio, y que la época de menos farsa es la que se llama
Carnaval» por la sencilla razén de que existe la prevencién ante el engafio”.

3. COMENSALISMO Y CARNAVAL

En 1977 Baas, Wakefield y Kolasa elaboraron una relacién con las funcio-
nes socioculturales de la alimentacién entre las que estdn demostrar la na-
turaleza y extensién de las relaciones sociales, proporcionar un foco para las
actividades comunitarias, proclamar lo diferente de un grupo, demostrar la
pertenencia a un grupo, significar estatus social, manifestar piedad o devo-
cién, expresar sentimientos morales y significar riqueza, prevenir y diagnos-
ticar enfermedades fisicas y mentales?®. Todas estas funciones, haciendo mds
hincapié en unas o en otras en funcién de los casos, se pueden rastrear en el
corpus de los textos estudiados en este trabajo.

Existen prescripciones con respecto a los alimentos en funcién de precep-
tos religiosos y en el caso del Carnaval, la contrapartida la marca la Cuaresma.
La abundancia y el ayuno serdn las dos premisas sobre las que se oscilard de
un tiempo a otro. En la tradicién judeo-cristiana la carne es el alimento pro-

14/1/1855, pp. 13-15 (aqui es donde se describe el baile de mdscaras); n.° 3, 21/1/1855, pp. 21-
24; 1.° 4, 28/1/1855, pp. 29-31; y n.° 5, 4/2/1855, Pp- 37-39.

75 A. M. S., «Una noche de mdscaras», SPE, n.° 6, 10/2/1839, pp. 44-45. M. Sanz Miera,
«Carnaval», SPE, n.° 5, 2/2/1845, pp. 36-38.

76 El Curioso Parlante [R. Mesonero Romanos], «El Salén...», op. cit., pp. 41-42.

77 J. Ariza, «Mi vuelta al mundo», SPE, n° 4, 277/1/ 1856, pp. 29-30: 30.

78 Cit. J. Contreras Herndndez y M. Gracia Arndiz, Alimentacién y cultura. Perspectivas an-
tropoldgicas, Barcelona, Ariel, 2003, p. 35.



Maria Pilar Panero Garcia GULA Y AYUNO

hibido por excelencia y solo después del diluvio Dios autoriza el sustento con
carne en el pacto que hace con Noé: «Todo lo que se mueve y vive, os serd para
mantenimiento: as{ como las legumbres y plantas verdes, os lo he dado todo.
Pero carne con su vida, que es su sangre, no comeréis» (Gn, 9 3-4). Ya en sus
origenes el cristianismo tiene que conciliar la tradicién judia, que prohibe la
carne, con las costumbres de los gentiles que la consumen sin restriccién.
Esta abstinencia de su ingesta se hace extensiva a consumir bebidas y a la
renuncia a las relaciones sexuales: «En cuanto a los creyentes de origen no
judio, ya les hemos enviado instrucciones, pidiéndoles que se abstengan de
carne sacrificada a los {dolos, de la sangre y de la carne de animales sin san-
grar y de las relaciones sexuales prohibidas» (Hc 21 25).

Desde la Edad Media la Iglesia catélica aplic6 con tenacidad y rigor las pro-
hibiciones cuaresmales, al menos en las directrices teéricas que ha marcado
la Iglesia sobre sus fieles, distinguiendo los dfas de carne de los de vigilia, los
dfas de adhesién hedonista y los dias de prohibicién cultural de su consumo.
La Cuaresma ha de recordar tradiciones judias como los 40 dias del diluvio
universal, los 40 afios de travesia por el desierto de los israelitas y los 400
anos de su cautiverio en Egipto, asi como la vida de Cristo como los 40 dias
que Jesus paso en el desierto.

La observancia laxa del ayuno pasaba por sustituir la carne —gallina, corde-
ro, vaca y, sobre todo, cerdo— por el pescado y las grasas animales utilizadas
para cocinar como la manteca del cerdo por aceite vegetal, o una observancia
rigurosa que prohibfa ingerir nada que no fuera agua y pan. Independiente-
mente del tiempo de la Cuaresma la ingesta excesiva de alimentos que provo-
quen placer se considera gula, uno de los siete pecados capitales de la moral
catélica, y, por lo tanto, se considera una actitud pecaminosa a diferencia del
ayuno que se considera un camino para la santidad.

La religién catélica no es de las mds restrictivas en cuanto a las prohibicio-
nes sobre el consumo de carne limitdndose por norma general a la Cuaresma,
aunque en épocas de penurias era frecuente en tiempos pasados solicitar la
mortificacién de los fieles mediante castigos corporales entre los que estaba el
ayuno corriente que sigue el SPE con una finalidad espiritual, pero también
higiénica y ecolégica:

La plétora mds sana, resultado de la gula y del arte de cocina, se fomenta princi-
palmente con el alimento de carnes, y los licores excitantes y espirituosos, como
el vino: razén por la cual los legisladores sagrados prohibieron sabiamente el uso
de él en ciertas épocas del afio, que anteceden a las grandes solemnidades, ya para
constituir a los cuerpos en un estado mds sano y alegre, ya para templar el hervor
de las pasiones fogosas.

[..]

Los grandes hombres que hicieron bajar del cielo las leyes de las cuaresmas y
ayunos entre las naciones que se propusieron civilizar, entendian la higiene algo
mis de lo que creen algunos modernos fildsofos que no las han mirado sino como
précticas ridiculas de austeridad. La ley de Moisés pudo vedar la carne de puerco,
asi como la iglesia establecer su principal ayuno al principio de la primavera, época
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en que los humores entran en turgescencia. Por otra parte era muy util dejar a los
animales un descanso provechoso durante la estacién de sus amores, y cumplir los
votos mds sagrados de la naturaleza, suspendiendo su caza y destruccién.

El articulista se encarga de marcar la diferencia entre las naciones caté-
licas, en las que ha prevalecido la norma del ayuno cuaresmal, con otras na-
ciones protestantes de las que afirma «Véase, al contrario, la voracidad de los
alemanes, belgas e ingleses, de quienes dice Federico Hoffman; Dum lactant,
mactant; las amas los matan a fuerza de darles de mamar». Sin embargo, en
el mismo nimero del SPE se publica una letrilla que describe la frugalidad en
la comida y la templanza en las costumbres durante la Cuaresma a la que el
editor le afiade una nota en la que afirma: «Este juguete fue improvisado hace
unos afios en una comida de amigos. Entonces tenfa el mérito de la exactitud
en la descripcién; en el dia, alteradas nuestras costumbres, no tiene ya nin-
guno»®°. En cualquier caso, la laxitud en la observancia del ayuno es relativa
porque el higienista que escribe este articulo, que pondera sus beneficios es-
pirituales y concluye que ningiin extremo rigorista es bueno, deja claro algo
perverso, que es que las leyes dadas para la frugalidad en el comer redundan
«en beneficio del pobre la abstinencia del ayunador»®.

En las descripciones del Carnaval extranjero centrado, como hemos vis-
to, en grandes capitales europeas, las alusiones a la bebida y la comida son
lacénicas debido a que ponen el foco o bien en el tipismo callejero, donde la
chusma consume mucho alcohol, o en ambiente esnob de las éperas, donde
la comida, cena del baile de mdscaras, ain abundante, no sale del justo medio
y correccién burguesa.

La alusién al alcohol en la descripcién del Carnaval romano se asocia a la
brillantez de los disfraces y mdscaras, mejores a los de otras capitales euro-
peas, y, aunque sea popular, se asocia a la representacién de pantomimas e,
igual que hay una sobre don Quijote y Sancho y otra sobre el marqués de Tuli-
pano, Sileno, sitiro borracho y padre adoptivo y predecesor de Dioniso, desfila
por las calles de la Urbe rodeado de un coro de beodos. Es decir, la visién de
los borrachos aparece estilizada en medio de remedos de la historia, obras
literarias muy conocidas y la mitologfa®.

Con respecto a la comida en Paris, Mesonero alaba el buen servicio en los
establecimientos hoteleros en los que se paga aparte el desayuno y explica la
razoén, por supuesto pintoresca del porqué se llaman “Restauradores (fondas)»,
debido a la ocurrencia del primero que «puso por ensefia el texto sagrado Venite
ad me omnes qui stomaco laboratis et ego restaurabo vos», destaca su elegancia y
aseo y hace un repaso desde los mds costosos a otros mds asequibles, pero to-

79 Anénimo, «Higiene. Consideraciones sobre el ayuno, y particularmente sobre la Cuares-
ma, relativamente a la salud», SPE, n.° 46, 12/2/1837, pp. 50-5I: 50.

80 Anénimo, «La Cuaresma. Letrilla», SPE. 12/2/1837, n.° 46, p. 33.

81 Anénimo, «Higiene...», op. cit. p. 50.

82 Anénimo, «El Carnaval en Roma, 1837, op. cit., p. 43.
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dos son «templos de la gula»®. La comida es uno de los atractivos de la ciudad,
pero no se asocia al momento concreto del Carnaval que aparece en el mismo
texto como un tema mds, aunque si distingue el de los salones para la aristo-
cracia «nobiliaria y mercantil» con sus soirées de bailes serios o disfrazados (sin
careta) y otro que Mesonero denomina como «hediondo». Este ultimo, del que
se previene la sociedad escogida, utiliza la careta como «salvo conducto de de-
masfas, un obsceno emblema de impudor», en el cual cinco o seis mil personas
participan del desfile, «grotesca procesién» para la plebe y de la plebe, del Buey
Gordo en «asquerosas bacanales». Aqui el cronista no estiliza la ingesta de al-
cohol como hace el que describe el Carnaval romano, tal vez porque para él sus
madscaras carecen del cardcter galante de las italianas y espafiolas.

En el Carnaval popular, el que se vive en las calles de pueblos y ciudades
dice Sebastidn de Castellanos que desde el segundo dia de la Pascua de Navi-
dad hasta el Miércoles de Ceniza «se entrega el pueblo a comilonas, bailes y
locuras», porque, aunque muchos legisladores se han empefiado en erradicar
esos excesos sancionados por la costumbre, poco han hecho, sino ganarse la
antipatia para la posteridad®. Relata, por ejemplo, que no se han conseguido
erradicar costumbres pintorescas originarias de Roma, como ahorcar a un
perro por una venganza histérica, pues estos animales se durmieron cuando
los galos pretendian tomar el Capitolio, mientras que los gansos consagra-
dos a Jupiter despertaron a la guardia con sus graznidos. Por el contrario, los
galos tomaron la costumbre de ahorcar a un ganso, origen de las corridas de
gansos, que con el tiempo se sustituyeron por las de gallos. En las corridas de
gallos estd el origen de los recursos en forma de multa que pagaban algunos
corredores cuando erraban al decapitar al animal, y, con estas multas, en la
mayor parte de los lugares se organizaba una merienda o francachela, aunque
también podia tener otros usos, la caridad con los pobres o como donativo
para las Animas del Purgatorio®.

En el Museo de las Familias (Madrid), pues en el SPE no lo menciona, es
donde desarrollara la costumbre de bendecir los panecillos de san Antén y de
regalarlos en cucuruchos atados con cintas de colores como un gesto de galan-
terfa hacia las damas; aunque también se acostumbraba a regalar panecillos
de pega para chanzas de amigos. Incluso, de dérselos a los animales porque
expedidos por antonianos y escolapios se les atribufan facultades protectoras
porque en ellos se imprimia los atributos del santo:

83 El curioso parlante [R. de Mesonero Romanos], «Recuerdos de viaje (1) X, Paris», SPE,
n.° 28, 11/7/1841, pp. 228-231:228.

84 B. S. Castellanos, «De la fiesta y practicas del Carnaval; y del burlesco Entierro de la
Sardina», Museo de las Familias (Madrid), 25/02/1847, pp. 36-41: 41. En este articulo el autor
repasa los articulos publicados sobre el Carnaval de Roma, de Mildn, de Venecia, de Paris,
de Tudela y de Madrid citados previamente. Algunas tradiciones como el Buey Gordo de
Paris, las mdscaras de Venecia o el Entierro de la Sardina las ilustra con mds detalle y aporta
datos novedosos para los lectores.

85 Ibidem, p.40.
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Como el comercio y la industria procura sacar provecho de todo, los confiteros y los
bolleros, vieron desde muy antiguo en esta fiesta, uno de los dias en que podian ha-
cer su agostillo, alhagando el paladar de los devotos profanos; y aprovechindose la
costumbre de los monges, de imprimir la imagen del santo en los panes, hicieron
de dulce y de masa de pasta fina, unos bollitos del tamafio de un duro, y de medio,
[...] porque imprimen sobre ellos de relieve la figura de una campanilla, la de un
cerdo con ella al cuello, o la cruz peculiar del santo®®.

En general, en el Carnaval popular, al igual que sucede con el de los salo-
nes, faltan en los articulos descripciones de las comidas y cuestaciones, que
se mencionan de forma escueta y general y, si se rechaza algo de forma ta-
jante, mds que el exceso de ingesta de alimentos, es el exceso de ingesta de
vino. La descripcién mds detallada de la comida la hallamos en la obra de
Zabaleta —Dia de fiesta por la tarde (1659)— fragmentada y despojada de su
carga filoséfica por Hartzenbusch®. Basdndose en el costumbrismo Zabale-
ta es mds moralista que costumbrista, porque para él lo esencial es que el
hombre engreido, pero que como volverd a ser polvo obligatoriamente, debe
salir de la degradacién y retornar a la perfeccién con la que Dios lo creé. El
costumbrismo del escritor barroco posee una carga moral que no encaja en el
costumbrismo del s. XIX y de ahi que cuando Hartzenbusch utiliza el texto lo
descargue de las digresiones morales del original.

Este texto de la tradicién satirico costumbrista del Siglo de Oro estd escrito
con la intencién de probar que no santificaban bien las fiestas o lo hacfan mal
y es la segunda parte de Dia de fiesta por la mariana (1654). Las dos partes estdn
compuestas por cuadros que retratan las costumbres y el ambiente partien-
do de lo cotidiano e insignificante, pero con una intencién moral y religiosa
explicitas. La finalidad de la obra es didictica y parte de un ambiente como
el Domingo de Carnestolendas, para poblarlo de personajes que representan
una caricatura de lo que deberfan ser.

La descripcién de los manjares es en realidad la de un anhelado banquete
por un joven que es convidado a la casa de un rico el Domingo de Carnaval,
pero para su sorpresa el aperitivo son unos pocos orejones, caldo insipido, los
criados se han olvidado de comprar perdices, se sirven alcachofas hervidas ali-
fiadas con sal y aceite, escarolas, hojas de rdbanos, malvas, ortigas, culantrillo
de pozo, agallas de ciprés y hojas de hiedra, una polla asada tan dura que no se
puede partir, caldo agridulce con zanahorias y, por supuesto, vino malo agua-
do. El mozo que se las prometia felices cuenta con amargura su decepcién
a un caballero con el finalmente va a comer sus deseadas perdices. El texto
concluye criticando el desorden y proponiendo huir de los entretenimientos
propios del Carnaval.

86 Basilio Sebastiin Castellanos, «De la romeria...», op. cit. p. 21.
87 [J.E.]JHartzenbuch, «Costumbres espafiolas...», op. cit., pp. 76-79.
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CIERRE

El SPE es un diario que nace cuando el proceso capitalista ya es una reali-
dad, pero todavia en muchos lugares, y no solo de Espafia, estos intereses nue-
vos de una clase acomodada y urbana, y en consecuencia consumista, chocan
con las tradiciones carnavalescas sancionadas por la costumbre. Estas tradi-
ciones encarnan los valores ecoldgicos y redistributivos en sociedades autar-
quicas en las que la solidaridad era fundamental para la supervivencia. Desde
el Semanario estos usos son tratados con deferencia, probablemente, porque
muchas de las plumas que se las transmitfan a unos lectores urbanitas e in-
dustriosos, aunque las miraban con simpatia, especialmente las del campo,
no las entendfan como sucede con el articulo anénimo sobre los aguinaldos.
Este autor no comprendié la importancia de los ritos, sociales y religiosos, en
un periodo de inversién y desequilibrio para mantener precisamente el orden
establecido. Aunque hay articulos de autores verdaderamente interesados por
las tradiciones y su origen histérico, entre los que destaca por su calidad y
rigor Basilio Sebastidn Castellanos.

Cuando la moral de la tradicién folklérica y popular no atenta contra la
moral oficial predomina el paternalismo, sin embargo, cuando existe la posi-
bilidad de quebrar las normas oficiales la posicién en el SPE es la de condenar
para corregir la costumbre. En general, en los textos brota la ideologia de las
personas de orden, los textos de Mesonero son el mejor ejemplo, y combaten
mads los desmanes contra la autoridad, el decoro y el honor que la gula, que,
aunque no es un pecado venial y merece la censura, en sf misma lleva la peni-
tencia por el gran malestar que provoca y el quebranto de la salud fisica de los
que se entregan a ella. Ademis, el exceso por la ingesta grande de alimentos
tiene su contrapartida, como aprueba la tradicién, con la Cuaresma, «el ayuno
cuaresmal nos le da la Iglesia por medicamento para los vicios»®. En general,
en los articulos se da preeminencia al discurso catélico oficial, el Carnaval
encarna todos los excesos y la Cuaresma todas las privaciones, pero de facto
estos estdn trufados de lamentos moralistas porque las gentes, ricas o pobres,
se han resistido al cumplimiento cuaresmal.

En el SPE, como buen producto cultural romantico, se produce una fuerte
contradiccién con respecto a la tradicién heredada, que por un lado es alabada
como la quintaesencia de lo auténtico que se ha comenzado a diluir en el siglo
anterior y, por otro, es despreciada por su rudeza y falta de sofisticacién.

88 Zabaleta, op. cit., p. 282.
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IDEALIZACION DE LAS COSTUMBRES DEL PUEBLO DE MADRID. EL PELELE EN LOS LAVADEROS, DIBUJO
DE EMILIO SALA. FOTOGRABADO QUE SE PUBLICO EN 1898 EN LA [LUSTRACION ESPANOLA Y AMERI-
CANA. ARCHIVO DE LA FUNDACION JOAQUIN DiAz.

AR L AS CLASES ALTAS IMITAN A LAS BAJAS. EL CARNAVAL EN MADRID (DETALLE). GRABADO
DE JOSE LLOVERA PUBLICADO EN LA [LUSTRACION ARTISTICA EN 1891. ARCHIVO DE LA
FUNDACION JOAQUIN Diaz.
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FiG. 3. ILUSTRACION DE CECILIO PLA QUE RECOGE EL CARNAVAL BURGUES Y DE BUEN TONO CONFINADO
EN EL SALON DE BAILE. ARCHIVO DE LA FUNDACION JOAQUIN DiAz.
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FiG. 4.

Los CAROCHOS RECIBIENDO EL AGUINALDO EN RIOFRIO DE ALISTE EN 1998. LA COSTUMBRE SE
MANTIENE ACTUALMENTE EN MUCHAS MASCARADAS SIN LA FUNCION QUE TUVO EN EL PASADO,
LA REDISTRIBUCION DE LA RIQUEZA EN UNA SOCIEDAD AUTARQUICA, PERO FUNCIONA COMO
MANTENEDORA DE LA TRADICION LOCAL. FOTOGRAFiA DE CARLOS GONZALEZ XIMENEZ.
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FIG. 5. TUDELA RECUPERO EN LOS ANOS 80 LA TRADICION DE LOS ZIPOTEROS EN CARNAVAL. SIGUEN
MANTENIENDO EL BAILE Y ARROJAN CONFETIS Y CARAMELOS, Y, CON MODIFICACIONES LA FUNDA
DE ALMOHADA A MODO DE FARDEL, LA INDUMENTARIA Y EL INSTRUMENTO FUSTIGADOR. FOTO-
GRAFIAS DE BLANCA ALDANONDO.

B TUDELA RECUPERO EN LOS ARIOS 80 LA TRADICION DE LOS ZIPOTEROS EN CARNAVAL. SIGUEN
MANTENIENDO EL BAILE Y ARROJAN CONFETIS Y CARAMELOS, Y, CON MODIFICACIONES LA FUNDA
DE ALMOHADA A MODO DE FARDEL, LA INDUMENTARIA Y EL INSTRUMENTO FUSTIGADOR. FOTO-
GRAFIAS DE BLANCA ALDANONDO.

279



280

FiG. 7.

Los BOTARGAS DE ROBLEDILLO DE MOHERNANDO, QUE CELEBRA SU FUNCION EL 1Y EL 24 DE
ENERO, Y DE VALDENURNO FERNANDEZ, QUE CELEBRA SU FIESTA EL PRIMER DOMINGO DESPUES
DE LA EPIFANIA, MANTIENEN HOY DA LA COSTUMBRE DE LA CUESTACION POR TODAS LAS CASAS,
EXCEPTO EN LAS QUE ESTAN DE LUTO, Y RECIBEN BOLLOS, FRUTA, ANIS, DINERO, HUEVOS... FOTO-
GRAFiAS DE CARLOS GONZALEZ XIMENEZ.
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Los BOTARGAS DE ROBLEDILLO DE MOHERNANDO, QUE CELEBRA SU FUNCION EL 1Y EL 24 DE
ENERO, Y DE VALDENUNO FERNANDEZ, QUE CELEBRA SU FIESTA EL PRIMER DOMINGO DESPUES
DE LA EPIFANIA, MANTIENEN HOY DiA LA COSTUMBRE DE LA CUESTACION POR TODAS LAS CASAS,
EXCEPTO EN LAS QUE ESTAN DE LUTO, Y RECIBEN BOLLOS, FRUTA, ANJS, DINERO, HUEVOS... FOTO-
GRAFiAS DE CARLOS GONZALEZ XIMENEZ.
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