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Resumen

Marcelino Vaca Escribano, catedratico e instaurador de la mencion de Educacion Fisica
en la Facultad de Educacion de Palencia, tuvo un largo recorrido en su vida en el que
trabajo, fij0 metodologias de trabajo, form6 y fue mentor de una gran cantidad de
docentes que hoy en dia estdn en nuestras aulas. Para ello desarrolld la ideologia del
Tratamiento Pedagdgico de lo Corporal (TPC) la cual venia de la corriente francesa de la
psicomotricidad y buscaba con ello hacer el cuerpo del alumno una herramienta presente
y participe de la construccion de los aprendizajes significativos. Entre otras herramientas
que empleaban el cuerpo se hallaban las cufias motrices, la natacion escolar y aplicacion

del TPC mediante formacion permanente en el profesorado.

Palabras clave

Vaca, cufias motrices, TPC, Formacién del profesorado, natacién escolar, Educacion

fisica, entrevistas, investigacion
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Abstract

Marcelino Vaca Escribano, a professor and pioneer of the Physical Education
specialization at the Faculty of Education in Palencia, had a profound impact throughout
his life. He developed methodologies, trained educators, and mentored a significant
number of teachers who now shape our classrooms. Central to his work was the ideology
of Pedagogical Treatment of the Body (PTB), influenced by the French psychomotor
movement, aimed at integrating the student's body as a pivotal tool in constructing
meaningful learning experiences. Among the methods he employed were motor wedges,

school swimming programs, and ongoing teacher training in PTB implementation.

Key words

Vaca, motor wedges, PTB (Pedagogical Treatment of the Body), teacher training, school

swimming, physical education, interviews, research.
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0. INTRODUCCION

Marcelino Vaca Escribano (Segovia, Espafia) fue una figura destacada en el ambito de la
educacién fisica y la pedagogia en Espafia. Nacido en una familia humilde, su pasion por
el conocimiento y el aprendizaje lo llevd a superar numerosas barreras para convertirse

en un referente en su campo.

Desde joven, Marcelino mostro un interés profundo por la educacion y el deporte. Estudid
en los misioneros gracias a becas y el apoyo de su maestro del pueblo, quien lo animé a
continuar su formacién. Compaginé sus estudios con el trabajo en el campo junto a su
padre ganadero, lo que le inculcd una fuerte ética de trabajo y un profundo aprecio por la

educacion.

Marcelino se trasladé a Madrid para ingresar en la Academia de Altos Mandos Anja,
donde se destacO por su excelencia académica, obteniendo titulos en educacion fisica,
magisterio y educacion politica. Su dedicacion y esfuerzo lo llevaron a ser el primero de
su promocion, asegurandole una plaza directa en Barakaldo. A los 24 afios, contrajo
matrimonio con Mari Carmen Gémez Varela, quien seria su compafiera de vida y apoyo

constante.

A lo largo de su carrera, Marcelino se comprometio profundamente con la innovacion
educativa. Se matriculd en filosofia en Madrid, pero decidi6 trasladarse a Barakaldo,
donde completd sus estudios de pedagogia en Deusto. Su enfoque en la educacion fisica
no se limitd6 a la mera instruccion deportiva; buscaba una educacion integral que

promoviera el desarrollo corporal y mental de los estudiantes.

Marcelino colabor6 estrechamente con destacados educadores y participd en numerosos
cursos y seminarios, tanto nacionales como internacionales. Su trabajo con figuras como
Lapierre 'y Aucouturier enriquecid su vision pedagogica y consolidd su metodologia
innovadora, la cual plasm6 en diversas publicaciones y cuadernos destinados a sus nietos

y a la comunidad educativa.
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Entre sus aportaciones mas significativas, destaca el proyecto de investigacion en el
colegio Miguel Herndndez y su colaboracion en la creacion del método que se refleja en
el libro "Cufias Motrices". Marcelino no solo fue un maestro y mentor para muchos, sino
también un amigo cercano y un compafiero invaluable para quienes compartieron su

camino.

Marcelino Vaca Escribano dejé un legado perdurable en la educacién fisica,
revolucionando la forma en que se percibe y se ensefia. Su vida y obra contindan
inspirando a educadores y estudiantes, recordandonos la importancia de una educacion

que valore tanto el cuerpo como la mente.
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1. JUSTIFICACION

Comence la carrera teniendo claro que mi camino debia ir por Educacién Fisica ya que
desde muy joven siempre me gustaron mucho todas las actividades fisicas y como cabe
imaginar, la asignatura de Educacion Fisica era un lugar de disfrute y aprendizaje

constante para mi.

Una vez dentro, y con una gran ignorancia recibi un correo que mandaban desde la UVa
con un titular que decia lo siguiente: “Muere Marcelno Vaca”. Es cierto que en la época
de la pandemia se recibieron muchos correos similares anunciando defunciones, pero esta
se me quedod grabada en la mente dado que dentro del mensaje informaba que era un
profesor perteneciente a la mencion de Educacion Fisica en el campus de Palencia. Tras
hablarlo con amigos mios que estaban en cursos superiores, me confirmaron este hecho

y me recalcaron que acababa de fallecer el padre de la Educacién Fisica en Palencia.

Al afio siguiente en 2°tuvimos la asignatura con la que volvi arecordar mi nifiez en parte,
Educacion Fisica impartida por Nicolas Julio Bores Calle y Gustavo Gonzalez Calvo en
la que vimos documentos cuyo autor era aquel hombre que fallecié, D. Marcelino Vaca.
Mi curiosidad por su obra siguié surgiendo hasta que en 4° pude ver que una de las
teméticas de TFG era indagar sobre su legado y no lo dudé ni un solo momento

lanzandome a esta aventura.

Al elegir el tema pude suponer el gran valor educativo y emocional que podria suponer,
algo que para algunos podria haber resultado en miedo y en cambiar la tematica del TFG,
pero no es mi caso. Creo que hay que tener en valor los trabajos, investigaciones y avances
de aquellos que nos precedieron ya que son las bases en las que se fundamentan muchos
de los conocimientos que hoy en dia siguen vigentes en nuestras aulas y en nuestras
formas de impartir docencia en el area de educacion fisica. Estos mismos no pueden caer
en el olvido y para ello, pese a que la sociedad avance y consigo nuevas generaciones
vengan, debemos poner en valor todo aquel trabajo previo y, por supuesto, adaptarlo a los

nuevos tiempos que vengan. Cuando una persona muere, no solo se va su presencia, sino
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también sus conocimientos y experiencias los cuales permanecen en la memoria de
aquellos allegados... Gracias al trabajo de D. Marcelino no solo permanecen en la

memoria, sino que quedaron plasmados mediante articulos, libros, tesis...

Otro de los motivos es conocer mas en detalle como el trabajo de Marcelino modificé la
Educacién Fisica, de donde pudo extraer estas ideas y como plante6 en un comienzo para
ir aplicando poco a poco algunas de estas. Podria resumirlo en conocer como fue el
proceso de aplicacién de todas las pautas innovadoras que se revelaron gracias a sus

estudios.

También dado que yo no llegué a ser alumno suyo, me gustaria conocer cul era la forma
de trabajar que tenia, como se relacionaba con los alumnos... en general el analizar
diferentes metodologias y formas de impartir una clase de educacion fisica. Considero
que poder visualizar y vivir diferentes maneras de impartir una clase es una experiencia

realmente enriquecedora para mi futuro en la docencia.

Por otra parte, a nivel personal siempre he vivido con un prejuicio por parte de los
docentes dada mi naturaleza como alumno. Si, era un alumno muy activo e inquieto en
las clases por lo que a percepcidén de un docente daba la impresion de que no estaba atento
a muchos de los contenidos que se impartian en el aula, aunque realmente no fuera asi.
Esto se vela reflejado en las “limitaciones” que muchas veces me ponian a nivel
imaginativo, tematico o incluso de vetar ciertos tipos de trabajo para darselos a otros
comparfieros alegando que ellos eran més validos que yo. Me llamé la atencion que cuando
elegi esta tematica se despertd un gran revuelo ante esta decision, cosa que entiendo dado
que creo que para la Facultad de Palencia y mas en concreto para la mencion de Educacion
Fisica y todos sus integrantes es un tema importante y que por las condiciones en las que
se hace, con el fallecimiento del protagonista bastante reciente, puede llegar a ser
realmente emotivo. En resumen, demostrar que el Unico limite es el que uno mismo se

marca y no el que los demas le marcan.
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2. OBJETIVOS

Dividiré los objetivos en 2 partes: Objetivos generales y objetivos especificos.
Los objetivos generales de este TFG son:

e Ampliar los conocimientos recibidos en las diferentes asignaturas de la mencion
de Educacion Fisica

e Poner en valor la implicacion del cuerpo en la escuela.

e Aprender mas acerca del uso de las cufias motrices en el aula.

e Indagar sobre el porqué del nacimiento de la natacion en la educacion fisica
escolar

e Aumentar mis conocimientos acerca del tratamiento pedagogico de lo corporal en
la Educacion Fisica

e Continuar con el legado e ideologia de otorgar importancia a la constante

formacion del profesorado

Los objetivos especificos de este TFG son:

e Conocer recursos, actividades y metodologia empleados por Marcelino Vaca

e Rendir homenaje a la figura de Marcelino y su legado poniendo en conocimie nto
su trabajo y dandole el valor, haciendo con esto que no caiga en el olvido.

e Clarificar conceptos desde una perspectiva mas personal con aquellas personas

entrevistadas

e Reconocer el alcance de la influencia de Marcelino
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3. FUNDAMENTACIONTEORICA

3.1. Tratamiento Pedagogicode lo Corporal (TPC)

Marcelino Juan Vaca Escribano es un destacado experto en educacion fisica y desarrollo
motor, conocido por su enfoque integral y progresivo en el tratamiento pedagogico de lo
corporal. En sus trabajos, Vaca Escribano resalta la importancia de la educacion fisica no
solo como una actividad para el desarrollo fisico, sino también como una herramienta
esencial para el desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios. Este enfoque
holistico asegura que el movimiento y la actividad fisica se integren de manera efectiva

en el curriculo escolar para fomentar el desarrollo integral de los estudiantes.

Para Marcelino, el tratamiento pedagdgico de lo corporal (TPC) es fundamental para el
desarrollo integral de los nifios. Este tratamiento abarca no solo el desarrollo fisico, sino
que tambien tiene implicaciones significativas para el desarrollo cognitivo, emocional y
social de los estudiantes. Las actividades fisicas y corporales ayudan a mejorar la
coordinacion, el equilibrio, la fuerza y la flexibilidad de los nifios. Ademas, la educacion
fisica fomenta la autoestima, la disciplina y la cooperacion, habilidades cruciales para el

desarrollo personal y social.

3.1.1 Metodologia

Vaca propone una metodologia de ensefianza basada en la progresion y la adaptacion a
las necesidades individuales de los estudiantes. Este enfoque metodoldgico se puede
desglosar en varias etapas clave como: familiarizacion y exploracion, desarrollo de

habilidades motoras bésicas, aprendizaje progresivo Yy evaluacion continua.

Los nifios deben tener la oportunidad de explorar y familiarizarse con su propio cuerpo y
con el entorno en el que se mueven. Esta etapa inicial es crucial para establecer una base
segura y confiable para el aprendizaje posterior. Las actividades lidicas permiten a los
nifos experimentar diferentes tipos de movimientos Yy sensaciones corporales,

promoviendo una actitud positiva hacia la actividad fisica.
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Una vez que los nifios se sienten cémodos con su cuerpo y el movimiento, se introducen
habilidades motoras béasicas como correr, saltar, lanzar y atrapar. Estas habilidades son
fundamentales y forman la base para actividades mas complejas. Es importante que los
ejercicios sean variados y adaptados a las capacidades de cada nifio para mantener su

interés y motivacion.

Las actividades deben aumentar gradualmente en complejidad vy dificultad. Este enfoque
progresivo asegura que los nifios desarrollen sus habilidades de manera segura y efectiva,
evitando el riesgo de lesiones Y la frustracion. Vaca Escribano destaca la importancia de
adaptar las actividades al ritmo de aprendizaje de cada nifio, permitiendo que todos los

estudiantes progresen a su propio ritmo.

Evaluar continuamente el progreso de los estudiantes es crucial para adaptar las
actividades a sus necesidades y niveles de habilidad. Esto permite a los educadores
proporcionar un feedback constructivo y ajustar las sesiones para maximizar el
aprendizaje y el desarrollo. La evaluacion debe ser tanto formativa como sumativa,

centrada en el proceso Yy el progreso individual de cada nifio.

3.1.2 Beneficios Psicosociales:

El tratamiento pedagdgico de lo corporal tiene numerosos beneficios psicosociales. Vaca
Escribano destaca que las actividades fisicas pueden mejorar la autoestima y la confianza
de los nifios, ya que les permiten dominar nuevas habilidades y superar desafios. La
participacion en actividades fisicas también fomenta la cooperacion y el trabajo en
equipo. Muchas de estas actividades se realizan en grupo, lo que ensefia a los nifios a
respetar a los demas, a trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes y a manejar tanto
el éxito como el fracaso de manera constructiva. (Véase los modelos de sesiones en “Vaca
Escribano, M., & Varela Ferreras, M. S. (2008)”)

3.1.3 Consideraciones Pedagogicas:

En sus escritos, Vaca Escribano subraya varias consideraciones pedagdgicas importantes

para el tratamiento de lo corporal, como por ejemplo la existencia de un entorno seguro
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y supervisado, donde los nifios puedan participar de forma libre y sin riesgos en las

diferentes actividades fisicas que se vayan a plantear.

También Marcelino consideraba la motivacién y diversion como partes fundamentales
para mantener el interés y compromiso de los alumnos ya que de esta forma los nifios se

sentiran mas coémodos y motivados a participar en la leccion.

Otro de los apartados mencionados es la inclusion, y aunque més adelante abordaremos
este tema con mayor profundidad y detalle, “Marce” era un gran impulsor de esta en la
escuela. Independientemente de sus habilidades o limitaciones, él se aseguraba siempre
de que todos pudieran participar y beneficiarse de las actividades corporales, haciendo asi

que todos los nifios se sientan valorados.

Para facilitar el tratamiento pedagdgico de lo corporal, Vaca Escribano recomienda el uso
de diversos materiales y recursos didacticos. Estos incluyen equipamientos como cufias
motrices, pelotas, aros y otros dispositivos que pueden ayudar a los nifios a desarrollar
sus habilidades motoras. El uso de estos materiales no solo hace que las actividades sean
mas interesantes, sino que también ayuda alos nifios a desarrollar habilidades especificas
de manera segura y efectiva. Ademéas, es fundamental que los educadores reciban
formacion continua para estar al tanto de las mejores practicas y metodologias en

educacion fisica. (mas adelante profundizaremos en este aspecto).

A modo de conclusion, Marcelino Vaca Escribano ha proporcionado un enfoque integral
y progresivo para el tratamiento pedagdgico de lo corporal en la educacion infantil y
primaria. Su metodologia se centra en el desarrollo de habilidades motoras bésicas a
traves de actividades Ildicas y progresivas, asegurando un entorno seguro y motivador.
Los beneficios psicosociales y el enfoque inclusivo son aspectos clave de su enfoque
pedagdgico, que busca promover el desarrollo integral del alumnado mediante el
movimiento V la actividad fisica, no solo en la educacién fisica, sino en todo lo que rodea

al nifo.

m Trabajo Fin de Grado en Educacién Primaria 14



3.2. Cuias Motrices

Marcelino Vaca define las cufias motrices como herramientas pedagdgicas disefiadas para
facilitar el aprendizaje de habilidades motoras basicas en nifios en edad escolar,
especialmente en el contexto de la Educacion Fisica en la escuela infantil y primaria.
Estas cufias motrices se utilizan para crear diferentes situaciones motrices que estimulan
el desarrollo motor del nifio y promueven el aprendizaje de habilidades como el
equilibrio, la coordinacion, la locomocién y la manipulacion. Su uso se basa en la idea de
proporcionar un entorno seguro y divertido donde los nifios puedan experimentar y
practicar movimientos bésicos de manera gradual y progresiva. Todo ello respetando un
principio fundamental del TPC que es aportarle cierta autonomia al alumnado. Son una
de las principales manifestaciones del Tratamiento Pedagdgico de lo Corporal dado que
es una forma practica de introducir el cuerpo dentro de la escuela y del aula. No solo en
el &rea de educacion fisica sino también en otras areas del &mbito escolar. Con ello
conseguimos de manera eficiente mejorar el rendimiento de los estudiantes, aumentando
su interés mientras que ademds se desarrollan tanto motriz como psicologicame nte.
Susana Fuente, colaboradora cercana de Marcelino, nos dice en (Vaca. M, Fuente. S,
Santamaria. N, 2013) que veia la necesidad de compensar la exigencia de quietud con la
necesidad de movimiento. Tras leer la tesis de Marcelino “Tratamiento Pedagogico de lo
Corporal en ED. Infantil” obtiene la idea de cuerpo como objetode tratamientoeducativo

y de ahi a la idea de las Cufias Motrices como medio para lograrlo.

3.3. Psicomotricidad, la “Educacion Fisica” en Educacion Infantil

Marcelino era un reconocido experto en educacion fisica y desarrollo motor,
especialmente en el contexto de la educacion infantil. Se centra en la importancia de la
educacion fisica como herramienta esencial para el desarrollo integral de los nifios. Vaca
Escribano destaca que la educacion fisica en la etapa infantil no solo se trata del desarrollo
fisico, sino que también abarca aspectos cognitivos, emocionales Yy sociales,

contribuyendo de manera significativa al crecimiento y desarrollo global de los nifios.

Para este autor, la educacion fisica en la educacidn infantil es fundamental porque sienta
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las bases para un desarrollo saludable y equilibrado. Cabe mencionar que durante la
educacion infantil no existe la educacion fisica sino las clases de psicomotricidad.
Durante esta etapa, los nifios experimentan un rapido crecimiento y desarrollo, y la
actividad fisica juega un papel crucial en este proceso. La educacion fisica ayuda a
mejorar la motricidad gruesa y fina, la coordinacion, el equilibrio y la fuerza, habilidades
esenciales para el desarrollo fisico de los nifios. Ademas, fomenta habitos de vida
saludable desde una edad temprana, lo que puede tener un impacto duradero en su

bienestar general.

Vaca Escribano propone una metodologia de ensefianza centrada en el juego y la actividad
ludica, adaptada a las necesidades y capacidades individuales de los nifios. Este enfoque

se puede desglosar en varias etapas clave.

En la primera etapa, los nifios deben tener la oportunidad de explorar su entorno y su
propio cuerpo a través de actividades ludicas y juegos. Esta fase es crucial para que los
nifos desarrollen una relacién positiva con la actividad fisica y se sientan comodos

moviéndose en diferentes espacios y contextos.

A medida que los nifios se familiarizan con el movimiento, se introducen habilidades
motoras basicas como correr, saltar, trepar y lanzar. Estas actividades se presentan de
manera divertida y motivadora, utilizando juegos y retos que mantengan el interés y la

participacion activa de los nifios.

Mas tarde se enfatiza la importancia de equilibrar las actividades estructuradas y no
estructuradas. Las actividades estructuradas, dirigidas por el educador, ayudan a los nifios
a aprender habilidades especfficas y a seguir instrucciones, mientras que las actividades

no estructuradas permiten a los nifios explorar y desarrollar su creatividad y autonomia.

Evaluar el progreso de los nifios de manera continua es fundamental para adaptar las
actividades a sus necesidades y niveles de desarrollo. La evaluacion en la educacion
infantil debe ser observacional y formativa, centrada en el proceso mas que en el

resultado, proporcionando feedback positivo y constructivo.
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La educacion fisica en la educacion infantil también tiene importantes beneficios
psicosociales. Vaca Escribano destaca que, a través del juego y la actividad fisica, los
nifios desarrollan habilidades sociales esenciales como la cooperacion, la empatia y el
trabajo en equipo. La participacion en actividades fisicas puede mejorar la autoestima y
la confianza de los nifios, ya que les permite experimentar el éxito, superar desafios y

desarrollar una actitud positiva hacia el esfuerzo y la perseverancia.

En sus escritos, Vaca Escribano subraya varias consideraciones pedagogicas importantes

para la educacion fisica en la educacion infantil:

Es crucial proporcionar un entorno seguro y estimulante donde los nifios puedan moverse
y jugar libremente. Esto incluye un espacio adecuado y seguro, asi como materiales y

equipos apropiados para su edad y nivel de desarrolio.

Las actividades deben ser motivadoras y divertidas para mantener el interés y el
compromiso de los nifios. Incorporar juegos Yy actividades lidicas es una estrategia

efectiva para hacer que la educacion fisica sea una experiencia agradable y positiva.

Asegurar que todos los nifios, independientemente de sus habilidades o limitaciones
fisicas, puedan participar y beneficiarse de las actividades. Esto puede implicar adaptar
las actividades para hacerlas accesibles a todos, garantizando que cada nifio se sienta

valorado y apoyado en su desarrollo.

Para facilitar la educacion fisica en la educacion infantil, Vaca Escribano recomienda el
uso de diversos materiales y recursos didacticos. Estos incluyen pelotas, aros, cuerdas,
colchonetas y otros dispositivos que pueden ayudar a los nifios a desarrollar sus
habilidades motoras de manera segura y efectiva. Ademas, es fundamental que los
educadores reciban formacion continua para estar al dia con las mejores practicas y

metodologias en educacion fisica infantil.

A modo de conclusion, Marcelino Vaca Escribano ha proporcionado un enfoque integral
y progresivo para la educacion fisica en la educacién infantil. Su metodologia se centra

en el juego y la actividad lidica, asegurando un entorno seguro y motivador para los
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ninos. Los beneficios psicosociales y el enfoque inclusivo son aspectos clave de su
enfoque pedagdgico, que busca promover el desarrollo integral de los nifios a través del

movimiento Y la actividad fisica.

3.4. Natacion Escolar

La natacion escolar es una parte integral del curriculo de educacion fisica, y Marcelino
Vaca Escribano, un reconocido experto en el campo, ha subrayado su importancia en
multiples publicaciones. La natacion no solo contribuye al desarrollo fisico de los
estudiantes, sino que también tiene un impacto significativo en su bienestar psicologico
y social. En sus trabajos, Vaca Escribano aborda diversos aspectos relacionados con la
ensefianza de la natacion en el ambito escolar, destacando metodologias, beneficios y

consideraciones pedagdgicas.

Para Marcelino Vaca Escribano, la natacién es una disciplina completa que ofrece
numerosos beneficios. En primer lugar, promueve el desarrollo integral del nifio,
incluyendo aspectos fisicos, psicologicos y sociales. La natacién mejora la condicion
cardiovascular, la fuerza muscular y la flexibilidad. Ademas, aprender a nadar es una
habilidad esencial para la supervivencia, reduciendo significativamente el riesgo de

accidentes acudticos

Vaca Escribano enfatiza una metodologia progresiva en la ensefianza de la natacion. El
proceso de aprendizaje debe comenzar con la familiarizacion con el medio acuatico,
donde los nifios se sienten comodos en el agua. Esta etapa inicial es crucial, ya que
establece una base segura y confiable para el aprendizaje posterior. A continuacion, se
introducen habilidades basicas como la flotacion y la propulsion, antes de avanzar a

técnicas mas complejas de los diferentes estilos de natacion.

La adaptacion al nivel de los estudiantes es otro pilar fundamental en su enfoque. Cada
nifo tiene un ritmo de aprendizaje diferente, y es importante que las actividades y
gjercicios se ajusten a sus habilidades y niveles de confianza. Esto se puede lograr
mediante el uso de ayudas flotantes y juegos ludicos que hagan el proceso de aprendizaje
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mas atractivo y menos intimidante para los més pequefios.

La natacion escolar también tiene numerosos beneficios psicosociales, como sefiala Vaca
Escribano. Aprender a nadar puede aumentar la autoestima y la confianza de los nifios,
ya que el dominio de nuevas habilidades acuaticas les proporciona una sensacion de logro.
Ademéds, las actividades de natacion que se realizan en grupo fomentan el trabajo en
equipo y la cooperacion, habilidades sociales importantes que se trasladan a otros

aspectos de la vida escolar y personal.

En sus escritos, Vaca Escribano destaca una serie de consideraciones pedagogicas atener
en cuenta. Entre otras subraya la importancia de mantener un entorno seguro durante las
clases de natacion. La supervision constante por parte de instructores cualificados es
esencial para prevenir accidentes y asegurar que todos los estudiantes se sientan seguros.
El mantenimiento adecuado de las instalaciones acuaticas también es crucial para

proporcionar un ambiente limpio y seguro.

La motivacion y la diversion son elementos clave en su enfoque pedagdgico. Utilizar
juegos y actividades ludicas no solo hace que las clases sean mas agradables, sino que
también facilita el aprendizaje. La inclusién es otro aspecto importante; todos los nifios,
independientemente de sus habilidades iniciales, deben tener la oportunidad de aprender
y disfrutar de la natacion. Esto implica adaptar las actividades para que sean accesibles y

gratificantes para todos los estudiantes.

Para facilitar el aprendizaje, Vaca Escribano recomienda el uso de diversos materiales
didacticos como tablas, flotadores y churros de espuma. Estos materiales ayudan a los
nifios asentirse mas seguros y a concentrarse en el aprendizaje de las técnicas de natacion.
Ademas, es fundamental que los profesores y monitores de natacién reciban formacion

continua para estar al dia con las mejores practicas pedagdgicas y metodoldgicas.

Como forma de concluir, Marcelino ha contribuido significativamente a la comprension
y el desarrollo de la natacién escolar. Todo ello siempre desde el apoyo y ayuda de gente

como Miguel Ausina o Inma Prieto los cuales ponian sus conocimientos al servicio de
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Marcelino. Sus enfoques metodolégicos y pedagdgicos subrayan la importancia de un
aprendizaje progresivo, seguro Yy divertido, adaptado a las necesidades individuales de los
estudiantes. La natacion no solo es una habilidad esencial para la seguridad, sino que
también proporciona beneficios integrales para el desarrollo fisico, psicoldgico y social

de los nifios.

3.5. Formacion permanente del profesorado

Vaca ha hecho importantes contribuciones al campo de la educacion fisica, no solo a
través de su trabajo con estudiantes, sino también mediante la formacién continua de los
educadores. Reconociendo la importancia de una formacion docente sélida y actualizada,
Vaca Escribano ha desarrollado y promovido seminarios y programas de formacion
permanente para el profesorado, con un énfasis particular en el Tratamiento Pedagogico
de lo Corporal (TPC).

Vaca Escribano sefiala que la formacion permanente del profesorado es crucial para
asegurar una educacion de alta calidad. La ensefianza es una profesién dindmica que
requiere que los educadores se mantengan al dia con las Ultimas investigaciones,
metodologias y practicas pedagogicas. La formacion continua permite a los docentes
mejorar sus competencias, adaptarse a nuevos desafios y responder de manera efectiva a
las necesidades cambiantes de los estudiantes.

Los principales objetivos de la formacion permanente del profesorado segin Vaca
Escribano incluyen la actualizacion de conocimientos, desarrollo de nuevas habilidades,

reflexion critica e intercambio de experiencias.
Seminarios de Tratamiento Pedagdgico de lo Corporal (TPC):

Uno de los aspectos mas destacados de la formacién permanente promovida por Vaca
Escribano son los seminarios de Tratamiento Pedagdgico de lo Corporal (TPC). Estos
seminarios estan diseflados para proporcionar a los profesores una comprension profunda
y préctica del TPC, un enfoque integral para la educacion fisica que enfatiza el desarrollo

holistico de los estudiantes. Se daban en la Facultad de Educacion de Palencia y se
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trataban de reuniones con un fin bastante claro, mejorar la escuela por medio de la
reflexion de las diferentes practicas que el grupo de docentes participantes exponian para

buscar mediante el trabajo en grupo una mejora de su sesion o de su metodologia.

Marcelino ejercia una funcién de moderador, organizaba el seminario en los diferentes
apartados que se fueran a tratar y daba paso a las diferentes aportaciones de aquellos que
quisieran aportar. Una de las grandes caracteristicas humanas de Vaca, siempre fue el
respeto y educacion ante las ideas de los demas por lo que sus seminarios eran la viva
imagen de ese espacio libre de amenazas en el que las personas trabajaban junto a él se
podian sentir tranquilas y comodas en un ambiente de trabajo positivo y muy formativo.
Un componente clave de los seminarios es la practica. Los profesores participan en
actividades practicas donde pueden aplicar lo aprendido y experimentar de primera mano
las técnicas y estrategias del TPC. Se presentan ejemplos y casos de estudio para ilustrar
cémo implementar el TPC en diferentes contextos educativos.

Los seminarios fomentaban la reflexion y el debate entre los participantes. Los
educadores comparten sus experiencias, discuten los desafios que enfrentan y colaboran
en la busqueda de soluciones. Este intercambio de ideas enriquece el aprendizaje vy

promueve una cultura de mejora continua.

A lo largo de los afios, se ha observado que los seminarios TPC tienen un impacto
significativo en la practica docente. Los profesores que participan en estos seminarios
mejoran sus competencias adquiriendo nuevas habilidades y conocimientos, aumentaban
su motivacion al verse rodeados de un grupo de trabajo que los apoyaba y buscaban lograr
el mismo fin, una educacion que contara con la presencia corporal en la escuela. Otra de
las premisas fundamentales que persigue Marcelino es la inclusion en el aula, es decir, el
lograr que todos los alumnos con sus caracteristicas y peculiaridades personales tengan
las mismas posibilidades de disfrutar de los beneficios de la educacion fisica y sus

diferentes propuestas.

Por supuesto el hecho de implementan un enfoque mas holistico que no solo mejora las

habilidades motoras de los estudiantes, sino que también apoya su desarrollo cognitivo,
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emocional y social, es decir, un desarrollo integral del alumnado, aspecto que viene
recogido en el articulo n°2 de la LOMLOE.

Previos a estos seminarios TPC, Marcelino contribuyé a la formacion permanente del
profesorado con ponencias Yy cursos por todo el territorio nacional (veéase por ejemplo
Unisport 1986). Pero sin duda uno de los grandes grupos de trabajo a los que el pertenecio
y que actualmente sigue activo se trata de Adarra, un grupo de renovacion pedagogica
surgido en Pais Vasco durante los afios de la transicion ala democracia como respuesta a
la necesidad de mejorar la calidad de la educacién. En concreto la funcion de Vaca fue la
participacion en el seminario de psicomotricidad de dicho grupo, aunque més adelante
profundizaremos conociendo a comparfieros del seminario, Adarra les proporcionaba un
sitio y medios para poder llevar a cabo los seminarios Yy la tarea que nuestro protagonista
iba desarrollando de manera mas informal en lugares como su escuela o incluso en ciertos

momentos ofreciendo su casa como lugar de reunion.

Por dltimo, amodo de conclusion, D. Marcelino Vaca Escribano ha hecho contribuciones
significativas al campo de la educacion fisica a través de su énfasis en la formacidn
permanente del profesorado y los seminarios de Tratamiento Pedagdgico de lo Corporal
(TPC). Su enfoque integral y progresivo asegura que los educadores estén bien equipados
para proporcionar una educacién fisica de alta calidad que promueva el desarrollo integral
de los estudiantes. Los seminarios TPC, en particular, ofrecen a los profesores las
herramientas y conocimientos necesarios para implementar de manera efectiva este
enfoque en sus aulas, beneficiando a los estudiantes de manera significativa debido a que
si la formacion del profesorado a cargo es formacién de calidad y esta le ayuda a tener
variadas estrategias, recursos y metodologias para abordar un tema diferente, siempre
desde la perspectiva del tratamiento pedagdgico de lo corporal, podra generar lecciones

y unidades didacticas de mayor calidad y por tanto ser un mejor docente.
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4. METODOLOGIA

La metodologia que se emplea en este Trabajo de Fin de Grado se centra principalme nte
en la investigacion activa a través de la lectura exhaustiva de documentos, libros y
articulos escritos por Marcelino Vaca Escribano y en colaboracion con otros autores. Este
enfoque permite obtener una comprensién profunda de sus ideas Yy teorias sobre educacién

fisica y tratamiento pedagdgico de lo corporal.

Ademas de la revision documental, se ha optado por realizar entrevistas con personas que
colaboraron estrechamente con Marcelino. Esta parte complementaria de la metodologia
busca afiadir una perspectiva mas personal y humana al estudio, proporcionando
vivencias, anécdotas y experiencias directas que enriquecen la comprension del legado

dejado por este destacado educador.

Uno de los criterios seguidos durante la recopilacion de informacion ha sido asegurar la
simplicidad y claridad en la interpretacion de los conceptos utilizados por Marcelino. Esto
se debe a que, en ocasiones, su forma de expresarse podria haber sido compleja, por lo
que es fundamental asegurar que los lectores comprendan con precision sus ideas y

contribuciones.

Esta metodologia no solo busca analizar y compilar informacién tedrica, sino también
rendir homenaje a Marcelino Vaca Escribano y a todas las personas que colaboraron con
él. Al preservar y documentar sus testimonios y experiencias, se contribuye a mantener

vivo su legado educativo y pedagogico, evitando que se pierda con el paso del tiempo.

En resumen, este enfoque metodoldgico integral combina la investigacién documental
con entrevistas personales para proporcionar una vision completa y profunda del trabajo
y las ideas de Marcelino Vaca Escribano en el campo de la educacion fisica y el desarrollo

motor infantil.
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5.PRESENTACION DE LA PROPUESTA

Al tratarse de un trabajo de investigacion e indagacion de la vida y obra de Marcelino,
basarnos solo en los datos recogidos por escrito pueden quedarse ciertamente frios, sin
sentimiento. Es por eso que desde un primer momento mi idea fue reunirme con diferentes
personas que hayan tratado, trabajado o convivido con el protagonista, dandole asi un

toque méas personal y por supuesto sentimental al contenido de este TFG.

Previo a comenzar con la exposicion de las 13 diferentes entrevistas y su posterior
relacion con los contenidos tedricos, cabe comentar el desarrollo de este apartado. Para
ello existird una transcripcion de la entrevista de manera literal, con las preguntas y datos
tal cual fueron dados, otorgandole a cada una un cierto titulo y por tanto dividiendo este
apartado en otros subapartados dado que cada entrevista ird ligeramente personalizada
hacia la persona a la cual entrevisto. Por ultimo, al finalizar cada transcripcion habréa una
pequefia reflexion propia en la que enlazaré los contenidos de la misma con los diferentes

apartados del Marco Tedrico.

3.1 Entrevista con Pio “Un lugarpor el que empezar”

1.- ¢/ Quién es Pio?

Pio Jesus Pérez, nacido en Asturias y diplomado en Educacion Fisica, es el maestro de
Ed. Fisica en el colegio de Tariego, un municipio préximo a Palencia. Conoci6 a
Marcelino preparandose las oposiciones, en las que hace afios se tenian en cuenta también
unas pruebas fisicas las cuales formaban parte de la nota. Tras conocer a nuestro
protagonista y una vez empezd a trabajar, comenzd a asistir de manera frecuente a los
llamados seminarios TPC desde 1994 hasta su desaparicion en 2015. Alli fue donde
conocié a algunos grandes profesionales como Lucio Martinez o Alfredo Miguel. Pio
cataloga los seminarios TPC como un grupo de maestros en activo tratando de desarrollar
la UD con el TPC por bandera. Era un lugar donde la vocacion vy el sacrificio estaban
siempre presentes. Un lugar para aportar, coordinarse y formarse. La decision de

pertenecer a este seminario fue facil, él queria romper con lo estipulado y no se lo penso6
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dos veces cuando descubrid este grupo que buscaba la renovacion de la escuela.

Menciona que, desde su experiencia como alumno, la universidad habia dejado de ser
formacion para ser un negocio y que gracias al TPC, se recuperd ese espiritu formativo

que se habia perdido.

También desde su perspectiva como docente, el cambio del mundo ha hecho a los
alumnos més dependientes. Los nifios han empeorado a nivel cognitivo y motriz, en parte

por las nuevas tecnologias y su escasa regulacion.

Por todo esto, él simpre ha buscado seguir formandose y buscando nuevas formas para

poder llevar a cabo la leccion del TPC pese a las dificultades existentes.
2.- ¢ Qué relacién tenias con Marcelino?

Fue un amigo cercano, confidente de mucha confianza junto con otras como Susana
Fuente y Mercedes Sagiilllo “Menchi”.

El considera que ademas de un grupo de trabajo, era un grupo de amigos que trabajaban

por mejorar.

Dentro de lo que era la relacion con Marcelino, él se enterd de su enfermedad por medio
de Lucio, al que preguntaba de forma frecuente hasta que finalmente ocurrid lo que todos
pensaban, su fallecimiento. Dice que fue un momento muy duro en el que sinti6 rabia e
impotencia porque para él se le fue un mentor y un amigo. Ademas, afiade que su situacion
pudo haber sido distinta si no hubiera sido en una época tan compleja como fue la

pandemia.

Pio define a Marcelino como un referente ético, mentor y ayudante cuyas caracteristicas

principales eran coherencia, credibilidad y confianza.
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3.- ¢Formaste parte del seminario TPC?

Si, y es una etapa que recuerda con gran carifio dado la gran cantidad de tiempo que
pasaba alli formandose, colaborando y siendo parte de aquel gran grupo de amigos que

luchaban por mejorar la educacion.

4.- Acerca de los 5 grandes bloques como son: Educacion fisica eneducacion infantil,
formacion permanente del profesorado, cufias motrices, TPC y natacion escolar.
¢Podrias hablarme sobre la importancia que tuvo cada uno entu vida como docente

y la utilidad que crees que tiene cada uno de ellos?

Exceptuando la natacién escolar desarrolld todos en profundidad. En primer lugar, la EF
en la Ed. Infantil, cree que es muy importante darle un sentido a la asignatura, menciona
una frase de Ignacio Barbero que dice “Dotar de autonomia dentro de la edad”. Que se

trate de una asignatura vivencial y que puedan aportar en ella.

Referente a las cufias motrices, aunque destaca que la auténtica experta era Susana, dice
que las empled para aquellos alumnos que eran algo mas inquietos que el resto para
manejar el cuerpo en ciertos momentos. Lo recuerda con aprecio ya que los resultados

que obtenia eran muy positivos.

En cuanto al TPC, menciona que Marcelino tomaba muchas referencias de Bernard
Aucouturier 'y sumodelo psicomotriz francés. Alli querian entender el cuerpo y para ello
era necesario saber interpretarlo. En otras palabras, prestar atencion a los movimientos

del alumno buscando una relacién con una cierta necesidad de ese alumno.

Por Ultimo, en cuanto a la natacion escolar, al desarrollarse en un entorno rural tenia
algunas dificultades para llevarlo a cabo, una de ellas el nivel econdmico ya que
conllevaba un gasto extra para los padres. Este Ultimo bloque es para un cierto contexto

diferente al rural.
5.- ¢Como piensa que la figura de Marcelino cambié la EF?

“Marcelino fue una persona que no estaba de acuerdo con la EF existente en aquella época
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y luchd por cambiarla. Por cosas como esta hizo alglin “enemigo”, por llevar la contraria
a lo ya existente. Fue una figura referente, sin pelos en la lengua. Con una teoria
abarcadora con la que tomando diferentes autores demostraba que en Esparia la EF escolar

no existia con un fin educativo”
6.- ¢ Coémo recuerdas tus clases de EF cuando eras alumno?

Completamente militarizadas donde las CFB (capacidades fisicas basicas) estaban muy
presentes. En su caso empezaba en 6° de EGB e iba un monitor del ayuntamiento cada 15

dias al colegio. Se buscaba que los alumnos fueran soldados.
Conclusiones:

La experiencia de Pio Pérez en el seminario TPC y su relacion con Marcelino reflejan
varias de las dimensiones teoricas discutidas previamente en el marco tedrico. En primer
lugar, la busqueda de una educacion fisica mas formativa y menos militarizada conecta
directamente con la critica a los modelos tradicionales de educacion fisica que se
centraban excesivamente en las capacidades fisicas basicas y la disciplina militar, en
detrimento del desarrollo integral del estudiante. Pio destaca la importancia de darle un
sentido a la asignatura de Educacion Fisica en la Educacion Infantil, promoviendo la
autonomia y el aprendizaje vivencial, lo que se alinea con las teorias de aprendizaje

significativo y constructivista.

Ademéds, la referencia de Pio a la pérdida del espiritu formativo en la universidad y su
recuperacion a través del TPC resuena con la critica ala comercializacién de la educacion
superior y la necesidad de volver aenfoques mas humanistas y centrados en el estudiante.
La importancia de la formacién permanente del profesorado, otro de los grandes bloques
del TPC, se relaciona con la teoria de la profesionalizacion docente, que aboga por la
continua actualizacion y desarrollo de competencias profesionales para enfrentar los

desafios educativos contemporaneos.

La influencia de Marcelino y su teoria abarcadora basada en autores como Bernard

Aucouturier subraya la necesidad de entender y atender las necesidades psicomotrices de
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los estudiantes, enfatizando un enfoque més holistico y personalizado en la educacion
fisica. Esto es coherente con las teorias del desarrollo humano que promueven la

integracion de los aspectos cognitivos, emocionales 'y fisicos del aprendizaje.

Finalmente, las dificultades de implementar programas como la natacion escolar en
contextos rurales reflejan las desigualdades en el acceso a recursos educativos, un tema
recurrente en los estudios sobre equidad y justicia social en la educacion. La mencion de
Pio sobre los efectos negativos de las nuevas tecnologias y la falta de regulacion en el
desarrollo cognitivo y motriz de los alumnos también pone de relieve la necesidad de
abordar los desafios contemporaneos desde una perspectiva educativa integrada, tal como

se discuti® en el marco tedrico.

5.2 Entrevista con Mari Carmen “Su apoyo mds cercano”

1. ¢Quién es Mari Carmen?

Mari Carmen Gomez Varela, nacida en Segovia, es la mujer del difunto Marcelino. Le
conocid en el colegio mientras ella estaba en tercero y él en cuarto. Estudiaba en los
misioneros por becas y fue el maestro del pueblo quien lo convencid para que estudiara
un poco mas. Marcelino provenia de una familia humilde con un padre ganadero y una
madre que quiso que estudiara. En invierno estudiaba y en vacaciones trabajaba en el

campo con su padre. Ademas, tenia tres hermanos méas pequefios.

Cuando acabé de estudiar, se march6 a Madrid a la Academia de Altos Mandos Anja. Fue
una etapa dura, pero logré obtener titulos en educaciéon fisica, magisterio y educacién
politica. Fue el nmero uno de su promocion en magisterio, obteniendo una plaza directa

en Barakaldo. A los 24 afios se casd con Mari Carmen.

Mari Carmen estudié magisterio, aunque nunca lo termind, y se formé como auxiliar de
enfermeria. Nunca ejercid porque nacid su hijo mayor, pero no se arrepiente de haberse
dedicado siempre a su familia. Marcelino se matriculd en filosofia en Madrid, pero lo
dejo para ir a Barakaldo. Mas tarde, se matriculd en pedagogia en Deusto y completd esos

estudios.
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Realizb cursos con Lapierre y Aucouturier de forma presencial con Marcelino. Marcelino
escribié dos cuadernos para sus nietos, narrando las aventuras de sus abuelos para que
pudieran releerlas. Mari Carmen me hablaba de los seminarios de Adarra, que eran los
miércoles, donde se reunian muchas personas, aunque los cercanos terminaban yendo a

cenar a casay ahi se cerraba todo.

Una de las caracteristicas que destaca Mari Carmen de Marcelino es que hasta el ultimo
dia estuvo dando clases. Aquellos integrantes de la familia de Adarra de la Universidad
de Extremadura eran como familia cercana, y Marcelino hacia que la educacion fisica

fuera algo especial.
2. ¢QUué tienes que ver con Marcelino?

Fue su compafiera de vida, pese a que la relacion requeria un gran sacrificio. Se
conocieron en los estudios y estuvieron juntos desde los 14 afios. Acompafante en los
viajes de cursos, etcétera, tenian momentos de desconexion total. Marcelino fue padre de
2 hijos, los cuales ademas eran muy cercanos a su padre y conversaban mucho entre ellos,

aunque de la madre heredaron el caracter marino.

Marcelino era muy inteligente, observador, paciente, calmado, reflexivo, muy humano y

perseverante.
3. ¢Estabas al tanto de las investigaciones de Marcelino? ;Qué opinabas de ellas?

Las conocia, leia muchas de ellas y aportaba sus opiniones. Viajaba con frecuencia a
cursos y ponencias. Aprovechaban para hacer turismo y vida familiar. Erasmus con
Marcelino de forma reiterada, a veces decidian juntos. Habia momentos dificiles, pero en
las exposiciones Marcelino siempre mostraba respeto por las opiniones de los demas,

escuchaba y razonaba.

m Trabajo Fin de Grado en Educacién Primaria 29



4. ¢Aprendiste algo con su trabajo?

“El estar dia a dia con él me hacia ser participe de su trabajo. Su apoyo cercano era
constante e intercambiabamos informacion. El intentaba hacer que su trabajo, su familia
y sus amigos formaran un todo. Lo que aprendia, lo compartia para que todos pudieran

conocerlo.”
5. ¢Como catalogarias la vida que viviste a su lado?
“Enriquecedora tanto a nivel personal como educativo.”
6. ¢Porqué decidisteis venir a Palencia?

“Marcelino queria instalarse en la Universidad. Estuvo dando clases en Artxanda de
magisterio. Opositd en Palencia, obtuvo la plaza en los ferroviarios e instaurd la mencion
de educacion fisica. Llam6 a compafieros como Elisa, Alfonso Garcia Monje, Ignacio

Barbero, y varios compafieros de Madrid y de Adarra Bilbao en Barakaldo.

Marcelino quiso volver a tierras castellanas por motivos del lenguaje y por la mayor

cercania con la familia.”
7. ¢Como fue su educacion fisica?

Cuando era pequefia, en lo que era bachiller se les daba la seccién femenina. Eran tablas,
saltar al potro, al Plinto y se exigia llevar pololos y faldas para realizarlo. Obligatorio

recogerse el pelo, pero le gustaba.
Aunque era aburrida, era como un entrenamiento militar.
8. (Qué opinas de la frase que le dejo en el libro “Motricidad y Aprendizaje’?

“Fue una gran sorpresa, pero habia més. A veces en casa proponia algo. El queria separar

el trabajo de los momentos de ocio.”

Ella siempre quiso respetar lo que era su vida, la de Marcelino. Se enorgullecia de que

Marcelino, fuera donde fuera, siempre la presentaba con orgullo.
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9. ¢Qué crees que se perdié con la marcha de Marcelino?

Fue una sorpresa para todos. Era una persona muy sana en todos los aspectos, pero la
noticia los estremecié. Entre ellos se hacian mas fuertes. No demostraban debilidad el
uno al otro. El era un luchador y no tuvo nada facil, pero luchd para lograr lo que se
propuso en la pandemia. Muchas sesiones para curarse. Llevaba el coche, siempre queria
luchar hasta el final. No le podia acompafar debido a la situacion vivida, pero siempre

estaban en contacto.

Durante la radioterapia, le detectaron otra mancha en el pulmon y esa si que fue

fulminante.
Destaca sobre todo los besos no dados y abrazos no dados.

El siempre decia una frase: "No quiero que penéis por mi. Por tenerte ami lado, ati Mari

Carmen vy a los dos hijos que hemos tenido, estoy feliz."

Era una persona que siempre servia a los demds y priorizaba alos demés sobre si mismo.
Se asemejaba a su madre. Admiraba a la madre de Marcelino. Dice que aprendid de Elvira
que lo importante es que los que vengan estén felices. Queria ser incinerado y enterrado
con sus padres. Esto lo dijo antes de ir al hospital. Era consciente de que su final estaba

cerca.
Conclusiones

La vida y el trabajo de Marcelino, tal como lo describe Mari Carmen, reflejan varias
dimensiones del marco tedrico previamente discutido. En primer lugar, la educacion
fisica como campo de estudio y practica se ve enriquecida por la dedicacién vy las
innovaciones de Marcelino, quien se formd en varios ambitos académicos y
profesionales, integrando diferentes enfoques Y teorias en su practica docente. Su enfoque
en la educacion fisica se alinea con las teorias del desarrollo humano que promueven una

educacion integral, abarcando aspectos cognitivos, emocionales Y fisicos.

La critica de Mari Carmen a la educacion fisica tradicional, militarizada y centrada en las
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capacidades fisicas basicas, resuena con las discusiones tedricas sobre la necesidad de
una educacion mas humanista y centrada en el estudiante. Marcelino, influenciado por
autores como Bernard Aucouturier, buscaba una comprension mas profunda del cuerpo y
sus movimientos, enfatizando un enfoque psicomotriz que atiende a las necesidades

individuales de los alumnos.

La colaboracion constante entre Mari Carmen y Marcelino también refleja la importancia
de la formacion continua y el aprendizaje colaborativo entre docentes, una temética
central en la profesionalizacion docente y el desarrollo de comunidades de préactica. La
participacion en seminarios y cursos, asi como la creacion de un ambiente de aprendizaje

compartido, contribuye a la mejora continua de la practica educativa.

Finalmente, la vida de Marcelino, dedicada a la educacion fisica hasta su Ultimo dia, y su
deseo de integrar su trabajo con su vida personal y familiar, ejemplifica el ideal de un
educador comprometido con su vocacion y con la construccion de una comunidad
educativa inclusiva y solidaria. La narrativa de Mari Carmen sobre su vida con Marcelino
destaca la importancia de los valores éticos, la perseverancia y la humanidad en la préctica
educativa, elementos fundamentales que deben ser promovidos Yy fortalecidos en

cualquier marco tedrico de la educacion fisica.

5.3 Entrevista con Marisol “La base de la motricidad”

1. ¢Quién es ella?

Marisol Varela Ferreras nacié en Betanzos (Abegondo) aunque actualmente reside en
Astudillo (Palencia)

Viene a Leon con 4 anos (de padres profesores) maestro “especial”. Le mandaron a Ledn
a dar clase como represalia por ser republicano. Volvieron a Betanzos (Abegondo) Por
temas de salud de se van a Villaornate a vivir por enfermedad. 10 afios a Zaragoza a
estudiar en un colegio de huérfanos de maestros. Problemas de admision, pero lograron

entrar.
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Hizo magisterio, mucho deporte (vOley) y se fue a Barcelona por deporte mientras
trabajaba en un colegio de Barcelona. Hizo oposiciones, pero no sal saco porque preferia
deporte. En el 1980 vinieron en Astudillo para ejercer los 2. Hizo curso de preescolar ya
gue eran punto para venir a Palencia. Ella hizo Primaria y mas conocimiento por EF (por

el voley)

Junto con gente de otros colegios hacian tipo (TPC). El preescolar en casa que salié de
Galicia. Trabajo con Marcelino en el Ramén Carande (Motricidad y aprendizaje). Se
jubild en el 2004.

2. ¢Qué relacion tenia con Marcelino?

Lo conoce en el Ramén Carande. Era una persona comprometida con la escuela y como
él se lo pidi6 trabajo junto a él, fue como un maestro, no lo imitaba, sino que aprendia de

lo suyo

3 cosas fundamentales (que quiero ensefiar hoy, a quien va dirigido, que voy a usar hoy)

lo aprendid de él. Te hacia reflexionar. Con él aprendié una barbaridad.

El la ofrece que ella haga la sesion y €l le analizaba.

Diferente a Susana, ella iba presencialmente. Marcelino era un gran profesional.
Hizo proyectos de animacion a la lectura. Mucho trabajo, pero merecid la pena.
Marcelino era alegria que siempre estaba con el que mas dificultades tenia.

llusion por la escuela, responsabilidad, compromiso, positivo muy amigo de sus amigos.
MAESTRO de maestro. Perseverante.

3. ¢Cbmo cree que influyo Marcelino en la EF?

Influyo mucho, fue tal que “creo” su propia escuela con sus principios, metodologias...
Maestro de maestros, era un ser especial. Le dio una nueva forma de dar su clase.... Darle

una forma de pensar en ello.
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4. Y ensu carrera?

Conocer a Marcelino fue lo mejor que me pudo pasar a nivel profesional. Pese a que habia
gente que no estaba de acuerdo. Le aporto una gran cantidad de conocimientos, en la

manera de tratar con los nifios, de desempefiar su labor.

Cuando Marcelino le dijo de dar las clases de psicomotricidad, no se veia preparado, pero
sin embargo se atrevio y ante cualquier duda le consultaba y Marcelino siempre respondia

de buena forma vy sin faltar el respeto.
5. Colaboraciones con Marcelino

Hizo mas de una colaboracion con él, mandandole sesiones, fotos, videos, reflexiones...
Fueron varias veces a la universidad a hacer una sesion habitual donde llegar a la
observacion de futuro maestro con su posterior ronda de preguntas. También dio charlas

en la universidad una vez jubilado.
6. ¢Qué opina del seminario TPC?

Analizaban la sesion que el daba, entre varios maestros analizaban distintos aspectos de

esa practica. Repartian tareas para luego ponerlas en comdn.

Son fundamentales para saber cémo trabajan otros compafieros. Es una forma de
enriquecer al profesorado. Poniendo en comin las diferentes tareas. Muy buena forma de
aprender. Eran un lugar de aprendizaje. Aprendiamos todos de todo. El coordinaba y lo

llevaba a buen fin. Ella cree que la educacion entre profesores es fundamental.
7. ¢Hay algo mas sobre motricidad y aprendizaje que quisieras destacar?

Costo mucho tiempo. Por el lenguaje empleado era algo complejo. Se tuvo que escribir
para que muchas mas personas lo estudiaran. Marcelino queria dar a conocer la
importancia de la psicomotricidad en la escuela. Y él queria mostrarlo para poder generar

mas curiosidad en estos docentes y que lo aplicaran.

8. ¢Que crees que se perdio con el fallecimiento de Marcelino?

m Trabajo Fin de Grado en Educacién Primaria 34



A nivel humano, perdida dura para aquellos que hemos vivido con el tantos afios, incluso
para su familia. Era un tio comprometido, paciente, tranquilo... persona entregada a los

demas

A nivel profesional ojald hubiese méas personas que trabajasen como el, por y para la

escuela.

A nivel de la EF, era un hombre que sabia mucho, que ademas lo sabia transmitir con
calores de respeto, curiosidad, interés... una persona que se merecia lo mejor. Alguien

muy positivo.
Conclusiones

La trayectoria de Marisol Varela Ferreras y su relacion con Marcelino reflejan la
integracion de la teoria y la préactica en la educacion fisica. La influencia de Marcelino en
la metodologia de Marisol, basada en principios claros y reflexivos, se alinea con las
teorias educativas que promueven la ensefianza centrada en el estudiante y el desarrollo
integral. La implementacion del TPC y el enfoque en la psicomotricidad evidencian la
importancia de un aprendizaje colaborativo y continuo, donde los docentes comparten y

analizan sus practicas para mejorar la educacion.

El compromiso de Marcelino con la educacion y su capacidad para transmitir
conocimientos de manera efectiva resuenan con las teorias del desarrollo profesional
docente, que enfatizan la importancia de la mentoria, el apoyo y la reflexion critica. La
colaboracion constante entre Marisol y Marcelino ejemplifica como la formacion
continua y el trabajo en equipo pueden enriquecer la practica educativa, permitiendo a los

docentes adaptarse a los cambios y necesidades de sus alumnos.

Finalmente, la vida y obra de Marcelino, descrita por Marisol, subrayan la necesidad de
una educacion fisica que no solo se centre en el desarrollo fisico, sino también en el

crecimiento emocional y cognitivo de los estudiantes. Este enfoque holistico, basado en
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el respeto y la curiosidad, es fundamental para crear un ambiente educativo inclusivo y

efectivo, tal como lo proponen las teorias contemporaneas en educacion fisica.

5.4 Entrevista con Nicolds “Compaiieroy buen amigo”

1. Breve presentacion de quien es
Nicolas Julio Bores Calle licenciado en CAFYD en Ledn. Profesor Barbero alli en Leon.

Lo conocié en unas jornadas sobre el TPC. Poruna cufia motriz. Juego del ¢bol? le llamo
la atencion. Durante 30 afios reuniones previas a los seminarios TPC. 7 afios asociado/3

ayudante. 30 afios dando clase > era profe de 2°.
2. ¢Qué tiene que ver con Marcelino? (amigo, compafiero y discipulo)

Amigo cercano, compafiero y con una relacion muy fuerte. Hay muy buen rollo. Los
utimos afios se repartian las clases con él (Ed. fisica escuela) 14/15h con él. Era un
trabajador infatigable, persona de ideas claras, coherente, obsesivo, muy seguro de si

mismo.
3. ¢Que fue el Seminario TPC, algunos temas tratados, porque se disolvid?

Cientos de profesores formaron parte del seminario “Algo complejo y simple”

9% ¢

“profesores que se juntaban para poner en comun practica” ‘“‘genera teoria en base a

practicas” “lugar donde maestros de Palencia buscaban formarse de manera constante”
Tenia subgrupos: infantil, primaria, secundaria, juegos, medio natural.
La gran mayoria de los casos es de los TPC. Juegos = Garcia Monje

TPC era del CFIE (estructura oficial) pero se hizo extraoficial sin certificado. Muchos
pasan de EF a Primaria normal. Se cred un grupo (EFperiencias). Ellos pese ano seguirse
haciendo siguen avanzando, Considera que ahora hay menos compromisos. Dar EF

mediante TPC es muy complejo.

Cada afio habia una organizacion.
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4. Sobre los grandes bloques (decir del 1 al 5 importancia en su carrera)
o EF en E. Infantil (3)

o Formacion permanente del profesorado (5)
o Cufias motrices (4)

o Tratamiento pedagogico de lo corporal (5)
o Natacién escolar (1)

Nico cree que el TPC no entiende que se sitle fuera de cufias ya que cufias es un subtema
Muy poco TEACE
5. ¢Como piensa que la figura de Marcelino cambio la EF?

“Tentarse la ropa” > pensarse muchos las cosas antes de decirlas. Desde el trabajo de
Marcelino la sociedad varidé su pensamiento. La gente ya no afirmaba y dudaba de afirmar
algo seguro. TPC eraalgo diferente a EF clasica. La EF debia cambiar y nadie se atrevia
a concretar el cambio. Creo una alternativa a la EF. Sentimiento de culpa en los que no

lo sequian. Es dificil de seguir y entender, pero merece la pena.
6. ¢COmo ves las divisiones de los “discipulos” en diferentes ramas?

Era inevitable el no especializarse enalgo por la ocupacion de cada uno: Lucia (didactica),
Nico (Ed. corporal / juegos), Garcia Monje (Juegos), Paco (EF de base CPH)

7. Tesis doctoral “El cuaderno del alumno en el area de educacion fisica en la ESO”
“Razon que justifica el uso del cuaderno en EF” Puede ser para rutina, por utilidad.
El acto de la leccion es la forma de saber que habia hecho y tener acceso al conocimie nto.

8. Leccion de EF en el TPC materiales investigacion-accion en distintos contextos

educativos > Obra con Marcelino

Leccion de TPC > es una fase diferente de las de EF. Diferenciacién de una parte

biomédica. Tenia que defender para la uni fue donde surgié el libro. Cuando usas cada
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caso dentro de una leccion de EF es su leccion magistral.
9. ¢QUué cree que se perdié con el fallecimiento de Marcelino?

Pasaba con él a menudo y veia que estaba en estado terminal. Vio como poco a poco se

apagaba. No le pillo de susto. Fue un descubrimiento fortuito el de su enfermedad.
10. (Como crees que afecta el Horario en la escuela?

Razonamiento tedrico > Hay momentos para dar una clase oportuna.

A nivel practico > es imposible Debido a disponibilidad del profesor y del espacio.

No es lo mismo mates a primera un lunes que a ultima un viernes. Sabe manejar cada

momento.

Marcelino decia que a él siempre le daban los buenos. Los grupos se hacen, no se

obtienen.
11. ;Como eran sus clases de EF?

Condicién fisica, juego libre, habia dias que no lo hacian, chicos futbol y chicas gomas.

Pruebas fisicas y poco més.

Los dos profesores ¢Bombero? Y otro que intentaban que la gente variara la forma de dar
EF.

Conclusiones

La experiencia de Nicolas Julio Bores Calle y su colaboracion con Marcelino reflejan
cémo la teoria y la practica en la educacion fisica pueden integrarse para mejorar la
ensefianza. La metodologia del TPC, basada en la colaboracion y la generacién de teoria
a partir de la practica, se alinea con las teorias educativas que promueven un enfoque

constructivista y centrado en el estudiante.

La influencia de Marcelino en la educacién fisica, introduciendo métodos innovadores y

desafiando las préacticas tradicionales, resuena con las teorias del cambio educativo y la
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innovacién pedagdgica. Su capacidad para generar reflexién y cuestionamiento entre los
docentes es un ejemplo de como el liderazgo educativo puede transformar las practicas y

mejorar la calidad de la ensefianza.

La especializacion de los discipulos de Marcelino en diferentes areas refleja la
importancia de la formacion continua v la diversificacion en la ensefianza de la educacion
fisica. Esto se alinea con las teorias que enfatizan la necesidad de adaptarse a las

necesidades cambiantes de los estudiantes y el contexto educativo.

En resumen, la vida y obra de Marcelino, tal como la describe Nicolas, subrayan la
importancia de una educacion fisica inclusiva, reflexiva y basada en la colaboracién,

elementos fundamentales en las teorias contemporaneas de la educacion fisica.

5.5 Entrevista con Inma Prieto “Sumergiendome en la natacion escolar”

1. Breve presentacion ¢Quién es Inma Prieto?

42 afios trabajando en las piscinas, cursd el bachiller de la época, e hizo auxiliar de clinica
trabajo en el hospital hasta que saco oposiciones en el PMD. Conoci6é a Marcelino en las
piscinas muy similar a la forma en la que lo hizo Miguel. Palentina de nacimiento y de

crianza.
2. ¢QUué relacion tenia con Marcelino? Definelo con 3 palabras

Marcelino vino cuando estaba Juanjo de “jefe”. Se les presentd6 como que iba a hacer
practicas. Empezaron a tener reuniones semanales para reflexionar y poco a poco fueron

profundizando en el tema. Lleg6 a ir a lo seminarios TPC.

Relacion como amigos a llegar a viajar con €l a conocer formas de trabajar. Era nadador

habitual y vio como se iba apagando, aunque era muy fuerte.

Cercano, perseverante y reflexivo.
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3. ¢Como crees que afecto a la EF la inclusion de la natacion?
Venia bien para salud del entorno escolar > autonomia
Compartir ejercicios-respeto

Intentaron que se profesionalizaran los profesores en natacion y que fuera algo comun de
hacer.

- Quiere que se siga haciendo y el ministerio lo ofertara como gratuito. Se ha
deteriorado hasta que el modelo que queria Marcelino, que eran UUDD, llevarlo a la
educacion. Tras su muerte se abandoné el proyecto y ahora llega a gobernar la ley del

minimo esfuerzo.
4. ¢Como afecto la figura de Marcelino atu carrera?

Reflexionaba sobre su forma de ver las cosas, como le dio una forma de ver las cosas,
como dar sus clases, como llevarlas a cabo y que conseguia con ellas, y luego intentaba

trabajar un abanico de ejercicios que permiten que todos evolucionen.
5. Colaboraciones con Marcelino, que papel jugaba en ellos...

Su libro se basaba en actos de la leccion (contaba lo que sucedia) Ella preparaba la sesién
con su colaboracién y él lo documentaba. Tuvieron también varias ponencias, viajes a

Francia...

Ella relataba como avanzaba nivel educativo su proceso de ensefianza de como nadar

desde su experiencia propia a como evoluciono poco a poco.
Diferencias de como nadar antes que ahora.

- Materiales,

- Ahora hay poca motricidad y recursos (muy miedosos)

- Nifios mas en forma
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- A nivel social... padres sUper protectores
- A nivel de escucha ha empeorado
6. ¢Participo en los seminarios TPC? > Definalo

Si, era una forma de intercambio opiniones Yy resultaba conciso que podian hacerte
cambiar de opmion. “Un lugar de intercambio de opmiones y una manera de buscar un

nexo comun entre ellos. Intento unirse entre si para lograr una educacion de calidad”.
7. Fallecimiento de Marcelino ¢Qué se perdié con su marcha?

Una persona “peleona” por la educacion. Dedico toda su vida a la ensefanza y dudaba de
si jubilarse. Antes la escuela de educacion era TOP. Profesor de la escuela de Educacion

Pulblica y de todos los nifios. Una persona con ilusidn y que era trabajador incansable.
Conclusiones

La experiencia de Inma Prieto refleja cdmo la préctica y la teoria en la educacion fisica
pueden influenciarse mutuamente para mejorar la ensefianza. La introduccion de la
natacion como parte integral del curriculo educativo resalta la importancia del desarrollo

fisico y la autonomia en los estudiantes.

La colaboracion de Inma con Marcelino en los seminarios TPC muestra cémo la reflexion
y el intercambio de ideas pueden conducir a mejoras significativas en las practicas
educativas. La figura de Marcelino, con su enfoque persistente en la calidad educativa,
ejemplifica como un individuo puede marcar una diferencia duradera en el sistema

educativo a través de su compromiso Yy dedicacion.

En resumen, la experiencia de Inma Prieto subraya la importancia de la innovacion
pedagogica y el compromiso con la calidad educativa, principios centrales en las teorias

contemporaneas de la educacion fisica y el desarrollo integral de los estudiantes.
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5.6 Entrevista con Susana Fuente “Compaiiera y aprendiz de Cuiias

Motrices”

1. ¢Quién es Susana Fuente?

Susana Fuente Medina, nacida en Villalaco de Esgueva, Valladolid, con 58 afios, es una
diplomada en educacién preescolar en Castilla y Ledn de la primera camada. Después de
trabajar en un colegio privado, ante la necesidad de un especialista, se va al publico y, en

lugar de continuar con los modelos que vio, quiso cambiarlos y se junté con Marcelino.

Finalmente, termind aprobando las oposiciones por educacion fisica, llegando a trabajar
en algunos centros de Palencia como el Jorge Manrique y en Fuentes de Nava, también
en Puebla de Sanabria, Zamora, lugar en el que recientemente la han llamado para

continuar con el TPC. Es también licenciada en pedagogia.

Tiene 34 afios de experiencia, 7 como profesora de educacion fisica y 27 como tutora de
infantil. Empezo enel mundo de la educacion fisica por ser entrenadora, ya que buscaban
gente relacionada con el deporte. Mientras estudiaba, también lo compaginé con el

trabajo.
2. ¢Qué tiene que ver con Marcelino?

Realiza el curso de la especialidad en 1987-1988y empieza atrabajar con Marcelino hasta
el 2005. Trabaja colaborando con él en el Miguel Hernandez, un proyecto de
investigacion en el que pone el método que destaca y sefiala en el libro de "Cufas
Motrices”. Ademas de estar en constante comunicacion, Marcelino era su maestro, pero

también se convirtid en su amigo y compafiero.
3. ¢Coémo cree que la figura de Marcelino afectd a la educacion fisica?

Marcelino viene e implanta un nuevo método que revoluciona la educacion fisica. Deja
de ser un entrenamiento para ver al nifio con su cuerpo, una educacion corporal. Lo que
se llamaba TPC comenzd a conocerse como TAC. Se trataba de un nuevo modelo que

hace reflexionar a los deméas profesores. Tuvo varios detractores, al igual que también
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tuvo varios discipulos.
4. ¢Donde nace la idea de educacion fisica en educacion infantil?

Nace en la escuela de Psicomotricidad de Francia. Intentaban trabajar con los nifios
psicéticos o con problemas y corregir las circunstancias que aparentemente tenian.
Buscaban un control corporal entre los nifios mas pequefios. La educacion fisica ante la

psicomotricidad queda un poco pobre a la hora del tratamiento corporal.

Mas alld de la concepcion historica, la educacion fisica puede aplicarse a otros ambitos.
En el caso de la educacion infantil, el cuerpo sigue siendo el medio para el aprendizaje de

todo.

5. ¢De donde sale la idea de "cufias motrices™? ¢Cdémo las aplicarias? ¢Qué

resultado tuviste? Dame algunas ideas.

Cuando hay exceso de cuerpo silenciado es necesario una cufia segun el pulso de la clase.
Ella vio que los nifios querian deslizarse, colocO colchonetas para evitar lesiones y

aument6d sus cufias para trabajarlo. Otras veces eran las volteretas.
6. ¢De donde surge la idea del libro "Cufias motrices™?

Surge en verano tras dar un curso de forma conjunta con Marcelino, deciden recoger los
apuntes para aquellos y aquellas que desean tenerlo de una forma fisica. Ella menciona

que fue un placer hacerlo.
7. ¢Qué otras colaboraciones hiciste con Marcelino?

La experiencia del Miguel Hernandez, la cual esta dejando reflejada poco a poco. Es
donde, por asi decirlo, sus vivencias como docente, ya que Marcelino la animé a hacerlo,
ademas de que también la animd a reiteradas colaboraciones en cursos, charlas y la

Universidad y colaborar dando clases.

Acerca del proyecto de Zamora, existen mas, hay varios juntos en Castilla y Ledn. Ella

conoce unos tres o cuatro: el C, CIE, la UVA para la relacion, todo conel TPC. Todo esto
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da a entender que el legado de Marcelino sigue vivo.
8. ¢Cual es la diferencia entre “cufia motriz" y "cufias psicomotrices"?

Cufia motriz es una propuesta de un ejercicio tal cual que es breve, es decir, un proyecto
como tal. Las cufias psicomotrices son las que nacen desde lo que esta interesado en hacer
para llevarlo hacia lo que tu proyecto requiere, es decir, en base a la visualizacién de un
interés, creas adecuadamente una cufia orientada a lo que ellos quieren, pero
intercalandolo con tu proyecto.

9. ¢(Cbmo eran tus clases de educacion fisica? ¢Qué te llevd a ser maestra?

Como alumna, ninguna: era salir y jugar. Luego, desde la seccion femenina, ejercicios
de ritmo y coordinacion para mas adelante, entrenamiento de gimnasia ritmica. Luego en
BUP, era algo mas multideportivo. Cuando ella comenz6 a ser maestra, empezé dando lo
gue recibid en su época. Esto le producia desasosiego. Tras conocer la corriente de
Marcelino, el TPC, que ahora se conoce como TAC, decide que es el camino que quiere

sequir.
10. Sobre el fallecimiento de Marcelino

Tras la muerte de Marcelino, lo primero fue un “;qué hago yo ahora?”. Fue su punto de
partida, quedaba mucho por hacer, tener la responsabilidad de que esto no se perdiera,
sentir un vacio muy grande con la pérdida de un apoyo que tenia entre sus dudas. Perdid
un referente de escuela justa, de atender al ser con su integridad corpérea en general.
Perdié a un amigo y a un gran profesional, defensor de la escuela publica. Marcelino era
un trabajador incansable, un gran conocedor de su trabajo, un gran defensor de la escuela

publica y de la infancia, con un sentido de la democracia y de la justicia inmensa.

11. ;Perteneciste al seminario TPC? ;Como lo definirias? ¢Qué propuestas extrajiste

de ahi para llevarlas al aula?

Si, pertenecia a los seminarios de TPC. Aprendi a ser maestra teniendo en cuenta a los

nifios con un gran chute de energia que me aportaba Marcelino. Es cierto que Marcelino
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se juntd con muy buena gente y cada uno de ellos supo especializarse en su campo.
Conclusiones

La entrevista con Susana Fuente revela varios aspectos significativos en el marco tedrico
de la educacion fisica y la influencia de Marcelino en este campo. Aqui se presentan

algunas conclusiones clave:

Vaca introdujo un enfoque revolucionario en la educacion fisica, alejandose del simple
entrenamiento fisico para centrarse en el desarrollo corporal integral del nifio. Este
enfoque, conocido como TAC (Tratamiento de la Actividad Corporal), ha impactado

profundamente la manera en que se concibe Yy se practica la educacion fisica en Espafia.

Origenes y Evolucion de las Cufias Motrices: Las "Cufias Motrices" surgieron como una
adaptacion dindmica de ejercicios en funcion de las necesidades y ritmo de la clase.
Susana Fuente aplicé este concepto con colchonetas para evitar lesiones y facilitar el
aprendizaje de habilidades como los deslizamientos y las volteretas. Esta practica se
convirtié en una herramienta esencial para personalizar la ensefianza fisica, influenciada

por la metodologia innovadora de Marcelino.

Impacto en la Formacién y la Practica Docente: La colaboracién con Marcelino no solo
enriquecid el método de ensefianza de Susana, sino que también la inspir6 a documentar
y compartir sus experiencias en libros y en diversos espacios académicos como cursos y
charlas universitarias. Esta colaboracion no solo fortalecié su practica docente, sino que

también contribuyé a la evolucion del campo de la educacion fisica en Espafia.

Legado de Marcelino y Desafios Actuales: Tras la muerte de Marcelino, Susana
experimentd un vacio significativo en su vida profesional y personal. Sin embargo, su
compromiso con continuar con el legado de Marcelino, defendiendo la escuela publica y
la integridad corporal en la educacion, sigue siendo un pilar fundamental en su carrera. A
pesar de los desafios actuales en el sistema educativo, Susana aboga por mantener viva la

vision de Marcelino y adaptarla a los nuevos contextos y necesidades educativas.
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Educacién Fisica y Psicomotricidad: Susana destaca la importancia de integrar la
educacion fisica desde edades tempranas, basandose en principios de psicomotricidad que
favorecen el desarrollo integral de los nifios. Este enfoque no solo mejora la salud fisica,
sino que también contribuye al desarrollo cognitivo y emocional de los estudiantes,

promoviendo un aprendizaje holistico y personalizado.

En conclusién, la trayectoria de Susana Fuente refleja cémo la colaboracion con
Marcelino no solo transformé su practica docente, sino que también influencid
positivamente la educacion fisica en Espafia, promoviendo un enfoque innovador y

centrado en el desarrollo integral de los estudiantes.

5.1 Entrevista con Cristina Elorza “El camino de ADARRA”

1. Breve presentacion

Cristina Elorza es una estudiante de magisterio nacida y criada en Barakaldo. Desde bien
temprano, con tan solo 14/15 afios ya tenia responsabilidades como monitora en algunas
asociaciones cercanas a su lugar de residencia. De forma voluntaria ensefiaba danza y
euskera en un periodo en el que el apoyo de la familia fue muy importante. Pese a que
aln no habia terminado los estudios y ante la necesidad de personas que hablasen euskera,
comenzo a trabajar en su Ultimo afio de universidad, compaginandolo con sus estudios.
Una vez finaliz6 sus estudios, pudo decidir su préximo destino, eligiendo Lekeitio como
lugar y una escuela de educacion infantil como dedicacion. Alli estuvo durante 5 afios en
los que aproveché para seguir formandose como profesora de euskera mientras que
preparaba las oposiciones. A mayores de estas dedicaciones, por las tardes se seguia
formando en ADARRA, que era una asociacion de renovacion pedagbgica existente en
Pais VVasco. Mas tarde regreso a Bilbao, concretamente a Basauri donde fue auna escuela

en la que coincidié conuna buena amiga suya y juntas trabajaron para mejorar el colegio.

Afios mas tarde, el gobierno vasco la selecciono entre otros profesionales para participar
en un curso en Salamanca, acto que ella considerd un regalo puesto que la permitio

rodearse de gente de mucha cultura, muy variada y de la cual pudo aprender una
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barbaridad. Ademéas de estar siempre ligada a la educacion, Cris también forma parte de
la Editorial Grao, la cual publicé articulos y libros de D. Marcelino. Otra de las
ocupaciones, Y la cual mas tiempo desempefié, ha sido la de coordinadora de las asesoras
y asesores de educacion en Euskal Herria. Desde esta perspectiva ella descubrié que al
salir la LOGSE existianb muchos grupos de contraste que buscaban introducirla. Al
pertenecer al IDC (Instituto de Desarrollo Curricular) form6 parte de la comisién que

desarroll6 un disefio curricular para Pais Vasco adaptado a la LOGSE.
2. ¢Qué relacion tenias con Marcelino?

Lo conocid en 1° de magisterio ya que era su profesor de psicomotricidad. Siempre
buscaba ayudar a sus alumnos y luego colaboraron juntos en una escuela en Barakaldo.
Marcelino la acompafaba alos grupos en los que también se encontraban Zapa y Chusa...
Era un profesor con una relacion muy cercana con sus alumnos el cual lograba hacer
despertar el interés por su asignatura. Ella al ver como trabajaba Marcelino, la llam6 la
atencion y decidié aprender mas de él, siendo invitada por Marce a formar parte de los
seminarios de Adarra donde aparece lo que llama Ila biblia del TPC “Simbologia del
movimiento”. Tras esta época seguian en contacto, pero con una relacion profesional,

aunque cercana.

Lo define como alguien generoso, con energia desbordante y contagiosa, apasionado de

lo que hacia... y muy seductor en el sentido de llevarte hacia lo que €l tenia entre manos.
3. ¢Como surge el grupo Adarra, como se desarrolla la idea, de donde nace?

Adarra 1977 era un colectivo formado por profes de diferentes especialidades. Al
principio iba solo en las jornadas de verano, de forma voluntaria, con afan de seguir
formandose y formando a los demés. Psicomotricidad, lectura y escritura fueron las ramas
en las que mas se implic6. Una persona que habia leido mucho y siempre tenia algo que

aportar. Permitia entrar a sus clases... una persona siempre predispuesta a superarse.
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4. ;Como cree que afectd la figura de Marcelino a la EF?

Era un gran formador, fue fundamental en la difusion de su ideologia pedagdgica. Tenia
la mentalidad de que todos los conocimientos servian, de todos conocia diferentes temas
que aportar. Fue capaz de traer a Lapierre a Bilbao para formarse con ADARRA. Una
persona que daba cursos, escribia valoraba, colaboraba... Grupos de trabajo,
publicaciones, sesiones... todo ello por formar a futuros docentes. Ensefiaba a adultos.

Tuco un papel FUNDAMENTAL.
5. ¢Y asu carrera?

Venia de una mala experiencia en la EF escolar y no estaba comoda ya que veia los
gimnasios eran lugares pautados. El conocerlo de otra forma, con su metodologia... Le
hizo verlo divertido y lo diferente que podian ser las cosas. A nivel profesional cree que
mucho puesto que era experto en infantil. Aprendid a escuchar, la importancia d elos

espacios contenidos...
6. ¢Tuviste mas colaboraciones con éI?

Trabajo en ponencias, editorial, vino a Palencia a hacer formaciones para el profesorado.
Jornadas de verano en Adarra organizadas por ellos en las que reunieron 2000/3000

personas con la misma finalidad, formarse a partir del trabajo de los demés.
7. ¢QUué crees que se perdié con su muerte?

Una faena como amigo. Como profesional también puesto que cree que podia haber
seguido investigando Yy ensefiando. Por suerte todo lo que hizo quedo reflejado y eso

servira para que en un futuro alguien lo retome.
Conclusiones:

El marco tedrico en la investigacion educativa se basa en la integracién de teorias
pedagogicas, metodologias de ensefianza y contextos culturales especificos. Cristina

Elorza y su recorrido profesional ejemplifican cdmo estas teorias se implementan vy
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adaptan en la practica educativa. Su temprano involucramiento en la ensefianza y su
posterior desarrollo profesional ilustran la teoria de la practica reflexiva de Schon, donde

el aprendizaje continuo y la reflexion sobre la practica docente son fundamentales.

La colaboracion con Marcelino y su participacion en Adarra reflejan la teoria de
comunidades de practica de Wenger, donde el aprendizaje es un proceso social que ocurre
a traves de la participacion activa en comunidades de profesionales con intereses
compartidos. La influencia de Marcelino en la vida de Cristina subraya la importancia de
los mentores en la formacion profesional, alinedndose con la teoria del aprendizaje social
de Bandura, que destaca el aprendizaje a través de la observacion y la imitacion de

modelos.

El compromiso de Cristina con la formacién continua y su rol en el desarrollo curricular
adaptado a la LOGSE resuenan con la teoria del constructivismo de Piaget y Vygotsky,
que enfatiza la construccién activa del conocimiento y la importancia del contexto social
y cultural en el aprendizaje. Su trabajo en el IDC y su enfoque en la renovacion
pedagdgica también reflejan principios de la pedagogia critica de Freire, que aboga por
una educacion que empodera a los estudiantes y fomenta la reflexion critica sobre su

realidad.

En resumen, la trayectoria de Cristina Elorza no solo ejemplifica la aplicacion practica de
diversas teorias pedagogicas, sino que también demuestra cémo estas teorias se entrelazan
y se adaptan para responder a las necesidades educativas especificas del contexto vasco.
Su historia es un testimonio del impacto duradero de una educacion comprometida y

reflexiva, tanto a nivel personal como profesional.

5.8 Entrevista con Marivi “Otro eslabon de Adarra”

1. Breve presentacion

Marivi Lopez nacida enJunio de 1958 en Barakaldo viene de una familia de personas que
emigraron a Euskadi en busca de oportunidades laborales. Cuando acabo los estudios con

20 afios entro en un concertado a currar. Fue directora, profe de infantil, secundaria,

m Trabajo Fin de Grado en Educacién Primaria 49



primaria... eincluso orientadora del centro. También con esta edad empieza en los cursos
de Psicomotricidad que da Marcelino. De aqui nace su afan por aprender mas. Habla que

gracias a Adarra, el movimiento de renovacion pedagodgica sali adelante.
2. Relacion que tenia con Marcelino

Lo conoce en la escuela para adultos de Miguel de Unamuno. Marcelino te cautivaba, era
un gran maestro, riguroso, metodico. Seguia las pautas de Marcelino, y luego siempre
habia segunda parte que daba lugar a lo surgido. Se seguia el método de investigacidn-
accion que tanto caracterizaba a Marce. Eran reuniones de currantes. Siempre detrds de

Marcelino habia otra gran figura que era la de Mari Carmen.
3. Pertenencia a Adarra, cuando inicid, porqué...

Por Marcelino le surge la necesidad de formar y profundizar en los conocimientos.
Aquellos seminarios tenian muchas similitudes con los TPC. Cada dia un grupo exponia
lo que habian realizado en diapositivas. Fue una base fundamental para establecer el
método de Reflexion-Investigacidn-Accién en el que buscaban un enfoque global, es

decir, que cada uno aprendiera a su propio ritmo.
4. ¢Como crees que la figura de Marcelino afect6 ala EF?

Es clave, te cambia radicalmente el pensamiento y concepcion del cuerpo en la escuela.
Respecto al enfoque de trabajo, la EF del momento era totalmente diferente a la propuesta.

Marce influyd en una gran cantidad de profesores, era capaz de romperte los esquemas.
5. ¢Y ensu carrera?

La marca totalmente, segin saca el curso empieza a empaparse de su sabiduria y
conocimiento, la forma de ver al nifio en el aula. Ella tuvo la suerte de que la directora y
otros comparieros de trabajo la permitieron aplicar el TPC, ya que no todos estaban

abiertos a los cambios.
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6. ¢Qué crees que se perdié con la marcha de Marce?

En su caso es mas a nivel humano puesto que tenia una relacion muy estrecha con él.
Marce era una maquina de trabajo y tiene claro que podia seguir investigando y
mejorando. Perdid a un amigo en un proceso muy triste por la pandemia. Fue, esy sera

alguien increible.
Conclusiones:

El testimonio de Marivi LOpez revela una profunda conexion con el marco tedrico de la
renovacion pedagogica y la influencia de Marcelino en la educacion fisica (EF) y la

formacién docente.

Marcelino desempefio un papel crucial en la transformacion de la EF al promover un
enfoque metodologico basado en la investigacion-accion y la reflexion continua. Este
método permitid a los docentes adaptar su ensefianza a las necesidades especificas de los
estudiantes, fomentando un aprendizaje integral y significativo. Este enfoque esta
alineado con las teorias educativas contemporaneas que subrayan la importancia de la

personalizacién del aprendizaje Y el desarrollo integral del alumno.

La participacion de Marivi Ldpez en grupos como Adarra resalta la importancia de la
formacion continua y la colaboracion entre docentes. Los seminarios y jornadas
organizados por este colectivo proporcionaban un espacio para adquirir conocimientos
tedricos y practicar la reflexion y la colaboracion. Este enfoque es coherente con el marco
tedrico que sostiene que el desarrollo profesional continuo es crucial para la mejora
educativa. La capacidad de Marcelino para inspirar y movilizar a otros educadores a
través de su pasion y metodologia innovadora refuerza la idea de que los docentes deben

ser aprendices permanentes.

El enfoque integral del aprendizaje promovido por Marcelino, que considera aspectos
fisicos, emocionales y cognitivos, se alinea con las teorias de educacion integral. Este
enfoque holistico es esencial para el desarrollo completo del estudiante, promoviendo no

solo habilidades teécnicas sino también el bienestar general del alumno.
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La influencia personal y profesional de Marcelino en la carrera de Marivi Ldpez fue
profunda y duradera. Al introducir nuevas metodologias y enfoques en la EF, Marcelino
cambi6 la forma en que ella ensefiaba y comprendia el aprendizaje fisico. Este impacto
subraya la importancia de los mentores Yy lideres educativos en la transformacién y mejora
continua de la practica docente, resaltando la colaboracion y el desarrollo profesional

como elementos clave en la innovacidon educativa.

En resumen, el testimonio de Marivi Lopez ilustra como la influencia de Marcelino vy la
participacién en grupos de formacion como Adarra contribuyeron significativamente a su
desarrollo profesional y a su comprension del enfoque integral del aprendizaje en la

educacion fisica y la pedagogia contemporanea.

5.9 Entrevista con Zapa “Amigosy compaiieros por Espaiia”

1. Breve presentacion

Jesis Manuel Lopez Zapatero, nacido en la Ribera de Duero y de familia agricultora, unos
inicios parecidos a los de Marcelino. Estudié INEF en Madrid, lugar en el que conoce a
Marcelino para luego terminar acompafiandolo a Bilbao, que es donde comienzan a
reunirse en la casa del deporte y casa de Marcelino, donde agradece a Mari Carmen la
paciencia y el carifio con el que siempre les acogia. El se dedicaba més a la secundaria,
aunque esto no le hacia desaparecer su inquietud por mejorar la educacion fisica. Todo
este proceso de querer mejorar les lleva a reunirse en Adarra, ese grupo de renovacion
pedagdgica existente en Bilbao. Intentd introducir la psicomotricidad de infantil y

primaria en sus clases de secundaria, es decir, adaptarlo a su contexto.
2. Relacion que tenias con Marcelino

Se conocian de Madrid, pero eran de diferentes promociones. En unas reuniones de
dignificacion de profesion de EF es donde empieza a hablar con Marcelino y se dan cuenta
que tienen un planteamiento parecido. Marcelino trabajaria la base (Infantil y Primaria) y
Zapa en la secundaria. Al comienzo solo era elaborar, pero luego fue llevarlo a cabo. De

ahi una premisa fundamental que desarrollan y creen ambos que es que el cuerpo de un

m Trabajo Fin de Grado en Educacién Primaria 52



alumno no solamente es fisico, sino también mental
3. Sobre su pertenencia al grupo Adarra..

Adarra les acoge, les da un lugar donde reunirse y expandir el TPC. Su area de
conocimiento se relaciona con otras con el mismo fin, hacer un humano méas ético y
autonomo. Desde Adarra con el TPC les facilita su difusion. Con esto el grupo de
psicomotricidad se hizo un nombre con el que el gobierno vasco les encargd hacer un

curriculo.
4. ;Como crees que la figura de Marcelino afect6 a la EF?

Marcelino fue un gran trabajador y apasionado del mismo. Era como un lider dentro del
propio grupo. Influy6 casi al nivel de ser un referente en la EF de infantil y primaria tanto
en Pais Vasco como en Castilla y Leon. Era una persona que predicaba con el ejemplo,

un lider enriquecedor el cual no ha sido reconocido todo lo que se deberia.
5. ¢Y ensu carrera?

La capacidad dialéctica que enriquecia aambos, le daba seguridad. Nunca fue una persona
egocéntrica, te trataba de igual a igual Fundamentaba, estructuraba... todo esto te
aportaba seguridad y certeza de que era lo adecuado. Dos definiciones claves, la seguridad

tras el encuentro que se hacia y el enriquecimiento a raiz de la dialéctica.
6. ¢Qué crees que se perdié con la marcha de Marce?

Para Zapa, se ha ido una persona entrafiable, trabajador incansable, se fue un gran amigo,
un profesional supersénico. Al recordarlo todavia se emocionan en casa, mas cuando la
muerte se presenta no cabe lugar para otro sentimiento que el de la tristeza. Su marcha

fue una locura.
Conclusiones:

El testimonio de Jesis Manuel LoOpez Zapatero resalta la profunda influencia de

Marcelino en la educacion fisica (EF) y su compromiso con la renovacion pedagogica,
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reflejando conexiones significativas con el marco tedrico de la educacion.

Marcelino, conocido por su enfoque integral del cuerpo en el aprendizaje, impacto
profundamente en la practica de Zapa. Este enfoque holistico reconoce al alumno no solo
como un ser fisico, sino también como un individuo mental y emocionalmente complejo.
La integracion de la psicomotricidad en sus clases de secundaria, inspirada en las ideas
de Marcelino, muestra como adaptd conceptos teoricos innovadores a su contexto

educativo especifico.

La participacion de Zapa en Adarra, un grupo de renovacion pedagogica, subraya la
importancia del aprendizaje colaborativo Y la difusién del TPC. Este método, promovido
por Marcelino y ampliado por Adarra, enfatiza la autonomia del alumno y la ética en la
formacion, principios clave en la teoria educativa contemporanea que abogan por un

aprendizaje personalizado 'y significativo.

Marcelino no solo influyd en la practica docente de Zapa, sino también en su desarrollo
profesional y personal. Como lider inspirador y enriquecedor, Marcelino proporciond a
Zapa seguridad y certeza en su ensefianza, fomentando un ambiente de igualdad vy
colaboracion. Esta dindmica refleja teorias educativas que valoran el liderazgo
transformacional y el aprendizaje mutuo entre educadores como catalizadores para la

mejora continua.

La pérdida de Marcelino dejé un vacio profundo en Zapa, tanto a nivel personal como
profesional. Su partida significO la pérdida de un mentor excepcional y un amigo
entrafiable, cuyo legado sigue siendo recordado con emocion y admiracion. Este
testimonio destaca como las teorias educativas contemporaneas pueden inspirar practicas
innovadoras Yy colaborativas que trascienden las fronteras disciplinarias y geograficas,

promoviendo un cambio positivo en la educacion y la formacion docente.
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5.10 Entrevista con Juan Lozano “La costillita extremeiia”

1. Breve presentacion y relacion con Marcelino

Juan José Lozano Pino nacido en Villanueva de la serena (Badajoz), estudid INEF en
Madrid para luego irse a Caceres a la universidad a trabajar. Conocié a Marcelino através
de su hermano, quien también estudid INEF. Ambos de manera casi anual visitaban la
universidad de Palencia para seguir colaborando con él. Marcelino de hecho, dirigi6é su
tesis doctoral y se fue forjando desde el ambito personal y profesional una buena amistad.

Juan aprovechd su sabiduria
2. ¢Pertenecid aalgin grupo de renovacion pedagogica?

Al iniciarse en la docencia surge su inquietud por mejorar su nivel como profesional y
estuvo en varios grupos parecidos a los seminarios TPC. Llegando como punto &lgido a
su investigacion durante el proceso de su tesis. Pero considera que la existencia y

perduracién de los seminarios TPC a lo largo de los afios es casi un hito.
3. ¢Por qué Marcelino? ¢Que tenia de diferente?

Era una persona que transmitia, que te hacia sentir curiosidad, que tenia un iman para
facilitar su seguimiento. Una gran trayectoria personal y profesional, que habla siempre
de su experiencia. Su forma de entender la EF como algo mas alld de una simple
especialidad. No habia teoria sin una practica y viceversa. Es importante saber que hago
y para que lo hago. No solo sabia la teoria, sino que la aplicaba y reflexionaba sobre ello.

El hecho de llevarlo a cabo era insuperable ya que te mostraba la realidad de la teoria.
4. ;Como crees que la figura de Marcelino afect6 a la EF?

Podria haber tenido méas repercusion si hubiera querido. Hacia congresos, escritos,
libros... Pero pudo haber formado parte de estamentos mas altos. No era un modelo
dommante pero si que influyd mucho en aquellos que vieron sus ponencias, sus escritos...
No solo Marce, sino también todo el grupo de profesores de Palencia. Juan con su accion

difundi6 el TPCy la figura de Marcelino por Caceres.
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5. ¢Y ensu carrera?

A nivel humano, el rigor de Marce, el interés por la didactica y pedagogia... Salid
formado gracias a Marcelino. Conocid que la EF es una asignatura mas como otras, tipo
mate, lengua. Fue clave en su tesis doctoral como investigador en su practica. Siguid el
diario docente, antes de la clase lo que iba a hacer y después su posterior reflexion sobre
lo ocurrido. Marcelino se alejo del deportivismo para acercarse a otro modelo diferente
de EF.

6. Fallecimiento de Marcelino

La pérdida profesional, deja un legado enorme con un gran valor, pero la mayor pérdida
es para su familia. Ser pierde un gran ser humano. En su caso con la distancia se diluyo
un poco el sentimiento, pero sabe que el trabajo que ha dejado escrito hara que su legado
no se pierda jamas, no solo a nivel profesional, sino a nivel humano. Si no hubiera
fallecido tiene claro que hubiera seguido trabajando aun habiéndose jubilado. Era una
persona que vivia pory para la EF, jubilado hubiera disfrutado més de la familia, pero le
hubiera sido imposible renunciar a su vida.

Conclusiones:

Juan José Lozano Pino, influenciado significativamente por Marcelino, aporta un
testimonio revelador sobre como la teoria y practica educativa de Marcelino han

moldeado su carrera y perspectiva profesional.

Desde sus primeros encuentros en la universidad, Juan José desarrollo una profunda
admiracion por Marcelino, quien eventualmente dirigi6 su tesis doctoral. Esta relacion
personal y académica no solo fortalecié su vinculo con Marcelino, sino que también lo
inspird a explorar nuevas metodologias educativas, una iniciativa que encuentra su

apogeo en la investigacion de su tesis.

La participacion de Juan José en grupos de renovacion pedagogica refleja el impacto
duradero de Marcelino en la comunidad educativa. A través de los seminarios TPC y otras
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iniciativas colaborativas, Marcelino promovidé un enfoque de ensefianza que integra teoria
y practica de manera reflexiva y efectiva, elevando asi los estandares profesionales y

personales de Juan José en la educacion fisica.

Marcelino, conocido por su enfoque integral y practico de la educacion fisica, desafio a
Juan José y otros educadores a considerar la EF como una disciplina no solo deportiva,
sino también didactica y pedagogica. Esta vision transformadora se convirtid en la base
de la investigacion y préctica de Juan José, quien adopto el método del diario docente y

la reflexion como herramientas para mejorar continuamente su ensefianza.

La influencia de Marcelino en la EF se extendid mas alla de la practica diaria de Juan
José, impactando también en su vision de la profesion y en la difusion del TPC en
Céceres. Aungue reconoce que la figura de Marcelino podria haber alcanzado una mayor
repercusion institucional, su legado perdura a través de las ponencias, escritos y el

impacto personal en aquellos que lo conocieron.

El fallecimiento de Marcelino dejé un vacio irreparable para Juan José y muchos otros,
tanto a nivel profesional como humano. Sin embargo, su legado perdura a través del
trabajo y escritos que continlan inspirando nuevas generaciones de educadores,

asegurando que su influencia en la EF y la pedagogia nunca se pierda.

Este testimonio subraya cémo las teorias y practicas educativas de Marcelino contindan
resonando en la comunidad educativa, promoviendo un enfoque mas integral y reflexivo

hacia la ensefianza y el aprendizaje en la EF y mas alla.

5.11 Entrevista con Alfredo Miguel “Compaiiero del aula naturaleza”

1. Breve presentacion

Nacido en Zaldivar, un pueblo cerca de Durango, pero con raices palentinas puesto que
su familia proviene de Torquemada. Estudia INEF en Madrid y a raiz de la llamada de
Marcelino viene a trabajar a Palencia a la universidad pese a que obtuvo plaza en un

instituto en Galicia. Desde su campo, la educacion fisica en el medio natural, colabora
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activamente con colegios, incluyendo con otros profesionales como Susana Fuente y
Mercedes Saguillo. Marcelino para él es como un guia, de manera coloquial en la
universidad los conocian a él y otros profesionales como “los chicos de Marcelino™.
Marce fue el que les ofrecid escoger una rama en la que ellos se sintiesen comodos. Era
un gran gestor de grupo el cual siempre priorizaba la democracia. Construyd una nueva
forma de dar EF. Gran capacidad de cumplir con lo prometido, de convencer, de
transmitir... Era un maestro de maestros, se ponia el mono de trabajo y llevaba su

propuesta a la practica.
2. Qué relacion tenia con Marcelino

Relacion cercana con él, era su amigo personal. Todo naciendo desde que lo conocid en
una charla, pasando por las oposiciones a la universidad y compafiero de departamento.
Que tras sus trabajos y colaboraciones se hizo gran amigo en gran parte por la forma de

ser tan cercana de Marce.
3. ¢Como crees que la figura de Marcelino afect6 a la EF?

Construye un modelo de trabajo alternativo al dominante el cual se centra en el nifio, el
cuerpo... También se forma gracias a la colaboracion existente con otras fuentes como
Adarra y Francia. Empieza con el TPC pero lo evoluciona al TEACE, crea un modelo

pedagogico.
4. ;Y ensu carrera?

Totalmente, le cambié su forma de ver la EF. En su curriculum nadie le habla del TPCy
por lo tanto varié su forma de verlo y transforma las ideas previas de como dar la clase
incluidas también las del medio natural.

5. Colaboraciones con Marcelino

Proyectos de Santovenia de Pisuerga. Construccion de actividades conjuntas. Alfredo

tomaba el rol técnico de los conocimientos y Marce le daba orientacién hacia el TPC.
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6. ¢Crees que tu rama de la EF al ser mas vivencial genera mas interés en los

estudiantes?

Si, pero es vivencial o no dependiendo de como lo construya el profesor por lo que todo
queda a la forma de ver que tenga el profesorado encargado en ese momento. Desde que

comenzd adar la asignatura, siempre buscé mejorar en todo momento.
7. ¢Consideras la existencia de un cuaderno importante en tu asignatura?

Los nifios llevan un cuaderno donde hacer anotaciones Y tener acceso a la informacion.

Lo ve necesario y muy positivo para su formacion.

8. ¢Ves necesaria 100% la colaboracion del entorno docente para llevar a cabo este
tipo de EF?

Muy necesaria y fundamental. Sin ese entorno es imposible hacer actividades fuera. El ha
defendido su proyecto ante profesionales y padres de manera logica, coherente,
argumentada... En cierta parte con esto seguia la idea de Marcelino ya que buscaba
convencer Y trabajar para mejorar las cosas. Queria llevar la teoria a la practica sabiendo

siempre como aplicarla

9. Bajo tu opinion, ¢es mejor organizarlo en UD o PGC (Proyecto General de

Centro)?

Para el medio natural, PGC siempre precedido de una buena UD para que sea mas

adecuado. Cuando hay un tema laboral de por medio se busca lo econdmico previame nte.
10. Define el seminario TPC

Era un momento donde se encontraban profesionales de la EF y ponian en comln tareas
y su justificacién con el objetivo comin de construir un modelo de EF bajo la premisa

“/Que hacemos para que la EF sea buena?”

11. Sobre su tesis... (Siguid un procedimiento similar al de Marcelino? (Etnografico)
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Al ser Marcelino su director, si. Tomaba imagenes, videos, cuadernos de alumnos,
entrevistas con ellos, con docentes, equipo directivo, padres... Luego reflexionaba sobre
los datos obtenidos, los agrupaba y se extraian las conclusiones pertinentes. Era un

modelo de Investigacion-Accion.
12. ;Cémo eran sus clases de EF?

No se llamaba Educacién fisica sino Gimnasia. Y se trataba de Gimnasia Sueca, es decir,
tablas de ejercicios repetidas y en un cierto orden. Muy militarizada unida al tema de

habilidades acuaticas.
13. Fallecimiento de Marcelino

Lo vivi6 como una enfermedad grave. Traumatica, con mucho pesar. El vefa a un amigo
que sufria por una enfermedad que termind siendo mortal. Le vio apagarse poco a poco
hasta su muerte. Como profesional se perdié aun GENIO de la EF, un verdadero maestro.

Y como persona... un buen amigo con el que vivir buenos momentos y compartir alegrias.
Conclusiones:

El relato de Alfredo sobre Marcelino revela una profunda influencia pedagdgica y
personal que resond a lo largo de su carrera en la Educacion Fisica (EF). Originario de
Zaldivar pero con raices palentinas, Alfredo estudid INEF en Madrid antes de ser atraido
por Marcelino para trabajar en Palencia, rechazando una plaza en Galicia. Desde su
campo en la EF en el medio natural, colaboré activamente con colegios y otros
profesionales como Susana Fuente y Mercedes Sagillo. Marcelino no solo fue un mentor
académico, sino un amigo cercano, conocido coloquialmente como "los chicos de

Marcelino".

La relacion cercana con Marcelino no solo marco su vida profesional, sino que también
transform6 su enfoque pedagogico. Marcelino introdujo el modelo TEACE como una
evolucién del TPC, centrado en el alumno y en la democracia educativa, algo que Alfredo
adopt6 y adapt6 en su propia practica docente. Este cambio fue significativo, alterando
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no solo su forma de ensefiar, sino también su vision sobre la educacion fisica en el medio

natural.

Las colaboraciones con Marcelino en proyectos como los de Santovenia de Pisuerga
fueron fundamentales. Marcelino proporcionaba orientacion hacia el TPC mientras
Alfredo aportaba conocimientos técnicos. Esta colaboracion no solo enriquecié sus
practicas educativas, sino que también demostrd la importancia de trabajar en equipo para

implementar innovaciones pedagdgicas.

Aliredo tambien destacé la necesidad de un enfoque vivencial en la ensefianza de la EF,
dependiente de como cada profesor construye sus clases. Este enfoque se alinea con la
teoria discutida en el marco tedrico sobre la importancia de la practica reflexiva y la

investigacion-accion en la mejora continua de la ensefianza.

La pérdida de Marcelino debido auna enfermedad grave afectdé profundamente a Alfredo.
Mas alla de la pérdida de un genio en la EF, Alfredo perdi6 a un amigo cercano con quien
comparti6 momentos significativos tanto profesionales como personales. Esta
experiencia subraya la influencia personal y profesional que las relaciones en la educacién
pueden tener en los individuos, resonando con teorias sobre el liderazgo educativo y el

desarrollo personal a través de mentores.

En conjunto, el relato de Alfredo proporciona una vision vivida de como los conceptos
tedricos en la innovacion pedagogica, la colaboracion educativa y el impacto personal
pueden manifestarse en la practica educativa. Revela como las experiencias vividas
pueden enriquecer y contextualizar nuestro entendimiento teorico, fortaleciendo asi la

aplicacion practica y significativa en el campo de la educacion fisica y més alla.
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5.12 Entrevista con Miguel Ausina “Acompariante del medio acudtico”

1. Breve presentacion

Miguel Ausina Baquerin, entrenador nacional de natacion y maestro especialista de EF
nacido en Palencia pero que mas tarde viviria por gran parte de Espafia y del mundo
buscandose la vida. Estudia educacion en Palencia y mas tarde un master de gestion
deportiva en Barcelona. Trabajé como coordinador, monitor de actividades acuaticas, y
zona deportiva. Empez0 dando clases de natacion en el ejército, aunque también fue
obrero y encofrador. Fue padre joven por lo que tuvo que buscarse la vida temprano. Se

considera un gran lector.
2. Relacién con Marcelino

Conoce a Marcelino en la mencion de educacion fisica. Muy pronto estrecharon lazos
sobre todo gracias a los conocimientos de Miguel en natacion ya que era un tema que
suscitaba el interés de Marce. Lo empieza a seguir mas de cerca con el libro de Unisport
de Malaga. Se terminaron haciendo buenos amigos llegando a hacer viajes juntos.
Marcelino buscaba un beneficio mutuo, esdecir, ensefiar y ser ensefiado. Previa su llegada

a la facultad, Miguel tenia claro que Marcelino podia revolucionar la escuela de Palencia.
3. ¢Cbmo crees que la figura de Marcelino afectd a la EF?

Una persona fundamental en la renovacion pedagdgica de la EF tanto en infantil como en
primaria. Tuvo algin “poco fiel” que no congeniaba con sus ideas revolucionarias, pero
es un aspecto que en la sociedad existe y estd muy presente, las personas que rechazan el

cambio. Creo6 una metodologia moderna y diferenciada de la de aquella época.
4, Y ensu carrera?

Persona clave ya que te ensefiaba y mostraba que ensefiaba de verdad con sus analisis. No
solo analizar lo que ocurre en la leccion al alumnado sino también a los docentes (que
ensefiaban y como lo hacian). Seguia el método de accion-reflexion. Para el fue su

MAESTRO, compafiero y amigo.
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5. Colaboraciones con Marcelino

El tenia interés en aprender mas de la natacion y esto generé una colaboracion para
generar unos cuadernos editados por el PMD vy el ayuntamiento de Palencia sobre
diferentes actividades relacionadas con el medio acuatico. Siempre también hubo

intercambios de conocimientos entre profesionales.
6. Define el seminario TPC en una frase.

Filosofia y practica de los movimientos de renovacion pedagdgica.
7. Fallecimiento de Marcelino

El le vio por dltima vez en mayo de 2019 donde le vio bien, recuperado, pero tristeme nte
le detectaron otra mancha y ahi ya la cosa pintaba peor. Cuando Marcelino fallecio, él
estaba fuera y no pudo acudir a despedirse. Es cierto que la relacion se habia enfriado
algo desde que Miguel abandond el seminario. Miguel afiadio que “con su marcha, lo que
hay es la falta de un impulso, de un referente a nivel educativo, corporal y mental” aquel
que daba fuerza al movimiento de renovacion pedagdgica que impulsaba el TPC. El se

fue, pero quedan sus conocimientos plasmados en libros, articulos...
Conclusiones:

Miguel Ausina Baquerin es un entrenador nacional de natacion y maestro especialista en
Educaciéon Fisica, nacido en Palencia y con una trayectoria diversa que lo llevo a trabajar
en diferentes lugares de Espafia y el mundo. Estudié educacion en Palencia vy
posteriormente realizO un master en gestion deportiva en Barcelona. Su carrera incluye
roles como coordinador, monitor de actividades acuaticas y en zona deportiva, ademas de

haber trabajado como obrero y encofrador antes de establecerse como educador.

Surelacion con Marcelino Vaca comenzo durante sus estudios de educacion fisica, donde
Miguel pronto destacO por sus conocimientos en natacion, un tema que desperto el interés
de Marcelino. Su vinculo se fortalecié con la lectura del libro de Unisport Malaga, lo que

llevé a una amistad cercana y colaboraciones mutuas. Marcelino buscaba tanto ensefiar
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como aprender de sus colegas, y Miguel percibia en €l la capacidad de revolucionar la

educacion fisica en Palencia incluso antes de su llegada a la facultad.

La figura de Marcelino Vaca impactd significativamente en la renovacién pedagogica de
la Educacion Fisica, tanto en la etapa infantil como en primaria. Introdujo metodologias
modernas Yy diferenciadas que contrastaban con las préacticas tradicionales de la época,

aunque enfrentd resistencias por parte de algunos sectores menos abiertos al cambio.

Para Miguel, Marcelino fue no solo un maestro influyente, sino también un compafiero y
amigo. Su método de accion-reflexion, que incluia andlisis profundos tanto de las
lecciones para los alumnos como de las practicas docentes, dejé una marca profunda en

la forma en que Miguel ensefiaba y comprendia la educacion fisica.

Colaboraron estrechamente en la produccion de cuadernos sobre actividades acuéticas
editados por el PMD vy el ayuntamiento de Palencia, reflejando su interés compartido en

ampliar el conocimiento en natacidén y otros deportes acuaticos.

El seminario TPC, segin Miguel, puede definirse como la filosofia y practica de los
movimientos de renovacion pedagdgica, enfocados en integrar el cuerpo y el movimiento
de manera integral en el ambito educativo.

El fallecimiento de Marcelino en mayo de 2019 dejé a Miguel con un sentimiento de
pérdida personal y profesional. Aunque su relacion se habia enfriado tras su retiro del
seminario, Miguel lament6 la ausencia de un lider educativo y mental que impulsara el
movimiento de renovacion pedagdgica del TPC. Sin embargo, reconoce que Sus
ensefianzas perduran en libros, articulos y en el impacto que tuvo en la comunidad

educativa.

Esta relacion cercana entre Miguel Ausina Baquerin y Marcelino Vaca ilustra cémo las
ideas y colaboraciones entre educadores pueden transformar profundamente la educacion

fisica y el aprendizaje en las escuelas.
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5.13 Entrevista con Mercedes “Menchi” Sagiiillo “Unaentrevista especial

y diferente”

Esta entrevista fue diferente dado que Mercedes me solicitd previamente las

preguntas para poder responderlas tranquilamente y no dejarse nada en el tintero, en
las conclusiones me extenderé algo méas, pero por el momento a continuacién pondré

las preguntas con su orden y posteriormente sus respuestas.

Preguntas Mercedes:

1. Una breve presentacién tuya (quien eres, de donde eres, estudios...)

2. ¢Que tienes que ver con Marcelino Vaca? (Relacion de amigos, comparieros, que

colaboraciones realizasteis...) ¢Podrias definirlo con 3 palabras?

3. ¢Perteneciste al seminario tpc? ;Como lo definirias? ¢Extrajiste alguna propuesta

para llevarla a cabo en alguna de tus clases?

4. Valorar del 1 al 5, siendo el 5 la mas alta y 1 la mas baja, la importancia de los
siguientes apartados en tu opinion: Ed Fisica en Ed infantil, Formacion permanente
del profesorado, Cufias motrices, Tratamiento pedagogico de lo corporal, Natacion

escolar.
5. ¢Como crees que afectd la figura de Marcelino Vaca a la Ed fisica?

6. A lo largo de tu vida como docente, ¢Consideras que fue positivo la aplicacién de

las ideas de Marcelino en tus clases?

7. ¢Usaste alguna cufia motriz durante tu etapa como docente? Si es asi (COmo y

cudndo las llevabas a cabo? ¢ Te acuerdas de algin ejemplo?
8. ¢Que colaboraciones realizaste con Marcelino? (Un poco mas en profundidad)

9. ¢ Te han pedido consejo desde algin centro o personalmente para intentar aprender

0 conocer mas sobre la metodologia que usabas previamente?
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10. Cuando tu eras alumna, ¢CAémo eran tus clases de Ed fisica?
11. Cuando te enteraste del fallecimiento de Marcelino, ¢qué fue lo que pensaste?

Respuesta de “Menchi”

Pedi a Asier las preguntas de la entrevista porque queria que, en esta, no se me
pasaran cosas importantes y decidi hacer una serie de anotaciones. También me di
cuenta que podria ser interesante ir respondiendo tus preguntas segin hago un
recorrido por mis vivencias profesionales y personales con el TPC y su autor

Marcelino. Es por ello que el orden de estas preguntas, variara.

*Se resalta con negrita aquellas cualidades de Marcelino y con cursiva sus palabras

textuales.
(A la pregunta 1)

Soy Mercedes Saglillo, maestra ya jubilada después de 37 afios de docencia, la
mayoria de ellos como especialista de EF y los Ultimos afios como tutora de Primaria.
Estudié magisterio en Palencia y posteriormente me licencié en Ciencias de la
Educacion por la UNED. Toda mi carrera profesional ha estado vinculada a la

formacion permanente.
(A la pregunta 10)

Una anotacion importante es que durante mi carrera docente siempre he tenido
presentes mis recuerdos de infancia relacionados con la motricidad y eso me ha
servido (el placer de subirme a los arboles, de nadar, de jugar al balontiro o al
escondite..., en el barrio y en la escuela; los mejores momentos del dia la hora de
gimnasia; teatro y bailes en las fiestas del colegio; artes plasticas...), me salvaban la

vida, y yo he querido también salvar la de mis alumnos.
(A la pregunta 11)

Y voy aempezar contestando atu Ultima pregunta. El fallecimiento de Marcelino fue
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en cierta manera inesperado, de profunda pena por la pérdida de nuestro MAESTRO,
por no poderle despedir como merecia y sobre todo porgque en mas de una ocasion le
oi decir cudnto le gustaba disfrutar de la vida. Esta entrevista es la oportunidad de
contar alguna de las tantas cosas que nos aporto a los/las maest@s, a la ensefianza y

a la escuela.

Dicho esto, ahora si comenzaré por el principio. La primera vez que escuché a
Marcelino fue en una conferencia en Valladolid y senti que ese hombre habia puesto
nombre a aquello que yo siempre imaginé en mi ideal de escuela, él lo llamaba
Tratamiento Pedagdgico de lo Corporal y venia a decir que no podemos olvidar que
nuestros alumnos tienen cuerpo y ese cuerpo puede ser una herramienta importante
para los aprendizajes. Marcelino tenia un discurso muy atrayente y sugerente, tanto
en las formas como en el contenido, era un gran orador y en muchos casos
acompafiaba al poder de su palabra, imagenes que enriquecian sus teorias. La fortuna
quiso que Marcelino viniera aPalencia y desde ese momento tuve claro que yo estaria

cerca.
(A la pregunta 5)

Una de las cuestiones importantes que hizo Marcelino fue tejer una amplia red de
formacion, no solo daba clase a sus alumn@s en la universidad sino que formd un
gran equipo de compafier@s de departamento; cred grupos de trabajo y seminarios
donde se daban cita maestr@s, profesor@s universitarios, alumn@s de magisterio...;
estrechd lazos con instituciones educativas como Centros de Profesores no solo de
Palencia, también en otras ciudades...; una fluida comunicacién y colaboracion con
Direccibn General de Educaciébn con contactos en inspeccion, programas
educativos...; Ayuntamiento y su Patronato de deportes con los que colaboro en las
campafias de natacion escolar llevando a cabo permanentemente investigacion; otras
universidades con las que colaboraba dando lugar a las Jornadas Hispano-Lusas; los
congresos de cada verano en Unisport Malaga que convocaba las mejores corrientes

pedagogicas de Europa y autores relevantes en el ambito motriz; los Centros
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Educativos a los que religiosamente visitaba cada semana para desarrollar proyectos
de investigacion entre ellos el mio... A Marcelino le importaba difundir el TPC, pero
igualmente le importaban las personas, defendia el magisterio y trataba a los
maestr@s con extraordinario respeto y amabilidad. Para much@s de nosotr@s fue

maestro, compafiero y también amigo.
(A la pregunta 2)

A lo largo de los afios pude participar en congresos, jornadas, grupos de trabajo,
seminarios, proyectos de mvestigacion en centro..., liderados por Marcelno e
independiente del formato, siempre tenian un denominador comln que era el de

reflexionar sobre como tratdbamos el ambito corporal en nuestras aulas.

Esas convocatorias estaban abiertas y alli se daban cita profesionales de diferentes
contextos, etapas, especialidades y &mbitos educativos. EI TPC no era excluyente ni
exclusivo para el area de EF, sino que acogia a todo docente interesado en mejorar
su practica educativa generandose  situaciones de gran pluralidad y
extraordinariamente enriquecedoras. Y ese precisamente era otro de los aciertos de
Marcelino. ¢Y por qué el TPC era capaz de reunir a esa pluralidad? La respuesta era
facil, porque el cuerpo y la motricidad no debe ser exclusiva del area de EF, sino que
debe estar presente en toda la jornada escolar favoreciendo situaciones de aprendizaje
de calidad.

Otra de las cualidades que debe cultivar un maestr@ es aprender a compartir en
proyectos colaborativos de centro y Marcelino fue nuestro primer referente con sus
experiencias cuando fue maestro. Al poco tiempo de conocernos Yy recién estrenada
en la docencia, andaba con un proyecto de centro cuyo objetivo era fomentar el juego
motriz en los recreos. Necesitaba que no fuera mi proyecto, sino que fuera el proyecto
de todos I@s profesor@s del colegio y que la motricidad fuera ganando relevancia
en la jornada escolar. Ahi estuvo Marcelino con sus consejos y con una frase que no
he olvidado y que me ha servido siempre: “Con mas gente, aunque vaya mas lento”.

Una frase, por cierto, que él siempre se aplico. Este fue el primero de muchos
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proyectos colaborativos que he compartido con comparieros en los diferentes centros
educativos donde he estado (Proyecto de mejora de recreos, Proyecto de Técnicas
Corporales Saludables, Proyecto de motricidad en en infantil y aprovechamiento de
la nueva sala...). Experiencias educativas que unen a toda la comunidad educativa

hacia la calidad y la excelencia.
(A la pregunta 6)

Muchos afios compartiendo duro e ilusionante trabajo con Marcelino. Cada comienzo
de curso escolar cargados de energia, se planteaban proyectos a sabiendas que ibamos
a echar muchas horas, pero siempre habia una gran recompensa, aprender mas para
ser mejor maestra y ofrecer a mis alumnos una ensefianza que mereciera la pena. Esa
era una de las frases de Marcelino ¢qué ensefiar que merezca la pena?, ;qué y como
hacerlo? Y para responder a estas preguntas se hacia un exhaustivo trabajo de analisis
de précticas educativas. Habia que justificar la practica desde la ley y contextualizar
a través de los distintos niveles de concrecion. Todo ello se compartia con
compafier@s de seminario a los que se aportaba los escritos y se veian imagenes de
las practicas. Un gran esfuerzo continuado durante afios de dudas y muchos
interrogantes, me llevé con el tiempo a saber que en educacion no todo vale, aprendi
a ser reflexiva y critica, y a tener conocimientos y argumentos suficientes para

defender que lo que ensefiaba y cdmo lo ensefiaba, tenia su justificacion.
(A la pregunta 1,3)

Y es que una de las grandes apuestas de Marcelino fueron los seminarios de
formacion permanente que afio tras afio dieron cita a muchos docentes. El queria estar
cerca de las escuelas, del alumnado y de la practica educativa, y eso era posible
estando cerca de I@s maestr@s. Creia en ellla maestr@ Yy en su capacidad para ser
autor@s reflexivos de nuestra propia practica y poco a poco, sin darnos cuenta, nos
fue introduciendo en los procesos de investigacion a través de proyectos de disefio,
puesta en practica, reflexidbn y replanteamiento. Asi conseguiamos lecciones

enlazadas con aprendizajes progresivos que sin duda garantizaban resultados
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positivos en nuestros alumnos dando lugar a las primeras UUDD.

A este logro se sucedieron otros, aunque el verdadero y valioso legado fue suejemplo
de trabajador incansable que nos arrastraba a la disciplina para poder desarrollar esas
cualidades necesarias en un maestr@ como es la capacidad de observacion objetiva,
el registro riguroso y claro de lo que acontecia en nuestras aulas tanto escrito como
en imégenes, de la busqueda de soluciones a problemas, la aceptacion de la critica
constructiva de los comparieros de seminario... Fueron afios de duro entrenamiento
que dieron sin duda excelentes resultados, de eso también pueden hablar los que

fueron mis alumn@s.

El TPC crecia en el seno del seminario y las sefias de identidad de la practica
compartida eran evidentes. Se disefiaron plantillas de leccion que eran facilmente
reconocibles, con sus momentos Y fases; el apartado para la reflexion y otro para el
replanteamiento de la nueva leccion; las hojas de registro para que el alumnado
hiciera su propio seguimiento y autoevaluacion; la estructura de UD... Todo ello nos

facilitaba el intercambio de experiencias y por tanto la comunicacion.
(A la pregunta 9)

Marcelino denominaba practicas emblematicas aquellas que habian nacido de la
filosofia del TPC, habian sido analizadas en sucesivas ocasiones, incluso en
diferentes contextos y habian superado su fitro. En mas de una ocasién en
publicaciones, congresos y cursos de formaciébn me dirigia a otros maestr@s para
hablar de esas practicas que no hacian mas que ejemplificar los principios del TPCy
que llamaba la atencién por sus potentes principios metodoldgicos. Marcelino nos
dio la palabra porque queria que I@s maestr@s también hablaramos del TPC a través

de nuestra practica.
(A la pregunta 8)

Comparti con Marcelino muchos proyectos que me darian conocimientos para ser

autora no solo de mis propias lecciones sino de la totalidad de los procesos
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educativos, un paso muy importante para mi. Uno fue el encargo a Marcelino por
parte del Ministerio de Educacion de ejemplificar la nueva LOGSE, un
reconocimiento muy importante para él y un gran esfuerzo por analizar
exhaustivamente la ley y asi dar forma a una propuesta curricular completa y de
calidad en tiempo record y con sello TPC. Aprendi mucho sobre cada paso del
proceso de disefio desde la ley hasta la Gltima concrecion contextualizada en el
Proyecto Curricular para mi centro y la elaboracién de las UUDD vy lecciones para

los diferentes niveles de EF en Primaria.
(A la pregunta 7)

Las cufias motrices fueron la respuesta que dio el TPC para reclamar la presencia del
cuerpo y la motricidad del alumn@ en el aula. Una manera de poner nombre y por
tanto intencién a situaciones y momentos respetuosos con la globalidad del alumn@
y que podian ser un elemento extraordinario para compartir entre tutores vy
especialistas. Y esta fue mi inspiracion, porque como especialista de EF me
preocupaba no solo el cuerpo y la motricidad desde el area de EF, sino también en el
aula como tutora y en otros momentos como los recreos y accesos a la escuela. Me
preocupé mucho no solo de que las lecciones de EF fueran de calidad, sino que
también hubiera momentos saludables el resto de la jornada escolar con Proyectos de
mejora en centro (jornadas saludables que han perdurado afios con la participacion
del claustro de profesores). Con los afios he comprobado que, cuantos mas momentos
de presencia corporal y de motricidad haya en la jornada escolar, més felices estan

los alumn@s y mas satisfactorio es el aprendizaje y los resultados.
(A la pregunta 4)

No puedo valorar esos aspectos que sefialas en ese apartado porque todo engloba una
forma de entender la educacion, aspectos igualmente importantes a los que el TPC

dio respuesta.

(A la pregunta 6)
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Con los afios, creciamos en conocimientos y experiencias y conello ibbamos haciend o
nuestro el TPC y por consiguiente dando lugar a nuestra particular, peculiar y
personalizada docencia. Con el tiempo he comprobado en mi escuela, que Marcelino
tenia razén y que, con mi insistente trabajo y continuada ilusién, he vivido situaciones
de aprendizaje de verdadero placer para mis alumn@s y para mi, ellos felices
comprobando sus progresos con propuestas abiertas a sus diferentes ritmos, retos
atrayentes desafiantes y posibles y yo sabiendo en cada caso qué pautas darles para
superar esos retos. Con jornadas saludables en los que el cuerpo y la motricidad estan
presentes y las emociones también (relajaciones, respiraciones, estiramientos, bailar,
cantar, hablar de sentimientos, el arte de pintar, componer...). Una escuela de calidad

que los padres también han valorado y agradecido.

Ya jubilada me he retirado de la docencia, satisfecha y muy contenta de haber hecho
felices en la escuela a generaciones de alumn@s y de haber podido compartir con
ellos esos momentos magicos de aprendizaje, y por supuesto agradecida a Marcelino

por su ayuda y apoyo generoso e incondicional y por su amistad.
A Marcelino por ser...

“... el maestro que despierta; las cosas nacen a través de ¢l no de él, y buscando

ensenar hace descubrir”. Merieu
Mercedes Saglillo Rodriguez
Palencia a 26 de mayo de 2024
Conclusiones:

Mercedes Sagillo Rodriguez, una maestra jubilada con una carrera de 37 afios en la
docencia, se define por su dedicacion a la Educacion Fisica y su compromiso con la
formacion permanente. Originaria de Palencia, estudid Magisterio y posteriormente

se licencid en Ciencias de la Educacion por la UNED.

Su vinculo con Marcelino Vaca comenzd tras escucharlo en una conferencia en

m Trabajo Fin de Grado en Educacién Primaria 72



Valladolid, donde quedd impresionada por su enfoque innovador sobre el
Tratamiento Pedagogico de lo Corporal (TPC). Marcelino no solo fue un mentor
intelectual, sino también un compafiero y amigo cercano. Participd activamente en
seminarios, grupos de trabajo y proyectos de investigacion dirigidos por Marcelino,
quienes juntos exploraron nuevas formas de integrar el movimiento y la motricidad

en el curriculo escolar.

Marcelino, segun Mercedes, era un orador cautivador que enriquecia sus teorias con
imégenes evocadoras, inspirando a los educadores a replantear sus practicas
pedagdgicas. Su legado se extendi6 méas alla de las aulas universitarias, influyendo

en politicas educativas y colaboraciones interinstitucionales.

Los seminarios del TPC fueron clave en su desarrollo profesional, alentandola a
convertirse en una autora reflexiva de sus practicas educativas. Mercedes compartio
experiencias en proyectos colaborativos como la mejora de los recreos y la
implementacion de técnicas corporales saludables, promoviendo un enfoque integral

del aprendizaje que trascendia las fronteras del &rea de Educacion Fisica.

El fallecimiento de Marcelino fue un golpe duro para Mercedes y la comunidad
educativa. Lo recuerda como un maestro que despertd nuevas ideas y practicas en la
educacion, siempre buscando mejorar y ensefiar con pasion y dedicacion. Su
influencia perdura en las practicas educativas de Mercedes y en la calidad del
aprendizaje que ofrecid a sus alumnos a lo largo de los afios.

En resumen, Mercedes Saguillo Rodriguez personifica como la vision de Marcelino
Vaca sobre la educacion fisica y el movimiento dejé una marca indeleble en
generaciones de educadores y estudiantes, transformando la forma en que

entendemos y practicamos la ensefianza en el ambito escolar.

Por dltimo y a nivel personal, es especial para mi esta entrevista dado que fue mi
profesora en Ed Primaria, el verla tras 14 afios, que me reconociera y poder recordar

mis vivencias como alumno suyo fue un momento magico
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6. CONCLUSIONES

El proceso de investigacién llevado a cabo para este Trabajo de Fin de Grado ha sido
revelador y profundamente enriquecedor. A través del estudio exhaustivo de los escritos
de Marcelino Vaca Escribano y las entrevistas con aquellos que colaboraron
estrechamente con él, he podido adentrarme en un universo de conocimientos vy
experiencias que han dejado una huella perdurable en mi comprensién de la educacién

fisica y el desarrollo pedagdgico.

Marcelino Vaca Escribano no solo fue un pionero en su campo, sino también un educador
apasionado que supo transmitir su vision con un enfoque claro y comprometido. La
simplicidad que buscaba en sus palabras para hacer accesibles sus ideas ha resonado
profundamente en mi. A través de este trabajo, he aprendido no solo teorias
fundamentales sobre el tratamiento pedagdgico del cuerpo, sino también la importancia

de la humanidad y la conexién personal en la transmision del conocimiento.

Las entrevistas han sido una parte fundamental de este proceso, permitiéndome no solo
captar la esencia tedrica de sus escritos, sino también la esencia humana detrés de ellos.
Escuchar las vivencias y anécdotas compartidas por aquellos que conocieron y
colaboraron con Marcelino ha afiadido una dimensién personal y emocional ami estudio,
reforzando mi conviccion de que la educacion es mucho mas que la transmision de

conocimientos; es la construccion de relaciones y la inspiracion mutua.

Este trabajo no solo ha sido un ejercicio académico, sino también un homenaje a
Marcelino Vaca Escribano y a todos aquellos que contribuyeron a su obra. Al preservar
y compartir sus testimonios, experiencias y contribuciones, contribuyo modestamente a

mantener vivo su legado Yy a inspirar futuras generaciones de educadores y pedagogos.

En dltima instancia, este Trabajo de Fin de Grado me ha ensefiado que el verdadero
impacto de un educador no se mide solo en sus publicaciones o teorias, sino en la huella
que deja en las vidas de aquellos aquienes tocd. Marcelino Vaca Escribano ha dejado una

huella imborrable en mi, y espero que este trabajo sea un reflejo fiel de su profundo legado
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y su pasion por la educacion.

Investigar cdmo las diferentes metodologias propuestas por Marcelino Vaca Escribano se
comparan con otros enfoques contemporaneos en la educacion fisica. Esto incluiria
estudios que examinen la eficacia relativa en términos de aprendizaje, motivacion del

estudiante y desarrollo integral.

Explorar como la busqueda de la simplicidad en la expresion de conceptos en los escritos
de Marcelino Vaca Escribano afecta la comprension vy el desarrollo de los estudiantes en
contextos educativos reales. Esto podria implicar estudios empiricos que evallen la
percepcion y la retencion de informacion utilizando diferentes niveles de complejidad

linguistica.

Investigar mas a fondo cdmo las vivencias personales y las anécdotas compartidas por
colaboradores de Marcelino Vaca Escribano pueden influir en la efectividad de la
ensefianza en educacién fisica. Esto podria incluir estudios cualitativos que analicen como
las historias personales impactan en la motivacion del estudiante y en la comprension

conceptual.

Estas lineas de investigacion podrian ayudar a profundizar en aspectos especificos del
legado de Marcelino Vaca Escribano y su aplicacibn en contextos educativos
contemporaneos, ofreciendo nuevas perspectivas y contribuciones al campo de la

educacion fisica y la pedagogia.
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