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Dr. Prof. Diego Fernandez-Lazaro

Articulo cientifico

Resultado deseado

Directrices

Audiencia objetivo

Mensajes clave

Fuentes de informacion

Define el tipo de articulo
cientifico que planeas escribir
(ej., reporte de estudio,
revision sistematica, estudio
de caso)

Establece claramente el
resultado dptimo (ej.,
aceptacion de publicacion en
una revistga de alto impacto en
el area eg)eciﬁca)

Consulta@ sigue las
directricegs pertinentes para la
publicacifn (ej., guias de
estilo de_ié revista, normas de

la ICMJET
| (@)

Identificézy comprende el
perfil de B audiencia (ej.,
investigadores, clinicos,
profesionales de la salud)
para asegurar claridad y
relevancia

Define los mensajes
principales (basados en
evidencia cientifica sdlida)
que transmitiran los hallazgos
y promoveran la aceptacion y
comprension en la comunidad
académica

Incluye datos relevantes de la
literatura cientifica y estudios
previos realizados por el
equipo de investigacion o
colaboradores
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[ [ I
Study design Results Conclusion
Methods with data Implication
== O
[ [ j' ! I
General The Why is $  Myideato Hypothesis
background specific thisstill  |gesolveit: sellit/| orquestion
about the dilemma unresolved? |¢asthe obvious Aim
disease ¢ approach
o
(@]
Q
sthods §
| | . | 1
Design Subjects Measurements A Interventional Analysis
what inclusion/ parameters dose transformation
when exclusion units compliance ||statistical tests
how often ||subgroups ethics validity adverse effects | |statisical power
|
[ | | |
Baseline Main questions Secondary Unexpected
(sub)groups figures/tables questions observations
cross-sectional data in text idem very short
table 1 readable
I
[ | | | |
Bottom line | |Comparison with Weakness/stren Interpretation Clinical Conclusion
main result(s)| | earlier studies design/methods | |and Mechanisms| |interpretation with
message what is different | | bias, statlstlcal what is solved? medical Implication
implication what is new! power: be honest | |and whatis not?| | relevance Suggestion

From: Sterk, P. J., & Rabe, K. F. (2008). The joy of writing a paper. Breathe, 4(3), 224-232.&
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Conocimiento

Sabiduria

. O - - r
Pregunta clave § Descripcion

“©
¢Quién?, ;Qué?, ;Cuando?, T Los datos son hechos o
’ [} .
;Donde? T valores brutos sin

\© : :
c procesamlento ni

Q) . - r
gy interpretacion.

. . r r r O) - LI 4
cQuien?, ;Que?, ;Cuando?, %’ La informacion surge cuando

:;Donde? « los datos se organizan en un
o contexto que los hace utiles.

S

| ; ) -~ T
:Como? El conocimiento implica la

capacidad de interpretar la
informacidn y aplicar esa
comprension.

;Por qué? La sabiduria es la capacidad
de hacer juicios acertados y
tomar decisiones basadas en
el conocimiento y la
experiencia acumulada.



Etapa del Proceso de Descripcion
Escritura

1. Comenzar Reune ideas, elige un
proposito y audiencia, y
organiza tus pensamientos
antes de comenzar a escribir.

o

2. Borrador Pon tus Eﬁdeas en papel y
explora Bientras escribes,
permitiegct;]do que tus
pensamigntos fluyan
Iibremerfpafte.

o

3. Revision Consult% con lectores pares,
evalla los cambios sugeridos,
haz revisiones y mejora la
calidad general de tu
escritura.
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Dr. Prof. Die

4. Edicion Corrige errores de ortografia,
gramatica, uso, mecanicay
formato para pulir tu escritura.

5. Publicacion Comparte tu escrito con
otros, busca retroalimentacion
y oportunidades para mostrar
tu trabajo a una audiencia mas
amplia.
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Herramienta Descripcion

' Zotero

' Mendeley
' EndNote
' RefWorks
 JabRef

' PaperPile

CrossRef

Captura automatica de citas
de web, PDF,y mas.

Se integra cﬁon Word para
citas y bibliggrafias.

Facil de usagy muy popular en
. 0O
la academias
o

Exporta de Bases de datos Y
permite adjuntar PDF.

Ofrece mas de 15 formatos y
extrae info de ISBN y DOI.

Anade citas en Google Docs
con interfaz intuitiva.

Facilita el acceso a objetos de

investigacion.
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Parrafo de la Introduccion

Dar contexto

9crear una brecha de
conocimiento

Presentar tu plan

Descripcion
S
Haz gele el lector se interese
por eldema. Pon al lector al
C

dia so‘%%re la importancia del
tema.s
(@)]

Desp@rta la curiosidad del
Iectorﬂ:{sobre lo que falta por
conocer. Deja claro qué se
sabe y qué no se sabe hasta
la fecha.

Conecta las brechas de
conocimiento con tu plan de
estudio. Explica como tu
investigacion llenara esa
brecha.



Paso

1. Introducir el tema

2. Describir antecedentes

ego Fernandez-Lazaro

o 3. Plantear el problema de
£ investigacion

—

(@)

4. Establecer objetivos
5. Explicar la metodologia

6. Presentar un esquema

7. Introduccion final

;Qué hacer?

Explica de qué trata tu
investigacion de manera clara
y diregta.

Da cc%texto con la
inforr;ﬁjacién clave que ayudara
a enténder mejor tu trabajo.

o Fe

Ident'ﬁaﬁica el problema o la
pregyhta que tu estudio va a
resoler.

Di qué es lo que buscas lograr

con tu investigacion.

Menciona brevemente como

vas a hacer tu investigacion.

Da una vista rapida de como
esta organizado el resto del
documento.

Revisa y ajusta todo para que
sea clara, precisa y facil de
leer.
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Lectura exhaustiva Revisa imas de 50 articulos
relevanfes en tu area de
investigacion.
o

N

a

Diego Fern

Seleccion estratégica Enfécat‘§ en trabajos clave
recomesdados por expertos o

en tu campo.

Dr. Prof

Formacion cientifica  Leer en detalle te ayudara a
dominar el lenguaje y las
convenciones cientificas.



Herramienta Descripcion breve

SPSS Analisis estadistico en
ciencias sociales.

R Lenguaje abierto para
estadistica y graficos.

SAS Analisis avé:fnzado e
inteligenci&de datos.

STATA Paquete estadistico amigable
para ciencias sociales y
economia. &

(@)

Python Lenguaje con bibliotecas para
analisis de datos.

Dr. Prof. Diego Fernandez-Lazaro

Matlab Computacion numérica y
visualizacion.

MS Excel Analisis de datos basicos y
avanzados.

SPSS Modeler Mineria de datos y analisis

predictivo.
Minitab Analisis estadistico y graficos.
JASP Analisis estadistico sencillo.
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critical t = 1 65895

. Test family

Statistical test

. Type of power analysis
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|A priori Compute required sample siu - given o, power, and affect size

i run—-.-.:-rr\_n e T i

Inpot Parameters

1D¢t!ﬂ'linl.-}

Cutput Parameters

Tail{s) | One 1 I Noncentrality parameter &

Effect size [p)
o err prob

Power (1 -0 err prab)

D-DE
0.95

Critical t

Dt

Total sampie size
Actual power

3.3133098

1.65809535

109
1M1
0.9502016

| X-¥ plot for a range of valyes |
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Resultados

Descripcion de los Datos

Analisis Estadistico

Hallazgos Principales
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Comparacion con Hipotesis

Graficas y Tablas

Descripcion

Resumen de la poblacion
estudiada, caracteristicas
demograficas y clinicas
relevantes. Incluye nimero
total de participantes y
criterios de inclusion/
exclusion.

o
Méto@os utilizados para
analizfér los datos (e.g.,
pruel@s t, ANOVA, regresion
Iogl'stEa). Indicar software y
versicg;es empleadas.

Princ@ales resultados
obterfidos, presentando cifras
cIaveCLPp. ej., medias, tasas de
incidencia) y su significancia
estadistica.

Discusion sobre cémo los
resultados se alinean o
contradicen las hipotesis
iniciales planteadas. Incluye
explicaciones de los
hallazgos.

Resumen de las
visualizaciones utilizadas para
ilustrar los resultados,
especificando el tipo de
graficos (p. ej., histogramas,
graficos de barras) y su
relevancia.
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Discusion Descg'lpmon
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SResumir los hallazgos Resumlr de forma clara el
S estucg,o y los hallazgos clave.
a a
sPoner los hallazgos en Revisar otros estudios
Etconte}(ta impo@tantes sobre el mismo
tema.

Reconocer las limitaciones Explicar las limitaciones y
como se intentdé mitigarlas.

Implicaciones hacia Resumir las implicaciones y
adelante recomendaciones futuras.
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Paso

1. Escribe y revisa tu
articulo Z.

N

. Copia y pega el resumen

o

3. Trinka sugiere las 5
mejores

4. Filtra y busca las mejores
opciones

5. Selecciona unarevista

6. Envia tu articulo ~:

:Qué hacer?

Asegglrate de que tu articulo
, © . .
este Eompleto y bien revisado.

ndez-

M 5
Usa & resumen de tu trabajo
para@uscar revistas que
coingdan.

S : :
Usa h[_erramlentas como Trinka
para®btener sugerencias de
revistas.

Aplica filtros de acuerdo a tu
tema, factor de impacto, etc.

Elige la revista que mejor se
ajuste a tus criterios.

Sube tu trabajo a la revista
seleccionada y jespera su
respuesta!
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