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RESUMEN:

Este trabajo persigue crear una intervencion eatarta Educacidon Ambiental hacia
menores de 5° y 6° de primaria (10 a 12 afios)aefio Marista de Segovia, con el
objetivo de fomentar la concienciacion ambientlsdstenibilidad y la lucha contra el
cambio climético. El proyecto “EcoExploradores, avantura sostenible” se desarrolla
como actividad extraescolar, con sesiones semadaldss horas durante los meses de
octubre a junio. Se elabora una sintesis, defimiém@ducacion ambiental, para después
aplicarla en este proyecto, utilizando la metodiaogn el aprendizaje basado en
proyectos, para enmarcar los conocimientos rece@dda Educacion Ambiental, como
son los ODS (Objetivos de Desarrollo SostenibledddC mes de implementacion
correspondera con una tematica, que ira guiandprendizaje de los menores. La
evaluacion de este proyecto se realizar4 a traeéand serie de cuestionarios que

analizaran el nivel de logro de los objetivos pexias.

Este proyecto no busca solo educar al alumnadm sjue estos involucren a toda su
comunidad en el uso de buenas practicas y accgmstsnibles, asi como promover un
impacto positivo a largo plazo en sus habitos yre, como es su hogar, familia y

escuela.

PALABRAS CLAVE:

Educacion ambiental, sostenibilidad, desarrollotesoble, aprendizaje basado en

proyectos, ocio y tiempo libre y Objetivos de Desliw Sostenible (ODS).



ABSTRACT:

This work intends to create an intervention aroandironmental education for children
between 5th and 6th grade (10 to 12 years) fromMidmsta School in Segovia, intending
to promote ecological awareness, sustainabilitg,tha fight against climate change. The
“EcoExplorers, a sustainable adventure” projectideesn developed as an extracurricular
activity with weekly, two-hour sessions from Oct Jon. Participants complete a
synthesis, defining environmental education torlaeply to this project, utilizing a
project-based learning methodology to frame thentedge collected in Environmental
Education, like the SDGs (Sustainable Developmerdal§). Each month of
implementation corresponds to a theme that wildguhe participants’ learning. The
evaluation of this project will be completed thrbug series of questionnaires that will
analyze the achievement level of the proposed tbagsc This project seeks to educate
students and involve their entire community indilse of good practices and sustainable
actions, in addition to promoting a positive lomga impact on their habits and

environment, such as their home, family, and school

KEY WORDS:

Environmental education, sustainability, sustaiealdevelopment, project-based
methodology, leisuere and free time sustainableldpment goals (SDGS).
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1.- INTRODUCCION.

El proyecto de intervencion “EcoExploradores, unanaura sostenible” aborda una
propuesta de intervencion en nifios de 10 y 12 afiesje la base es la Educacion
Ambiental en el contexto no formal dentro de urega. Por ello, se estudia e investiga
las premisas de la Educacion Ambiental y los rqt@ssupone crear un proyecto como

el que se plantea.

Esta iniciativa tiene como propuesta la realizaciéractividades extraescolares durante
los nueve meses de escolarizacion, de octubre ia. jlieniendo como partida los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS,) he imi@@adolo con las actividades y

sesiones junto a una metodologia participativasatia en proyectos.

En coherencia, el Trabajo de Fin de Grado presamieestructura organizada con la
finalidad de establecer una conexién entre lostiobe planteados y la fundamentacion

tedrica con la propuesta de intervencion:

El primer punto, atiende a la justificacion y relagia del tema elegido para el proyecto
de intervencién y la motivacién de llevarlo a canobasa a la deteccion de necesidades,

competencias y recursos.

En el segundo punto, se establece un marco teguie@borda la Educacion Ambiental
y conceptos relacionados con la sostenibilidaigual que algunas referencias a estudios,
acuerdos y informes que recogen la importanciangdeimentar la educacién ambiental
en la sociedad actual, donde cabe mencionar lcidalgue tiene ésta con el ocio y tiempo

libre, asi como el uso de enfoques tedricos, odticparticipativos.

El marco normativo, desde varios niveles y progsanye existentes, que han servido
como referencia. Finalmente, se reflexiona en tain@lor del ocio y tiempo libre, asi
como al aprendizaje activo y experiencial, comoragsgia de intervencion

socioeducativa que contribuye al desarrollo deleacion de la Educacion Ambiental.

Esta fundamentacion tedrica contribuye a sustdéatpropuesta que se desarrolla en el
tercer punto, donde se relatan todos los nivelegsagios de planificacion para el
desarrollo de la intervencion disefiada donde s#fjglan actividades ludicas y practicas
gue promueven habitos sostenibles en los parti@parDinamicas como pequefios
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experimentos, manualidades, excursiones y otrgaupstas que tratan de impregnara a
los participantes logrando un impacto no solo srukuarios si no también en el contexto

gue les rodea.

Finalmente, se reflexiona sobre el valor de la pespa, ademas del alcance que se
pretende con el Trabajo de Fin de Grado, exponiesildas conclusiones, asi como

posibles medidas de mejora y otras lineas de aétuac



2.- OBJETIVOS

La finalidad de este Trabajo de Fin de Grado estramoda adquisicion de las
competencias del titulo universitario corresponieral Grado en Educacion Social,
creando una intervencion socioeducativa en mengmye la implementacion de la

Educacion Ambiental a través del marco de ociewpo libre.

A continuacion, describiremos tanto los objetivesayales como especificos que guiaran
el desarrollo del presente Trabajo de Fin de Grado:

2.1- Objetivos generales:

Disefiar un proyecto de intervencion donde se imeidenla Educacion Ambiental,
partiendo de las actividades extraescolares queatizan en el centro educativo, N. 2
Sefora de la Fuencisla, en la cuidad de Segovia.eCbn de realizar un proyecto de
Educacion Ambiental, desde el punto de vista d&dlacacion Social, teniendo en cuenta

el tiempo de ocio y tiempo libre en menores de tgpursexto de primaria.
2.2- Objetivos especificos:

- Analizar el estado de la Educacion Ambiental ded&bpanorama global y la
repercusion que tiene en el individuo.

- Valorar, analizar y recopilar datos sobre la Edicce@mbiental y los planes,
programas e intervenciones que estan llevandoa cab

- Establecer metas realistas y alcanzables dondedevéncion logre una mayor
compresion de la Educacion Ambiental.

- ldentificar, disefiar y proponer metodologias y gqo&s para el desarrollo de la
Educacién Ambiental.

- Disefar un programa motivado, como recurso educat\formal, para conseguir
la transformacion social hacia la sostenibilidadiravés de la Educacion

Ambiental.

Una vez presentados los objetivos que se pretesmi@ste proyecto, a continuacion se

justifica el tema elegido y las competencias aslasa la Educacion Social.



3.- JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO Y
SU RELACION CON LAS COMPETENCIAS
ASOCIADAS A LA EDUCACION SOCIAL.

El tema elegido para el presente Trabajo de FiGidelo se basa en la necesidad de
elaborar un proyecto educativo no formal, con et ge desarrolle la Educacion
Ambiental dentro de un centro escolar en la cu@a&egovia, con nifios y nifias de 10 a

12 afos.

La Educacion Social cumple un gran papel en lastemmacion social y en la
consolidacion de una sociedad mejor. Durante lagrauafios que constituyen la
formacion en el grado, hemos podido estudiar urzen grariedad de problematicas
entendiendo asi la diversidad del mundo en el quimes y cdmo poder intervenir en

cada una de ellas.

Actualmente, la lucha contra el cambio climéatictaea la orden del dia dada las
complicaciones y retos a los que se enfrenta la&edad actual. Noticias como el
calentamiento global, las catastrofes medioamidesytéa contaminacion y la falta de
abastecimiento de recursos naturales, motivanceekcion de propuestas sociales que
intervengan en estas grandes consecuencias queitgaaio de la mano del hombre. Es
por tanto que la Educacion Ambiental responde a gmaa demanda social actual,
abordando estos desafios de manera proactiva yreodipndo las causas y las

consecuencias que suponen estos.

Como se expondra a lo largo de este trabajo, lxdgittn Ambiental es un elemento
fundamental de la educacion integral de toda pearséwor ello, es preciso crear
intervenciones donde se promueva la sensibilidaoieartal para poder responder a la
necesidad actual existente, donde se fomente laiezmma por la naturaleza y la
sostenibilidad. Por ende, es preciso comenzardgesdampranas a conocer y tomar como
referencia la crisis climatica, para prepara anlesores para afrontar los retos a los que

se van a enfrentar cuando sean adultos.



Teniendo como referencia el contexto global enuel gjvimos, marcado por el acceso
ilimitado a informacion, es fundamental crear eggayg estructuras donde los usuarios
comprendan las herramientas y maneras claves pateger y conservar el medio

natural.

Por lo tanto, este proyecto de intervencion curapkefuncion social clave para poder no
solo luchar contra la amenaza climética, si nogmate las medidas que actualmente
proponen los dirigentes mundiales, como es el dados ODS o la Agenda 2030. Esto
no solo enriquece la practica ciudadana, ampli¢éenttrmacion de los menores, sino que
también les hace participes de la sociedad siegdotes de cambio, empoderando y
dandoles herramientas para poder elegir criticaangnser adultos responsables y

comprometidos.

Como educadores sociales, supone un reto crearapmag, proyectos y acciones que
respondan a problematicas complejas, como en aste &s la lucha por el cambio
climatico. Por tal razén, no podemos dejar de laimguna de las competencias que
adquirimos a lo largo de los cuatro afios de est@&endo relevante comprender cuales

atafien al desarrollo de este proyecto:

- Promover espacios de participacion comunitarigdacacion Ambiental tiene y
debe fomentar la participacion activa de todos ifmviduos dentro de su
comunidad, al igual que la Educacion Social, sierelevante crear espacios
donde el individuo cree una comunidad, un sentelpettenencia a ella y una
responsabilidad hacia el entorno que le rodea.

- Desarrollo de habilidades criticas, como Educad@esiales. Una parte de
nuestro trabajo es lograr el desarrollo personabde individuo, lo que conlleva
a requerir una implicacién del profesional de laigation Social. Para ello, el
educador ha de crear espacios de reflexiéon, paler pealizar un analisis critico
de los problemas ambientales. La propuesta metgidaldambién es relevante,
puesta ésta ha de motivar este desarrollo critecdos participantes, por ello
implicar a los usuarios con la investigacion y lanfgicacion fortalece la
capacidad de desarrollar este pensamiento critsgé@omo la toma de decisiones.
De esta manera optamos por la metodologia basgat@ecto como clave en el

desarrollo de esta propuesta.



- Fomentar valores y actitudes éticas, ademas de oarablientales, esta
intrinsecamente relacionado con el curriculum avéok® de esta formacion.
Siendo relevante la promocién de valores como gpeeto, la solidaridad, la
responsabilidad y la empatia. Las actividades @sias en este proyecto tienen
como objetivo que sus participantes aprendan aaral@ naturaleza, adoptando
acciones y comportamientos éticos hacia el medioaaen el que se encuentran.

- Los Educadores Sociales ejercen una gran labokr aesarrollo, planificacion y
evaluacion de programas que aborden las necesigigolebleméticas sociales.
Este proyecto no solo tiene la intencién de plearfiuna serie de sesiones que
trabajen la Educacion Ambiental en menores de 11® afios, si no también crear
acciones que involucren a los estudiantes en laicmiad escolar y su entorno

local.

En resumen, la Educacién Ambiental es de relevatem@endo en cuenta la necesidad
actual que existe de actuar contra los problemdsemtales. Por este motivo se trata de
dar respuesta a esta necesidad, creando futudadeinos responsables y conscientes del
reto al que se enfrentan. Ademas de comprendelagi&glucacion Social tiene una
relacion directa con la Educacion Ambiental fortedado el rol de estos profesionales

para lograr una sociedad mas justa, sosteniblaiyatiga.

Una vez justificado la tematica que se aborda yetacion con las competencias
asociadas al Grado de Educacion Social, se proaedlgordar una fundamentacion

tedrica, en el cual se enmarca en este TrabajinddeFGrado.
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4.- FUNDAMENTACION TEORICA

A continuacion, definimos los conocimientos, coriose ideas de la propuesta sobre la
educacidon ambiental, los programas y proyectoscimglados, asi como su

implementacion en otros paises o0 en la propia catadrautbnoma de Castilla y Ledn.
4.1.- Definiendo la Educacion Ambiental

En primer lugar, vamos a comenzar por definir geelee Educacién Ambiental.
Entendemos que el concepto esta enmarcado comeaeducacional con un enfoque
pedagogico y social. La Educaciéon Ambiental se j@odonsiderar como aquella que se
basa en la ensefianza de las personas en aptieckEsanas para obtener un nivel de
conciencia ecoldgico, teniendo en cuenta el par@rantual. Observamos como la
Educacion Ambiental es un proceso donde las pessenauentran un espacio para
investigar, observar e involucrarse en temas artdless) donde, como consecuencia, se
crean y generan herramientas para el procesoatgencion en el medioambiente como

seres vivos pertenecientes a este. (EPA, 2023)

La UNESCO define Educacion Ambiental como un proceseractivo entre el
medioambiente, los seres humanos y su culturaiatlcontribuye a la identificacion de
problemas y la blusqueda de soluciones para essasiale medioambientales. En este
proceso interviene educando y educador, para pdesarrollar los conocimientos,
habilidades, actitudes, las valoraciones y motvaes necesarios para entender y abordar
problematicas ambientales Este enfoque se centrafosrentar la conciencia
medioambiental y la capacidad para la toma dea@siaesponsables, respecto a las

cuestiones medioambientales. (Velazquez, 2023).

Podemos estructurar la Educacion Ambiental entarrsnis componentes basicos: la
conciencia y sensibilidad por el medioambientecaglocimiento y entendimiento del
medio natural, actitudes que motiven la preocupapar el medioambiente, habilidades
para poder atender a los desafios ambientales@itpup la participacion en actividades

que contribuyan a resolver desafios medioambient@A 2023)
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4.1.1.-Principios de la Educacion Ambiental

Segun Velazquez (2023):

1.
2.

Promover el conocimiento de los problemas ambiestal

Concienciar y promover la comprension de los valoeetitudes, principios
cientificos y responsabilidades relacionadas caneglio natural.

Incentivar la participacion social para la promacife prioridades, politicas y

toma de decisiones, siendo estas ultimas de calidad

Segun la UNESCO - PNUMA (1987):

4.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

Tomar en consideracion de manera integral las shgerdimensiones del
medioambiente (econdmica, politica, tecnoldgicatdnico-cultural, moral y
estética)

Implementar procesos educativos desde todas lpasetaniveles (formal, no
formal e informal)

Optar por un enfoque interdisciplinario que integtecontenido especifico de
cada disciplina para obtener una comprension égada.

Estudiar las problematicas ambientales desde sivédeales, regionales,
nacionales e internacionales para fomentar el ¢omneto de una manera global.
Entender los desafios medioambientales actualetiyob teniendo en cuenta la
existencia de un contexto histérico.

Fomentar la cooperacion de una manera globalizada poder abordar los
problemas ambientales.

Integrar los aspectos ambientales en los planesedeniento y desarrollo.
Capacitar a los educandos para la participaciéneleproceso educativo,
asumiendo responsabilidades en la ya mencionadaderdecisiones.

Fomentar la sensibilizacion ambiental desde lasquas etapas de la vida siendo
la comunidad local un elemento clave de aprendizaje

Reconocer la complejidad de la problemética delioaeabiente y la necesidad
de desarrollar habilidades para ello.

Recurrir ala gran variedad existentes de enfogdesativos, destacando la praxis
y el conocimiento basado en la experiencia.

Crear oportunidades para que el estudiante pueddifidar, evaluar y resolver

problemas medioambientales.
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4.1.2.-Objetivos de la Educacion Ambiental
Segn la UNESCO - PNUMA (1987):

1. Facilitar la comprension de la complejidad del radibiente por parte de los
individuos y las comunidades.

2. Estudiar los componentes bioldgicos, fisicos, $esjeecondmicos y culturales
gue intervienen en la naturaleza.

3. Desarrollar competencias, habilidades, valoredugiels y conocimientos que
permitan una participacion responsable y efectivia@esolucion y prevision de
problemas ambientales.

4. Lograr interdependencia econOmica, politica y agiold en el mundo actual,
siendo conscientes de que las decisiones tomadaepuener repercusiones a
nivel internacional.

5. Aportar al desarrollo de un sentido de responstaalliy solidaridad globalizado

que asegure la conservacion y mejora del medioantehie
Segun Velazquez (2023):

6. Fomentar la participacion comunitaria en el atggrbblemas ambientales.
7. Promover la responsabilidad individual y colectiaaa la conservaciéon del medio

ambiente.
4.1.3-Antecedentes de la Educacién Ambiental

Podemos constatar como el origen de la Educaciohiéatal esta relacionado con la
Conferencia de Thilisi. Esta conferencia es redazan la ciudad Thilisi, Georgia, en
1977. Este evento organizado por la UNESCO junRr@grama de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente (PNUMA) y el Consejo Intariomal de Asociacion de
Educacion para la Educacion Ambiental (IAEP) resigoa un gran hito en el desarrolla
de la Educacion Ambiental a nivel internacional. éfs esta conferencia donde se
establecen objetivos y principios que fundamensaém @demas de realizar una guia para
su puesta en préctica a nivel mundial. Como resuderos principales aspectos
abordados en esta Declaracion, se encuentra glantia educacion ambiental a todos
los niveles del sistema educativo, asi como eduaacion formal, no formal e informal.
Ademas de resaltarse la necesidad de promoveramaresion interdisciplinaria de los
13



problemas ambientales y fomentar la participaciiiva de la comunidad en la gestion

ambiental.

En definitiva, la Conferencia de Thilisi contribug@nificativamente a la expansion y
consolidacion de la Educacion Ambiental, como umponente integral y esencial para
abordar los desafias medioambientales y promowardienibilidad.(UNESCO, 1980)

Para entender los antecedentes y evolucion deueeebn Ambiental tenemos que hacer
referencia a la Cumbre de la Tierra. Asi se cor@otiea Conferencia de las Naciones
Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo” queo lugar en Rio de Janeiro en
1992. Fue un evento esencial que incorpord el gaacde desarrollo sostenible al
panorama mundial. Esta idea fue concebida por ai€ién Brundtland de las Naciones
Unidas y sopone un nuevo enfoque de desarrollofrgteede atender a la problematica
medioambiental, teniendo como premisa atender lasesidades actuales sin
comprometer a las futuras generaciones. De iguaéraala Educacion Ambiental ya era
una corriente educativa que existia previamente @onferencia de Rio, sin embargo,
podemos marcar un hito en ésta, dado que es csarmbmnienza a tener en consideracion
que es la mejor herramienta para poder comprendatdsafios ambientales, promover
valores y acciones sostenibles y fomentar la ppaitton activa de la poblacion en la
toma de decisiones.

En esta cumbre, se toma en valor la necesidadtdarate manera urgente proponiendo
cambios no solo en lo econdmico, sino también diesdaspectos socioambientales. Un
ejemplo de ello es el Programa 1 que resulta decestferencia y traza el camino a seguir
para poder lograr un desarrollo sostenible. Demat#era, aborda ideas como: la pobreza,

el uso sostenible de los recursos naturales yrisetgacion de la naturaleza.

Una década mas tarde en, 2002 en Johannesburgaliza la Cumbre Mundial sobre el
Desarrollo Sostenible. Es en esta conferencia deadeielve a tratar la importancia del
desarrollo sostenible en el panorama internacidmaliendo una especial importancia la
lucha contra la pobreza como eje clave para l&peain del medioambiente. Recalcando
la necesidad de colaboracion entre los agentesadijobiernos, empresas y sociedad)

para conseguir avances significativos.

Es también en la Cumbre de Johannesburgo, donsiguse ampliando el concepto de

desarrollo sostenible; promoviendo la idea de “Bdign para el Desarrollo Sostenible”.
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De esta manera comienza una nueva corriente edacapiie tiene como objetivo
fomentar el cambio hacia un mundo mas sostenilgleryello dotar a las personas con
conocimientos, habilidades necesarias para podesolves los problemas
medioambientales. Sin embargo, desde el nacimidat@ste concepto existe gran
discusion en torno a los principios y criterios @qtiende la educacion para el desarrollo

sostenible.

En resumen, la Conferencia de Rio y de la de J@saningo son esenciales para,
originariamente, poder entender la importante qlguigre el desarrollo sostenible e
impulsar cambios para alcanzar los objetivos que@eonen. Tanto desde la Educacion
Ambiental como desde la Educacion para el DesarBuistenible, observamos que son
enfoques claves para poder fomentar el cambio ldvaiéa un mundo mas sostenible y
equitativo que luche por los problemas medioamhbleat del siglo XXI.
(UNESCO,2003)

4.1.4.- Informacién sobre el ambiente

Asi mismo, tenemos que tener en cuenta que la EducAmbiental puede confundirse
con la informacion sobre el ambiente. A continuacfodemos ver un ejemplo de ello,
segun la EPA (2023):

La educacion ambiental es mas que solo informacion sobre el ambiente

Educacion ambiental Informacion sobre el ambiente

* Aumenta la concienciay el ¢ Informa sobre hechos u opiniones

conocimiento sobre teméticas
ambientales.

relacionados
atematicas ambientales.

* Ensena a los individuos a pensar de
manera critica.

No siempre ensefia a los individuos a
pensar
de manera critica.

* Mejora las habilidades para resolver
problemas y tomar decisiones.

No siempre mejora las habilidades para
resolver problemas y tomar decisiones.

No defiende una opinidn particular.

Podria defender una opinidn particular.

Figura 1. En esta imagen se compara la educacion ambiemtdh @oformacion sobre el

medioambiente. Extraida d@ importancia de la educaciéon ambiental | US EPA
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4.2 .- Sostenibilidad ambiental

Para poder entender la educacion ambiental tengo®slefinir concepto asociados a

esta como es la sostenibilidad.

La RAE define el concepto de sostenibilidad amlalezsdamo: “principio de la utilizacion
de los recursos naturales que permita satisfasardeesidades de las generaciones sin
comprometer las posibilidades de las generaciongsak para atender sus propias

necesidades”.

Es por ello que entendemos el valor que tienedteniilidad, dentro de la Educacion
Ambiental, y como es una herramienta clave padesdrrollo de una sociedad mejor y

para entender como poder desarrollarla.
Al respecto, Novo (2009) considera que:

“Si entendemos la sostenibilidad como una meta gprsigue nuestra especie
para mantener de forma armoénica la sociedad humanhre el planeta,

tomaremos esta idea como un horizonte que nos [gargeorganizarnos no sélo
en el corto y medio plazo, sino también a largaplebuscando salvaguardar y

preparar una buena calidad de vida para las genenaes futuras.”

Del mismo modo, segun la UNESCO, entendemos laeexig de otro paradigma el de
“Educacion para el Desarrollo Sostenible”. Estegsucomo respuesta del sector
educativo para hacer frente de a los desafios taggrdramaticos a los que se enfrenta

el planeta que han sido provocados por la manbaiebre.

“El desarrollo sostenible, por su parte, es el pgeo que, inspirado por un nuevo
paradigma, nos orienta sobre los cambios que heteopracticar en nuestros
valores, formas de gestion, criterios econdmicasldgicos y sociales, para
mitigar la situacion de cambio global en que nogairamos y adoptar un
recorrido mas acorde con las posibilidades de laurgleza que nos acoge. Seria,
por tanto, «una forma de viajar» hacia la sostelilaid.” (Novo,2009)

Se trata de proporcionar a los educandos compateneilores y habilidades de todos los
contextos, niveles educativos y edades, entendiémdtducacion para el Desarrollo
Sostenible como un proceso educativo a lo largéode la vida e implicito en toda

educacion de calidad.
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Este enfoque se ve desarrollado en los ObjetivoPekarrollo Sostenible (ODS),
promulgados por las Naciones Unidas, particularenemt el ODS 4 que mas tarde

desarrollaremos.
4.3.-Marcos normativos a nivel internacional

A continua enmarcaremos el sentido que tiene empdéiicas actuales la Educacion

Ambiental y como ésta delimita y promociona la pcaceducativa.

A comienzos de siglo, en el afio 2000, se acuerdha objetivos sobre el desarrollo
global por las Naciones Unidas, los Objetivos desdb®llo del Milenio. Estos se
encuentran recogidos en la Declaracion del Mileilgidas Naciones Unidas. Nacen de la
premisa de mejorar la calidad de vida de todapdasonas, enfocandose en lograr un
mundo mejor. Es por ello que se plantean los sigeseObjetivos de Desarrollo del
Milenio (ODM): Objetivo 1 “Erradicar la pobreza estna y el hambre”, Objetivo 2
“Lograr la educacion primaria universal”, Objeti8¢Promover la igualdad de géneroy
empoderar a las mujeres”, Objetivo 4 “Reducir lartal@lad infantil”, Objetivo 5 *
Mejorar la salud materna”, Objetivo 6 “Combatir\dH/SIDA, el paludismo y otras
enfermedades”, Objetivo 7 “Garantizar la sosteigidd del medio ambiente”, Objetivo

8 “Fomentar una alianza mundial para el desarrollo”

Sin embargo, los ODM tenia como meta el 2015, Horgelie ese afio desde Naciones
Unidas se retnen de nuevo para evaluar el cumplimae éstos y ver si las propuestas
que se habian realizado se habian cumplido. Viend® muchas de las acciones
propuestas resultaron muy ambiciosas y que tamfoiéron lastradas por la crisis

econdémica mundial, surge la necesidad de reestbfemarcar nuevos objetivos mas

realistas, conformando el germen de los ObjetivoBesarrollo Sostenible.

Si analizamos el panorama actual nos podemos datade que la sostenibilidad es una
prioridad recogidos en los planteamientos politeoével gubernamental en la Agenda
2030. Este es un plan de accion reconocido porstéa® Estados miembros de las
Naciones Unidas en el afio 2015, donde se recogénjetfivos de Desarrollo Sostenible.
De estos 17 ODS promulgados desde las Nacionesagjreticontramos los siguientes
relacionados con la Educaciéon Ambiental y el cuiddel medioambiente: el objetivo 4
“educacion de calidad”, el objetivo numero 6 “Aduapia y saneamiento”, objetivo

namero 7 “Energia asequible y no contaminante”etol) nimero 11 “Cuidades y
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comunidades sostenibles”, objetivo nimero 12 “Pcoofun y consumo responsable”,
objetivo nimero 13 “Accion por el clima”, objetivaimero 14 “Vida submarina”,

objetivo nimero 15 “Vida de ecosistemas terrestres”

Tomando como referencia estos objetivos previanmaerados vamos a centrarnos en
el desarrollo del Objetivo 13 “Accidn por el climadste trata de incentivar a los paises
para tomar conciencia de los efectos del camhigatico y la amenaza que suponen para
el planeta, haciendo hincapié en el calentamielotoagy en las emisiones que provocan
las grandes industrias. A pesar de ser una dedd&las urgentes, desde Naciones Unidas
advierten persistentemente, que la temperatura iadusigue ascendiendo afectando

directamente a las economias nacionales.

Si observamos la situacién en la Union Europeaem®ntramos un panorama algo
diferente en cada pais. Por ello vamos a ir prase€oimo han establecido los modelos
tedricos en la practica en algunos paises europ@atizando los curriculos e informes
oficiales, seglin Gonzalez (1996), se puede obsdavaxistencia de enfoques muy
diversos en el ambito de la educacién formal, dgde algunos se han reformado

recientemente y otros no.

- Desde los paises nérdicos como son Suecia y Nosogglas primeros paises en
integrar de manera transversal la educacion anabientsus aulas, comenzado
entorno a los afios setenta.

- Por otro lado, en Escocia podemos ver como la etfuitambiental se asienta
desde la educacion primaria donde se encuentrfeerdes asignaturas como
son inglés o matematicas. También en la educaeidumslaria se integran dentro
de asignaturas como “Ciencias Sociales y Medioamtddies”

- En Irlanda, posterior al decreto de 1989 estaldeteambitos de estudio siendo
uno de ellos de “Medioambiente y Sociedad”.

- Desde Luxemburgo se encuentra el desarrollo déueaeion ambiental desde el
ambito de “Despertar a las Ciencias”, junto coadacacion para la salud en los
niveles de educacién primaria

- En Bélgica desde los niveles de primaria se traldagociedad, el espacio y el
medioambiente continuando en secundaria con laasig “Ecologia”.

- Paises Bajos, Inglaterra, Gales e Irlanda se estbllos modelos que mas

integran modelos tedricos entorno a la educacidriental.
18



- Por otro lado, Austria aborda el medioambiente cooma asignatura
interdisciplinaria desde 1979.

- Grecia se introducen ciertos aspectos medioamhgsném alguna asignaturas,
objetivos o nuevos temarios desde las materiagpomasnente cientificas.

- Dinamarca existe una asignatura optativa dedicatia educacion ambiental.
Aplicando un modelo multidisciplinar donde se tijabpor el medioambiente
desde diversos proyectos y disciplinas.

- En Francia, se imparte desde algunos colegios iexpetales, pero desde la
ensefianza especifica se han realizado intentogldé iuna disciplina cuya base
sea la educacion ambiental.

- Desde Portugal desde 1992 ofrece una asignatuara tla “Desarrollo personal”,
la cual no exclusiva de educacion ambiental, sumigcluye programas desde
educacion sexual o educacién estética. Sin embagyogexiste un espacio no
disciplinar en el tiempo escolar donde se realfragectos interdisciplinares los
cuales las escuelas pueden elegir liboremente.

- Alemania tiene un programa llamado “Schulandheiedidado a la realizacion
de proyectos sobre la naturaleza.

Después de este analisis realizado por Gonzal&@6)I®demos darnos cuenta como la
educacion ambiental se encuentra integrada enldo®$ educativos, no obstante, se

encuentra en muchos casos dentro de otras disgpihucativas o materias.

4.4 .-Marcos normativos a nivel nacional

En el marco de Espafia, con la finalidad de invastig trayectoria de la Educacion
Ambiental y realizar un diagndstico de la situagi@ulantear lineas futuras, se publicara
el “Libro Blanco de la Educacién Ambiental” en 198 él se plantea como promover
acciones proambientales en la sociedad espafaolal abjetivo de lograr que ésta sea
mas sostenible, desarrollando su perspectiva émb#os como son el hogar, la escuela,
el ocio y la comunidad. Esta guia estratégica issld educacién ambiental como un
pilar para lograr una sociedad comprometida y sddteadaptandose a las necesidades
y dinamicas del siglo XXI (Ministerio de Medio Arndrite, 1999)

Para poder definir el panorama actual en el guensaentra la educacién ambiental a

nivel nacional tenemos que hablar del Informe 2@® la Educaciéon Ambiental a la
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Educacion para la Sostenibilidad” realizado poRkd Espafiola para el Desarrollo
Sostenible (REDS) en colaboracion con el CENEAMgdinbes. En este nuevo informe
se incorporan nuevas propuestas que han surgidel paiso de los afios y en respuesta a
las problematicas medioambientales actuales, camejpmplo los ODS anteriormente
mencionados. Por ello, la critica que hace esternmé es la de valorar las medidas

urgentes que han de tomarse para poder atendedadafios de la era actual.

Este informe también hace una revision de buerddipas y ejemplos exitosos de la
integracion de nuevas dinamicas, donde destaceam| pgue realizan los centros
educativos, las universidades y la educacion nmdbrDe igual manera, propone el

continuo seguimiento de modelos que se estan lievan Esparia.

Por otro lado, las politicas que se llevan a cabmateria de Educacion Ambiental son
parte de las competencias de cada Comunidad Aueinsiendo éstas las que crean y
aprueban politicas entorno a ella. Esto tiene asleia los afios 80 del siglo pasado,
cuando se comienza a implantar la Educacion Amdllignton la descentralizacion se
crean consejerias vinculadas al medio ambient@oE®sta razén que encontramos el

desarrollo de la Educacion Ambiental diferente aacComunidad Autbnoma.
4.5.-Marcos a nivel autondmico

En cuanto al marco a nivel autonémico, nos encordsacon la Il Estrategia de
Educacion Ambiental, la cual sirve de marco al @ast desarrollo de actuaciones
educativas ambientales, dentro de la comunidachaota de Castilla y Ledn, para el

periodo 2024-2030, donde se fomente la transiaidiogica y el desarrollo sostenible.

Este fue aprobado por el Acuerdo 7/2024 del 1&éeoepor la Junta de Castillay Leon,
y tiene como objetivo promover herramientas derméxion, comunicacion, formacion
y participacién, con las que dotar a la sociedacbempetencias basicas de sostenibilidad,
centrandose en los centros escolares y ampliaraorétulo escolar. Ademas, se plantea
intervenir en las personas que se encuentran detganbito escolar como son poblacion
vulnerable, en riesgo de exclusion social y corcapiacidad y promueve el apoyo

empresarial al sector de la Educacién Ambiental.

En esta estrategia se abordan temas como el caintiético, la biodiversidad y la
economia circular, analizando de manera estratégioa poder implementar y medidas

ambientales en la sociedad actual.
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Entre los objetivos que plantea esta estrategiagnseentran los de implementar la
Educacion Ambiental en centros educativos y forvoatiimpulsar el sector profesional
dedicado a la Educacion Ambiental, mejorar el az@eda informacion ambiental o

evaluar las propuestas e intervenciones recibedes otros.

Toda la implementacion de este plan estratégiceaea a través de la Consejeria en
materia de medioambiente, actualmente la Conseajerfdedio Ambiente, Vivienda y
Ordenacion del Territorio, y cuenta con un grarsppeesto para su implementacion.

4.6.- Marco normativo a nivel local

Si nos centramos en las actuaciones que se llecabaen la ciudad de Segovia, se
concreta en el area Media Ambiente del Ayuntamidetta cuidad, que aborda diversos
aspectos como la recogida de residuos o el mantamtorde |la gran diversidad de zonas
verdes que tiene esta localidad, entre otras cmesti De igual manera también trabaja
entorno a programas que tienen un fin educative gahsibilizacion, como “Segovia

Educa en Verde”, y el programa “No dejes huellaédacacion ambiental en materia de
envases y residuos de envases, los cuales se léexao en centros municipales

distribuidos a lo largo de la ciudad.

“Segovia Educa en Verde” esta orientado a la raecilin de talleres, rutas y visitas de
interés para todos los colectivos y publicos, g do “No dejes huella” se centra en
la intervencion con menores en las etapas escalarpsimaria, la ESO y Bachillerato.

Esta propuesta se centra en la sensibilizacioneartgbipara la toma de buenos habitos
frente al manejo de residuos. Este tiene como pgeerarear enfoques creativos y

dinamicos donde se logre el aprendizaje a travgsieigo.

Por ultimo, podemos ver que existe un tercer prograspecializado en la sensibilizacion
ambiental, el cual propone rutas ornitolégicagydias a todo tipo de publicos, haciendo
una actividad especial en los estudiantes de ladS0s centros de la ciudad por el Dia
del Medio Ambiente.

Ademas, en la ciudad podemos reconocer la laboraplizan diversos colectivos para
la proteccion del medioambiente como son los dopayg scouts de Segovia, La Ruta y
Siete Picos, y la asociacion “Segovia por el climhbas trabajan por separado y en

ocasiones en conjunto en la realizacion de acti@gaeducativas y reparadores del
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medioambiente como la reforestacidon y reconstracdazonas verdes afectadas por la

sequia o los incendios.
4.7.- Teorias relacionadas

Primero podemos ver el “Modelo del aprendizaje erpeial’ de Kolb, este nos habla
de como podemos lograr aprendizajes a través eeplkeriencia directa. Estructurando
el aprendizaje en las siguientes etapas: expeaietuncreta, observacion, reflexiva,
conceptualizacidn abstracta y experimentacion a¢tBarrido, 2024). Trasladando este
modelo a la Educacion Ambiental, es aplicable aégade actividades practicas que

permitan la experiencia directa con el medioambigmneeflexionar sobre este.

Segundo podemos ver la “Teoria de la Accién Conativia” de Habermas. Esta teoria
socioldgica y filoséfica se centra en el estudidadeacionalidad e integracién social, y
como la sociedad se estructura no solo para comsegobjetivo individual sino también

para crear un entendimiento grupal (Solares,2028)a teoria es relevante para le
Educacion Ambiental ya que destaca la importaneiardar un dialogo y trabajar por
unas metas comunes en la toma de decisiones. Bdea gesarrollar una Educacion
Ambiental que llegue a la sociedad y que se gaherste modo un impacto, es crucial
involucrar a la comunidad en la deliberacion emdoa posibles soluciones para los
problemas medioambientales. La discusion y laxafh critica sobre estos desafios
enriquece la préctica de la Educacion Ambientaimé&mando de este modo el
empoderamiento de la sociedad donde cada uno dellegluos pueda tomar decisiones

y contribuir a dejar el mundo mejor que nos lo eti@mos. (Solares, 2022)
4.8.- Ocio y Tiempo Libre

Dado que la propuesta, que posteriormente se ddagrir se enfoca en la realizacion de
actividades en un centro educativo fuera del mewcacular formal, nuestra intervencion
se encuadrara entorno al ocio y tiempo libre. Gui§2019) define el tiempo libre por
aquel tiempo que usamos de forma libre para haterdades no obligatorias como son
acciones cotidianas de la vida, por ejemplo, cogngermir. Por otro lado, definimos ocio
como aquel tiempo sin obligaciones, dedicado alettimiento. Siendo dificil
diferenciar lo que es tiempo libre de aquel quedpuesultar una obligacion. Este autor
apunta que la clave para entender esta difereadm satisfaccion que produce realizar
la propia actividad o accion.
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De igual manera, entendemos que existe formasvaeslitiempo libre que son negativas

0 no resultan del todo gratificantes para quierrdasiza, por ello uno de los objetivos
gue tiene que perseguir la practica del ocio ypetibre es la de optimizar este espacio
de tiempo, para que no se convierta en la reafinade actividades que resulten pesadas
y frustrantes, siendo la finalidad del ocio y tienjpre caminar hacia un ocio saludable.
De igual manera, consideramos ocio a aquellasesigue aparte de no ser obligatorias
son elegidas por el individuo de forma voluntaRaede sefialarse que existen diversas
dimensiones del ocio como: ludica, creativa, festigolidaria o ambiental. Siendo
relevante el desarrollo de esta ultima, pues eguka podemos relacionar con la
intervencion propuesta.

Las actividades en el medio natural, fuera del aetltan enriquecedoras para el
alumnado ya que suponen una propuesta difererdeiagra la observaciéon directa y
vivencial. Por ende, el ambito de la animacion eudiural crea un espacio de
aprendizaje donde las personas pueden desarrdiéaerdes capacidades desde las

sociales, fisicas o psiquicas.
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5.-DISENO DE LA INTERVENCION/
PROPUESTA DE INTERVENCION.

5.1.-Metodologia.

Para el disefio de este proyecto se va a llevdraataiso de diversas metodologias como

son metodologias participativas y experienciales.

Se trata de aplicar un enfoque participativo qemeticomo objetivo fomentar el
aprendizaje de manera activa donde se implemerdkmes como la sostenibilidad.
Ademas de adaptar las actividades a las necesigaitdsreses de los destinatarios lo

méaximo posible para cumplir los objetivos.

Para ello se va a usar una metodologia que sebaté\prendizaje Basado en Proyectos,
donde los destinatarios se involucren en el deéale los proyectos. Pudiendo poner
en practica los conocimientos adquiridos durantatexvencion. Para poder desarrollar
este modelo es necesario la realizacidon de peqte@as donde los participantes pueden
ir enfrentandose a pequenfos retos. Sin olvidanfartancia del trabajo en grupo y los
beneficios que podemos encontrar en ello, donde wad de los miembros pueda asumir
un rol que iran cambiando segun vayan avanzandorty®ctos. Ademas, este enfoque
metodoldgico nos aporta muchos beneficios en satipaad mejora las habilidades y

actitudes de los participantes para la resolucgprdblemas, (Koruro, 2022)

Otro enfoque que vamos a utilizar es el del Apreajdi Experiencial, este fomenta la
participacion de los participantes en el proces@miendizaje de manera activa. Un
ejemplo de ello son las salidas de campo, dondeswerio puede conectar de manera
directa con la naturaleza. Trabajando asi de mahegcta el estudio de la naturaleza de

manera practica y dinamica fuera del marco deuksa

Alguna de las técnicas que implica el desarrollestas técnicas didacticas que se van a

tener en cuenta en el proyecto son las siguientes:

- Trabajo en grupo: esta técnica fomenta la coopamagi el desarrollo de
habilidades sociales. El trabajo proyectos en egegptécnica ideal para mejorar

la comunicacién, trabajar la motivacién y consetpgros comunes.
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- Debates y discusiones donde fomentar el pensantstitm, asi como promover
la capacidad de argumentacion y analizar los difesepuntos de vista que

fomente un espiritu libre y comprometido con lacaaiton ambiental.

Educar al aire libre es una oportunidad especish gh participante, donde puede
experimentar con el medioambiente de manera diyedtande se promueva la conexion
con la naturaleza. Esta conexion directa con laralgza no solo permite generar
aprendizajes de manera mas dinamica, sino que éanpbomueve la conexion con el

medioambiente.

Del mismo modo podemos ver diferentes enfoquesralel® la educaciéon ambiental,
necesario para la intervenciéon. Uno de ellos esfelque holistico el cual integra aspecto
de interés para la intervencion como son ecolégmosiales y econdmicos intrinsecos
de los problemas ambientales, lo que propone uy@mt@mprension. Por otro lado,
trabajar bajo un enfoque critico es una herramipotitiva de cara a la intervencion,
fomentando el espiritu critico y la reflexién idgara llevar a cabo propuestas que no
solo hagan a los educandos adquirir nuevos conecios, sino que impulsen a

cuestionar el mundo en el que viven.

Otro recurso metodoldgico que al que se recurara pl desarrollo de las sesiones sera
la gamificacion. Esta consiste en lograr aprendiaaravés del uso de juegos y sistemas
de recompensa. Es decir, se trata de aprenderés el juego. La gamificacion resulta

positiva dado que potencia las habilidades de amazf Iudica. (UNIR,2020)
5.2.- Destinatarios y poblacion diana:

Los destinatarios elegidos para la intervenciéarsetumnos de 5° y 6° de primaria del
centro educativo “Colegio Maristas N. 2 Sra. dEdancisla”, situado en la localidad de
Segovia. Seran un grupo de menores de maximousfnak entre estos dos cursos,
educandos que cumplen los requisitos para podécipar seran los 100 alumnos del
centro entre los que se encuentran las cuatrosctpsecorresponden a los dos cursos de

5°y 6° de primaria.

Los estudiantes se encuentran en el rango de edadte 10 y 12 afios, en esta etapa
encontramos como son nifios cuyas habilidades cogmavanzadas y desarrolladas, por
lo que llegamos a la conclusion de que comprendgengn la capacidad de analizar

temas medioambientales y de sostenibilidad cohdadi En esta etapa vital observamos
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como los menores son altamente receptivos en lasadgn de nuevos conocimientos y

estan abiertos a nuevas experiencias. Ademasiafass donde los menores no son lo
suficiente mayores para ser adolescentes y la ejiogdl de esta etapa; pero del mismo
modo tampoco son pequefios para tener las misnmesiduenbres ni necesidades que se
encuentran en la etapa mas pura de la nifiez. Estodiantes estan experimentados y
desarrollando su sentido de justicia y responskulli lo que les hace fundamentales

dentro del progreso de la educacion ambiental.

No solo son educandos perfectos para el diseficstdeimervencion. Si no que los
menores tienen la capacidad de influencia denttasdeomunidades a las que pertenecen
como son sus familias, el resto de la comunidadadia o el grupo de iguales. Teniendo
no solo la capacidad de influencia si no la tramséxion, donde pueden extender el

desarrollo de la educacion ambiental con tan quioaala en su dia a dia.

Ademas de este modo podemos intervenir en divemaextos socioculturales de toda
la ciudad de Segovia, los cuales se ven reflej@tiokas aulas. Pudiendo abordar la
Educacion Ambiental desde multiples sentidos, @i del mismo modo las

actividades diferentes realidades y necesidades.

5.3- OBJETIVOS:

5.3.1- Objetivo general:

Fomentar la conciencia y compromiso por el medidanb entre los participantes a
través de actividades y dinamicas que promuevaesalrrollo de la Educacion Ambiental
a través de la educacion no formal en centros édasaformales, promoviendo el

conocimiento, actitudes, valores y habitos sostegib
5.3.2- Objetivos especificos:

- Ampliar los conocimientos de los participantes sdamaturaleza. Reconociendo
la biodiversidad que se encuentra a su alrededompo cuidarla. Entendiendo,
identificando y comprendiendo los principales peofths ambientales existentes

en la actualidad.
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Promover la empatia y la relacion emocional demesiores con la naturaleza.
Asi como desarrollar espiritu de conciencia sobwe papel dentro del
medioambiente.

Fomentar el respeto, el cuidado y la fascinacidrigpoaturaleza, los seres vivos
y los recursos naturales de su localidad.

Concienciar a los participantes sobre el papelaumeplen en la sociedad y su
capacidad para ser agentes de cambio tanto eontkcpibn como en el cuidado
de la biosfera.

Facilitar herramientas, habilidades y conocimiepirs que de manera autbnoma
puedan abordar los problemas ambientales a lacgotgy plazo.

Desarrollo de habilidades como el liderazgo, peinsatm critico, resolucion de
problemas e identificacién de problemas.

Promover el trabajo en equipo, el trabajo en @apbrdinacién y colaboracion
entre agentes implicados.

Crear un espacio de debate y dialogo para que todogarticipantes puedan
intercambiar ideas, planificar e implementar irtiges ambientales novedosas.
Siendo un espacio inclusivo y participativo que uilsp la toma de decisiones
colectivas.

Disefiar estrategias que aseguren que la practicat¢dh ambiental se establezca
en el dia a dia de los educandos. Promoviendatigipacion de los estudiantes
en futuros proyectos ambientales y organizaciondgsentales locales.
Desarrollo de una cultura ambiental dentro delroesdiucativo y las familias de
los asistentes donde se tome conciencia del vabrmeedioambiente y se
comience por tener buenas practicas sosteniblesioBeard a los estudiantes a
ser embajadores del medioambiente dentro de surédatdy compartiendo asi el
aprendizaje y motivando a la participacion de atesomedioambientales por
parte de terceros.

Promover la conciencia social en torno a la relesade la sostenibilidad y el
respeto hacia la naturaleza.

Fomentar la autoestima, la confianza en si misnesgntido de responsabilidad

a través de la educacion ambiental.

27



5.4.-

TEMPORALIZACION

La intervencion se llevara a cabo durante todoeelbdo de escolaridad, teniendo en

cuenta el calendario escolar. Por tanto, comenzezeem el mes de septiembre y

concluiremos en el mes de junio. Cada semana kzaréa talleres y actividades de dos

horas de duracién en la escuela, con actividade®adles planificadas como son salidas

al campo y proyectos practicos de conservacionpgaden salirse del marco establecido

dentro de los horarios. A continuacion, se dedarl®@kstructura temporal de las sesiones:

Fase de preparacion, previa al comienzo con sgsi@tividades sera esencial la

planificaciéon de una fase previa al comienzo. Ea ésse de preparacion se
llevara a cabo reuniones iniciales, en estas geic@oan los profesionales a cargo
con el centro educativo donde se llevara a cabmnta decisiones y acordar para
asi poder acordar temas como por ejemplo los legradasi como resolver
problemas de logistica y conocer los espacios dsedeueden desarrollar las
actividades.

Ademas, en esta fase es el momento ideal parar lleviabo la captacion y
busqueda de profesionales que estaran y apoyadé@saatollo de las actividades.
Asi como poder prever cualquier necesidad o pradtieanque puede impedir el
desarrollo adecuado y positivo de las dinamicaslgres. De igual manera, que
la capacitacion y formacion de cara a las personpkcadas en el desarrollo de
la intervencion.

Del mismo en esta fase también serd necesario sglrrddo de materiales
necesarios, como es la creacion y recopilacioredarsos educativos, compra y
adquisicion de materiales.

Esta fase, sera llevada a cabo en el mes de séptiecon el comienzo escolar.
Fase de Implementacién: en esta fase se desairolis actividades, dinamicas

y talleres previamente planificados. Las actividade llevaran a cabo los
miércoles de 16:15 a 18:15, el horario establegidoa las actividades
extraescolares del centro. Sin embargo, en elqsséuera necesario se realizaria
algin cambio extraordinario del horario que serdvipmente planificado e
informado a la familia. Cada dia respondera a es&s siendo un total de 33
sesiones a lo largo de los nueve meses de cursmaadcada mas seguira una

tematica o bloque que estructurara la interveneidmueve diversas tematicas
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entorno a la educacion ambiental. Siguiendo elisige cronograma y resumen

de actividades:

Fase de implementacion

Mes Temética Dia N.° Sesion.

Octubre Conceptos basicos 2 1.- Presentacion.
Introduccion a Ig
Educacion
Ambiental.
9 2.- Cambio
Climéatico

16 3.- Introduccion de
los ODS.

23 4.- Biodiversidad Yy
Ecosistemas

Noviembre Dindmicas gestion 6 5.- Introduccion a la
de residuos. gestion de residuos.
13 6.- Visita a la
E.D.A.R La Granja
20 7.- Taller de

manualidades cop

materiales
reciclados.
27 8.- Proyecto de

limpieza del

entorno escolar

Diciembre Consumo 4 9.- Consumg
responsable \ Responsable
sostenibilidad. 11 10.- Actividad

conjunta con

“Segovia por e

clima”.
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18

11.- Especia

navidad

Enero

Creacion de habito
sostenibles.

12.- Habitos

sostenibles en e

colegio.

1Y

15

13.-H&bitos
sostenible en casa

22

14.- Alimentacion

sostenible

29

15.- Trivial de la
sostenibilidad

Febrero

Conservacion

inteligente de los

recursos naturales

D

16.- Ciclo del Agua
y Su importancial
Uso sostenible de

agua.

12

17.- Ahorro de
energiay energian

contaminante.

0]

19y 26

18 y 19.- Proyectq
de energig

renovable.

|

Marzo

Reciclaje creativo.

20.- Visita al
CENEAM.

12,19, 26

21, 22 y 23.-

Creacion de objeto
atiles con
materiales
reciclados.

[72)
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Abril Sensibilizacion de 2, 9, 30 24, 25, 26.
la escuela. Planificacion,
desarrollo €

implementacion de

una campafa de
sensibilizacion.
Mayo Reconocimiento de7 27.- Excursion por
la naturaleza Y la naturaleza en
creacion de un areas locales.
huerto escolar. 14 28.- Recogida de
plantas.
21 29.- Herbolibro
28,4,11 30, 31, 32.- Huerto
Junio escolar.
18 33.- Presentacion |a

las familias de los
proyectos
realizados y

clausura de la

2

actividades.

Tabla 1: Cronograma de actividades. En la primera columeaobservan los meses de
implementacion, en la segunda columna la temd&tgaiente los dias en los que se realizard yiladlt

el titulo y el nimero que corresponde a cada seBéalizacion propia.

- Fase de evaluacion: En esta fase se recogeraaandiivencion y se redactara

una Memoria Final, con el fin de tener en consiciérade las posibles mejoras y
puntos fuertes a que han surgido a lo largo delrdato. Esta memoria sera clave
para el desarrollo del proyecto en el futuro, asa@ para la futura planificacion
de proyectos similares. El objetivo de este infofima es el de recopilar la mayor
cantidad de informacion posible sobre los resultadel proyecto, asi como

recomendaciones para futuras intervenciones.
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Es esencial que en esta fase la realizacion deestasuy entrevistas que midan el
impacto alcanzado que ha tenido el proyecto, rmesaire los participantes si no
en el resto de la comunidad, implicando asi a pavéss, familiares y el resto de
la comunidad educativa.

De igual manera, sera necesario analizar los abtdss resultados obtenidos,
evaluando la informacion recolectada y asi deteaneh éxito del proyecto. Asi

como futuras mejoras.

Finalmente, tenemos que tener en cuenta las stgaiennsideraciones especiales. Para
el correcto desarrollo de la programacion serarese® ser flexible y poder realizar

cualquier ajuste que sea necesario en el cronogra®der a las posibles necesidades
es importante y sera clave para que todas lasnesspuedan llevarse a cabo. Por tanto,
el poder hacer ajustes atendiendo a las dispatabidis del centro educativo, y adaptar

horarios a los posibles contratiempos sera la daVvéxito.

Otra consideracion a tener en cuenta serd man@me&ontacto con la institucione
educativa y las familias a través de reunionegdmas para asi asegurarse el correcto
funcionamiento de las actividades. ‘Ededback” continuado que se obtiene de estas
reuniones y del trabajo de cara al educando esiabgrara realizar posibles ajustes

durante la intervencion.

5.5.- Actividades

Como ya se menciona en la temporalizacion la ietevn se va desarrollar a lo largo
de nueve meses cada uno con una tematica y cosesitmn de dos horas por semana
cada miércoles, estas tendrian lugar durante atrddle del curso escolar y por lo tanto

teniendo el calendario asignado para el curso 202%-

Del mismo recalcar la importancia de que cada idetilvesté relacionada con los ODS
relacionados con la educacion ambiental que prenéanhemos mencionado en la

fundamentacion tedrica.
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Por ello afladimos un pequefio resumen los ODS glieramos en la intervencion y en
cada sesion.

Objetivo 4 “Educacién de Calidad”. EDUCACION
Garantizar una educacion inclusiva, DE CALIDAD
equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante
toda la vida para todos.

Objetivo 6 “Agua limpia y saneamiento”.

AGUA LIMPIA
Garantizar la disponibilidad de agua y Y SANEAMIENTO
su gestion sostenible y el saneamignto
para todos.
Objetivo 7 “Energia asequible y no

contaminante”.
Garantizar el acceso a una energia
asequible, segura, sostenible

moderna.

Objetivo 11 Cuidades y comunidade 1 ' CIUDADES Y
COMUNIDADES
SOSTENIBLES

sostenibles”.

Lograr que las ciudades sean mé

inclusivas, seguras, resilientes L
sostenibles. ﬁ E

Objetivo 12 | “Produccion y consump 12 PRODUCGION
Y CONSUMO

Garantizar modalidades de consumo RESPONSABLES

y produccion sostenibles. ‘ '\: ’

responsable”.
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Objetivo 13 | “Accion por el clima”.

1 ACCION
POR EL CLIMA

Adoptar medidas urgentes para
combatir el cambio climético y su

efectos.

Objetivo 14 | “Vida submarina”. VIDA
Conservar y utilizar sosteniblemer 1 SUBMARINA
los océanos, los mares y los recur

marinos.

Objetivo 15 | “Vida de ecosistemas terrestres”. VIDA
Gestionar  sosteniblemente lps 1 DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES

bosques, luchas contra

desertificacion, detener e invertir |la

e
——
‘-
1
—

degradacion de las tierras, detener la

pérdida de biodiversidad.

Tabla 2: ODS que intervienen en el programa. Realizaciopipr

Teniendo en cuenta esto pasamos a desarrollacthaglades, sesiones y teméticas.
OCTUBRE: Conceptos basicos.

Las primeras sesiones y actividades tendran lugal mes de octubre una vez asentados
ya los menores en el transcurso de las clasespyaaltes al horario escolar. A lo largo de
las actividades planteadas durante este mes tradam@e crear una base soélida con la cual
trabajaremos el resto de dias.

El objetivo general de la tematica elegida semdihicir conceptos fundamentales de la
Educacion Ambiental en los participantes de unaemsadinamica y sencilla. Ademas de
dar comienzo a las actividades, conociendo ladetages de los menores y sus intereses
relacionados con la Educacion Ambiental.
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Sesion 1- Dia 2: Presentacion. Introduccion a la Edacion Ambiental.

Los ODS implicados y relacionados con esta intesigen N.° 4 “Educacion de Calidad”
y N.° 13 “Accion por el clima”.

Comenzaremos la sesion con breves dinamicas denpeegdn ambientadas, que ayuden
al educador a conocer el nombre de cada menor, &addm que ayuden a que los

participantes se conozcan entre ellos.

Con el objetivo de que cada uno de los particigastevaya habituando a la llegada y

comienzo de las actividades.

- “Los Animales”: Todos los menores en un circulirde presentado, diciendo su
nombre y el nombre de animal que comience con uadade sus iniciales. Es
decir, “Hola, yo me llamo Marcos y soy un MapacHhedra hacer mas dinamico
el juego podran representar el animal que handdedlespués tendran que ir

adivinado.

Después daremos comienzo a la actividad centrall@otual se introducird a los
participantes en los aspectos medioambientalesa €& realizaremos la siguiente

actividad.

- “Puzle de definiciones”: Se cogeran las definicoadaptadas a su edad para que
puedan entenderlas y se le dara por grupos premtarestablecidos una porcion
de definicion. Una vez todos obtengan la parteudéesinicion todos los grupos
tendran que trabajar en conjunto para ordenarlas Racer esto, no podran
hablar si no que tendran que usar gestos que p@rsltcomunicacion.

Mas tarde una vez conseguida la reconstrucciora diefinicion, tendran que
reflexionar con los grupos previos establecidosesebsignificado de la misma.
Para posteriormente, entre todos poder llegar aalate conjunto donde se
realicen aportaciones que ayuden a entender daesglsicacion Ambiental.

El trabajo del responsable a cargo sera clave,ugasgra el encargado de ir
dotando de informacion de manera dinamica a lascgantes, ademas de guiar

la reflexion y el debate para llegar a un consgnsigjetivos planteados.
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Sesién 2- Dia 9: Cambio Climatico.
Los ODS implicados y relacionados con esta intazigen N.° 13 “Accion por el clima”.

El objetivo de esta sesion es conocer y comprequieres el cambio climatico y como

afecta al planeta.

Para ello, se realizara el visionado de la sigaipeticula, “WALL - E”. Después se hara
una pequefa dinamica donde se recojan ideas sobre actuar contra el cambio
climatico. En esta dinamica, a través de un penjuefgo de rol improvisado, cada uno
de los participantes se pondra en la piel de losop@jes, y aportara las ideas que se le

ocurran sobre como enfrentar el cambio climatico.
Sesioén 3- Dia 16: Introduccién de los ODS.

Los ODS implicados y relacionados con esta intesigen N.° 4 “Educacion de Calidad”

y N.° 13 “Accion por el clima”.

Se les dividira en grupos donde cada uno tengaadiguno o dos ODS, estos tendran
que investigar en internet informacion sobre el OIR8rrespondiente para,
posteriormente, explicarsela al resto de grupas €k podran usar plataformas online
0 bien recursos materiales como cartulinas, pagshcax y presentar sus ODS al resto de
compafieros a modo de anuncio. Por ello podrarzegalarteles o teatrillos que ayuden
a que sea mas atractiva su propuesta. Entre eltasan la propuesta que mas les haya

gustado por el contenido abordado o por la origiadl
Sesion 4- Dia 23: Biodiversidad y Ecosistemas.

Los ODS implicados y relacionados con esta intenéden N.° 11 “Cuidades y
comunidades sostenibles”, N.° 12 “Produccion y aorsresponsable” y N.° 13 “Accién

por el clima”.

Aprovechando todavia con los ultimos dias de bieempo, en que se puede disfrutar de

la naturaleza, comenzaremos con el siguiente:taller

“Escuchar la naturaleza™: Sentados en la naturaezacharemos la naturaleza,
los sonidos, sus olores y texturas. Con el objate/éacilitar la relajacion y tomar

conciencia de la naturaleza.
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Después, una vez ya en el interior, haremos unaegfiegruta alrededor del colegio
aprovechando las zonas naturales del “Pinarilladhd® haremos diversas paradas

reconociendo la importancia de la biosfera y estema que nos rodea cotidianamente.
NOVIEMBRE: Dindmicas de gestion de residuos.
Sesion 5- Dia 6: Introduccién a la gestion de resids.

Los ODS implicados y relacionados con esta interden N.°. 7 “Energia sostenible y
no contaminante”, N.° 11 “Cuidades y comunidadestesubles”, N.° 14 “Vida

submarina” y N.° 15 “Vida de ecosistemas terrestres

Previamente se le pedira a cada uno de los pamigp que apunten, guarden o

memoricen los residuos que generan a lo largoidel d

Con el uso de cartulinas de colores que represamt@a uno de los contenedores de
basura, tendran que ir asignando el color dondmasian casa uno de sus residuos. Bien
colocando el residuo que hayan guardado, comonsédtellas de plastico, o bien

anotandolo en una tarjeta para después pegarla eartulina correspondiente. Estas

cartulinas seran colocadas en el centro escolad® me carteles de sensibilizacion.
Sesion 6- Dia 13: Visita a la E.D.A.R La Granja.

Los ODS implicados y relacionados con esta inteaen N.° 6 “Agua limpia y
saneamiento”, N.° 11 “Cuidades y comunidades siésh, N.° 12 “Produccion y
consumo responsable”, N.° 14 “Vida submarina” y M5 “Vida de ecosistemas

terrestres”.

Este dia consistira en una breve visita guiaddegacativa con los profesionales a cargo
de a la “E.D.A.R La Granja”, esta es la planta dagora de aguas residuales del
municipio de La Granja. Esta se encarga del traatmiprimario de aguas residuales y
se encuentra cerca de la localidad de Segovia & 20aninutos en autobus del centro
educativo. Por lo tanto, se contratara una empdestrtansporte, ademas de ese dia
comenzar las actividades 15 minutos antes, denast®, podremos acudir a visitar las
instalaciones. El coste de la actividad de esteveiara marcado por el importe del
autobus, seran aproximadamente unos 10€ por mestos seran incluidos dentro del

presupuesto y no supondran ningun coste a mayaradgs familias, una vez iniciada la
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actividad. Ademas, la recogida de los menores akzagad en las instalaciones de la

depuradora.

Después se realizard un cuestionario que ayudéngelzracion de aprendizajes de los

participantes.
Sesioén 7- Dia 20: Taller de manualidades con matates reciclado.

Los ODS implicados y relacionados con esta interiden N.° 4 “Educacion de calidad”

y N.° 12 “Produccion y consumo responsable”.

La sesién numero 7 esta dedicada al desarrollondeller de manualidad con material

reciclado, con el objetivo de crear conciencia edargestion de residuos a traves de
fomentar la creatividad. La manualidad consistitdaecreacion de un organizador de
escritorio con botellas de plastico. Para ello,usara botellas de plastico vacias y
recicladas, tijeras, pinturas, lapices y rotuladade colores, cinta adhesiva, reglas y
marcadores, elementos decorativos como pegatiaas.d@der realizar esta propuesta
repartiremos una botella a cada usuario y un feliogste Ultimo realizaran un boceto de
como quieren que sea su organizador. Despuésalg esh seguridad gracias al monitor

responsable, cortaran las botellas de la manegadelg@ara posteriormente decorar al

gusto.
Sesion 8 - Dia 27: Proyecto de Limpieza del Entorriescolar

Los ODS implicados y relacionados con esta inteaen N.° 6 “Agua limpia y
saneamiento”, N.° 11 “Cuidades y comunidades siésh, N.°© 12 “Produccion y
consumo responsable”, N.° 13 “Accion por el clingaN.° 15 “Vida de ecosistemas

terrestres”.

La finalidad de esta sesion es plantear un proyéetbmpieza en el centro educativo,
para fomentar la conciencia ambiental y la resdaohdad de los estudiantes en la
limpieza del centro, manteniendo este limpio y peiendo buenas acciones. Es clave
entender que el centro escolar se encuentra deatum entorno natural, como es una
zona boscosa y que la contaminacion que se prodieicgo del colegio en muchas

ocasiones acaba en medio de las zonas verdes.

Se tratara que los participantes elaboren un ptoykintervencion en el colegio, para
ello, conjuntamente, tendran que desarrollar igeasapoyen y fomenten la limpieza del
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colegio, asi como la prevencion de la contaminadérias zonas proximas al centro
educativo. Para ello, podran llevar acabo una sieri@cciones dentro del colegio, como

por ejemplo el etiquetado de las basuras y conteasd
DICIEMBRE: Consumo responsable y sostenibilidad.
Sesion 9 - Dia 4: Consumo responsable.

El ODS implicado y relacionado con esta intervencid.® 12 “Produccién y consumo

responsable”.

El objetivo de esta actividad sera fomentar el sorsresponsable dentro de casa, por
ello se ensefara a los estudiantes a tomar deessa manera informada y sostenible
sobre el consumo responsable, haciendo una reflelédos productos que compran y

usan de manera regular e integrando accionesyassiti

Para esta sesion tendremos como finalidad consegudiseiio de un poster sobre el
consumo responsable. Para ello, los menores seipagan por grupos donde discutirdn
gue es el consumo responsable y como ellos enhajuie afecta en el desarrollo social
y global. Después analizaran que productos ressliatenibles y responsables con el
medioambiente, asi como las caracteristicas ds,&stmo por ejemplo donde adquirirlos
o el origen de estos. Para ello usaran las redeéses, dispositivos con acceso a internet,
revistas y catalogos. Después podran presentdisie8os y conjuntamente reflexionaran

sobre el valor que tiene el consumo responsabéstanépoca del afo.
Sesion 10 - Dia 11: Actividad conjunta con “Segovigor el clima”

Los ODS implicados y relacionados con esta interiden N.° 4 “Educacion de calidad”

y N.° 13 “Accion por el clima”.

Este dia se hara una sesion conjunta con la Asocide “Segovia por el clima”, esta
organizacion lleva a cambio diversas practicas a&tes con un trasfondo
medioambiental. En el dia de hoy nos explicarafesigon sus proyectos y objetivos, asi
como hacer una serie de dinamicas conjuntas ceritdad prepare.

De esta manera, los menores conoceran las actegapce se llevan a cabo dentro de su

ciudad y como se realizan propuestas de activiscal en la localidad de Segovia.

39



Sesion 11- Dia 18: Especial Navidad.

Los ODS implicados y relacionados con esta interéden N.° 4 “Educacion de calidad”,
N.° 11 “Cuidades y comunidades sostenibles” y N2°“Broduccion y consumo

responsable”

Teniendo en cuenta las fechas en las que nos eacwd, donde se produce un consumo
ingente de recursos, en esta sesion los menomsiteque realizar un proyecto con el
gue tomen conciencia de la dinAmica consumisteegiste en esta época del afio. Para
ello, los menores se agruparan en grupos de traajlms que podran realizar una

pequefia accidon de sensibilizacion con la creaadmndvideo en la plataforma TikTok.
ENERO: Creacién de habitos sostenibles.
Sesion 12 - Dia 8: Habitos sostenibles en el cotegi

Los ODS implicados y relacionados con esta intesigen N.° 4 “Educacion de calidad”,
N.°. 7 “Energia sostenible y no contaminante” y M° “Cuidades y comunidades

sostenibles”.

Para trabajar los habitos sostenibles, que sedhaplitar dentro del colegio trabajaremos
esto mediante un juego de rol-playing. Se les agéupn equipos de tres participantes y
a cada uno se les asignard un rol existente emlefio como: equipo directivo,
estudiantes, AMPA, equipo docente, orientadorestprde trabajadores del centro. Cada
uno de los equipos tendra que averiguar que haimtesn sostenibles y cuales si, y como
mejorar y promover nuevos habitos sostenibles. Pader realizar esta actividad

contaran con recursos tecnoldgicos para su busgueda
Sesion 13 - Dia 15: Habitos sostenible en casa.

Los ODS implicados y relacionados con esta intesigen N.° 4 “Educacion de calidad”,
N.° 11 “Cuidades y comunidades sostenibles” y N2°“Rroduccion y consumo

responsable”.

En sesidon numero trece se llevara a cabo la aatvidli Casa Sostenible”. Esta actividad

tiene el objetivo de fomentar habitos sostenibigrd del hogar.

Para esta actividad usaremos revistas, boligrafgsnturas, pegamento y tijeras,

cartulinas, plantillas de seguimiento de habitatesubles que ellos mismos realizaran.
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Comenzaremos con una pequefia explicacion dondabée brevemente de que vamos
hacer y en que consiste la actividad. Despuésalseshara una pequefa lluvia de ideas
y una discusién donde los menores apuntaras ca@mbdes habitos positivos y negativos,
detectando cuales son los sostenibles para pastente crear un plan donde los
menores elaboren las actuaciones a llevar a caa easa. Asi como las plantillas de

seguimiento que tendran la finalidad de que sugyastas perduren en el tiempo.
Sesion 14 - Dia 22: Alimentacion sostenible.

El ODS implicado y relacionado con esta intervencid.° 12 “Produccién y consumo

responsable”

Tendran que realizar un menu sostenible que seéeviaste menu sera presentado a la

empresa responsable de comedor para que estudiabiladad de llevarlo a cabo
Sesion 15 - Dia 29: Trivial de la sostenibilidad.

Los ODS implicados y relacionados con esta intaréen N.° 4 “Educacion de calidad”,
N.° 11 “Cuidades y comunidades sostenibles”, N.° “PPoducciébn y consumo
responsable” y N.° 13 “Accion por el clima” y N4 1Vida submarina” y N.° 15 “Vida

de ecosistemas terrestres”.

A través del recurso de gamificacion se realizagvipmente un trivial y, una vez
comenzada la sesidn, jugaremos a este trivial aeguptas relacionadas con la
sostenibilidad. Podra ser usado un tablero deatriwormal sin embargo cada color

respondera un nivel de las preguntas.
FEBRERO: Conservacion inteligente de los recursos.
Sesion 16 - Dia 5. Ciclo del Agua y su importanci&lso sostenible del agua.

Los ODS implicados y relacionados con esta inteaen N.° 6 “Agua limpia y

saneamiento” y N.° 14 “Vida submarina”

El objetivo de esta sesion es conocer el cicladah y su importancia dentro de nuestro
dia a dia, ademas de comprender la importanciieneel agua en el medioambiente y

la biosfera.

Para ello comenzaremos con una breve charla domdieagemos el ciclo del agua y la

importancia que tiene dentro de nuestro planeta. pesteriormente pasar a llevar a cabo
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un pequeiio juego, con el objetivo de ensefar @ifims el valor del agua, la importancia

del ahorro de una manera divertida sin olvidantaricionalidad educativa.

- “Elreto del agua™: Dividiremos a los menores es drupos, donde se le asignara
a cada grupo un cubo pequeiio, otro grande y umaj@sjEstos tendran que mojar
la esponja y llevar el agua de su contenido al @douefio. Tendran que intentar
llevar el maximo agua posible en cinco minutosdotolos participantes de cada
grupo tendran que participar. Ademas de llevauknta de las veces gue tienen
que mojar la esponja y decidir la estrategia qu& cao tomo para llevar a cabo
el juego.

Después se creard un espacio para poder reflexsohae el valor del agua y
como poder intervenir en evitar que se despergdmig¢ransporte y canalizaciones

inadecuadas.
Sesion 17 - Dia 12: Ahorro de energia y energia montaminante.

Los ODS implicados y relacionados con esta interden N.°. 7 “Energia sostenible y
no contaminante”, N.° 11 “Cuidades y comunidadsesesibles” y N.° 12 “Producciéon y

consumo responsable”.

Con el uso de la dindmica anterior se planifichrdomienzo del planteamiento de esta
sesion. En ella se dard unas claves de como alemesgia, los tipos de energia no
contaminante y como se puede aplicar a nuestra dia. Para finalizar esta sesidén con
el uso de piezas “lego” tendran que desarrollar ecasa con energia renovable, no
contaminante y con un consumo de energia resp@nsaioho puede ser el uso de placas

solar, aislantes térmicos o geotermia.
Sesion 18y 19 - Dia 19 y 26: Proyecto de ahorro éeergia y energias renovables.

Los ODS implicados y relacionados con esta intexiden N.°. 7 “Energia sostenible y
no contaminante”, N.° 11 “Cuidades y comunidadesesibles”, N.° 12 “Produccion y

consumo responsable”.

Retomando las dindmicas anteriormente realizada® ¢a del anterior dia, a través de
diversas dinamicas tendran que realizar dos prtgmjesna por cada grupo del dia
anterior. Estas propuestas tendran que llevar @ galproyecto donde se estudie como

proponer nuevas medidas en el colegio que propoelgainorro de energia y el uso de
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energias no contaminantes. Para ello usaran dosiegey podran consultar informacion

de recursos informaticos.

Para después elegir un de las propuestas que 88 laiable e intentar llevarla a cabo.
Un ejemplo de las propuestas que se pueden llegab@ podria ser: colocar carteles
recordando apagar las luces al salir de clas@rebtir las ventanas en las horas que esta

puesta la calefaccion, ...
MARZO: Reciclaje creativo.
Sesion 20 - Dia 5: Visita al CENEAM

Los ODS implicados y relacionados con esta intenden N.° 11 “Cuidades y

comunidades sostenibles” y N.° 15 “Vida de ecosiageterrestres”.

La sesidn correspondiente a este dia consistua&breve visita guiada e interactiva por
los profesionales a cargo del “Centro Nacional dadacion Ambiental (CENEAM)”
Este es el centro de referencia nacional sobrdueagion para la sostenibilidad el cual
se encuentra a 25 minutos del centro escolar,ranmkipio de Valsain. Este es un pueblo
cerca del centro urbano de Segovia que cuenta @m rijueza natural ya que se
encuentra rodeado de grandes reservas natural@pud®/incia. Al igual que la anterior
excursion, se contratard una empresa que propercionautobls para que podamos
trasladar a los participantes, ademas este diansenzard la actividad 30 minutos antes.
El coste de la actividad de este dia vendra marpadel coste del autobls que seran
aproximadamente unos 10€ por menor. Ademas, layisecale los menores se realizara

en las instalaciones del CENEAM.

Posteriormente, al igual que la sesion donde s&\dbE.D.A.R La Granja, se realizara

un pequefio cuestionario que motive el aprendizajesimenores.

Sesion 21, 22, 23 - Dia 12, 19 y 26: Creacion dejedbs Utiles con materiales

reciclados.

Los ODS implicados y relacionados con esta intexiden N.°. 7 “Energia sostenible y
no contaminante”, N.° 11 “Cuidades y comunidadetesibles”, N.° 12 “Produccion y

consumo responsable” y N.° 13 “Accion por el clima”

El objetivo de esta sesion sera fomentar la sdstelsid y la creatividad mediante la

utilizacion de materiales reciclados donde podeafégsuna segunda vida. Los materiales
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requeridos para esta sesion seran: botellas diécpl&acias, rollos de papel higiénico,
cajas pequefas de carton, tapones de botellasite®cde periddicos y revistas,
pegamento y cinta adhesiva, tijeras, pinturas,ladtres y boligrafos, elementos
decorativos como es purpurina, botones o pegatinas.

Comenzaremos la sesion con una pequeia muestra dsrekplicaremos a los alumnos
como hacer alguna manualidad con los objetos meadas previamente. Por ejemplo,
con el uso de una botella realizaremos una sertartes para posteriormente decorarla
usando las pinturas y los elementos decorativds, gste modo crearemos una maceta o
un pequefio recipiente donde guardar cosas. Undogemenores hayan entendido esto,
tendran un espacio libre para poder realizar kesoiones que ellos consideren de manera

individual o grupal.

Para la realizacion de esta tarea podran usaridesabnde realizaran bocetos de los o

buscar materiales que necesiten.

Una vez realizados todos los objetos y proyectgeesentaran entre ellos al resto del
grupo de participantes explicando su uso, comoalo hecho y como estos pueden
resolver un problema medioambiental. Esta presémtiae realizara el ultimo dia de estas
sesiones, correspondiendo al 26 de marzo.

ABRIL: Sensibilizacion de la escuela.

Sesion 24, 25y 26- Dia 2, 9 y 30: Planificacioreghrrollo e implementacion de una

camparfa de sensibilizacion.

Los ODS implicados y relacionados con esta intaréden N.° 4 “Educacion de calidad”,
N.°. 7 “Energia sostenible y no contaminante”, WI° “Cuidades y comunidades

sostenibles” y N.° 15 “Vida de ecosistemas teresstr

Esta sesion se desarrollara a lo largo del mebrileyaendra la finalidad de disefiar una
propuesta sobre una camparfa de sensibilizaciénmeglizaran los propios participantes
hacia el resto de estudiantes del centro. Paratefidran que investigar e inventarse una
historia y buscar la aplicabilidad para poder hasex obra de teatro. Es decir, que la
campafia de sensibilizacidon sera la realizaciénndeobra de teatro de concienciacion.
Dentro de esta obra teatral podran usar recurgessois que les ayuden poder concienciar
sobre la importancia de la educacion ambientalepanplo, con la composicion de una

cancion. Ya que dispondran de varios dias, priroenoeenzaran planificando y buscando
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la informacion, para posteriormente comenzar arddka la obra teatral asignando
personajes, diadlogos, escenarios, ... Finalmentenswia a las familias y personal

docente para visionar la obra y de esta maner&mitar la campafa de sensibilizacién.

MAYO y JUNIO: Reconocimiento de la naturaleza y cracion de un huerto

escolar.
Sesion 27 - Dia 7: Excursion por la naturaleza erréas locales.

Los ODS implicados y relacionados con esta intenéden N.° 11 “Cuidades y
comunidades sostenibles”, N.° 13 “Accién por ahéli y N.° 15 “Vida de ecosistemas

terrestres”.

El centro educativo se encuentra en una ubicadifina cerca de la naturaleza y en uno
de los parajes naturales de la ciudad como esifiatifo” y la “V”. Estos componen un
conjunto de pinares y bosques que rodea un seqderbordea todo el colegio. Este es
de gran riqueza cultural e historica, ya que aigésav grandes hitos historicos que ha
vivido la ciudad como es un gran cementerio desgstdios de la época de la Inquisicion.
Ademas, que gran parte de esta ruta recorre algienios mejores miradores donde poder
observar el Alcazar de Segovia y el skailing dgddad. Sin embargo, este no es el inico
atractivo que se encuentra dentro de este parjeahga que podemos apreciar gran
variedad de diversidad de flora y fauna con soliw dal centro. Por ello que se va a
realizar una salida donde puedan explorar y valal@rmanera autbnoma, el espacio

natural donde se encuentren.
Sesion 28 - Dia 14: Recogida de plantas.

El ODS implicado y relacionado con esta intervencil.° 15 “Vida de ecosistemas

terrestres”.

Aprovechando la época en que nos encontramos, playo, en que las plantas empiezan
a florecer y el campo se llena de color, igual ueesion anterior, recorreremos los
parajes naturales. En cambio, esta vez con eliobjéé recoger plantas y flores que se
encuentren la naturaleza. Al finalizar la ruta ydaogida de todas las flores necesarias
procederemos a prensarlas con el uso de libropsl peciclado para conseguir secarlas

y que estas se mantengan en el tiempo.
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Sesion 29 - Dia 21: Realizacion del “Herbolibro”.

Los ODS implicados y relacionados con esta intexidn N.° 4 “Educacion de calidad”
y N.° 15 “Vida de ecosistemas terrestres”.

Con las plantas recogidas una vez secadas y pemneataran listas para poder realizar
un “Herbolibro”, este consiste en un pequefio lipue recopile la informacion de las
plantas obtenidas para que posteriormente se moedaltar y sirva como registro de

informacion y fuente de conocimiento.

Los participantes seran totalmente libres paraditecomo realizar este libro, podran
hacerlo contando una pequeia historia de la pamtaentarse los nombres. Al fin y al
cabo, se trata de que juntos busquen informacibresesas plantas recogidas y ellos

mismos les den un significado de manera creativa.
Sesion 30, 31y 32 - Dia 28, 4y 11: Huerto escolar

Los ODS implicados y relacionados con esta intenden N.° 11 “Cuidades y
comunidades sostenibles”, N.° 12 “Produccion y sonsresponsable”, N.° 13 “Accidn

por el clima”’y N.° 15 “Vida de ecosistemas temest

Durante estas tres sesiones los participantegaeat un huerto escolar, encargandose
del mantenimiento, el cultivo y la plantacion denera autdbnoma con el uso de los

conocimientos adquiridos a lo largo de toda larugecion.

Sesion 33 - Dia 18: Presentacion a las familias lds proyectos realizados y clausura

de las actividades.

La sesién final es clave para dar por finalizadantarvencion para ello se hara una
pequefia celebracién donde los menores podran paeselos padres y familiares que
quieran asistir todo el trabajo realizado como $o® videos, las campafias de

sensibilizacion, el “herbolibro” y todas sus progias.

De este modo, se invitara a las familias a qudaasial centro escolar y los menores
prepararan estas breves presentaciones de losctosygie han realizado, ademas de
invitar a una pequefa celebracion que de por fiad# la intervencion de una manera
distendida.
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5.6.- Recursos

5.6.1.-Humanos:

Educadores especializados, profesionales con exueiy conocimiento en el
medioambiente.

Voluntarios: personas que de manera voluntariarguoiecolaborar con la
propuesta, enriqueciendo la misma. Apoyando laiején y organizacion de las
actividades.

Personal de apoyo, como son asistentes de ausmnaéadministrativa y demas

personas que apoyen en cuestiones logisticas, mamasdy organizativas.

5.6.2.-Materiales:

Material educativo en el que se encuentran folletakeos, contenido online,
libros, etc....

Material fungible o de papeleria como son foliagjdes, rotuladores, boligrafos,
pinturas, gomas, papel de colores, materialeslaelds para proyectos creativos,
elementos decorativos como purpurina, botones atpeg, etc....

Materiales especificos para cada sesion: cuatrosadd agua, dos esponjas, puzle
de definiciones, trivial, materiales reciclados conotellas de plastico, cartones,
rollos de papel higiénico y tapones de botellas.

Material necesario para el huerto. Como palasriliast semillas, regaderas,
guantes, palos, tierra o sustrato, plantas jovdreesamientas de jardineria,
fertilizantes, protectores contra plagas, recigigent macetas.

Materiales electronicos: ordenadores, proyectooeslas que cuenta el centro

educativo.

5.6.3.-Espaciales:

Terreno al aire libre, como parques y entornosrakds.
Salas de actividades: sala de ordenadores, pabsdtande movimiento y aulas
de laboratorio y trabajo.

Parque o patio escolar.

5.6.4.-Recursos Financieros:

Presupuesto total de 8.210€ repartidos en losesitges gastos presupuestados:

47



- Presupuesto para la adquisicion de los materiadessarios y desarrollos de
actividades especificas en total 410€.
0 Materiales educativos: 50€.
0 Materiales de huerto: 250€.
o Material fungible: 80€.
o Materiales especificos: 30€.
o Visitas a lugares de interés: 600€
- Presupuesto para la contratacion de los professreaatargo: 7.500€.
- Presupuestos que tengan en cuenta posibles gagitsvistos, asi como cubrir
gastos de transportes o posibles costos de lagaacobmo pueden ser costear
salidas al medio natural y pequefias recompensaspgtee incentivar la

participacion: 300€

Por ello, el total de gastos por menor participaae de 273,67€, los que se pueden
dividir en nueve cuotas (una por cada mes de dirate las sesiones) de 30,41€ por

mensualidad.
5.7.- Evaluacion

Segun los objetivos y las funciones que tiene lgwai a cabo una evaluacion, se realizara
una evaluacién sumativa, donde el objetivo prirflogsala adquisicion adecuada de los

aprendizajes por parte de los educandos sobreitaeidn ambiental.

Para el comienzo de las sesiones sera necesaealilzacion de una evaluacion inicial,
esta se realizar4 de manera online de este mods losl centros puedan acceder a ella
de forma simultanea. Se basara en una pequefiasemayge se realizara en dos
supuestos, a los alumnos y por otro lado a logpooés. De este modo, podremos evaluar
los conocimientos previos que existen y estudigrgrado de aprendizaje se adquirido.
Gracias a la comparaciéon entre estas dos encusstisemos valor el impacto de la
intervencion y su eficiencia. Ademas de poder caingr cuales han sido el consumo de
recursos y practicas ambientales los menores hagumiratth en su vida cotidiana. La
técnica de evaluacion utilizada es la escala ligt, ya que es una opcion rapida y

sencilla.

De la misma manera, sera necesario observar yximilr sobre el impacto de la

intervencion durante su desarrollo, pudiendo efecttambios que se ajusten a las
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necesidades y problematicas resultantes de lagoaagpractica. Por ello, cada una de
las actividades tendra unos marcadores de éxiwmasl después de cada sesion sera
necesario hacer una pequefia reflexion que estudiealjce los resultados obtenidos.
Todo ello sera redactado y llevado a una MemonalFLa cual sera una recopilacion de
datos obtenidos de la intervencion. Este informalaeora con el propdésito de considerar
las posibles mejoras y puntos fuertes que han durdurante el desarrollo. Sera
fundamental para la evolucion del proyecto en @lirfuy para la planificacién de
iniciativas similares. El objetivo principal de eshforme final es recopilar la mayor
cantidad de informacion sobre los resultados debygmto y proporcionar

recomendaciones para futuras intervenciones.

De igual modo, durante el proceso de desarrollactigidades y sesiones sera necesario
el evaluar el progreso de los estudiantes, laadldk sus aportaciones y la efectividad
de las propuestas, por ello se emplearan divegésascas como la observacion directa
donde los profesionales y educadores a cargo aoa@rel desempefio de los educandos,
y registrando el comportamiento y actitudes obtenien el informe final; otra técnica
para poder evaluar la evolucién de los menoresntkifa intervencion sera que ellos
tendran acceso a un pequefio portafolio que podriammplimentado a notando sus
reflexiones, realizando fichas de actividades, @udid afiadir fotografias y dibujos que

relacionen su experiencia.

Una vez finalizado, sera necesario la realizace®muevo de encuestas que evaluen la
satisfaccion de los alumnos. Donde se puede evsilsarhan conseguido los objetivos
propuestos y la relevancia que han tenido lasidaties.

Los datos obtenidos de la evaluacion sera necesaaiizarlos teniendo en cuenta el si
se ha realizado el cumplimiento de los objetivosppestos y la efectividad de las
metodologias utilizadas. Para ello podremos ideatiflas fortalezas y debilidades del
proyecto, posibles ajustes y mejoras de las dirggpcopuestas de cara a la realizacion
de nuevas propuestas y por ultimo proporcionarmecmlaciones que se basen en las

evidencias obtenidas.

Esta retroalimentacion es esencial para la contoelamejora y poder adecuar la
intervencion a otros contextos. El fin de la evaitia es una herramienta critica de

mejora.
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La realizacion de una evaluacion y seguimientogrmsta la finalizacion de las sesiones,
donde se pueda comprobar no solo la efectividadrgolplazo sino también las

posibilidades de mejorar y oportunidades de crezitoiorientadas al futuro. Es decir, la
realizacion de una pequefia encuestada al finalmweozo del nuevo curso para poder

ver el impacto que ha tenido en el tiempo la irdeoion.

5.7.1-Cuestinarios/Encuestas

Encuesta inicial y Enlace para editaf:Enlace para poder  responder:

final. Encuesta incialt https://forms.office.com/e/bmYuirVhgh

EcoExploradores

(office.com)

Tabla 3: Enlaces cuestionarios. Realizacion propia.

Como mencionamos anteriormente los cuestionaricealizar se haran utilizando la
escala tipo Likert” este tipo de escalas nos ayuda a medir y evdduarformacion
obtenida. Siendo util para poder medir la percepd®los participantes antes y después

de la intervencion. Para ello usaremos la siguiestala:

Totalmente desacuerdo
En desacuerdo

De acuerdo

0N

Totalmente de acuerdo

Las preguntas seran las siguientes:

Respecto al aspecto personal de los estudiantedarag/ apellidos, edad y curso
Respecto al conocimiento sobre el medioambiente:

- Sé qué es el reciclaje y como se hace.
- Entiendo la importancia que tiene la naturalezalimia dia y la importancia de
cuidarla.

- Reciclo en casa.
Respecto al conocimiento de la educacién ambiental:

- Sé lo que es la educacion ambiental.
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- Es importante que todos los nifios participen erividatles de educacion

ambiental en sus colegios.
Respecto a los conocimientos sobre la intervencion:

- Sé lo que son los ODS (Objetivos de Desarrolloemsies)

- Entiendo como mis acciones del dia a dia puededaayan el desarrollo de los
ODS.

- Se organizar un proyecto de limpieza del entorno.

- Es importante separa los residuos en mi hogar.

- Soy responsable de ayudar al cuidado del medioatebie

- Lo que yo hago es importante para el planeta.

- Estoy dispuesto/a cambiar lo que hago para megbraundo.
Respecto al impacto personal y de la comunidad:

- Creo que es importante reciclar dentro de casa.
- Creo que es importante reciclar fuera de casa, gmnejemplo en el colegio.
- Me gustaria seguir participando en actividades cestd.

Ese cuestionario tiene como objetivo medir de namstructurada y cuantitativa el
impacto de las actividades realizadas durantadai@ncion en los participantes. Ambos
cuestionarios tendran las mismas preguntas paex pbtener los datos de su habido una

diferencia cuantiosa entre el antes y despuésideetaencion.
5.8.- Limitaciones y propuestas de futuro

En conclusion, no podemos olvidar las limitaciooas las que se encuentra el disefio de
esta intervencion. En primer lugar, los recursesese encuentran limitados de manera
financiera y afectaria al nUmero de materialesajie los menores pueden acceder y a
la variedad de los mismos. No se puede olvidarlgumse de esta intervencion es la

Educacion Ambiental, por tanto, una de la clavgueslos materiales sean sostenibles y
amigables con el medioambiente, haciendo que sstsmas caros que unos materiales

gue no lo sean e incluso que el nimero de ellomsgdimitado.

No podemos olvidar que esta propuesta debe deseciada y que el coste debe de ser
el menor posible para las familias, ya que asi s&r& sencillo que puedan afrontarlo

siendo asi mas factible su implementacion.
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Por otro lado, la dificultad de encontrar profesies especializados y comprometidos
con el tipo de intervencidn que se plantea ni osrobjetivos establecidos, sin olvidar la
dificultad que entrafia la participacion de un grdeomenores limitado y un marco de
actuacion tan limitado como es dentro de un misemdro educativo. Para abordar estas
limitaciones, planeamos establecer alianzas coranargciones locales y buscar

financiamiento adicional.

En otro orden de ideas, dado que la sesiones semnan limitadas a una Unica sesion
de dos horas a la semana es posible que en mutdEsres no sea el tiempo suficiente

para trabajar todos los temas de manera integradfyunda.

Desde otro punto de vista, al comienzo de la ieteibn podemos encontrarnos en la
perspectiva en que no todos los educandos partamigi®o conocimiento, pudiendo

encontrar diferencias de conocimientos, actitudeahjlidades. Lo que puede provocar
sentimientos de rechazo o desmotivacién en aquellioeandos que se sientan en
desventaja frente al resto de sus compafierosoRuiel los profesionales a cargo deben
de compensar estas diferencias y trabajarlas parkag actividades, dinamicas y sesiones

no resulten lo suficiente desafiantes como paraemguir una respuesta negativa.

Una gran fortaleza en el desarrollo de las sesiesds realizacion de las sesiones en el
mayor contexto natural posible, lo que conllevaaizar las actividades al aire libre.
Esto puede ser limitante, debido a que las sesiesigan sujetas a las condiciones
climaticas. Lo que en muchas condiciones forzan&paogramacion y traslado de las

actividades a lugares en el interior.
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6.-CONCLUSIONES

Una vez finalizado la realizacion de este Trabagorth de Grado consideramos que
hemos contribuido a responder a los objetivos msims, por ello tras la planificacion
de la propuesta sé espera que resulte una condmbada promocion de la educacion

ambiental desde el ambito no formal.

El proyecto de intervenciéon “EcoExploradores, wenéura sostenible” es una propuesta

necesaria para la aplicacion en el contexto adagas las prioridades globales.

La relacion de los Objetivos de Desarrollo Sostergh las sesiones enriquece la practica
educativa ya que los educandos pueden observarpakto real de sus proyectos. La
metodologia basada en proyectos permite que elnaldonpuedo controlar y dirigir su
propio aprendizaje afladiendo una motivacién extda &aora de vincularse con la
educacion ambiental. Adquiriendo habilidades y cet@pcias que les ayudan al cuidado
y conocimiento del entorno, como para la su vidaltadcomo es la resolucion de

conflictos y la toma de decisiones.

Como futura Educadora Social es de relevancia datajque lugar ocupa la Educacion
Ambiental. Los educadores tienen un papel clava fgainclusion de nuevas politicas y

transformaciones sociales que logren un cambicergapacto en la sociedad.

Es resumen, este proyecto se suma a los pasog giam €n direccién de una sociedad
sostenible y comprometida con la lucha climéatiGandstrando que se puede educar

desde la diversion y donde el usuario tengo ellgapéagonista.
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8.-ANEXOS.

Anexo 1.-Cartel publicitario para su uso en la captaciénuE/os menores.

SI TIENES ENTRE 10 Y 12 ANOS

(NETE A L0S
ECOEXPLORADORES!

Y acompdnanos a vivir una aventura sostenible.
Cada miércoles de 16:15 a 18:15 de Octubre a
Junio.

~ APUNTATEYA.
iY DIVIERTETE MIENTRAS CUIDAS EL MEDIO
AMBIENTE!

Colegio Maristas N° Sefiora de la Fuencisla
Camino de la Piedad 8, 40002, Segovia
Teléfono: 921 43 67 61
Plazas limitadas.

Imagen de realizacién propia.



Anexo 2.-imagenes de puzles para la actividad del prinegrseision 1 del 2 de octubre.

Educacion
. Sostenibilidad
Ambiental
Es aquella principio que
A trabaja para la
educacion por la
correcta
cual se trata de utilizacién los
transmitir recursos naturales
conocimientos que permita
sobre la satisfacer las

necesidades del
ser humano en el
fututo

naturaleza, su
cuidado y su
proteccion

Imagen de realizacién propia.
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Anexo 3.-Cuestionarios a responder después de la visit&E @eA.R La Granja y

CENEAM.

VISITAS AL E.D.A.R LA GRANJA

SESION 6 - 13 DE NOVIEMBRE

MI ESTADO DE ANIMO

© 6 »a®

FELICIDAD ENOCJO

PREGUNTAS

CALMA TRISTEZA  ANGUSTIA

{QUE SABES SOBRE
EL TRATAMIENTO DE
AGUAS RESIDUALES?

¢{QUE TRES COSAS SON LAS QUE
MAS TE HAN GUSTADO/TE HAN
PARECIDO CURIOSAS?

1

{POR QUE CREES
QUE ES IMPORTANTE
TRATAR EL AGUA
ANTES DE
DEVOLVERLA AL
MEDIOAMBIENTE?

2

3

¢CUANTO TE HA GUSTADO?

{QUE HAS
APRENDIDO?

20000

¢{QUE NO TE HA
GUSTADO/CAMBIARIAS?

{QUE IMPACTO
TIENE EL TRABAJO
DE ESTA PLANTA
PARA EL
MEDIOAMBIENTE?

oooo

{COMO PODRIAS
APLICAR LO QUE HAS
APRENDIDO EN TU
DiA A DiA?

NOTAS

:COMO CREES QUE
PODRIAS ACTUAR
PARA REDUCIR LA

CANTIDAD DE AGUAS
RESIDUALES QUE
NECESITAN
TRATAMIENTO?

Imagen de realizacion propia
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VISITAS AL CENEAM SESION 20 - 5 DE MARZO

MI ESTADO DE ANIMO

© 6O @&

FELICIDAD ENOJO
PREGUNTAS CALMA TRISTEZA ANGUSTIA
. EQUE TRES COSAS SON LAS QUE
¢ QUE SABES SOBRE MAS TE HAN GUSTADO/TE HAN
LA CONSERVACléN PARECIDO CURIOSAS?
DEL
MEDIOAMBIENTE? 1
¢POR QUE CREES 2
QUE ES IMPORTANTE
APRENDER SOBRE EL 3
CUIDADO DEL MEDIO
AMBIENTE Y SU ;CUANTO TE HA GUSTADO?

CONSERVACION?

00000

APRENDIDO?

:QUE NO TE HA
GUSTADO/CAMBIARIAS?

ALGUN DATO NUEVO
QUE HAYAS
APRENDIDO.

Ooo0oo

NOTAS

¢{COMO PODRIAS

APLICAR LO QUE HAS

APRENDIDO EN TU
DIA A DiA?

:COMO CREES QUE
PODRIAS ACTUAR
PARA CUIDAR EL
MEDIOAMBIENTE Y
PROMOVER LA
OSTENIBILIDAD EN TU
DIA A DiA?

Imagen de realizacion propia



Anexo 4.-Planos y recurridos para las salidas por los ettedks del centro escolar.

Enlace a la rutagVikiloc | Ruta Pinarillo 1Wikiloc | Ruta Pinarillo 4y Wikiloc | Ruta
Pinarillo 3

BustodorAntoni
Machado

Monuvz==\to'a 3
Agapito F==azuela
LN

(' “
v 1/

2 o~ /
Cementerio™uo—+AE| s

Pinarnllo

: £ .
’ MotocrossAltosTdella

7!,-#\_ . 5: 1 l‘“u-tl.ul -
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Imagenes extraidas de WikiLoc.
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Anexo 5.-Infografias sobre la flora y fauna de la zona peraalizacion y recogida del

Herbolibro, asi como la identificacién de animalesante las salidas.

Enlace a la app donde poder

buscar informacion esolms plantas:

https://www.naturaspain.com/naturaleza-flora-y-faem-el-municipio-de-segovia.html

APRENDIENDO

SOBRE

ANIMALES
VIVEN A LA
DE NUESTRO

COLE

Gorrion

Este es el ave mds comun
junto con \a paloma T\o
solo de nuestro pais si no
de todo el continente.
Mientras paseamos
podemos escucharlo
debido a su caracteristico

cantico, qué sirve para
comunicase entre ellos.

UE
o

Urraca

Estos animales visitan
mucho nuestro colegio,
son después del recreo
donde aprovechan y
rebuscan entre la
basura, por eso nuestra
papeleras estdan
tapadas. Es un ave muy
intelgente

Estos animales también estan
en nuestras casds, sin
embargo o fo salida de:
nuestro colegio podemos
encontrar un gran centenar
de ellos, como vemos a veces
se cuelan en nuestro patio.

Estos crean sus csas debojo
del suelo yo que son
pequefios, de unos 30-40.cm.
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QUE HAY AL LADO DE NUESTO COLE?

= 7))
PINO PINONERO

Son algunos de esos arboles que vemos desde el patio.
fambién conocido como pino albar es una especie de

pino muy comun en Espana y en nuestra provincia. La

semilla de este pino es el pifnon, estos se pueden comer

¥ son un gran manjar. Para encontrar estos pinones ]
tenemos que hurgar en la pina, un cono marrén que : ;
cuelga de los arboles y a veces tambien esta en el =
suelo.

<
..
— ‘a.

Z ENCINA

La encina es un drbol comun de nuestra regian, se
conoce también como chaparro. Es distintive por su
hoja y su fruto tan caracteristicos. Lste es del que se

alimentan muchos animales, su fruto son las bellotas.

ACEBO W

Este arbol se vuelve muy famoso en navidad, es una

especie que debemos cuidar ya que en nuestra zona
hay muy pocos. Su fruto es bastante caracteristico por
su fuerte tonalidad roja y sus hojas puntiagudas.

TOMILLO

/ Esta planta se encuentra también en la cocina y la

I usamos para especiar la comida. la podemos

reconocer por su fuerte olor tan caractenstico ademas

i de tener propiedades medicinales dadas sus
propiedades antisépticas y digestivas.

JARA

Es una planta muy comun en nuestra provincia, es
conocida comunmente como estepa. Esta planta es
muy importante para la flora, no solo por sus
caracteristicas, si no porque en nuestra provincia se
usa para la reforestacion despues de incendios, Lo que

nos da tambien mucha informacion sobre el terreno

en el que se encuentran /

Imagenes de realizacién propia.



