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Resumen

Este trabajo explora la vida y obra del artista Salvador Dali, su relacion con el movimiento
surrealista y la comprension de este, y las influencias que supusieron las teorias sobre la
interpretacion de la vida onirica, conectadas con la exploracion del inconsciente.
Asimismo, se analiza como estas teorias influyeron en el desarrollo del método paranoico-
critico de Salvador Dali, herramienta que combina la interpretacion delirante de la
realidad con el andlisis objetivo y critico de esta. En este trabajo no solo se resalta la
genialidad de Dali como artista, sino también la integracion que hizo de las reflexiones
sobre la profundidad del inconsciente y los suefios en el arte, proporcionando obras llenas

de imagenes sorprendentes e impregnadas de significados ocultos.

Palabras clave: Dali, surrealista, sueflo, inconsciente, método.
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Introduccion

Deme dos horas al dia de actividad
y seguiré las otras veintidos en suefios.

-Salvador Dali

Desde que tengo uso de razon me han interesado las cosas que no he entendido. Puede
que por este motivo haya decidido adentrarme en los caminos de la filosofia. En ella he
encontrado algunas respuestas a las principales cuestiones que se plantea el ser humano.
Si bien es cierto que, mas que respuestas, he encontrado miles de preguntas nuevas. Por
esta razon creo que esta hecha para mi. La interrogacién es mi fuerte. De hecho, mi abuela
siempre me dijo que mi respuesta favorita para todas sus preguntas era un “no s¢”. Abuela,

te ha tocado una nieta escéptica.

Alguna cosa si que sé. Si sigo a Descartes sé que pienso y cOmo me gusta pensar.
Tiene sus pros y sus contras. En los contras no voy a ahondar, pero los pros estan
reflejados en la satisfaccidn personal que siento ahora, acabando esta carrera. A pesar de
que en ocasiones me haya llevado a la desesperacion el hecho de intentar comprender a
los grandes pensadores que he leido a lo largo de estos cuatro afios, me siento orgullosa
de mi misma por haber tomado la decision de dedicar dicho tiempo de mi vida al

pensamiento.

Tras estas confesiones personales, adelanto ya que en las siguientes paginas
hablaré de la vida del artista ampurdanés Salvador Dali, del contexto historico y marco
cultural en el que se desarrolla su obra y de los que considero los tres principales pilares

que la sustentan: el surrealismo, como movimiento artistico en el que se desenvuelve; el



material onirico como fuente de inspiracion creativa; y el método paranoico-critico,

herramienta creativa personal de creacion e interpretacion de sus obras.

Contemplar una obra surrealista del pintor Salvador Dali es una experiencia
tintada de una mezcla de emociones: genera curiosidad, extrafieza, fascinacién y un poco
de incomodidad. Considero que sentir el arte es uno de los grandes placeres de los que
disponemos como seres humanos. Siendo esta mi principal motivacion en la realizacion
del presente trabajo, doy paso, entonces, a las paginas que contienen el grueso de todas

estas ideas.



1. Dali, vida

Para entender la creacion artistica de Salvador Dali es necesario profundizar en su
biografia, pues late en toda su obra, es fuente de imagenes y simbolos, colores y paisajes,
origen de los traumas que retratd con su pintura y que le persiguieron hasta el final de sus
dias. Conocer el contexto del artista es fundamental para conectar con su pensamiento.
Procedo a exponer su vida a través de los afios, llenos de experiencias, de luces y de
sombras.

1.1. Figueres y padres

Salvador Dali y su aventura comienzan el dia de su nacimiento, un 11 de mayo de 1904
en Figueres, Catalufia. Situada casi tocando Francia, a mitad de camino entre Gerona y
Perpifian, serd una de las grandes fuentes de inspiracion en su obra artistica. Su mar y sus
rocas grotescas serdn transformados en sus cuadros en oniricas figuras que poblaran sus

lienzos a lo largo de su vida.

Figueres es de donde provienen las constantes de la cosmovision daliniana: desde
el cielo y la llanura ampurdanesa que observaba desde el colegio d’els Fossos, con hileras
de cipreses y donde aprendi6 los colores cambiantes de las nubes, hasta edificios y
rincones escondidos. Su circulo vital comienza y acaba en Figueres, pueblo con
reputacion de tierra de brujas y de indole republicana. Tenia movimiento cultural, con
asociaciones y sociedades artisticas y politicas y unos diferenciados estamentos sociales.
Se acudia mucho a la opera, hoy convertida en el Museo Dali. La capital del Ampurdan
en la época en la que nos contextualizamos fue una ciudad cosmopolita, mercantil, que
conservaba su componente rural a la vez que estaba abierta a las nuevas tendencias

provenientes de Francia.

1 Rodrigo, A. (2008). Ana Maria Dali y Salvador. Escenas de infancia y juventud. Base, pag. 20.



Sus padres, Felipa y Salvador, se conocieron en torno al afio 1898 en Las
Llucietes, fiesta de la patrona de las modistillas. Salvador Dali (padre) tenia 26 afios y se
encontraba preparando la oposicion para notarias tras acabar la carrera de derecho. Nacio
y vivio su adolescencia en Cadaqués. Se conoce que fue un libre pensador. El apellido
Dali proviene de Llers, poblacion cercana a Figueres y en Catalufia “dali” es llamado al
marinero que toca el laid.? Felipa Domenech (madre) nace en Barcelona. Cuando conoci6
a su futuro marido tenia 24 afios y era bella, delicada y poseia una mirada sofiadora.

Trabajaba junto a su hermana Catalina en una sombrereria.’

Pasados los afios y cuando Salvador obtuvo el puesto de notario decidieron
mudarse al Ampurdan. Alli vivieron entre sus amigos de la infancia, como Josep Pichot,
apellido que marcara la vida del Dali hijo. Espana en este momento la llevaba un gobierno
inestable entre los partidos liberal y conservador. A pesar de ser un pais empobrecido por
los desastres militares de ultramar, fue una época que gozé de desarrollo. Comenzaron a
andar los tranvias eléctricos, Gaudi termin6 en 1900 la fachada del nacimiento de la
Sagrada Familia y el joven pintor Picasso exponia sus primeros dibujos y retratos de
amigos.

1.2. Los hermanos
El 12 de octubre de 1901 nace un nifio en el seno de la familia Dali, al cual nombran
Salvador Galo Dali, el primer nombre por el padre y el segundo por el abuelo. Su
nacimiento fue recibido como un milagro de la vida, pero 21 meses mas tarde morira de
un stbito catarro gastroentérico infeccioso.* La tristeza que supone a los padres la perdida
sera mitigada con la llegada de un nuevo hijo, Salvador Felipe Jacinto Dali. Pusieron al

artista el mismo nombre que aquel, hecho que marc¢ al artista toda su vida: llevar sobre

2 Ibid., pag. 14.
3 Ibid., pag. 16.
4 Ibid., pag. 23.



los hombros la tarea de llenar el vacio causado por la prematura muerte de su hermano.
Este doloroso trauma afectivo marcara su inspiracion creadora. La mayoria de los motivos
que se repiten en sus obras constituyen el reflejo de miedos, tristezas, alegrias y fantasias

de Salvador Dali de nifo.

Su infancia fue una mezcla de luces y sombras constante. Estara llena de amor y
dedicacion de unos padres que le vigilaran de forma constante, ante el miedo provocado
por la pérdida del primogénito. Su padre, conocido y estimado en su ambiente, fue un
hombre culto al que le gustaba el arte y se codeaba con pintores y musicos. La figura de
su madre fue primordial en su vida, mujer tradicional y austera que dedic6 su vida al

cuidado de su familia

Nace en 1908 Ana Maria Dali, tercera y ultima hija. Salvador, a pesar de ser un
nifio egocéntrico, acoge con carifio a su nueva hermana. Su madre lo prepara previamente
para recibir a la nifia, convirtiéndole en su protector incluso antes de su llegada. Salvador
calificara el afecto que sentia por su hermana como “ternura delirante”, fue siempre
paciente y carifioso con ella. Su hermana lo conocia a la perfeccion, entendia su forma de
expresarse como nadie, su inteligencia y fantasias, su humor y sus gestos. La infancia de
ambos fue una gran aventura, en la que ella era la gran aliada del maestro y su compafiera
inseparable.> Para el nifio artista su hermana fue su primer publico, su entusiasta
admiradora y a quien dedicara sus mas fascinantes invenciones.

1.3.El niiio artista
El caracter de Dali de nifio era impetuoso cuando no se cumplian sus deseos. Por ello, su

educacion no fue disciplinaria y dura, pues no funcionaba con él, su madre le persuadia

% Ibid., pag. 26.



con sensibilidad y le seguia el juego para que entrase en razon. Fue un nifio imaginativo,

de ideas sorprendentes y de actitudes desconcertantes.®

La casa Dali estaba situada frente al mar del Llané, en un pueblo de pescadores y
de pocas casas apifiadas, alli vivié una infancia acomodada. Fue querido por sus padres y
secundado en sus invenciones magnificas, fruto de su inteligencia extraordinaria, ya
latente en sus primeros afios. Tuvo un caracter excéntrico desde nifio, repudiaba la
pobreza y le encantaba disfrazarse de cosas extravagantes. Le intrigaban los excrementos,
se divertia viendo a los merdissaires’ y defecando en los lugares mas insélitos de su

domicilio.®

Tuvo durante esta época la compaiiia de amistades de la familia como los Pichot,
donde todos eran artistas: musicos, cantantes y pintores. Pepito Pichot, quien no era
artista, pero se dice que poseia un gusto sublime fue quien construyo6 la casa de Cadaqués
donde Salvador vio los primeros cuadros de Ramoén Pichot, y donde sintid por primera
vez que el arte le llamaba. Ademas, esta familia estuvo rodeada siempre del aura artista,
en 1910 alojaron en su casa a Pablo Picasso, quien por esas épocas ya habia pintado
algunas de sus obras mas importantes. Los primeros dibujos del joven Dali fueron

alentados ademas de por su familia, por su extraordinario entorno.

Siegfrid Burmann, paisajista aleman que pasaba tiempo cerca de la casa de los
Dali, fue quien regalé a Salvador sus primeros utensilios de pintura, unos tubitos de
colores y una paleta.® Sus primeras obras fueron realizadas en torno a sus catorce afios, y

ya por ese entonces demuestran el talento y la sensibilidad poco corrientes del artista. Una

® Ibid., pag. 27.

7 Personas que recogian las heces que hacia el ganado que transitaba por las calles de Figueres y que
vaciaban los pozos negros de las casas.

8 Rodrigo, A. (2008). Ana Maria Dali y Salvador. Escenas de infancia y juventud. Base, pag. 34.

® Porcu, C. (2005). Dali. Los grandes genios del arte contemporaneo, el siglo XX. RCS Libri S.p.A, pag.
24,



de ellas es un dibujo a carboncillo de 1918 en el cual lucen los edificios de Cadaqués
reflejados en el mar. La representacion de su infancia sera un tema transversal en sus

obras a lo largo de toda su trayectoria artistica.

El lugar donde inici6é su amor por la pintura fue la residencia de los Pichot, donde
residi6 Dali una larga temporada por motivos de salud. La gran casa estaba decorada con
cuadros de Ramonet y descubrié contemplandolos que el observar, analizar y dibujar arte
era algo que inundaba todo su ser. José Pichot fue quien ofrecio6 al notario Dali contratar
a un profesor de dibujo para su hijo. Podria considerarse que fue el gran descubridor de
Salvador Dali.l° Desde su infancia vio en el su habilidad y gracia para las artes y su
fascinacion y creatividad. Se interesé por orientar su formacion procurandole lecturas y
obras nuevas que desarrollaran su gran don. Dali vivid junto a los Pichot un clima propicio

al desarrollo de su sensibilidad, puesto que todos los integrantes de la familia eran gentes

muy creativas.

Del afio 1915, es decir, cuando el pintor
tenia 11 afios, data este Interior holandés, obra
que pintd sirviéndose de una postal. Ya a esta

edad su talento era algo fuera de lo comun.

llustracion 1: Dali, Salvador (1915). Inerior EStUVO colgada en las paredes de la casa donde
holandés [6leo sobre tela]. Fundacié Gala-Salvador

Dali, Figueres (Espafia). vivio su infancia largos afios, pues su madre
consider6 que aplaudir los logros de su joven artista seria beneficioso en el desarrollo de

su talento. En casa, Dali encontrd una de sus primeras inspiraciones pictoricas: una serie

de monografias Gowans. En su Vida secreta dira: “Llegué a saberme de memoria todas

10 Rodrigo, A. (2008). Ana Maria Dali y Salvador. Escenas de infancia y juventud. Base, pag. 69.
10



estas pinturas de la historia del arte que me habian sido familiares desde mi temprana
infancia, pues pasaba dias enteros observandolas.”'! Dali se sinti6 profundamente
identificado con las obras de estas monografias, tanto que llegaba a confundir a los
personajes representados con sus propios amigos. A menudo le sucede que en su memoria
se confunden recuerdos de cosas vividas y cuadros. Muchas veces le parece dificil
discernir donde comienza la verdad y donde la farsa, las reproducciones se ligaran
profundamente a sus recuerdos.'® Mas adelante, detallaré mas en profundidad sobre esta
conexion mental que sucede en la mente del pintor y la relacion que tiene con su

creatividad extravagante.

Salvador Dali de nifio quiso ser muchas cosas, la que mas ansiaba entre ellas era
ser Napoleon. Sin embargo, la seduccion visual que le generaba la observacion de cuadros
desde pequenio le hicieron encontrarse a si mismo como pintor. Su padre decia que a su
hijo de nifio le producia éxtasis la contemplacion de los cuadros de los maestros y dibujar
lo transportaba a regiones inaccesibles, le serenaba los &nimos y le liberaba de sus rabietas
infantiles.™

1.4. Traumas que se generan en la infancia
En lo que tiene que ver con el expediente académico, el artista no fue un alumno
normativo, mostraba desinterés en lo que tenia que ver con la disciplina de estudio que le
imponian sus maestros. En el afo 1919 funda junto a sus compafieros una revista donde
publica su primer texto poético Cuando los rumores se duermen.** En los afios posteriores

acaba su ensefianza media y realiza alguna exposiciéon de sus primeras obras y poco

1 Dali, S. (1942) citado en Rodrigo, A. (2008). Ana Maria Dali y Salvador. Escenas de infancia y
Jjuventud. Base, pag. 35.

12 Rodrigo, A. (2008). Ana Maria Dali y Salvador. Escenas de infancia y juventud. Base, pag. 36.

13 bid., pag. 64.

14 Porcu, C. (2005). Dali. Los grandes genios del arte contemporaneo, el siglo XX. RCS Libri S.p.A, pag.
24,

11



después se matricula en la Academia de Bellas Artes de Madrid. Su padre, a pesar de ser
liberal y de apreciar el arte, no era partidario de que su hijo se dedicase a una profesion
que no le asegurase el futuro. Se opuso durante mucho tiempo a que su hijo se mudase a

Madrid. Dicen que este fue el inicio de la ruptura entre el artista y su padre.

La madre de Dali muri6 de cancer en 1921, fue un suceso que marc6 a toda la
familia y sobre todo al artista, quien estaba muy apegado a ella. A pesar de su profundo
amor hacia su madre, no la representd casi en ninguna de sus obras, mientras que su
hermana y padre aparecen en multitud de ellas. El tiempo de luto en la familia Dali parece
que hizo que el padre cediese en la decision de que Dali comenzase su carrera artistica en
la Academia de San Fernando en Madrid. Entro sin dificultades y saltandose las normas
del examen de admision. Hizo un dibujo sin prestar atencidon a las directrices, sin
embargo, los profesores lo aprobaron por la sublime perfeccion que habia conseguido.’®
Dali siempre fue consciente de sus propias capacidades y pudo permitirse saltarse las

reglas en muchas ocasiones.
1.5.La Residencia de Estudiantes y una época de problemas

En Madrid, vive en la Residencia de Estudiantes, donde se
establecieron jovenes de buena familia de la burguesia
espanola. Alli conocera al poeta Federico Garcia Lorca y al
futuro director de cine Luis Buiiuel, con quienes tendra gran

amistad y colaborara en los afios proximos.

En la residencia Dali vivira retirado, casi solo,
- ” S ¥ ot 2 & §
llustracion 2: Dali, Salvador (1924).
Naturaleza muerta [6leo 125x99 cm].
Museo Reina Sofia, Madrid (Espaiia)

metido en su cuarto creando y saliendo de alli solo para sus

15 Ibid., pag. 27.
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clases en la Academia de San Fernando o para visitar el Museo del Prado. Sus compafieros
le tachan de dandi y de extravagante. En aquel momento es cuando Dali realiza obras de
corte cubista, que resulta ser lo mas vanguardista y por tanto ignorado por la Academia e

idoneo para expresar sentimientos revolucionarios de los jovenes artistas.

A partir de que se descubran las creaciones que realizaba escondido en su
habitacion, Dali pasara de ser objeto de burla a ser la figura artistica que representara al
grupo de jovenes artistas. La Academia de San Fernando finalmente no cubri6 las
expectativas del joven artista, le parecié que los profesores no estaban a su altura.'®

No era un alumno estandar y la gente no tardé en darse cuenta. Fue expulsado
durante un afio de la Academia acusado de haber dirigido una revuelta contra las
autoridades académicas. Esto supone un duro golpe para su padre, quien ve que su hijo

no llegara a diplomarse como profesor de pintura.

Meses después vuelve a tener problemas, esta vez con la policia, y es encarcelado
mas de un mes en la carcel de Gerona. No cometi6é ninglin crimen, pero estaba vigilado
por ser suscriptor de un periddico de izquierdas y porque se decia que su padre
simpatizaba con el independentismo catalan. Estos afios fueron los de la dictadura de
Miguel Primo de Rivera, hecho que supuso un clima politico tenso para los simpatizantes

de la izquierda.

Tras su estadia en la carcel, regresa a Madrid, pero no puede reingresar en San
Fernando y se matricula en la Academia Libre de Julio Moisés. Durante este tiempo Dali

volvid a pintar y a ver a sus amigos de siempre, a pesar de que todo el mundo le tachase

16 Tbid., pag. 31.
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de perseguido politico.!” La politica marcara la obra artistica de Dali, pero no por su
posicion, sino por el gran desinterés que mostrara durante toda su vida hacia ella.
1.6. Experimentacion en la creacion

En el verano de 1925 pasara Lorca las vacaciones con la familia Dali en su residencia de
Cadaqueés, la amistad entre el poeta andaluz y el pintor de Figueres se estrechara cada vez
mas, hasta el punto de que le dedicara una bella composicion, Oda a Salvador Dali, en la
que figura la profunda admiracion y pasion que el poeta sentia por el joven Dali. Ademas,
en este afio realizard su primera exposicion individual en la Galeria Dalmau de

Barcelona.!® En ella figuran obras como el Retrato de su padre y la Venus y su marinero.

Sobre junio de 1926 acabard la tormentosa
relacion de Dali con las instituciones académicas.

Este periodo fue para el pintor una época de mucho

trabajo creativo, de investigacion diversa y de

llustracion 3: Dali, Salvador (1926). Figura

damunt les roques. [6leo sobre plafon 27x41 cm].  muchas experiencias humanas que reflejara en sus
The Dali Museum, St. Petersburg (Florida).

temas. También de influencia picassiana, de
purismo y de Cadaqués. Pintard los paisajes que vio desde pequeiio y también los retratos
de su hermana Ana Maria y de su padre, entre otros. En obras como Mujer tendida sobre
las rocas se ve claramente la influencia del Picasso de los primeros afios veinte, mujeres

representadas de forma monumental y repletas de vida.

En este afio Dali realiza su primer viaje al extranjero. En Paris visité Barbizon y
alli descubri6 el Angelus de Jean-Frangois Millet, con el cual se obsesionara el resto de

su vida. Vuelve a Figueres y prepara su segunda exposicion individual en el mismo lugar

7 Ibid., pag. 33.
18R. D. -G. (1944). DALL La obra pictérica. Taschen, pags. 84-88.

14



en el que se expuso la primera. Se vislumbra en ella una referencia a los métodos de los

espafioles Velazquez y Zurbaran.®

En 1927, se estrena en Barcelona la obra teatral Mariana de Pineda, escrita por
Lorcay con escenografia y disefio de vestuario de Dali. Tras ello realiza el servicio militar
y durante esos meses escribe un texto crucial para entender se concepcion del arte. Se
titula San Sebastia y en el comienza a vislumbrarse el perfil artistico que se ird perfilando
en los afios siguientes. Durante los nueve meses del servicio militar Dali pinto un unico
cuadro, Cenicitas, que publico en una seric de obras en 1928. En ellas prima la

metamorfosis y fragmentacion de los cuerpos.

En Estudio para “La miel es mas dulce que
7 la sangre” podemos ver elementos

caracteristicos de Mird, como las sombras

alargadas y las torres-juguete construidas

llustracion 4: Dali, Salvador (1 926). Estudio jzara “La ) )
miel es mds dulce que la sangre” [6leo sobre madera con volumenes geometricos en precario
37.8x46.2cm]. Fundacié Gala-Salvador Dali, Figueres

(Espaiia). equilibrio. Esta obra y las que le siguen estan

intimamente relacionadas con el mundo onirico mediante las imagenes misteriosas y

sorprendentes. Es aqui cuando Dali se acerca a grandes pasos al surrealismo.

Sus obras comienzan a nutrirse de marcados aspectos surrealistas como los suefios
y las teorias freudianas en torno al papel de la vida sexual en la vida psiquica, sin embargo,
aun no ha tenido contacto con los artistas de esta corriente. Mas adelante, se convertira

en la cabeza del surrealismo de la €poca, a pesar de que los demés conformantes no lo

19 Porcu, C. (2005). Dali. Los grandes genios del arte contempordneo, el siglo XX. RCS Libri S.p.A, pag.
39.
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aceptasen como parte del movimiento. Siempre estuvo distanciado y llevo su obra de

forma auténoma al movimiento fundado por Breton.

Al acabar el servicio militar Dali comienza a experimentar en su creacién con
nuevos materiales, como la arena o el cordel. Las obras que hizo en torno al afio 1928
fueron consideradas por el propio Dali como las mas importantes de las que preceden a
sus cuadros surrealistas.’® En ellas ya prevalecen referencias sexuales o la
descomposicion de la carne, algunas hasta tal punto que las salas de exposicion
rechazaban mostrarlas. Retiraban las obras por el miedo al escandalo publico que
ocasionarian. Dali protestaba ante esto riéndose en conferencias sobre los artistas que
pintaban motivos simples y poco extravagantes. En este afio redactd junto a Montanya y
Gasch el Manifiesto antiartistico o amarillo, un ataque al mundo provinciano de Catalufia
y el arte que expresaba. En €l se nombran a los artistas que sirven de ejemplo para evocar

un cambio de paradigma artistico, entre ellos Picasso, Chirico, Mir6 o Brancusi.

En el invierno de ese mismo afio Dali es llamado por Bufiuel para colaborar en
una pelicula. Acepta y cambia el tema propuesto por uno menos sentimental. Juntos se
trasladan a Figueres y en una semana escriben el guion y disefian la escenografia de Un
chien andalou, que fue considerada una obra maestra surrealista y del cine en general.?!

Bufiuel cont6é a Dali un suefio que tuvo en el que veia un ojo cortado con una
cuchilla de afeitar y Dali le contd que ¢l habia sofiado que se le aparecia una mano llena
de hormigas. Mezclando ideas y suefos, abriendo la puerta de lo irracional, descartaron

toda imagen que tuviese una explicacion logica. Dali sobre el cine, diciembre de 1927 en

La Gaceta Literaria:

20 Tbid. pag. 41.
21 Ibid., pag. 43.
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La luz del cine es una luz al mismo tiempo muy espiritual y fisica. El cine captura los
seres y los objetos mas extraordinarios, aun mas visibles y etéreos que las apariciones
espiritistas. Toda imagen cinematografica es la captura de una espiritualidad

indiscutible.?

1.7. 1929
En el afio 1929 suceden numerosas hazafias en la vida del pintor. La época de sus treintas
fue el culmen de su vida, cuando su carrera comenzo a dispararse, afio de contactos y de
su salto definitivo en el arte. Por un lado, en primavera fue a Paris a rodar con Buiiuel la
pelicula. Llego6 alli de la mano de Mird, que le presento a todo el grupo de los surrealistas.
Breton, fundador del movimiento surrealista, dird en uno de sus escritos datado ese afio
que desde la época de La Révolution la Nuit de Ernst nada habia sido tan revelador como

Los placeres iluminados o El juego lugubre de Salvador.

La particular personalidad del joven pintor llam6 la atencion del pintor belga
Magritte y del poeta francés Paul Eluard. En verano estos le visitaron en su residencia de
Cadaqueés, sin embargo, quien rob6 la mayor parte de la atencion de Dali en esa visita no
fue ninguno de los dos artistas, sino la esposa del segundo. Gala aparece en la vida de
Dali como una mujer casada desde 1917, rusa emigrante de su pais previamente al
estallido de la revolucion. La relacion que mantenia con su marido se habia estropeado
en los ultimos afos y en cuanto llegd a Cadaqués se vio cautivada por el extravagante
artista y su arte. Gala sera un amor complejo, extravagante y duradero. Se mezclara en la
autobiografia de Dali hasta el punto de que sera imposible comprender del todo al artista

sin tener en cuenta su obsesion con su mujer.?®

22 Tbid., pag. 44.
23 Brihuega, J. (1993). Miré y Dali: los grandes surrealistas. Anaya, pag. 58.
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Gala fue su amante y su cuidadora, a la vez que la gran musa daliniana por
excelencia. Dali la llam6 la mujer-nifia. Su influencia le redimié de sus obsesiones
infantiles, que Dali representaba en sus obras por medio de un lenguaje de simbolos y
formas que mas adelante se volvid universal para traducir sus creaciones. Eluard se
mantuvo amigable con Dali y no parecia molestarle la relacién que estaba surgiendo entre
él y su mujer, incluso parecia alentarla.?* A modo de correspondencia, Dali le autorretrato
en un cuadro que seria expuesto en Paris. En el Retrato de Eluard aparecen simbolos muy
recurrentes en la obra daliniana: hormigas, saltamontes, la cabeza de mujer-jarro o las

rocas del Cabo de Creus.

En noviembre regresa de nuevo a Paris, para presentar la pelicula con Buiuel,
para su exposicion y para reencontrarse con Gala. En este momento también ingresa de
pleno en el movimiento surrealista.?® EI juego ligubre fue una
obra que causé escandalo. Se retratan en ¢l experiencias

intimas del autor y referencias sexuales. Contiene gran

cantidad de simbolos. Muchos de ellos se pueden vincular a la

lectura que hizo de La interpretacion de los suerios de Freud,

llustracion 5: Dali, Salvador 1nspiracion de numerosos artistas surrealistas de todas las
(1929). El juego lugubre [6leo
y collage sobre carton

44.4x303 cm]. Coleccion rcas:

privada  Fundacio Gala-

Salvador Dali, Figueres

(Espaiia). Otra obra trascendente de este afio fue El/ Sagrado

Corazon, la cual provocd que su padre le prohibiese volver a casa. En el centro de la
composicion se puede leer: “en ocasiones escupo por gusto sobre el retrato de mi madre”.

Esto le parecid una falta de respeto mayuscula a la memoria de su esposa muerta. Ademas,

24 Porcu, C. (2005). Dali. Los grandes genios del arte contempordneo, el siglo XX. RCS Libri S.p.A, pag.
49.
% Tbid., pag. 49.
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no aprobaba la nueva relacion de su hijo con una mujer casada. Comienza una temporada

de disputa constante con su padre que durara hasta el final de sus dias.

Durante estos dias Bufiuel fue a buscarle a Figueres para comenzar la elaboracion
de un nuevo filme: La edad de oro. Sin embargo, la elaboracion de este trabajo no resultd
tan fluida como el de la primera pelicula. Surgieron muchas diferencias entre ellos y el
cineasta lleg6 a decir que el cambio en el comportamiento de Dali se debia a la influencia
de Gala. Buiiuel termind elaborando el tema solo. La pelicula fue censurada tras su
lanzamiento y en Paris no se pudo ver en salas publicas hasta 1981. Fue tanto el revuelo
que ocasiond que una banda extremista de derechas irrumpid en la sala destrozando la
infraestructura, incluyendo una exposicion de obras surrealistas de Ernst, Arp, Miro,

Tanguy y Dali, entre otros.

Gala abandona definitivamente a su marido para aventurarse con Dali en Paris.
Manejaba los asuntos del artista y se ocupd del contrato del pintor con la galeria
Goemans.?® Los cuadros dalinianos causaron impresion en el niicleo surrealista, pues los
significados de los simbolos que retrataba superaban a todas las obras de corte surrealista
anteriores, ademas de la perfecta ejecucion técnica que caracterizaba al pintor. Nadie
antes de Dali habia sido tan atrevido a la hora de expresar sus inquietudes sexuales y sus
angustias oscuras y transformarlas en imagenes poéticas y turbias.?’ Se hizo hueco en el

nucleo surrealista, configurandose como figura imprescindible.

A partir de este ano la influencia freudiana en el nucleo surrealista harad que el
inconsciente se convierta en principal fuente de inspiracion artistica. Los surrealistas se
sumergieron el fondo de sus recuerdos y de su pasado. Dali entre otros, sac motivos de

su infancia, retratd en sus obras numerosas veces los lugares magicos en los que se

% Tbid., pag. 53.
21 Tbid., pag. 54.
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desarroll6 su nifiez. En 1929 pintard El gran masturbador, obra surrealista de madurez
absoluta. Esta transformacion en su pintura también la tendra en sus profundos escritos y
en sus colaboraciones en otros campos del arte, como en el cine o en exposiciones y actos

publicos.

Este afio sale a la luz lo que Dali nombrara el Método paranoico-critico.?® Se trata
de un método de creacidn e interpretacion artistica que ideara el propio Salvador Dali y
del que se servird para la elaboracion de sus obras, cuya idea principal es la de poner en
duda toda apariencia de la realidad hasta llegar a su completo desacredito. La elaboracion
y difusion del método daliniano se sitia en el periodo de entreguerras, época en la que la
realidad vivida nada tenia que ver con la realidad ideada, al igual que los motivos de las
representaciones de Dali. La realidad tras la Gran Guerra estuvo marcada por los
fascismos: dictadores de todas las especies, Mussolini, Hitler, Franco en Espafa; el
antisemitismo y la xenofobia y las armas. Todo ello capaz de destruir cualquier idea de
progreso social o cultural civilizado. Sin embargo, en este clima oscuro surgian a la vez

auténticos genios creadores y constructores de nuevas formas de pensamiento.?’

El periodo de entreguerras fue el de las mil caras del ser humano, marcado por
una cultura presidida por la represion. La Primera Guerra Mundial sumerge a Europa en
un declive econdmico y politico y tiene como consecuencia inmediata una crisis de
conciencia ante la incapacidad de resolver la problemética pacificamente.®. La tristeza y

el decaimiento marcaron el pensamiento de la sociedad del momento.

28 Véase el apartado 5. El Método paranoico-critico.

2 Docio, J. L. (2010). El secreto creador de Salvador Dali. El método paranoico-critico (1927-1937).

Eutelequia, pag. 93.

30 Goémez, M. P. (2008). Manuel Basico de Historia del Arte (2°* ed.). Universidad de Extremadura, Servicio
de Publicaciones, pag. 166.
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En este contexto, no resulta extrafio que surjan artistas con personalidades y obras
tan surrealistas como Dali. Los surrealistas ya habian
indagado en la locura como método de inspiracién y en sus
recursos para crear sus obras. Se vieron muy interesados con
la propuesta novedosa del método que Dali estaba forjando.
Primeramente, le dio el nombre de método paranoico y expuso
una primera aproximacion a su funcionamiento en la revista
La femme visible. Mas adelante afiadi6 el aspecto critico del

método.

Ilustracion 6: Dali, Salvador , , . , .
(1929-1932).  EI hombre Durante esta época Dali incluyo en sus obras referencias a

invisible [6leo sobre lienzo

140x81 ~em]. Museo Reina grandes creaciones que le marcaron a ¢l y a toda la cultura en
Sofia, Madrid (Espaiia)

general. Figuras como Guillermo Tell formaban parte de una
mitologia visual de la conciencia cultural.! Utiliza en sus obras motivos como el amor y
la muerte, la impotencia y la podredumbre y la amenazadora figura del padre. Todas ellas
hiladas a su infancia y que emanan de la profundidad de la mente para ser representadas
en sus creaciones se pude ver reflejado en obras como EIl hombre invisible. En esta
composicion de objetos diversos, Salvador Dali utiliza las iméagenes dobles, que surgen

de la aplicacién de su Método paranoico-critico.®

31 Brihuega, J. (1993). Mird y Dali: los grandes surrealistas. Anaya, pag. 61.
32 Ediciones poligrafa, S. y. (1994). Salvador DALI. Ediciones Poligrafa S.A., pag. 19.
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1.8.  El salto al otro lado del océano y la guerra

En 1930 Salvador y Gala buscan
en Catalufia un lugar para
comprar una casa y convertirla en
hogar. En esta nueva residencia,

ubicada en Port Ligat, Dali

pintara la célebre obra La

Tlustracion 6: Dali, Salvador. (1931). La persistencia de la memoria [6leo
sobre lienzo 24x33 cm]. MoMA, Nueva York (Estados Unidos).

persistencia de la memoria. En
su Vida secreta narra como cred la imagen central de la pintura: tenia delante los restos
de un queso Camembert de la cena y comenzo6 a reflexionar sobre la blandura del queso.
Fue tras ello a buscar un cuadro que ya habia empezado, en el que se retrataba un paisaje
de Port Lligat en el crepusculo. Inspirado por la sensacién de blandura percibida en el
queso afiadié los famosos relojes blandos en el centro de la composicion. En 1932 se
expondra en la Galeria Levy de Nueva York una coleccion de obras surrealistas, en la que

Dali seré representado por esta famosa obra de ensuefio.

El viaje de la obra daliniana al otro lado del océano serd acelerado. Ademas,
contaba con un circulo de seguidores de su arte llamado “El Zodiaco”, cuyos miembros
adquirian una obra suya al mes. En 1934 tendra su primera exposicion individual en
Nueva York. Los motivos de sus obras durante este periodo giraran en torno al erotismo,
la fantasia sadica, las escenas de canibalismo y la obsesion por el tema del Angelus de

Millet.
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En Europa se va fermentando el
comienzo de la II Guerra Mundial, Hitler
se convierte en canciller del Reich y el
clima politico del viejo continente es muy

tenso. Dali, permanecid6 ajeno a la

Hlustracion 7: Dali, Salvador (1933). El enigma de Guillermo def: . d -
Tell [6leo 201.3x346.5 cm]. Moderna Muséet de Estocolmo, d€1€Nsa comunista de sus COMpaneros

Estocolmo (Suecia).

del movimiento surrealista. De hecho,
causo algunos conflictos por manifestaciones ideoldgicas contrarias al grupo. Una de
ellas, la obra El enigma de Guillermo Tell, que muestra el rostro de Lenin representado
como un personaje con una enorme nalga sostenida por una muleta de madera, tipico
simbolo daliniano. Dali represent6 a Guillermo Tell en varias de sus obras como la
encarnacion de su padre, principal figura autoritaria de su vida. Utilizar el rostro de Lenin
en esta obra provoco a Breton y a los surrealistas, quienes interpretaron la obra como una

ridiculizacion del padre de la Revolucion Rusa.

En este momento Salvador Dali estuvo a punto de ser expulsado del movimiento
surrealista. En su defensa ante las intenciones de sus compafieros de eliminarle de la lista
de los surrealistas, mantuvo una actitud irdnica y sostuvo que de los presentes era el inico
surrealista verdadero. Sigui6 participando en las actividades del grupo. Al fin y al cabo,

su excentricidad era una gran fuente de publicidad del movimiento.

Textos como La conquista de lo irracional, escrito en 1935, compendio del
pensamiento daliniano, ya no irdn destinados solamente a su publico espafiol, sino que
los dirigira a toda la intelectualidad europea. Pronunciara una conferencia en Londres
durante una Exposicion Internacional del Surrealismo disfrazado con una escafandra de
buzo, como representacion de la “exploracion de las profundidades del subconsciente”,
actividad que enmarcaba dicho método propio de creacion artistica. Sin embargo, el
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intento de performance o ilustracion de su
pensamiento casi acaba con ¢él: cuando intentd
quitarse el casco casi muere asfixiado. Sus
movimientos por liberarse fueron interpretados por
los presentes como parte de la puesta en escena y no

hicieron mas que disfrutar del especticulo. Las

lustracion  8:  Dali, Salvador (1936). CSSCENas excéntricas eran tipicas del personaje

Construccion blanda con judias hervidas

(Premonicion de la Guerra Civil). [6leo sobre pl:lbliCO de Dali. El afan de demostrar su
lienzo 100x99cm]. Museo de Arte de

Filadelfia, Filadelfia (Estados Unidos). . ., . X
personificacion del surrealismo casi le lleva a la

muerte en esta ocasion.

En Julio de 1936 comienza la Guerra Civil en Espafia. Francisco Franco se rebela
contra el gobierno republicano. Los tres anos de contienda dejaron setecientas mil muertes
y unos estragos terribles en el pais. Dali retrat6 en varias obras la situacion tragica de
Espafia. Son pinturas dramaticas y que, al igual que el famoso Guernica de Picasso,
forman parte de la historia de Espana. Entre ellas estan Construccion blanda con judias

hervidas (Premonicion de la Guerra Civil) y Canibalismo de otorio.

En torno a 1937 Dali se ird de Espafia y vivird en Francia y en Estados Unidos.
No sera el Unico surrealista en abandonar la tierra natal. Ernst y el propio Breton también
lo hicieron. Ademas, fue por esta época cuando el jefe de los surrealistas comenzo a llamar
“Avida dollars” al pintor, anagrama de su nombre y apellido, como alusion al afan de Dali
por el dinero y los lujos. La metamorfosis de Narciso y El momento sublime datan de
esta época.

1.9. Ultimos afios

A partir de 1941 se traslada a Estados Unidos y realiza exposiciones en solitario. Ademas,
elabora dibujos para revistas como Vogue y publica su autobiografia La vida secreta de
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Salvador Dali. La guerra en curso le inspira para crear algunos de sus mejores cuadros,

como Rostro de la guerra.

Este periodo en la obra daliniana estd marcado por la influencia de la ciencia. La
fision del 4&tomo, las explosiones atomicas, la metafisica y los cuerpos solidos elementales
inspiran su creacion en una etapa de “pintura corpuscular”. De aqui nacen las obras La
Madonna de Port Lligat, con Gala como protagonista, o Galatea de las esferas

constituyen una fase de “mistica del 4&tomo”.>®

De 1951 es el Cristo de San Juan de la Cruz,
pintura célebre a nivel mundial. En un suefio, Dali vio la
imagen de Cristo y le aparecid la belleza metafisica del
Cristo-Dios. Es su propia version de Cristo Crucificado,
retratado con una perspectiva desde arriba, en la que
aparece Jesus sin los atributos de la pasion, expresando

mas belleza que sufrimiento.3

En 1982 muere su compaiiera de vida Gala, y al afio

siguiente pintard su ultima obra La cola de la golondrina.

Dos afios después sufrira un grave accidente que casi le

lustracion 9: Dali, Salvador (1951).

Cristo de San Juan de la Cruz. [0leo cuesta la vida, un incendio en su casa de Pubol.
205x116 cm]. Kelvingrove Art Gallery

and Museum, Glasgow (Reino Unido)

Salvador Dali fallece el 23 de enero de 1989.

% Porcu, C. (2005). Dali. Los grandes genios del arte contempordneo, el siglo XX. RCS Libri S.p.A, pag.
67.

3 Poveda (2021). Historia/arte. Obtenido de https://historia-arte.com/obras/cristo-de-san-juan-de-la-
cruz.
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2. El Circulo de Paris: marco cultural de influencias intelectuales
en Salvador Dali v que posibilitan el desarrollo de su obra

Cabe afirmar que la obra de arte esta relacionada con el contexto histdrico que ejerce en
ella su influencia. Nunca esta aislada y por ello es preciso entender el contexto en el que

esta situada para comprender su desarrollo e influencias.

Durante las décadas de 1920 y 1930 surgi6 en Paris una vibrante comunidad de
artistas, escritores y pensadores en la cual Salvador Dali estuvo inmerso. Paris era en ese
entonces el epicentro del arte y la cultura de vanguardia, y talentos de todo el mundo se
reunian y trabajaban por los alrededores de La Montmartre, con el famoso Moulin Rouge
y el barrio de Montparnasse, lleno de cafés y estudios. Los principales movimientos
artisticos que confluian en el circulo de Paris fueron el cubismo, iniciado por Picasso y
Braque, el dadaismo que tuvo su principal presencia con Tzara, y el surrealismo, fundado
por André Breton en 1924, movimiento central en la escena artistica parisina y cuyo
miembro mas célebre fue Salvador Dali. Los movimientos artisticos de este momento, a
pesar de ser tan diferentes, tienen en comun el abandono de la tradicion, de representar la
realidad que se ve y sustituirla por la que se siente o se piensa.® El surrealismo en cambio,
aboga por lo irracional como medio de enfrentarse a un mundo y a la sociedad que lo

habita, ambos marcados por la catastrofe bélica.

Dali fue presentado al Circulo de arte de Paris por Joan Mir6, esto supuso un punto
central de su carrera, ya que conllevd su introduccion en el movimiento surrealista. En
este Paris intelectual Dali conecta con muchos nombres célebres de distintas indoles de
conocimiento, surgen colaboraciones con los cineastas Luis Bufiuel y Man Ray, amistad

con artistas como Paul Eluard, René Magritte o Marcel Duchamp. Como se ha sefialado,

% Gomez, M. P. (2008). Manuel Basico de Historia del Arte (2* ed.). Universidad de Extremadura,
Servicio de Publicaciones, pag. 167.
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estas relaciones fueron fundamentales para el desarrollo artistico de Dali, ademas de
promover su integracion en el circulo y asi otorgarle una posicion privilegiada que, mas
adelante, con sus imagenes oniricas y perturbadoras y su técnica sensacional, elevara

hasta convertirse en un genio del arte aclamado por una audiencia global.

Es de vital importancia sefialar que en esta época se desarrollaron numerosas
corrientes de pensamiento que influyeron en el panorama y la obra de los intelectuales y

artistas. Ademas, fomentaron un ambiente de exploracion intelectual.

El Psicoanalisis de Sigmund Freud, terapia cuyo objetivo es el de llevar a la
conciencia aquello que pertenece al inconsciente, y su novedoso método de interpretacion
de suefios, centrado en el descubrimiento de los deseos inconscientes que se manifiestan
en el material onirico, ejercieron una crucial influencia en los intelectuales del momento.
Su discipulo Carl Jung, también investigd la vida onirica y llegd algunas conclusiones
distintas a las freudianas. Descubri6 distintas labores que ejerce el suefio, relacionadas
con un inconsciente personal y otro colectivo a través de la representacion simbdlica en
la que se manifiestan los suefios. A pesar de que Freud fue el mas mencionado por los
artistas, Jung supone una importante figura en cuanto a lo que la materia onirica respecta
y una clara influencia en el marco cultural de este circulo de intelectuales en el que Dali

estaba inmerso.

Al Psicoanalisis freudiano se une el existencialismo de Jean Paul Sartre. A pesar
de que su maximo auge fue mas adelante, después de la Segunda Guerra Mundial, algunas
de sus ideas ya estaban presentes en el circulo parisino de los afios 20 y 30. Sus ideas de
libertad individual y de la busqueda de significado en un mundo absurdo influyeron en
los artistas surrealistas, enfatizando la importancia de no acatarse a las normas
preestablecidas. Cabe considerar por otra parte la filosofia marxista. Influyé en gran

medida en el gran representante del surrealismo André Breton y en sus compafieros del

27



movimiento. Muchos surrealistas estuvieron comprometidos politicamente con el
comunismo y las ideas de Marx sobre la revolucion social pueden verse en matices del de

sus obras e incluso en el Primer Manifiesto Surrealista, publicado en 1924.

Friedrich Nietzsche resonaba con su propuesta de reevaluacion de los valores
tradicionales y la creacion de unos nuevos, dirigidos a la trascendencia del hombre
ordinario al superhombre. En el arte de aquel momento, la idea de romper con las
convenciones establecidas fue una tematica central. Por otro lado, en terreno cientifico,
la teoria de la relatividad de Albert Einstein tuvo un gran impacto en los artistas de esta
época. El espacio y tiempo relativos e interconectados influyeron en el cubismo y en el
surrealismo, que exploraban nuevas formas de representar el espacio y el tiempo. Por otro
lado, Salvador Dali plasmo6 en su obra su fascinacion por las matematicas, sobre todo por
la geometria y las proporciones. Esto se puede ver representado en obras como Galatea

de las esferas o Corpus hipercubus.

En funcion de lo planteado, las bases de la creacion de Salvador Dali las sienta
una mezcla de esencias. Principalmente, el surrealismo, movimiento al que se sumard y
del que mas adelante se alejara, pero que marcara su creacion artistica en gran medida.
Por otro lado, las investigaciones sobre los suefios del psicoanalista Sigmund Freud,
centrandose sobre todo en la indagacion de los deseos del inconsciente. Por ultimo, la
patologia de la paranoia, que veremos introducida en su creacion artistica a través de un
método propio de creacion, concretamente el método paranoico-critico, con el que
transformara el automatismo pasivo de los surrealistas en un mecanismo activo, a traveés

del autorretrato del inconsciente.

28



3. Surrealismo

3.1. Introduccion al Surrealismo

André Breton, en su Manifiesto Surrealista, como
esfuerzo de definir el “espiritu” del surrealismo, sento
como base de la creacion surrealista el automatismo y
a partir de un suefio que tuvo estableci6 una nueva
mirada en torno a la creacion artistica, en la que los
0jos ya no se centraban en lo externo, sino que iban

dirigidos al interior. Conecta las realidades interna y

llustracion 10: Dali, Salvador (1932).
Objetos surrealistas indicadores de la €xterna del hombre, en forma de reencantamiento
memoria instantanea. [6leo sobre tela
75%x63 cm]. Coleccion privada. Fundaci6
Gala-Salvador Dali, Figueres (Espaiia).

psiquico de las apariencias. El mundo exterior y el
mental tienen la misma apariencia, tanto en lo que tiene que ver con lo onirico

como en su dinamismo y acontecimientos.®

El surrealismo naci6 en contra de las ideas que defendia el modernismo, con el
objetivo de sobrepasarlas. Breton, en su busqueda de una nueva concepcion de arte, se
centré6 mas en la innovacion ética que en la estética. Veremos mas adelante que el
Manifiesto Surrealista, mas alla de sentar las bases de una corriente artistica, tiene corte
revolucionario social, ética y politicamente. Opuesto a la forma ética de carécter positivo
de vida del modernismo, el manifiesto estaba marcado por la negacion, lejos de los

valores que promulgaba el modernismo.

El automatismo defendido por el surrealismo basaba su originalidad en que su
procedencia es el inconsciente. Breton pretendia ser poeta eliminando cualquier

responsabilidad personal en su escritura, la situaba fuera de la esfera del arte y por tanto

3% Jenny, L (2003). El fin de la interioridad. Teoria de la expresion e invencion estética en las
vanguardias francesas (1885-1935). Ediciones Catedra (Grupo Anaya), pag. 140.
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de lo estético, mas alla de lo bello y lo feo.®” La pureza con la que Breton define el
automatismo psiquico del surrealismo garantiza que los resultados de la aplicacion del
método no tienen nada de intencionalidad consciente. Esto supone un profundo

antiesteticismo. Se trata de una cuestion mental que permite eludir el arte.®

Procedo, tras esta introduccion al surrealismo como opuesto al modernismo
anterior, a indagar a través del texto del Manifiesto Surrealista cuales fueron las
intenciones de los integrantes del movimiento y como concebian como fundamento de la
creacion artistica el lado inconsciente del hombre. Después, sirviéndome de un articulo
publicado por el propio Salvador Dali, expondré la concepcion propia del artista sobre la

corriente del surrealismo.

3.2. Primer Manifiesto Surrealista de 1924

El texto del Manifiesto Surrealista tiene en esencia la disconformidad, sin importar de
qué lado politico o color se posicione. Configura la idea de la lucha contra las
convenciones y la revision de los esquemas heredados como condiciéon para que el
hombre pueda comenzar realmente a vivir. De esta manera, el surrealismo no es
solamente una escuela de arte, sino que representa una entera concepcion del mundo. En
ella, los valores vitales del hombre son la imaginacion, la accidon creadora y el amor y

todos ellos pueden verse realizados solamente cuando el hombre es libre.

Se extraen del manifiesto varias ideas clave para la comprension de la idea
surrealista que defendian Breton y sus compafieros. Entre ellas, la comprension de
“sistema” como instrumento y no como objetivo, la conciencia ética como fundamento

para el hombre que busca realizarse y la despersonalizacion del juicio, es decir, juzgar las

T Ibid., pag. 147.
3 Ibid., pag. 148.
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conductas de las personas y no a ellas mismas.*® Es un texto moralista, al igual que su
autor, preocupado por el destino del hombre. Busca que el hombre ascienda a una vida
mas alta, donde su dignidad sea respetada y contemplada. A la vez, condena al mundo
actual, pues lo considera indigno y encerrado en la muralla del dinero. También condena
a todos aquellos hombres que se aferran al pasado y sus esquemas, los cuales constrifien
las dos libertades fundamentales del hombre: la de crear y la de amar. La realizacion del
hombre en términos de Breton es que sea libre en la creacion y en el amor. EI hombre
realizado se opone al hombre frustrado que prima en las sociedades de hoy en dia. Breton
ama al hombre y lo hace ejercitando una lucha activa contra los males que lo mantienen

sumido en la mentira.*® La imbecilidad se aduefia del poder en los hombres y los maneja.

El estilo del manifiesto de Breton es apasionado y arrebatado, una poesia de

caracter estremecedor con tono acusador que lo cuestiona todo.

Aqui y en cualquier parte la confesion y la retraccion se mezclan. No comprendo por qué
ni cdmo vivo, cdmo es que todavia vivo, y con mayor motivo, qué es lo que yo vivo. Si
queda algo de un sistema como el surrealismo, que hago mio y al que me acomodo
lentamente, si quedara s6lo con qué enterrarme, de todos modos nunca habra habido con
qué hacer de mi lo que yo quise ser, a pesar de la complacencia que tengo para mi mismo.
Complacencia relativa, en funcion de la que se puede tener hacia mi yo (o no-yo, no sé

bien). Y, con todo, vivo, y hasta descubri que amaba la vida.*

Breton, a modo de introduccion del manifiesto y para que el lector comprenda su

forma de expresar, indica que en su pensamiento hay un mundo de fantasmas, de hipdtesis

39 Pellegrini, A. en Breton, A. (2001). Manifiestos del surrealismo. (A. Pellegrini, Trad.) Argonauta, pag.
10.

40 Ibid., pag. 10.
41 Breton, A. (2001). Manifiestos del surrealismo. (A. Pellegrini, Trad.) Argonauta, pag. 16.

31



que se realizan, de apuestas y mentiras. Confia plenamente en la actividad de la poética,

nunca le ha decepcionado y se consagra en ella.

Para André Breton el hombre moderno es demasiado modesto y prescinde de su
conciencia moral. Se refugia en mirar a su infancia, pues a pesar de haber sido domado
por la sociedad, ella le devuelve la posibilidad de vivir muchas vidas a la vez. Le trae de
vuelta la ilusion y le desata de la preocupacion. Es cierto que no se torna nifio por
completo, pues uno cede a las amenazas que se acumulan a lo largo de la vida. La
imaginacion sin limites que tiene uno en los primeros afios de su vida se abandona por su
uso utilitario en la vida adulta. La imaginacion es una facultad del hombre que los
surrealistas consideran esencial para la consecucion del ideal de hombre libre que

persiguen con su movimiento.

Dentro de este orden de ideas, Breton declara en el manifiesto que con el tiempo
el hombre limita su imaginacion a la necesidad practica. Se vuelve incapaz de estar a la
altura de las situaciones excepcionales. De todo lo que le ocurra solo se quedara con lo
que relacione con otros acontecimientos que le hayan ocurrido antes. Faltard al mirar con
amplitud, a lo desconocido e incluso a sus propias ideas por quedarse en aquello que le
resulte practico y conocido. Breton afirma que la libertad es la mayor aspiracion que debe
tener el hombre. Para ser libre uno ha de poder imaginar, pues la imaginacion nos informa
de lo que puede ser o suceder y solo por esto constituye una fuerza a la que podemos

agarrarnos sin sentirnos inseguros.

En relacion con la idea anterior, Breton nos invita a plantearnos si la imaginacion
debe tener un limite o no antes de volverse peligrosa para el hombre. Los locos son

internados porque actian de una forma que est4 reprimida por las leyes.*? Si no hiciesen

421bid., pag. 21.
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cosas de locos su libertad no estaria en juego. Breton cree que los locos son victimas de
su imaginacion, que los impulsa a pasar por alto algunas reglas impuestas para que el
hombre no se sienta amenazado. Ademads, muestran profunda despreocupacion cuando
les critican o les intentan corregir. Podemos suponer por ello que se sienten tan
confortables en su imaginacion y que gozan tanto de su propio delirio que no pueden
entender que el resto no sea como ellos. Las alucinaciones y las ilusiones son una preciada

fuente de goce.*®

De este modo, Breton afirma que no podemos coartar nuestra imaginacion por
temerle a la locura. El surrealismo va en contra de la actitud realista, contraria a todo
vuelo intelectual y ético. Declara el manifiesto que la actitud realista es repulsiva y se
caracteriza por la mediocridad, el odio y la suficiencia. Breton enmarca el género
novelistico en la actitud realista. Declara que la novela esta repleta de largas descripciones
aburridas a las que resulta una pérdida de tiempo dedicarles minutos de nuestras cortas
vidas. Ademads, menciona que los novelistas se empefian en reducir lo desconocido a lo

conocido y a clasificarlo, colocan por encima de los sentimientos su afan por analizar.

En cuanto a la filosofia, en opinion del autor del manifiesto, no se ejecuta como
se deberia. Breton indica que por el momento solo se trata de escarceos retoricos.** Insiste
en que se vive bajo el reinado de la logica y que se utiliza para resolver problemas que
tienen un interés prescindible en el hombre. “El racionalismo absoluto, que todavia esta
de moda, s6lo permite tomar en cuenta los hechos que dependen directamente de nuestra
experiencia.”* Breton manifiesta que la experiencia esta limitada y se apoya en la utilidad

inmediata y en el sentido comun. Con el pretexto de progreso, el racionalismo elimina del

% Tbid., pag. 22.
% Tbid., pég. 26.
 Ibid., pag. 26.
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espiritu todo lo que tiene que ver con lo supersticioso, haciendo que en lo que respecta a

los métodos de busqueda de la verdad solo se consideren los ligados al uso corriente.

No obstante, menciona Breton que surge de la mano de Freud una nueva parte de
la mente a la que no se le habia prestado la importancia que verdaderamente conlleva. El
descubrimiento de la influencia que tienen los suefios en las personas posibilita que la
imaginacion vuelva a ser objeto de reflexion. Las profundidades de nuestro espiritu tienen
la fuerza de promover aquello que se ve en nuestra superficie, lo acrecientan o luchan

contra ello. En palabras de Breton:

Si las profundidades de nuestro espiritu cobijan fuerzas sorprendentes, capaces de
acrecentar las que existen en la superficie, o de luchar victoriosamente contra ellas, hay
un justificado interés en captarlas; en captarlas primero para someterlas después, si

conviene, al control de la razon.*

La investigacion de Sigmund Freud sobre los suefios es fundamental para entender
la manera en la que razonamos a lo largo de nuestra estancia en el mundo. A Breton el
suefio le provoca muchas preguntas acerca de su relacion con la realidad. Cree que se
podria otorgar al suefio las respuestas de lo que no consideramos certero cuando estamos
en vigilia, o tal vez la solucion de los problemas fundamentales de la vida. Puede ser
incluso que en los suefios también estén planteados estos problemas o que no se parezcan

en nada. Todo es posible.

El estado de vigilia lo considera como un fendomeno de interferencia. En él, el
espiritu se confunde y se desorienta, equivocandose de diversas maneras. Su equilibrio es
relativo, y esto puede que se deba a que su funcionamiento esta ligado las sugestiones que

se presentan en el suefio.*’ Mientras que el espiritu del que suefia vuela mas rapido, uno

46 Ibid., pag. 27.
47 Ibid., pag. 30.
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se deja llevar y se satisface con cuanto le ocurre. Breton declara en su manifiesto que cree
en la fusion de ambos estados, que en apariencia resultan contradictorios. “Yo creo
firmemente en la fusion futura de esos dos estados, aparentemente tan contradictorios: el
suefo y la realidad, en una especie de realidad absoluta, de superrealidad. A su conquista

me encamino.”*®

Tras las expuestas reflexiones acerca del suefio y su opinidn sobre el racionalismo
vigente del momento, Breton habla del “castillo de los surrealistas” como metafora del
movimiento que lidera. Un castillo situado cerca de Paris, en un paisaje agreste, que posee
unos interiores fabulosos y restaurados. Menciona que en ¢l estan instalados
definitivamente algunos amigos suyos, entre ellos Luis Aragén, Max Morise o Pierre
Naville. Otros acuden de visita, como Marcel Duchamp, Francis Picabia o Picasso. En el
castillo que plantea Breton, cada uno es acompafado de su soledad, en su interior no es
facil que se encuentren y alli cada uno es su propio amo. “Cuando estamos aqui vivimos
realmente seguin nuestra fantasia” *® Después de la metéfora del castillo surrealista, Breton
comienza a relatar el comienzo del movimiento surrealista siguiendo las siguientes

palabras Pierre Reverdy:

La imagen es una creacion pura del espiritu. No puede nacer de una comparacion sino del
acercamiento de dos realidades mas o menos alejadas. Cuanto mas distantes y precisas
sean las relaciones entre las dos realidades que se ponen en contacto, mas intensa sera la

imagen, y tendra mas fuerza emotiva y realidad poética...*

Breton considerd las palabras de Reverdy profundamente reveladoras, sin

embargo, su concepcion de imagen era distinta a la surrealista. La definicion de Reverdy

% Tbid., pag. 31.

49 Ibid., pag. 35.

% Nord. Sud (marzo de 1918) citado en Breton, A. (2001). Manifiestos del surrealismo. (A. Pellegrini,
Trad.) Argonauta, pag. 38.
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de “imagen” era la de “creacion pura del espiritu” nacida de la “aproximacion de dos
realidades alejadas”.>! Breton apelaba a un cambio radical en cuanto a esto, queria que
las imagenes surrealistas fueran precedidas por una emocion a priori, utiliza la cita de
Reverdy como abandono del modernismo, sustituye la concepcion de Reverdy de
“imagen” por una concepcion de la imagen como un surgimiento experimentado, una

experiencia y no una instrumentalizacion de esta.>?

A raiz de un suefio que tuvo y que supuso un punto de inflexion importante en su
vida, se puede decir que comenzo a elucidarse la concepcion del surrealismo. Escucho
una frase que llegaba sin tener relacion con el resto de los acontecimientos que ocupaban
su conciencia, la percibi6o de forma clara, pero sin identificar un sonido peculiar de voz.
Una frase insistente que le desconcertd. “Hay un hombre cortado en dos por la ventana”.
Iba acompanada de una representacion visual de un hombre cortado a la mitad de su altura

por una ventana perpendicular al eje de su cuerpo.

A partir de la imagen extrafia de su suefio, Breton decidi6 incorporarla a su proceso
de elaboracidon poética. Obtuvo de €l un mondlogo de elocucion veloz, sobre el cual el
espiritu critico no pudiese juzgar. Denominé a esto un pensamiento parlante. Junto con
Philippe Soupault escribi6 siguiendo el impulso de este método y el primer dia obtuvieron
cincuenta paginas, las cuales compararon y vieron que entre ellos existia una notable
analogia. Tenian los mismos vicios de construccion, una emocion desbordante, un acento
pintoresco, unas frases burlescas y unas imagenes de una gran calidad. La tnica diferencia

entre ambos textos era la diferencia de sus temperamentos.

51 Jenny, L (2003). El fin de la interioridad. Teoria de la expresion e invencion estética en las vanguardias
francesas (1885-1935). Ediciones Catedra (Grupo Anaya), pag. 150.
52 Ibid., pag. 151.
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Con homenaje a Apollinaire, que acababa de fallecer, Breton y Soupault
designaron el nombre de surrealismo al ejercicio al que se habian entregado. De ahi surge
la definicién del surrealismo, nueva forma de expresion pura de la que disponian y de la
que harian participes a sus amigos. Definicion de surrealismo en el primer manifiesto

surrealista:

Automatismo psiquico puro por cuyo medio se intenta expresar tanto verbalmente como
por escrito o de cualquier otro modo el funcionamiento real del pensamiento. Dictado del
pensamiento, con exclusion de todo control ejercido por la razon y al margen de cualquier

preocupacion estética o moral.>

Tras exponer la definicion, André Breton expone quienes han hecho “profesion de
fe de surrealismo absoluto”: Aragon, Baron, Boiffard, Breton, Carrive, Crevel, Delteil,
Desnos, Eluard, Gérar, Limbour, Malkine, Morise, Naville, Noll, Péret, Picon, Soupault,
Vitrac. Entre ellos, el mas surrealista o el mas proximo a la verdad surrealista es Robert
Desnos, quien habla el idioma surrealista a voluntad: “lee en si mismo como un libro
abierto y no hace ninglin esfuerzo por conservar las cuartillas que se desparraman con el

viento de su vida.”**

Como podemos observar, Salvador Dali no aparece en la lista, pues se sumara al
movimiento mas adelante. A quien si podemos ver reflejado es a Eluard, quien fue pareja
de Gala antes y durante su historia de amor con Dali. Breton también anade algunos
nombres que podrian pasar por surrealistas, aunque no del todo, pues considera que tienen
algunas ideas preconcebidas a las cuales se aferran porque no llegaron a percibir la voz
surrealista. Entre ellos estan Poe, surrealista en la aventura; Rimbaud, surrealista en la

practica de la vida y en cualquier parte; o Hugo, surrealista cuando no es estupido.

%5 Breton, A. (2001). Manifiestos del surrealismo. (A. Pellegrini, Trad.) Argonauta, pag. 44.
% Ibid., pag. 48.
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3.3. El Surrealismo en palabras de Salvador Dali

Salvador Dali escribe, en un articulo para la Revista Hispanica en el afio 1935, lo que ¢l
considera que es el surrealismo. Como se puede observar, coincide casi plenamente con
las ideas que plasmo el lider del movimiento, André Breton, en sus manifiestos. A pesar
de la expulsion del pintor del movimiento, su método de creacion siguid ligado al
inconsciente y a la indiferencia ante la censura. Los siguientes parrafos consisten en un
resumen de lo que Dali considerd oportuno mencionar en el articulo. Dali define el

surrealismo de la siguiente forma:

Automatismo psiquico puro mediante el cual se pretende la transcripcion del

funcionamiento real del pensamiento, fuera de todo control ejercido por la razon, fuera

de todo control estético o moral.>®

Dali afirma que, tras los nuevos descubrimientos de Freud en materia del
inconsciente, se llega a la conclusion de que de €l surge la creacion artistica en general.
El lenguaje simbolico que nace del mundo subconsciente es el lenguaje universal de los
hombres, pues no depende ni de la cultura ni de la inteligencia de cada persona, sino que
proviene de las grandes constantes vitales, como pueden ser el instinto sexual, el

sentimiento de la muerte o la nocion fisica del enigma del espacio.*

Para Dali, el surrealismo representa una tendencia artistica esencialmente distinta
a las de los ultimos afios. La indagacion en el mundo del subconsciente como método
creativo no habia sido tomada en cuenta a la hora de la inspiracion creativa. El surrealismo
no depende de plataforma intelectual alguna, al depender solamente de las constantes

vitales. Tampoco es una nueva tendencia artistica: es una revolucioén de vital y moral.

% Dali, S. (1935). El Surrealismo. Revista Hispanica Moderna 1, no. 3, pag. 234.
%8 Ibid., pag. 233.
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Utiliza los recursos plasticos de la actividad artistica al servicio de aquello que la
consciencia del hombre censura: los deseos, pasiones e imagenes prohibidos o

desconocidos.®’

Segun Dali, los surrealistas utilizan los procedimientos artisticos como medio de
expresion del mundo de la irracionalidad concreta y no como fin en si mismos, eso lo
hacen los estetas. Ademas, los métodos mas académicos y desacreditados artisticamente

son los mas adecuados para conseguir comunicar lo surreal.

Siguiendo la tradicion freudiana, Dali manifiesta que, en la vida, existen dos
principios esenciales y antagonistas que se nos aparecen como irreductibles: el principio
del placer, representado por el mundo de los deseos subconscientes, y el principio de la
realidad, representado por el sistema del mundo practico racional, las prisiones mentales
de la légica, los sistemas estéticos y los culturales. Salvador Dali afirma que es el placer
a lo que el hombre debe aspirar, lo mas legitimo para €l. El mundo subconsciente ha de
liberarse contra toda realidad, y con ello promover la libertad de la imaginacion. Esto
supone una crisis de conciencia que los surrealistas como Dali pretenden generar en los
sectores intelectuales. “El surrealismo es el toxico imaginativo mas peligroso que ha sido
descubierto hasta nuestros dias. El surrealismo es terriblemente contagioso. jAtencion!:

“Llevo el surrealismo”.”%®

5" Dali, S. (1935). El Surrealismo. Revista Hispanica Moderna 1, no. 3, pag. 233
5 [bid., pég. 234.
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4. Los suenos

4.1. Introduccion

De todos los movimientos artisticos que han determinado el arte de nuestra historia, el
unico que ha considerado el mundo onirico como epicentro de la creacion ha sido el
surrealista. Lejos de confinarse en lo que veian sus ojos, los artistas surrealistas prefirieron
cerrarlos e inspirarse en aquello que solo se ve en los suefios. El suefio es fuente y origen
de la revolucion surrealista y el estado de vigilia es interferencia en nuestra vida onirica.
Nos hace absolutamente libres y pone en cuestion a la razon y a la realidad: proporciona
una mayor profundidad a la vida.

Procedo a analizar en esta parte del trabajo las reflexiones de Sigmund Freud y de
su discipulo Carl Jung acerca de la parte onirica de la vida psiquica del hombre. Como
hemos visto hasta este punto, un elemento clave del psicoanalisis freudiano, el recogido
en su obra la Interpretacion de los suenios fue inspiracion base para el movimiento
surrealista y para Salvador Dali, conocido globalmente por sus imagenes oniricas
surrealistas. Ambos pensadores investigan sobre la parte psiquica del inconsciente.
Freud, con su concepto de la mente inconsciente y su proceso de interpretacion de la vida
onirica, llevo a los surrealistas a explorar lo profundo de la mente humana. Jung, inspir6
a los surrealistas con su idea del inconsciente colectivo y los arquetipos a crear obras

llenas de simbologia.
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4.2. Sigmund Freud y el deseo inconsciente

Desde el abandono de las hipotesis mitologicas sobre los
suefios estos han quedado necesitados de explicacion. Freud
se centra en la posibilidad de si los suefios pueden ser
interpretados, es decir, si cada uno de ellos posee un sentido.
Descubre que un suefio puede hallarse incluido en la vida

psiquica y perseguirse retrocediendo en la memoria del

[ustracion 11: Dali, Salvador (1930). suj eto que suena.
La libre inclinacion del deseo. [6leo
sobre plafon  39.37x30.48] Yale
University Art Gallery, Charles B.

Benenson, B.A. Sigmund Freud, en su obra La interpretacion de los

suerios, descubre la relevancia que tiene la vida onirica en
la vida psiquica del hombre. Como he mencionado hasta ahora, los descubrimientos
freudianos acerca de los suefios influyeron en gran medida a Salvador Dali y su extensa
obra artistica, por lo que intentaré condensar en las siguientes paginas en qué consisten

estos descubrimientos.

“Interpretar un suefio” quiere decir “indicar su sentido”, sustituirlo por algo que
se pueda incluir en los actos psiquicos y que tenga igual valor e importancia que el resto
de ellos. Freud alega que las ciencias no consideran importante el problema de la
interpretacion de los suefios, ven los procesos oniricos como algo puramente somatico y
no como un acto animico. Sin embargo, los suefios tienen un significado y un sentido.
Para el padre del psicoanalisis, la opinion popular cree que los suefios anuncian el
porvenir y realizan una interpretacion simbdlica de estos. Pero no existe norma alguna
para llevar a cabo este método, sino que depende mas bien del ingenio del interpretador.
Otro método que predica la opinion popular es el descifrador, tomando al suefio como

una especie de escritura reveladora. Freud concluye que ambos métodos son imposibles
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para la labor interpretativa: el simbolico es limitado y el descifrador depende de que se

pueda acreditar la “clave” del “libro de los suefios”.>®

Freud descubre un procedimiento cientifico de interpretacion onirica que revela
los significados de los suefos. Llego al proceso a través de las terapias psicoanalistas que
realizaba con pacientes con casos de fobia histérica. Transmitia a los pacientes que debian
comunicarle durante la sesion todo aquello que se les ocurriera. sucedid que los pacientes
incluian en el relato las representaciones que surgian en sus suefios. “Un suefio puede
hallarse incluido en la concatenacion psiquica, que puede perseguirse retrocediendo en la

memoria del sujeto a partir de la idea patologica.”®°

La labor de interpretacion de suefios requiere una preparacion del sujeto: ha de
intensificar su atencion sobre las percepciones psiquicas que acudan a su pensamiento y
debe excluir la critica a la hora de comunicarlas. El paciente debe saber que el éxito del
proceder psicoanalitico depende de que comunique todo lo que atraviesa su pensamiento,
y que no debe retirar ocurrencias que considere insignificantes, absurdas o lejanas a las

demas. Ademas, ante toda ocurrencia del paciente, el interpretador debe ser imparcial.

Dentro de este orden de ideas, Freud alega que, al examinarse a uno mismo, se
debe reprimir la autocritica, asi acudiran a su conciencia infinitas ocurrencias que de otro
modo no seria posible percibir. Mediante la autopercepcion se hace posible la
interpretacion de los productos oniricos. Este método freudiano recuerda a aquel utilizado
por los surrealistas en sus procesos de ideacién y elaboracion de creacion. La
consideracion surrealista del suefio esta impulsada definitivamente por La Interpretacion

de los suerios. Sus teorias sugieren, abren y posibilitan en el ambito del trabajo artistico.

9 Freud, S. (1966). La interpretacion de los suefios (1* ed., Vol. I). (L. L.-B. Torres, Trad.) Alianza, pag.
165.

% Ibid., pag. 166.
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Siguiendo a Freud, Breton reivindica que el suefio deje de ser considerado como
un vacio en la consciencia para pasar a ser concebido como “el otro lado” del psiquismo,
de modo que la realidad queda ampliada en la surrealidad y 1a manifestaciéon con mayor
consistencia seria el suefio, por ser continuo e intenso. El autor del manifiesto surrealista
defiende que, cuando visualizamos imagenes en el suefio o de la imaginacion las debemos
considerar no como ilusiones, sino como aquello que constituye la otra parte de la
realidad. La realidad ya no sucede solo durante el dia, entra la noche en juego y rompe

con la frontera establecida por la razén y la moral.

En su analisis, Freud desarrolla también la idea de que en el estado de
adormecimiento surgen las “representaciones involuntarias” transformadas en iméagenes
visuales y acusticas. En el estado en el que se intenta inducir al sujeto del que se pretende
interpretar el suefo, el paciente renuncia voluntariamente a la actividad critica y presta
atencion a la persecucion de pensamientos emergentes que tienen cardcter de
representaciones. Se transforman los ‘“pensamientos involuntarios”, que tienen una
resistencia que les impide emerger, en “pensamientos voluntarios”, pues el sujeto

voluntariamente los comunica.®!

Freud afiade que al interpretar no hay que tomar el suefio en su totalidad, sino
fragmentariamente, considerar cada uno de los elementos del contenido total. Es una
interpretacion en detalle, que ve en los suefios un complejo conglomerado de productos
psiquicos. Ademas, otra aportacion importante en la labor de interpretacion onirica es que

un mismo suefio tiene distintos significados o sentidos segun el sujeto que lo suefie.

81 Ibid., pag. 167.
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La conclusion fundamental que extrae Freud siguiendo su procedimiento de
interpretacion onirica es que el verdadero sentido que contienen los suefios es que son
realizaciones de deseos. Esta conclusion es de suma relevancia en cuanto a lo que la labor
creativa surrealista y daliniana concierne, pues, como hemos visto hasta ahora, los
motivos que eligen para sus obras provienen justamente de aquello situado fuera de lo
consciente. Veremos en adelante como Freud muestra que estos deseos realizados en el
material onirico son justamente aquellos que han sido insatisfechos en estado de vigilia,

algunos de ellos conscientes, pero otros son inconscientes.

Afirma Freud que el suefio no es desatinado ni absurdo. Es un fenémeno psiquico
igual de relevante que el resto de los fendmenos. Ademas, debe ser incluido en el conjunto
de manifestaciones psiquicas de la vida despierta, ya que es el resultado de una actividad
de la mente muy complicada. Tras la conclusién a la que llega con la interpretacion
onirica, es decir, que en el suefio se satisfacen deseos, Freud vio necesario descubrir la
transformacion que sufren las ideas oniricas hasta constituir el suefio manifiesto tal como
uno lo recuerda al despertar, y de donde provienen la forma confusa y el material que lo

constituye.

Freud da varios ejemplos de suefios propios, de amigos y de su familia para
argumentar su afirmacion. Con mucha frecuencia sofiamos con realizaciones de deseos
que se muestran como tal sin ocultamiento alguno, es decir, que no disfrazan el deseo que

se satisface. Por ejemplo, explica que €l es capaz de provocarse voluntariamente un suefio:

Cuando en la cena tomo algun plato muy salado, siento por la noche intensa sed, que llega
a hacerme despertar. Pero antes que esto suceda tengo un suefio de idéntico contenido: el
de que bebo agua a grandes tragos y con todo el placer del sediento. Sin embargo,
despierto después y me veo en la necesidad de beber realmente. [...] El suefio me presenta

realizado este deseo, cumpliendo, al hacerlo asi, una funcioén que se me revela en seguida.
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[...] Si sofiando que bebo logro engafiar mi sed, me habré evitado tener que despertar para

satisfacerla.??

Freud menciona que los suefios de los nifios pequefios son simples realizaciones
de deseos poco interesantes, pero que poseen un gran valor para la demostracion de que,
en ultima esencia, el significado del suefio es la realizacion de un deseo. A este respecto,
pone como ejemplo un suefio que tuvo su hija menor de diecinueve meses. La nifia tuvo
que estar a dieta durante un dia entero debido a que habia vomitado repetidamente esa
mafiana. Por la noche la nifia dijo en suefios: “Ana Freud, fresas, frambuesas, bollos,
papilla”. Utilizé su nombre para denotar posesion y después indico alimentos que podian
parecerle una comida deseable. La nifiera habia acusado que su indigestion era el
resultado de haber comido demasiadas fresas. A raiz de esto, la nifia en sueflos satisfizo

su deseo de comer aquello que durante el dia se le habia prohibido.

Existen suefios de angustia, y por ellos podria parecer que no todo suefio consiste
en la realizacion de un deseo, sin embargo, Freud demuestra que estos también lo son. La
teoria freudiana no reposa sobre el contenido manifiesto del suefio, sino sobre el latente

que se esconde tras €l, el cual la labor de interpretacion desenmascara.

El suefio tiene un comportamiento que disfraza los contenidos latentes y crea los
manifiestos. Este comportamiento toma el nombre de deformacion onirica. El
sentimiento de displacer en los suefios de angustia o penosos no excluye la persistencia
de un deseo. Las ideas latentes del suefio son un nuevo material psiquico que el proceso
de interpretacion lleva a descubrir. La deformacion onirica desfigura el material para

sustituir los pensamientos racionales por contenidos confusos y absurdos, que

#21bid., pag. 126.
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enmascaran el deseo para volverlo irreconocible. En esta operacion trabaja la censura,

comprometiendo los sistemas consciente e inconsciente.®

Freud explica que la censura deforma el suefo, evita que los deseos inconscientes
reprimidos emerjan a la conciencia mientras soflamos, haciendo que el contenido
manifiesto sea el resultado de su proceso de actuacion sobre el contenido latente. Ademas,
no solo oculta estos deseos, sino que también crea imagenes simbolicas para disfrazarlos.
El simbolismo es una de las estrategias empleadas por la censura onirica. Asi, expresa el
suefio los deseos inconscientes de forma indirecta, para no causar conflicto con la mente

consciente.

Asi, el contenido del suefo que recordamos al despertar es confuso,
incomprensible y casi ajeno. Es el contenido manifiesto lo que nosotros recordamos al
despertar, sustituto abreviado y deformado del contenido latente. Otros dos procesos que
participan en la elaboracidon onirica son los de condensacion y desplazamiento. El
primero, hace que elementos latentes similares se fusionen dando lugar a formaciones
mixtas, como, por ejemplo, cuando sofiamos con una persona compuesta por dos personas
distintas que tienen algo en comun. El segundo, sustituye elementos comunes por otros
mas alejados, establece lazos lejanos. La censura transforma el valor de los elementos del
suefio, hace que unos cobren mas importancia que otros, que unos parezcan accesorios

mientras que los realmente valiosos adquieren fuerza.

83 Sierra, M. L. (2009). Los suefios de Sigmund Freud. Historia y Grafia(33), pag. 102.

84 Salvador Dali se sirve del simbolismo de los suefios a la hora de crear. En la pelicula Un chien andalou,
en la que colaboro con el cineasta Luis Buiiuel, la idea principal de la que emana el filme nace de dos suefios
que tuvieron el pintor y el cineasta; Dali sofi6 con hormigas subiendo por sus manos y Buiiuel con que le
seccionaba el 0jo a alguien. Buscaban imagenes sorprendentes del lenguaje de los suefios, de aquel pozo de
objetos extraviados, la memoria. Trasladan a la pelicula lo irracional y surreal del suefio y por ello su
estructura, su sentido y su desarrollo se trastocan.
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Toda la reflexion se inscribe en que no existe una relacion directa y simple entre
los contenidos latentes y los manifiestos, sino que se transfiguran para resultar en un
suefio aparentemente sin logica. De esta manera, la tarea de interpretacion consiste en
encontrar esa idea inconsciente y principal que es desfigurada por la elaboracion onirica.
Justamente, la interpretacion onirica procesa al contrario que la elaboracidon onirica, es

decir, desde el contenido manifiesto al latente.

Los deseos reprimidos y satisfechos en el suefio suelen tener procedencia del
pasado del sujeto, mas concretamente de la infancia. Los deseos que vienen de la infancia
son anhelos de deseos, que buscan ser satisfechos y estan vinculados con las primeras
experiencias de satisfaccion.®® En la infancia, el alimentarse es la fuente de desencanto en
la génesis de los suefios. Mas adelante aparece el deseo sexual, que es un aspecto

fundamental en la realizacion de deseos en el suefio.

El sofiante mantiene una relacion de censura con sus deseos. Todos tenemos
deseos que no queremos ni contarnos a nosotros mismos, temas de los que no se habla ni
se piensa, porque van en contra de la €tica y pueden ser objeto de critica a los ojos del
resto. Freud enfatiza que debemos de ser responsables sobre los contenidos de nuestros

suefios, el contenido inconsciente reprimido también forma parte de nosotros.

Este contenido del inconsciente es el fundamento de la motivacion surrealista de
creacion. En funcion de lo planteado, Freud creia que los suefios eran una ventana al
inconsciente, que revelaban deseos ocultos y reprimidos del pasado que seguian
influyendo en la vida psiquica del sujeto. Retomando las ideas de Breton, el surrealismo
persigue la utopia de una mente humana duefia de todas sus posibilidades, una

consecucion de la libertad absoluta dentro y fuera de uno mismo y la vida plena. El suefio

8 Sierra, M. L. (2009). Los suefios de Sigmund Freud. Historia y Grafia(33), pag. 107.
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en manos de un surrealista debe entenderse como una revuelta contra la aceptacion
“realista” del mundo ante nuestros ojos, mundo lleno de sufrimiento. El suefio es

posibilidad de la utopia de liberacion plena de la mente que buscaban los surrealistas.

4.3. Carl Jung y el simbolismo en el suefio

Carl Jung, discipulo de Freud, realizo, al igual que el maestro del psicoanalisis, una
investigacion acerca de la vida onirica, centrada en la significaciéon que tienen los
simbolos de los suefios y en las tareas que ejerce el suefio en la vida psiquica, mas
concretamente, la labor compensatoria con la consciencia y el vinculo que establece con

el inconsciente colectivo.

Producimos simbolos inconscientemente en nuestros suefos. Segun Jung, la parte
inconsciente de un acto psiquico es una especie de pensamiento tardio que se puede volver
consciente mediante la intuicidon o a través de la reflexion profunda. Sucede que en el
suefio manifestamos lo inconsciente, el suefio muestra el aspecto inconsciente en forma
de una imagen simbdlica y no como un pensamiento racional. Jung investiga sobre la
comprension de los suefios para descubrir la parte inconsciente de la vida psiquica y
conocer su naturaleza: “Los suefios son la fuente mas comun y universalmente accesible
para investigar la facultad simbolizadora del ser humano.”® Jung manifiesta que los
simbolos nos suceden, no los inventamos nosotros, no son producidos por la consciencia,

sino que nos ocurren espontdneamente y esto se puede ver en los suefios.

Para Jung el suefio es un producto espontaneo de la psique que tiene un sentido.

Lo inconsciente, en primer lugar, es una multitud de contenidos eclipsados temporalmente

% Jung, C. (2016). La vida simbélica (2* ed.). Editorial Trotta, pag. 182.
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que influyen en los procesos conscientes. Jung indica que, al abordar el material onirico,
es preciso tener en cuenta que ademas de poder contener recuerdos, también incluye
pensamientos nuevos que aun no son conscientes.®’: “Ideas creativas y pensamientos

novedosos que emergen de la profundidad del inconsciente.””®®

En linea del pensamiento freudiano, Jung afirma que la psique humana esta
conformada por dos campos, el consciente y el inconsciente, que constituyen dos formas
de conocimiento y experiencia. Estos dos campos siguen el proceso de la individuacion,
el cual, segin Jung, consiste en que la persona desarrolle el potencial individual que lleva
innato en su psique. Es el proceso de adquirir un equilibrio entre el consciente y el
inconsciente en la vida psiquica. Jung anade que consciencia e inconsciencia no solo se
complementan, sino que también se compensan. La compensacion es un mecanismo
psiquico de equilibrio, por lo que una funcion de la vida onirica es compensar la situacion
consciente de la vida consciente del momento. Asi, los suefios para Jung no son
realizaciones de deseos, como afirm6 su mentor Freud, sino que son una compensacion
de la actividad consciente. Por ejemplo, cuando uno sufre de sentimiento de inferioridad,

suefia con que es un héroe.

La produccion espontanea de simbolos oniricos se basa en el material que es
inconsciente debido sobre todo a que algunos acontecimientos conscientes pierden
nuestra atencion para dejar espacio a nuevos contenidos. Son resultado de la actividad del
olvido. Es decir, lo inconsciente ilumina nuevas percepciones y también antiguas
percepciones que estaban dormidas. Jung afirma que todos los contenidos de la

consciencia forman parte de la esfera psiquica de lo inconsciente: impulsos, intenciones,

5 TIbid., pég. 190.
% Ibid., pag. 190.
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percepciones, intuiciones, deducciones, categorias de sentimiento, tienen sus equivalentes
subliminales, que pueden estar sujetos a una inconsciencia.®

Hay suefios que presentan asociaciones andlogas a ideas, mitos y ritos primitivos.
Segun Jung, estos elementos psiquicos proceden de tiempos lejanos y forman parte de
nuestra mente moderna. Tienen un valor vital por su naturaleza “histdrica”. Los elementos
psiquicos inconscientes no solo son personales, sino que existe un inconsciente colectivo.
Jung utilizo el término inconsciente colectivo para hacer referencia a patrones universales
heredados que tenemos todos los seres humanos en nuestra estructura mental. Estos
contenidos que emergen en el suefio, procedentes del inconsciente colectivo, vienen de
tiempos y lugares remotos. En los suefios de este tipo, obsesivos, recurrentes o muy
emocionales, las asociaciones personales que produce el sofiante no bastan para
interpretarlos por completo.”

Jung retoma a Freud y menciona que €l ya observd que en el material onirico
existen elementos que no son individuales y no derivan de la experiencia personal de cada
sofiante. La definicion freudiana de estos elementos es la de “restos arcaicos”. Estos
“restos arcaicos” parecen ser patrones innatos y hereditarios de la mente humana.” Jung
los denomind “arquetipos” y son configuraciones que compartimos los seres humanos
cuando pensamos, imaginamos y percibimos. En el suefio concretamente, se refiere al
arquetipo de la siguiente forma:

El arquetipo es una fendencia hereditaria del alma humana a formar representaciones de

motivos mitologicos que pueden variar mucho sin perder su patréon basico. [...] Estas

représentations collectives se encuentran practicamente por todas partes y se caracterizan

% Tbid., pag. 196.
0 Tbid., pag. 218.
L Ibid., pag. 218.
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por los mismos o similares motivos. No las podemos atribuir en particular a una época, a

una region o a una raza.”

Jung afade que las formas arquetipicas no son patrones estaticos, sin que tienen
caracter dindmico y se manifiestan en impulsos espontidneos. Algunos suefios o
pensamientos aparecen de repente y no podemos averiguar de donde proceden. Esto no
significa que no tengan causa, sino que es remota y dificil de captar. Dos de los patrones
arquetipicos mas recurrentes son el de la sombra, que representa aquellos aspectos
reprimidos del yo o el del danima y el animus, que representan los aspectos femeninos en
la psique del hombre y los masculinos en la psique de la mujer. Los arquetipos crean
mitos, religiones e ideas filoséficas que influyen y dejan huella en las épocas y naciones.”

Retomando la hipétesis de la psique inconsciente, Jung menciona que esta tiene
contenidos tan variados como la consciente. Esto lleva a afirmar que los suefios son un
fenémeno psiquico mas y que no se fabrican deliberadamente, de ahi su caracter
espontaneo e independiente. Representan en forma de simbolo los actos presentes en el
inconsciente y alcanzan de esta forma indirecta la consciencia. Se extraen los significados
del inconsciente de las imagenes de los suefios y revelan una profunda relacién entre
estados externos e internos. El lenguaje de los sueiios suele ser el de las imagenes y la
imaginacion, mas que el de las afirmaciones racionales. En estado de vigilia estamos
acostumbrados a que las cosas no traspasen el umbral racional del sentido comun. Cuando

nos sucede que la mente nos presenta algo inesperado esto nos asusta y pensamos que

tiene que ver con una perturbacion patologica. Segun Jung, asi funciona el hombre

21bid., pag. 219.
3 Ibid., pag. 229.
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moderno. En contraposicion, menciona que el hombre primitivo no dudaria de que esta
sano y achacaria aquello inesperado a algo relacionado a los espiritus o a los dioses.’*

Jung concluye alegando que la mente cultural del hombre moderno presenta una
alarmante disociacion y confusion psicologica. El hombre moderno solo cree en la
consciencia y en aquello que pertenece al terreno delimitado por lo racional. Sin embargo,
para orientar de nuevo al hombre, es necesario tomar en cuenta el verdadero estado de los
asuntos humanos, que, segun Jung, depende en gran medida de las cualidades mentales y
morales del ser humano y de la psique humana en general: “(...) para mirar las cosas con
la perspectiva correcta, necesitamos comprender el pasado y el presente del ser humano.
Por esta razon, comprender correctamente los mitos y los simbolos tiene una importancia
esencial”.”

En conclusion, Jung reivindica la importancia de la parte inconsciente de la psique
del hombre. Dentro de este campo de la mente, situa su inconsciente colectivo, parte de
la psique que contiene los arquetipos compartidos por toda la humanidad. Ademas,
defiende la importancia de la funcién compensatoria del suefio, que equilibra los aspectos
conscientes e inconscientes de la mente. Por ultimo, ademds de formar parte del proceso
de individuacion, el suefio también es de suma importancia porque en ¢l se manifiestan
de forma simbdlica los contenidos inconscientes. En mi opinidn, desde la perspectiva
junguiana, los suefios son una forma de arte interior, en la que el inconsciente crea

imagenes plagadas de simbolos que, al ser interpretadas desde su espontaneidad y

teniendo en cuenta como es el sujeto que suefia, alcanzan indirectamente la consciencia.

% Tbid., pég. 198.
> Ibid., pag. 233.
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4.4. Sueiio causado por el vuelo de una abeja alrededor de una granada un
segundo antes de despertar

Para ejemplificar el uso que daba Salvador Dali a los simbolos producidos en el suefio,
me sirvo de la obra Suerio causado por el vuelo de una abeja alrededor de una granada

un segundo antes del despertar.

Tlustracion 12: Dali, Salvador. (1944). Suerio causado por el vuelo de una abeja alrededor de una granada un segundo
antes del despertar. [0leo sobre tabla 51x41cm]. Museo Nacional Thyssen Bornemisza, Madrid (Espafia).

En la imagen onirica de esta famosa obra de Salvador Dali podemos ver a Gala,
mujer y musa del artista, levitando dormida sobre una roca en un paisaje marino. Bajo
ella flotan dos gotas de agua y una granada en torno a la que revolotea una abeja. El
zumbido de la abeja provoca un suefio en Gala, y se muestra materializado en la otra

granada, de la que sale un cabracho del que, a su vez, salen dos tigres enfurecidos y una
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bayoneta. La cuchilla del arma, como si de un aguijén de abeja se tratase, despertara a

Gala de su descanso un segundo mas tarde.”

El elefante en las obras de Dali es uno de los simbolos recurrentes. Suele aparecer
con las patas largas y delgadas, con el propdsito de representar la distorsion del espacio.
Es una dalinizacion del elefante de Bernini, que lleva un obelisco con los atributos
papales.’” Es ademas otra fusion de contrarios complementarios: el cuerpo del elefante es
pesado al igual que el obelisco que carga encima, mientras que sus patas son fragiles y

ligeras, como si fueran patas de insecto.

La protagonista del cuadro es Gala. Ademas, la inspiracion del cuadro nacié de un
suefio que ella tuvo sobre una abeja que volaba en torno a una granada. Es retratada en el
cuadro dormida o relajada sobre una roca que flota en el mar, distante del resto de cosas

que suceden en la obra.

Los tigres estan inspirados en los carteles del circo americano Ringling Barnum
Bailey Circus. Dali utilizaba elementos de su entorno para trasladarlos a sus obras.
Ademas, a la derecha se encuentran dibujadas dos gotas de agua en forma de huevo, otro

simbolo personal del artista.

El objetivo del artista en esta obra es representar como se estructuran los suefios,
los estimulos que pueden aparecer en el suefio cuando dormimos. El zumbido de la abeja
es lo que provoca el suefio de Gala. Que esté ella retratada durmiendo y los demas
elementos cuyo conjunto parece no tener sentido, significa que la composicion del cuadro
es la imagen de un suefio, en la que se mezcla lo real (Gala dormida) con lo onirico e

inconsciente. Dali denominaba a sus propias obras fotografias oniricas pintadas a mano.

6 Boza (s.f.). unaabejavolando. Apartado: Andlisis de la obra.
7 Ibid.
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La granada, fruto que simboliza el sexo femenino, es el causante que produce la
pesadilla. Dali tuvo traumas en cuanto a lo sexual, su padre le inculc6 miedo ante las
enfermedades y, segun relata el propio artista en sus Confesiones Inconfesables, la

angustia que esto le provoco le persigui6 durante afios.

La libre asociacion de imagenes del cuadro conduce al pensamiento inconsciente
del espectador a la consciencia, al igual que sucede al interpretar un suefio. Comparte con
el espectador ese mundo onirico de Gala, y este, al contemplar la obra, debe interpretar el

suefo representado.

5. El Meétodo paranoico-critico

5.1. Introduccion

“Dali invento las gafas para fotografiar suefios” (Carreras, 2005, pag. 35)

Salvador Dali cre6 su propio método de creacion e interpretacion artistico, influenciado
por completo por el Psicoanalisis y la Interpretacion de los suerios de Sigmund Freud.
Veremos en las siguientes paginas cOmo enmarca su mecanismo creativo, el cual servird
al resto de sus compafieros del movimiento surrealista como herramienta a la hora de

idear y crear obras de todas las artes.

A la mezcla de esencias que trato de explicar para llegar a comprender al artista y
genio Salvador Dali le faltan dos elementos clave: la paranoia y la critica. Veremos como
sirviéndose de ambas se inventa su propio método de creacion e interpretacion artistico.

Dali analiza su realidad subjetiva y la transmite al resto a través de la experiencia creativa.
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Su Método paranoico-critico es como su propia imagen: un cumulo de contrarios-

complementarios que solo tienen sentido desde su oposicién-contradiccion.”

Es necesario contextualizar que el método inventado por Dali se contrapone a la
actividad automatista pasiva que defendia el ideario surrealista como proceso de creacion.
Elige un automatismo activo, distinguiendo entre alucinacion y delirio paranoico: entre

estado pasivo y activo.”

El Método paranoico-critico daliniano defiende el caracter activo de la paranoia
y profundiza en esta patologia siguiendo las tesis del filosofo Lacan. A través del método,
su objetivo es liberar a los objetos de su significacion convencional y hacer aparecer en
ellos multiples estados latentes. Esto lo hace mediante la creacion de imagenes

simultaneas que reflejan la contemplacion obsesiva de un objeto. &

Creo que esta cercano el momento en que, mediante un proceso de caracter paranoico y
activo del pensamiento, serd posible (simultineamente al automatismo y a los demas
estados pasivos) sistematizar la confusion y contribuir al descrédito total del mundo de la

realidad.®!

Dali defendera el uso de la paranoia en el arte, pero de forma controlada. Por ello
la critica es consustancial a la patologia en su método, y con ello se contrapuso a la
alucinacion descontrolada del método de los surrealistas. A través de sus obras trato de

producir en el espectador un cambio de percepcidn, en el que la mirada fuese alterada,

78 Docio, J. L. (2010). El secreto creador de Salvador Dali. El método paranoico-critico (1927-1937).

Eutelequia, pag. 15.

& Jenny, L (2003). El fin de la interioridad. Teoria de la expresion e invencion estética en las vanguardias
francesas (1885-1935). Ediciones Catedra (Grupo Anaya), pag. 176.

8 Moreno, I. S. (2007). La realidad quebrada Dali, Pujols y Freud: afinidades y estéticas psicologicas.

Revista de Historia de la Psicologia, 28(2/3), pag. 102.

8 Dali, S. (1993) citado en Jenny, L (2003). El fin de la interioridad. Teoria de la expresion e invencion
estética en las vanguardias francesas (1885-1935). Ediciones Catedra (Grupo Anaya), pag. 176.
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provocando que vea algo distinto a lo que cree ver. El Método paranoico-critico seréa su

instrumento para conquistar desde lo racional aquello que es irracional.

La confusion a la que se refiere es la de las realidades, entre interioridad y
exterioridad, también entre los inconscientes: pretende destruir la distancia entre un
inconsciente y otro. Dali, al convertir en activo el automatismo pasivo del surrealismo
ejerce un profundo cambio en la nocidon de “pensamiento inconsciente” y esto se puede
ver en las distintas concepciones de “imagen” que tienen Breton y Dali. Ambos conciben
“imagen” como la propia forma del “pensamiento inconsciente”. Sin embargo, en Breton
corresponde a una aproximacion de representaciones alejadas que son en el fondo
verbales: identificaba el pensamiento inconsciente con una voz murmurante captada con

la conciencia,®

mientras que Dali, opuso a esta concepcion las imagenes dobles, que
dependen de la condensacion: “Representaciones de un objeto que, sin la menor
modificacién figurativa o anatdmica, sea al mismo tiempo la representacion de otro objeto

absolutamente diferente.”®

Dali, en el arte, muestra el pensamiento que obsesiona la realidad: el pensamiento
inconsciente es visual, es el del suefo, el que conforma totalmente la realidad y constituye
los deseos de los arquetipos culturales.3* Esta afirmacion de Laurent Jenny nos recuerda
al estudio junguiano de la vida onirica que hemos tratado antes. Dali se dirige a un
inconsciente colectivo, el de sus espectadores. Transmuta el andlisis en accion,

provocando un giro activista dirigido a una influencia colectiva.

8 Jenny, L (2003). El fin de la interioridad. Teoria de la expresion e invencion estética en las vanguardias
francesas (1885-1935). Ediciones Catedra (Grupo Anaya), pag. 177.

8 Dali, S. (1993) citado en Jenny, L (2003). El fin de la interioridad. Teoria de la expresion e invencion
estética en las vanguardias francesas (1885-1935). Ediciones Catedra (Grupo Anaya), pag. 178.

8 Jenny, L (2003). El fin de la interioridad. Teoria de la expresion e invencion estética en las vanguardias
francesas (1885-1935). Ediciones Catedra (Grupo Anaya), pag. 179.
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El surrealismo de Dali puede ambicionar una subversion colectiva de la realidad que el
automatismo pasivo de Breton sélo deseaba, sin estar nunca en condiciones de

realizarla.®

Siguiendo a Freud, Dali, con su sistema, tenia como meta objetivar lo subjetivo,
crear una forma de sustraer de forma racional el encuentro entre lo consciente y lo
inconsciente, entre el suefio y el objeto.!® Genera ambigiiedad y unién de contrarios
aparentes, complementarios esenciales: duro-blando, tradicion-vanguardia, alucinacion
paranoica-objetiva realidad, consciente-inconsciente. Con su Método aranoico-critico,
los contrarios en su representacion artistica seran presentados como complementarios,

plasmando una objetiva subjetividad.

A través del psicoandlisis, Salvador Dali aprende a utilizar sus conflictos
personales para la realizacion creativa. La psico-biografia del artista es fuente base de su
proceder artistico: su técnica artistica y reflexion a la hora de crear estdn marcados por la
comprension de su mundo inconsciente y de si mismo como artista. Su don artistico puede
ser definido, en palabras de Jesus Docio, como “el poder de transformacion del
inconsciente individual en una forma pléstica o escrita inteligible y estéticamente

aceptable para la consciencia universal del ser humano.”®’

Salvador Dali le suma al psicoandlisis la patologia de la paranoia y con ello
conforma un método sistematico con el que consigue confundir la realidad con la

irrealidad: una ventana exterior que refleja el interior. Podria decirse que Salvador Dali

8 Jenny, L (2003). El fin de la interioridad. Teoria de la expresion e invencion estética en las vanguardias
francesas (1885-1935). Ediciones Catedra (Grupo Anaya), pag. 179.

8 Moreno, I. S. (2007). La realidad quebrada Dali, Pujols y Freud: afinidades y estéticas psicoldgicas.
Revista de Historia de la Psicologia, 28(2/3), pag. 105.

8 Docio, J. L. (2010). El secreto creador de Salvador Dali. El método paranoico-critico (1927-1937).
Eutelequia, pag. 13.
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retrata su propio inconsciente, ahonda en sus propias experiencias personales y en sus

deseos. Autorretrata su interior desde el analisis freudiano.

5.2. El Método: Paranoia y Critica

La forma de elaboracion artistica que propuso Dali tiene tres elementos: el método, la
paranoia y la critica. De esta triada conceptual toma el nombre de Método paranoico-
critico (MPC). Primeramente, cuando lo presenta a sus 25 afos, sera solo paranoico, mas
adelante dira que la paranoia debe criticarse. La definiciéon del MPC impartida por el
artista es la siguiente: “M¢étodo espontdneo de conocimiento irracional fundado en la

objetivacion critica y sistematica de las asociaciones e interpretaciones delirantes.”

Dali dio con el psicoandlisis, método alejado del terreno artistico, pero en el que
vio numerosos recursos que podia aplicar en la elaboracion de sus obras. Cuando los
surrealistas adoptaron los descubrimientos freudianos como forma de creacion, las
imagenes y los simbolos irracionales e inconscientes invadieron el mundo del arte
cualitativamente. Las imagenes inconexas y las incongruencias le aportaron al

movimiento y a sus obras un sentido revolucionario.

Cabe decir que Dali y los surrealistas no se sirvieron de igual manera del
psicoanalisis. Para los surrealistas, las teorias de Freud fueron una herramienta mas para
defender su revolucion moral y literaria y funcionaron de apoyo cientifico para los
argumentos revolucionarios que plasmaban en sus manifestaciones artisticas. Mas
adelante se dieron cuenta de que el método analitico freudiano no casaba con el
automatismo baésico de creacion que planteaba el movimiento. Sin embargo, Dali, antes

freudiano que surrealista, utilizard el psicoanalisis mas como método que como una
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herramienta més. Defendera la parte activa del método analitico desde su actividad

paranoico-critica.®

Como desarrollaré més adelante, Dali lo que pretende a través de su método es
defender el triunfo del placer y la materializacion en iméagenes de la irracionalidad que
proviene de las pulsiones del inconsciente. El método freudiano le permitia a Dali
desvelar y ademas ocultar los motivos de sus creaciones, haciendo que la percepcion del
espectador no pudiese determinar en las obras si la irracionalidad de su creador era
simulada o real. La reflexion freudiana de la distincion entre la percepcién como proceso
y lo percibido como contenido, entre el pensar y lo pensado, el sentir y lo sentido, sera

central para comprender el método. &

Aprendid de Freud que ninglin termino ha de tomarse tal y como se presenta
porque es posible que tras ¢l haya otro hecho oculto, y que tras este haya otro, y asi
sucesivamente hasta llegar al ultimo significado, que posiblemente sea distinto de aquel
sobre el que tenemos conciencia. En estas reflexiones basard su MPC, siempre respetando
como base las asociaciones libres: es necesario decir todo lo que se piensa, a pesar de que
parezca absurdo o inttil. Todo lo que se expresa se halla conectado con el punto de partida

al que se quiere llegar: la realizaciéon de deseos inconscientes.*

La gran aportacion del método psicoanalitico en el método de Dali late en la
contemplacion de sus obras y nos permite desvelar los procesos que ha seguido para
realizarlas. Procedo a exponer, sirviéndome del texto E/ secreto creador de Salvador Dali
de Jesus Docio, el proceso de percepcion que el espectador experimenta cuando

contempla una imagen daliniana.

% Tbid., pag. 100.
8 Tbid., pég.100.
% TIbid., pag. 104.
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Dali, que repudia la estética nacida de la falta de deseo, hace que sus imagenes se
conviertan en algo capaz de despertar nuestros deseos inconscientes. Para ello, esas
imagenes han de ser plasmadas con los recursos visuales propensos a despertar nuestros
deseos latentes con su contemplacion. Una vez el espectador haya sido atraido
visualmente por el objeto que contempla surgira la siguiente fase: esa atraccion conduce
al espectador a una reflexion sobre por qué dicho objeto es presentado en un contexto
irracional e inconexo que le produce incomodidad.®* En este punto, el espectador
desciende a su plano preconsciente, aquel de la latencia significante, donde se encuentran
respuestas que no llegan de la via logica racional consciente. El espectador siente una
emocion intensa, que provoca cierta ansiedad al intentar romper las barreras de la censura

psicolégica que impide reconocer la esencia significativa del objeto representado.®?

El espectador se da cuenta entonces de que las emociones a las que se aferra como
unica via racional estan ligadas a su vida intensa de pulsiones. La situacion le provoca un
desorden del espiritu, una ausencia de interpretacion intelectual que le lleva a la facultad
paranoica de ver la realidad interpretandola a través del delirio, de donde surge la propia
creacion del objeto, su relacién con los demds objetos y el contexto de estos.?® Al darse
cuenta de la imposibilidad de encontrar una explicacion racional y coherente de lo que
ve, solo queda reconocer desde la conciencia critica que el objeto representa de forma
material su propia irracionalidad. El objeto solo se puede comprender desde la percepcion
del proceso preconsciente, que permite que descubramos que el dinamismo del
inconsciente, pese a ser irracional, se comporta bajo unas leyes y una logica que

condicionan la percepcidn consciente.

% Tbid., pag. 100.
%2 Tbid., pag. 100.
% TIbid., pag. 100.
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La forma de percibir el objeto es la clave en el método paranoico-critico de Dali.
A través de la paranoia en la percepcion se experimenta un juego visual que produce una
cadena de asociaciones que guian hasta el objeto originario perdido en el recuerdo. Se
eliminan las censuras hasta recuperar el significante, proyectando nuestra percepcion
hasta el deseo primitivo, donde se constituye el placer.®* La fuerza de la actividad
paranoica se halla en el inconsciente y a través de ella se puede ver y reflexionar la obra
pictorica con delirio, sin que por ello se tenga que renunciar a la técnica mas realista a la

hora de crear.

La definicion de paranoia o trastorno delirante se resume en que es una patologia
que evoca la presencia de ideas delirantes persistentes, tales como el convencimiento de
que el propio sujeto padece una deformacion o enfermedad corporal, o el convencimiento
de la infidelidad de su pareja o la obsesion de que el propio sujeto o alguien cercano a €l
estd siendo maltratado. Freud fue el primero en intentar la comprension del delirio
partiendo de la interpretacion del caso Schreber, hombre que sentia una atraccidon

homosexual pasiva hacia su padre. Esto, segin Freud, desencadenaba el delirio paranoico.

Asi, Dali utilizara la fuerza de la paranoia para llegar al simulacro de su actividad
a través de sus obras y lo haré utilizando material reconocible del dia a dia, objetos que
se observan en la cotidianidad. La paranoia no es un suefio ni una fantasia, es un tipo de
pensamiento que es tangible y por tanto cuestiona el propio concepto de realidad. Es decir,
es una forma de entender la realidad. A través de la fuerza paranoica como arquetipo de
su creacion, puede interpretar de forma delirante la realidad que le rodea como sujeto. La
paranoia es un mecanismo activo y dinamico capaz de transformar el impulso irracional

del inconsciente en creacion artistica elaborada.

% Ibid., pag. 100.
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Dentro del MPC, la paranoia es la que trae consigo la parte inconsciente e
irracional, donde la imagen sin sentido se elabora. Esto esta intimamente relacionado con
los procesos de percepcion de los objetos y de la realidad. Dali manifestd su manera de
ver la realidad no solo con su obra, sino dando una imagen de confusion y dinamismo en
su vida publica. Su realidad era cambiante en constante delirio, realidad confusa de
“locura razonante”. El valor de la locura ya fue defendido por los surrealistas en el Primer
Manifiesto como ya hemos visto. Adopt6 determinados comportamientos para dar juego
a su personaje publico, reforzando asi la aplicacion artistica y vivencial de su método
creativo para llegar a ser surrealista. Mas tarde incluso mencionara que ¢l mismo es el

surrealismo personificado: “El surrealismo soy yo” (Dali, El surrealismo soy yo, 1984)

El uso de los procesos paranoicos es ideal para la elaboracion de productos
artisticos, para generar confusion en la percepcion entre realidades, Freud, menciona:
“Las alucinaciones de la histeria y de la paranoia y las visiones de las personas normales
corresponden, efectivamente, a regresiones; esto es, son ideas transformadas en
imagenes.” (Freud, La interpretacion de los suefios. Obras completas., pag. 459) La
metafora es parte esencial de los procesos paranoicos. El paranoico lo percibe todo
asociado o relacionado. En el siguiente texto del artista se ve una cadena delirante y sin

sentido de imagenes que se suceden unas detras de otras:

Una mafana pinté con Ripolin a un recién nacido que en seguida dejé secar en la cancha
de tenis. Dos dias después lo descubri todo erizado de hormigas que lo hacian agitarse al
ritmo anestesiado y silenciosos de los erizos de mar. Sin embargo, me di cuenta en seguida
que ese nifio recién nacido no era otro que el seno rosa de mi amiga, frenéticamente

devorado por el espesor metalico y brillante de las agujas del fonografo. Pero tampoco
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era su seno: eran trocitos de papel para liar cigarrillos nerviosamente agrupados en torno

al topacio imantado del anillo de mi prometida.*®

Podriamos resumir a continuacion que, con el método, Dali pretendia generar una
nueva forma de ver. Su arte, con la aplicacion del psicoandlisis, se tornaria en un ojo
cientifico mas. Buscaba una nueva realidad visual, que se pusiera al servicio de la
irracionalidad concreta. Su objetivo final en sus obras era el de confundir realidades a
través de la percepcion inicial de la imagen, fuente ilimitada de sugerencias. Pretendia
introducir a su perceptor en el proceso inconsciente de la vision, para hablarnos de su
realidad inconsciente y de la fuerza de esta, superior a la consciente. Dali no crea para
transformar el mundo exterior en mundo delirante, sino que lo describe desde una

perspectiva delirante.

Dali habla a través de sus obras del origen inconsciente del acto creativo, de su
elaboracién y sus procesos. Con su método era capaz de mostrar la imagen como
revelacion de su propia identidad, del “ello” creador, y pretende con ello eliminar y
denunciar la censura represora que oculta esos motivos inconscientes. El MPC nos
permite ver, como el psicoanalisis, que bajo la técnica artistica realista que utilizaba el
pintor puede ocultarse el delirio paranoico, y que se desvela gracias a la critica del propio

método.

En funciéon de lo planteado, el aspecto critico del método daliniano es
consustancial al proceso paranoico. Esta relacion es la que distingue al método de otros
procesos como el automatismo que utilizaban los surrealistas como proceso creativo. La
critica es lo que le otorga al MPC el equilibrio, dota una irracionalidad concreta al proceso

creativo que surge de la imaginacion. Es decir, las ideas delirantes que brotan del proceso

% Dali, S. (30 de Noviembre de 1927). Dos prosas. L'Amic de les Arts(20), 104.
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paranoico se encuentran organizadas sistematicamente y este sistema no se establece
desde fuera de la paranoia, sino que es consustancial a sus procesos. El aspecto critico
que va de la mano con la paranoia conduce al espectador a una irracionalidad concreta

que existe tanto en su proceso de creacion como en el de interpretacion de lo creado.

La actividad critica corresponde al “principio de realidad” de Freud: parte
interpretativa que activa el suefio y los procesos pasivos para que no queden en la
imaginacion o en la simple expresion de imagenes que no existen en la realidad.®® Gracias
al principio de realidad, la actividad critica integrada en el proceso paranoico consigue
hacer reales aquellos deseos inconscientes que desaparecen cuando estamos despiertos y
que, en cambio, en el suefio se manifiestan. La irracionalidad concreta el fendémeno
paranoico. El material que se utiliza en la elaboracion creativo-paranoica existe gracias a
la labor de interpretacion de la actividad critica. Es decir, existe una coherencia interna
en el proceso paranoico: lo blando, inconsciente e irracional se sostiene por lo duro y
racional del control consciente al interpretar. El delirio y la critica interpretativa coexisten.

“El delirio, la carne, es objetivado gracias a la critica, el hueso.”%’

En conclusion, el método de actividad paranoica-critica de Salvador Dali tiene dos
partes consustanciales, conectadas en la estructura interna del proceso paranoico.
Consciencia e inconsciencia van de la mano porque se necesitan la una a la otra, siendo
la primera la que dota a la segunda el matiz sistematico del método y que permite la

interpretacion y el control del delirio inconsciente.

% Docio, J. L. (2010). El secreto creador de Salvador Dali. EI método paranoico-critico (1927-1937).
Eutelequia, pag. 133
% Ibid., pag. 135.
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5.3.  Analisis Estético de La Metamorfosis de Narciso como ejemplo de obra creada
a partir del Método paranoico-critico.

" ,.-*W

7

llustracion 13: Dali, Salvador (1937). La Metamorfosis de Narciso. [6leo sobre tela 51.1x78.1 c¢cm]. Tate Modern,
Londres (Inglaterra).

La obra La Metamorfosis de Narciso fue escogida por el propio Salvador Dali para
mostrarsela a Freud en la entrevista que mantuvieron en 1938 en Londres. Con ella queria
ensenarle al maestro del Psicoanalisis la expresion plastica de sus teorias. Menciona Dali,
sobre La Metamorfosis de Narciso y el poema que la acompafia titulado de la misma
forma, publicado en 1937 y que el artista manifiesta que ha de leerse observando el
cuadro, que son: “una aplicacion integral” de su Método paranoico-critico. Al igual que
en la interpretacion freudiana de los suefios, la obra daliniana hay que interpretarla,

descifrar aquello latente que oculta lo manifiesto.

Interpretar la obra de Dali supone partir de la base de las conexiones causales que
establece entre opuestos complementarios, que se repiten de forma constante a lo largo
de toda su obra. Lo duro frente a lo blando, la realidad frente a la irrealidad, el deseo

frente a la razon, lo apolineo frente a lo dionisiaco.
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Se trata de la lucha- de la que hablaba Nietzsche en su Origen de la tragedia- entre los
dos principios formales basicos del suefio y del arte o del equilibrio dinamico
caracteristico del concepto psicoanalitico de los procesos mentales, que puede ser

aplicado a todas las manifestaciones de la vida.®

Los distintos simbolos, en apariencia contrarios, se complementan siguiendo el
esquema ordenado de la critica, que controla las pulsiones y los deseos. Como hemos
dicho, el aspecto critico del método delimita la creacion de imagenes paranoicas, que
llevan consigo el conflicto de la dualidad y que aparecen sin sentido, pero que, como en
los suefios o en las alucinaciones, responden a algo superior que acerca al origen de su

creacion.®

El paisaje que vemos en la obra es el del Ampurdan, lugar clave de la vida de Dali,
que formo parte de su infancia y adolescencia. Es un paisaje que se repite a lo largo de
toda su obra, un fondo que representa sus conflictos internos latentes desde sus primeros
aflos. Se ven retratadas las rocas del cabo de Creus, en representacion de los contrarios
duro-blando, complementarios que laten en el MPC. Ademads, las rocas en Dali
simbolizan tanto un deseo solidificado como un muro que le protegen a ¢l y a Gala del
mundo.® Dali se interes6 por la naturaleza y sus cambios, su metamorfosis continua. La
naturaleza tiene la capacidad de generar y transformar, nos permite ser espectadores de
su putrefaccion a la vez del resurgimiento de la muerte.'%! Esto nos remite a Freud, quien

dice lo siguiente acerca del uso de la naturaleza para la creacion artistica:

% Tbid., pag. 164.

% TIbid., pag. 164.

10 Garcia M. C. (Junio de 2021). Los mitos y el laberinto de Narciso en la obra "La Metamorfosis de
Narciso" del pintor Salvador Dali. Revista de Psicologia GEPU, 12(1), pag. 164.

101 Docio, J. L. (2010). El secreto creador de Salvador Dali. El método paranoico-critico (1927-1937).
Eutelequia, pag. 164.
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La bondadosa Naturaleza ha dado al artista la facultad de exteriorizar, por medio de
creaciones, sus mas secretos sentimientos animicos, ignorados incluso por él mismo, y
esta exteriorizacion nos conmueve profundamente, sin que sepamos de donde proviene

tal emocion.'%?

En segundo plano, una langosta se asoma tras las montafias del fondo, simbolo
daliniano de obsesion. Su padre fue una de sus obsesiones retratadas a lo largo de su obra,
una maldicion que le persiguid desde que este le echd de casa. A través de su creacion
pictorica consigue expresar las emociones que le persiguen desde la infancia. Dice en su
Vida Secreta: “jCuando menos se piensa, salta la Langosta! jHorror de los horrores! (...)
Langosta jasqueroso insecto! Horror, pesadilla, verdugo y alucinante locura de la vida de

Salvador Dali.”1%3

También en el fondo se ve un grupo de personajes que se han interpretado como
alusion a una sociedad heterosexual que juzga cualquier erotismo diferente al tradicional.
Segun la explicacion del artista de su cuadro, corresponden a las personas de ambos sexos
que, en el mito de Narciso, se enamoran del protagonista y este las rechaza. Por otro lado,
la estatua sobre un pedestal encima de un tablero de ajedrez es un elemento iconografico
que ya aparecio en otras de sus obras, como E! juego lugubre de 1929. Se trata de un
hombre con la cabeza rapada. El pelo rapado es un signo de castracion segun Freud y la
figura de héroe sobre el pedestal significaria el postulado de Freud de que aquel que se
enfrenta y vence a su propio padre es el verdadero héroe.2%* El héroe representado seria

la simbolizacion de su persona. De nuevo, menciona Dali en su Vida Secreta:

102 Freud, S. (1910). Un reucerdo infantil de Leonardo Da Vinci. Elejandria.

18 Dali, S. (1942). Vida secreta de Salvador Dali citado en citado en Docio, J. L. (2010). El secreto creador
de Salvador Dali. El método paranoico-critico (1927-1937). Eutelequia, pag. 167.

104 Docio, J. L. (2010). El secreto creador de Salvador Dali. El método paranoico-critico (1927-1937).
Eutelequia, pag. 168.
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Cuando recibi esta carta [la carta en que su padre le anuncia la ruptura definitiva con la
familia], mi primera reaccion fue cortarme el pelo al rape (...). Una vez hecho esto, subi
a una de las colinas de Cadaqués desde donde dominaba todo el pueblo y pasé dos largas

horas contemplando el paisaje de mi infancia, adolescencia y madurez.'®

Este conflicto familiar representado se sitia encima de un tablero de ajedrez,
metafora de poner en jaque mate al rey, simbolo de la autoridad del padre de familia.

Ademas, hay 21 baldosas pintadas, lo que podria simbolizar el afio en el que muri6 su

madre (1921).

El mito de Narciso ha sido utilizado como tema de multiples obras, entre ellas el
Narciso de Caravaggio o las Metamorfosis de Ovidio. Narciso es una figura de la
mitologia griega, un hombre que era tan hermoso que se enamoré de su propio reflejo en
un estanque de agua, rechazando a los multiples pretendientes que tenia. Este
enamoramiento de si mismo no avanz6 hacia ningun lado. Narciso, permaneci6 ahi,
mirandose incapaz de alejarse del estanque y acabé muriendo. Su cadaver se convirtio en
flores, las cuales, a partir de ese momento llevan su nombre. En el cuadro de Dali aparece
representado a la izquierda, con la cabeza apoyada en la rodilla, su contorno se refleja
difuminado en el agua. A su lado, su imagen doble, Narciso transformado en una mano
llena de hormigas que sujeta un huevo del cual nace la flor del narciso. El simbolo del
huevo acompafia toda la obra daliniana, se ha interpretado como referencia al amor, la
esperanza y la vida. La flor que sale del huevo es Gala, el Narciso de Dali. Se trata de una

imagen doble, de un Narciso doble, representado de forma sucesiva, una al lado del otro.

En el poema que acompafia al cuadro menciona que cuando Narciso muere,

aparece el amor, Gala, que le salva del terrible destino. Dali manifiesta el drama humano

1% Dali, S. (1942). Vida secreta de Salvador Dali. Citado en Docio, J. L. (2010). El secreto creador de
Salvador Dali. El método paranoico-critico (1927-1937). Eutelequia, pag. 168.
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del amor, la muerte y la transformacion, el llamado narcicismo en el psicoanalisis. Freud
define narcicismo como el “desplazamiento de la libido del individuo hacia el propio

cuerpo, hacia el “yo” del sujeto”.1%

Dali autoanaliza su propio narcicismo, cuyo origen estd en su infancia, proviene
de la relacion con su padre y a la excesiva proteccion de su madre, como hemos visto en
su biografia. Gala es quien le “desnarcisa”, la flor que nace del huevo, como
representacion de la sustitucion del objeto materno por el objeto amado, para superar asi

el estado narcisista. Dice Freud:

Asi, el ideal sexual entra en una interesante relacion auxiliar con el yo ideal. Cuando la
satisfaccion narcisista tropieza con los obstaculos reales, puede ser utilizado el ideal
sexual como satisfaccion sustitutiva, se ama entonces, aquello que hemos sido y hemos
dejado de ser o aquello que posee la perfeccion que le falta al yo para llegar al ideal

amado, (...) Esta seria la curacion por el amor.1%

La mano osificada que sujeta el huevo representa a Dali, dando paso a un nuevo
Dali-Gala, flor de narciso que surge del huevo. Narciso también constituye simbolo de la
actividad autocontemplativa, de inmersion en uno mismo, en el plano de la
autopercepcion. En conclusion, en La Metamorfosis de Narciso podemos ver como la
filosofia, en mi opinion, principal actividad de auto-contemplacion, y la simbologia

freudiana son conectadas a través del método paranoico-critico.

196 Freud, S. Introduccion al psicoandlisis (1917) citado en Maurell, M. N. (2005). Dali y el mito de
Narciso. EI Punt.

97 Freud, S. Introduccion al narcisismo. Pag. 233 citado en Docio, J. L. (2010). El secreto creador de
Salvador Dali. El método paranoico-critico (1927-1937). Eutelequia, pag. 173.
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6. Conclusion

Como hemos visto a lo largo del texto, Salvador Dali y su obra estan llenos de suefios
surrealistas. Puede que fuese un loco, un paranoico o un narcisista, pero no se puede negar
que sus obras retratan a través de sus simbolos personales, una cuestion fundamental del
ser humano: la parte inconsciente de la psique. Se sirvid del mundo onirico para crear
composiciones de ensueflo, encontrd los significados ocultos tras los simbolos que

aparecen en el material onirico y que no sirven a la razon.

Todos los simbolos dalinianos tienen un significado, al igual que sucede en los
suenos. Como ya he dicho, interpretar una obra de Salvador Dali es una tarea similar a la
de la interpretacion onirica. Para comprender sus composiciones hay que buscar los
contenidos latentes que se ocultan tras los simbolos y objetos representados en sus obras.
Una vez han sido interpretados se descubre un universo personificado. A través de su
método paranoico-critico, Dali consigue transmitirle al mundo lo que hay en las
profundidades de su mente, sus deseos y traumas mas personales, sus obsesiones y, mas
concretamente, su modo de concebir la realidad. Dali se retratd a si mismo en sus

creaciones, mas concretamente, retratd su propio inconsciente.

Lo mas interesante de esto es que Dali consigue que aquellos que contemplan su
obra acceden a la vez a su interior, con sus imagenes oniricas revoluciona las mentes de
los que contemplan su creacion. Consigue llevar al espectador a la profundidad de su
inconsciente, al igual que ¢l mismo hace en su creacion artistica. Invade, al igual que sus

compaiieros del movimiento surrealista, el arte con imagenes y simbolos irracionales.

Dali hace una profunda reflexion sobre si mismo como artista, sobre la

comprension de su inconsciente y sobre el mundo que le rodea. Esto, sumado a su don

71



artistico, explica las maravillosas composiciones que pueden incluso hacer dudar al
espectador de que sean reales. Creo que fue un genio, a pesar de sus excentricidades y
escandalos publicos. Si tengo que decir algo sobre este artista es que, a través de la
reflexion y la autocontemplacion, se retratd a si mismo en sus obras durante toda su vida
y de una forma especial y unica. Dali supone una ventana, unas gafas, unos prismaticos,
como se quiera llamar, al interior del inconsciente, a ese lado de nosotros que nos
incomoda, que no controlamos. Nos conduce alli donde se pierde todo sentido aparente,
pero que forma parte de la naturaleza del género humano. El inconsciente si tiene un

sentido, las obras de Dali si tienen un significado.

En mi opinion, Salvador Dali se conocia tan bien a si mismo que no dudé nunca
de mostrarse al mundo como quiso. Su tan marcado ego no fue solo uno de los disfraces
de su extravagante personaje publico, sino que forma parte de las condiciones de su
creacion delirante. Acceder al delirio paranoico y a las profundidades de la mente supone

un analisis constante de uno mismo, de las obsesiones y de los suefios propios.

En conclusion, este trabajo ha sido una exploracion profunda del artista Salvador
Dali, del movimiento surrealista, del papel del artista como figura central dentro de ¢l y
de las perspectivas freudiana y junguiana de la interpretacion de la vida onirica y su
relacion con el inconsciente. Asimismo, se ha examinado el método paranoico-critico
desarrollado por el artista, una herramienta personal de creacion enmarcada en las

influencias intelectuales con las que tuvo contacto a lo largo de su vida artistica.

Estos diversos aspectos me han servido para ilustrar que Dali, influenciado por las
teorias sobre la interpretacion de los suefios, utiliza el material onirico como una fuente
directa de inspiracion. Las teorias freudianas sobre el inconsciente y los suefios como
realizaciones de deseos reprimidos constituyeron un marco tedrico para que el artista

explorase las profundidades de la mente humana. A raiz de ello, elabora su MPC, a través
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del cual no sélo retrata su propio inconsciente, sino que también induce al espectador a
cuestionar la realidad objetiva. Todo ello lo consigue a través de la produccion de
imagenes surrealistas y oniricas, que desafian la realidad convencional y suponen un
universo de simbolos personales. En este sentido se comprende que Salvador Dali, su
obra y su método, representan una sintesis ejemplar de la exploracioén del inconsciente y

los suefos y de la importancia que esto supone en la creacion artistica.
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