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Resumen

En el presente Trabajo de Fin de Grado nos proponemos a analizar las diferentes metodologias
musicales utilizadas en la educacion infantil en la ciudad de Valladolid. Para ello partimos de
la bibliografia existente sobre el objeto de estudio, es decir, de métodos tan importantes como
el de Orff, el de Willems, el de Dalcroze, el de Suzuki o el de LeeMusica, asi como de una
revision de la normativa que establece el nuevo curriculo de Educacion Infantil.

Finalmente se aportan conclusiones sobre estas, valorando los aspectos recogidos tanto en el
marco tedrico como en la legislacion analizada, con el objetivo de llegar a las conclusiones del
presente trabajo.

Palabras clave: metodologias musicales, educacion infantil, expresion musical.
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Abstract

In this Final Degree Project, we propose to analyze the different musical methodologies
used in early childhood education in the city of Valladolid. To do so, we start from the existing
bibliography on the object of study from methods as important as Orff's, Willems', Dalcroze's,
Suzuki's or LeeMusica's, as well as from a review of the regulations that establish the new
curriculum for Early Childhood Education.

Finally, conclusions are drawn on these, evaluating the aspects gathered both in the
theoretical framework and in the analyzed legislation, with the aim of reaching the conclusions
of the present work.

Key words: musical methodologies, early childhood education, musical expression.
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Introduccion

Existen muchas definiciones de musica, desde la establecida por la Real Academia
Espafiola, hasta las definiciones establecidas por pensadores y filosofos, por ejemplo. Segun la
Real Academia Espafiola (2023, definicion 4), la musica es melodia, ritmo y armonia,
combinados, o también dice (Real Academia Espafiola, 2023, definicion 5) que la musica es la
sucesion de sonidos modulados para recrear el oido. Pero si profundizamos en lo que este
término implica, va mucho mas alla de simplemente un concepto ligado al ocio o la recreacion
del oido.

Si ya sabemos que la musica posee una capacidad Gnica para evocar emociones y conectar
a personas, su uso en la educacién es una necesidad que no solo enriquece el entorno educativo,
sino que también es facilitador del desarrollo integral de los nifios desde sus primeros afios de
vida.

A través de este trabajo, partiendo de la importancia que la musica tiene en la Educacion
Infantil, ademas de su presencia en el curriculo de esta etapa educativa, se pretende analizar las
metodologias musicales que se utilizan tanto en los centros educativos de Educacion Infantil
como en las escuelas musicales presentes en Valladolid, que se trabajen en la actualidad.

Para realizar este analisis, primero se realiz0 una breve revision de literatura y
documentacion, tanto de la importancia de la musica en la Educacion Infantil, las diferentes
metodologias tenidas en cuenta, asi como la presencia de la musica dentro del curriculo de
Educacion Infantil dentro de la legislacion vigente.

Finalmente se procedi6 a analizar dichas metodologias, ademas de la presencia y utilidad
de estas en el ambito educativo de nuestra provincia, segun la documentacion anteriormente

descrita para poder sacar unas conclusiones acordes a todo lo analizado.



Universidad de Valladolid Grado en Educacion Infantil Curso: 2023-2024
1. Justificacion

Considero este tema relevante para la Educacion Infantil, pero también suscita gran
curiosidad y entusiasmo para mi su desarrollarlo. Desde que tengo memoria me he sentido
fascinado por la musica, y todo lo referente a ella. Ademas, la capacidad expresiva que la muisica
tiene me ha ofrecido grandes posibilidades para poder explorar diversos aspectos de esta
mientras me descubria a mi mismo, al mismo tiempo que me expresaba.

Desde bien pequefio he utilizado el baile no solo como medio para expresar los
sentimientos que la musica que bailaba me provocaba, sino que también he expresado mis
emociones mas profundas a través del cuerpo, y el poder plasmar eso a través del movimiento
empez6 a mostrarme el mundo que ocultaba la musica detras de la fachada que todo el mundo
crea frente a ella, empecé a sentirme apasionado por lo que muchos otros tachaban de aburrido,
dificil o confuso.

Pero fue a la edad de 9 afios cuando comencé a adentrarme en el mundo musical a través
de aprender a tocar el saxofon y un poco el piano, y a explorar el mundo tedrico de la musica a
través del solfeo. Cuanto mas aprendia, méas queria aprender. Por lo que me introduje en el
canto. Ahi descubri el gran peso que la musica verdaderamente tiene, cuando vi realizada mi
primera creaciéon musical. A partir de ese momento la musica pas6 de ser un simple medio de
expresion a ser mi diario. Todo lo que siento puedo plasmarlo en la musica.

Y esta pasion que a mi me embeleso es la misma pasion que quiero que el dia de mafiana
sienta aquel nifio o nifia que no se atrevia a explorar.

Ademas, creo relevante realizar este trabajo debido a que es una manera de poder dar
valor al ambito musical dentro de la Educacion, en especial en la Educacion Infantil. Como mas
adelante se va a poder observar, es importante trabajar la musica en esta etapa debido a los
grandes beneficios que esta brinda no solo en el &mbito educativo, sino en el desarrollo integro

de los nifios y nifias.
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Por desgracia, es bien sabido que gran parte de los maestros de Educacion Infantil no
tienen conocimientos musicales, en ocasiones ni a un nivel basico como el adquirido durante el
grado, por lo que todo lo relacionado con la musica queda en el aula delegado a un segundo
plano.

Finalmente, la musica se acaba usando como herramienta de ambientaciéon, o como
complemento a actividades que no tienen como objetivo fomentar el desarrollo musical. Todo
esto lo he podido observar en primera mano en varios centros educativos de nuestra ciudad,
Valladolid, a través de las practicas realizadas tanto en la Formacion Profesional de Técnico en
Educacién Infantil como en el Grado de Educacion Infantil, pero si se realiza una breve
busqueda por Internet, se puede ver que la situacion en el resto de nuestro pais es exactamente
igual a la de nuestra ciudad.

Esto es llamativo ya que si comparamos el desarrollo musical de nuestro pais (el cual es
casi nulo) con el desarrollo musical de otros paises, la diferencia es méas que notable. En otros
paises, el uso de instrumentos en el dia a dia es comln, mientras que en Espafia parece que el
efecto que la musica tiene no es positivo. Se la ve como una dificultad o un trabajo extra mas
que como un entretenimiento, algo motivador, que nos permite expresarnos e incluso relajarnos.

Todo esto es facilmente evitable mediante la correcta formacion del profesorado, y la
correcta realizacion de sesiones musicales para que los nifios se sientan motivados con lo
trabajado. En Valladolid contamos con diversos centros educativos que buscan trabajar la
musica desde diferentes metodologias creadas por profesionales que tenian como objetivo eso
mismo, potenciar la motivacion del alumnado, asi como su desarrollo musical.

Creo que explorar todo esto no solo servird como un trabajo de analisis sobre las
diferentes posibilidades formativas musicales que ofrece Valladolid, sino que también me
permitird explorar las posibilidades que tengo yo como futuro maestro para poder realizar esto

que tanto quiero, despertar la motivacion musical en mis futuros alumnos y alumnas, para que
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el dia de mafana otro nifio o nifia pueda descubrir el mundo que a mi se me abrid gracias a la
musica.

1.1. Objetivos del Trabajo de Fin de Grado.

- Conocer las principales metodologias de la Educacion Musical dentro de la Educacion
Infantil.

- Comprender la aplicacion de estas metodologias en las escuelas musicales y centros
educativos de Valladolid.

- Estudiar los aspectos comunes y las diferencias en el uso de estas.

- Abrir nuevas lineas de estudio relativas al tema trabajado.

1.2. Relacion con las Competencias del Grado

Para realizar el siguiente apartado nos basaremos en las competencias desarrolladas en la
memoria por la que se establece la ordenacion del Grado de Educacion Infantil' segtn la
normativa de ordenacion de las ensefianzas universitarias?.

Segun el Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion
de las ensefianzas universitarias, considero haber cumplido principalmente las siguientes
competencias:

- Competencia General 1. A través de ella se establece que se debe poseer conocimientos,
ademas de comprenderlos, asi como concretar diversos aspectos dentro de la Educacion donde
cumplir dicha competencia, como son objetivos, contenidos curriculares y criterios de
evaluacion dentro del curriculo de infantil, principales técnicas de ensefianza-aprendizaje o
fundamentos de las principales disciplinas que estructuran el curriculum. Para la realizacion del
andlisis de este trabajo se necesita un dominio de conocimientos de las diferentes técnicas
pertenecientes a las metodologias trabajadas dentro de la disciplina de la musica, todo ello desde

el marco legislativo que establece el curriculum de Educacion Infantil.

! Universidad de Valladolid, 2011.
2 Ministerio de Educacion, 2010.
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- Competencia General 2. Siguiendo la linea de la competencia anterior, el poseer los
conocimientos citados con anterioridad no dan valor al trabajo si no se saben aplicar con
profesionalidad en la realizacion de los andlisis de las diferentes metodologias trabajadas, de
modo que el punto de vista sea critico, argumentando dicho analisis con toda la informacién
que se desarrolla en el apartado del marco normativo y teorico.

- Competencia General 3. El trabajo de analisis realizado no se basa inicamente en el
marco normativo y teérico desarrollado en su correspondiente apartado, sino que también posee
un trabajo de campo a través de la interaccion y recoleccion de informacion cualitativa que
permitiran realizar reflexiones dentro del contexto que pretendemos trabajar.

De igual manera, a través de la realizacion de este trabajo se trabajar diversas
competencias especificas, dando especial peso en las siguientes:

- Competencia de Formacion Basica 21. Este trabajo pretende analizar la interaccion entre
la disciplina musical y la educacidn, en diferentes contextos educativos dictaminados por la
diversidad de metodologias utilizadas.

- Competencia de Formacion Basica 41. Como bien se ha dicho anteriormente, este
trabajo se basa en un marco tedrico y normativo para realizar su analisis, pero también utiliza
datos cualitativos sacados de técnicas de investigacion, como puede ser la entrevista, utilizando
varias metodologias de investigacion dentro de la elaboracion de las conclusiones.

- Competencia de Formacion Basica 48. El presente trabajo no solo sirve como medio de
investigacion y analisis de las diversas metodologias musicales, sino que también requiere un
trabajo formativo con respecto a las metodologias trabajadas. De igual modo, todas estas
metodologias, asi como cualquier préctica docente, no se limitan Gnicamente en lo analizado
aqui, ya que requieren de una formacion especifica que permita realizarlas a cabo de manera
eficaz.

- Competencia Didactico Disciplinar 29. Dentro de esta competencia nos centramos en
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aquellos contenidos basados en los fundamentos musicales del curriculo de la etapa infantil,
principalmente en lo relacionado con las teorias sobre la adquisicion de estos contenidos, ya
que el andlisis se realizara sobre diferentes metodologias de acuerdo con el marco normativo
vigente actualmente.

- Competencia Didéctico Disciplinar 30. Si bien el presente trabajo no realiza ninguna
propuesta con la que se promuevan los aspectos recogidos en esta competencia, se analizan
diferentes estrategias musicales para lograr este objetivo, tomandolo como punto de partida
hacia el conocimiento y formacion de estas.

- Competencia del Practicum y Trabajo Fin de Grado 4. Parte del analisis, si bien busca
un punto de vista critico, también poseera peso por la experiencia adquirida en los centros
educativos, buscando valoraciones cualitativas basadas en las realidades mas cercanas al
contexto educativo de la provincia.

- Competencia del Practicum y Trabajo Fin de Grado 8. Este trabajo se ha realizado con
la colaboracion de diversos centros educativos, especialmente con profesionales especializados
en las diferentes metodologias trabajadas a lo largo del presente documento.

- Competencia del Practicum y Trabajo Fin de Grado 9. Todo este trabajo busca la
constante formacion dentro de €1, tanto en la realizacion de analisis critico dentro de la practica
educativa, como en la variedad de metodologias dentro de un ambito, el de la musica, pudiendo
extrapolarse todo este proceso en el resto de los &mbitos educativos de cara a la futura practica
o formacién como docente.

2. Marco Normativo y Revision Bibliografica
2.1. Marco Normativo
2.1.1. LOMLOE: Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se Modifica Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion

Actualmente, la ley que regula la educacion en nuestro pais es la Ley Organica por la que
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se Modifica la Ley Organica de Educacion, o LOMLOE?. Esta ley, que entrd en vigor en 2020,
establece modificaciones sobre la Ley Organica de Educacion, o LOE, la cual data en el 2006.

En primer lugar, tomamos en cuenta el Articulo 5 bis, el cual nos habla sobre la educacion
no formal, un articulo afiadido nuevo en esta modificacion. En el se define educacion no formal
como toda actividad o ambito educativo que se realiza fuera del contexto de la educacion
formal, es decir, la propia aula dentro de la jornada educativa, y que tiene de igual manera un
valor educativo. Dentro de los posibles &mbitos de trabajo destaca para nuestro caso el &mbito
artistico, incluyéndose dentro de este la musica. Dentro de esta educacion no formal se incluyen
parte de las escuelas de musica tomadas en cuenta en la realizacion del presente proyecto.

Profundizando mas en la etapa educativa que nos concierne, la Educacion Infantil, nos
encontramos en el Articulo 12 que esta etapa educativa tiene la finalidad de contribuir al
desarrollo integral del nifio, habiéndose incluido el ambito artistico dentro de este computo a
través de la modificacion realizada por la LOMLOE.

Como objetivos dentro de la educacion infantil, en el Articulo 13, contamos con el
objetivo de desarrollar habilidades comunicativas a través de diversas formas de expresion,
contando entre ellas con la expresion musical.

2.1.2. Curriculo de Educacion Infantil en Castilla y Leon: Decreto 37/2022, de 29 de
septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion infantil en
la Comunidad de Castilla y Leon

Entrando mas en profundidad en el curriculo de Educacion Infantil, y dando contexto a
este en Valladolid, se tomar4 como referencia el Decreto de Castilla y Leon?. Dentro de este
curriculo vamos a realizar una revision de todo lo relacionado con el ambito de la expresion
musical.

En primer lugar, tenemos los objetivos de etapa, entre los cuales tenemos el objetivo de

3 Boletin Oficial del Estado, 2020.
4 Boletin Oficial de Castilla y Le6n, 2022.
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etapa Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresion,
incluyéndose dentro de las diferentes formas de expresion la expresion musical.

A su vez tenemos las competencias clave.

- Dentro de estas podemos ver la presencia de la Competencia en comunicacion
lingtiistica (CCL), que hace referencia a la habilidad de identificar, comprender, expresar, crear
e interpretar conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos y opiniones a través de diversos
medios, incluidos medios sonoros o de audio.

- Ademas, tenemos la Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC), la cual
hace referencia a comprender, desarrollar y expresar las ideas propias, asi como reflejar la
pertenencia a una sociedad a través de la comprension y el respeto de ideas, emociones o
significados de manifestaciones culturales.

También, y profundizando en aspectos mas concretos, nos encontramos con el Area III:
Comunicacion y representacion de la realidad, la cual hace referencia a todos los aspectos
relacionados con la comunicacion a través de las diferentes formas de expresion disponibles
(incluida la musical) de modo que sirvan como medio para construir la identidad propia de los
nifios y nifias, para representar la realidad ademas de como medio para relacionarse con los
demas.

Se establecen los diferentes apartados en relacion con el lenguaje musical, tanto orientado
a los contenidos como a los criterios de evaluacion. De esta forma se establecen las bases que
se deben seguir, asi como los objetivos a cumplir en el trabajo musical del aula.

Se debe tener en cuenta obviamente las posibilidades comunicativas que nos brinda la
expresion musical, ademads de los logros que conseguiremos en el desarrollo emocional del nifio
o nifia a través del fomento de la expresion de sensaciones, sentimientos o emociones.

Enlazando el area con las competencias clave anteriormente descritas nos encontramos

con que nos es posible realizar el trabajo musical.
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- Con relacion a la CCL, el area en si estad orientada a la comunicacion y el lenguaje, por
lo que encontraremos grandes contribuciones del area en el desarrollo de esta competencia, y
la presencia de la musica la tendremos principalmente a través del uso del lenguaje en las
manifestaciones musicales a través del canto, asi como rimas o retahilas que siguen métricas
medidas por el ritmo.

- En el caso de la CCEC, el area contribuira en el desarrollo de esta competencia a través
del fomento de la expresion por parte del alumnado a través de la musica, de modo que se utilice
como medio de expresion creativa de ideas, sentimientos y emociones. A través del area,
ademas, realizaremos un acercamiento a manifestaciones artisticas (en este caso musicales) que
nos ayuden a ampliar el conocimiento cultural de los nifios y nifias.

Dentro de los contenidos a trabajar dentro del area, nos encontramos con el Bloque F,
titulado “El lenguaje y la expresion musicales”. A través de los contenidos descritos en este
bloque para los diferentes ciclos y niveles (en el caso del segundo ciclo), se nos explicara que
contenidos se han de trabajar para poder brindar las herramientas a los nifios para comunicarse,
posibilitar la escucha atenta y activa, desarrollar la sensibilidad, la improvisacion y el disfrute,
todo ello utilizando la voz, los instrumentos, el movimiento corporal o los juegos motores y
sonoros como herramientas.

Por ultimo, tenemos las diferentes Competencias Especificas. La primera relevante para
la musica es la Competencia Especifica 3, “producir mensajes de manera eficaz, personal y
creativa, utilizando diferentes lenguajes, descubriendo los codigos de cada uno de ellos y
explorando sus pasibilidades expresivas para responder a diferentes necesidades
comunicativas” (BOCyL, 2022). A través de la experimentacion, el alumnado descubrird las
posibilidades expresivas de los lenguajes y medios de expresion (incluida la expresion musical),
en funcidn de su proceso madurativo. Esta Competencia Especifica ademas estd enlazada dentro

del curriculo con las competencias clave anteriormente mencionadas. La expresion musical (al
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igual que el resto de los sistemas comunicativos) se convertiran en vehiculos de aprendizaje,
reguladores de conducta y métodos de expresion de ideas, emociones, sentimientos y vivencias,
siempre en su contexto adecuado.

Ademéds, tenemos la Competencia Especifica 5, “valorar la diversidad lingiiistica
presente en su entorno, asi como otras manifestaciones culturales, para enriquecer sus
estrategias comunicativas y su bagaje cultural” (BOCyL, 2022). Aqui se hace alusion a las
manifestaciones culturales, y al acercamiento que se debe realizar a estas, con la intencion de
desarrollar el respeto y la comprension a estas, tanto de caracter propio como ajeno (fomentando
ademas la diversidad cultural y lingiiistica). Gracias a este trabajo se puede desarrollar la
sensibilidad y creatividad, ademas de fomentar valores que nos ayuden a conseguir una
ciudadania critica, solidaria, igualitaria y comprometida con la sociedad en la que conviven.

Dentro de estas Competencias Especificas, dependiendo del periodo educativo en el que
se encuentre (ciclo y nivel), se desarrollaran unos criterios de evaluacion especificos a los
contenidos desarrollados en el Bloque F (anteriormente citado), aptos para cada periodo
educativo. Pero al no centrarnos en una edad determinada, sino en la etapa completa de
Educacion Infantil, no haremos alusion a estos contenidos ni criterios especificos, ya que
pretenden seguir una linealidad a lo largo de los diferentes niveles, velando por el principio de
ensefar de lo més basico a lo mas complejo.

2.2. Marco Tedrico
2.2.1. Revision Bibliogrdfica

Para poder realizar un andlisis de las metodologias de Educacion Musical presentes en
diferentes centros educativos de Valladolid, primero tenemos que conocerlas. Para ello
partiremos de una busqueda de informacion al respecto, partiendo de una revision bibliografica
del objeto de estudio

Antes de comenzar, hay que resaltar la relevancia que tiene la educacion musical dentro
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del propio desarrollo para nifios y nifias en edades tempranas. Hay que partir de la idea de que
el ser humano, en su propia esencia, es un ser predispuesto a lo musical, desde los ritmos
internos de nuestro cuerpo (como el latir del corazén) o la habilidad de producir sonidos o de
escuchar, hasta la capacidad de responder mediante el movimiento a estimulos sonoros
(Montoya y Lopez, 2021).

Ademas, en las primeras etapas de la vida, los nifios y nifias se encuentran en un periodo
critico dentro de su desarrollo, donde un estimulo adecuado puede tener efectos duraderos en
el desarrollo de estos.

La musica sirve como medio comunicativo y expresivo (Licastro, s.f.), tanto a nivel
personal como a nivel interpersonal, sirviendo de medio de conexion con los demas. Esto, para
los nifios y nifias, da la posibilidad de poder experimentar y explorar a través de sentimientos y
sensaciones trasmitidas a través de toda esta estimulacion musical.

Segun Riesco (2009), la propia musica sirve como medio para trabajar diversos aspectos
de manera transversal , como puede ser la 16gico matematica (a través del ritmo, viéndolo como
una secuenciacion temporal de sonidos, con distintas duraciones, que se agrupan métricamente
en un tiempo determinado y exacto), en el lenguaje (utilizandose el lenguaje oral como método
de representacion de la musica, siendo la voz la herramienta principal de trabajo de la musica
en estas edades), en el conocimiento del medio y el entorno (a través de la cultura, tanto la més
cercana al alumnado como la interculturalidad), la educacion fisica (a través del movimiento
que se produce a través de la musica como método de interpretacion), en el ambito emocional
(a través de la expresion de emociones, relajacion, la socializacion...) e incluso en los idiomas.

La musica en los primeros afios de vida forma parte de un periodo muy importante en el
desarrollo integral de los niflos y nifias, ya que es donde se establecen los primeros vinculos de
apegos de los nifios con sus referentes (principalmente sus padres), y la musica puede ser medio

de contribucion de la creacion de estos vinculos. (Berrio, 2011). A través de la musica, durante
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la primera y la segunda infancia, se esta favoreciendo gracias al acanto y al movimiento el
desarrollo de la audicion y de la memoria, mientras que se satisface el deseo innato de juego y
socializacion.

De acuerdo con Bernal y Calvo (2004) “la voz como lenguaje y canto es el instrumento
expresivo mas importante, los sentimientos, las tradiciones, las formas de vida, diferentes
valores quedan reflejados en el contenido semantico y musical de las canciones” (p. 26).

Para terminar, a través del estudio desarrollado por Serrano (2005), se puede comprobar
que los alumnos y/o alumnas que muestran buenos resultados en el ambito musical también
muestran buenos resultados en el ambito escolar general, y viceversa, viéndose mayor
correlacion con las areas de Lenguaje y Matematicas, siendo esta correlacion presente en la
mayoria de las evaluaciones llevadas a cabo en este estudio. De esta forma, a través de este y
muchos otros estudios realizados, poco a poco se va dando la relacion anteriormente ignorada
entre el desarrollo cognitivo e integral de los nifios y nifias con la musica.

2.2.2. Métodos de Educacion Musical
2.2.2.1. Dalcroze.

El método Dalcroze es una metodologia basada en el aprendizaje de la musica a través
del movimiento del cuerpo (UNIR Revista, 2021). Este método fue fundado por Emile Jaques-
Dalcroze, compositor y pedagogo suizo (1865-1950) a través de cuestiones no tenidas en cuenta
hasta la fecha, el movimiento y el ritmo.

Para llegar al origen de este método debemos remontarnos al siglo XIX (Montoya y
Lopez, 2021), donde Emile Jaques-Dalcroze comenzé a considerar nuevos medios de
aplicacion dentro de la pedagogia musical. Como bien se ha dicho, los métodos musicales
surgen de las necesidades observadas en los propios alumnos, y en este caso, la necesidad recaia
en la ritmica, propiciando dicha busqueda de nuevos medios y métodos.

Se considera el método es multidisciplinario (Vernia, 2012), ya que relaciona la musica y
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el movimiento corporal. El solfeo no desaparece, sino que se aplica en el espacio, permitiendo
ver las nociones musicales de una forma fisica, enriqueciendo la toma de conciencia del propio
cuerpo, asi como fomentando y desarrollando la motricidad. De igual manera, se produce un
desarrollo auditivo a través del movimiento, fomentando la posibilidad de expresiones
corporales a través de la improvisacion musical.

A través de este método se pretenden reconocer y dar valor a ciertas cualidades dentro de
un musico, como son la agudeza auditiva, el sentido ritmico, la sensibilidad nerviosa o la
habilidad de poder expresar de manera espontanea sentimientos, cualidades que, segun
Dalcroze, formaran a un verdadero artista (Bachmann, 1998).

Fue Joan Llongueras (1880-1953) el encargado de introducir los escritos de Dalcroze a
Espaiia, creando el Institut Catala de Ritmica i Plastica y traduciendo los diversos escritos sobre
ritmo y danza creados por Dalcroze en las principales revistas y periddicos (Piquer, 2012).

Basando esta metodologia en la Educacion Infantil, el principal aspecto para tener en
cuenta es la improvisacion a través del movimiento, todo con una perspectiva ludica. Todo este
trabajo se puede realizar a través del desarrollo de actividades de coordinacion de las
extremidades, usando materiales auxiliares, con desplazamientos por el espacio o con
movimientos que no requieran dichos desplazamientos, y siempre observando la importancia
de los ejercicios de relajacion (Montoya y Lopez, 2021).

El método Dalcroze trabajaba en tres areas de trabajo (Escuela de Musica Cubillos del
Sil, s.f.):

- La Euritmia: busca entrenar el cuerpo para convertirlo en un instrumento que transforme
en movimiento los aspectos a trabajar de la musica, llegando al aprendizaje a través de las
sensaciones musculares.

- El lenguaje musical a través del solfeo: trabajando el oido interno, buscando el canto
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afinado. Para ello se utilizan experiencias fisicas y auditivas. Se utiliza el sistema del Do fijo®
como sistema interior de afinacion.

- La improvisacion: es el método de sintetizar lo aprendido con la experiencia. De esta
manera se demuestra que se entiende y se han aprendido los conceptos, buscando, ademas,
motivar al alumnado.

Segun Rodrigues (2014), también se pueden destacar unos principios que se deben
cumplir en el transcurso del trabajo de este método.

El primer principio de trabajo es la experiencia sensorial y motriz. Se busca poner en
accion al cuerpo durante la clase ritmica, realizando todas las variaciones ritmicas por parte del
alumnado, utilizando el propio cuerpo como herramienta. Como bien decia Dalcroze, “las
sensaciones musculares enriquecen el cerebro de imagenes motrices”.

Esta educacion musical tiene como objetivo estimular el desarrollo de la sensibilidad y la
motricidad, todo ello a través de:

- El oido, ayudandole a percibir diversos grados de intensidad, asi como otros aspectos
en la sucesion de sonidos, diferenciacion de timbres o identificacion de cualidades del sonido.

- La sensibilidad nerviosa.

- El sentido ritmico.

- Exteriorizar sentimientos, el caracter expresivo.

El segundo principio trabajado es el conocimiento intelectual, es decir, el solfeo, el cual
se apoya en el movimiento corporal y el canto. La conciencia del propio sonido toma forma a
través de las percepciones del oido y el trabajo vocal, mientras que la conciencia del ritmo llega
de nuevo a través del movimiento del propio cuerpo.

Por ello, todas las sensaciones externas deben formar un sentimiento de emotividad y una

5 Método que contribuye al desarrollo del oido absoluto, donde el cantante solo debe recordar que el tono “C” es
“do”, “D” es “re”, etc. Pero conlleva a la problematica de que el principio del oido absoluto marca un nombre
propio para cada nota, por lo que los sostenidos y los bemoles deberian de tenerla, siendo un sistema casi imposible
de llevar a la practica (Levine, 2016).
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consciencia que permitan afirmar la presencia del buen oido musical.

Por ultimo, tenemos el principio de la educacion ritmica y musical. A través de este
principio se le brinda a la persona una coordinacién de las facultades corporales y mentales, lo
que facilita su posibilidad de pensamiento y de actuar. Ademas, dentro de este principio toma
gran valor la improvisacion.

Por ello la ritmica toma el papel de relacionar la musica con la persona, favoreciendo
aspectos como la autonomia, y sirviendo como herramienta para establecer conexiones con sus
propios sentimientos, sensaciones y movimientos.

2.2.2.2. Willems.

El método de Edgar Willems se basa en las ideas preconcebidas por Dalcroze,
implementando una perspectiva psicoldgica al aprendizaje musical, partiendo de la relacion
entre las capacidades y habilidades de los nifios y nifias dependiendo de su edad y sus
potenciales musicales (Montoya y Lopez, 2021).

Edgar Willems (1890-1978) naci6 en Bélgica, pero se formo tanto en pedagogia como en
musica en suiza, realizando investigaciones tanto en el desarrollo sensorial auditivo infantil, asi
como las relaciones que se establecen entre la musica y el psiquismo humano (Do Re Musica
en la USC, 2012).

El intento de Willems de realizar dicha unién le llevo a guiar la ensefianza musical desde
una perspectiva sensorial, vinculada al movimiento corporal, a la percepcion a través de la
audicion y a la propia improvisacion (factores ya vistos previamente en Dalcroze) (Mier, 2012).
Asi, el método creado por Willems propone dos lineas de trabajo. Por un lado, la linea ligada al
movimiento y la kinestesia junto con la creatividad, trabajando la voz, el cuerpo. Por otro lado,
la linea ligada a la creacion de melodias, ordenamientos o ejercicios que permitan trabajar los
aspectos de la musica como el ritmo, a través del trabajo de la voz o del instrumento, resultando

en una vivencia completa y unificada de fendmenos ritmicos a través del cuerpo, la mente y el



Universidad de Valladolid Grado en Educacion Infantil Curso: 2023-2024
oido.

Su pedagogia, con gran implicacion de la improvisacion y el dictado, se basa en cuatro
fases principales: el toque de oido a través de la reproduccion de los motivos melddicos; el
toque mediante la lectura a primera vista; el toque de memoria; la improvisacion (Mier, 2012).

La metodologia creada por Willems es de facil aplicacion a través de una inversion
pequeiia del tiempo en el trabajo instrumental, que permitird una gran profundizacion musical
y el desarrollo de recursos que permitan al alumnado ser mucho més autébnomo en este ambito,
pero sin dejar de lado todo lo relacionado con la kinestesia y la audicion durante sus primeros
afios de vida.

El desarrollo de la metodologia Willems se desarrolla en 4 grados (Fédération
Internationale Willems, s.f.):

- ler grado — Iniciacion musical: en este nivel prima la experiencia oral y concreta, y esta
centrado principalmente en despertar el interés, asi como en la participacién activa y las
iniciativas. Las lecciones se dividen en desarrollo auditivo y vocal, golpes ritmicos, trabajo de
las canciones y movimientos corporales naturales.

- 2do grado — Iniciacion musical: este nivel consiste en una extension del ler grado.
Algunos fendmenos musicales auditivos y ritmicos trabajados anteriormente empiezan a recibir
transcripciones graficas.

- 3er grado — Iniciacion presolfeica y preinstrumental: a partir de todo lo trabajado en los
anteriores grados, se agrupan todos los fendmenos vividos para pasar de lo concreto a lo
abstracto. Es aqui donde comienza a tomar presencia también el instrumento.

- 4° grado — Teoria de la musica en vivo y educacion instrumental: este grado se divide
en dos trabajos, el solfeo viva® y la educacién instrumental. El juego instrumental se divide en

cuatro campos diferentes: juego de oido (mediante la escucha y memorizacidén sin apoyo

® Segun la Fédération Internationale Willems (s.f.) el solfeo viva es una forma de alfabetizacion donde la
improvisacion convive con la lectura y la escritura ritmica, melddica y armoénica.
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escrito), jugar a través de la lectura (lectura a primera vista), juego de memoria (internalizando
e interpretando literatura artistica musical) e improvisacion.

A través de estos niveles es cuando el alumnado consigue, segin Willems, la
alfabetizacion musical, entendiendo esta como el proceso donde el nifio o nifia se capacita para
desarrollar todo su potencial en el ambito musical gracias al desarrollo de las actividades que
le permitiera conseguir esas capacidades de manera paulatina (Montoya y Lopez, 2021). Entre
esas habilidades nos encontramos con la de escuchar, retener sonidos, reproducir, comprender,
inventar y componer, entre otros.

Ademas, Willems (2001) plantea en su obra una serie de pasos que nos ayudaran a
conseguir el desarrollo auditivo.

En primer lugar, nos presenta unos ejercicios preliminares, que nos preparen para el
trabajo que se va a llevar a cabo. Nos podemos encontrar con:

- Ejercicios de trabajo del oido en general, los cuales pretenden preparar al oido en
términos generales, antes de entrar en aspectos mas concretos relacionados con la identificacion
de diferentes aspectos del sonido. Se incluyen ejercicios relacionados con la naturaleza del
objeto sonoro, ejercicios de identificacion de objetos agudos o ejercicios relacionados con la
direccion o la distancia de un objeto sonoro. Estos ejercicios poseen gran valor de cara al trabajo
del oido, ya que estimulan un control general del oido, ademés de preparar la concentracion
auditiva del alumnado.

- Ejercicios de contacto con el material sonoro. Este material sonoro nos permitira
despertar el interés del nifio o nifia en los sonidos, interés que estd en un principio latente debido
a que la reaccion afectiva ante estos permanece ausente debido al poco estimulo de la
sensorialidad musical. Presentandole objetos sonoros nuevos conseguiremos que el nifio o nifia
fije su atencion en el campo sonoro, despertando asi su interés.

- Ejercicios que trabajen el sonido y el movimiento, partiendo de que la necesidad del

N
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nifio o nifia de moverse es innata, permitiendo no solo utilizar el cuerpo y el movimiento como
instrumento para llegar al conocimiento, sino también como medio de animacion. Se hace
ademads hincapié en la conexion que posee el desarrollo auditivo con la cultura ritmica.

- Ejercicios de audicion ritmica, entendiéndose audicion como intermediario entre la
musica y el dinamismo.

Una vez realizado este trabajo preliminar, se procede a realizar trabajos relacionados con:

- La altura del sonido, a través de ejercicios de emparejamiento o comparacion, ejercicios
que nos permitan establecer la nocidén del paso del sonido de lo agudo (o alto) a lo grave (o
bajo), reproduccion de sonidos tanto con la voz como con instrumentos, evaluacion de diversos
ruidos sonoros, o el estudio del espacio intratonal. ..

- El timbre, principalmente orientado a la distincion de la cualidad del timbre y de la
altura.

- La intensidad, siendo ejercicios de trabajo rapido debido a la sensibilidad que han
desarrollado en su vida habitual. Posterior al trabajo de estas tres cualidades del sonido, se
presenta la comparacion de estas para diferenciarlas y afianzar lo trabajado en cada una.

- La memoria musical, la audicidn interior y la imaginacion creadora.

Finalmente, es importante realizar un trabajo en grupo, de manera colectiva, pudiendo
realizarse los mismos ejercicios realizados de manera individual o desarrollando nuevos
ejercicios de manera grupal que complementen a los otros.

2.2.2.3. Orff-Schulwerk.

A continuacién, pasamos a una metodologia que busca la participacion activa de
alumnado a través de la experimentacion, utilizando como herramientas el cuerpo, la voz y el
movimiento (UNIR Revista, 2021). Su precursor, Carl Orft (1895-1982), fue un compositor,
educador y musicologo, apoyandose en la practica de percusiones de cara a la formacion de

orquestas (Silva, 2023). Sumétodo, cuya aparicion se remonta a 1930, se basa en los principios
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de Dalcroze sobre el ritmo, partiendo de la premisa de que lo percibido a través de las
sensaciones precede al proceso cognitivo de compresion intelectual.

Los principales aspectos caracteristicos de este método (UNIR Revista, 2021) son su uso
para fomentar la creatividad a través de la experimentacion como método de aprendizaje para
desarrollar el conocimiento, todo ello desde un enfoque practico, desde donde se parta de lo
mas simple a lo més complejo, caracterizando la participacion activa de los nifios y nifas.
También se busca desarrollar el autoconocimiento a través de la propia musica, dada la
importancia que se da al propio alumno y a su desarrollo, asi como la competencia lingliistica
de los estudiantes, favoreciendo la expresion. También es importante resaltar el uso de
instrumentos musicales sencillos, que no difieran con los conocimientos culturales mas
cercanos al alumnado.

Entrando mas en detalle (Hartmann, s.f.), Carl Orff buscaba que el estudiante fuera el que
experimentase de un modo creativo, con el objetivo de, durante todo este proceso, desarrollar
también la propia personalidad. También es importante la dimensidn social, ya que el trabajo
se desarrolla en grupo, buscando el papel activo del estudiante como bien se ha dicho, y por
ello siendo preciso que el profesor sepa mantenerse en un segundo plano, permaneciendo en
una posicion de guia durante el proceso a través de sugerencias o seiialando el camino a seguir.

Otro factor importante dentro de esta metodologia es el conjunto de instrumentos Orff,
ya que la metodologia en cuestion introdujo estos instrumentos, que en su mayoria son de
percusion, a las aulas, sumado al uso de la voz y el cuerpo (NeoMusica, 2023). Los instrumentos
Orff son variados, aunque como se ha dicho antes, principalmente son instrumentos de
percusion, tanto determinada (emiten notas afinadas que permiten reproducir melodias) como
indeterminada (no emiten notas afinadas o identificables, trabajados principalmente para bases
ritmicas). Se buscan en estos instrumentos la sencillez, pero que no por ello sean menos

efectivos.
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La utilizacion de estos instrumentos se llevaba cuando todo lo referente a la percusion
corporal ya se habia llevado a cabo, relaciondndolos con instrumentos orquestales. De acuerdo
con Montoya y Loépez (2021), un instrumento era mas eficaz cuanto mas sencillo fuera
adecuarlo al medio educativo.

Junto a sus instrumentos, Orff desarrolld también las Partituras Orft (Arritmo, 2024), un
sistema de notacion musical que pretende ser mucho mas simple que el tradicional, facilitando
la comprension de la musica para los que estan aprendiéndola. Utiliza pictogramas y simbolos
graficos, que permiten a los alumnos y alumnas a asociar sonidos con acciones especificas,
facilitando la memorizacién de las piezas musicales.

Segun NeoMusica (2023) podemos encontrar desde instrumentos ididéfonos (su cuerpo
estd compuesto de materia resonadora, el sonido se produce por vibracidon) o instrumentos
membranofonos, que podria ser una posible clasificacion de estos instrumentos. Otra manera
de clasificarlos es a través de instrumentos de ldminas o instrumentos de pequefia percusion
(que a su vez se subdividen en instrumentos de parche, de madera, de metal y en sonajas). De
igual manera, nos podemos encontrar la flauta dulce, aunque esta no es aconsejada en la etapa
educativa de infantil.

Es importante trabajar dentro de este método las palabras ritmicas, adaptando la
utilizacion del lenguaje hablado en el dmbito musico-ritmico, las prosodias y las canciones,
percusion corporal, de altura indeterminada y de altura determinada, asi como improvisaciones
y creaciones propias (Montoya y Lopez, 2021). Segun Orff, la ensefianza musical debia estar
basada en la propia actividad, tanto en ejercicios de escucha como de interpretacion, por lo que
dentro de esta metodologia una postura pasiva del alumnado no permite poder llevarla a cabo
efectivamente.

Profundizando ademés en el método, Lahoza (2012) nos indica varios procesos y

principios de este método.
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El proceso mostrado por la metodologia de Orff se basa en la relacion del ritmo y el
lenguaje, usando la palabra como medio generador de ritmo. Sigue el siguiente proceso:

- Se parte de la palabra para llegar a la propia frase.

- Se transmite la frase al propio cuerpo, utilizando este cuerpo de modo instrumentado
como instrumento de percusion.

- Se deriva al trabajo de la percusion corporal.

- Poco a poco se va llevando a instrumentos de sonidos determinados.

A través de esto se pretende conseguir sentir la musica mucho antes de aprenderla o
reproducirla a nivel vocal o instrumental, usando en primer lugar las partes del cuerpo como
instrumentos corporales, para después usar el anteriormente mencionado instrumental Orff.

Todo este trabajo vela por los siguientes principios:

- La vivencia integral del fendmeno musical consta de la union del texto, la musica y el
movimiento.

- La creacion musical va precedida de la propia improvisacion.

- Se da mas peso a la creatividad que a la reproduccion e imitacion.

2.2.2.4. Suzuki.

A continuacion, vamos a hablar del método de Shinichi Suzuki (1898-1998), un
pedagogo, violinista, educador y filésofo de la rama del humanismo. Disefi6 dicho método ya
que percibid que los nifios y nifias aprenden a hablar la lengua materna con mucha facilidad, y
que, si del modo estuvieran rodeados de sonidos musicales desde sus primeros momentos de
vida, la habilidad desarrollada para la musica seria igual de extraordinaria que la desarrollada
en el lenguaje (Escuela de Musica Alarcon, s.f.).

El método también recibe el nombre de Educacion del Talento, ya que Suzuki ideo el
método como una filosofia basada en el respeto hacia el nifio o nifia, ademas que tomaba como

concepto que la habilidad se aprende y se desarrolla, como el talento, que es algo que al final
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se educa (Federacion Espafiola del Método Suzuki, s.f.).

Segun un Equipo de Expertos en Educacion (2022) de la Universidad Internacional de
Valencia, este método se caracteriza por varios factores para tener en cuenta. En primer lugar,
contamos con la exposicion a entornos sonoros, amientes que brinden al alumnado de una
variedad sonora estimulante, comprendiendo la musica desde una perspectiva externa. También
cobra importancia el entrenamiento temprano, ya que pretende aprovechar las habilidades
cognitivas y motoras que tienen un mejor rendimiento durante sus etapas de desarrollo. Este
desarrollo sera el que posteriormente determine el tiempo que se necesite para dominar el
instrumento, ademas del nivel de destreza con él.

Otra de las caracteristicas mas destacables del método Suzuki es la participacion de los
padres (Suzuki Association of the Americas, s.f.), mostrando la importancia de la presencia de
los padres en el aprendizaje musical de los niflos y nifias, al igual que durante el desarrollo del
habla. De esta manera, gracias a la cooperacion entre los padres y el profesorado, se pretende
crear un agradable ambiente de trabajo. Ademas, todo el trabajo se realiza a través del aliento y
de los elogios, siguiendo los ritmos propios de cada uno.

La manera de aprender musica es a través de la imitacion, a través del oido, de los juegos
y de los estimulos, con un propdsito ludico (Mosquera, 2018). El proposito es incentivar la
pasion de los nifios y nifias por la musica, ademads de desarrollar la concentracion y la memoria,
asi como la coordinacion, la autoestima y la disciplina.

Gracias a este método, el infante, en sus primeros afos de vida, adquiere cultura,
sensibilidad y preparacion (Corda I Arc, 2017), trabajando a nivel instrumental por encima de
la teoria musical, dejando de lado el trabajo realizado de manera tradicional.

A través de la metodologia ideada por Suzuki se debe respetar en todo momento la
evolucion natural del nifio o nifia (Escuela de Musica Alarcon, s.f.). Cada alumnado lleva un

ritmo personalizado en cuanto a su propia capacidad, y siguiendo la pedagogia del positivismo,
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este ritmo debe ser respetado en todo momento.

Este método pretende fomentar la educacion musical a través de la escucha y la repeticion,
del mismo modo que los nifios y nifias adquieren su lengua materna, por lo que esta centrado a
ser trabajado desde una edad temprana (Mosquera, 2018).

Como bien se ha dicho, el trabajo por parte de Suzuki es similar a la adquisicion del habla
por parte del nifio o de la nifia, de modo que se busca que el aprendizaje de la musica sea natural.
Para ello se utilizan las siguientes técnicas (Medina, 2022):

- Repeticion: Al igual que en la adquisicion del lenguaje se repiten palabras para que
finalmente sean reproducidas por el nifio, en el caso de esta metodologia se trabaja de la misma
manera. Se repite las veces que sea necesario, y el reconocimiento al reproducir lo que se busca
es constante, como si de sus primeras palabras se tratase.

- Lectura y escritura: Al igual que la lectura se introduce cuando el infante domina la
lengua materna, en el método Suzuki la lectura musical se afiade cuando el alumnado se puede
comunicar musicalmente hablando, es decir, cuando el nifio o nifia es capaz de interpretar piezas
u obras de manera natural, como si del habla se tratase.

- Las primeras palabras: Se comienza a través de pequeias melodias que se busca que el
niflo o nifia memorice, como si de sus primeras palabras se tratase. Esas pequefias melodias se
memorizan y no se olvidan hasta llegar a tocar una pieza o una obra completa. De esta manera
se van afiadiendo paulatinamente nuevas obras, como si de nuevas palabras se tratasen.

2.2.2.5. LeeMusica.

Por ultimo, se va a hablar de un método nacido en nuestra propia ciudad, y que se ha
implementado en algunos centros de esta. Es un método que va muy ligado al desarrollo
psicolédgico del lenguaje (Castaion, 2012).

Este método fue disefiado por M.* del Rosario Castafion, antigua profesora titular en el

Departamento de Didéctica de la Expresion Musical de la Facultad de Educacion y Trabajo
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Social de la Universidad de Valladolid, y por Carlos Vivaracho, profesor titular en la Escuela
Superior de Ingenieria Informatica de la Universidad de Valladolid.

La manera de trabajar la musica dentro de este método es de manera simultanea a todo el
proceso de la lectoescritura, de manera progresiva, y sin dejar de lado la experimentacion y los
aspectos mas ludicos del proceso. Pretende orientar el aprendizaje de la musica como si de otro
lenguaje se tratara, tratdndolo como una parte del proceso de comunicacion.

El trabajo de este método se realiza a través de sesiones cortas, de no mas de quince
minutos, trabajando todos los dias. Entre las actividades que se realizan en estas sesiones
contamos con la lectura de esquemas ritmicos, la identificacion de alturas de las notas a través
de colorear, combinar lectura ritmica y lectura melddica, la interpretacion de instrumentos,
canto en grupo o interpretacion en grupo (donde se mezclara el canto con la interpretacion
instrumental a través del ostinato ritmico o del bordéon armoénico).

Cobra gran relevancia el rincon de musica, lugar donde se situard el material de musica.
Este rincon no debera ser muy grande, aunque si contara con un espacio en paredes donde colgar
los ultimos elementos trabajados de grafia musical, asegurdndose que siempre estén a la vista
del alumnado. En este rincon se deben poder guardar los instrumentos y el material audiovisual.
De igual modo, parte del trabajo se realiza en asamblea.

Dentro del instrumental a utilizar se cuentan con instrumentos de percusion no afinada,
como son cascabeles, claves, crotalos... Ademas de incorporar a este conjunto palillos chinos
con lo que posteriormente se trabajara la interpretacion percusiva en instrumentos de placas.
De igual manera, se contara con un carrillon con colores, los cuales se asocian a las notas que
trabajaremos, ya que la identificacion de estas se realiza a través de la discriminacion de estos
colores.

El método es principalmente préctico, no pretende ensefiar teoria ni memorizar, buscando

que los ejercicios sean siempre nuevos y fomenten la lectura de estos. Este método esta pensado
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para trabajar con la etapa de Educacion Infantil, aunque es adaptable a etapas posteriores. En
Educacion Infantil el método se divide en niveles:

- Nivel 1 — El aula de 3 afios. En este nivel se trabajaran grafias basicas (el pentagrama,
la clave de sol, la indicacion del compas o la barra de compas), el ritmo (pulsacion, compas de
2/4, negra, dos corcheas, blanca y silencio de negra), melodia (asociacion de colores, notas sol,
mi y do), entonacién (a través de interpretacion con instrumento y extension intratonal vocal)
y estructura (acorde de do mayor). Se utiliza la silaba ritmica y afadir el ritmo a palabras,
ademas de la palmada sorda para la pulsacion.

- Nivel 2 — El aula de 4 afos. Se trabajan los contenidos anteriores mas contenidos nuevos
de ritmo (compés de 3/4, blanca con puntillo, silencio de blanca, corcheas), melodia (re y fa),
se afiaden las corcheas no repetitivas, los patrones melddicos por segundas y por terceras, el
pentacordo, y el trabajo en orquesta (dos y tres instrumentos ritmicos).

- Nivel 3 — El aula de 5 anos. Se trabajan los contenidos anteriores mas contenidos de
ritmo (compases de 4/4), melodicos (la, si y do agudo), se comienzan a realizar ejercicios de
entonacion mas completos, y el trabajo en orquesta comienza a tener peso vocal, sumando la
direccién y el acompainamiento de percusion ritmica corporal e instrumental politimbrica,
ademas de anadir contenidos como el bordon armonico.

3. Aplicaciones y desarrollo de las metodologias en escuelas musicales y
colegios de Valladolid

Este andlisis de los métodos se va a basar principalmente en el marco teérico adquirido
en comparacion con el marco legislativo desarrollado. Ademas, se cuenta con la participacion
de varios profesionales de las diferentes escuelas a través de entrevistas realizadas en estas,
permitiendo asi conocer mas en profundidad la manera que estas escuelas tienen de trabajar.

Hay aspectos que no son tenidos en cuenta durante el analisis, ya que son aspectos que

caracterizan a la musica, sin importar la metodologia que se esté teniendo en cuenta, como la
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transversalidad con la logico-matematica (principalmente en lo referente a la ldgica), con
aspectos como las cualidades del sonido, que se referencian con medidas que pueden ser
aplicadas en otros aspectos, y que permitan realizar una asociacion de contenidos, brindando
una estimulacion cognitiva.

3.1. Escuelas de Valladolid

3.1.1. Escuela Modulando

Escuela musical ubicada en Valladolid, en la cual se trabaja a través de las metodologias
de Dalcroze y Willems. Ademads, parte de esta informacion se elabora a través de la entrevista
realizada con la escuela (Anexo 1) y parte por la descripcion del método en su web’.

El modo de trabajar es similar a la estructura ideada en el método Willems, dividiendo la
educacion musical en 3 grados, ademas de contar con un nivel de iniciacion. Posterior al grado
3 comenzarian las clases de solfeo propiamente dichas.

La consecucion de contenidos es igual a la planteada en la revision bibliografica de
Willems, pero sumando a las clases gran presencia de las ideas establecidas sobre el ritmo de
Dalcroze.

A través del programa de iniciacion buscan educar los sentidos de los nifios y nifias,
ademas de acercarles al descubrimiento de los fendémenos sonoros. Hay gran presencia de
movimiento y escucha en las clases, ademds de buscar fomentar la creatividad en todo
momento.

En las clases del primer grado se da prioridad a la educacion auditiva, ya que es la etapa
en la que los nifios y nifias son mucho mas receptivos y atentos a estas estimulaciones, logrando
mejores resultados.

El ritmo implica mayor actividad, sumando a la actividad fisica la atencién, para

progresivamente anadir exigencia y precision. La clase gira en torno a las canciones para

" Escuela Modulando, s.f.
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trabajar todos los aspectos referentes a la melodia, el ritmo y la armonia. Estas canciones tienen
ligadas objetivos pedagogicos a ellas.

Finalmente se termina con el movimiento, que requiere de menor concentracion mental,
sin perder en ningin momento la escucha musical o la atencidén, buscando el movimiento
natural del infante frente a audiciones que acerquen al alumnado a musica de grandes maestros
musicales, desarrollando también el sentido critico.

En el segundo grado se afiaden los grafismos tradicionales, dejando de lado cualquier
nomenclatura no musical que se aleje del objetivo principal, la musica. Este grafismo se enlaza
con el trabajo de desarrollo auditivo y vocal, ademas de con la educacion ritmica.

En el tercer grado es donde se empieza a hacer el acercamiento al instrumento, ademas
de comenzar con las nociones de presolfeo. Se amplian los contenidos trabajados en los grados
anteriores, y se afiaden nuevos contenidos mucho mas complejos.

Hablando en términos de transversalidad con otros contenidos del curriculo de Educacion
Infantil, hay gran ausencia de esta, pero sin duda cumple con los objetivos y contenidos
establecidos para la educacion musical en el curriculo de Educacién Infantil. De igual modo, es
un método Optimo para una escuela de musica, pero se aleja un poco de las posibilidades de la
educacion formal, principalmente si nos basamos en la exigencia y en la estructura disefiada
dentro del método Willems.

3.1.2. Colegio Santa Catalina

Colegio de Educacion Infantil concertado que, para poder trabajar la educacion musical
utilizan la metodologia Orff-Schulwerk, metodologia mas adaptada a la ensefianza en el aula
por la facilidad de accesibilidad a los materiales necesarios para ello. La transversalidad del
trabajo estd presente en la gran mayoria de ejercicios, pretendiendo utilizar otros métodos para
llegar al conocimiento musical.

Ademas, la ideacion de la progresion de contenidos es acorde a los principios
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metodoldgicos dictaminados en el curriculo, permitiéndonos, ademas, a través de su
metodologia, poder desarrollar propuestas y actividades sencillas y con gran efectividad, que
ademads pueden ser afiadidas sin dificultad en las situaciones de aprendizaje que creemos.

A través de la implicacion del cuerpo, junto con el trabajo del instrumental Orff, podremos
brindar al alumnado de un desarrollo motor, que junto con las sesiones de psicomotricidad que
se desarrollen, brindaran al nifio o a la nifia del estimulo motor que necesita, pudiendo utilizar
las sesiones musicales y de percusion corporal también como cufias motrices dentro del aula.

Ademas, el peso que tiene esta metodologia dentro del lenguaje es notable,
principalmente por la presencia de las palabras ritmicas, que no solo brindan una estimulacion
musical a nivel de ritmo, sino que también desarrollan la presencia del propio lenguaje,
pronunciacion y fluidez. También, y en relacion con el ritmo, tenemos gran estimulacion en el
ambito de la coordinacion, que nos ayudard no solo en un desarrollo motor a través de
actividades que impliquen el cuerpo, sino también a nivel cognitivo.

Es un método que claramente cumple con lo establecido en el curriculo de Educacion
Infantil, ademas de brindar de transversalidad a la educacion musical, estimulando al alumno
en muchos ambitos referentes al desarrollo integral. De igual manera, es un método muy
accesible y sencillo de poner en practica en un aula de educacion formal.

3.1.3. Centro de Educacion Anna M. Bach

El método de ensefianza Suzuki lo encontramos en el centro de Educacién Musical Anna
M. Bach, ubicado en el municipio de Boecillo, fundada en 2007 y pionera en la ensefianza
musical temprana en Castilla y Ledn. Parte de esta informacion se confecciona a través de la
entrevista realizada (Anexo 2), y parte a través de su web®,

Basada en el método ya nombrado, se encarga de ensefiar Educacion Temprana a nifios y

nifias de 2 meses a 3 afos, y de 3 afos en adelante ensefian los instrumentos de violin, viola,

8 Centro de Educacion Musical Anna Magdalena Bach, s.f.
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violoncello y piano. Al igual que en el método, en la escuela priorizan el tocar el instrumento
antes de leer musica, hasta los 10-12 afios, dependiendo del ritmo educativo de cada nifio o
nina.

Una vez el instrumento es dominado y sepan leer musica, existen otras actividades
disponibles como teoria musical, coro y orquesta.

También cuentan con un programa de clases para adultos, asi como una orquesta para
padres, destacando ademas de la presencia de estos durante todo el proceso de ensefianza del
alumnado.

Se suelen realizar dos clases semanales, una de manera individual, donde el nifio o nifia
se dedica a aprender sobre el instrumento y su técnica, mientras que en la clase grupal se
fomenta el aprendizaje entre iguales, reforzar sus conocimientos y desarrollarse socialmente.

Es importante el respetar los ritmos de cada alumno, y se trabaja bajo el refuerzo positivo.
Como material, aparte del instrumento, se cuentan con libros de niveles progresivos, y sus
respectivos CD para poder realizar las audiciones de las piezas que se interpretaran
posteriormente con el instrumento.

Su efectividad es asombrante, aunque puede que se desligue un poco de los contenidos
asociados a la expresion musical en la etapa educativa, ya que prefiere dejar en un segundo
plano a la parte mas tedrica de la musica. De igual modo, es un método un poco exigente para
poder poner en marcha en un aula de educacion infantil, pero cuenta con muchos factores muy
beneficiosos que pueden brindar de gran riqueza musical al aula.

3.1.4. CEIP Federico Garcia Lorca

Se trata de un Colegio de Educacion Infantil y Primaria publico de la ciudad de Valladolid.
Es uno de los colegios que forman parte del cuerpo de centros que llevan a cabo el método de
LeeMusica dentro de la provincia. Ademads, se cuenta con una entrevista por parte de este

(Anexo 3) que nos permite fundamentar el analisis.
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Al tratarse de un método diseflado teniendo en cuenta el curriculo de Educacion Infantil,
y a pesar de los diversos cambios de ley que han ocurrido desde el disefio de la metodologia,
los principios metodolégicos y pedagdgicos no difieren mucho de los tomados en cuenta en el
disefio de esta metodologia, por lo que en términos generales si se cumple el marco normativo
descrito anteriormente.

De igual modo, la transversalidad del trabajo es notable. En primer lugar, es un método
que pretende desarrollar las habilidades musicales del mismo modo que la lectoescritura, y de
manera paralela. Pero, ademds, muchas de las tareas a realizar también permiten desarrollar a
nivel sensorial aspectos que igual otras metodologias no dan tanta importancia, como puede ser
el aspecto visual a través de colores.

De igual modo, la progresion de contenidos es adecuada para la edad, y cumple no solo
aspectos referentes a los contenidos desarrollados en relacidon con la musica, sino que también
tiene en cuenta en diversos aspectos (como pueden ser los colores o la simbolizacion no
tradicional, por ejemplo) de otras areas del curriculo de Educacion Infantil.

En su contraparte, y aunque pretende ser un método de Ensefianza Musical, pierde
efectividad si lo comparamos con otros métodos ya mencionados anteriormente. En este caso,
aunque la transversalidad es una de las caracteristicas que mas haria destacar, creo que, a nivel
musical, e incluso posterior a la interpretacion musical por parte del alumnado, este no tendra
del todo interiorizados los conceptos musicales para, de cara a un futuro, poder interpretar
musica sin las ayudas que le brinda este método.

De igual modo, liga todo el desarrollo del método a la lectura, dejando de lado las ideas
de partir de la experiencia al conocimiento, aunque la progresion de contenidos esta adaptada a

lo solicitado en el curriculo de Educacion Infantil.
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3.2. Metodologia

Para la realizacion de este trabajo hemos utilizado las siguientes metodologias:
3.2.1. Revision bibliogrdfica

A través de dicha revision bibliografica se pretende brindar no solo peso cientifico a la
investigacion, ademas de una documentacidon que posteriormente se analizara, sino que también
se busca dar la informacidén més relevante para poder entender el contexto general de todo este
trabajo.

Dicha bibliografia posteriormente serd analizada para poder sacar conclusiones, en este
caso, sobre las diferentes metodologias de educacion musical trabajadas en este proyecto, con
las que luego elaboraremos la posterior comparacion.

3.2.2. Investigacion cualitativa

Ademas de la revision bibliografica, se cuenta también con datos cualitativos de
diferentes escuelas, tanto del ambito formal como del no formal, de Educacion Infantil, con
metodologias musicales especificas.

Los datos cualitativos son datos expresados con palabras o texto, buscando comprender
datos que no son cuantificables (QuestionPro, s.f.). Estos datos dan una relevancia mayor en
una investigacion, ya que la dotan de una profundidad en las respuestas que los datos
cuantitativos no permiten, a través de respuestas abiertas donde se permite obtener informacion
mas subjetivas como pueden ser pensamientos u opiniones sobre un tema en especifico.

Este tipo de investigacion es beneficiosa en nuestro trabajo gracias a sus principales
rasgos (Cotén, 2016), ya que se trata de una investigacion inductiva, centrandose en descubrir,
sin ideas preconcebidas y excluyendo escenarios, ya que todas las perspectivas son validas,
utilizando un enfoque interactivo y reflexivo, entre muchos otros rasgos beneficiosos para el
objetivo de nuestra investigacion.

Dentro de esta investigacion, como herramientas principales destacan la observacion y la
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entrevista.

La entrevista (Ferndndez, 2001) dentro de la investigacion cualitativa consiste en una
conversacion donde la interaccion social es de manera reciproca, buscando informaciéon con
gran naturalidad. El entrevistador debe tomar la figura de ser atento a través de una escucha
activa, permitiendo conseguir datos de manera profunda a través del relato que esta siendo
contado por el entrevistado. Es importante destacar la honestidad dentro del relato, asi como la
confianza y la naturalidad, asi como la profesionalidad dentro del &mbito entrevistado. En el
caso del presente proyecto, dichas entrevistas se realizan a profesionales que se han formado
en las diferentes metodologias trabajadas, y que llevan estas mismas a sus aulas, permitiéndonos
a través de la entrevista conocer mas acerca de sus practicas.

Por otro lado, tenemos la observacion (Sybing, s.f.)., que nos permite recabar informacion
a través de los sentidos, pudiendo recabar informacién de lo observado o experimentado. Estos
datos seran posteriormente objeto de analisis.

En este caso, la observacion se realiza en las diferentes aulas visitadas para llevar a cabo
el presente trabajo, donde se ha podido ver en primera persona algunos de los métodos
estudiados y analizados puestos en practica dentro del aula.

3.2.3. Investigacion comparativa

Ademas de los métodos cualitativos, también se va a realizar un trabajo de comparacion
de los datos obtenidos a través de los métodos anteriormente descritos. A través de esta
comparacion se pretenden buscar semejanzas y diferencias de lo analizado (Sartori,1984).

A través de esta comparacion de los datos ya nombrados se pretende identificar
similitudes y diferencias entre las metodologias trabajadas, identificando ademas patrones que,
en conjunto con un analisis de los principales hallazgos, nos permitan ver la viabilidad de dichas

metodologias dentro del &mbito que nos concierne, la Educacion Infantil.
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4. Conclusiones
4.1. Sintesis de los principales hallazgos

A través del siguiente apartado quiero sintetizar los principales hallazgos obtenido con la
realizacion del presente trabajo. Estas conclusiones parten del anélisis de los datos encontrados
tanto en el marco curricular, del marco tedrico, como de las propias interacciones realizadas
con los profesionales de los centros que trabajan con cada metodologia, es decir, de los datos
cualitativos obtenidos.

4.1.1. Revision bibliogrdfica
4.1.1.1. Dalcroze.

Dalcroze nos muestra un enfoque con gran presencia del movimiento corporal para
ensefiar el ritmo. Es mads, el ritmo tiene gran importancia dentro del desarrollo de esta
metodologia, con gran presencia de cuerpo instrumentado para poder entenderlo y expresarlo a
través de patrones melddicos y/o ritmicos.

Auna aspectos como el ritmo, la melodia y la armonia en una experiencia corporal,
interiorizando dichos aspectos a la par que se potencia la motivacion y el interés del alumnado.
Ademas, es un método que fomenta la improvisacion, desarrollando la creatividad, asi como la
capacidad expresiva de la musica, todo ello a través de la percepcion sensorial, buscando una
comprension mas profunda y significativa para los nifios y nifias de la propia musica.

Aun asi, este método presenta ciertas limitaciones dentro del ambito de la ensefianza
formal, debido en parte a que es muy dificil integrar esta metodologia dentro del marco
curricular establecido. Ademas, la evaluacion de los progresos presenta dificultades para ser
llevada a cabo, debido a que presenta cierto grado de subjetividad, complicando el seguimiento
de los y las estudiantes, lo que no permite evaluar si se consiguen los objetivos establecidos y

se interiorizan verdaderamente los contenidos propuestos.
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4.1.1.2. Willems.

Willems hace especial énfasis en la importancia de la presencia de experiencias musicales
desde edades tempranas, apostando por fomentar la percepcion auditiva de los nifios y nifas.
Nos encontramos gran importancia de la escucha activa, asi como el trabajo de elementos
fisicos e intelectuales. Se da gran presencia al canto, asi como a la improvisacion, ademas de
los propios dictados.

También se enfoca en relacionar la experiencia musical con el movimiento, ademas de la
participacion activa de los nifios gracias a actividades como el canto, el juego o la
improvisacion.

Un aspecto positivo de esta metodologia ademas es la facilidad que presenta a la hora de
necesitar adaptar la metodologia a las necesidades individuales del alumnado, estimulando la
improvisacion y la creatividad permitiendo que los nifios y nifias se expresen libremente a través
de la propia musica.

La primera dificultad que se nos presenta con este método es la disposicion de materiales,
especialmente instrumentos, ya que no son accesibles para las instituciones educativas
formales. De igual modo, no solo se necesita formaciéon en el método por parte de los
profesores, sino que también se necesita de formacion especifica en ciertos instrumentos ya que
el trabajo de instrumento cobra gran importancia en este método.

Ademas, posee un nivel de exigencia elevado, lo cual no permite adaptar el método a la
legislacion vigente de educacion formal, con aspectos evaluables poco claros para personas que
no son profesionales del &mbito musical, presentando cierta subjetividad en la evaluacion.

4.1.1.3. Orff.

Dentro del método Orff el alumnado realiza una participacion activa, con gran presencia
también de la participacion grupal. Vuelve a haber presencia del movimiento, ademas del juego

y la exploracion, todo ello para llegar al aprendizaje a través de recursos como la danza o la
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conciencia y coordinacion motriz y corporal.

Ademéds, una caracteristica muy importante de este método es el instrumental Orff, un
instrumental formado por instrumentos de percusion, que se suman a la percusion corporal y a
la voz. Se trata de una instrumentacion simple y accesible, brindando acceso a todos los
estudiantes, sin importar el nivel de dominio del instrumento, asi como el acceso a estos
instrumentos por parte de las instituciones.

Ademas, muestra gran flexibilidad de contextos, pudiendo utilizarse en diferentes &mbitos
de la educacion, mostrando gran transversalidad dentro del curriculo. Ademads, hay gran
presencia de la improvisacion a través de la composicion, pero también a través de experiencias
ludicas.

Este método puede mostrar en ocasiones desbalance en la formacion tedrica y en la
técnica instrumental, debido a la gran importancia que se les da a actividades practicas y de
improvisacion dentro del desarrollo del método. Ademas, no muestra criterios claros referentes
a cada nivel, exigiendo mayor adaptacion al curriculo para utilizar unos criterios estructurados
y evitar comparaciones entre el alumnado.

Es importante contar con el instrumental necesario, asi como procurar un buen
mantenimiento de estos para que la practica educativa sea de calidad y buscar su mayor
efectividad, algo dificil de conseguir teniendo en cuenta las edades con las que se trabajan.

4.1.1.4. Suzuki.

Pasamos al método de Suzuki, donde la imitacion cobra el papel de técnica principal,
tomando como referencia el aprendizaje de la lengua materna, basandose en el aprendizaje
natural del nifio, y haciendo especial énfasis en la audicion desde una edad muy temprana.

Posee un enfoque positivista, lo que fomenta la confianza que transfiere a los nifios a
través de una motivacion continua, donde hay gran importancia de logros y construccion de la

autoestima del alumnado.
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También destaca la presencia de los padres, tanto dentro de la escuela, en las propias
clases, como en casa, realizando un apoyo diario, donde estos cobran un rol activo en el proceso
educativo de los nifios y nifias a través de un entorno de apoyo colaborativo.

Esto, al igual que positivo, puede ser complicado o suponer cierta dificultad, ya que
demanda implicacion y tiempo por parte de los padres, dificil de asumir en ciertas familias.
Ademés, requiere cierta capacitacion por parte de los padres para poder apoyar a sus hijos e
hijas de la manera mas efectiva posible.

Ademas, la aplicacion de este método puede suponer ciertas limitaciones con respecto a
la teoria musical y a la lectura a primera vista de obras musicales, ya que se basa principalmente
en la imitacién y la memorizacién, por no hablar de las limitaciones a nivel de materiales e
instrumentos, que se alejan de las posibilidades disponibles a través de la educacion formal.

Ademas, el progreso del método es muy uniforme, no permitiendo la flexibilidad de
adaptacion a necesidades individuales, pudiendo generar frustracion en el alumnado, incluso
tratandose de un método que vela por los ritmos individuales de cada uno.

Un método verdaderamente efectivo, pero que se aleja de lo que en el aula de la educacion
formar se puede realizar, debido a su exigencia en el trabajo y su accesibilidad, asi como de los
contenidos descritos en el curriculo de Educacion Infantil, o la necesaria presencia de los padres
en el transcurso de las clases.

4.1.1.5. LeeMusica.

Por ultimo, contamos con LeeMusica, un método basado en el aprendizaje de la lectura,
tomando los mismos pasos para aprender musica, utilizando cierta transversalidad en el proceso
de ensefianza/aprendizaje de la musica y la lectura.

Este aprendizaje se caracteriza por ser progresivo, adecuandose a la edad en la que se
encuentra el nifio en todo momento, siguiendo el proceso psicoldgico presente en el desarrollo

lectoescritor. Ademas, tratandose de un método disefiado especificamente para el aula, procura
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velar por el cumplimiento de lo descrito en el curriculo de Educacion Infantil.

Durante todo el método se cuenta con gran presencia del juego, a través del cual se
realizan todas las actividades que guian el aprendizaje, potenciando ese factor de motivacion a
través de lo ludico.

También se debe tener en cuenta la accesibilidad del material, ya que no supone gran
inversion en instrumental, permitiendo el acceso a lo propuesto por parte de las instituciones.

Un método que quizd, por su planteamiento, pierda efectividad en cuanto al valor del
aprendizaje, realizdndose en pequefias sesiones que posiblemente se puedan interpretar como
cufias motrices mas que como sesiones musicales.

Ademas, en cuanto a contenidos, puede llegar a suponer cierta dificultad debido al poco
tiempo invertido, quedandose atras en ciertos aspectos, y siendo muy exigente en otros de cara
a conseguir lograr lo propuesto por el propio método.

4.1.2. Escuelas de Valladolid
4.1.2.1. Escuela Modulando.

La mezcla de las metodologias de Dalcroze y Willems fusionadas nos presentan un
importante uso de movimiento en las clases de la escuela Modulando, siendo la base principal
de sus clases, principalmente las realizadas con caracter grupal.

Ademas, la improvisacion cobra también un papel importante dentro de estas sesiones
descritas, contando con sesiones muy dindmicas y ladicas, sin perder el enfoque musical de
estas, contando con improvisacion basada en el movimiento y en la interpretacion.

También contamos con presencia de trabajo instrumental en sesiones individuales, el cual
se realiza segun los avances conseguidos en las clases grupales, con las canciones, dictados o
improvisaciones ya conocidos en estas.

La eficacia de estos dos métodos fusionados es mds que notable, y cumplen con lo

descrito en los contenidos del curriculo, e incluso los superan, pero no es nada accesible para
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un aula de educacion formal, tanto por su exigencia como por su propia manera de trabajar,

contando con aspectos que pueden ser llamativos a la hora de realizar sesiones musicales,

siguiendo la problematica propuesta en cada una de las metodologias en el apartado anterior.
4.1.2.2. Colegio Santa Catalina.

Aplicar este método en el Colegio Santa Catalina permite cumplir m con lo descrito en la
legislacion vigente dentro del &mbito musical, contando ademas con una eficacia notable dentro
de su puesta en practica.

Se trata de una manera muy accesible para ponerlo en practica en un aula de Educacién
Infantil, siendo un método presente en la mayoria de los colegios, aunque de pequefios aspectos
se trate.

La transversalidad que muestra el método de cara al desarrollo integral del nifio permite
no solo cumplir con aspectos musicales del curriculo, sino que nos permite trabajar otros
aspectos del resto de areas, brindando mas libertad en el disefio de actividades.

Pero la utilizacion de este método en el aula requiere de la presencia de todo el material
y el instrumental para poder llevarlo a cabo, ademas de cierta formacion que en muchos centros
no esta presente, a pesar de implementar aspectos de esta metodologia.

Es importante ademas saber llevar un equilibrio entre las sesiones practicas y la teoria, ya
que nos podemos acabar desviando hacia el aspecto ludico, dejando de lado los contenidos
musicales que se quieren trabajar, perdiendo el valor que se le pretende dar a las sesiones.

4.1.2.3. Centro de Educacion Anna M. Bach.

Dentro de la escuela Anna M. Bach contamos con el método Suzuki, donde la imitacion
cobra el papel de técnica principal del método, utilizando instrumentos para las sesiones,
acercando a los nifios y nifias desde edades muy tempranas a la interpretacion instrumental y
familiarizdndoles con estos desde pequenos.

Al igual que el propio método, toman como referencia el aprendizaje de la lengua materna
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y se basa en la educacion del talento.

La presencia de los padres en los primeros afios es constante durante las sesiones, ya que
se busca un trabajo diario en casa, siendo muy dificil de aplicar en una escuela formal, tanto
por parte de la propia escuela como de las familias.

La efectividad es muy valorable, pero que se aleja de lo que en el aula de la educacion
formar se puede realizar, debido a su exigencia en el trabajo y su accesibilidad, siendo imposible
el adquirir un instrumento para cada alumno o alumna por parte de la institucion, y suponiendo
un gasto significativo a las familias.

Ademas, se aleja del ritmo de trabajo de los contenidos descritos en el curriculo de
Educacion Infantil, dado el segundo plano que tiene la teoria musical en los primeros afios del
método, no permitiendo cumplir con lo descrito en la legislacion vigente.

4.1.2.4. CEIP Federico Garcia Lorca.

La aplicacion de este método en el CEIP Federico Garcia Lorca deriva principalmente del
manual disefiado por su creadora, siendo quiza el método que mas puro se puede aplicar en las
aulas, dado la implicacion de su autora en la implementacion del método en centros, asi como
en el disefio de las sesiones de este.

Por ello, tanto los beneficios como las dificultades que se pueden presentar son muy
similares a las descritas en el apartado anterior, siendo un método muy adaptado a lo descrito
en el curriculo, pero alejandose de la realidad que nos podemos encontrar en el aula, dada la
diversidad de alumnado que podemos tener frente a las pequeiias sesiones que se pretenden
desarrollar.

De igual manera, esta diversidad hace que la exigencia que puede mostrar en ciertas
ocasiones el método provoque serias dificultades en la realizacion de las sesiones, alejandose

de la realidad que pretende mostrarse en su disefo.



Universidad de Valladolid Grado en Educacion Infantil Curso: 2023-2024
4.2. Comparacion de los aspectos mas significativos de las metodologias

Las metodologias estudiadas a lo largo de este trabajo poseen enfoques pedagodgicos
diferentes y diversos, todos centrados en la educacién musical para los nifios y nifias. Todos
estos enfoques se pueden adecuar a diferentes contextos u objetivos dentro de la educacion
musical infantil.

Es importante destacar el impacto significativo que estas metodologias tienen en el
desarrollo integral de los niflos y nifas, no solamente en los ambitos cognitivo y motor, sino
que también en los &mbitos socioemocional y lingiiistico, entre otros.

A través de la Tabla 1 podemos ver una comparacion de las principales caracteristicas de
las metodologias, de modo que podamos identificar los patrones comunes y las diferencias
notables entre estas.

A través de esta comparativa se aporta la informacion actualizada de como se estan

aplicando los métodos analizados en los diferentes centros durante el presente curso.
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Tabla 1

Grado en Educacion Infantil

Tabla de las principales caracteristicas de las metodologias trabajadas

Curso: 2023-2024

Dalcroze Willems Orff Suzuki LeeMusica
Solfeo e | Educacion Improvisacion, Imitacion y | Descubrimiento y
improvisacion auditiva como | instrumentos de | repeticion como | experimentacion
como enfoque | enfoque principal. | percusion y | enfoque principal. | como enfoque
principal. creacion musical principal.

como enfoque
principal.
Toma como | Toma como | Toma como | Toma como | Toma como
referencia el | referencia  una | referencia al | referencia el | referencia el
ritmo perspectiva ritmo y que la | lenguaje materno | desarrollo
psicoldgica practica precede | y la educacién del | psicologico  del
al proceso | talento lenguaje y la
cognitivo lectura
Presencia del | Presencia del | Presencia del | Presencia del | Presencia del
movimiento movimiento movimiento movimiento movimiento
corporal para | corporal ~ como | corporal a través | corporal corporal a través
internalizar el | medio de | de movimiento y | principalmente en | de percusion
ritmo, asi como | expresion danza entrenamiento corporal
otros elementos temprano
musicales
No contempla | Utilizacion de | Utilizacion de | Utilizacion de un | Utilizacion de
utilizacion de | canto previo al | instrumental Orff | instrumento instrumentos  de
instrumento instrumento y canto elegido percusion
elegido indeterminada y

carrilléon, ademaés

de canto

No se relaciona

No se relaciona

Se relaciona con

No se relaciona

Se relaciona con

través de solfeo

través de solfeo

Vivo

traveés de la

practica

posterior a la

practica

con medios no | con medios no | medios no | con medios no | medios no
musicales musicales musicales musicales musicales
Teoria musical a | Teoria musical a | Teoria musical a | Teoria  musical | Teoria musical en

la practica y el

entorno

Tabla de elaboracion propia.
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4.2.1. Similitudes

Dentro de esta comparacion podemos encontrar caracteristicas muy similares entre
algunas metodologias.

El primer punto que destacar es la necesidad de formacion, algo caracteristico dentro de
la profesion del docente. Aplicar cualquiera de estas metodologias requiere una formacion
especifica impartida por profesionales, y, sin la formacion correspondiente, no se pueden
pretender conseguir los objetivos que las diversas metodologias se proponen. Es, ademads, una
opinién comun en todas las entrevistas como consejo que dan todos los profesionales con los
que he hablado, considerando que es necesario invertir tiempo en formarse, y no dejar de
hacerlo a lo largo de la profesion.

También destaca la presencia del cuerpo dentro de todas las metodologias como
herramienta para llegar al aprendizaje, siendo una herramienta muy usada en todos los métodos
de cara al ritmo y al fomento de la motivacion.

Destaca también la importancia de la improvisacion en metodologias como Dalcroze u
Orft, asi como la importancia que tiene el ritmo en estas dos (al igual que en Willems, aunque
tome una perspectiva mas enfocada en factores mas psicologicos).

También se puede ver como varias metodologias apuestan, a través de diversos enfoques,
enlazar los procesos del desarrollo del lenguaje o la lectura con los procesos del desarrollo
musical, como se puede ver en LeeMusica y en Suzuki, y a su vez Willems y Orff tienden mas
al desarrollo auditivo.

Destaca mucho como, a pesar de tener varios aspectos en comun, como puede ser la
presencia de instrumentacion (a excepcion de Dalcroze, al menos en términos generales), todas
las metodologias se centran en trabajar los aspectos tedricos de diversas formas, algunas de
ellas alejandose de lo accesible y efectivo de cara a llevar a cabo en el aula de infantil dentro

de un contexto educativo formar.
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4.2.2. Diferencias

Al igual que hay presencia de similitudes, hay grandes diferencias destacables entre estas
metodologias, siendo la mas notable la ausencia de instrumentacion en las ideas de Dalcroze,
centrandose mas en el trabajo ritmico y la teoria musical.

También destaca como Suzuki apuesta por trabajar la teoria musical posterior al dominio
de la practica, mientras que el resto de las metodologias prefieren realizar este trabajo de manera
paralela (aunque en casos como Orff pueda llegar a perder peso por la practica, pero nunca
quedando en un segundo plano).

Es destacable como, al igual LeeMusica y Suzuki toman aspectos relacionados con el
lenguaje y el proceso lectoescritor, los métodos de Dalcroze, Willems y Orff se alejan de este
enfoque apostando los tres por el ritmo, y mas especificamente en el caso de Willems.

También es llamativo como en algunos casos se busca el uso de notaciéon no musical,
como son los casos de métodos como Orff y LeeMusica, mientras que Suzuki, Dalcroze y
Willems apuestan por la notacidon musical tradicional, mostrando ideas negativas sobre la
presencia de estas notaciones no tradicionales.

4.3. Limitaciones del estudio

Realizando el siguiente proyecto se identifican ciertas limitaciones que, si bien no
imposibilitan la obtencion de conclusiones, si pueden dificultar el proceso de analisis para
desarrollarlas.

En primer lugar, este andlisis toma como base una revision de bibliografia existente, asi
como el marco normativo actual, pero también cuenta con datos cualitativos obtenidos de
diferentes centros educativos musicales de la provincia de Valladolid, que dan peso y contexto
dentro de la provincia al proyecto desarrollado. El problema de tomar en cuenta estos datos es
que las conclusiones no se pueden generalizar fuera del contexto utilizado, y la cantidad de

informacion obtenida es de gran volumen, pudiendo contar con mucha informacion no relevante
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de cara al analisis que queremos realizar.

Ademas, el gran inconveniente durante la investigacion ha sido el tiempo para realizarla.
El periodo que se destina a la realizacion del Trabajo de Fin de Grado coincide con los tltimos
meses educativos, sumado al periodo de practicas del grado, lo que limita mucho en tiempo la
obtencidn de datos, lo que supone en la dificultad de obtencidon de esos datos cualitativos que
posteriormente se utilizardn en el andlisis de las metodologias.

Si bien un punto positivo a la hora de realizar el presente trabajo ha sido el poder contar
con la ayuda y testimonios de profesionales especializados en las diferentes metodologias
estudiadas, otra limitacion en la recopilacion de datos ha sido la presencia de sesgos, ya que los
testimonios recibidos, si bien se ha solicitado que fueran criticos, se basan en los ideales y
pensamientos de las personas que se han formado especificamente en dichas metodologias.
Estos sesgos estan presentes principalmente en preguntas de las encuestas como la de posibles
desventajas o dificultades presentadas en la metodologia, obteniendo respuesta que no han
otorgado de peso a la investigacion.

4.4. Implicaciones practicas

La realizacion del presente trabajo no solo tiene un caracter informativo, sino también
formativo. A través del proyecto realizado se toma conciencia sobre las diferentes posibilidades
educativas en cuanto a la educacion musical de la provincia, Valladolid, dando ademads un valor
cualitativo a todo el proyecto a través de testimonios que ponen en manifiesto la realidad
practica de diversas escuelas con las que se ha trabajado.

De igual modo, amplia el conocimiento sobre todas las metodologias trabajadas,
permitiendo abrir un gran abanico de posibilidades educativas con respecto a futuras practicas
docentes, ademds de motivando a seguir investigando y formandose en todos estos métodos, de
cara a optimizar dicha futura practica para cumplir los objetivos propuestos por el curriculo.

Las conclusiones de este proyecto pueden ser el paso principal de formacion y motivacion de
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cara a que futuros docentes empiecen a integrar la educacion y expresion musical de manera
efectiva en sus aulas.

El incluir metodologias musicales, que han demostrado ser beneficiosas para el desarrollo
integral del alumnado dentro del transcurso de nuestras aulas, nos aportara de una innovacion
curricular que influird de manera positiva en la estructura para el logro de objetivos del curriculo
de esta etapa educativa.

Ademas, la mejora de las practicas pedagdgicas de cara a buscar la efectividad de estas
en la Educacion Infantil no solo proveera de sencillez la elaboracion de estas practicas, sino que
aportara de beneficios destacables en el desarrollo integral de los nifios y nifias, pudiendo
adaptar estas practicas a la metodologia que mejor cumpla los objetivos establecidos.

Incluso este Trabajo de Fin de Grado puede ser la puerta hacia futuras investigaciones en
relaciéon con lo trabajado en el presente documento, asi como posibles publicaciones o
divulgaciones de cara al conocimiento general del &mbito musical, ya sea de la provincia
trabajada, de las metodologias analizadas, o del &mbito musical general.

5. Lineas de investigacion

Como bien se ha dicho en el apartado anterior, a través de este trabajo se abren posibles
nuevos caminos de investigacion.

En primer lugar, la variedad de metodologias presentes en la educacion, y especificamente
en la etapa educativa que nos concierne, es muy amplia, tomando como ejemplo a 5 centros de
la provincia de Valladolid en el presente trabajo. Pero a pesar de contar con toda esta variedad
al alcance de todos los profesionales de la educacion, la cantidad presente de metodologias en
el entorno estudiado es muy pequefia, siendo una gran dificultad al comenzar la elaboracion de
este trabajo.

Si se tiene en cuenta la cantidad de beneficios que la musica brinda a los alumnos y

alumnas del aula, no se termina de comprender por qué la musica en el aula acaba siempre
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quedando delegada a un segundo plano, teniendo también importancia y presencia en la
legislacion actual, como se ha podido comprobar en la revision del marco normativo.

Todo ello puede derivar em una gran investigacion, tanto de cara a obtener resultado a
nivel de la provincia, que es donde se ha realizado el proyecto, como a ampliar el territorio
estudiado, y poder comprobar la situacion a nivel de comunidad e incluso nacional, y poder
comprobar si esta situacion es caracteristica de ciertos contextos sociales o del pais en general,
para después poder analizar cudl es la causa y posibles soluciones a esta situacion.

Ademas, otra linea de trabajo que me suscita curiosidad mientras elaboraba este proyecto
es la de encontrar una cohesion entre metodologias tan dispares, o poder llevar los factores mas
beneficios para el curriculo de cada una de estas al aula de los colegios. Muchas de estas
metodologias estan enfocadas mas a estudios profesionales y escuelas musicales, pero de igual
modo cumplen y brindan ciertos contenidos y beneficios del curriculo de infantil, en ocasiones
incluso cumpliendo lo que otras metodologias no consiguen.

Aunando todo esto en una metodologia derivada de la mezcla de varias, o en una
programacion que englobe caracteristicas de cada método se pueden potenciar los resultados
obtenidos por todas estas teorias que se desarrollan de manera individual. De igual modo, dentro
de este disefio también se puede buscar afiadir innovaciones educativas o nuevas tecnologias
que permitan elaborar una educacién mas transversal, global y completa, ademas de facilitando
el logro de objetivos.

Claramente, el disefio no seria el unico &mbito de esta linea de trabajo, sino que también
se deberian probar e investigar los resultados de dicho programa a través de la puesta en practica
de este en diversos contextos reducidos y variados, con la intencion de poder comprobar la
efectividad de lo disefiado.

Por ultimo, este analisis realizado en el presente trabajo puede llevarse a cabo de igual

manera en otros contextos territoriales, sociales o educativos.
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ANEXOS

Anexo 1

Entrevista realizada a la directora del centro Modulando (Transcripcion)

Enrique (preguntas): Podria investigar sobre la metodologia, pero creo que es muy
diferente la informacién que se puede encontrar en internet de lo que luego ocurre en un aula.
(Qué metodologia utilizais vosotros y como la utilizais?

Rosa (directora): Nosotros trabajamos con las metodologias Willems y Dalcroze, que
fueron dos personajes, a principios del siglo XX, después de la segunda guerra mundial, que se
preocuparon mucho por el tema, sobre todo, del ser humano. Les apasionaba el ser humano y
la musica, y vieron que en los conservatorios entraban 300 y solo salian 15. Incluso Willems
entr6 en un conservatorio con 32 afios (ademas de ser alumno de Dalcroze), y finalmente se
dieron cuenta que se alejaban de lo que era la musica realmente, ya que ponen a los nifios a
hacer claves de sol y a recitar notas, y eso no era realmente la musica.

Incluso Dalcroze se dio cuenta que las personas llegaban a estudios superiores con
problemas ritmicos después de haber pasado por estudios de grado medio. Entonces ¢l, dentro
del conservatorio les descalzaba, les quitaba corbata si la llevaban, y les ponia a hacer ritmica
y a hacer movimiento. En aquel entonces no estaba bien visto y finalmente le debieron echar
del conservatorio.

Entonces, est4 basado en lo que ya decian los griegos y los estoicos, la musica estd unida
al ser humano, y cuanto antes se hace miisica mejor, incluso antes del nacimiento con una madre
musicalizada.

Ademas, la musica esta basada en el oido, en que los nifios cantan antes de hablar y bailan
antes de andar. Por ello, partiendo del ser humano, comenzaron a trabajar con bebés, con
padres...

Mi hijo, que da clase con padres y con nifios, tiene formacion en suiza, en Willems, al
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igual que yo. Yo he ido a Francia a formarme y Héctor se ha ido a Suiza a ampliar sus
conocimientos. Ademas, hizo 6 anos de formacion en el conservatorio de Dalcroze. Yo trabajo
principalmente Willems, y ¢l trabaja mucho mas todo el tema de Dalcroze, mezclado con
Willems.

Tenemos clases para nifios de 3 afios, donde no metemos mas de 10 nifios, y estd basado
en el desarrollo auditivo, en el ritmo, que es la parte mas fisica, las canciones y melodias, que
seria lo referente a la parte del alma, y el movimiento, a través de musica sinfonica o tocada por
el profesor.

Con los nifios de 3 afos tenemos campanas, reclamos de pajaros, utilizamos arquetipos
de naturaleza, del viento, de la lluvia, identificacién de sonidos, ritmos libres a través de
materiales, con el propio cuerpo, trabajo de la lateralidad, con los pies... Las canciones son
sencillas, de 2 a 5 notas para nifios de 3 afios, porque el nifio aiin no tiene vocabulario, entonces
se busca que sean sencillas, y las melodias donde el profesor inventa y el nifio repite, y al final
es movimiento para el ritmo, con marchas, correr, balanceo, siempre movimientos naturales.

Se trabaja con la improvisacion, ya que el nifio debe ser creativo. Se le presenta una
melodia y al nifio se le dice que tiene que inventar otra melodia, se presenta un ritmo y el nifio
tiene que inventar otro ritmo.

Para nosotros hay una proyeccion, no es trabajar lo que pueden hacer con los padres. Con
3 afnos comienzan el primer grado, al afio siguiente empiezan el segundo grado, donde las
canciones son un poquito mas complicadas, para aprender el nombre de las notas y con letras
mas complejas. Los ritmos se empiezan a complicar para que los repitan, e incluso a través de
los sonidos cortos y largos representan ya sus primeras graficas, empiezan a hacer sus primeras
representaciones de curvas sonoras, que son sus primeros dictados y sus primeras lecturas
ritmicas. El movimiento es mas complicado ya que tienen mucha mas variedad de cosas.

Pasado el segundo grado, al afio siguiente comienzan al tercer grado, que es la parte de
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presolfeo. Se empieza a trabajar con el nombre de las notas, cantando como si fuera un juego,
la representacion de los sonidos cortos y largos ya se empieza a hacer con negras y blancas, por
ejemplo. Empiezan a hacer intervalos armonicos en el desarrollo auditivo, o acordes que el nifio
tiene que cantar. El tercer grado esta dividido en Ay en B.

En B ya se empieza a abordar la lectura musical. En el desarrollo auditivo ya tenemos
cuartos de tono, 18 partes de tono y 24 partes de tono, y el nifio ya las trabaja desde que tiene 5
aflos, y sabe si sube o baja porque el nifio se ha acostumbrado a oir y repetir. La lectura se
empieza a colocar en el pentagrama a través de una formacion.

Enrique: Doy por hecho que es todo gradual, ;no?

Rosa: Exacto. La diferencia que hay con ensefianzas tradicionales es que empiezan a leer
por la actividad en las 7 claves. Trabajan canciones para los intervalos y para los acordes.

Con el ritmo ya hay muchas repeticiones de ritmos mucho mas complicados, donde el
profesor toca y el nifio tiene que inventar y repetir. El movimiento se realiza con musica
sinfonica, donde se trabaja para que canten con el nombre de las notas, se trabaja la medida. Y
una vez terminado el 3er grado B, se pasa a los solfeos.

Esto es lo referente a la iniciacion, aunque el solfeo se sigue trabajando en la misma
tonica, a través del desarrollo auditivo, la armonia, improvisan muchas melodias, y los nifios
cantan mucho con las armonias que el profesor toca, y luego vienen canciones a dos voces,
canones, los primeros dictados musicales, tanto orales como escritos. Musica viva basicamente,
la teoria viene después, primero viene todo practico.

Enrique: Basicamente se basa mucho en como se les ensefia a los nifios.

Rosa: Efectivamente, son ensefianzas practicas donde los nifios deben desarrollar todas
sus habilidades. Ah, en el 3er grado B ya pueden escoger un instrumento, el nifio tiene que leer
en absoluto clave de sol y clave de fa, aunque saben leer las 7 claves. Cuando lleguen a su

instrumento, el primer dia realizan una lectura de primera vista, improvisacion en el
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instrumento, y todas esas canciones que han trabajado en el resto de los grados las van a tocar
ahora en su instrumento con nombre de las notas y de oido.

Enrique: Y una duda que me surge. ;Utilizais alguna simbologia no tradicional o partis
directamente de la tradicional?

Rosa: No, aqui se huye de lo que sea extra a la musica. No se utilizan dibujos para las
figuras, y se les habla desde el principio de ellas, no se colorea. Esto es un pentagrama y estas
notas son asi.

Enrique: También te iba a preguntar. ;Qué hacéis vosotros que sea diferente del propio
método?

Rosa: Hacer el método puro es cosa de Dalcroze y de Willems, nosotros hemos hecho la
formacion y al final se va desvirtuando. La creatividad del profesor al final aparece. Ahora
mezclamos bastante los métodos. Ya mi profesor, que fue alumno de Willems, no estaba muy
de acuerdo con la ritmica de Dalcroze, y Dalcroze no estd a favor de otras cosas.

Enrique: Aparte de esto. {Qué ventajas y que dificultades ves con el método?

Rosa: Dificultades, si lo haces bien, no hay ninguna, ya que estd todo adecuado para que
todo fluya correctamente. Nosotros trabajamos con alumnos con discapacidad y con adultos de
mas de 80 afios, y todos tocan su musica.

Enrique: ;Y ventajas?

Rosa: Los nifios se divierten, disfrutan de la musica, se trabaja la creatividad que es muy
poco trabajada, con la ensefianza clasica es nula. Cuando un nifio hace bien todos los aspectos
es mucho mas equilibrado a nivel emocional e intelectual. Todo el tema de la ritmica equilibra
mucho el estar en el tiempo, en el espacio... Y al igual que los nifios se trabaja con los adultos.

Enrique: ;Hay restricciones con respecto al instrumento?

Rosa: Se puede elegir cualquier instrumento, se les pasa por talleres y deciden ellos.

Enrique: /Y es un método que se puede utilizar transversal a otras disciplinas, o es para
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trabajar la musica unicamente?

Rosa: Esto es solo para musica. Hay otras escuelas como Montessori o los seguidores de
Steiner (Waldorf) que son para trabajar todo lo experimental, donde hacen mucho fisico, y se
pueden asemejar, pero esto es solo para la musica.

Enrique: ;Qué recomendaciones sobre este método podrias dar?

Rosa: A alguien que lo vaya a ensefiar le diria que haga una formacion en condiciones,
como he hecho yo. Pero cada vez hay menos implicacion, yo iba a congresos, mi hijo estaba
trabajando y lo dejo todo para irse a Suiza, y ahora solo se quiere ser funcionario, estudiar unos
temas y conseguir su puesto fijo. Y luego verdaderamente no tienen ni idea. Para esto se
necesitan muchas ganas e invertir mucho dinero e ir fuera a formarte.

Anexo 2
Resumen de la entrevista a la escuela Anna M. Bach (Transcripcion)

Enrique: ;{Me podrias explicar un poco en qué consiste el método?

Escuela Anna M. Bach: El método lo inicié Shinichi Suzuki en Japdn. Lo inicid con unos
amigos a través de la idea de que todos los nifios japoneses hablan japonés, y aqui tiene que
haber algo. El tema principal es la Educacion del Talento, segiin Suzuki, el talento hay que
trabajarlo, no se nace con ¢l. Habrés podido ver la idea del lenguaje materno, cuando un nifio
quieres que empiece a hablar no le pones a escribir ni le insistes, les hablas y ellos escuchan, y
segun el desarrollo del nifo, al final empieza a imitar, buscaba trabajar con la imitacién. Lo que
queria €l era trabajar con ellos desde muy pequefios, cuanto més pequeiios mejor se trabaja, y
queria trabajar implantando lo que llama la semilla de la capacidad, junto con refuerzo positivo,
etc.

En este método buscamos mucho la ayuda de los padres, tienen que estar muy
involucrados en el aprendizaje del nifio. Los profesores estamos solo una vez por semana, como

mucho dos, pero son los padres los que en casa cada dia estan con el nifio y les ayudan. Es muy
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importante la formacién de los padres, previa incluso a los nifios, que tengan muy clara la
metodologia y que sepan como ayudar a sus hijos a aprender.

Lo principal es la escucha, desde muy pequefios se les pone la musica que van a tocar.
También contamos con libros muy cuidados, con una progresiéon muy estructurada, y con su
respectivo CD, donde escuchan las canciones que van a tocar con el instrumento en un futuro.
Se preparan desde muy pequefios, pero no se empieza con el instrumento, volviendo a lo de
intentar aprender a escribir antes que a hablar. Es importante la escucha y repeticion.

Con los padres se debe tener muy en cuenta el refuerzo positivo y respetar el ritmo de
aprendizaje, que es algo que muchos padres no entienden y quieren correr. Cada niflo tiene su
ritmo de aprendizaje.

También es muy importante la practica diaria, una de las cosas mas importante, practica
y escucha diaria, al igual que cuando hablas.

Una vez que los nifios empiezan a aprender a escuchar, ultimamente también hemos
trabajado con atencion temprana, de 2 a 3 afos, donde los nifios aprenden a trabajar con patrones
para que cuando toquen el instrumento ya hayan aprendido las piezas.

En Espana, con el método Suzuki se trabaja violin, viola, chelo, piano, flauta, flauta
travesera y guitarra. Cuando el nifio empiece a tocar su instrumento no se le brinda el
instrumento directamente, al principio suele ser con una caja de carton a medida para que se
hagan una idea de lo que van a tener.

Luego ya se empieza a trabajar, principalmente con juegos, sobre todo con nifios tan
pequetios, con ejercicios técnicos sencillos para que aprendan a controlar su cuerpo, para que
luego con su instrumento sea mas facil tocarlo.

Otra cosa curiosa del método es que se desarrolla mucho el oido, como se empieza a
escuchar desde tan pequeiio y al final se sacan las canciones de oido, el primer libro, por lo

menos, se saca de oido, no se empieza a leer hasta mas adelante, y asi con el oido desarrollado
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luego pueden escucharse a si mismos y saber lo que estan haciendo.

La repeticion es también muy importante, cuando salga, pero no para que salga, muy
importante en la repeticion.

Enrique: ;Como se trabaja la teoria musical?

Escuela Anna M. Bach: La parte teorica, al menos en esta escuela, se trabaja normalmente
sobre los 10 afios, aunque depende del nifo. Se trabaja de igual manera que en otros sitios,
quitando peso al solfeo, pero es bastante normativo en ese sentido, aunque llevan ya afos
tocando el instrumento.

Enrique: (En vuestro caso hay presencia de simbologia no tradicional o es todo
nomenclatura musical tradicional?

Escuela Anna M. Bach: En ese caso no utilizamos ni colores, ni dibujos, es igual a la
musica tradicional.

Enrique: (Es un método tinico para musica o puede ser transversal?

Escuela Anna M. Bach: Est4 pensado basicamente para la musica, aunque si tiene muchas
aplicaciones transversales, empezando por las rutinas desde muy pequefio, todos los dias tienes
que practicar, escuchar el disco, al final desarrollas aspectos que te pueden beneficiar en el
futuro, pero su objetivo principal es la ensefianza de la musica.

Enrique: ;Qué ventajas y dificultades ves con el método?

Escuela Anna M. Bach: Ventajas la verdad es que puede resultar curioso que nifios que
empiezan en el conservatorio tocan piezas muy estructuradas con mucho tiempo, mientras que
aqui ves nifios muy pequefos que tocan instrumentos desde pequefios, y se desarrollan mucho
mas rapidamente auditivamente. Escuchar algo un par de veces y poder tocarlo es muy raro en
nifios que estudian fuera de esta metodologia.

Dificultades, principalmente es empezar tan pequefios. Es muy dificil ver la evolucion y

muchos padres les resulta complejo comprender los resultados ya que al principio es un poco
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lento, nuevo y complicado realmente. Los padres tienen que estar ahi y tienen que hacer
presencia, tienen que venir a clase hasta que los nifios sean adolescentes, porque en casa tiene
que poder ayudarle a practicar.

Enrique: ;Y alguna recomendacion que darias?

Escuela Anna M. Bach: En Suzuki esta la Federacion Suzuki, es mundial, pero la tienes
en Espafia, y tienes los cursos de cada instrumento y la de educacioén temprana, y desde aqui te
puedes formar como profesor Suzuki, es la manera mas til para tener tu escuela o aplicarlo en
tu aula.

A los alumnos les diria que poco a poco, sin prisa. Tanto para los alumnos como para los
padres, poco a poco y sin prisa. Desde el comienzo del camino hasta lo mas alto, poco a poco
y sin prisa.

Anexo 3
Entrevista a un profesor del CEIP Federico Garcia Lorca

Enrique: ;{Me puedes hablar un poco del método que utilizas?

Sergio (profesor): El método esté recogido en el libro “LeeMusica/Readmusic” (Maria
del Rosario Castafidon, Universidad de Valladolid, 2012), el cual hace un compendio de las
distintas metodologias musicales a lo largo de la historia y las adapta a las circunstancias
socioeducativas actuales.

Este volumen estd centrado en como introducir el lenguaje musical en el aula de
educacion infantil. En ¢él estd detallado como desarrollar y trabajar tanto la parte ritmica como
la parte melddica, en 3, 4 y 5 afios. Primero de forma separada y luego de forma conjunta.

Desarrolla una serie de estrategias y patrones para trabajar en el aula de infantil, con el
cual los alumnos irdn adquiriendo las destrezas y competencias del lenguaje musical en cada
momento de la etapa.

Su filosofia es trabajar el proceso lectoescritor en el lenguaje musical de forma paralela
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al proceso lectoescritor de su lengua materna, con lo cual se retroalimentan y potencian
mutuamente.

Enrique: {Como aplicas el método en tu aula?

Sergio: A partir del método, un grupo de profesores desarrollamos material (durante 10
cursos aproximadamente) para trabajar en el aula. Fuimos creando y adaptando, porque el
material tenia que servir para:

- Alumnos que empezaban el método desde los 3 afios.

- Alumnos en cuyo colegio no se empezaba la musica en Infantil, si no en Primaria, con
lo cual empezaban a los 6 afos.

- Maestros/as de musica que se encargaban del area y del método en su centro escolar.

- Maestros/as de infantil que se tenian que encargar del método porque el especialista no
impartia el area en su centro.

El método tiene un trabajo de la parte ritmica a través de distintas actividades y rutinas, y
un trabajo de la parte melddica, apoyado por instrumentos de placas en los que el color es
fundamental.

En todo momento se trabaja el lenguaje musical con las figuras y notas musicales propias
del lenguaje musical, aunque temporalizadas de tal manera que los contenidos se van
incrementando en funcidn de su edad escolar.

En cuanto al apartado meloddico, las notas musicales se trabajan en el pentagrama, muy
poco a poco, y con color. El color estd basado en los colores del arcoiris, de tal manera: Do=
rojo, re=naranja, mi=amarillo, fa=verde, sol=azul, la= azul oscuro, si=morado).

Las notas musicales van asociadas al color, y se trabajan coloreando partituras, desde los
3 afios, y van aumentando la dificultad con los afios.

Cuando pasan a la etapa de primaria, en mi caso, mis alumnos, que han empezado el

método desde los 3 afios, ya cambian de etapa conociendo la escala musical completa, y
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ritmicamente conociendo las figuras basicas: blanca, negra, corcheas y silencio de negra.
Habran trabajado también los compases de 2/4 y de %, conoceran las lineas divisorias y sabran
separar compases y las equivalencias de las figuras. Y todo esto lo habran trabajado e
interpretado con partituras que se adaptan en contenidos y dificultad.

Enrique: ;Qué ventajas ves a la hora de aplicar el método?

Sergio: En la Etapa de infantil no es obligatorio que los especialistas de musica entren a
impartir esta area, con lo que depende de la voluntad del profesional y de las circunstancias de
cada centro de que esos alumnos reciban musica o no.

Con todo ello, el material que existe para trabajar en esta etapa la musica con un minimo
de coherencia y sentido es muy escaso, por lo que suele ser material que vas creando a lo largo
de todos tus afios de profesion.

A partir de LeeMusica, creamos unos materiales con los que yo, personalmente, me he
sentido muy cémodo en el trabajo del dia a dia, y con los que he visto y constatado como mis
alumnos evolucionan considerablemente.

El lenguaje musical es una parte del area de musica que los propios docentes de musica
no le damos la importancia que tiene. Este método, en mi opinion, lo hace mas facil.

Ademas, y dada la diversidad del alumnado con el que contamos en los centros
actualmente, todo el material generado se ha pensado desde el punto de vista practico y flexible
a cada tipo de situacion de aprendizaje.

Enrique: ;Y dificultades?

Sergio: Las mayores dificultades fueron los comienzos, entender el método, su filosofia,
y adaptarlo a cada situacion de docentes que formabamos el grupo de trabajo.

La profesora del departamento de didactica musical de la facultad de educacion de
Valladolid, Maria del Rosario Castafidon, estuvo colaborando con nosotros en la formacion y

creacion de materiales para desarrollar el método. A partir de ahi los fuimos adaptando a las
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distintas etapas educativas.

Una vez que cuentas con el material y los contenidos estan claros, las dificultades
naturales que se pueden presentar (tipos de agrupamientos, alumnos con dificultades especiales,
etapas suprimidas, escaso horario para impartir el area...) se suelen solucionar rapido.

Enrique: ;Sirve para trabajar transversalmente otros contenidos del curriculo o es inico
para la musica?

Sergio: El método se centra en el trabajo de la lectoescritura musical. Cada docente, en el
ambito escolar especifico de su centro, lo adapta a sus circunstancias.

Yo personalmente pido los contenidos curriculares y los centro de interés a mis
compaifieras de infantil, y a partir de ahi adapto (o creo) las canciones y partituras con las que
voy a trabajar ese curso.

En cualquier momento es adaptable a cualquier centro de interés, porque la partitura,
cancion o baile que se cree o busque estara pensado en esa tematica en cuestion.

En resumen, se adapta a cualquier circunstancia, tanto curricular, de temadtica, de

agrupamiento del alumnado, de tipo de alumnado, etc.
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