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RESUMEN

El proposito de este estudio es identificar las causas del descenso de la fecundidad en

Castilla'y Ledn.

Para realizar un analisis de la realidad, se llevo a cabo un estudio no experimental a través
de una muestra no probabilistica y por conveniencia, en el cual participaron 113 estudiantes
(95 mujeres, 17 hombres y 1 individuo que no se posiciond respecto al género) de las
distintas universidades de Castilla y Ledn. La recopilacién de los datos fue mediante un
cuestionario que cuenta con quince preguntas divididas en tres secciones que son: situacion
personal, situacion social y situacion econdémica, ademas de las variables de identificacion.
La temporalizacién de la recogida de datos fue durante una semana en el mes de mayo de
2024. Para elaborar el cuestionario, se emple6 la herramienta Google Forms y su difusion

fue via online.

El posterior andlisis de los resultados refleja que la poblaciéon universitaria encuentra
enormes impedimentos, de indole econémico, laboral, social, personal, para formar una
familia y tener hijos, a pesar de ello, muchos participantes tienen el deseo de ser padres y/o

madres.

PALABRAS CLAVE

Familia, fecundidad, sociedad, cambios familiares en Espafia, hogar, jovenes.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to identify the causes of the decline in fertility in Castilla y

Ledn.

In order to carry out an analysis of the reality, a non-experimental study was carried out
using a non-probabilistic sample by convenience, in which 113 students (95 women, 17
men and 1 individual who did not position themselves with respect to gender) from the
universities of Castilla y Ledn participated. The data was collected by means of a
questionnaire with fifteen questions divided into three sections: personal situation, social
situation and economic situation, in addition to the identification variables. The data was
collected over a period of one week in May 2024. The Google Forms tool was used to

prepare the questionnaire and it was disseminated online.

The subsequent analysis of the results shows that the university population encounters
enormous economic, employment, social and personal obstacles to starting a family and

having children, despite this, many participants have the desire to become parents.
KEYWORDS

Family, fertility rate, society, family changes in Spain, home, young people.
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1. INTROUCCION.

Como refleja la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (ONU) “La familia es el
elemento fundamental de la sociedad” (ONU, 1948), por lo tanto, evoluciona de acuerdo
con las realidades de cada momento y experimenta los cambios presentes en la sociedad.

Una de las realidades, a la que nos enfrentamos en Espafia, es el descenso de la fecundidad,
por lo que, el presente trabajo tiene como propésito hacer una revision del descenso de
miembros de la familia espafiola y analizar las causas de la notable caida de la fecundidad.
La caida de la fecundidad afecta a toda la poblacion, directa o indirectamente, puesto que
produce un desbalance demografico, asi como un envejecimiento de la poblacion. También,
sus efectos se veran reflejados en dmbitos como la economia, la educacion y el mundo

laboral.

La presente investigacion realiza una revision de documentos disponibles sobre la familia y
los tipos de esta, posteriormente, se muestra un analisis de la familia bajo una perspectiva
temporal, desde los afios 1960 hasta la actualidad, focalizdndose en la reduccién de
miembros de la familia en Espaiia y, finalmente, se desglosan una serie de posibles factores
que pueden ser los principales responsables del descenso de la fecundidad.

Con motivo de contrastar los datos recopilados con la visién de la poblacién actual, se
disefia un elemento de recogida de informacion, la encuesta. Este instrumento esta dirigido
hacia la poblacion universitaria de la comunidad de Castilla y Ledn de entre 20 y 30 afios y

consta de un cuestionario mixto de quince preguntas.

Los resultados han mostrado la compleja situacion a la que se enfrentan los jovenes;
dificultades para alcanzar la estabilidad laboral, para acceder a una vivienda y para

compaginar el dia a dia con la crianza de un hijo.

Esta investigacion pretende contribuir a dar visibilidad a la problematica a la que se
enfrenta la poblacion universitaria respecto a formar una familia, teniendo en cuenta

aspectos sociales, laborales y econoémicos.
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1.1 VINCULACION A LAS COMPETENCIAS DEL GRADO.

La familia es un concepto fundamental en el aula de educacién infantil, por lo tanto, se
considera que trabajar el concepto de familia y las diferentes tipologias existentes, es
fundamental para la formacion de los docentes. Por ello, se relaciona este trabajo con las

siguientes competencias del Grado:

e (CG.3) Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas esenciales de indole social,

cientifica o ética.

e (CG4) Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y

soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

e (CE.14) Capacidad para analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas
relevantes de la sociedad actual que afecten a la educacion familiar y escolar.

e (CE.22) Capacidad para conocer la evolucion histérica de la familia, los diferentes
tipos de familia, la historia de su vida cotidiana, y la educacion del contexto familiar.

e (CE.39) Capacidad para analizar los datos obtenidos, comprender criticamente la

realidad y elaborar un informe de conclusiones.
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2. OBJETIVOS

Cuando se realiza un trabajo de investigacion es fundamental tratar de dar respuesta a la
pregunta que nos hemos formulado. Por esta misma razon, se propone el siguiente objetivo

general.

e Conocer la percepcion de los jovenes universitarios de Castilla 'y Leon sobre la

decision de no tener hijos.

Partiendo del objetivo general surgen una lista de objetivos especificos propuestos con el

desarrollo del presente trabajo.

e Identificar las caracteristicas mas significativas de la familia en Espafia y los
diferentes tipos.

e Recopilar los cambios producidos en las familias espafiolas de las Ultimas
décadas.

e Comprender e identificar los principales factores que hayan podido propiciar
la caida de la fecundidad en Espafia.

e ldentificar las principales dificultades a las que se puedan enfrentar los
jovenes de entre 20 y 30 afios que cursen estudios universitarios en Castilla y

Ledn y que deseen formar una familia.
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3. LAFAMILIA ANTE EL DESCENSO DE LA FECUNDIDAD

En el presente marco tedrico se muestran los diferentes tipos de familia, sus principales
caracteristicas y la evolucion de estas mismas, desde los afios 1960 hasta la actualidad, en
Espafia, centrdndose en la cuestion: EI descenso del nimero de hijos por unidad familiar.

3.1 CONCEPTO DE FAMILIA

El concepto de familia posee maltiples acepciones y ha sido debatido por diferentes autores
a lo largo de la historia. Actualmente no existe una Unica definicién reconocida
exclusivamente sobre este término. Para Puebla (2015) la familia compone una unidad
estructural basica en la cual existen roles diferenciadores (padre, madre e hijos), Martinez
(2012), menciona el plano emocional a la hora de definir la familia, pues comprende este

término como una unién basada en el afecto y la convivencia.

En contraposicion, Alberdi (1999), expresa que una familia implica un hogar, pero los
hogares, por si solos, no constituyen una familia. Ademas, afirma que puede existir algln

miembro de la familia que no viva dentro del hogar.

Como aporta Valdivia (2008), el término de familia implica aspectos bioldgicos, sociales y
juridicos, este hecho hace dificil su definicion exacta y Unica, ya que cada aspecto de los

anteriormente mencionados le dara un enfoque diferente a este término.

El concepto de familia es interdisciplinar, por lo tanto, las definiciones de este se pueden
describir desde diversos ambitos, como pueden ser la antropologia, la sociologia, la
educacion, la psicologia, la economia, el derecho, entre otros. Sin embargo, todas las
disciplinas anteriormente mencionadas, tienen algo en comun, Benitez Pérez (2017)
defiende que la familia es una institucién presente en todas las sociedades humanas, a pesar
de haber variado su forma con el paso del tiempo, es una unidad estructural permanente en
el desarrollo social. Como afirma Jurado (2020) la familia es una parte basica de la
estructura social, porque, ademas de involucrar al individuo, también tiene diversas

relaciones con instituciones fundamentales como puede ser la economiay el Estado.

El nucleo familiar, influye desde la perspectiva global, en el desarrollo de las sociedades,
pero a su vez, influye particularmente en cada uno de los individuos que conforman dicha

sociedad.
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En el caso de cada persona concreta, Bronfenbrenner (1979) desarrolla en su teorica
ecologica la idea de que, para el individuo, y sobre todo para aquellos de edades mas
tempranas, la familia se compone dentro de un microsistema primario, ya que es la principal
fuente de relacion social con la cual cuentan los infantes. Es el primer agente en el cual van
a comenzar a desarrollar sus relaciones interpersonales, por lo tanto, podriamos afirmar que,
la familia, es la base e inicio de las posteriores relaciones sociales que desarrollara el
individuo en cuestion. Bajo esta posicion se ve a la familia como un factor condicionante en

desarrollo personal del individuo.

Tras una minuciosa blsqueda podemos haceros una ligera idea de lo que significa el
término de familia, pero, de acuerdo con Valdivia (2008) la complejidad del concepto de
familia en el &rea occidental hace realmente dificil Ilegar a encontrar una definicion

inclusiva que acoja a todos los modelos familiares.

3.2  CLASIFICACION DE LOS TIPOS DE FAMILIA SEGUN EL NUMERO DE
COMPONENTES.

Segun Valdivia (2008), existen diferentes formas de describir o clasificar los tipos de
familia. Afirma que la clasificacion y organizacion de cada una puede depender de los
siguientes factores: la estructuracion de la familia, su funcionamiento (roles y relaciones
personales) y de la educacién recibida (educacion en valores y estilos educativos) que

guardan cierto nivel de relacion con el tipo de familia.

Ademéas de la clasificacion que se puede ver a continuacién, existen numerosas
agrupaciones para catalogar a la familia, de acuerdo con Navarro (2006) también se puede
clasificar a las familias entorno al trabajo, es decir, se puede abarcar tres grandes grupos:
Familia simétrica, aquella donde ambos progenitores trabajan fuera de casa y se reparten las
tareas del hogar asi como las relacionadas con los hijos, las familias intermedias, en las
cuales la mujer trabaja menos horas fuera del hogar y por lo tanto, puede dedicar mas
tiempo al trabajo doméstico y al cuidado de los hijos, las familias tradicionales, en las que
el hombre es el miembro de la familia que trabaja fuera del hogar y la mujer,

exclusivamente, se dedica a las tareas domésticas y al cuidado de los hijos.

Existen multitud de tipologias familiares, dependiendo de sus rasgos, caracteristicas y
nimero de componentes. COMo no existe una recopilacion oficial y Unica que englobe todas

las tipologias familiares segin el numero de componentes, en el presente apartado se
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muestra una sintesis de las ideas de diversos autores, con el fin de ofrecer una descripcién
mas amplia e inclusiva de las tipologias familiares segin el nUmero de componentes de

estas.
o Familia extensa

Teniendo en cuenta a Valdivia (2008), la familia extensa se define como aquella que unifica
a todas las personas con vinculos reconocidos dentro de la misma, varias generaciones
conviven juntas en el mismo espacio. El término de familia implica aspectos biol6gicos,

sociales y juridicos.

Del Campo y Rodriguez (2002), definen algunos rasgos de esta tipologia familiar, por
ejemplo, destaca la relevancia de los varones y los primogénitos, la exclusion de la mujer, la

importancia de los ancianos y la transicion precoz de la infancia hacia la vida adulta.

Las causas de la formacion de las familias extensas pueden explicarse de manera breve
segun Puyana (2004), en cuatro modalidades: hogares como refugio de la crisis y los bajos
ingresos, hogares refugio de las madres solteras o jovenes separadas, hogares que requieren
la modalidad extensa para generar ingresos y aquellos hogares que se eligen modalidad de
vida para cuidar y proteger a los ancianos.

o Familia nuclear

Como expresa Alberdi (1999) la familia nuclear es aquella formada por un matrimonio (una
pareja) y los descendientes de esta que conviven en el mismo espacio. A su vez, muestra
que en multitud de ocasiones la familia nuclear todavia presenta ciertos rasgos de la familia
extensa. Segun Romero (2015) la sociedad necesita a la familia nuclear para poder
sobrevivir y ser autosuficiente. Como concreta Casales (2017), se pueden especificar tres
modalidades de familia nuclear: familia nuclear simple (mujer y hombre sin hijos), familia

con un solo hijo (madre, padre e hijo), familia numerosa (a partir de tres hijos).

Los términos anteriormente mencionados (familia extensa y familia nuclear) estan en cierto
punto, es desuso, pero se considera realmente importante tratarlos y exponerlos, ya que

seran (tiles para comprender mejor las proximas modalidades familiares emergentes.

o Familia numerosa
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Se entiende por familia aquella que cuenta con uno o dos ascendientes que tiene tres hijos o
mas. Han sido varias las categorizaciones hechas dentro de este término de familia
numerosa, pero en la actualidad Unicamente se distinguen dos grupos: familia numerosa
general (hasta 4 hijos) y familia numerosa de categoria especial (aquella que cuenta con

mas de 4 hijos)
o Familias reconstituidas

Como expresa Lopez (2020) las familias reconstituidas estan compuestas por dos conyuges
y los hijos de estos, (0 por lo menos de uno de ellos) que hayan nacido de relaciones

anteriores a la actual.

Partiendo de esta definicion, existe otro subtipo dentro de familia reconstituida, en la cual,
ademas de los hijos heredados de relaciones anteriores, existen hijos en comun con la pareja

actual.
o Familia monoparental

Con base en Fernandez y Tobio (1997) podemos definir a la familia monoparental como
aquella que cuenta con un unico progenitor, el cual estd al cuidado de los hijos. Este
término surgié en los afios setenta y tuvo una importante carga reivindicativa ya que ofrecia
una nueva vision familiar, alejada de la situacion tradicional (padre, madre e hijos). Las
situaciones de esta situacion familiar pueden darse por diversos motivos: procreacion fuera
del matrimonio, personas solteras que quieren ser madres/padres solos, la viudedad, la
separacion etc.

o Hogares unipersonales

Para Pefia (2016) los hogares unipersonales tienen un gran peso en la organizacion familiar
actual, debido a su agigantada evolucion, y a que han pasado a ser un rasgo caracteristico de
las principales sociedades occidentales. En Espafia, las personas que viven solas se
distribuyen segmentariamente por variables de género y edad, pero las cifras en las
diferentes variables estan evolucionadas considerablemente rapido. Los motivos de vivir en
soledad son multiples; eleccion propia, viudedad, individuo adulto que vive con sus

progenitores y estos fallecen, entre otros.
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3.3 LAFAMILIA ESPANOLA DESDE 1960 HASTA LA ACTUALIDAD
En el presente apartado se busca sintetizar aquellas caracteristicas imperantes del concepto
de familia espafiola, desde los afios 1960 hasta la actualidad, para posteriormente identificar

las causas y motivos de la reduccion del numero de integrantes.

En la tabla 1, se puede visualizar el nUmero de componentes de la familia espafiola desde
1857 hasta 2001, pero unicamente se analizaran los datos correspondientes al periodo de
1960 hasta 2001, ya que el enfoque propuesto comprende este periodo de tiempo.

Tabla 1. Tamafio medio de la familia espafiola.

Tamaino medio de la familia espaiiola, 1857-2000

Avios Niimero de personas
L 5 OSSR 4,50
100 e e e ene e s em e s e e s annas 3,87
TOTD et es e e e s e e eaan 3,98
I L 4,08
B G L 4,09
TDAD e ceee e e e s ann s 4,22
TS0 ettt e e e e s e e s e s e eean 3,74
TDOD e e e e e ann s 4,00
TOTD i ees s e s e e s e s e e nean 3,81
I 3 3,51
I L 3,29
L U O TS 3,12
L 3,07

Fuente: Del Campo y Rodriguez-Brioso (2002).

El tamafio de la familia espafiola alcanz6 su punto mas elevado, en relacién con los datos de
los afios posteriores, en 1960, con un nimero de 4 componentes por familia. Como afirma
Sanchez (2016), surgio un pequeio “baby boom”, las parejas se casaban cada vez a edades

mas tempranas, lo que propicié que la natalidad alcanzara su punto de valor maximo.

Segun del Campo y Rodriguez Brioso (2002) los afios 1960 fueron decisivos para la
sociedad esparfiola, fue una época de importantes cambios y dificultades de tipo politico,
ideologico y religioso que afectaron directamente a las familias. Las caracteristicas
familiares del decenio se podrian dividir en dos grupos principales, aquellas mas
tradicionales y arraigadas a las costumbres de los antepasados y las que se basaban por las
nuevas formas de vida enfocadas a las nuevas tendencias surgidas en el plano internacional,

como podria ser el movimiento hippie. Como expresa Mora (2018), en las generaciones
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mas jovenes de Ameérica, surgié un movimiento llamado Contracultura que evolucioné a lo
largo de la década. A partir de esto, surgio el movimiento hippie que fomentaba el triunfo
de la paz, el amor libre, la vida comunal, entre otros. Villafranca (2020) coincide que, en
esta década Esparia experimentaba el contexto una sociedad emergente, coincidiendo con la

evolucion de la Contracultura a nivel internacional.

Por otra parte, el dato de 1970 muestra que el namero de componentes de la familia era de
3,81 individuos, por lo tanto, ya se puede apreciar un descenso entorno a la década anterior.
Nos situamos en la época de la Transicién Espafiola (1975 — 1978) y como muestra Alberdi
(1999), los cambios legislativos efectuados en esta etapa de transicion han sido
fundamentales para definir la familia actual, por lo tanto, esta época se considera crucial

para poder entender las posteriores estructuras familiares.

Los datos de 1970 no distan enormemente de los del afio 1980, donde el nimero de
componentes de la familia era de 3,51. Como defiende Cordero (2010) la década de los
ochenta estuvo marcada por la recién aprobada Constitucion Espafiola (1978) y la familia
tradicional o nuclear dejé de ser la Unica opcion de estilo de vida y dio paso a nuevos
caminos, como puede ser el de la familia moderna. Por consecuente, como expresan Del
Campo y Rodriguez-Brioso (2002) en esta década aumentd el nimero de familias
monoparentales, y a su vez, el nimero de hijos extramatrimoniales y de las parejas

consensuales.

Finalmente, los afios 1990 reflejan unos datos similares a los de la década anterior, el
tamafo medio de la familia espafiola era de 3,29 componentes. Desde la posicion de Colom
y Moles (2016), en este periodo se muestra el incremento de la emancipacion juvenil en
nuestro pais, coincidiendo con el momento en el cual la juventud alargaba los afios de vida
académica. En relacion con lo anterior, Del Campo y Rodriguez-Brioso (2002) muestran
que, otro factor que condiciona el descenso del nimero de componentes de la familia es, el
de la exclusion de la convivencia en el hogar de algunos familiares que antes si habitaban

en él.

Segun Requena y Revenga (1990), en esta década existe una tendencia hacia las nuevas
formas de familia, lo que se refiere a novedosas estructuras de convivencia familiar. Por
otra parte, como afirma Vazquez (2005) a partir del afio 1990, la nupcialidad en nuestro

pais comenzé a descender considerablemente.
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El cambio de siglo acarreo importantes cambios para el ambito familiar. Para Peralta (2022)
la familia del nuevo siglo ha pasado de ser una comunidad fundamental, a convertirse en un
pequefio grupo de parientes, con escaso nivel afectivo, y con importantes carencias de

convivencia y relacion.

Nos encontramos con el dato del afio 2001, donde el nimero de componentes de la familia
experimento un notable descenso y el nimero de miembros de la familia era de 3,07. Segun
Maestre (2001), en cuanto a términos del &rea econdmica, la familia de los afios 2000 se
sitla en un punto de busqueda de un mayor bienestar material, por otra parte, en el &mbito
académico, es relevante el hecho de enfatizar el progreso de la igualdad educativa entre los

jévenes, hombres y mujeres.

A continuacion, se analizara qué tipos de hogares son mas frecuentes en Espafia durante los
altimos afios. Para ello, se va a emplear la Encuesta Continua de Hogares (ECH),
recopilacion de datos realizada por el Instituto Nacional de Estadistica. En la tabla 2 se
visualiza la Encuesta Continua de Hogares (2013) y en la tabla 3 la del afio 2020. Se
presentan en dos periodos de tiempo, uno al inicio de la década de 2010 y el otro al
principio de la década de 2020 con el fin de mostrar las caracteristicas méas recientes de las

familias espafiolas.

Como se muestra en la tabla 2, el tipo de hogar mas asiduo es aquel formado por una pareja
con hijos que convivan en el hogar con un 34,9%. En el otro extremo, se muestran las
parejas sin hijos que conviven en el hogar, con un porcentaje del 21,6%. En una posicién
intermedia, se sitlan los cada vez notorios hogares unipersonales, que presentan un
porcentaje del 24,2%, lo cual no dista enormemente del dato anterior. Las familias de este
periodo de tiempo frecuentemente tienen un Unico hijo (16,4%), seguidas de aquellas con
dos hijos (15,3%), por lo que se puede deducir cierta tendencia hacia familias mas
pequefias. Finalmente, se encuentran aquellas familias formadas por hogares
monoparentales (9,4%) y aquellas que tienen 3 0 mas hijos (3,2%), reflejando los datos mas

bajos de la correspondiente tabla.

10
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Tabla 2. Tipos de hogares més frecuentes en Espafia. Afio 2013.

Tipos de hngar mas frecuentes. Ano 2013

ECH-2013 % Censo 2011 (*) Variacién
Total 18.217.300 100.0% 18.083.700 133.600
Hogar unipersonal 4.412.000 242% 4.193.300 218.700
Pareja sin hijos que convivan en el hogar 3943200 21,6% 3.804.700 138.500
Pareja con hijos gue convivan en el hogar 6.362.800 349% 6.321.900 40.900
- Con 1 hijo 2.980.900 16.4% 2.943.500 37.400
- Con 2 hijos 2.795.500 15,3% 2.804.700 -9.200
- Con 3 o mas hijos 586.400 3,2% 573.700 12.700
Hogar monoparental (un adulto con hijos) 1.707.700 9,4% 1.693.300 14.400
Pareja o padre/madre con hijos y otras personas 473.400 2,6% 575500 -102.100
Otros (mas de un nucleo familiar) 379.300 2,1% 404.200 -24.900
Otros 938.900 5.2% 1.090.800 -151.900

Fuente. Encuesta Continua de Hogares (ECH). INE (2013).

Segun los datos de la Encuesta Continua de Hogares del Instituto Nacional de Estadistica
(2020), como se manifiesta en la tabla 3, el tipo de hogar mas frecuente contintia siendo la
pareja con hijos que conviven en el hogar (33,1%), aunque este tipo de familia muestra un
descenso respecto al afio 2019 (33,4%). Seguido de este dato, se encuentran los hogares
unipersonales que estan en continuo aumento, con un porcentaje 26,1% en 2020 y de 25,7
en 2019. Las parejas sin hijos que conviven en el hogar estdn por debajo de los datos

anteriores con un 29,9%.

Poniendo especial atencién en el apartado de la tabla 3 relacionado con al nimero de hijos
que componen los nucleos familiares, se puede observar que la mayoria de las familias
espariolas del afio 2020 cuentan con un Unico hijo (15,4%), siendo este el dato més elevado.
No obstante, aquellas familias que tienen 2 hijos no distan mucho del dato anterior puesto
que constan de un 14,7%. Cabe destacar el notorio descenso porcentual de las familias que

tienen 3 0 mas hijos presentando un 3,0%.

En el siguiente apartado, se puede observar que los hogares monoparentales también
muestran un ascenso en comparacion con los datos de 2019 (10,1%), presentando un
porcentaje del 10,4%. Los tipos de hogares que se presentan a continuacién guardan unos
porcentajes mas bajos en relacion con los anteriores. Se encuentran, los hogares de un
nucleo familiar con otras personas que se mantienen constantes entre 2019-2020 (4,3%),
dato semejante al de los hogares con mas de un nucleo familiar (2,3%) el cual, también se
muestra estable. Por ultimo, las personas que no forman ningdn nicleo familiar constituyen
el 3,0%.
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Tabla 3. Evolucion de los tipos de hogares mas frecuentes en Espafia. (2020)

Evolucion de los tipos de hogar mas frecuentes.

Variacion Variacion

2020 % 2019 % absoluta relativa
Total 18.754.800 100,0 18.625.700 100,0 129.100 07
Hogar unipersonal 4.889.900 261 4.793.700 257 96.200 20
Pareja sin hijos que convivan en el hogar 3.913.800 20,9 3937.200 21,1 -23.400 06
Pareja con hijos que comvivan en el hogar 6.208.100 331 §219.000 334 -10.900 0.2
- Con 1 hijo 2.889.200 15,4 2916.800 15,7 -27.600 09
- Con 2 hijos 2.756.700 14,7 2.751.800 14,8 4900 0,2
- Can 3 o mas hijos 562.200 30 550400 3.0 11.800 21
Hogar monoparental (un adulto con hijos) 1.944.800 104 1.887.500 101 57.300 3.0
Hogar de un nucleo familiar con otras personas 800.100 43 806.400 43 -6.300 08
Hogar con mas de un nucleo familiar 430.500 23 423,600 23 6.900 1.6
Personas que no forman ningun nicleo familiar 567.600 3.0 558.200 3.0 9.400 1,7

Fuente. Encuesta Continua de Hogares (ECH). INE (2020)

Realizando una comparacion entre los datos de 2013 y 2020, se puede ver el auge de los
hogares unipersonales, a pesar de que la pareja con hijos que convive en el hogar continta
siendo el dato mas elevado, la cuestion de que la mayor parte de estas familias Unicamente
tengan un hijo, nos ofrece una visién de la caida del numero de hijos y del descenso de la
fecundidad.

3.4 EL DESCENSO DE LA FECUNDIDAD EN ESPANA

Espafia se sitla por debajo de la media europea, en cuanto al Estado de Bienestar y a las
politicas de apoyo familiar. Todos estos aspectos propician la reduccion de la fecundidad, y

por consiguiente del nimero de componentes de la familia. (Davia y Legazpe, 2013).

El descenso de componentes del ndcleo familiar es una realidad actual en nuestro pais,
cdmo muestran Castro y Martin (2016), Espafia es uno de los principales paises con la tasa
de fecundidad mas baja, y no solo en el plano europeo, donde practicamente todos los
paises estan por debajo del umbral de remplazo, sino que también en el plano mundial.
Como defiende Castro el al. (2020), nuestro pais ha experimentado una especie de
transicion, partiendo de un régimen demogréafico de alta mortalidad y fecundidad hacia un
nuevo plano muy diferente, caracterizado por la baja mortalidad y fecundidad, todo esto

acompafiado por un momento de modernizacion socioeconémica.

Siguiendo de la mano de los mismos autores, se muestran numerosas causas que pretenden

explicar la problemética de la caida de la fecundidad, principalmente, se relaciona
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directamente con:
e El retraso de la emancipacion economica de los jovenes.

La tardia emancipacion de los jovenes viene siendo un problema preocupante desde hace
algunas décadas atras. Segun Angulo (2008) la edad a la que los jovenes abandonan el
hogar de sus padres esta estrechamente relacionado con los factores econémicos y sociales
a los que se enfrenta la época actual. Para Colom (2016) la decisién de emanciparse esta
enormemente cuestionada por factores como la percepcion de los costes y beneficios de
tomar esta decision, los factores sociales y culturales, las relaciones familiares, las politicas
publicas, la actitud ante la vida, el mercado laboral y de vivienda, entre otros.

Como defiende Alguacil (2017) Espafia se caracteriza por tener una tasa de poblacion joven
que abandona el hogar familiar de forma cada vez mas tardia. Este hecho viene dado por la
prolongacion del periodo de estudios y formacién académica, que ademas encadena con el
proceso de retrasar el acceso al primer empleo, por lo tanto, los jovenes tardaran mas en
llegar a alcanzar un empleo estable que les permita ahorrar y partir hacia la transicion de

vida adulta.
e Nuevo papel de la mujer.

El nuevo paradigma de la mujer es un factor clave en la caida de la tasa de fecundidad de
nuestro pais. Como reflejan Alonso y Blasco (2006), los valores asociados a la mujer han
sido tradicionalmente los relacionados con la compasién, la cordialidad, la sensibilidad, la
atencion a los hijos, al hogar...entre otros, pero en la actualidad estos roles se han ido
modificando. En las ultimas décadas, como muestran Colom y Machi (2016) la formacion
académica en Espafia ha experimentado un auge considerable, sobre todo en cuanto a las
mujeres, pero no solo en el &mbito educativo, sino también en el politico, laboral, social y
econémico. El abandono del papel de la mujer como cuidadora (del hogar y de los hijos) ha
dado paso a un perfil de mujer mas independiente e involucrada en los aspectos

econdmicos, politicos, laborales, sociales, culturales, entre otros.
e El retraso a la hora de tomar la decision de tener hijos.

El nivel educativo y los aspectos laborales, sociales y economicos son generalmente los

factores mas influyentes en la toma de decisiones de tener hijos, pero, como muestran Davia
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y Legazpe (2013), es considerable destacar el hecho de que la presencia de un conyuge es
crucial a la hora de la toma de decisiones de esta indole, aunque actualmente, cada vez es

mas comun la decision de ejercer la maternidad o la paternidad en solitario.

A la hora de tomar una decision tan importante, son multiples los factores que influyen
directamente en ella, para Duran el al.(2000) algunos de ellos son: el desarrollo de las
sociedades del ocio, el sector servicios de nuestro pais cada vez esta méas evolucionado por
lo que cada vez son mas las personas que optan por dedicar gran parte de su tiempo al ocio,
viajes, conciertos, deportes, cultura, entre otros, posponiendo asi la decision de adentrarse
en el mundo de la paternidad, el desarraigo familiar, es frecuente que padres e hijos residan
en lugares distintos, por lo tanto, un factor determinante también puede ser el de no contar
con la ayuda familiar a la llegada del hijo. Por lado esta la inseguridad econémica y laboral,
uno de los principales problemas de nuestro pais es el paro juvenil, esta situacion de
desempleo no permite a los jovenes planificar un futuro proximo y mucho menos, invertir el
poco dinero que posean en un hijo, los cambios en los patrones culturales, cada vez es mas
comun y habitual aquellas parejas o personas en solitario que deciden voluntariamente no
tener hijos, a pesar de que es una préctica aceptada desde siempre, cada vez es mas habitual

toparnos con ella.

e Personas que finalizan su etapa reproductiva sin haber tenido descendencia.
Para Castro et al. (2018), la tendencia a posponer las decisiones
reproductivas, por los motivos defendidos anteriormente, propician una
mayor probabilidad de infecundidad involuntaria, fruto de las dificultades
bioldgicas que pueden surgir para concebir un embarazo a partir de ciertas

edades.

En Espafia existe un incremento de personas, especialmente mujeres que finalizan su etapa
reproductiva sin tener descendencia. También cabe destacar la idea de aquellas personas
que finalizan su etapa reproductiva sin culminar su deseo personal de tener hijos, por

cualquier circunstancia (indecision, miedos, enfermedades...entre otros)
e Menor presion social y familiar a la hora de tener hijos.

Para Royo (2004) la maternidad y la paternidad son construcciones sociales e historicas,
que varian dependiendo del espacio y el tiempo y las cuales han sido limitadas por el poder.

No son meros datos naturales y biologicos, si no que incluyen multiples experiencias
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marcadas por el momento y la clase social, el entorno, la cultura...

Partiendo desde esta perspectiva, existe una diferenciacion entre el pasado, donde existia un
rol tradicional asignado a la mujer (mujer como madre) y la actualidad, donde se han
marginado relativamente estos aspectos. Pero todavia continda existiendo cierta presion,
mas centrada en la mujer, para concebir hijos, como muestran Mufiz y Ramos (2019) la
familia y los comparieros de trabajo son para las personas fuentes de presion a la hora de

tener hijos.

Cabe destacar que, hoy en dia, como expresan Agudelo et al. (2021) los jovenes de la
actualidad han sido los encargados de transformar los ideales tradicionales y dar pie a
nuevos suefios, formas de vida, estilos familiares, nuevas metas y deseos, proyectos de
familia, entre otros, los cuales han dado un vuelco a la estructura familiar y en muchos de
ellos no se plantea la decision de tener hijos. Por ello, se han dejado de lado esas formas de
presion social, para dar pie a un nuevo paradigma en el cual el individuo sea el encargado

de decidir sobre su propia vida, sin tener en cuenta factores sociales o familiares.
e Dificultad de acceso a una vivienda.

Como expresa Garcia (2007), el mercado inmobiliario en nuestro pais ha experimentado un
incremento desde el afio 1998, lo cual ha acarreado un aumento disparado de los precios de

las viviendas.

Las familias de nuestro pais han visto incrementada la inversion de gran parte de la renta
para pagar, la cada vez mas larga, hipoteca. Cuando se habla de la dificultad de acceder a
una vivienda, directamente lo vinculamos con la poblacién mas joven, segun Garcia (2007)
aunque un individuo joven pueda acceder a una vivienda, tendra grandes dificultades
economicas, la renta mensual dedicada a la casa, asi como el nimero de afios dedicados a
pagar el hogar se han disparado significativamente, por lo tanto, la gestién de capital para

otros proyectos, por ejemplo, los de formar una familia, quedan totalmente descartados.
e Individualismo.

Un factor menos conocido, pero igual de influyente que los anteriores, es el del
individualismo. Segun Paez y Zubieta (2004), diversos autores definen el individualismo

como el conglomerado de valores, creencias y acciones culturales en los que los objetivos
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de los usuarios individuales predominan frente a los grupales. En el individualismo, la

familia es aquella entendida como familia nuclear, con pocos hijos.

Como muestra Béjar (1989) el individualismo se caracteriza por distanciarse de la esfera
publica y retirarse en la vida privada propia. Define la privacidad como un ambiente de

soberania individual que se libera de ataduras externas.
4. METODOLOGIA

4.1 LAENCUESTA
La investigacion elaborada se fundamenta en un método no experimental, que recopila datos

mediante una encuesta y emplea el cuestionario como instrumento de recogida de datos.

La propuesta es de caracter mixto, cualitativo y cuantitativo, combina preguntas abiertas y
cerradas. Se ha seleccionado este método ya que permite tener una perspectiva mas amplia
del tema y los datos recopilados serdn mas completos. Ademas, su sencilla forma de difusion
facilita la tarea de llegar al maximo de personas posible y recopilar diferentes respuestas.
Ciertos temas, como el descenso de la fecundidad, son complejos y diversos, por lo que, un
unico modelo de enfoque no seria suficiente para tratar dichos conceptos._(Hernandez et al.,
2014).

El cuestionario es un instrumento de facil difusion, una via rapida y sencilla de llegar a la
muestra de estudio. Consta de 15 preguntas diferentes, de las cuales, once son cerradas,
donde se proponen diferentes opciones y las otras cuatro son abiertas. De las primeras, 2 son
de opcion multiple (se pueden elegir varias respuestas) y en las otras 9 el encuestado debe

seleccionar una Unica respuesta entre las opciones que se muestran. (ver Anexo ).

El objetivo general que se persigue con esta propuesta metodoldgica es recoger de forma
concisa y rapida la opinion de los jovenes universitarios de la comunidad de Castilla y Leon

sobre el hecho de tener hijos.

La poblacion objetivo son los jovenes de entre 20 y 30 afios que cursen sus estudios en
alguna universidad de la comunidad de Castillay Ledn. La muestra ha sido no probabilistica
y por conveniencia, ya que se seleccioné a aquellos individuos de la poblacion de facil acceso

y que voluntariamente participaron en la propuesta.

La muestra recogida se compone 113 personas de las cuales el 92,9% son mujeres, el 15%
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son hombres. La mayoria de los individuos que respondieron a este cuestionario fueron de
edades comprendidas entre los 20 y los 25 afios (92,9%), aungque también participaron
usuarios de entre 20 y 30 afos, pero en menor medida (7,1%). Se ha enfocado dicha
propuesta en este rango de edad porque se considera que, en muchas ocasiones, en la etapa
vital que comprende esta década, los jovenes comienzan a hacerse preguntas y surgen una
serie de cuestiones relacionadas con el ambito de formar una familia, tener hijos, encontrar un

hogar, entre otros.

El nimero de estudiantes de la Universidad de Valladolid fue el predominante, con un
porcentaje del 53,3%, seguida de las Universidades de Ledn y Salamanca, ambas con un 12,6
% de participacion. Con datos mas bajos, intervino el alumnado de la Universidad de Burgos
(2,9%). También participaron los estudiantes de las facultades de la Universidad de
Salamanca situadas en Avila (12,6%) y Zamora (1%) y el alumnado de las facultades de la
Universidad de Valladolid situadas en Palencia (1%). El estudio se ha centrado en la
comunidad de Castilla y Ledn debido a su amplitud, cuenta con 4 universidades publicas
(Ledn, Valladolid, Salamanca y Burgos) con facultades distribuidas por todas las provincias
de la comunidad.

El cuestionario se ha elaborado con la herramienta Google Forms, se ha distribuido via on-
line, y se empled una técnica de difusion en las diferentes redes sociales principales,
WhatsApp e Instagram. El periodo de recoleccion de datos fue de ocho dias, durante la ultima
semana del mes de mayo de 2024.

Para analizar los datos recabados, se emplea un analisis descriptivo de los gréficos que
proporciona el instrumento Google Forms, con el objetivo de tener una visién de las

respuestas amplia y detallada.

Para tratar de asegurar que la investigacion mida el tema propuesto, con el publico indicado
anteriormente, Unicamente se compartio el enlace de acceso al cuestionario con individuos de
la poblacion universitaria, especificando en cada momento que pretendia obtener respuestas
de este perfil de la poblacion. Ademas, una de las primeras preguntas del cuestionario es: ¢En
qué universidad de Castilla y Leodn estas cursando tus estudios?, por lo tanto, aquellas
personas que no pertenezcan a la comunidad universitaria no pudieron responder a esta

pregunta, ni pasar a las siguientes.

Por otra parte, para asegurar la fiabilidad y la eficacia de la propuesta, una semana antes del
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lanzamiento del cuestionario final, se realizdé una prueba piloto con motivo de identificar,
evaluar y corregir los posibles errores existentes. Para esta prueba se seleccioné a 20 personas
de la comunidad universitaria, de diferentes universidades, carreras y facultades con motivo
de buscar la méxima representacion y se lanzd el cuestionario a esta muestra. Tras recopilar
las primeras respuestas de esta prueba piloto, se tuvieron en cuenta ciertas consideraciones,
por ejemplo, algunas preguntas estaban planteadas de una manera enrevesada, por lo tanto,
esto permitié reformularlas y reflejarlas de una manera mas clara. Sin embargo, esta prueba
piloto sirvio como eje motivador, ya que se mostré que los sujetos daban respuestas muy

completas y Utiles para la investigacion.

En cuanto a las consideraciones éticas, para obtener el consentimiento de los participantes, se
utilizé el ya mencionado muestreo por conveniencia, intervino aquella parte de la poblacion
que estaba disponible y dispuesta a participar en el estudio. Del mismo modo, para asegurar
la confidencialidad y el anonimato de los participantes, al inicio del cuestionario, se plantea
un pequefio parrafo que expone que las respuestas de los usuarios son confidenciales, y Unica
y exclusivamente de uso para la investigacion. Por lo tanto, es demostrable que el
cuestionario era totalmente an6nimo, ya que no se lanzé ninguna pregunta de carécter

personal o que pudiera ser representativa de algin individuo.
5. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

SITUACION PERSONAL DE LOS JOVENES UNIVERSITARIOS DE CASTILLA Y LEON
Gréfico 1. El planteamiento sobre tener hijos.

1. ¢En alguna ocasion te has planteado tener hijos?

113 respuestas
@ 1. Si, con frecuencia
@ 2. Lo he pensado ocasionalmente, pero
mas bien como un pensamiento pasaj...
3. No me lo he planteado todavia, pero
A no es algo que descarte radicalmente

@ 4.No he pensado en ello

@ Si, pero siempre pensando en la
adopcion.

@ No, porque no quiero tenerlos

@ Lo he pensado y no quiero tenerlos.

Nota: Fuente elaboracion Google Forms.

La mayor parte de los encuestados respondieron que se habian planteado tener hijos con
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frecuencia siendo de un 51,3% (n=58), por lo que podemos ver que la mayoria de los jovenes
universitarios si habian pensado en la cuestion de tener hijos. En el otro extremo, se muestran
aquellos participantes que no han valorado todavia la idea de tener hijos, el 3,5% (n=4). El
26,5% (n= 30) ha pensado ocasionalmente sobre tener hijos, y en una postura semejante se
encuentran aquellos que todavia no se han planteado esta decision, pero no la descartan, con
un porcentaje del 15,9% (n =18).

A mayores, dos usuarios han afiadido respuestas muy similares entre ellas, que son: “Lo he
pensado y no quiero tenerlos” (0,9%) “No lo he pensado, porque no quiero tenerlos” (0,9%),
ambos representantes de la parte de la poblacién que tiene clara su decision de no tener hijos.
Otro encuestado agreg6 la respuesta de que, si se habia planteado dicha cuestion, pero

siempre pensando en la adopcidon (0,9%).

Gréfico 2. La preferencia sobre tener hijos.

2. Actualmente, sin contar factores externos, ;te gustaria tener hijos?

113 respuestas

®1.Si
® 2. No

3. Es una cuestion crucial que todavia
no he decidido

® 4. Nolosé
@ En el futuro y siempre que tenga pareja.

61,9%

Nota. Fuente elaboracion Google Forms.

Se muestra una situacion esclarecida, el 61,9% (n=70) de los participantes respondieron que
si que querian tener hijos, frente al 21,2% (n=24) que han seleccionado que no les gustaria

tenerlos.

Con unas respuestas parecidas se encuentran los participantes que respondieron que todavia
no habian decidido esta cuestién con un porcentaje del 12,4% (n=14) y aquellos que todavia

no estan seguros de si quieren tener hijos o no, un 3,5% (n=4).

Ademas de las respuestas propuestas, un encuestado (0,9%) respondio “Me gustaria en el
futuro, siempre y cuando tenga pareja”. Se observa que la mayoria de los encuestados si

quieren tener hijos, sin embargo, como es comun imaginar, hay una gran parte de los
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participantes que todavia no tiene clara esta decision.

En relacion con la cuestion anterior, se plantea la siguiente pregunta abierta: Si la
respuesta a la pregunta 2 es afirmativa, ¢Cudles son las principales motivaciones que
respaldan esa respuesta? Para analizar los resultados se elabora una tabla de categorizacion

de las respuestas por temas.

Tabla 4. Tabla de frecuencias con codigos. Las motivaciones para querer tener hijos.

Tema Porcentaje de respuestas aproximado
1. Formar una familia. 36,5%
2. Tener a alguien el dia de mafiana. 3,17%
3. Otorgar sentido a la vida. 1,5%
4. Gusto personal por los nifios. 20,64%
5. Hay pocos nifios. 1,5%
6. Creencias religiosas. 1,5%
7. Instinto paternal/maternal, felicidad e 34,92%

ilusion.

Nota. Elaboracion propia.

Las motivaciones principales para tener hijos son, querer formar una familia (36,5%) y el
instinto paternal/maternal que muchas personas presentan (34,92%). También, para muchos
encuestados, una motivacion es el gusto personal por los nifios (20,64%). En el otro extremo,
se muestran razones como las creencias religiosas (1,5%), el hecho de que hay pocos nifios
(1,5%), y aquellos que buscan tener hijos con el fin de otorgar sentido a sus vidas (1,5%).
Bajo una perspectiva de futuro, algunos usuarios consideran que tener a alguien el dia de

mafiana es una razon para tener hijos (3,17%).

En relacion con la cuestion anterior, se plantea la siguiente pregunta abierta: Si la
respuesta a la pregunta 2 es negativa, ¢Cuales son las principales motivaciones que

respaldan esa respuesta? Para analizar los resultados se elabora una tabla de categorizacion
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de las respuestas por temas.

Tabla 5. Tabla de frecuencias con codigos. Las motivaciones para no querer tener hijos.

Tema Porcentaje de respuestas aproximado
1. [Inestabilidad econémica. 25%
2. Incapacidad de asumir tal 21,43%

responsabilidad.

3. No querer poner limites a la carrera 14,29%

profesional o a la vida personal.

4. Temprana edad. 21,43%

5. Decision personal. “No quiero tener 14,29%
hijos”.

6. Miedo al proceso de parto. 3,57%

Nota. Elaboracion propia.

Se observa que las principales motivaciones de los jovenes para no tener hijos son las de
inestabilidad econdmica (25%), incapacidad para asumir ciertas responsabilidades (21,43%)

y temprana edad (21,43%), las tres estrechamente relacionadas.

Con datos idénticos, se encuentran los temas de, no querer poner limites a la carrera
profesional y a la vida personal y la cuestion directa de no querer tener hijos. (14,29%). Por

otra parte, con un dato menor, se presenta el hecho de temer al momento del parto. (3,57%).

Para alizar las motivaciones de los encuestados para tener hijos, se plantea la siguiente
pregunta abierta: ¢Cuales crees que son las principales motivaciones de los jovenes para
tener hijos? Si considera que no existen motivaciones, indique NO. Para analizar los

resultados se elabora una tabla de categorizacion de las respuestas por temas.
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Tabla 6. Tabla de frecuencia con cddigos. Las motivaciones para tener hijos.

Tema Porcentaje de respuestas aproximado
1. No existen motivaciones. 37,08%
2. Legado y experiencia familiar. 5,62%
3. Querer formar una familia. 29,21%
4. Instinto y perpetuar. 3,37%
5. Creencias religiosas. 2,25%
6. No estar solo el dia de mafiana. 2,25%
7. Gusto por los nifios. 5,62%
8. A muchas personas les gustaria tener 6,64%

hijos, pero no tienen los recursos

necesarios.
9. Tener una relacion conyugal estable. 3,37%
10. No estoy seguro de si existen 4.49%

motivaciones.

Nota. Elaboracion propia.

Las respuestas de esta pregunta se han categorizado en diez items, el mas representativo es el
de que no existen motivaciones en la actualidad para tener hijos (37,08%), a pesar de ello, un
alto numero de elevados considera que la principal razon para ser padre/madre es, el hecho de

formar una familia (29,21%).

Por otra parte, se refleja la idea de que, el legado y la experiencia familiar personal juegan un
papel clave a la hora de tomar esta decision (5,62%), al igual que el gusto individual por los
nifios (5,62%), sin embargo, estas ideas se ven amenazadas por la falta de recursos para
formar una familia (6,64%) o la ausencia de una relacion conyugal estable (3,37%).

En menor medida, también se muestra que esta decision estd respaldada por creencias
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religiosas (2,25%) o por el hecho de perpetuar (3,37%). Tambiéen se presenta el hecho de que,
teniendo descendencia, aseguras tener a alguien que cuide de ti en el futuro (2,25%). Se
presenta una parte de los encuestados que no estan seguros sobre si existen motivaciones para
tener hijos (4.49%).

Grafico 4. La perspectiva de tiempo.

6. ¢ En cuanto tiempo te ves formando una familia?

112 respuestas

@ 1, Estoy buscandolo actualmente
@ 2. En un maximo de 5 afios
3. En un maximo de 10 afios
@ 4. En un maximo de 15 afios
@ 5. No me visualizo formando una familia

@ La familia no tiene por que ser tener
hijos

Nota. Fuente elaboracion Google Forms

Es comun tartar el tema de formar una familia bajo una perspectiva a largo plazo, por lo que,
el 51,8% (n=58) de los encuestados respondieron que se visualizan formando una familia en
un maximo de 10 afios, por lo tanto, segun el rango de edad que respondio al cuestionario,
estos usuarios configurarian una familia cuando se encontrasen entre los 30 y los 40 afios. El
23,2% (n=26) extiende un poco mas este periodo de tiempo, y se visualizan formando una

familia en un méximo de 15 afios.

Con unos resultados similares se encuentran dos posiciones diferentes, la opcion de aquellos
que no se visualizan conformando una familia y la opcion de los que si lo hacen y en un
maximo de 5 afios, ambas con un 11,6% (n=13). Unicamente un 0,9% (n=1) de los

participantes selecciono la respuesta de estar en busqueda de una familia actualmente.

Afadido a lo anterior, un encuestado (0,9%) resalt6 el hecho de que formar una familia, no
tiene por qué ser tener hijos, dato que se encuentra reflejado a lo largo de esta investigacion.
La cuestion propuesta era sobre formar una familia, del tipo que sea, no tiene porque que ser

especificamente con hijos.
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Gréafico 5. Barreras ante la decision de tener hijos.

7. ;Cudles de las siguientes situaciones consideras que son una barrera a la hora de tomar la

decision de tener hijos?
113 respuestas

1. Falta de un conyuge/pareja. 39 (34,5 %)

2. Conflicto de decisiones/
opiniones con la pareja
3. Carencia de independecia

27 (23,9 %)

P 100 (88,5 %
economica
4. Prolongacion de los estudios 48 (42,5 %)
5. Inestabilidad laboral 89 (78,8 %)
N 6. Nugvas opciones de vida 51 (45,1 %)
(viajar, dedicar gran parte de tu...
0 20 40 60 80 100

Nota. Fuente elaboracion Google Forms.

Como se visualiza en el gréafico, existe una amplia gama de barreras que pueden dificultar el
proceso de tomar la decision de tener hijos. Se muestran dos principales, ambas relacionadas
con el aspecto econdmico, la que presenta un porcentaje mas elevado es la de carencia de
independencia econdémica, con un 88,5% (n=100), seguida de la inestabilidad laboral con un
78,8% (n=89).

Con valores analogos se encuentran las respuestas relacionadas con el disfrute propio, el ocio,
los viajes, entre otros, presenta un porcentaje de 45, 1% (n=51) y la de prolongacion de los
estudios con un valor del 42,5% (n=48). Las de opciones de vida relacionadas con el disfrute
personal e individual y la prolongacion de los estudios, estan cogiendo cada vez mas peso en

la sociedad actual, dato que se refleja también a lo largo de la investigacion.

Finalmente se muestran dos respuestas relacionadas con la vida conyugal, el 34,5% (n=39)
consideran que la propia falta de pareja es una barrera ante la decision de tener hijos y el
23,9% (n=27) defiende que el conflicto de decisiones con el conyuge también es un

impedimento.
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PERCEPCION SOBRE LA FECUNDIDAD EN LOS JOVENES UNIVERSITARIOS
DE CASTILLA Y LEON

Gréfico 5. La presion para ser padre/madre.

8. ;Crees que se ha reducido la presién social/familiar de tener hijos frente a situaciones o épocas
del pasado?

113 respuestas

@ 1. Si, se ha reducido
considerablemente, cada vez es mas...

® 2. Se ha reducido en gran medida, pero
todaviasigue existiendo cierta tendenc...
3. No se ha reducido, esta presion
todavia persiste

@ Creo gye se ha reducido pero sobretodo
en hombres

@ Creo que en la sociedad actual es al
revés, hay mas presion a no tener hijos.

Nota. Fuente elaboracion Google Forms.

Un 57,5% (n=65) de los encuestados considera que la presién social y familiar para tener
hijos se ha reducido considerablemente frente a situaciones del pasado. El 37,2% (n=42) de
los participantes, se muestran de acuerdo con la respuesta anterior, pero matizan que todavia
sigue existiendo cierta presion para ser padre/madre. En el otro extremo, con un porcentaje
inferior, se encuentra 3,5% (n=4), que considera que la presion no se ha reducido, y sigue
latente en nuestra sociedad actual.

Como datos a mayores, se han formulado dos respuestas més. El 0,9% (n=1) considera que la
presion se ha reducido, sobre todo en los hombres. Este usuario hace un descernimiento de
género y expresa que los hombres reciben menos presion para tener hijos. Por otra parte, el
0,9% (n= 1) defiende que en la sociedad actual existe presion para no tener hijos, este
participante considera que las tornas han cambiado y que, en la actualidad, la presion esté

enfocada hacia no tener hijos.
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Gréfico 6. La compatibilidad: estilo de vida e hijos.

9. ;Crees que tu ritmo o estilo de vida actual te permitiria tener un hijo?

113 respuestas

@ 1. No podria, estoy demasiado ocupado/

a, necesito ocuparme primero de mis
asuntos personales. (universidad, cas...
@ 2. Me gustaria poder tenerlo, pero no
- tendria tiempo, ni suficiente capacida...

3. No estoy seguro de si mi ritmo de
vida me permitiria tener un hijo.

@ 4. Mi ritmo de vida no seria un
impedimento ya que considero que po...

@ 5. No quiero tener hijos.

Nota. Fuente elaboracion Google Forms.

Mas de la mitad de los encuestados, el 56,6% (n=64) consideran que su actual ritmo de vida
no les permitiria tener un hijo, ya que se encuentran demasiado ocupados con sus labores
personales. Vinculada con la respuesta anterior, el 19,5% (n=22) afirma que, a pesar de que le
gustaria poder compaginar sus asuntos personales con la crianza de un hijo, no tendrian

tiempo ni capacidad econémica suficiente.

El 10,6% (n=12) de los encuestados considera que tiene la capacidad de incluir actualmente,
la crianza de un hijo en su estilo de vida actual. Con un porcentaje similar se encuentra
aquellos que presentan indecision sobre si son capaces de compaginar ambas cosas, cuestion
es reflejada por el 9,7% (n=11) de los participantes. Finalmente, con un 3,5% (n=4) estan los

participantes que no se plantean esta hipotesis por el hecho de que no quieren tener hijos.

Gréfico 7. Algunas afirmaciones sobre ser padre/madre.

10. ¢Cudles de las siguientes afirmaciones te resultan familiares? Bien porque las hayas escuchado
o bien por que las hayas dicho tu mismo

112 respuestas

1. "Quiero vivir mi vida antes de

95 (84,8 %
tener un hijo, me quedan much... ( )

2. "Tengo una edad (entrre los 20

0
y los 25 afios) pero todavia me... 46 (11.1%)

3. "No se cuidarme yo, como

72 (64,3 %
para cuidar a un nifio" (64,3 %)

4. "Cuando tienes un hijo, te

61 (54,5 %
privas de muchas cosas" ( )

5. "No estoy preparado para que
la vida de un ser humano depe...

65 (58 %)

0 20 40 60 80 100
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Nota. Fuente elaboracion Google Forms.

Podriamos decir que todas las afirmaciones anteriores son populares y todos hemos
escuchado alguna en ciertas ocasiones. Con un 84,8% (n=95) se encuentra la opcion de
“Quiero vivir mi vi antes de tener un hijo, me quedan muchas cosas por descubrir”, respuesta

directamente relacionada con el concepto ya mencionado del disfrute personal prioritario.

Seguida de esta, nos encontramos la afirmacion “No se cuidarme yo, como para cuidar a un
nifio”, con un 64,3% (n=72), desde aqui se puede interpretar que parte de la poblacion de esta
edad estd en un proceso de aprender a gestionarse y cuidar de si mismo, antes de hacerlo de
alguien mas. Intimamente ligada a la anterior, se muestra la opcion de “No estoy preparado
para que la vida de un ser humano dependa de mi” con un porcentaje del 58% (n=65). El 54,
5% (n=61) de los encuestados escogieron la idea de “Cuando tienes un hijo, te privas de
muchas cosas”, esto refleja una parte de la poblacion que no esta dispuesta a sacrificar ciertas

actividades por el hecho de tener un hijo.

En menor medida, los participantes han escuchado la afirmacion de “Tengo una edad, pero
todavia me siento como un adolescente, por lo tanto, no me he planteado la idea de ser

padre/madre” con un porcentaje del 41,1% (n=46).

Gréafico 8. Amoldar tu vida para tener un hijo.

11. i Consideras que actualmente, hay jovenes capaces de cambiar o amoldar su vida por tener un
hijo?

113 respuestas

® 1, No demasiados, actualmente lo
importante es uno mismo, sus asunto...
@ 2. Si, pero a largo plazo, es degir,
muchos jévenes estarian dispuestos a...
3. Si, creo que gran parte de la
poblacion jéven estaria dispuestaa d...
@ 4. Si, creo que gran parte de la
poblacion lo haria, pero si tuviera los r...
@® 5. No, considero que muchos jévenes
posponen este cambio para continuar...

Nota. Fuente elaboracion Google Forms.

En cuanto a la decision de amoldar el estilo de vida personal a las necesidades que requiere el
hecho de tener un hijo, la mayor parte de los encuestados, el 57,5% (n=65), considera que,

muchos jovenes estarian dispuestos a cambiar ciertos aspectos de su vida para incluir la
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crianza de un hijo, pero no lo ven como una realidad del presente. Relacionada con la
cuestion anterior, el 14,2% (n=16) de los participantes afirman que amoldarian su vida si
tuvieran los recursos necesarios para ser padre/madre. Eliminando las condiciones de las
respuestas anteriores, el 2,7% (n=3) de los usuarios sefialaron la idea de que en la actualidad

muchos jovenes estarian dispuestos a adaptar su vida para incluir la crianza de un hijo.

En el otro extremo, se encuentra la respuesta que representa a aquellos que no realizarian
ningdn cambio en su vida personal, esta opcion fue seleccionada por el 13,3% (n=15). El
cultivo de la vida privada a cobrado peso recientemente, hecho que se refleja en la respuesta
de que, muchos jovenes posponen la decisidn de ser padres para poder continuar dedicandose
a tiempo completo a sus asuntos personales. ElI 12,4% (n=14) de los encuestados se vieron

representados con la afirmacion anterior.

RESULTADOS RELACCIONADOS CON LA SITUACION ECONOMICA

Gréfico 9. La importancia de la economia en la tenencia de hijos.

12. ;Crees que la decision de no tener hijos es solo fruto de las dificultades econdmicas a las que

nos enfrentamos los jévenes?
113 respuestas

@ 1. Si, si tuviésemos mas recursos y un
acceso a un trabajo digno, podriamos
plantearnos el hecho de formar una fa...

® 2. Si, considero que es una de las
principales dificultades, pero hay otros
factores como puede ser la capacidad...
3. No, considero que antiguamente los
jovenes tampoco tenian demasiado di...

® 4. No, considero que las decisiones
personales, mas alla de las economic...

Nota. Fuente elaboracion Google Forms.

Las dificultades que pueden experimentar los jovenes a la hora de tener hijos son multiples y
diversas entre ellas. ElI 47,8% (n=54) de los encuestados considera que las dificultades
econdmicas son un impedimento a la hora de tomar esta decisién, pero no es la Gnica, ya que
existen mas factores relevantes que influyen directamente. Sin embargo, el 23% (n=26)
respalda que las dificultades econdmicas son el principal impedimento al que se enfrentan los
jovenes ya que, si fuera posible acceder a un trabajo digno e incrementar la economia

personal, muchos tomarian la decision de ser padre/madre.
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El 19,5% (n=22) de los encuetados considera que las decisiones personales relacionadas con
el estilo de vida, mas alla del aspecto econdmico, influyen en gran medida a la hora de tomar
esta decision. Pueden existir otros impedimentos o dificultades relacionados con la
conciliacion de la vida laboral, familiar y social, entre otros. ElI 9,7% (n=11) de los
encuestados considera que, antafio, tampoco existian numerosos recursos econémicos y a
pesar de ello los jovenes tenian hijos, por lo tanto, este porcentaje de encuestados considera

que las dificultades son otras, y no solo aquellas relacionadas con el ambito de la economia.

Para conocer las dificultades para formar una familia que puedan presentar los jovenes, se
plantea la siguiente pregunta abierta: ;Qué otras dificultades, ademas de las mencionadas,
consideras que tienen los jovenes a la hora de formar una familia? Para analizar los

resultados se elabora una tabla de categorizacion de las respuestas por temas.

Tabla 7. Tabla de frecuencia con cddigos. Las dificultades para formar una familia.

Tema. Frecuencia.

1. Falta de trabajo y dificultad de acceso

. 36,36%
a una vivienda.
2. Carencia de conyuge. 5,45%
3. Ritmo de vida acelerado y falta de
. 14,55%
tiempo.
4. Inestabilidad emocional y
. 25,45%
maduracion tardia.
5. Creencias de tema social. 10,91%
6. No querer tener hijos. 3,64%
7. No estoy seguro. 3,64%

Nota. Elaboracion propia.

Con el dato mas elevado se muestra la realidad de la dificultad de acceso al trabajo y a una

vivienda propia por parte de la poblacion joven (36,36%) Con una frecuencia similar, se
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encuentra inestabilidad emocional y la tardia maduracion de la poblacion, factores que
estan estrechamente relacionadas con el hecho de ser padre/madre, (25,45%). En contraste
se presenta aquella parte de la muestra que considera que, la falta de un conyuge afecta en

la toma de decision respecto a tener hijos. (5,45%)

El ritmo de vida acelerado y la falta de tiempo impiden que, la poblacion joven, se planteé
el hecho de incluir en su organizacion personal el hecho de tener un hijo (14,55%). Las
creencias relacionadas con la situacion social son un factor condicionante a la hora de
decir ser padre o madre. (10,91%) Con datos idénticos se muestran los temas de, no querer
ser padre/madre, y de aquellos que no se encuentran seguros acerca de que dificultades se

puede encontrar la poblacion joven ante la situacion propuesta (3,64%).

Gréfico 10. La tardia incorporacion al mercado laboral.

14 . ;Consideras que la tardia incorporacién de los jévenes al mercado laboral supone una barrera

que dificulta tener hijos?
112 respuestas

@® 1. Si, considero que la dificultad para
acceder a un trabajo afecta
directamente a la decisién de ser padr...

® 2. Considero que la tardia incorporacion
al trabajo puede dificultar el proceso de
tener hijos, pero no considero que sea...
3. No estoy seguro de si supondria una
barrera

@ 4. Considero que no es una barrera, ya
que cuando quieres ser padre/madre,...

Nota. Fuente Elaboracién Google Forms.

La mayor parte de los encuestados, el 83,9% (n=94), considera que la incorporacion tardia de
la poblacion joven al mercado laboral es una barrera a la hora de tener hijos. Si no hay acceso
a un trabajo, no hay posibilidad de optar a una vivienda o a cubrir las necesidades personales
béasicas, y por consiguiente las de los hijos. El 13,4% (n=15) de los participantes defienden
que, la tardia incorporacion al trabajo puede suponer una dificultad, pero no lo interpretan
como un impedimento, ya que, si alguien quiere tener hijos, el trabajo y el acceso a una
vivienda pasan a segundo plano. Con un dato mas bajo, el 2,7% (n=3) de los encuestados,

presentan que no estan seguros de si la tardia incorporacion al mercado laboral supondria un

problema.
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Gréafico 11. La dificultad para acceder a una vivienda.

15. ;Crees que la dificultad de acceso en nuestro pais para una vivienda propia dificulta el proceso

de ser padre/madre?
112 respuestas

® 1. Si, dificulta enormemente el proceso,
ya que para tener un hijo muchos
buscamos una estabilidad por anticipa...

@ 2. Puede que dificulte el proceso, pero
no estoy seguro.
3. Considero que no lo dificulta, pero
creo que si hubiese un acceso mas facil
a la vivienda incrementaria el nimero...

® 4. Considero que no lo dificulta, ya que
si quiero tener un hijo, puedo buscar o...

Nota. Fuente Elaboracion Google Forms.

Los datos recabados con esta pregunta son muy similares a los del grafico 10, ya que, la
mayoria de los participantes, el 83,9% (n=93) consideran que la dificultad de acceso a una
vivienda dificulta el proceso de ser padre/madre, debido a que muchas personas buscan cierta
estabilidad antes tener un hijo. En contraste, el 9,8% (n=11) de los usuarios consideran que la
dificultad de acceso a una vivienda no supone una barrer a la hora de tener hijos, pero
afirman que la posibilidad de tener una vivienda incrementaria el nimero de jévenes que
decidirian constituir una familia. El 6,3% (n=7) de los encuestados consideran que la cuestion

propuesta puede condicionar el hecho de tener hijos, pero no estan seguros.
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6. CONCLUSIONES.

El anélisis de los datos recopilados a lo largo de toda la investigacion muestra la enrevesada
situacion en la que se encuentra la natalidad de Espafia y mas en concreto, en Castilla y
Ledn. Tras observar los resultados obtenidos, se puede concluir que las barreras con las que
se encuentra la poblacion joven para formar una familia son multiples y sélidas. La tardia
incorporacion al trabajo, la dificultad de acceso a una vivienda y la prolongacion de los

estudios, son solo algunos ejemplos de los obstaculos encontrados.

Los datos obtenidos muestran que, ademas de las dificultades de indole laboral y
econdmica, existe un tema en auge, que también es considerado una barrera para formar una
familia, la salud mental, relacionada con la inestabilidad emocional y la maduracion tardia.
Como refleja el estudio de Tizon et al. (2022), una de las principales secuelas de la
pandemia COVID-19, es aquella asociada con los problemas de salud emocional de los
jovenes, se presenta un fendmeno de descomposicion emocional generalizado. Estos
factores que influyen directamente en la poblacion universitaria tienen consecuencias en la

toma de decisiones en todos los &mbitos y por supuesto, en el de formar una familia.

Sin embargo, a pesar de los impedimentos, se puede observar una tendencia generalizada
hacia querer formar una familia. Casi el 70% de los encuestados mostraron que si les
gustaria tener hijos, sin contar los factores externos. Muchos de estos individuos no pueden
culminar su deseo por la escasez de recursos para hacerlo. Tras revisar los datos recopilados
con esta investigacion, se puede observar que el nimero de componentes de la familia

continuara descendiendo, como viene ocurriendo desde varias décadas atras.

El estudio presenta una serie de limitaciones relacionadas con la muestra conseguida. La
investigacion no ha llegado a toda la comunidad universitaria, lo ideal seria poder alcanzar
la maxima representacion de la poblacion, y que la muestra se encuentre equilibrada entre

las diferentes universidades y provincias de Castilla'y Ledn.

Respecto a la perspectiva de futuro, esta investigacion podria ser el inicio de una mas
grande y elaborada, que consiguiera alcanzar un mayor porcentaje de participacion y, por lo
tanto, de representacion. Por otra parte, el instrumento empleado, el cuestionario, podria ser
un elemento Util para poder reenviarlo de nuevo a la muestra de esta investigacion, con el
fin de conocer si los resultados se mantienen permanentes en el tiempo o, por lo contrario,

han variado.
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Finalmente, vinculado a mi futura labor docente como maestra de Educacion Infantil, cabe
sefialar que la caida de la fecundidad en Espafia afecta directamente al ambito educativo.
Considerando el futuro descenso de la fecundidad, se producird una reduccion de ratio del
alumnado, incluso algunos centros podrian cerrar por la escasez de nifios, sobre todo en
ciertas zonas como pueden ser las rurales. Ademas, el decrecimiento del nimero de
alumnos conlleva a la reduccién del personal docente. Por otro lado, las escuelas deberan
adaptar sus infraestructuras para organizar aulas méas pequefias y espacios adaptados a un
menor ndmero de nifios. Un factor necesario seria la modificacion de las politicas
educativas, puesto que tendrian que adaptar dichas cuestiones para mantener la calidad
educativa en una situacion de menor demanda. No obstante, se presentan una serie de
aspectos positivos, como puede ser el hecho de tener un menor nimero de alumnado en el
aula, esto permite ofrecer una atencion individualizada potenciando asi la calidad y, por

ende, la inclusion educativa.
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8. ANEXOS

Anexo 1. Cuestionario de la encuesta. “Perspectiva de la poblacion Universitaria de

Castilla y Leon sobre tener hijos”

1. Selecciona tu edad

Marca solo un évalo,

) Entre 20 y 25 afios.
) Entre 25 y 30 afios.

2. Selecciona tu género

Marca solo un évalo.

) Femenino
) Masculino

() otro

) Prefiero no decirlo

3.  iEnqué universidad de Castilla y Ledn estas realizando tus estudios?

Mareca solo un dvalo.

() valladolid

) Leén
) Salamanca
) Avila
) Segovia
) Soria
) Zamora
) Burgos

) Palencia
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1. ¢En alguna ocasion te has planteado tener hijos? *

Marca solo un ovalo.

1. Si, con frecuencia
) 2. Lo he pensado ocasionalmente, pero mas bien como un pensamiento pasajero
3. No me lo he planteado todavia, pero no es algo que descarte radicalmente

( J4Nohe pensado en ello

) Otro:

2. Actualmente , sin contar factores externos, ;te gustaria tener hijos?

Marca solo un évalo,

T si

(_)2.No

_, 3. Es una cuestién crucial que todavia no he decidido
()4 Nolosé

() otre:

3. Si la respuesta es afirmativa, ;Cudles son las principales motivaciones que
respaldan esa respuesta?

4. Si la respuesta es negativa, ¢ Cudles son las principales motivaciones que
respaldan esa respuesta?

5. ¢ Cuales crees que son las principales motivaciones de los jovenes para tener
hijos? 5i considera que no existen motivaciones, indique NO.
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6. (En cuanto tiempo te ves formando una familia?

Marca solo un dévalo.

C 1, Estoy buscandolo actualmente

() 2. Enun maximo de 5 afios

:\ 3. En un maximo de 10 afios

:\ 4. Enun maximo de 15 afos

() 5 No me visualizo formando una familia

) Otro:

7. iCuales de las siguientes situaciones consideras que son una barrera a la
hora de tomar la decisién de tener hijos?

Selecciona todos los que correspondan,

| 1. Falta de un conyuge/pareja.

| 2. conflicto de decisiones/opiniones con la pareja
| 3. Carencia de independecia economica

|4 Prolongacién de los estudios

| 5. Inestabilidad laboral

| 6. Nuevas opciones de vida (viajar, dedicar gran parte de tu tiempo al ocio...)

8. ;Crees que se ha reducido la presion social/familiar de tener hijos frente a
situaciones o épocas del pasado?

Marca solo un évalo.
1. Si, se ha reducido considerablemente, cada vez es mas comun que la gente

no tenga hijos

:, 2. Se ha reducide en gran medida, pero todaviasigue existiendo cierta tendencia
hacia esa presion por ser padre/madre

(") 3. No se ha reducido, esta presién todavia persiste

() otro:

9. ;Crees gue tu ritmo o estilo de vida actual te permitiria tener un hijo?

Marca solo un dvalo.

_J1.Ne podria, estoy demasiado ocupado/a, necesito ocuparme primero de mis
asuntos personales. (universidad, casa, comida...)

2. Me gustaria poder tenerlo, pero no tendria tiempo, ni suficiente capacidad
economica.

( J)3.No estoy seguro de si mi ritmo de vida me permitiria tener un hijo.

() 4. Miritmo de vida no serfa un impedimento ya que considero que podria incluir
la crianza de un hijo sin impedimentos

()5 No quiero tener hijos.
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10. ;Cuales de las siguientes afirmaciones te resultan familiares? Bien porque
las hayas escuchado o bien por que las hayas dicho tu mismo

Selecciona todos los que correspondan.

; 1. "Quiero vivir mi vida antes de tener un hijo, me quedan muchas cosas por
descubrir”

2 "Tengo una edad (entrre los 20 y los 25 afios) pero todavia me sienta como un
adolescente, por lo tanto, no me planteo la idea de ser padre”/madre

: 3. "No se cuidarme yo, como para cuidar a un nifio"

"1 4."Cuando tienes un hijo, te privas de muchas cosas"

: 5. "No estoy preparado para que |a vida de un ser humano dependa de mi"

11. ¢ Consideras que actualmente, hay jovenes capaces de cambiar o amoldar su
vida por tener un hijo?

Marca solo un dvalo.

Y . . .
)1, No demasiados, actualmente lo importante es uno mismo, sus asuntos, su
vida personal...

-'\___} 2. 8i, pero a largo plazo, es decir, muchos jovenes estarian dispuestos a cambiar
su vida, pero no lo ven como una realidad actual

() 3.Si,creo que gran parte de la poblacion jéven estaria dispuesta a dejara un
lado su vida personal para dedicarse a la crianza de un hijo

() 4. i, creo que gran parte de la poblacion lo haria, pero si tuviera los recursos
necesarios.

(__)'5. No, considero que muchos jovenes posponen este cambio para continuar
dedicandose a sus asuntos personales, aunque si que les gustaria poder
compagirnarlo con la crianza de un hijo, no lo ven como una posibilidad del “ahora”

12. ;Crees que la decision de no tener hijos es solo fruto de las dificultades
econémicas a las que nos enfrentamos los jovenes?

Marca solo un dvalo.
1 1. Si, si tuviésemos mas recursos y un acceso a un trabajo digno, podriamos
plantearnos el hecho de formar una familia y por lo tanto, de tener hijos.

() 2. i, considero que es una de las principales dificultades, pero hay otros
factores como puede ser la capacidad de decision individual, la menor presion social

) 3. No, considero que antiguamente los jovenes tampoco tenian demasiado
dinero y aun asi tenian hijos, no creo que sea la principal dificultad

() 4. No, considero que las decisiones personales, mas alla de las economicas,
son el papel clave en esta decision

13. ;Qué otras dificultades, ademas de las mencionadas, consideras que tienen
los jovenes a la hora de formar una familia?
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14 . (Consideras que la tardia incorporacion de los jovenes al mercado laboral
supone una barrera que dificulta tener hijos?

Marca solo un évalo.
1. Si, considero que la dificultad para acceder a un trabajo afecta directamente

a la decisién de ser padre/madre.

) 2. Considero que la tardia incorporacion al trabajo puede dificultar el proceso de
tener hijos, pera no considero que sea una barrera decisiva, ya que si alguien quiere
tener hijos, el trabajo es secundario.

3. No estoy seguro de si supondria una barrera

_) 4, Considero que no es una barrera, ya que cuando quieres ser padre/madre, lo
demds es secundario,

15. ¢ Crees que la dificultad de acceso en nuestro pais para una vivienda propia
dificulta el proceso de ser padre/madre?

Marca solo un dvalo.

1. 8i, dificulta enormemente el proceso, ya que para tener un hijo muchos
buscamos una estabilidad por anticipado, lo cual incluye tener una vivienda propia

) 2. Puede que dificulte el procesa, perc no estoy seguro.

() 3. Considero que no lo dificulta, pero creo que si hubiese un acceso mas facil a
la vivienda incrementaria el nimero de familias

() 4. considero que no lo dificulta, ya que si quiero tener un hijo, puedo buscar
otras alternativas, como vivir con mis padres, por ejemplo.

Nota. Elaboracion Google Forms.
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