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Resumen.
Este Trabajo Fin de Master consiste en una programacion didéctica anual para la

asignatura de Geografia e Historia, para el curso de 1° de la ESO. En dicho trabajo, se
propone un abanico de metodologias, que estan dirigidas a ensefiar al alumnado un
aprendizaje activo, el cual se refleja a lo largo de todas las unidades temporales de
programacion, pero especialmente con la unidad que se desarrolla de manera mas
especifica, relativa a la antigua Roma. En esta unidad, se busca que cada alumno aprenda
de manera en que sea participe de la vida y el desarrollo de dicho periodo, con el ultimo
fin de que comprenda mejor los hechos historicos, ademés de acercar mas su interés y su
gusto por la materia de Geografia e Historia.

Palabras clave.

Ciencias Sociales, Geografia, Historia, programacion docente, proyectos significativos,
DUA, ABP, metodologias activas.

Abstract.

This Master’s Thesis consists of an annual didactic program for the subject of Geography
and History, specific of first course of the compulsory secundary education. In this work,
a range of methodologies is proposed, which are aimed at teaching students active
learnung, which is reflected throughout all the temporary programming units, but
especially with the unit that is developed in a more specific way, relating to ancient Rome.
It is, as such intended that each student learn life forms and cultural characteristics of the
period, with the ultimate goal of the better understanding if the historical facts and, in
addition, bring the students closer to the interest for the History and Geography.
Keywords.

Social Sciences, Geography, History, teaching programming, significant projects, DUA,

ABP, active methodologies.



1. Introduccion.

Con el presente trabajo, se pretende mostrar que se han adquirido las capacidades para
programar un curso académico para 1° de la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO),

para luego impartir una serie de conocimientos en las aulas.

El trabajo tiene cinco partes. La primera de ellas es esta introduccion. El segundo punto
concierne a la programacion didéctica, que es la parte mas gruesa, y en ella, se desarrollan
aspectos como las caracteristicas tanto de la materia como de los alumnos a los que va
destinada la presente programacion, la secuenciacion y temporalizacion de las unidades
a desarrollar durante el curso escolar. Asimismo, se indican en este segundo apartado las
metodologias didacticas a aplicar, los recursos didacticos, actividades extraescolares o
complementarias, o los instrumentos para la evaluacion del aprendizaje y de la propia

programacion didactica.

El tercer punto que se trabaja es el desarrollo de la unidad temporal de programacion,
que, en este caso, esta relacionado con la antigua Roma. En €I, se realizara una detallada
explicacion del desarrollo de las sesiones con sus actividades, referencias bibliograficas
y los instrumentos de evaluacion de la unidad que seran acordes a los planteados en la

programacion general del curso.

Para finalizar, las conclusiones son el cuarto apartado del trabajo, seguido por la

bibliografia y los anexos.



2. Programacion docente.

A. Introduccién: conceptualizacion y caracteristicas de la materia.

Esta programacion docente estd destinada a alumnos del primer curso de Educacion
Secundaria Obligatoria. Para realizarla, se han tenido en cuenta las caracteristicas de los
alumnos, ya que es una nueva etapa de su educacion, entrando en una fase educativa que
requiere unos habitos de estudio mas complejos. Algunos estudiantes pasan por un
periodo de miedo, temor e inseguridad ante el cambio de Primaria a Secundaria, ante una
nueva situacion: cambio de centro, nuevos compafieros y profesores, rompen su rutina. ..
(Sebastian Fabuel, 2015). Ademas, se tiene en cuenta que en esta edad (12-13 afos), es el
momento en el que los estudiantes inician la adolescencia, en la que su pensamiento pasa
de las ideas materiales a ideas abstractas, lo que les permite enfrentarse a problemas mas
complejos o andlisis mas detallados (Piaget, 2001). Asimismo, el contexto del que partiria
esta programacion seria del instituto publico de Tudela de Duero, por lo que estaria dentro

de una zona rural de Castilla y Ledn, proximo a Valladolid.

Siguiendo con el contexto y las caracteristicas de los alumnos de este curso, son
intensamente curiosos, estan dentro de una transicion del conocimiento concreto al
conocimiento abstracto, suelen tener una conducta un tanto desorganizada y suelen
preferir aquellas actividades en las que participan activamente para aprender. Ademas de
todo ello, se empiezan a preocupar mas por su apariencia fisica y se producen cambios
fisicos, pero a diferentes etapas y no a todos les afectan por igual, lo que pueden producir
inquietud, inseguridades, falta de atencion... En estos momentos, también desarrollan
cambios psicoldgicos, suelen buscar la aprobacion y la aceptacion de companieros y de
adultos, suelen ser inquietos, suelen ser sensibles a las criticas y tienden a tener ciertos

comportamientos erraticos por su conducta rebelde.

La programacion se rige dentro del marco legislativo de Ley Orgéanica 3/2020, de 29 de
diciembre, por la que se modifica la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion,
que modificé la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de educacion (LOMLOE en
adelante), promulgada a través del Real Decreto 217/2022 de 29 de marzo, con el que se
establecid la ordenacion y las ensefianzas minimas de la ESO. En Castilla y Ledn, se
regul6 a través del Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, con el que se establecio y

orden¢ el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la comunidad.



La asignatura de Geografia e Historia se entiende como una materia importante del
sistema educativo de Secundaria, necesaria para comprender y entender el mundo que
rodea al alumnado, cuidarlo, y/o incluso cambiarlo, ademas de conocer sus caracteristicas
y particularidades. Todo ello, se realizara buscando que el alumno adquiera los aspectos
esenciales para este fin: capacidad de analisis de las situaciones con perspectiva historica,
espiritu critico, desarrollo del pensamiento cientifico, valores morales, mayor grado de
percepcion de la realidad, capacidad de reflexion y habilidades para establecer relaciones

conceptuales (Hernandez, 2018).

En definitiva, a través de la asignatura Geografia e Historia de 1° de ESO, se da la
posibilidad a los alumnos de poder contribuir a su propio desarrollo (tanto personal como
académico) y a una adaptacion a un nivel de complejidad curricular ligeramente mayor
que en la Educacion Primaria, para que éstos vayan adquiriendo nuevas habilidades y
capacidades, las cuales son necesarias para conocerse a si mismos y para que sepan
desenvolverse en el mundo que les rodea, conviviendo con una sociedad compleja y
cambiante, a la que sepan adaptarse. Todo ello, enfocado a la consecucion del perfil de

salida de la ESO que recoge la actual ley de educacion.

Para desarrollar esta programacion se han tenido en cuenta en todo momento una serie de
fuentes bibliograficas y legislativas, asi como la contribucién de la asignatura a la
adquisicion de las competencias claves y los objetivos de etapa indicados en las tablas
que se pueden observan a continuacion. Esta asignatura contribuye al logro de los
objetivos de etapa de la manera en la que se recoge en la siguiente tabla, siguiendo la

legislacion educativa vigente:

a) (b)) g |d]e | H g WD j K| D m) | n

Grado de

contribucion
al logro de | *#% | ®kx sk k% | dkckk k% k% % % sk * sk | okokdkok | oskok

los objetivos

H*k

En la tabla, se puede observar el nivel de contribucion de la materia al logro de los
objetivos. Un solo asterisco representa un menor desarrollo, mientras que cinco seria un
mayor nivel. Para completar las casillas hasta la letra ‘I’, se ha obtenido la informacion a

partir del articulo 7 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece




la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria (Real
Decreto 217/2022, pp.1). Para completar las letras ‘m’, ‘n’ y ‘4’, hay que recurrir al
articulo 6 del Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion
y el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon
(Decreto 39/2022, pp.48850), ya que hace referencia a los objetivos de etapa, contando
con 3 apartados, los cuales son las 3 letras mencionadas. En el Anexo I, se puede ver la

explicacion que corresponde a cada una de las letras.

En la siguiente tabla, se recoge como esta asignatura o materia contribuye al desarrollo

de las competencias entre los alumnos:

CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

Grado de

Contribuci(,)n skeskoskok * skesksk skeskeoskosk ksk skeskeseoskosk k skesksk

al desarrollo
competencial.

CCL: Competencia en comunicacion lingiiistica.

CP: Competencia plurilingiie.

STEM: Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.
CD: Competencia digital.

CPSAA: Competencia personal, social y aprender a aprender.

CC: Competencia ciudadana.

CE: Competencia emprendedora.

CCEC: Competencia en conciencia y expresion culturales.



B. Secuencia y temporalizacion de las unidades de programacion.
Para realizar la secuenciacion y temporalizacion de la programacion, se ha tenido en

cuenta el calendario escolar del curso 2023/2024, establecido por la Junta de Castilla y

Ledn. Dicho calendario es el siguiente:

SEPTIEMBRE

LM X J V & D
1 2 3 1 i 2 3 4 5
4 5 6 7 8 9 W [2 |3 4 5 & 7 & 6 7 B 8 10 11 12
11 12 13 14 15 16 17 92 10 1 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
18 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 2z 20 21 22 23 24 25 26
28 2T 28 29 30 23 24 25 26 2T 28 29 27 28 20 W

1

8
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 Leyenda:
18 19 20 21 22 eigelly 22 20 21 22 23 M 25
29

25 26 27 28 29 30 31 T 2 Inicio de curso (1)

Inicio de curso (2)

X 4 VS X v . Inicio de curso (3)
2 3 4 5§ .«
4 5 8 7 8 8 10 8 & 10 11 12 13 14 & 7 8 8 10 11 1z InICIO de curso {4}

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 Inicio de curso (5)
18 19 20 21 22 [FEpT) 25 26 37 28 20 21 22 23 24 35 26 Inicio de curso (6)
25 26 27 28 29 30 M 27 28 29 30 31 Fin de curso (1)
JUNIO - Fin de curso (2)
L X 4 v .
Fin de curso (3)
B« s ¢ 00 [ | Vgcauones‘escolares
0 11 12 13 14 15 16 Dias no lectivos
17 18 19 20 21 22 23 - Fiestas laborales

24 25 26 27 28 29 30

Observando este calendario, se puede ver que el curso académico empieza el 13 de
septiembre del 2023, finalizando el 21 de junio del 2024. Para la asignatura de Geografia
e Historia, se desarrolla a lo largo de 3 sesiones semanales, las cuales serian
hipotéticamente los lunes, martes y jueves de cada semana. Ademads, cada sesion tendra
una duracion aproximada de 50 minutos. Teniendo en cuanta todo ello, la asignatura de
Geografia e Historia tiene un total de 103 sesiones, que se reparten en: primer trimestre

41 sesiones; segundo trimestre 30 sesiones; tercer trimestre 32 sesiones.

De todas las sesiones, 14 estan destinadas a realizar una prueba escrita tras terminar cada
unidad temporal. Ademas, otras 3 sesiones estan destinadas a las recuperaciones de cada
trimestre, las cuales se llevardn a cabo el primer lunes después de las vacaciones
pertinentes. En el caso del tercer trimestre, se realizara en el altimo lunes de todo el curso.
En la siguiente tabla, se indica como quedan repartidas las semanas para cada unidad,

junto a las pruebas escritas.



La letra E corresponde a las pruebas escritas de cada unidad. La letra R corresponde a la recuperacion de los 2 primeros trimestres. La G corresponde a la recuperacion general

de la asignatura.



Teniendo en cuanta el anterior cronograma, podemos observar la distribucion de las
unidades temporales de programacion a lo largo de todo el curso académico. En cuanto

al reparto de las sesiones por cada unidad quedaria organizado de la siguiente manera:

UNIDADES TEMPORALES DE o
TRIMESTRE PROGRAMACION N° SESIONES

Unidad 1. El Planeta Tierra. )
77 sesiones

Unidad 2. El medio fisico de la Tierra: componentes % sesi
basicos. SeSIoNes

Primer trimestre | Unidad 3. El medio fisico de la Tierra: los continentes 7 sesi
y su relieve. Sesiones

Unidad 4. El clima, las zonas bioclimaticas y los 7 sesi
grandes conjuntos bioclimaticos de la Tierra. SESIOnes
Unidad 5. ;Coémo nos afecta el Cambio Climatico? 8 sesiones

Unidad 6. Uso de las TIC y de las fuentes % sesi
historiograficas. SESIOnes
Segundo Unidad 7. La Prehistoria. 7 sesiones
U Unidad 8. La Prehistoria en la Peninsula Ibérica. 6 sesiones
Unidad 9. Mesopotamia. 7 sesiones
Unidad 10. Egipto. 7 sesiones
Unidad 11. La antigua Grecia. 8 sesiones
Tercer trimestre Unidad 12. La antigua Roma 9 sesiones
Unidad 13: La Edad Antigua en la Peninsula Ibérica. 7 sesiones
Unidad 14: Las diferentes sociedades a lo largo de 7 sesiones

la Prehistoria y la Edad Antigua.
TOTAL: 103 sesiones

C. Desarrollo de cada unidad temporal de programacion.
En este punto y a través de las tablas, se explicaran los contenidos, las competencias

especificas, los criterios y descriptores, indicadores de logro y las actividades de cada
unidad temporal de programacion. Los contenidos, las competencias, los criterios y
descriptores se han extraido del Decreto numero 39/2022 de 29 de septiembre, por el que
se establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Obligatoria en la Comunidad de
Castillay Ledn (D 39/2022, pp. 48850). Los indicadores de logro y las actividades de las

tablas son de elaboracion propia.
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Unidad temporal 1. El Planeta Tierra (7 sesiones)

Contenidos

Competencias especificas

Criterios y descriptores

Indicadores de logro

Actividades

Tecnologias de la informacion.

Manejo y utilizacion de
dispositivos, aplicaciones
informaticas y  plataformas

digitales. Busqueda, tratamiento
de la informacién y elaboracion
de conocimiento. Uso seguro de
las redes de comunicacion.
Lectura critica de la
informacion. Bloque A.

2. Indagar, argumentar y elaborar
productos propios sobre
problemas geograficos, historicos
y sociales que resulten relevantes
en la actualidad, desde lo local a lo
global, para desarrollar un
pensamiento critico, respetuoso
con las diferencias, que contribuya
a la construcciéon de la propia
identidad y a enriquecer el acervo
comun.

2.1 Argumentar de forma
critica sobre problemas de
actualidad a través de
conocimientos geograficos e
historicos, contrastando y
valorando fuentes diversas.
(CCL1, CCL2, CD2, CCl,
CC3, CE3).

Componentes basicos y formas
de relieve. Localizacion y
caracterizacion de continentes,
océanos, mares y rios del mundo,
Europa, Espafia y Castilla y
Le6n. El relieve de los fondos
marinos. Bloque A.

4. Identificar y analizar los
elementos del paisaje y su
articulacion en sistemas complejos
naturales, rurales y urbanos, asi
como su evolucion en el tiempo,
interpretando las causas de las
transformaciones y valorando el
grado de desequilibrio existente en
los distintos ecosistemas, para
promover su conservacion, mejora
y uso sostenible.

4.1 Interpretar el entorno
desde  una  perspectiva
sistémica e integradora, a
través del concepto de
paisaje, identificando sus
principales elementos y las
interrelaciones  existentes.
(CCL2, STEMS5, CD1, CC4,
CEl).

1. Conoce las diferentes partes
de la Tierra.

2. Diferencia entre paralelos y
meridianos.

3. Sabe interpretar, leer y usar
los diferentes tipos de mapas.

4. Sabe realizar un mapa
cartografico con la ayuda de las
pautas y recursos aportados por
el docente.

5. Localiza los puntos
cardinales para orientarse en la
Tierra.

6. Conoce y diferencia los
movimientos de rotacion y de
traslacion.

Actividad 1. En parejas, realizar
una tabla comparativa de todos los
planetas del Sistema Solar con su
distancia respecto al Sol (en
millones de km), con el periodo de
rotacion en dias terrestres, con su
periodo orbital y su temperatura
media (en °C).

Actividad 2. Explica y sefiala
primero los hemisferios de la
Tierra y los puntos cardinales,
para luego explicar y sefialar los
principales meridianos y
paralelos. En un esquema de la
Tierra, diferencia entre hemisferio
norte y hemisferio sur, sefialando
ademas los puntos cardinales.

Actividad 3. Explica los
diferentes movimientos de la
Tierra.

Actividad 4. Realizar una tabla
comparativa de los distintos tipos
de mapas.
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Unidad temporal 2. El medio fisico de la Tierra: componentes basicos (8 sesiones)

Contenidos Competencias especificas Criterios y descriptores Indicadores de logro Actividades
Ubicacion espacial: | 1. Buscar, seleccionar, tratar y | 1.1 Elaborar y presentar contenidos | 1. Diferencia las | Actividad 1. En parejas, realizar un
representacion del | organizar informacion sobre temas | propios en forma de esquemas, tablas | caracteristicas de las | esquema de las diferentes capas de
espacio, orientacion y | relevantes del presente y del pasado, | informativas y otros formatos mediante | capas de la Tierra. la Tierra, junto a sus caracteristicas:
escalas. Utilizacion de | usando criticamente fuentes | el desarrollo de estrategias de busqueda, ) ) nombres, profundidad a la que se
recursos  digitales ¢ | historicas y geograficas, para | seleccion y tratamiento de informacién | 2- Diferencialas capasde | encyentran, cuantos  kildmetros

interpretacion y

adquirir conocimientos, elaborar y

relativas a procesos y acontecimientos

elaboracion de mapas, | expresar contenidos en varios | relevantes del presente y del pasado.
esquemas, imagenes Yy | formatos. (CD1, CD2, CC1).

representaciones

graficas. Tecnologias de

la Informacion

Geografica (TIG).

Bloque A.

Sociedad del | 2. Indagar, argumentar y elaborar | 2.1 Argumentar de forma critica sobre
conocimiento. productos propios sobre problemas | problemas de actualidad a través de
Introduccion  a  los | geograficos, histéricos y sociales | conocimientos geograficos e historicos,

objetivos y estrategias de
las Ciencias Sociales y al
uso de sus
procedimientos, términos
y conceptos. Uso de
plataformas digitales.

Bloque A.

que resulten relevantes en la
actualidad, desde lo local a lo global,
para desarrollar un pensamiento
critico,  respetuoso  con  las
diferencias, que contribuya a la
construccion de la propia identidad y
a enriquecer el acervo comun.

contrastando 'y valorando fuentes
diversas. (CCL1, CCL2, CD2, CCl,
CC3, CE3).

la atmosfera y los
cambios que se producen
en ella.

3. Conoce las diferentes
formas del relieve.

4. Conoce coOmo se va
transformando el relieve.

5. Conoce las
caracteristicas de la
hidrosfera.

6. Diferencia entre agua
salada y dulce,
sefialandolas
geograficamente.

7. Conoce y diferencia
los distintos elementos
del relieve.

tiene cada capa, qué materiales
conforman cada capa y su
temperatura en °C.

Actividad 2. Realizar en parejas un
esquema con las capas atmosféricas
de la Tierra.

Actividad 3. Explica el siguiente
vocabulario: meseta, cabo, golfo,
montafia, cordillera, rio, lago, ria y
fiordo.

Actividad 4. En parejas, realizar
una tabla comparativa entre la
estimacion de la cantidad de agua
dulce y de agua salada de la Tierra,
donde se encuentra la mayoria de
ambos casos.

Actividad 5. En grupos de 3
personas, realizar un esquema
sobre las principales cordilleras,
puntos mas altos, principales rios,
lagos, cabos, golfos, istmos... del
planeta Tierra.
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Tecnologias de la

informacion. Manejo y
utilizacion de dispositivos,
aplicaciones informaticas y
plataformas digitales.
Busqueda, tratamiento de
la informacion y
elaboracion de
conocimiento. Uso seguro
de las redes de
comunicacion. Lectura
critica de la informacion.
Bloque A.

2. Indagar, argumentar y
elaborar productos propios

sobre problemas
geograficos, histdricos y
sociales que  resulten

relevantes en la actualidad,
desde lo local a lo global,

para desarrollar un
pensamiento critico,
respetuoso con las

diferencias, que contribuya
a la construccion de la
propia identidad y a
enriquecer el  acervo
comun.

2.1 Argumentar de forma critica
sobre problemas de actualidad a
través de conocimientos geograficos
e historicos, contrastando y
valorando fuentes diversas. (CCL1,
CCL2, CD2, CC1, CC3, CE3).

Componentes basicos y
formas de relieve.
Localizacion y
caracterizacion de
continentes, océanos,

mares y rios del mundo,
Europa, Espafiay Castillay
Leon. El relieve de los
fondos marinos. Bloque A.

4. Identificar y analizar los
elementos del paisaje y su
articulacion en sistemas
complejos naturales,
rurales y urbanos, asi como
su evolucion en el tiempo,
interpretando las causas de
las  transformaciones 'y
valorando el grado de
desequilibrio existente en
los distintos ecosistemas,
para promover su
conservacion, mejora y uso
sostenible.

4.1 Interpretar el entorno desde una
perspectiva sistémica e integradora,
a través del concepto de paisaje,
identificando sus  principales
elementos y las interrelaciones
existentes. (CCL2, STEMS5, CDI,
CC4, CEl).

1. Distingue cada continente.
2. Utiliza los  recursos
geograficos de forma adecuada

para indagar mds en su
conocimiento geografico.
3. Conoce los accidentes

geograficos e hidrograficos de
cada continente, de Espafia y
de Castilla y Leon.

Actividad 1. En parejas y en un
mapamundi digital proporcionado por el
docente, sefiala los principales elementos
del relieve (rios, montafas, desiertos...) de
cada continente.

Actividad 2. Con Google My Maps,
realizar en parejas el mapa fisico de
Espana.

Actividad 3. Con Google My Maps,
realizar en parejas el mapa fisico de
Castilla y Leon.
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Las zonas

principales
bioclimaticas del mundo.
Biodiversidad. Dindmicas

y amenazas de los
ecosistemas planetarios.
Formas y procesos de
modificacion de la
superficie terrestre.
Riqueza y wvalor del
patrimonio natural. La
influencia humana en la

alteracion de los
ecosistemas en el pasado
y la actualidad.

Conservacion y mejora
del entorno local y global.
Bloque A.

1. Buscar, seleccionar, tratar y organizar
informacion sobre temas relevantes del
presente y del pasado, usando criticamente
fuentes historicas y geograficas, para adquirir
conocimientos, elaborar 'y  expresar
contenidos en varios formatos.

1.1 Elaborar y presentar
contenidos propios en
forma de esquemas,
tablas informativas y
otros formatos
mediante el desarrollo
de  estrategias  de
blsqueda, seleccion y

tratamiento de
informacion relativas a
procesos y
acontecimientos

relevantes del presente
y del pasado. (CDI,
CD2, CC1).

2. Indagar, argumentar y elaborar productos
propios sobre problemas geograficos,
historicos y sociales que resulten relevantes
en la actualidad, desde lo local a lo global,
para desarrollar un pensamiento critico,
respetuoso con las diferencias, que
contribuya a la construccion de la propia
identidad y a enriquecer el acervo comun.

2.1 Argumentar de
forma critica sobre
problemas de

actualidad a través de
cono-cimientos

geograficos e
histéricos, contrastan-
do y valorando fuentes

diversas. (CCL1,
CCL2, CD2, CCl,
CC3, CE3).

1. Conoce los diferentes tipos
de climas que hay en la
Tierra.

2. Conoce y diferencia las
temperaturas,

precipitaciones, presiones y
vientos de cada tipo de clima.

3. Conoce y distribuye las
diferentes zonas climaticas,
biosferas y bioclimas de la
Tierra.

4. Comenta vy realiza
adecuadamente

climogramas.

5. Distingue adecuadamente
cada conjunto bioclimatico
de la Tierra.

Actividad 1. Explica el siguiente
vocabulario: precipitacion, clima,
temperatura, presiones, vientos y
zona  bioclimatica.  Define vy
diferencia anticiclén y borrasca.

Actividad 2. En grupos de 3-4
personas, elaborar cuadros
comparando las  temperaturas,
precipitaciones, presiones, vientos y
vegetacion de cada clima de la Tierra.

Actividad 3. Junto a los cuadros
anteriores, relaciona al menos 3
paises por cada clima.

Actividad 4. En parejas, comentar los
climogramas de Palermo (Italia),
Glasgow (Escocia), Adrar (Argelia) y
Quito (Ecuador). Ademas, intentar
identificar el clima al que pertenece
cada climograma.

Actividad S. Realizar los
climogramas de Tudela de Duero y de
Barcelona. Comenta las diferencias
que puedes observar entre ambos.
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4. Identificar y analizar los elementos del
paisaje 'y su articulacion en sistemas
complejos naturales, rurales y urbanos, asi
como su evolucibn en el tiempo,
interpretando  las  causas de las
transformaciones y valorando el grado de
desequilibrio existente en los distintos
ecosistemas, para promover su conservacion,
mejora y uso sostenible.

4.1 Interpretar el
entorno  desde una
perspectiva sistémica e
integradora, a través del
concepto de paisaje,
identificando sus
principales elementos y
las interrelaciones
existentes. (CCL2,
STEMS, CC4,
CE1l).

CDl,
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Emergencia climatica:
elementos y factores que
condicionan el clima y el
impacto de las actividades

humanas.  Métodos  de
recogida de datos
meteorologicos e

interpretacion de graficos.
Riesgos y catastrofes
climaticas en el presente, en
el pasado y en el futuro.
Vulnerabilidad, prevencion y
resiliencia de la poblacion
ante las catastrofes naturales
y los efectos del cambio
climatico. Bloque A.

Conciencia ambiental.
Respeto,  proteccion y
cuidado de los seres vivos y
del planeta. Bloque C.

1. Buscar, secleccionar, tratar y
organizar informacion sobre temas
relevantes del presente y del pasado,
usando criticamente fuentes historicas
y  geograficas, para  adquirir
conocimientos, elaborar y expresar
contenidos en varios formatos.

1.1 Elaborar y presentar
contenidos propios en forma
de esquemas, tablas
informativas y otros formatos
mediante el desarrollo de
estrategias de busqueda,
seleccion y tratamiento de
informaciéon  relativas  a
procesos y acontecimientos
relevantes del presente y del
pasado. (CD1, CD2, CCl).

2. Indagar, argumentar y elaborar
productos propios sobre problemas
geograficos, histdricos y sociales que
resulten relevantes en la actualidad,
desde lo local a lo global, para
desarrollar un pensamiento critico,
respetuoso con las diferencias, que
contribuya a la construccion de la
propia identidad y a enriquecer el
acervo comun.

2.1. Argumentar de forma
critica sobre problemas de
actualidad a través de
conocimientos geograficos e
historicos, contrastando y
valorando fuentes diversas.
(CCLI1, CCL2, CCD2, CCl,
CC3, CE3).

1. Entiende y es

consciente de  los
riesgos del Cambio
Climatico.

2. Conoce e identifica
los motivos por los que
se inici6 el cambio
climatico y como afecta
a la sociedad actual.

3. Intenta trabajar para
mejorar la situacion que
supone el Cambio
Climatico para el dia a
dia de las personas.

4. Muestra interés y
concienciacion sobre el
Cambio Climatico.

Actividad 1. Visualiza en clase el siguiente video con el
resto de compaferos. Tras verlo y en grupos de 4
personas, realizar un breve resumen. Un representante de
cada grupo tiene 5 minutos para exponer lo que hayan

aprendido a tus compaifieros.
https://www.youtube.com/watch?v=miEJI0XQiN4
(10 minutos 30 segundos)

Actividad 2. Actividad para casa. Lectura. Leer el
segundo capitulo de "Manual de lucha contra el cambio
climatico: nada volvera a ser como antes, ni el clima ni
la sociedad." En grupos de 4 personas, buscar
informacion sobre el Cambio Climatico.
Camargo, J., & Martin Sosa, S. (2019). Manual de lucha
contra el cambio climatico: nada volverd a ser como
antes, ni el clima ni la sociedad. Madrid. Libros en
Accion.

file:///C:/Users/Usuario/Desktop/manual-de-lucha-
contra-el-cambio-climatico.pdf

Actividad 3 (complementaria). Charla sobre la
concienciacion del Cambio Climatico y sobre
ecologismo, impartida por 'Amigos de la Tierra'.
Realizar una reflexion final sobre la charla.
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https://www.youtube.com/watch?v=miEJI0XQiN4
file:///C:/Users/Usuario/Desktop/manual-de-lucha-contra-el-cambio-climatico.pdf
file:///C:/Users/Usuario/Desktop/manual-de-lucha-contra-el-cambio-climatico.pdf

Ciclos vitales, uso del tiempo
libre y habitos de consumo:
Diferencias y cambios en las
formas de vida en sociedades
actuales y del pasado.
Bloque C.

3. Conocer los principales desafios a
los que se han enfrentado distintas
sociedades a lo largo del tiempo,
identificando las causas y
consecuencias de los cambios
producidos y los problemas a los que
se enfrentan en la actualidad,
mediante el desarrollo de proyectos de
investigacion y el uso de fuentes
fiables, para realizar propuestas que
contribuyan al desarrollo sostenible.

3.2 Identificar los principales
problemas, retos y desafios a
los que se ha enfrentado la
humanidad a lo largo de la
historia, los cambios
producidos, sus causas y
consecuencias, asi como los
que, en la actualidad,
debemos plantear y resolver
en torno a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.
(CCL3, CD2, CPSAA3,
CC3, CC4, CE1).

8. Tomar conciencia del papel de los
ciclos demograficos, el ciclo vital, las
formas de vida y las relaciones
intergeneracionales y de dependencia
en la sociedad actual y su evolucion a
lo largo del tiempo, analizandolas de
forma  critica, para promover
alternativas saludables, sostenibles,
enriquecedoras y respetuosas con la
dignidad humana y el compromiso
con la sociedad y el entorno.

8.2 Relacionar los cambios
en los estilos de vida
tradicional y contrastarlos
con los que son saludables y
sostenibles en su entorno, a
través de comportamientos
respetuosos con la salud
propia, con la de los demas y
con los otros seres vivos,
tomando conciencia de la
importancia de promover el
propio desarrollo personal.
(CCL2, CD4, CPSAA2,
CC3).

Actividad 4. Con la clase dividida en 2 grupos, realizar
dos murales sobre el Cambio Climatico para exponerlo
en el hall principal del centro educativo. En ellos, deben
aparecer todos los aspectos que hayan aprendido y los
que les haya parecido mas interesantes a lo largo de la
unidad.
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Unidad temporal 6. Uso de las TIC y de las fuentes historiograficas (8 sesiones)

Contenidos

Competencias especificas

Criterios y descriptores

Indicadores de logro

Actividades

Tecnologias de la informacion.
Manejo y utilizacion de
dispositivos, aplicaciones

informaticas y plataformas digitales.
Busqueda, tratamiento de la
informacion y elaboracion de
conocimiento. Uso seguro de las
redes de comunicacién. Lectura
critica de la informacion. Bloque A.

Sociedad del conocimiento.
Introducciéon a los objetivos y
estrategias de las Ciencias Sociales
y al uso de sus procedimientos,
términos y conceptos. Uso de
plataformas digitales. Bloque A.

1. Buscar, seleccionar, tratar y
organizar informacion sobre temas
relevantes del presente y del
pasado, wusando criticamente
fuentes historicas y geograficas,
para adquirir  conocimientos,
elaborar y expresar contenidos en
varios formatos.

1.1 Elaborar y presentar
contenidos propios en forma
de esquemas, tablas
informativas y otros formatos
mediante el desarrollo de
estrategias de busqueda,
seleccion y tratamiento de
informaciéon  relativas a
procesos y acontecimientos
relevantes del presente y del
pasado. (CD1, CD2, CC1).

3. Conocer los principales desafios
a los que se han enfrentado
distintas sociedades a lo largo del
tiempo, identificando las causa y
consecuencias de los cambios
producidos y los problemas a los
que se enfrentan en la actualidad,
mediante el  desarrollo de
proyectos de investigacion y el uso
de fuentes fiables, para realizar
propuestas que contribuyan al
desarrollo sostenible.

33 Representar
adecuadamente informacion
geografica a través de
diversas formas de
representacion grafica,
cartografica y visual. (CCL2,
STEM4, CD3).

1. Conoce los diferentes
tipos de fuentes
historiograficas.

2. Usa adecuadamente las

fuentes historiograficas
para contrastar la
informacion.

3. Conoce la importancia
de los museos: historica y
cultural.

4. Es consciente de la
importancia historica del
patrimonio cultural (tanto
material como inmaterial)
de los objetos, fuentes,

musica, arte, literatura,
musica, tecnologia,
artefactos...

5. Utiliza adecuadamente
los dispositivos, apps y
plataformas digitales para
buscar informacion.

Actividad 1. En parejas, diferenciar y
describe lo que son fuentes primarias
y fuentes secundarias, poniendo al
menos 3 ejemplos de cada una de
ellas.

Actividad 2. Realizar una tabla con
diferentes  fuentes primarias y
secundarias que estén relacionadas
con la Prehistoria y la Edad Antigua.

Actividad 3. Tarea para casa. En
grupos de 3-4 alumnos, buscar en las
plataformas digitales comentadas por
el profesor informaciéon sobre la
importancia historica que tiene el
patrimonio cultural de los museos.
Tras su busqueda, realizar un breve
ensayo de 2-3 caras sobre ello.

Actividad 4. Cada grupo de la anterior
actividad tendra cinco minutos para
exponer el resultado de su ensayo al
resto de la clase.
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Las fuentes historicas y
arqueologicas como base para la
construccion del  conocimiento
histérico.  Objetos, fuentes y
artefactos como fuente para la
historia y el legado inmaterial. El
significado de los archivos,
bibliotecas y museos y del legado
historico y cultural como patrimonio
colectivo. Bloque B.

4. Identificar y analizar los
elementos del paisaje y su
articulacion en sistemas complejos
naturales, rurales y urbanos, asi
como su evolucion en el tiempo,
interpretando las causas de las
transformaciones y valorando el
grado de desequilibrio existente en
los distintos ecosistemas, para
promover su conservacion, mejora
y uso sostenible.

4.1 Interpretar el entorno
desde una  perspectiva
sistémica ¢ integradora, a
través del concepto de
paisaje, identificando sus
principales elementos y las
interrelaciones  existentes.
(CCL2, STEMS, CD1, CC4,
CEl).

1. Buscar, seleccionar, tratar y
organizar informacion sobre temas
relevantes del presente y del
pasado, wusando criticamente
fuentes historicas y geograficas,
para adquirir  conocimientos,
elaborar y expresar contenidos en
varios formatos.

1.2 Contrastar y argumentar
sobre temas y
acontecimientos de la
Prehistoria 'y la  Edad
Antigua, localizando y
analizando de forma critica
fuentes primarias y
secundarias como pruebas
historicas. (CCL2, CCL3,
STEM4, CD1, CCl).
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Unidad temporal 7. La Prehistoria (7 sesiones)

Contenidos

Competencias especificas

Criterios y descriptores

Indicadores de logro

Actividades

Analisis multidisciplinar del
origen del ser humano y del
nacimiento de la sociedad.
Grandes migraciones
humanas y el nacimiento de
las primeras culturas.
Paleolitico. Neolitico. Edad
de los Metales. El nacimiento
de la autoridad: familia, clan,
tribu, casta, linaje.
Desigualdad social y disputa
por el poder desde la
Prehistoria. Formacion de
oligarquias. La
transformacion humana del
territorio y la distribucion
desigual de los recursos y del
trabajo. Evolucion de los
sistemas economicos, de los
modos de vida y de los

modelos de organizacion
social. La lucha por Ila
supervivencia en la

Prehistoria. Bloque B.

1. Buscar, seleccionar, tratar
y organizar informacion
sobre temas relevantes del
presente y del pasado, usando
criticamente fuentes
historicas y geograficas, para

adquirir conocimientos,
elaborar y expresar
contenidos en varios
formatos.

1.2 Contrastar y argumentar
sobre temas y acontecimientos
de la Prehistoria y la Edad

Antigua, localizando y
analizando de forma critica
fuentes primarias y
secundarias como pruebas
historicas. (CCL2, CCL3,

STEM4, CD1, CCl).

5. Analizar de forma critica
planteamientos histdricos y
geograficos explicando la
construccion de los sistemas
democraticos y los principios
constitucionales que rigen la
vida en comunidad, asi como
asumiendo los deberes y
derechos propios de nuestro
marco de convivencia, para
promover la participacion
ciudadana y la cohesion
social.

5.1 Identificar, interpretar y
analizar los mecanismos que
han regulado la convivencia y
la vida en comun a lo largo de
la historia, desde el origen de la
sociedad a las distintas
civilizaciones que se han ido
sucediendo, sefialando los
principales ~ modelos de
organizacion social, politica,
econdmica y religiosa que se
han gestado. (CCL1, CDI,
CD3, CC1, CCECI1)

1. Distingue las etapas de
la Prehistoria.

2. Conoce y enumera los
principales rasgos de
hominizacion.

3. Distingue y conoce las
caracteristicas de los
diferentes  ardipithecus,
australopithecus y
homos.

4, Diferencia  entre
Paleolitico, Neolitico y
Edad de los Metales.

5. Conoce, enumera y
localiza los principales
yacimientos
prehistoricos, junto a su
importancia.

6. Conoce los principales
tipos de talla y las
herramientas mas
importantes de  los
primeros hominidos.

Actividad 1. Realiza un eje cronoldgico de las
etapas cronologicas de la Prehistoria y los
principales elementos que las diferencian.

Actividad 2. En parejas, realiza un esquema,
comparando las caracteristicas de los
ardipithecus, australopithecus y homos.

Actividad 3. En grupos de 3-4 personas,
localizar en un mapa mudo, los yacimientos
principales prehistoricos y qué restos se han
encontrado en ellos, junto a su antigiiedad.

Actividad 4. Realiza un cuadro comparativo
con las principales caracteristicas del
Paleolitico, Neolitico y Edad de los Metales.

Actividad 5. En parejas, realizar un mapa
comparativo de las industrias-herramientas
que realizaban y empleaban los diferentes
hominidos.

Actividad 6. En grupos de 4 personas, buscar
informacion sobre cémo se estructuraba la
sociedad en la Prehistoria, como vivian, cual
era su religion, coOmo eran sus representaciones
artisticas...!

! El aprendizaje basado en proyectos (0 ABP) es un tipo de metodologia activa, en la que los alumnos son los protagonistas de su aprendizaje, ya que investigan, aprenden,
aplican lo aprendido, comparten sus experiencias con sus compaiieros y/u otras personas y analizan los resultados. Este tipo de actividad se desarrolla en las unidades 7, 9, 10,

11,12y 14.
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Unidad temporal 8. La Prehistoria en la Peninsula Ibérica (6 sesiones)

Contenidos Competencias especificas Criterios y descriptores Indicadores de logro Actividades
Aspectos  significativos | 1. Buscar, seleccionar, tratar y organizar | 1.1 Elaborar y presentar | 1. Distingue, conoce y distribuye | Actividad 1. En relacion a la
de la Prehistoria en la | informacion sobre temas relevantes del | contenidos propios en forma | los diferentes hominidos en la | actividad 4 de la anterior
Peninsula Ibérica. | presente y del pasado, usando criticamente | de esquemas, tablas | Peninsula Ibérica. unidad, indica qué
Atapuerca. El arte | fuentes historicas y geograficas, para adquirir | informativas y otros formatos yacimientos de la Peninsula

prehistorico. Espafia en el
tiempo y su conexiéon con
los grandes procesos de la
historia de la humanidad:
Prehistoria y  Edad
Antigua. La  huella
humana y la proteccion
del patrimonio ambiental,
histérico, artistico 'y
cultural en Castilla y
Leon. Bloque B.

conocimientos, elaborar y
contenidos en varios formatos.

expresar

mediante el desarrollo de
estrategias de busqueda,
seleccion y tratamiento de
informaciéon  relativas a
procesos y acontecimientos
relevantes del presente y del
pasado. (CD1, CD2, CC1).

4. Identificar y analizar los elementos del
paisaje 'y su articulacion en sistemas
complejos naturales, rurales y urbanos, asi
como su evolucion en el tiempo,
interpretando  las  causas de las
transformaciones y valorando el grado de
desequilibrio existente en los distintos
ecosistemas, para promover su conservacion,
mejora y uso sostenible.

4.1 Interpretar el entorno
desde una  perspectiva
sistémica e integradora, a
través del concepto de
paisaje, identificando sus
principales elementos y las
interrelaciones  existentes.
(CCL2, STEMS, CD1, CC4,
CE1l).

2. Diferencia entre Paleolitico,
Neolitico y Edad de los Metales.

3. Conoce, enumera y localiza
los principales yacimientos
prehistoricos de la Peninsula
Ibérica.

4. Comprende y es consciente de
la importancia de la metodologia
arqueologica en el estudio de los
yacimientos arqueologicos, para
conocer mejor la Prehistoria en
su conjunto.

5. Es consciente de la
importancia de los yacimientos,
tanto como fuentes
historiograficas y arqueologicas,
como su valor material e
inmaterial.

Ibérica destacan en cada
etapa de la Prehistoria.

Actividad 2. En parejas,
realizar un breve ensafio de 2
caras sobre las principales
técnicas que emplean en los
yacimientos arqueoldgicos
para encontrar los restos.

Actividad 3. En un mapa
mudo de Espafia y en otro de
Castilla y Le6n, localizar los
principales yacimientos.

Actividad 4 (extraescolar).
Salida didactica al Museo de
la Evolucion en Burgos.
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7. Identificar los fundamentos que sostienen
las diversas identidades propias y las ajenas,
a través del conocimiento y puesta en valor
del patrimonio material e inmaterial que
compartimos para conservarlo y respetar los
sentimientos de pertenencia, asi como para
favorecer procesos que contribuyan a la
cohesion y solidaridad territorial en orden a
los valores del europeismo y de la
Declaracion Universal de los Derechos
Humanos.

7.2 Valorar, proteger y
conservar el patrimonio
artistico, histdrico y cultural
como fundamento de
identidad colectiva local,
autondmica, nacional,
europea y universal,
considerandolo un bien para
el disfrute recreativo y
cultural y un recurso para el
desarrollo de los pueblos.
(CCL4, CP3, CPSAAL, CC3,
CCECl, CCEC3).
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Unidad temporal 9. Mesopotamia (7 sesiones)

Contenidos

Competencias especificas

Criterios y descriptores

Indicadores de logro

Actividades

Condicionantes geograficos ¢
interpretaciones historicas del
surgimiento de las
civilizaciones. Las grandes
rutas comerciales y las
estrategias por el control de
los recursos: talasocracias e
imperios, conquista y
colonizaciéon. Economia y
sociedad. El estatus social en
la Antigiiedad. Expresiones
artisticas y culturales en las
distintas civilizaciones.
Diversidad y riqueza cultural.
Respeto y conservacion del
patrimonio material e
inmaterial. Bloque B.

1. Buscar, seleccionar, tratar y organizar
informacién sobre temas relevantes del
presente 'y del pasado, usando
criticamente  fuentes  historicas y
geograficas, para adquirir conocimientos,
elaborar y expresar contenidos en varios
formatos.

1.1 Elaborar y presentar contenidos
propios en forma de esquemas, tablas
informativas y otros formatos mediante
el desarrollo de estrategias de busqueda,
seleccion y tratamiento de informacion
relativas a procesos y acontecimientos
relevantes del presente y del pasado.
(CD1, CD2, CC1).

3. Conocer los principales desafios a los
que se han enfrentado distintas
sociedades a lo largo del tiempo,
identificando las causas y consecuencias
de los cambios producidos y los
problemas a los que se enfrentan en la
actualidad, mediante el desarrollo de
proyectos de investigacion y el uso de
fuentes fiables, para realizar propuestas
que contribuyan al desarrollo sostenible.

3.1 Adquirir y construir conocimiento
relevante del mundo actual y de la
historia, a través de procesos inductivos,
la investigacion y del trabajo por
proyectos, retos o problemas, mediante
la elaboracion de productos que reflejen
la comprension de los fendomenos y
problemas abordados. (CCL1, STEM3,
CD1, CD2).

5. Analizar de forma  critica
planteamientos histéricos y geograficos
explicando la construccion de los
sistemas democraticos y los principios
constitucionales que rigen la vida en
comunidad, asi como asumiendo los
deberes y derechos propios de nuestro
marco de convivencia, para promover la
participacion ciudadana y la cohesion
social.

5.1 Identificar, interpretar y analizar los
mecanismos que han regulado Ia
convivencia y la vida en comun a lo
largo de la historia, desde el origen de la
sociedad a las distintas civilizaciones
que se han ido sucediendo, sefialando
los principales modelos de organizacion
social, politica, econémica y religiosa
que se han gestado. (CCL1, CD1, CD3,
CC1, CCEC1).

1. Conoce los primeros
asentamientos humanos

en la region de
Mesopotamia.
2. Localiza

Mesopotamia en el
tiempo y en el espacio.

3. Conoce las
caracteristicas de las
ciudades-estado de
Mesopotamia.

4, Diferencia los
distintos pueblos:
sumerios, acadios,
babilonios, asirios y
persas.

5. Entiende y es
consciente de la mayor

jerarquizacion  social
con respecto a la
Prehistoria.

6. Identifica la principal
obra arquitectonica de
Mesopotamia: zigurat.

Actividad 1. Realizar una tabla
comparativa con los diferentes
pueblos que se asentaron en
Mesopotamia, con su
procedencia, principales
ciudades, cronologia, forma de
gobierno y religion.

Actividad 2. En un mapa mudo
de Mesopotamia, localiza los
rios Tigris y Fufrates, las
principales ciudades-estado y
donde se  asentaron los
diferentes pueblos que alguna
vez ocuparon Mesopotamia.

Actividad 3. En grupos de 4
personas, buscar informacion
sobre como se era la piramide
social de Mesopotamia, como
vivian, cual era su religion,
cOmo eran sus representaciones
artisticas, su economia. ..
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6. Comprender los procesos geograficos,
histéricos 'y culturales que han
conformado la realidad multicultural en
la  que vivimos, conociendo 'y
difundiendo la historia y cultura de las
minorias étnicas presentes en nuestro pais
y valorando la aportacion de los
movimientos en defensa de la igualdad y
la inclusion, para reducir estereotipos,
evitar cualquier tipo de discriminacion y
violencia, y reconocer la riqueza de la
diversidad.

6.1 Situar el nacimiento y desarrollo de
distintas civilizaciones y situarlas en el
espacio y en el tiempo, integrando los
elementos histéricos, culturales,
institucionales y religiosos que las han
conformado, explicando la realidad
multicultural generada a lo largo del
tiempo e identificando sus aportaciones
mas relevantes a la cultura universal.
(CCL2, CP3, CD2, CC1, CCEC1).

7. Valora e identifica las
expresiones artisticas de
Mesopotamia que han
llegado hasta nuestros
dias.
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Unidad temporal 10. Egipto (7 sesiones)

Contenidos

Competencias especificas

Criterios y descriptores

Indicadores de logro

Actividades

Condicionantes geograficos
e interpretaciones historicas
del surgimiento de las
civilizaciones. Las grandes
rutas comerciales y las
estrategias por el control de
los recursos: talasocracias e
imperios, conquista y
colonizaciéon. Economia y
sociedad. El estatus social en
la Antigiiedad. Expresiones
artisticas y culturales en las

distintas civilizaciones.
Diversidad y riqueza
cultural. Respeto y

conservacion del patrimonio
material e inmaterial.

Bloque B.

1. Buscar, seleccionar, tratar y
organizar informacion sobre
temas relevantes del presente y
del pasado, usando
criticamente fuentes historicas
y geograficas, para adquirir
conocimientos, elaborar y
expresar contenidos en varios
formatos.

1.1  Elaborar 'y  presentar
contenidos propios en forma de
esquemas, tablas informativas y
otros formatos mediante el
desarrollo de estrategias de
busqueda, seleccion y tratamiento
de informacién relativas a
procesos y  acontecimientos
relevantes del presente y del
pasado. (CD1, CD2, CCl).

3. Conocer los principales
desafios a los que se han
enfrentado distintas sociedades
a lo largo del tiempo,
identificando las causas y
consecuencias de los cambios
producidos y los problemas a
los que se enfrentan en la
actualidad, mediante el
desarrollo de proyectos de
investigacion y el uso de
fuentes fiables, para realizar
propuestas que contribuyan al
desarrollo sostenible.

3.1 Adquirir 'y  construir
conocimiento relevante del mundo
actual y de la historia, a través de
procesos inductivos, la
investigacion y del trabajo por

proyectos, retos o problemas,
mediante la  elaboracion de
productos que reflejen la

comprension de los fenomenos y
problemas abordados. (CCLI,
STEM3, CD1, CD2).

1. Conoce los primeros
asentamientos humanos
en la region de Egipto.

2. Localiza la cultura
del antiguo Egipto en el
tiempo y en el espacio.

3. Entiende y es
consciente de la mayor

jerarquizacion  social:
faradn, sacerdotes,
esclavos...

4. Identifica la principal
obra arquitectonica de
Mesopotamia:
piramides.

5. Conoce las
principales deidades de
la religion politeista del
antiguo  Egipto vy
comprende el peso que
tenia.

Actividad 1. En un mapa mudo del antiguo Egipto,
localiza las principales ciudades. Ademas, diferencia
entre Alto Egipto y Bajo Egipto.

Actividad 2. En parejas, elaborar un breve ensayo de 2
caras sobre la importancia que tenia el Nilo para la
economia del antiguo Egipto.

Actividad 3. En grupos de 3-4 personas, elaborar un
esquema, en el que se explique el uso de las pirdmides,
su cronologia y cuales son las principales piramides.

Actividad 4. En grupos de 4 personas, buscar
informacion sobre como se estructuraba la sociedad de
Egipto, su dia a dia, su religion, su arte, su economia...

Actividad 5. Lectura. Tarea para casa. Leer el primer
comic de la coleccion ‘Ella Mahé’. Los alumnos deberan
hacer un breve comentario de una cara sobre los
aspectos que mas les haya gustado.

Maryse & Jean-Frangois, C. Taymans (2012). Ella
Mahé. 1. La joven de los ojos heterocromos. Barcelona.
NetCom?2 Editorial.
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5. Analizar de forma critica
planteamientos histéricos y
geograficos  explicando la
construccion de los sistemas
democraticos y los principios
constitucionales que rigen la
vida en comunidad, asi como
asumiendo los deberes y
derechos propios de nuestro
marco de convivencia, para
promover la participacion
ciudadana y la cohesion social.

5.1 Identificar, interpretar y
analizar los mecanismos que han
regulado la convivencia y la vida
en comun a lo largo de la historia,
desde el origen de la sociedad a las
distintas civilizaciones que se han
ido sucediendo, senalando los
principales modelos de
organizacion  social, politica,
econdmica y religiosa que se han
gestado. (CCL1, CD1, CD3, CCl,
CCEC1).

6. Comprender los procesos
geograficos,  historicos y
culturales que han conformado
la realidad multicultural en la
que vivimos, conociendo y
difundiendo la  historia y
cultura de las minorias étnicas
presentes en nuestro pais y
valorando la aportacion de los
movimientos en defensa de la
igualdad y la inclusion, para
reducir estereotipos, evitar
cualquier tipo de
discriminacioén y violencia, y
reconocer la riqueza de la
diversidad.

6.1 Situar el nacimiento y
desarrollo de distintas
civilizaciones y situarlas en el
espacio y en el tiempo, integrando
los elementos historicos,
culturales, institucionales 'y
religiosos que las han conformado,
explicando la realidad
multicultural generada a lo largo
del tiempo e identificando sus
aportaciones mas relevantes a la
cultura universal. (CCL2, CP3,
CD2, CC1, CCEC1).

https://loscomicsdemachete.blogspot.com/2022/07/ella-
mahe-1-la-joven-de-los-o0jos.html
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Unidad temporal 11. La antigua Grecia (8 sesiones)

Contenidos

Competencias especificas

Criterios y descriptores

Indicadores de logro

Actividades

Las raices clasicas de
la cultura occidental.
Grecia: desde sus
origenes hasta el
imperio de Alejandro
Magno. Interpretacion
del territorio y del
paisaje. La ciudad y el
mundo rural a lo largo
de la  historia: el
nacimiento de las
polis.  Violencia y
conflictos armados. El
crecimiento de los
ejércitos desde los
hoplitas. Las personas
invisibilizadas de la

historia: mujeres,
esclavos y
extranjeros.

Bloque B.

1. Buscar, seleccionar, tratar y organizar
informacion sobre temas relevantes del

presente 'y del pasado, wusando
criticamente  fuentes histéricas y
geograficas, para adquirir
conocimientos, elaborar y expresar

contenidos en varios formatos.

1.2 Contrastar y argumentar sobre
temas y acontecimientos de la
Prehistoria y la Edad Antigua,
localizando y analizando de forma
critica  fuentes primarias y
secundarias como pruebas
historicas. (CCL2, CCL3, STEM4,
CD1, CCl).

3. Conocer los principales desafios a los

que se han enfrentado distintas
sociedades a lo largo del tiempo,
identificando las causas y
consecuencias de los  cambios

producidos y los problemas a los que se
enfrentan en la actualidad, mediante el
desarrollo de proyectos de
investigacion y el uso de fuentes fiables,
para  realizar  propuestas  que
contribuyan al desarrollo sostenible.

3.2 Identificar los principales
problemas, retos y desafios a los
que se ha enfrentado la humanidad
a lo largo de la historia, los
cambios producidos, sus causas y
consecuencias, asi como los que,
en la actualidad, debemos plantear
y resolver en torno a los Objetivos
de Desarrollo Sostenible. (CCL3,
CD2, CPSAA3, CC3, CC4, CE1).

5.  Analizar de forma critica
planteamientos histdricos y geograficos
explicando la construccion de los
sistemas democraticos y los principios
constitucionales que rigen la vida en
comunidad, asi como asumiendo los
deberes y derechos propios de nuestro
marco de convivencia, para promover la
participacion ciudadana y la cohesion
social.

5.1 Identificar, interpretar y
analizar los mecanismos que han
regulado la convivencia y la vida
en comun a lo largo de la historia,
desde el origen de la sociedad a las
distintas civilizaciones que se han

ido sucediendo, sefialando los
principales modelos de
organizacion  social,  politica,

economica y religiosa que se han
gestado. (CCL1, CD1, CD3, CCl,
CCEC])

1. Conoce la importancia
que tuvo Grecia en la
Antigiiedad.

2. Relaciona a la antigua
Grecia en el espacio y en
el tiempo.

3. Conoce las
caracteristicas y la cultura
de las ciudades-estado
griegas (o polis).

4. Conoce los principales
hitos y personalidades de
la antigua Grecia.

5. Es consciente de la
importancia de Alejandro
Magno.

6. Conoce el término de
democracia y lo relaciona
con las polis griegas y
con la actualidad.

7. Es consciente de la
importancia de la religion
en la antigua Grecia.
Ademés de conocer los
aspectos principales de
ésta.

Actividad 1. Elabora una linea del
tiempo con la Epoca Arcaica, Epoca
Clasica y Epoca Helenistica, junto a los
hitos principales de cada época.

Actividad 2. En grupos de 3-4
personas,  elaborar  una  tabla
comparativa sobre las diferencias entre
los siguientes sistemas de gobierno:
oligarquia espartana y democracia
ateniense.

Actividad 3. Se hard un debate
intermediado por el docente, sobre qué
sistema politico de la antigua Grecia era
mejor. La clase estara dividida en dos
grupos. Un grupo representard a la
oligarquia espartana y el otro grupo
representara a la democracia ateniense.

Actividad 4. En grupos de 4-5
personas, realizar un breve ensayo
sobre quien fue Carlo Magno, su
importancia historica y su legado.

Actividad 5. En parejas, realizar una
tabla comparativa sobre las diferentes
corrientes filosoficas que habia en la
antigua Grecia, junto a sus principales
filosofos, ademas de reflejar su
influencia en la actualidad.
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5.2 Sefialar y explicar aquellas
experiencias  historicas  mas
destacables, y anteriores a la época
contemporanea, en las que se
lograron  establecer  sistemas
politicos que favorecieron el
ejercicio de derechos y libertades
de los individuos y de la
colectividad, considerandolas
como antecedentes de las
posteriores conquistas
democraticas y referentes
histéricos de las libertades
actuales. (CCL1, CCL5, CCl,
CC2).

8. Interpreta de forma
adecuada las Guerras
Médicas y su importancia
historica.

9. Identifica los
principales templos,
edificios y elementos

arquitectonicos de la
antigua Grecia.

Actividad 6. En grupos de 4 personas,
buscar informacioén sobre cémo se era
la piramide social de la antigua Grecia,
cual era su religion, como eran sus
representaciones artisticas, economia. ..

Actividad 7. Tarea para casa.
Visualizar el siguiente video sobre la
esclavitud en la antigua Grecia.
Reflexiona sobre lo que has visto y
escuchado para realizar un breve
ensayo sobre cOmo una persona se
convertia en esclavo y cémo los
esclavos  conseguian ser libres.
https://www.youtube.com/watch?v=se
neA7 VoUk (7 minutos 54 segundos)
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Las raices clasicas de
la Peninsula Ibérica.
Origen y etapas de la
historia de los
pueblos prerromanos,
fenicios, Grecia y
Roma. La expansion
por el Mediterraneo
de los  fenicios,
griegos, cartagineses
y romanos. El papel
de la religion en estas
sociedades. Arte 'y
cultura. La Peninsula
Ibérica: los pueblos
prerromanos y la
Hispania romana.

1. Buscar, seleccionar, tratar y
organizar informacién sobre temas
relevantes del presente y del pasado,
usando criticamente fuentes historicas
y  geograficas, para  adquirir
conocimientos, elaborar y expresar
contenidos en varios formatos.

1.2 Contrastar y argumentar
sobre temas y
acontecimientos de la
Prehistoria 'y la  Edad
Antigua, localizando y
analizando de forma critica
fuentes primarias y
secundarias como pruebas
histéricas. (CCL2, CCL3,
STEM4, CD1, CC1).

1. Conoce y es consciente de la
llegada de pueblos colonizadores a la
Peninsula Ibérica: fenicios, griegos y
cartagineses.

2. Es consciente de que habia pueblos
'autdctonos' en la Peninsula Ibérica:
celtas e iberos.

3. Conoce y localiza en el espacio y en
el tiempo a la cultura de Tartessos.

3. Conocer los principales desafios a
los que se han enfrentado distintas
sociedades a lo largo del tiempo,
identificando las causas y
consecuencias de los cambios
producidos y los problemas a los que
se enfrentan en la actualidad,
mediante el desarrollo de proyectos de
investigacion y el uso de fuentes
fiables, para realizar propuestas que
contribuyan al desarrollo sostenible.

3.1 Adquirir y construir
conocimiento relevante del
mundo actual y de la historia,
a través de  procesos
inductivos, la investigacion y
del trabajo por proyectos,
retos o problemas, mediante
la elaboracion de productos
que reflejen la comprension
de los fenémenos y
problemas abordados.
(CCL1, STEM3, CD1, CD2).

4. Es consciente del proceso de
conquista romano  contra  los
cartagineses en las Guerras Punicas.

5. Es consciente de la importancia de
la romanizacion de la Peninsula
Ibérica.

6. Conoce ¢ interpreta adecuadamente
que la llegada de los pueblos
germanicos provoco el fin del dominio
romano de la Peninsula Ibérica.

Actividad 1. En un mapa mudo de la Peninsula Ibérica,
localiza el territorio de Tartessos.

Actividad 2. En una tabla comparativa, diferencia las
caracteristicas de las colonias y factorias de los
fenicios, griegos y cartagineses.

Actividad 3. Visualizacion del video explicativo de la
conquista romana de la Peninsula Ibérica. Después del
video, se hara un debate sobre si fue importante o no la
romanizacion de dicho territorio.

https://www.youtube.com/watch?v=78Pm4Fhbw_k
(8 minutos 35 segundos)

Actividad 4. Tras ver el video de la anterior actividad,
realiza un breve ensayo de 2 caras sobre el proceso de
conquista y de romanizacion de la Peninsula Ibérica.

Actividad 5. En parejas, hacer un esquema sobre los
pueblos germanicos que llegaron a la Peninsula Ibérica,
explicando sus caracteristicas, su cultura, de dénde
procedian, donde se asentaron...
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3.2 Identificar los principales
problemas, retos y desafios a
los que se ha enfrentado la
humanidad a lo largo de la
historia, los cambios
producidos, sus causas y
consecuencias, asi como los
que, en la actualidad,
debemos plantear y resolver
en torno a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.
(CCL3, CD2, CPSAA3,
CC3, CC4, CE1).

7. Diferencia los pueblos germanicos
llegados a la peninsula: suevos,
vandalos, alanos y la expulsion por los
visigodos de los dos ultimos.

Actividad 6. Lectura para casa. Leer el comic de
‘Astérix en Hispania’. Posteriormente los alumnos
deben realizar un breve comentario de 1 cara sobre los
aspectos mas interesantes de su lectura.

Goscinny, R. Uderzo, A. (2016). Astérix en Hispania.
Madrid. Editorial Brufio.

https://www.delingualatina.info/dlll/addenda/comics/1

02200303-Asterix-en-Hispania.pdf
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Unidad temporal 14. Las diferentes sociedades a lo largo de la Prehistoria y la Edad Antigua (7 sesiones)

Contenidos

Competencias especificas

Criterios y descriptores

Indicadores de logro

Actividades

Alteridad: respeto y aceptacion
“del otro”. Comportamientos no
discriminatorios y contrarios a
cualquier actitud diferenciadora
y segregadora. Bloque C.

Dignidad humana y derechos
universales. Convencion sobre
los derechos del Nifio. Bloque
C.

Seguridad vial y movilidad
segura, saludable y sostenible. El
espacio publico. Bloque C.

Ciclos vitales, uso del tiempo
libre y habitos de consumo:
Diferencias y cambios en las
formas de vida en sociedades
actuales y del pasado. Bloque C.

Convivencia civica y cultura
democratica. Incorporacion e
implicacion en la sociedad civil
en  procesos democraticos.
Participacion en  proyectos
comunitarios. Bloque C.

1. Buscar, seleccionar, tratar y organizar
informacion sobre temas relevantes del

presente 'y del pasado, wusando
criticamente  fuentes  historicas y
geograficas, para adquirir
conocimientos, elaborar y expresar

contenidos en varios formatos.

1.2 Contrastar y argumentar sobre temas
y acontecimientos de la Prehistoria y la
Edad Antigua, localizando y analizando
de forma critica fuentes primarias y
secundarias como pruebas historicas.
(CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CC1).

2. Indagar, argumentar y elaborar
productos propios sobre problemas
geograficos, historicos y sociales que
resulten relevantes en la actualidad,
desde lo local a lo global, para
desarrollar un pensamiento critico,
respetuoso con las diferencias, que
contribuya a la construccion de la propia
identidad y a enriquecer el acervo
comun.

2.1 Argumentar de forma critica sobre
problemas de actualidad a través de
conocimientos geograficos e historicos,
contrastando 'y valorando fuentes
diversas. (CCL1, CCL2, CD2, CCl,
CC3, CE3).

3. Conocer los principales desafios a los

que se han enfrentado distintas
sociedades a lo largo del tiempo,
identificando las causas y

consecuencias de los  cambios
producidos y los problemas a los que se
enfrentan en la actualidad, mediante el
desarrollo de proyectos de investigacion
y el uso de fuentes fiables, para realizar
propuestas  que  contribuyan  al
desarrollo sostenible.

3.2 Identificar los  principales
problemas, retos y desafios a los que se
ha enfrentado la humanidad a lo largo de
la historia, los cambios producidos, sus
causas y consecuencias, asi como los
que, en la actualidad, debemos plantear
y resolver en torno a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible. (CCL3, CD2,
CPSAA3, CC3, CC4, CEl).

1. Respeta al resto de
compafieros 'y a los
docentes.

2. Trabaja adecuadamente
en pareja y/o en grupo.

3. Respeta el turno de
palabra y aporta ideas.

4. Conoce y diferencia
términos como igualdad,
libertad, violencia de
género, feminismo,
machismo, género...

5. Comprende los cambios
sociales y  culturales
producidos a lo largo de la
Prehistoria y de la Edad
Antigua.

6. Indaga sobre el papel
que ha tenido la mujer
durante la Prehistoria y la
Edad Antigua.

Actividad 1. En parejas y en la sala de
ordenadores del centro educativo, los
alumnos buscaran informacion sobre
términos como el de igualdad, feminismo,
violencia de género, machismo... para
realizar un glosario.

Actividad 2. Los alumnos deben
presentar el resultado del proyecto
‘Evolucion de las sociedades hasta la
Antigiiedad’, que han ido desarrollando
durante algunas unidades.

Actividad 3. Tarea para casa. Tarea para
casa. Investiga en parejas (en un listado de
paginas indicadas por el docente), cudl era
el papel de la mujer en la Prehistoria y en
la Edad Antigua, para luego realizar un
breve ensayo de 2 caras.

Actividad 4. Complementaria. Charla
sobre violencia de género, impartida por
la Asociacion Alma sobre la violencia de
género, el machismo y el feminismo en la
actualidad.
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Igualdad de género.
Manifestaciones y conductas no
sexistas. Bloque C.

5. Analizar de forma critica
planteamientos historicos y geograficos
explicando la construccion de los
sistemas democraticos y los principios
constitucionales que rigen la vida en
comunidad, asi como asumiendo los
deberes y derechos propios de nuestro
marco de convivencia, para promover la
participaciéon ciudadana y la cohesion
social.

5.1 Identificar, interpretar y analizar los
mecanismos que han regulado Ila
convivencia y la vida en comin a lo
largo de la historia, desde el origen de la
sociedad a las distintas civilizaciones
que se han ido sucediendo, sefialando
los principales modelos de organizacion
social, politica, econdmica y religiosa
que se han gestado. (CCL1, CD1, CD3,
CCl1, CCEC1)

8. Tomar conciencia del papel de los
ciclos demograficos, el ciclo vital, las
formas de vida y las relaciones
intergeneracionales y de dependencia en
la sociedad actual y su
evolucion a lo largo del tiempo,
analizandolas de forma critica, para
promover  alternativas  saludables,
sostenibles, enriquecedoras y
respetuosas con la dignidad humana y el
compromiso con la sociedad y el
entorno.

8.1 Tomar conciencia del ciclo vital y
analizar cémo han cambiado sus
caracteristicas, necesidades y
obligaciones en distintos momentos
historicos, asi como las raices de Ia
distribucion por motivos de género del
trabajo doméstico, asumiendo las
responsabilidades 'y  compromisos
propios de la edad en el ambito familiar,
en el entorno escolar y comunitario y
valorando la riqueza que aportan las
relaciones intergeneracionales. (CCL2,
CPSAAS, CC1, CC2, CE2)

8.2 Relacionar los cambios en los estilos
de vida tradicional y contrastarlos con
los que son saludables y sostenibles en
su entorno, a través de comportamientos
respetuosos con la salud propia, con la
de los demas y con los otros seres vivos,
tomando conciencia de la importancia
de promover el propio desarrollo
personal. (CCL2, CD4, CPSAA2,
CC3).

Actividad 5. Conociendo la evolucion de
la sociedad durante la Prehistoria y la
Edad Antigua, ademas de ser conscientes
de la situacion actual, realizar en grupos
de 4 personas una tabla comparativa de las
diferencias que observan los alumnos
entre las sociedades de la Prehistoria, de
la Edad Antigua y de la Actualidad.
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D. Contenidos de caracter transversal que se trabajaran desde la materia.
En el Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el

curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad de Castilla y Ledn
(Decreto 39/2022, p. 48850), se recogen una serie de referencias y puntos referidos al
aprendizaje interdisciplinar de la asignatura de Geografia e Historia, lo que proporciona
a los alumnos una oportunidad de relacionar los conocimientos que adquieran en la
asignatura con otras materias. Esto mismo permite a los alumnos a desarrollar una serie
de competencias que les facilitara el hecho de aprender contenidos de otras asignaturas.
En el mismo decreto, los contenidos transversales de dicha materia estan relacionados
con los contenidos de: Biologia y Geologia, Latin y Educacién en Valores Civicos y

Eticos, por poner algiin ejemplo.

Ademas, con las actividades en las que se desarrolla el aprendizaje basado en proyectos
(ABP), se tratan contenidos de carécter transversal, porque los alumnos pueden trabajar
y comparar hitos, elementos y datos relativos a la sociedad a lo largo de la Prehistoria y

la Edad Antigua, junto a su cultura y religion, su forma de vida, como se relacionaban...
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Actividad 1.

Actividad 2.

Actividad 3.

Actividad 4.

Actividad 1.

Actividad 3.

Actividad 4.

Actividad 5.

Actividad 1.

Actividad 2.

Actividad 3.

Realizando estas actividades, los alumnos ponen en practica sus
habilidades digitales, sus habilidades cartograficas y el trabajo
autonomo. Ademas, la creatividad juega un papel importante en
estas actividades.

En este caso, se trabajan las habilidades cartograficas y digitales, la
creatividad, el dibujo, el trabajo auténomo y el trabajo en parejas,
ademas de su capacidad de orientacion en el medio.

Los alumnos ponen en practica sus habilidades cartograficas y su
juicio critico para diferenciar los principales elementos geograficos
del resto.

Actividad 1.

Actividad 2.

Actividad 3.

Actividad 5.

Actividad 1.

Actividad 2.

Actividad 3. Complementaria.

Actividad 4.

Con estas actividades, los alumnos desarrollan la empatia y el saber
trabajar en grupo, respetando el resto. Ademas, ponen en practica
sus competencias digitales y el trabajo autonomo.

Con estas actividades, se trabajan la comprension lectora, escrita y
oral, ademas de la concienciacion y empatia sobre los contenidos
de esta unidad. También se pone en practica el trabajo autonomo y
el trabajo grupal, respetando a sus compaiieros.
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Actividad 1.

Actividad 2.

Actividad 3.

Actividad 1.

Actividad 2.

Actividad 3.

Actividad 4.

Actividad 5.

Actividad 1.

Actividad 3.

Actividad 4. Extraescolar.

Actividad 2.

Actividad 3.

Los alumnos trabajan sus diferentes comprensiones (oral, lectora y
escrita), su espiritu critico, el trabajo auténomo y el trabajo en
equipo.

Los alumnos trabajan la comprension lectora y escrita, su juicio
critico, el trabajo autdnomo, el trabajo en equipo y concienciacion
sobre el cuidado del patrimonio arqueolégico y cultural.

Se trabaja la competencia escrita y lectora, las competencias
digitales, la capacidad critica de los alumnos y la concienciacion de
la importancia de los yacimientos y de los museos.

Se trabajan aspectos como el trabajo auténomo, el trabajo en
equipo, la comprension oral, escrita y lectora, las habilidades
digitales y la capacidad critica del alumno.

Actividad 2.

Actividad 3.

Actividad 4.

Actividad 2.
Actividad 3.
Actividad 4.
Actividad S.
Actividad 6.
Actividad 7.

Los alumnos trabajan aspectos como el trabajo autonomo, el trabajo
en equipo, la comprension escrita y lectora, las habilidades digitales
y la capacidad critica del alumno. Ademas de la concienciacion del
cuidado del patrimonio arqueoldgico y cultural.

En esta unidad, se trabajan el trabajo auténomo, el trabajo en
equipo, la comprension escrita, oral y lectora, las habilidades
digitales, la capacidad critica del alumno y la concienciacion del
cuidado del patrimonio arqueologico y cultural. Ademas, se trabaja
el respeto hacia las posibles diferencias que se pueda tener con las
opiniones de sus compafieros.
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UNIDAD TEMPORAL 13. LA EDAD ANTIGUA EN LA PENINSULA IBERICA

Actividad 2. Se trabaja la competencia oral, escrita y lectora, las competencias
Actividad 3. digitales, la capacidad critica de los alumnos y la concienciacion de
Actividad 4. la importancia de los yacimientos.

Actividad 6.

UNIDAD TEMPORAL 14. LAS DIFERENTES SOCIEDADES A LO LARGO DE LA PREHISTORIA Y LA EDAD ANTIGUA

Actividad 1. Hacemos uso de gran cantidad de elementos transversales, porque
en esta unidad se potencia el respeto, la empatia, tolerancia,

Actividad 2. educacion afectivo-sexual... trabajando puntos importantes en la
creacion de un juicio critico en los alumnos. Ademas, se trabaja para

Actividad 3. que se sientan aceptados en todo momento. Se trabaja también la
concienciacion sobre la violencia de género, las habilidades

Actividad 4. Complementaria. digitales y comprension oral, lectora y escrita.
Actividad 5.

E. Metodologia didactica.
Una de las metodologias que se emplea en la asignatura estd basada en el Disefio

Universal de Aprendizaje (DUA en adelante), ya que €sta proporciona un gran abanico de
posibilidades o formas de aprendizaje. Hay que tener en cuenta que la importancia del
proceso educativo recae en el curriculum y no en el alumnado, ya que la ensefanza se
debe adaptar siempre a las necesidades de cada alumno (Alba, Sdnchez, Sanchez y

Zubillaga del Rio, 2013).

El uso del DUA es tan importante que permite a los docentes contar con una infinidad de
actividades dentro de las programaciones, porque favorece por ejemplo el trabajo en
grupos, o permitiendo que los alumnos se enfrenten a varias situaciones y posibles
problemas, para que aprendan a desenvolverse en el mundo que nos rodea. Las
actividades son diferentes, lo que provoca que los alumnos se impliquen mas con la

materia. Ademas, pueden hacer que el clima del aula sea mejor.

Las clases magistrales seran importantes en esta programacion, ya que las veo necesarias
para poder explicar los contenidos del curriculo de la asignatura. Pero estas clases estaran
reforzadas con actividades dindmicas, con el fin de ‘romper’ con la monotonia. Esta

metodologia se puede ver en todas las unidades temporales.

También se quiere trabajar mediante el aprendizaje autonomo. La educacion y la
pedagogia se enfrentan a un reto interesante, ya que se propone que el alumnado abandone
el tradicional papel de escucha pasiva en la clase, entrando en la dindmica de ésta

(Solérzano-Mendoza, 2017). Para aplicar esta metodologia, es importante que los
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alumnos estén motivados con la materia, ya que, si son conscientes de lo que estan

aprendiendo, se ha demostrado que adquieren un mayor conocimiento.

También se utilizard el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP en adelante). De
acuerdo con autores como Pérez de Albéniz, Fonseca Pedrero y Lucas Molina (2021), los
alumnos asumen el reto de entender el aprendizaje como algo que solo es posible con la
participacion activa de todos los miembros envueltos en el proyecto. Este tipo de
aprendizaje se desarrolla en muchas de las unidades, unido al trabajo transversal, ya que
los alumnos hardan pequefios proyectos sobre las sociedades, como vivian, cudl era su
religién, cOmo eran sus representaciones artisticas, su economia... de la Prehistoria, de
Mesopotamia, de Egipto, de la antigua Grecia y de la antigua Roma. Al final de este
apartado, se realizara una tabla con el ABP desarrollado en distintas unidades, para
posteriormente ser comparables y conocer la evolucion de las sociedades a lo largo de la

Prehistoria y de la Edad Antigua.

Otra metodologia es el Aprendizaje basado en las Tecnologias de Informacion y
Comunicacion (TIC en adelante). Hoy en dia es innegable el avance las tecnologias, las
cuales se podrian convertir en una herramienta, con la que los docentes pueden trabajar.
También es cierto que existe un uso abusivo de ciertas aplicaciones (como la Inteligencia
Artificial) por parte de los alumnos; pero esto no hace que el uso de las TIC sea negativo.
Hay estudios que ven en otras aplicaciones, como Tik-Tok, una herramienta poderosa de

aprendizaje (Carrion, 2020).

Por ultimo, est4 el aprendizaje cooperativo, el cual facilitaria el buen rendimiento de los
estudiantes y las buenas relaciones entre ellos, potenciando sus habilidades sociales,

cognitivas y psicoldgicas (Johnson, Johnson y Holubec, 1999).

37



Actividades que forman parte del ABP “Evolucion de las sociedades hasta la Antigiiedad”

UNIDADES

EXPLICACION

Unidad 7. La Prehistoria.

Actividad 6. En grupos de 4 personas, los alumnos buscan informacion de
coémo estructuraban la sociedad en la Prehistoria, como vivian, su religion,
sus representaciones artisticas... El objetivo es que los alumnos conozcan
mejor estos elementos, para luego realizar un mural con la informacion
principal y las imagenes que consideren oportunas.

Unidad 9. Mesopotamia.

Actividad 3. En grupos de 4 personas, los alumnos buscan informacion de
coémo era la piramide social de Mesopotamia, como vivia la sociedad, su
dia a dia, como era su religion, sus representaciones artisticas, su
economia... El objetivo es que los alumnos conozcan mejor estos
elementos, para luego realizar un mural con la informacién principal y las
imagenes que consideren oportunas.

Unidad 10. Egipto.

Actividad 4. En grupos de 4 personas, los alumnos buscan informacion de
como era la pirdmide social de Egipto, como vivia la sociedad, su dia a
dia, como era su religion, sus representaciones artisticas, su economia. ..
El objetivo es que los alumnos conozcan mejor estos elementos, para luego
realizar un mural con la informacién principal y las imagenes que
consideren oportunas.

Unidad 11. La antigua Grecia.

Actividad 6. En grupos de 4 personas, los alumnos buscan informacion de
coémo era la pirdmide social de la antigua Grecia, cdmo vivia la sociedad,
su dia a dia, como era su religion, sus representaciones artisticas, su
economia... El objetivo es que los alumnos conozcan mejor estos
elementos, para luego realizar un mural con la informacion principal y las
imagenes que consideren oportunas.

Unidad 12. La antigua Roma.

Actividad 5. En grupos de 4 personas, los alumnos buscan informacion de
como era la piramide social de la antigua Roma, cémo vivia la sociedad,
su dia a dia, como era su religion, sus representaciones artisticas, su
economia... El objetivo es que los alumnos conozcan mejor estos
elementos, para luego realizar un mural con la informacion principal y las
imagenes que consideren oportunas.

Unidad 14. Las diferentes sociedades a lo largo de
la Prehistoria y la Edad Antigua.

Actividad 2. Los alumnos deben terminar el proyecto que han ido
desarrollando en las anteriores unidades, comparando las diferentes
sociedades hasta Edad Antigua. De esta manera, los estudiantes trabajan
de manera transversal como eran las sociedades durante los periodos ya
mencionados, codmo se organizaban y estructuraban, como era su cultura,
religion y economia, como eran sus costumbres... pudiendo compararlo
de mejor manera. El resultado final es realizar un mural.
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F. Recursos didacticos de desarrollo curricular.

Libro de texto. Grafico del

Sistema Solar. Grafico de la

Unidad 1. Literario y cartografico
Tierra con hemisferios y
puntos cardinales.
Libro de texto. Mapas mudos
) ) ) fisicos de la Tierra, Europa,
Unidad 2. Literario y cartografico

Espafia y Castilla y Leon.

Unidad 3. Acceso a Google Earth.

https://www.google.es/intl/es/earth/index.html

Fotografico, literario y

cartografico

Libro de texto.

Google Earth.

Unidad 4. Video sobre la clasificacion de los climas.

https://www.youtube.com/watch?v=IkqLSHJPHgg

Filmografico y literario

Libro de texto. Youtube

https://www.youtube.com/

Unidad 5. Video sobre cambio climatico, calentamiento global y

responsabilidades.

https://www.youtube.com/watch?v=Ua5nREJBgHE

Charla sobre el Cambio Climatico.

Filmografico, humano y

literario

Libro de
Youtube

texto. Charla.

https://www.youtube.com/

Unidad 6. Video de fuentes primarias y secundarias.

https://www.youtube.com/watch?v=CKJPvEB3wu8

Mapa a escala 1:4500 del centro educativo.

Acceso a Google Earth. https://www.google.es/intl/es/earth/index.html

Literario, filmografico y

cartografico

Libro de texto. Youtube.
Planos de las ciudades que
deben buscar con Google

Earth

https://www.youtube.com/

Unidad 7. Video La Prehistoria: el origen de la humanidad en 13

minutos. https://www.youtube.com/watch?v={8pKhj7VnaQ

Reconstrucciones de industria utilizada en la Prehistoria, para que los

alumnos puedan observar la diferente tipologia y formologia.

Literario, filmografico y

arqueologico

Libro de texto. Youtube. Mapa

mudo de Europa y de Espafia

https://www.youtube.com/

Unidad 8. Literario y cartografico | Libro de texto. Mapa mudo de
Castilla y Ledon
Unidad 9. Literario y cartografico | Libro de texto. Mapa mudo de

Mesopotamia
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Unidad 10.

Literario y cartografico

Libro de texto. Mapa mudo de
Egipto

Unidad 11. Distribuir las sillas y mesas de la clase en forma de
semicirculo. Para debatir sobre qué sistema politico de las polis griega

era mejor. Debate intermediado por el profesor.

Literario y humano.

Libro de texto. Linea del

tiempo.

Unidad 12. Visualizacion de dos videos.

https://www.youtube.com/watch?v=da6_A9eOheM

https://www.youtube.com/watch?v=rfML6g88mvw

Realizacion de un Kahoot. https://kahoot.it/

Literario, filmografico y

cartografico.

Libro de texto. Youtube.
Kahoot. Mapas mudos del
Mediterraneo, continente

europeo y Medio Oriente.

https://kahoot.it/

https://www.youtube.com/

Unidad 13. Visualizacion del video La conquista Romana de la

Peninsula Ibérica (Hispania).

https://www.youtube.com/watch?v=78Pm4Fhbw_k

Literario, filmografico y

cartografico

Libro de texto. Youtube. Mapa

mudo de Espana.

https://www.youtube.com/

Unidad 14. Distribuir las sillas y las mesas de la clase en forma de U,
para debatir sobre sobre como ha evolucionado y cambiado la sociedad
desde la Prehistoria y la Edad Antigua, comparandolas con la actual.

Charla sobre violencia de género.

Literario y humano.

Libro de texto. Charla.

En materiales didactico, cuando se habla de libro de texto, se refiere al libro de la
asignatura de Geografia e Historia de la editora ANAYA, realizado por M. Burgos y M.C.
Muioz-Delgado; editado en el afio 2015. Tenemos presente que la fecha del libro es
previa a la legislacion a aplicar en el presente Trabajo Fin de Master, pero lo utilizamos

como referencia para guion de contenido y actividades. La referencia bibliografica es:

Burgos Alonso, M., Munoz-Delgado, M.C. (2015). Geografia e Historia. Propuesta
Didactica 1° ESO. Madrid: Anaya.

G. Actividades extraescolares y complementarias.

Durante el curso académico, se realizard dos actividades complementarias y dos
actividades extraescolares. Una de las actividades complementarias es referente a la
unidad temporal 5, que consiste en una charla sobre la concienciacion del Cambio
Climatico y sobre ecologismo, impartida por '"Amigos de la Tierra', una asociacion sin
animo de lucro, la cual tienen el objetivo de fomentar el ecologismo y el respeto al Medio

Ambiente. Los alumnos podran asistir a esta charla, teniendo la oportunidad de
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complementar los contenidos de la unidad temporal, ademds de comentar con la

asociacion los aspectos que mas le interesen o las dudas que pudiera tener al respecto.

La segunda actividad complementaria esta dentro de la unidad temporal 14. Consiste en
una charla, con el fin de concienciar a los alumnos sobre la violencia de género, la cual
se impartira en el aula. Esta asociacion realiza proyectos, campanas, reuniones, eventos,
cursos, activismo... de sensibilizacion contra la violencia de género. Ademas, tienen

recursos de ayuda para las victimas.

La primera actividad extraescolar es referente a la unidad temporal 8. Esta actividad
consiste en una salida didactica al Museo de la Evolucion, el cual se encuentra en Burgos.
Esta actividad tiene los objetivos de una mayor compresion de los contenidos por parte
de los alumnos y el de emplear un recurso mas didactico, interactivo y mas interesante
para los alumnos. La hora de salida es a las 8:30, desde el centro educativo. La hora de

llegada aproximada es a las 18:00 al centro educativo.

La segunda actividad extraescolar es referente a la unidad temporal 12. Esta actividad
consiste en una salida didéctica al Museo Arqueologico de Madrid. Los objetivos de esta
actividad son complementar los contenidos de las unidades temporales 11 y 12 y repasar
los contenidos relativos a la Prehistoria. La hora de salida es a las 8:30, desde el centro
educativo. La hora de llegada aproximada es a las 19:15 al centro educativo.

H. Medidas de atencion a la diversidad (DUA).

Las medidas de atencion a la diversidad son fundamentales en la programacién didactica,
porque es en punto donde se modifica y subsana ciertos aspectos del curriculum, para asi
adaptarlo a aquellos alumnos que lo necesiten. El motivo principal de ello es la inclusion,
la cual se considera fundamental en esta programacion, para poder atender de esta manera

a toda la diversidad que podria plantear el alumnado.
Dentro de estas medidas, se puede encontrar de dos tipos:

- Medidas ordinarias o de cardcter general. Estan destinadas a corregir aquellas

dificultades leves, pero sin descomponer los elementos esenciales del
curriculum académico.

- Medidas de atencion especificas. Se centran en las dificultades especificas de

cada alumno, por lo que el curriculum podria verse afectado-alterado en sus
principales elementos. Para este tipo de medidas, es necesario que se realice

previamente un informe psicopedagogico.
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Dentro de las medidas ordinarias, algunos ejemplos serian:

1-

Temporalizacion. Se podria modificar el tiempo de los profesores previsto para
el desarrollo de las tareas, de las pruebas escritas... También se podria modificar
cada cuanto tiempo se introducen nuevos contenidos.

Metodologia y actividades. El profesor podria establecer varios niveles de ayuda
en el aula. También puede establecer varios tipos de técnicas y procesos
didacticos, teniendo en cuenta siempre las dificultades de cada alumno. Por ello,
las actividades deberian de tener un grado de dificultad diferente, dependiendo
del nivel de cada alumno, con el objetivo de favorecer el trabajo en grupo-equipo,
asi como crear y establecer vinculos entre los alumnos, los cuales se pueden
ayudar mutuamente siempre que sea necesario.

Materiales. Habria que ajustar los materiales escritos, con el fin de que los
alumnos les comprendan. También seria conveniente tener una variedad de
recursos didacticos, no solo el libro de texto, por el mismo motivo.
Agrupamientos. El profesor puede realizar varios tipos de actividades grupales,
para conseguir el objetivo, el aprendizaje entre iguales.

Evaluacion. Los criterios de evaluacion y de calificacion deben tener claros desde
el principio. Ademas, el docente debe asegurarse de que todos los alumnos lo
hayan entendido. Se deben evaluar los todos los contenidos, no solamente los
conceptuales, en relacion a las actividades realizadas y con los procedimientos
adecuados a esos contenidos. El docente también deberia tener instrumentos de
evaluacion variados, como las pruebas orales o los trabajos grupales. Los
docentes deben hacer saber los resultados de las evaluaciones-correcciones, que
estén adecuados al trabajo y esfuerzo que hayan realizado, a lo que han aprendido
y a cdmo han aprendido.

Objetivos y contenidos. El profesor debe valorar ciertos objetivos sobre otros,
teniendo en cuenta las capacidades de los alumnos. Ademés, debe prestar
atencion al desarrollo de sus capacidades y a la adquisicion de las competencias
basicas. Por ello, se debe tener en cuenta la organizacion y la secuenciacion de
los contenidos de manera diferente, dar mas tiempo a ciertos contenidos y
respetar los niveles y los ritmos de aprendizaje, asi como el uso de diferentes
estrategias de enseflanza de los contenidos. También se debe dar prioridad a
ciertos contenidos sobre otros, es decir, hay que dar prioridad a aquellos

contenidos mas funcionales y necesarios, para luego alcanzar otros contenidos.
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I. Medidas que promueven el habito de lectura.
La lectura es una actividad que puede ser muy beneficios para los alumnos, pero hoy en

dia, este habito se ha ido perdiendo entre ellos porque la gran mayoria de los estudiantes
aborrecen o les incomoda leer. Este problema puede tener su origen en la falta de
motivacion u obligarles a los alumnos a realizar lecturas complejas para su edad. Esta
falta de lectura puede provocar ciertas carencias en los estudiantes, como por ejemplo

falta de vocabulario, bajo rendimiento académico, mala concentracion...

Segun Mantilla, el primer paso para lograr el gusto por la lectura es apreciar el libro como
objeto (Mantilla Sanchez, 2008). Esta idea se basa en la apariencia de un libro y su posible
influencia sobre sus posibles lectores. De esta hipotética relacion, nace la necesidad de
animar a los jovenes por la lectura con aquellos libros mas llamativos e interesantes,
pudiendo a llegar a usar esos libros como recursos didacticos, ademas de ser instrumentos

de entrenamiento y de ocio.

Otra de las propuestas que realizan en esta programacion didactica para ayudar y para
mejorar a los alumnos para adquirir el habito de lectura es la colaboracion entre los
departamentos del centro educativo, con el fin de introducir lecturas que puedan interesar

a los alumnos y que esté relacionado con los contenidos de las unidades.

La ultima de las propuestas es promover lecturas mas ligeras e interesantes, que se
adaptasen al curso académico y a los contenidos de las unidades. Por ejemplo, en la
unidad 5, con la segunda actividad, los alumnos leen un capitulo sobre el Cambio
Climatico. Con la actividad 5 de la unidad 10, los alumnos leen un comic relacionado con
la historia de Egipto. Con la actividad 6 de la unidad 13, los alumnos leen un comic sobre

Astérix y Obélix en Hispania, pudiendo ser una lectura muy interesante para ellos.

En la siguiente tabla, se puede observar mejor las actividades que se desarrollan a lo largo

de las unidades, para fomentar la lectura entre los alumnos.
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Con la 2% actividad, los alumnos leeran el 2° capitulo del “Manual
de lucha contra el Cambio Climatico: nada volvera a ser como
antes, ni el clima ni la sociedad”.

Camargo, J., & Martin Sosa, S. (2019). Manual de lucha contra el
cambio climatico: nada volvera a ser como antes, ni el clima ni la
sociedad. Madrid. Libros en Accion.

file:///C:/Users/Usuario/Desktop/manual-de-lucha-contra-el-
cambio-climatico.pdf

Con la 5* actividad, los alumnos leeran el primer comic de la
coleccion “Ella Mahé”, para luego realizar un ensayo sobre los
aspectos que mas les haya gustado de la lectura.

Maryse & Jean-Frangois, C. Taymans (2012). Ella Mahé. 1. La
Jjoven de los ojos heterocromos. Barcelona. NetCom2 Editorial.

https://loscomicsdemachete.blogspot.com/2022/07/ella-mahe-1-
la-joven-de-los-ojos.html

Con la 6* actividad, los alumnos leeran el comic de “Astérix en
Hispania”. Tras la lectura, los alumnos realizaran un ensayo de una
cara sobre los aspectos mas interesantes de su lectura.

Goscinny, R. Uderzo, A. (2016). Astérix en Hispania. Madrid.
Editorial Bruiio.

https://www.delingualatina.info/dlll/addenda/comics/102200303 -
Asterix-en-Hispania.pdf

J. Estrategias e instrumentos para la evaluacion del aprendizaje.
La evaluacion sera continua y a continuacion se explicara el método que se utilizara para

evaluar. En el primer trimestre, se realizarian 5 pruebas escritas, una tras terminar cada
unida temporal, con el fin de valorar los conocimientos adquiridos por parte de los
alumnos. Se hara media entre todas las pruebas y aquel alumno que no obtenga una
calificacion de 5, realizara una prueba de recuperacion el primer lunes después de las

vacaciones de Navidad, en enero.

En el segundo trimestre, una vez realizada la prueba de recuperacion del primer trimestre,
habra otras 4 pruebas, pertinentes a las unidades temporales que se desarrollen en el
segundo trimestre. La nota se realizara con la nota media de esas 4 pruebas. En este caso,
el estudiante que no obtenga el aprobado, realizara la prueba de recuperacion el primer

lunes tras las vacaciones de Semana Santa.

En el tercer trimestre, se realizard 5 pruebas escritas, tras terminar las 5 unidades
pertinentes. La nota seria la media de estas pruebas. En el ultimo lunes del curso
académico, todo aquel alumno que tenga suspensa la nota media entre los 3 trimestres,
debe realizar una prueba global de la asignatura. Para facilitar la comprension de la
distribucion de las pruebas, se pueden observar representadas en el cronograma de la

pagina 8 de este trabajo.
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Las pruebas escritas tendran una parte de 10 preguntas test, en las que habra 4 posibles
respuestas, de las cuales una sera la correcta. Tiene un peso de 10% en la prueba. Otra
parte seria un mapa mudo, en el que los alumnos deberan colocar los 10 conceptos que se
les pregunte. Tiene un peso de 20% en la prueba. La tercera parte seria 4 definiciones que
los alumnos deben completar, teniendo un peso de 20% en la prueba. El1 50% restante de
la prueba, corresponderia a una pregunta corta a desarrollar. El peso de la media de las

pruebas en cada trimestre es del 45%.

10 preguntas test 10

Mapa mudo con 10 conceptos 20
4 definiciones 20
Pregunta corta a desarrollar 50

Las actividades llevadas a cabo en cada unidad tendran un peso del 45% de la nota final
y serdn evaluadas mediante una rubrica, en la que aparecen todos los indicadores de logro
realizados por el profesor. Hay que tener en cuenta que, si los alumnos superan-cumplen
con los indicadores de logro basicos, superaran la asignatura. Si ademas de ello, los
alumnos superan-cumplen con los indicadores de logro deseables, su puntuacion serd mas
alta. La rtbrica contaré un total de 5 niveles, siendo el nivel 1 el nivel mas bajo, hasta el

quinto nivel, el mas alto.

El 10% restante es relativo al cuaderno, al comportamiento y a la participacion. Para

evaluar este porcentaje, se tendra en cuenta los siguientes indicadores de logro:

1. Participa de manera activa en clase, respetando los turnos para ello.
2. Tiene buena conducta hacia el profesor y hacia el resto de los compafieros.

3. Buena expresion escrita y buena capacidad de organizacion en el cuaderno.

Para facilitar la comprension de todo esto, se pone la siguiente tabla a modo de resumen.
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Pruebas escritas (45%).
Durante el trimestre, tendran lugar
cinco pruebas de evaluacion de los
contenidos de cada unidad.

Agente: docente.

Actividades (45%).

Agente: dependiendo de
cual sea la actividad, puede
ser docente, autoevaluacion
y coevaluacion.

Cuaderno, participacion
comportamiento (10%).

Agente: autoevaluacion
docente.

Pruebas escritas (45%).
Habrd una recuperacion para
aquellos alumnos que no hayan
superado la asignatura en el primer
trimestre al volver de las
vacaciones de Navidad. Ademas,
habra otras 4 pruebas mas de las
unidades de este trimestre.

Agente: docente.

Actividades (45%).

Agente: dependiendo de
cudl sea la actividad, puede
ser docente, autoevaluacion
y coevaluacion.

Cuaderno, participacion
comportamiento (10%).

Agente: autoevaluacion
docente.

Pruebas escritas (45%).
Habra la recuperacion del segundo
trimestre, ademas de otras 35
pruebas mas de cada unidad de
este trimestre. También se
realizara una recuperacion global
de la asignatura.

Agente: docente.

Actividades (45%).

Agente: dependiendo de
cual sea la actividad, puede
ser docente, autoevaluacion
y coevaluacion.

Cuaderno, participacion
comportamiento (10%).

Agente: autoevaluacion
docente.

A continuacion, se representara la rubrica de evaluacion de las actividades de la
programacion didéactica, con una actividad de la unidad temporal 10. El peso de los
indicadores de logro sera mayor (45% de la parte de valoracidon practica), por lo que
tendran un valor de 0°2, mientras que los indicadores de logro deseables tendran un valor

de 0’1 puntos.
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Actividad 1.

En un mapa del
antiguo Egipto,
localiza las
principales
ciudades. Con
diferentes
simbolos, junto
a sus nombres,
indica si esas
ciudades tenian
templos,
piramides,
mastabas,
hipogeos y

palacios.

1.1 Elaborar y

presentar

contenidos propios

en forma de

esquemas, tablas

informativas y otros

formatos mediante

el desarrollo de

estrategias de

busqueda, seleccion

y tratamiento de

informacién

relativas a procesos

y acontecimientos

relevantes del
presente y del
pasado. (CDI1,
CD2, CC1).

1. Conoce los | No conoce los Conoce algunos | Conoce los Conoce muchos | Conoce todos los
motivos de motivos de los motivos de los suficientes de los motivos motivos de los
los primeros primeros primeros motivos de los de los primeros | primeros
asentamientos | asentamientos asentamientos primeros asentamientos asentamientos 01
humanos en humanos en la humanos en la asentamientos humanos en la humanos en la
la region de region de region de humanos en la region de region de Egipto.
Egipto. Egipto. Egipto. region de Egipto.
Egipto.
2. Localizala | No localiza la Localiza algin Localiza los Localiza Localiza todos los
cultura del cultura del elemento del suficientes muchos de los elementos del
antiguo antiguo Egipto antiguo Egipto elementos del elementos antiguo Egipto en el
Egipto en el en el tiempo y en el espacio y antiguo Egipto elemento del espacio y en el
tiempo y en el | en el espacio. en el tiempo. en el espacio y antiguo Egipto tiempo. 0

espacio.

en el tiempo.

en el espacio y

en el tiempo.
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K. Procedimiento de evaluacion de la programacion didactica.

Con la siguiente rubrica, se evaluara la programacion didéctica. Esta rubrica tiene 5 niveles. El nivel 1 es el nivel més bajo, siendo insuficiente. El

nivel 3 es suficiente. Y el nivel 5 es el nivel mas alto, siendo sobresaliente.

RUBRICA DE EVALUACION DE LA PROGRAMACION DIDACTICA

NIVELES Nivel 1: Insuficiente Nivel 2: Mejorable Nivel 3: Suficiente Nivel 4: Notable Nivel 5: Sobresaliente

Los resultados de 1la | Los resultados de la | Los resultados de la | Los resultados de la | Los resultados de la

Resultados de la evaluacion del curso evaluacion del curso son | evaluacion son | evaluacion son | evaluacion son | evaluacion son
insuficientes. mejorables. suficientes. notables. sobresalientes.

La adecuacion de los | La adecuacion de los | La adecuacion de los | La adecuacion de los | La adecuacion de los

materiales y recursos | materiales y recursos | materiales y recursos | materiales y recursos | materiales y recursos

Adecuacion de los materiales y recursos | didacticos es insuficiente. | didacticos es | didacticos es | didacticos es notable. | didacticos es
didacticos mejorable. suficiente. sobresaliente.

La  distribucion  del | La distribucion del | La distribucion del | La distribucion del | La  distribuciéon  del

Distribucion del espacio y tiempo espacio y tiempo es | espacio y tiempo es | espacio y tiempo es | espacio y tiempo es | espacio y tiempo es
insuficiente. mejorable. suficiente. notable. sobresaliente.

Contribucion de los métodos didacticos
y pedagogicos a la mejora del clima del
aula y de centro

La contribucion de los
métodos  didacticos y
pedagdgicos a la mejora
del clima del y del centro
es insuficiente.

La contribucion de los
métodos didacticos y
pedagogicos a la
mejora del clima del y
del centro es
mejorable.

La contribucion de los
métodos didacticos y
pedagdgicos a la
mejora del clima del y
del centro es
suficiente.

La contribucion de los
métodos didacticos y
pedagdgicos a la
mejora del clima del y
del centro es notable.

La contribucion de los
métodos didacticos y
pedagdgicos a la mejora
del clima del y del
centro es sobresaliente.

Los alumnos han conseguido la mayoria
de los indicadores de logro basicos.

La consecucion de los
indicadores de logro ha
sido generalmente
insuficiente.

La consecucion de los
indicadores de logro
ha sido generalmente
mejorable.

La consecucion de los
indicadores de logro
ha sido generalmente
suficiente.

La consecucion de los
indicadores de logro
ha sido generalmente
notable.

La consecucion de los
indicadores de logro ha
sido generalmente
sobresaliente.
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3. Desarrollo de una unidad temporal de programacion.
A. Presentacion.

La antigua Roma

Tradicionalmente, la historia de la antigua Roma se ha explicado unicamente con
clases magistrales, sin utilizar otras metodologias y sin apenas emplear otros
recursos y materiales. Con esta unidad temporal de programacion, se pretende
abordar la antigua Roma, de una manera diferente, a través de una combinacion

entre clases magistrales y la aplicacion de metodologias activas.

El reto-problema al que los alumnos se enfrentan es conocer la historia de la
antigua Roma, desde sus origenes hasta la Caida del Imperio Romano de
Occidente, haciendo hincapié en la sociedad y sus grupos sociales, como vestian,

sus costumbres, economia, religion, su arte. ..

El producto final consiste en que los alumnos conozcan la historia de la antigua
Roma a través de varios contenidos y actividades, con el objetivo de que los

alumnos trabajen también la empatia historica.

Tercer trimestre

9 sesiones
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B. Fundamentacion curricular.

Unidad temporal 12. La antigua Roma (9 sesiones)

Contenidos

Competencias especificas

Criterios y descriptores

Indicadores de logro

Actividades

Las raices clasicas de la
cultura occidental. Roma:
desde sus origenes hasta la
Caida del Imperio Romano
de Occidente. Interpretacion
del territorio y del paisaje. La
ciudad y el mundo rural a lo

largo de la historia: el
nacimiento de las polis.
Violencia y  conflictos

armados. El crecimiento de
los ejércitos desde los
hoplitas.  Las  personas
invisibilizadas de la historia:
mujeres, esclavos y
extranjeros. Bloque B.

1. Buscar, seleccionar, tratar y
organizar informaciéon sobre
temas relevantes del presente y
del pasado, usando criticamente
fuentes historicas y geograficas,
para adquirir conocimientos,
elaborar y expresar contenidos
en varios formatos.

1.2 Contrastar y
argumentar sobre temas y
acontecimientos de la
Prehistoria y la Edad
Antigua, localizando y
analizando de forma
critica fuentes primarias
y secundarias como
pruebas historicas.
(CCL2, CCL3, STEM4,
CD1, CC1).

3. Conocer los principales
desafios a los que se han
enfrentado distintas sociedades a
lo largo del tiempo,
identificando las causas y
consecuencias de los cambios
producidos y los problemas a los
que se enfrentan en la
actualidad, mediante el
desarrollo de proyectos de
investigacion y el uso de fuentes
fiables, para realizar propuestas
que contribuyan al desarrollo
sostenible.

3.1 Adquirir y construir
conocimiento relevante
del mundo actual y de la
historia, a través de
procesos inductivos, la
investigacion y  del
trabajo por proyectos,
retos o  problemas,
mediante la elaboracion
de productos que reflejen
la comprension de los
fenémenos y problemas
abordados. (CCL1,
STEM3, CD1, CD2).

1. Conoce la
importancia que tuvo
Roma en la
Antigiiedad.

2. Localiza la antigua
Roma en el espacio y
en el tiempo.

3. Conoce los
principales  hitos 'y
personalidades de la
antigua Roma.

4. Conoce los
principales dioses y
mitos romanos.

5. Conoce las fases
cronoldgicas de la
antigua Roma:
monarquia, republica e
imperio.

Actividad 1. En parejas, realizar una linea del
tiempo con las fases de la antigua Roma: monarquia,
republica e imperio.

Actividad 2. En un mapa mudo, refleja la extension
de la Monarquia Romana, de la Reptiblica Romana
y del Imperio Romano con colores diferentes.

Actividad 3. Visualizacion de los siguientes videos,
con el fin de que los alumnos apunten las ideas que
consideren importantes. Posteriormente, se pondra
en valor estas ideas a modo de coloquio entre todos
los alumnos.

https://www.youtube.com/watch?v=da6_A9eOheM

https://www.youtube.com/watch?v=rfML6g88mvw

Actividad 4. En parejas, realizar una tabla
comparativa de las caracteristicas de los diferentes
'pueblos barbaros' que invadieron algun territorio de
Roma, o tuvieron algiin enfrentamiento con ella.
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3.2 Identificar los
principales  problemas,
retos y desafios a los que
se ha enfrentado la
humanidad a lo largo de
la historia, los cambios
producidos, sus causas y
consecuencias, asi como
los que, en la actualidad,
debemos  plantear 'y
resolver en torno a los
Objetivos de Desarrollo
Sostenible. (CCL3, CD2,

CPSAA3, CC3, CC4,

CEl).
Me¢étodos de investigacion | 5. Analizar de forma critica | 5.1 Identificar,
para la construccion del | planteamientos historicos y | interpretar y analizar los
conocimiento de la | geograficos  explicando  la | mecanismos que han
Geografia y la Historia. | construccion de los sistemas | regulado la convivencia
Metodologias del | democraticos y los principios | y la vida en comtn a lo
pensamiento geograficoy del | constitucionales que rigen la | largo de la historia, desde
pensamiento historico. | vida en comunidad, asi como | el origen de la sociedad a
Bloque B. asumiendo los deberes 'y | las distintas
derechos propios de nuestro | civilizaciones que se han
marco de convivencia, para | ido sucediendo,
promover la  participacion | sefialando los principales

ciudadana y la cohesion social.

modelos de organizacion
social, politica,
econdémica y religiosa
que se han gestado.
(CCL1, CD1, CD3, CCl1,
CCEC1)

6. Es consciente de la
importancia politica,
cultural, social 'y
econdmica que tuvo la
antigua Roma sobre
los territorios que
domino.

7. Conoce e interpreta
adecuadamente la
importancia historica
de la Crisis del siglo 11
de la antigua Roma, la
division del Imperio y
la llegada de los
pueblos 'barbaros'.

Actividad 5. En grupos de 4 personas, buscar
informacion sobre como se estructuraba la sociedad
en la antigua Roma, coémo vivian, cual era su
religién, como era su arte, su economia...

Actividad 6. (extraescolar). Salida didactica al
Museo Arqueologico Nacional de Madrid. Los
alumnos deben apuntar en el cuaderno de campo, los
aspectos a destacar a lo largo de la visita.

Actividad 7. Se realizard un Kahoot en clase sobre
los contenidos de la antigua Roma, en el que los
alumnos participaran de manera individual. La
actividad se realizara con los smartphones de los
alumnos con acceso a internet. Los alumnos que no
dispongan de ningun dispositivo, se podran agrupar
con otro compaifiero para hacer el cuestionario. Se
realiza esta actividad para comprobar lo que han ido
aprendiendo durante el desarrollo de las actividades
antes de la prueba escrita. https://kahoot.com
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https://kahoot.com/

5.2 Sefalar y explicar
aquellas experiencias

historicas mas
destacables, y anteriores
a la época
contemporanea, en las
que se lograron
establecer sistemas
politicos que

favorecieron el ejercicio
de derechos y libertades
de los individuos y de la
colectividad,

considerandolas  como
antecedentes de las
posteriores  conquistas
democraticas y referentes

historicos de las
libertades actuales.
(CCL1, CCL5, cCcCl1,
CC2).

Contenidos de caracter transversal. Durante todo el bloque de Historia, en el que se incluye esta unidad, se esta desarrollando la actividad ABP, en la que se tratan distintos
contenidos de caracter transversal. En este caso, es la sociedad romana, sus costumbres, como vivian, su economia, religion, cultura, sus representaciones artisticas. Con ello,
podran comparar estos elementos socio-culturales de la antigua Roma con los mismos de otras culturas, o de otras unidades temporales, o de otros periodos historicos. Asi
mismo, también se trabajaran la comprension lectora, oral y escrita, la comunicacion audiovisual, el trabajo auténomo y el trabajo en grupos-equipo. Ademas, se trabajara el
uso de la competencia digital con el uso de herramientas y recursos online, con el objetivo de motivar a los alumnos en cuanto al desarrollo de las actividades y la adquisicion
de conocimientos.

Aprendizaje interdisciplinar. El centro educativo oferta la asignatura 'Cultura clasica' como optativa, por lo que con esta asignatura se complementarian muchos
conocimientos y contenidos, ya que se explicarian elementos como la sociedad romana, su cultura y religion, las relaciones socio-econdmicas... En la salida didactica al
Museo Arqueoldgico de Madrid, se hard un breve repaso de la unidad temporal de la antigua Grecia.
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Atencion a las diferencias individuales. Para el desarrollo de esta unidad, se tendra en cuenta las diferencias y las necesidades de todos los alumnos de la asignatura. Entre
las medidas para atender las diferentes situaciones que pueda haber, se modificaria-ampliaria el tiempo del que disponen los alumnos para realizar las tareas y las pruebas
escritas; se favorece el trabajo en grupo-equipo; se establece varios niveles de ayuda en el aula; se ajusta los materiales escritos y audiovisuales, con el fin de que los alumnos
les comprendan; tener varios instrumentos de evaluacion; evaluar los todos los contenidos, no solamente los conceptuales; valorar ciertos objetivos sobre otros, teniendo en
cuenta las capacidades de los alumnos; dar prioridad a ciertos contenidos sobre otros; y se adapta los apuntes a los alumnos.
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C. Desarrollo de las sesiones.
Segun el calendario académico, se destinard 9 sesiones de 50 minutos cada una, para la

unidad temporal ‘La antigua Roma’. Las primeras cuatro sesiones estan destinadas a las
explicaciones de los contenidos curriculares de dicha unidad, junto al desarrollo de las
también cuatro primeras actividades. La quinta sesion corresponde al desarrollo del ABP
por parte de los alumnos, en grupos de 4 personas. El resultado final del ABP consiste en
realizar un mural. La sexta sesion consiste en la salida didactica al Museo Arqueologico
Nacional de Madrid. La séptima sesion se destinard para repasar de manera rapida los
contenidos vistos, para luego realizar un Kahoot. El objetivo de esta actividad es poder

comprobar lo que los alumnos han aprendido a lo largo de la unidad.

La octava sesion se dividird en 2 partes. La primera parte de esta sesion es poner en comun
lo que mas les ha gustado y/o llamado la atencién a los alumnos sobre la salida didactica
de la anterior sesion. La segunda parte de esta sesion estd destinada a repasar todos los
contenidos de la unidad temporal, ademas de explicar las dudas de los alumnos sobre la
unidad y realizar posibles aclaraciones. La ultima sesion esta destinada para el desarrollo

de la prueba escrita. En la siguiente tabla, se detallan estas sesiones.

Sesién 1
Actividad 1. Titulo de la actividad: Duracion:
La linea del tiempo de la antigua Roma. 15 minutos

Explicacion de la actividad:

Tras la explicacion en unos 35 minutos de los contenidos curriculares concernientes a la division
temporal de la antigua Roma, en parejas, los estudiantes tendran 15 minutos para buscar en el libro de
texto informacion, para marcar los hitos y las fechas relacionados con este periodo, como por ejemplo
la fundacion de Roma, la caida de la Monarquia, fin de la Reptblica de Roma, o la conquista de Hispania,
para luego poder realizar de manera correcta la linea del tiempo. Una vez terminada, entregaran los
cuadernos al profesor para que evalte la actividad. Como se puede ver en el Anexo II, hay dos tablas —
lineas del tiempo, que se utilizaran durante esta actividad.

Esta actividad es en clase. Los materiales necesarios son: boligrafo, cuaderno y libro de texto.

Sesion 2
Actividad 2. Titulo de la actividad: Duracion:
Mapa mudo de la antigua Roma. 15 minutos

Explicacion de la actividad:

Tras 35 minutos de explicacion de los contenidos curriculares del marco espacial de la antigua Roma,
los alumnos tendran 15 minutos para colorear un mapa mudo, indicando con diferentes colores las
extensiones territoriales de la Monarquia de Roma, de la Republica Romana y del Imperio Romano. Tras
su realizacion, los alumnos deben entregar sus actividades al docente para sean evaluadas. En el Anexo
I, hay un mapa mudo de la zona mas occidental del Mediterraneo, que se utilizara para esta actividad.
Esta actividad es en clase. Los materiales necesarios son: boligrafo, pinturas de colores, cuaderno y
libro de texto.
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Sesion 3

Actividad 3. Titulo de la actividad: Duracion:
Visualizacion de videos relacionados con la antigua Roma. 25 minutos

Explicacion de la actividad:

Tras avanzar la explicacion de los contenidos curriculares, los estudiantes veran dos videos en YouTube,
con el fin de afianzar los conocimientos adquiridos y de que los alumnos adquieran unos nuevos, ya que
deben apuntar las ideas que consideren importantes, para luego poner en valor estas ideas a modo de
coloquio entre todos los alumnos.

- Video 1. El Imperio Romano: Origen y legado (historia para alumnos de secundaria).
https://www.youtube.com/watch?v=da6_A9eOheM Duracién: 3 min. 40 seg.

- Video 2. ROMA ANTIGUA en minutos.
https://www.youtube.com/watch?v=rfML6g88mvw Duracion: 9 min. 49 seg.

Esta actividad es en clase. Los recursos materiales son: boligrafo, cuaderno, ordenador, proyector,
pizarra digital, YouTube y Wifi.

Sesion 4

Actividad 4. Titulo de la actividad: Duracién:
Pueblos barbaros. ;Fin de Roma? 35 minutos

Explicacion de la actividad:

Tras la explicacion de los contenidos curriculares concernientes los pueblos barbaros, los estudiantes
buscaran en el libro de texto y en parejas informacion, hitos y caracteristicas de estos pueblos; para luego
realizar una tabla comparativa de estos pueblos germanicos-barbaros. Tras finalizar la tabla, los alumnos
deben entregar el cuaderno al docente, para evaluar estas tablas. En el Anexo II, esta la tabla que los
alumnos deben utilizar.

Esta actividad es en clase. Los materiales necesarios son: boligrafo, cuaderno y libro de texto.

Sesion 5
Actividad 5. Titulo de la actividad: Duracion:
Actividad sobre la sociedad de la antigua Roma, enmarcada en el 50 minutos
proyecto “Evolucién de las sociedades hasta la Antigiiedad”

Explicacion de la actividad:

En grupos de 4 personas, los alumnos deben continuar con el desarrollo del ABP sobre el conocimiento
y evolucion de la sociedad de cada cultura de la antigliedad que vamos estudiando segun avanza el curso,
un pequeflo proyecto en el que busquen informacion sobre la sociedad romana, sus costumbres, su dia a
dia, su cultura, su religion, su economia, como era su arte... Para ello, los alumnos deben indagar,
seleccionar y contrastar los datos e hitos que encuentren en el libro de texto y en las webs proporcionadas
por el docente.

Esta es la Gltima actividad sobre investigacion y conocimiento de la sociedad que se realiza en distintas
unidades. En la unidad 14, el resultado final del proyecto consistira en realizar un mural tanto en formato
papel, como en electronico. Suelen ser mas efectivos en formato papel, colgados en la pared de la clase,
porque se construye paso a paso y se ve como se va completando a lo largo del curso. En el mural, se
debe resaltar los puntos mas importantes y mas interesantes de la unidad, junto a las iméagenes que los
alumnos creen oportunas.

Esta actividad se realizara en la sala de ordenadores del centro educativo. Los materiales necesarios
seran: libro de texto, boligrafo, cuaderno, ordenador, Wifi y Google.

Sesion 6

Actividad 6. Titulo de la actividad: Duracion:
Salida didactica. Extraescolar. 8:30-18:30

Explicacion de la actividad:

Esta sesion esta destinada a la salida didactica al Museo Arqueologico Nacional de Madrid. La hora de
salida es a las 8:30, tras pasar lista de asistencia. Después de ello, el autobus saldra en direccion a dicho
museo. Se estima que la hora de llegada es sobre las 11 horas.
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https://www.youtube.com/watch?v=da6_A9eOheM
https://www.youtube.com/watch?v=rfML6g88mvw

Al llegar, los alumnos tendran 20-30 minutos para descansar del viaje y almorzar lo que hayan traido de
casa. A las 11:30, la visita al museo se iniciara. Antes de empezar con la seccion relacionada con Roma,
se hara un breve repaso de la unidad temporal de la antigua Grecia.

A las 14 horas, tras terminar con las explicaciones, todos iremos al Parque del Retiro a comer. Los
alumnos se deben haber traido su propia comida.

Tras 1 hora para comer, a las 15 horas, se hara una explicacion de dicho parque, visitando los sitios mas
emblematicos de éste. Los alumnos deben comparar el Parque del Retiro con los espacios de ambito
publico de la antigua Roma, los cuales se han explicado en la sesion anterior. Después de esta ensefianza,
alas 16 horas se iniciard el viaje de vuelta al centro educativo. Antes de ello, se pasara lista de asistencia.
La hora aproximada de llegada son las 18:30 horas.

Los alumnos deben apuntar lo que mas les haya gustado y llamado la atencion, siguiendo las pautas de
un cuaderno de campo entregado por el docente, y que deben entregar al dia siguiente a la realizacion de
la actividad. Los alumnos pueden sacar fotos y videos, con el fin del alumno que quiera, puede realizar
esta actividad en formato electronico y enviarlo al docente por correo.

Con el Anexo III, se puede ver el modelo de autorizacion que deben rellenar los padres/madres/tutores
legales de los alumnos, para que éstos puedan asistir a la actividad. Con el Anexo IV, se puede ver el
modelo de cuaderno de campo que los alumnos deben completar durante y/o tras la actividad.

Los materiales necesarios serian: camara de fotos, smartphone, ordenador, boligrafo y cuaderno.

Sesion 7

Actividad 7. Titulo de la actividad: Duracion:
Kahoot sobre la antigua Roma. 25 minutos

Explicacion de la actividad:

Tras hacer un repaso rapido de todo lo visto en las sesiones anteriores, se realizara un Kahoot. Los
alumnos participaran de manera individual con los smartphones de cada uno de ellos, con acceso al Wifi
del centro. Los alumnos que no dispongan de ningun dispositivo, se podran agrupar con otro compafero
para hacer el cuestionario. El objetivo de esta actividad es poner a prueba lo que los alumnos han
aprendido a lo largo de la unidad. En el Anexo II, hay una pregunta ejemplo de como seria este Kahoot.
Esta actividad es en clase. Los materiales necesarios son: boligrafo, cuaderno, ordenador, proyector,
pizarra digital y Wifi.

Sesion 8

Actividad 8. Titulo de la actividad: Duracion:
Repaso de los contenidos. 50 minutos

Explicacion de la actividad:

La primera parte de esta sesion es poner en comun lo que mas les ha gustado y/o 1llamado la atencion a
los alumnos sobre la salida didactica de la anterior sesion (durante 20 minutos), con ayuda del guion
establecido en el cuaderno de campo.

La segunda parte de esta sesion estd destinada a repasar todos los contenidos de la unidad temporal.
Ademas, se explicaran las posibles dudas que puedan tener los alumnos sobre la unidad, junto a las
aclaraciones oportunas y necesarias sobre la antigua Roma (durante 30 minutos).

Los materiales necesarios seran: libro de texto, cuaderno, boligrafo.

Sesion 9

Actividad 9. Titulo de la actividad: Duracion:
Prueba escrita 50 minutos

Explicacion de la actividad:

Tras la explicacion de los contenidos curriculares de toda la unidad didéctica, los estudiantes deberan
superar esta prueba escrita. Se tendran en cuenta las capacidades de cada alumno, atendiendo a la DUA,
por lo que si algtin alumno necesitase 5-10 minutos mas, iria con el docente al departamento de Geografia
e Historia, para terminar dicha prueba, con el permiso del docente de la siguiente hora de clase.

Esta actividad sera en clase. Los materiales necesarios seran: boligrafo, lapiz, goma y sacapuntas.
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D. Metodologia y recursos.
Para esta unidad temporal de programacion, al igual que con el resto de unidades, se ha

querido y se ha procurado que la metodologia fuera lo més variada posible, con el objetivo
de que los alumnos sean conscientes de su propio aprendizaje a lo largo de toda la unidad

de manera dindmica y activa.

La primera de las metodologias empleadas es la mas ‘tradicional’, porque serian las clases
magistrales (Gatica Saavedra y Rubi Gonzalez, 2021), ya que las considero importantes
para explicar los contenidos de las unidades. En los ultimos afios, esta metodologia esta
muy castigada porque estd vista como algo mondtono, terminando por ser aborrecida por
los alumnos. Por este motivo, se ha querido plantear este tipo de metodologia de una

mejor manera, introduciendo elementos innovadores.

Por ende, en las sesiones de la unidad, se desarrollan las clases magistrales
complementadas con otras metodologias mas dinamicas y que suponen un claro
aprendizaje significativo , desarrollandolas a lo largo de las explicaciones del contenido
y especialmente a lo largo de las actividades, con el fin de romper con la monotonia del
temario. Tratamiento metodologico que genera aplicar puntualmente diversas

metodologias que dinamicen el aula y capten la atencion del alumnado.

Otra metodologia que se ha querido trabajar en la unidad es el aprendizaje auténomo
(Soloérzano-Mendoza, 2017), con el objetivo de que los alumnos desarrollen un
pensamiento critico sobre lo que estd leyendo y estudiando, ademés de permitirles
aprender por ellos mismos. Aplicando esta metodologia, se persigue que los alumnos
estén mas motivados en el estudio. A lo largo A lo largo de las unidades, incluyendo esta
misma, hay varias actividades en las que los alumnos trabajan de forma individual, como
por ejemplo en la 2* actividad de esta unidad, en la que, en un mapa mudo y de forma
auténoma, los alumnos deben colorear con diferentes colores, las extensiones territoriales

de la monarquia de Roma, de la Republica Romana y del Imperio Romano.

El aprendizaje cooperativo también tiene cierta importancia en esta unidad, ya que se
quiere dar importancia a que los estudiantes aprendan a trabajar en parejas y/o en equipos,
con el fin ultimo de favorecer el respeto por las personas, sus opiniones y las relaciones
personales (Johnson, Johnson y Holubec, 1999). A lo largo de las unidades, incluyendo

esta misma, hay varias actividades en las que los alumnos trabajan en parejas y/o en
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grupos, como por ejemplo en la primera actividad de esta unidad, en la que los alumnos

realizaran una linea del tiempo junto a otro compaifiero.

Por ultimo, también se trabaja con el aprendizaje basado en proyectos (ABP), una
metodologia que se desarrolla a lo largo de muchas de las unidades temporales de esta
programacion. Este tipo de aprendizaje promueve tanto el trabajo individual y auténomo,
como el trabajo proactivo en grupos, adquiriendo habilidades y actitudes. Ademas, se
trabaja el pensamiento critico, el cual permitiria a los alumnos a diferenciar los contenidos
y la informacion primordiales de los secundarios. También se trabajaria la empatia
historica, con la cual, los estudiantes pueden llegar a comprender y conocer los hitos,
creencias, circunstancias, emociones... de la sociedad romana, pudiendo incluso llegarse
a imaginar y tomar una perspectiva historica, evitando de este modo las posibles

distorsiones y confusiones historicas de época romana.

Para la puesta en marcha de la teoria de la esta unidad, se ha tomado como referencia la

siguiente bibliografia:

- Blazquez, J.M., Lopez Melero, R., Sayas, J.J. (2012). Historia de Grecia
antigua. (3% ed.). Madrid: Cétedra.

- Bravo, G. (2023). Roma antigua: una historia realista. Madrid: Alianza.

- Jerphagnon, L. (2007). Historia de la Roma antigua. Barcelona: Edhasa.

- Martin, F. (2005). Historia antigua. Universitat de Barcelona. Barcelona.
Gréficas Rey.

- Martinez Ascobereta, R.M. (2008). Cultura y civilizacion de la Roma.

(Séptima reimpresion). México D.F.: Editorial Miguel Angel Porrta.
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E. Evaluacion del alumnado.

1. Conoce la importancia que tuvo Roma en la
Antigiiedad.

2. Relaciona la antigua Roma en el espacio y en el tiempo.

3. Conoce los principales hitos y personalidades de la
antigua Roma.

4. Conoce los principales dioses y mitos romanos.

5. Conoce las fases cronologicas de la antigua Roma:
monarquia, republica e imperio.

6. Es consciente de la importancia politica, cultural, social
y econdmica que tuvo la antigua Roma sobre los
territorios que domino.

7. Conoce e interpreta adecuadamente la importancia
historica de la Crisis del siglo III de la antigua Roma, la
division del Imperio y la llegada de los pueblos 'barbaros'.

Peso Herramienta
Rubrica. Al finalizar todas las actividades, se hara una valoraciéon
45% Rubrica. de todas ellas, para luego poder obtener la nota media.
de la nota
dela Se utilizara el
unidad. mismo modelo
de rtbrica que
se ha mostrado
en la pagina 47.
0.6 Rubrica de Autoevaluacion Al finalizar las actividades.
evaluacion
0.6 Rubrica de Docente Al finalizar las actividades.
evaluacion
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0.6 Rubrica de Docente Al finalizar las actividades.
evaluacion
0.6 Rubrica de Docente Al finalizar las actividades.
evaluacion
Rubrica de
09 evaluacion Docente Al finalizar las actividades.
Rubrica de Coevaluacion y Al finalizar las actividades.
0.6 evaluacion docente
Rubrica de Coevaluacion Al finalizar las actividades.
0.6 evaluacion
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1. Conoce la importancia que tuvo Roma en la
Antigiiedad.

2. Relaciona la antigua Roma en el espacio y en
el tiempo.

3. Conoce los principales hitos y personalidades
de la antigua Roma.

4. Conoce los principales dioses y mitos
romanos.

5. Conoce las fases cronoldgicas de la antigua
Roma: monarquia, reptblica e imperio.

6. Es consciente de la importancia politica,
cultural, social y econémica que tuvo la antigua
Roma sobre los territorios que domino.

7. Conoce e interpreta adecuadamente la
importancia historica de la Crisis del siglo I11 de
la antigua Roma, la division del Imperio y la
llegada de los pueblos 'barbaros'.

Peso

45%
de la nota de
la unidad.

Herramienta

Prueba de
evaluacion

Docente.

Se realizara una prueba escrita de nivel al terminar la unidad temporal
de programacion, en la 9* sesion. Consiste en cuestiones que hacen
referencia a los contenidos impartidos en la misma unidad temporal
de programacion. Los alumnos deben responder y superar esta prueba
para superar la evaluacion de la unidad.
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1. Participa de manera activa en clase, respetando
los turnos para ello.

2. Tiene buena conducta hacia el profesor y hacia
el resto de los compaiieros.

3. Buena expresion escrita y buena capacidad de
organizacion en el cuaderno.

Peso

10%
de la nota de
la unidad.

Herramienta

Intervencion
oral y escrita.
Presentacion
escrita

Docente y
autoevaluacion.

Tras terminar con las actividades de la unidad temporal de
programacion.
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4. Conclusiones.
Con este trabajo, se quiere resaltar la importancia que tiene la materia de Geografia e

Historia para los alumnos, ya que esta asignatura les permite conocer y entender el mundo
que les rodea, ademas de desarrollar ciertas habilidades para resolver determinadas
situaciones de su dia a dia. Ademads, con esta asignatura, los estudiantes se garantizan
valores importantes como la responsabilidad, el respeto y la empatia, avanzando hacia

una educacion inclusiva y de calidad.

En la ensefianza de las Ciencias Sociales, predominan las précticas tradicionales, pero
cada vez hay mas espacios donde se llevan a cabo actividades de innovacion por parte de
profesores que estan contribuyendo a transformar esta ensefianza tradicional hacia una

educacion que sea mas activa y enriquecedora para los alumnos.

Una forma de romper los moldes tradicionales consiste en la aplicacion de metodologias
activas que impliquen al estudiante en su propio proceso formativo. Esto le ayuda no solo
a ser sujeto participe, alejado de la figura pasiva de décadas pasadas, sino que se convierta
en un sujeto que decide su camino, aprende a no depender, consolida su libertad y su

autonomia y regula su proceso formativo.

Otro problema al que se enfrentan los alumnos al estudiar las Ciencias Sociales es la falta
de empatia con el pasado, porque la ‘educacion tradicional’ no puede recrear el pasado
mas que con clases magistrales y los alumnos lo deben de hacer en sus mentes.
Empleando nuevas alternativas, como el uso de nuevas plataformas, se puede ayudar a
los alumnos a adquirir un razonamiento historico, al situar el aprendizaje en situaciones
diferentes. Incluso, el uso de estos nuevos instrumentos puede aumentar la motivacion y

el gusto de los alumnos hacia las Ciencias Sociales.

Durante la realizaciéon de esta programacion, asi como durante el desarrollo de este
master, me he encontrado con metodologias que no conocia (al menos no en mi propio
proceso educativo como estudiante), metodologias que implican un cambio fundamental
en el proceso educativo, no solo del estudiante, parte fundamental de todo el universo
formativo, sino del docente mismo, ya que posibilita igualmente que este tltimo, entienda

su rol mas alla de solo dar lecciones.

Igualmente, el disenar una programacion didactica me ha aportado la experiencia que me
permite enfrentarme al mundo laboral del educador con mejores perspectivas a la luz de

los cambios legales y tecnologicos de nuestros dias.
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En definitiva, con esta programacion, se demuestra que las metodologias de trabajo
activas en asignaturas ‘a priori’ poco interesantes para los alumnos, como puede ser la
Geografia e Historia, pueden ofrecer a los alumnos una vision diferente y que les sea
enriquecedora, formando incluso a alumnos mas criticos y responsables, ademas de

despertar su interés por esta asignatura.
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6. Anexos.

Anexo 1. Explicacion de la contribucion al logro de los objetivos.
La Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica

2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, contribuye a desarrollar en los alumnos las

capacidades que les permitan:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el
respeto a las demds personas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la
solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los
derechos humanos como valores comunes de una sociedad plural y prepararse

para el ejercicio de la ciudadania democrética.

b) Desarrollar y consolidar héabitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del

aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y
oportunidades entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion

entre hombres y mujeres.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad y
en sus relaciones con las demés personas, asi como rechazar la violencia, los
prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver

pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacion
para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Desarrollar las
competencias tecnologicas bdsicas y avanzar en una reflexion é€tica sobre su

funcionamiento y utilizacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura
en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar

los problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.
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g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion,
el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender,

planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellanay, si la hubiere, en la lengua cooficial de la comunidad auténoma, textos
y mensajes complejos, € iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la

literatura.

1) Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera

apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias

y de las demads personas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros,
respetar las diferencias, afianzar los héabitos de cuidado y salud corporales e
incorporar la educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo
personal y social. Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda
su diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud,
el consumo, el cuidado, la empatia y el respeto hacia los seres vivos,
especialmente los animales, y el medio ambiente, contribuyendo a su

conservacion y mejora.

1) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y

representacion.

Seguidamente, a través del Real Decreto 39/2022 de 29 de septiembre, por el que se
establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en la

Comunidad de Castilla y Leon, se anaden los tres tltimos objetivos:

m) Conocer, analizar y valorar los aspectos de la cultura, tradiciones y valores de

la sociedad de Castilla y Ledn.

n) Reconocer el patrimonio natural de la Comunidad de Castilla y Leon como
fuente de riqueza y oportunidad de desarrollo para el medio rural, protegiéndolo,

y apreciando su valor y diversidad.
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1) Reconocer y valorar el desarrollo de la cultura cientifica en la Comunidad de
Castilla y Ledn indagando sobre los avances en matematicas, ciencia, ingenieria
y tecnologia y su valor en la transformacion y mejora de su sociedad, de manera
que fomente la iniciativa en investigaciones, responsabilidad, cuidado y respeto

por el entorno.
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Anexo II. Recursos para utilizar en la unidad didéctica 12: La antigua Roma.
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Linea del tiempo. Se utiliza para que los alumnos realicen la linea del tiempo en la actividad 1 de la
unidad 12. Fuente: Elaboracion propia.

-Fundacién de Roma
(753 a.C))

-Primeros reyes etruscos

-Creacion del Senado y
de los Comicios

-Expansion por Italia

-Expulsién del altimo
rey etrusco: Tarquinio el
Soberbio

-Proclamacion de la
Reptiblica

(509 a.C.)

- Cddigo de las Doce
Tablas

- Guerras punicas

-Expansion por el
Mediterraneo

-Julio César dictador

-Augusto es nombrado
principe

(27 a.C.)

-Construccion del
Coliseo

-Maxima expansion de
Roma con Trajano

-Construccion del
Muro de Adriano

-Caracalla concede la
ciudadania romana a
todos habitantes del
Imperio

-Diocleciano nuevo
emperador

(284 d.C.)

-Edicto de Milan de
Constantino

Edicto de Tesalonica

-Teodosio divide en
dos el Imperio

-Muere Romulo
Augusto, ultimo
emperador de Roma

(476 d.C.)

Tabla de algunos hitos importantes, ordenados en periodos temporales. Se entregara a los alumnos

después de que realicen su linea del tiempo. Actividad 1 de la unidad 12. Fuente: Elaboracion propia.



Mapa mudo de la zona mas occidental del Mediterraneo. Los alumnos deben completarle con las
ciudades, regiones, rios, mares, sistemas montafiosos, islas... elegidos por el docente, tras una breve

explicacion. Actividad 2 de la unidad 12. Fuente: Elaboracion propia.

Tabla comparativa que los alumnos deben realizar. Actividad 4 de la unidad 12.

Fuente: Elaboracion propia.
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Segun la mitologia romana, ;cémo se llamaban los hermanos fundadores de Roma? m

o

Respuestas

A Romulo y Remi. 4 Régulo y Remo.

@ Romulo y Remo. H Romano y Remo.

Ejemplo de pregunta realizada en el Kahoot de la unidad ‘La antigua Roma’. Actividad 7 de la unidad 12.

https://kahoot.com/ Fuente: Elaboracion propia.

Anexo III. Autorizacion de la salida al Museo Arqueoldgico de Madrid

Don/dofia , con DNI padre,
madre, tutor/a del alumno/a del grupo

AUTORIZO a mi hijo/a, bajo mi responsabilidad, a participar en la actividad fuera del
centro educativo: , que se realizara el/los
dia/s del mes del presente curso escolar.

Esta autorizacion supone de manera expresa, la aceptacion de mi parte de las normas
que regulan este tipo de actividades, tanto de las medidas sancionadoras, como de la
reparacion de los dafnos ocasionados por mi hijo/a, asi como exigir a mi hijo/a a que se
comprometa a cumplirlas.

En a de de 202

Firmado:

Autorizacion que los padres, madres y/o tutores legales de los alumnos deben de firmar, para que éstos

puedan asistir a la salida extraescolar al Museo Arqueologico de Madrid. Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo V. Modelo de cuaderno de campo.

Actividad 6 de la unidad 12. Tercer trimestre.

Geografia e Historia

Modelo del cuaderno de campo que deben completar los alumnos durante y/o tras la salida al Museo

Arqueologico de Madrid, en la actividad 6 de la unidad 12. Fuente: Elaboracion propia.
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