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Resumen

Este TFG explora la conexion entre la musica y las ciencias sociales proponiendo la
adaptacion de letras de canciones como una herramienta pedagodgica innovadora en
Educacion Primaria a través de una situaciéon de aprendizaje para el curso de 4° de

primaria.

La dificultad de ensefiar ciencias sociales en primaria y el potencial pedagogico de la
musica han motivado la realizacion de este trabajo. Los objetivos incluyen analizar la
relacion entre musica y aprendizaje, desarrollar cualidades vocales y crear
composiciones para aprender Ciencias Sociales. El propdsito es mejorar el proceso

educativo contribuyendo con propuestas practicas y ludicas.

Palabras clave: educacion musical, musica, letra de canciones, cantar, Educacion

Primaria.

Abstract

This TFG explores the connection between music and social sciences, proposing the
adaptation of song lyrics as an innovative pedagogical tool in Primary Education
through a learning situation for the 4the grade course. The difficulty of teaching social
sciences in primary school and the pedagogical potential of music motivate the
completion of this work. The objectives include analyzing the relationship between
music and learning, developing vocal qualities and creating compositions to learn social
sciences. The purpose is to improve the educational process by contributing with

practical and playful proposals.

Keywords: musical education, music, song lyrics, singing, primary education.
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1. INTRODUCCION.

La relacion entre el aprendizaje y la musica ha sido reconocida a lo largo de la
historia como una herramienta poderosa para transmitir conocimientos. Por ello, este
Trabajo de Fin de Grado (TFG) trata con dos ambitos que normalmente no tienen
relacion alguna: la musica y las ciencias sociales. Nos centraremos especificamente en
la adaptacion y creacion de letras de canciones como una estrategia innovadora para la

enseflanza de esta materia, las ciencias sociales.

Este trabajo explora como cambiar y crear letras de canciones se puede convertir en un
recurso para afrontar conceptos complejos y dificiles de recordar de una manera mas
sencilla y ludica. La adaptacion de letras busca por un lado proporcionar nuevas
perspectivas a los contenidos académicos y por otro fomentar el interés y la

participacion activa en el proceso de aprendizaje de todos los alumnos.

Este TFG tiene una estructura en 4 partes, en la primera se exponen los objetivos y la
justificacion del tema elegido. En la segunda parte se refleja el marco teorico en el que
se desarrolla la fundamentacion teoérica sobre la que se basa el TFG. La siguiente parte
trata sobre la propuesta de intervencion la cual contiene el contexto, los objetivos, el
desarrollo de las sesiones y el proceso de evaluacion entre otras cosas. En el ultimo
apartado de este trabajo se incluyen las conclusiones, un listado con las referencias

utilizadas y los anexos.



2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS.

En el ambito de la educacion primaria, la ensefianza de las Ciencias Sociales
puede resultar complicada tanto para los docentes como para los estudiantes. Los
conceptos historicos y sociales a menudo se presentan de una forma pesada, la cual
dificulta su comprension y memorizacion. Por eso, es importante encontrar estrategias
de ensefianza que hagan del aprendizaje algo mas significativo y motivador para los

estudiantes y que con ello puedan comprender mejor los contenidos.

La musica ha demostrado ser una poderosa herramienta pedagogica, capaz de estimular
la memoria, la atencion y la creatividad de los estudiantes. Ademads, la musica tiene la
capacidad de conectar emocionalmente a las personas con los contenidos, lo que facilita

su aprendizaje y la retencion de informacion.

En este Trabajo de Fin de Grado (TFG), nos enfocaremos en la modificacion de la letra
de canciones como estrategia para ensefiar Ciencias Sociales en Educacion Primaria.
Nuestro objetivo principal es investigar y proponer como las canciones pueden ayudar a
los estudiantes a comprender y asimilar mejor los conceptos y temas relacionados con
las Ciencias Sociales. Al combinar la musica con las Ciencias Sociales, queremos

brindar a los estudiantes una experiencia de aprendizaje divertida y enriquecedora.

Al finalizar este TFG, esperamos ofrecer propuestas practicas de actividades y recursos
para utilizar canciones en la ensefianza de Ciencias Sociales en el aula de educacion
primaria. Con este trabajo, queremos contribuir a mejorar el proceso educativo en
educacion primaria, fomentando un aprendizaje mas significativo, motivador y

emocionalmente conectado con los contenidos de las Ciencias Sociales.



2.1. Objetivos.

El objetivo principal de este TFG es ensefiar Ciencias Sociales a través de la

creacion de letras, por el docente o por los alumnos, adaptandolas a la musica de

canciones infantiles o a la musica de peliculas conocidas.

A partir de aqui desarrollaremos unos objetivos secundarios:

1-
2-
3-
4-

Analizar la relacion entre la musica y el aprendizaje.

Desarrollar cualidades vocales: hablar y cantar con voz natural.

Crear composiciones propias para aprender Ciencias Sociales.

Despertar la creatividad e imaginacion del alumno para que llegue a crear sus

propias composiciones.

2.2. Competencias del Titulo.

Para la elaboracion de este Trabajo de Fin de Grado se han tomado como

referencia las competencias del Grado en Educacion Primaria establecidas en el listado

de la Guia para el Disefio y tramitacion de los Titulos de Grado y Master de la Uva. Las

competencias son las siguientes:

1) Mostrar comprension y dominio de conocimientos en Educacion permitiendo su

2)

aplicacion practica en:

a)
b)

La

Aspectos principales de terminologia educativa.

Caracteristicas  psicologicas, sociologicas y pedagogicas, de caracter
fundamental, del alumnado en las distintas etapas y ensefanzas del sistema
educativo.

Objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacién, y de un modo
particular los que conforman el curriculo de Educacién Primaria.

Principios y procedimientos empleados en la practica educativa.

Principales técnicas de ensefianza-aprendizaje.

capacidad de aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocaciéon mediante el

desarrollo de habilidades que formen a la persona titulada para:

a)

Ser capaz de reconocer, planificar, llevar a cabo y valorar buenas practicas de

ensefanza-aprendizaje.



3)

4)

5)

6)

b) Ser capaz de analizar criticamente y argumentar las decisiones que justifican la
toma de decisiones en contextos educativos.

¢) Ser capaz de integrar la informaciéon y los conocimientos necesarios para
resolver problemas educativos, principalmente mediante procedimientos
colaborativos.

La capacidad de reunir e interpretar datos esenciales desarrollando habilidades que

formen a la persona titulada para:

a) Ser capaz de reflexionar sobre el sentido y la finalidad de la praxis educativa.

b) Ser capaz de utilizar procedimientos eficaces de busqueda de informacion, tanto
en fuentes de informacion primarias como secundarias, incluyendo el uso de
recursos informaticos para busquedas en linea.

Transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico especializado y

no especializado:

a) Habilidades de comunicacion oral y escrita en el nivel C1 en Lengua Castellana,
de acuerdo con el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.

Desarrollar habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios

posteriores:

a) La adquisicion de estrategias y técnicas de aprendizaje autonomo, asi como de la
formacion en la disposicion para el aprendizaje continuo a lo largo de toda la
vida.

b) El conocimiento, comprension y dominio de metodologias y estrategias de
autoaprendizaje.

c) El fomento del espiritu de iniciativa y de una actitud de innovacion y creatividad
en el ejercicio de su profesion.

Desarrollar un compromiso €tico en la configuracion como profesionales:

a) El fomento de valores democraticos, con especial incidencia en los de tolerancia,
solidaridad, de justicia y de no violencia y en el conocimiento y valoracion de
los derechos humanos.

b) El conocimiento de medidas que garanticen y hagan efectivo el derecho a la

igualdad de oportunidades de las personas con discapacidad.



3. MARCO TEORICO.

En la educacion, la musica se estudia y reconoce por su capacidad para mejorar
el aprendizaje en diferentes areas. En la ensefianza de Ciencias Sociales en primaria, el
uso de la musica como estrategia didactica despierta el interés por sus efectos positivos

hacia el aprendizaje y la motivacion de los estudiantes.

En este marco tedrico, exploraremos teorias y enfoques educativos que apoyan el uso de
la musica en la ensefanza de Ciencias Sociales. Hablaremos de tedricos conocidos y de

investigaciones que demuestran la efectividad de esta estrategia en la escuela.

3.1. La Musica.

Segun la Real Academia Espafiola (RAE), la musica se define como "arte de
combinar los sonidos de la voz humana o de los instrumentos, o de unos y otros a la
vez, de suerte que produzcan deleite, conmocion, interés, etc.". Esta definicion resalta la
capacidad de la musica para provocar una respuesta emocional y captar el interés del

oyente.

La RAE también destaca que la musica se manifiesta a través de elementos como el
ritmo, la melodia y la armonia. Ademas, reconoce la existencia de diferentes géneros y
estilos musicales, abarcando desde la musica clésica hasta los géneros contemporaneos

como el pop, el rock, el jazz, entre otros.

Definir el término musica es arriesgado, debido a la complejidad de la musica en
la actualidad. A lo largo de los siglos se han dado multiples definiciones, pues
historicamente la musica ha sido objeto de distintos significados. Por otro lado, la
musica puede ser considerada como arte, como ciencia o como lenguaje y adquiere
también distinto contenido segin se la considere en relacion con los sentidos, los
sentimientos y la afectividad, la inteligencia, la sensorialidad, el lenguaje o la moral.

Mejia (2006).

Willems (1981) realiz6 una seleccioén de definiciones de la musica y las agrupd segin su

afinidad. A continuacién, se muestran algunas de ellas:

- En relacion con el mas alla: «Todo lo que ocurre en el cielo y en la tierra esta

sometido a las leyes musicales» (Isidoro de Sevilla).



En relacion con el ser humano: «LLa musica es una impresion humana y una
manifestacion humana que piensa, es una voz humana que se expresa» (Chopin)
En relacion con la sensorialidad: «La musica es el arte de combinar los sonidos
de una manera agradable para el oido» (Rousseau).

En relacion con la afectividad: «La musica es el lenguaje del sentimiento, es el
arte de expresar una agradable sensacion de sentimientos a través de los
sonidos» (Leibniz).

En relacion con la moral y la ética: «No se puede poner en duda que la musica
contiene el germen de todas las virtudes» (Lutero).

En relaciéon con la ciencia: «La musica es un ejercicio secreto de aritmética, y

quien se libra de ¢l ignora que maneja nimeros» (Leibniz).

La musica se compone de 3 elementos fundamentales que segtin el Equipo editorial
Etecé (2022, sec. Elementos de la musica) son:

Melodia: se refiere al conjunto de sonidos que, dentro de un mismo ambito
sonoro especifico, suenen sucesivamente, o sea, uno después de otro, y que, al
percibirse como una unidad completa de sonido, poseen identidad y significado
propio. En ella tienen cabida los silencios, sirviendo de pausas en el “discurso”
de la melodia, e incluso puede haber dos o mas melodias simultidneas,

conformando lo que se llama un “contrapunto”.

Armonia: En este caso nos referimos al efecto que resulta al combinar dos o mas
notas musicales, y que puede llegar a ser mas o menos grato al oido (mas o
menos armoénico). Un conjunto de sonidos concordantes constituye un acorde, y
se reproducen todos al mismo tiempo.

Ritmo: este elemento es el que vincula a la musica con el tiempo, permitiéndole
transmitir cierta emocion dependiendo de la vertiginosidad, placidez o las
formas con que los anteriores elementos se manifiesten. Estrictamente hablando,
el ritmo no es mas que los patrones existentes en la sucesion de los sonidos, la

combinacion especifica de figuras y silencios que compone la musica.

Existen muchas formas de clasificar la musica, conforme a su matriz de ritmos, a sus

instrumentos empleados, a su origen y procedencia, o al nivel de complejidad artistica

que persiguen. En principio el Equipo editorial Etecé (2013) habla de:
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- Miusica clasica o académica. Aquella musica fruto de las grandes tradiciones
musicales occidentales (mayormente europeas) y sus derivaciones,
instrumentales o no, destinadas a la escucha més que al baile.

- Mausica popular. Un género amplio que representa cierto sentir de las masas
populares y comprende todos los estilos musicales no apreciados
tradicionalmente por la academia y la critica erudita.

- Musica instrumental. Aquella que es ejecutada sin la intervencion de la voz
humana, es decir, sin canto.

- Mausica vocal. Aquella en la que interviene la voz humana.

- Musica dramatica. Obras musicales en que los cantantes representan también a
una serie de personajes en una obra casi teatral, como la 6pera.

- Mausica religiosa. Aquella que acompaiia a los ritos eclesiasticos o misticos de
una cultura o secta especifica.

- Musica incidental. La musica que acompaiia producciones audiovisuales de otra
naturaleza, como el teatro, la danza o latelevision, o incluso peliculas y
videojuegos.

- Musica folcldrica o étnica. Aquella vinculada con los valores o sentires de una
cultura o una sociedad especifica. Este es un término muy discutido, pues parte
de la existencia de una musica “universal” y otra “local”, siendo la primera la de
las clases mundiales dominantes.

- Miusica dodecafonica. Un tipo de musica clasica de vanguardia que intentd
romper los parametros de la musica y crear un nuevo lenguaje para entender este

arte.

3.2. Las Canciones.

La cancion, segun la definicion de la Real Academia Espafiola (RAE), es una
"composicion poética que se canta". En el ambito musical, se trata de una pieza en la

que se combinan la melodia y la letra para crear una expresion artistica y emotiva.

Y segun Mejia (2002). “La cancién es como una composicion poética de cardcter

popular o culta escrita para ser cantada” (p. 239).
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Cantar es algo innato en la persona, todo el mundo canta en un momento u otro,
tanto si lo hace bien como si lo hace mal, es una forma de manifestarse, e incluso diria,

de quitarnos de encima la energia negativa que va envolviendo nuestras vidas.

(Giménez, 2000, p. 19).

Chumbimune (2008) sostiene que: “El canto es una sucesion de sonidos modulados
emitidos por la voz del hombre, y asi se produce un conjunto musical melodioso y

armonico” (p. 5).

Teniendo en cuenta las diversas definiciones mencionadas anteriormente, podemos decir
que la cancion es una forma de expresion, que tiene melodia con ritmo y letra, puede
estar acompanada de instrumentos musicales y contar con la interpretacion de mas de un

vocalista.

Ademas, es algo que se produce segun el estado animo del interprete, ya que puede

transmitir alegria, tristeza, melancolia u otras emociones.

Una cancion se denomina popular cuando su estilo permite que sea posible su
interpretacion para cualquier persona. Se denomina popular cuando no son andénimas y
tienen autores conocidos. Las canciones populares folcloricas, en cambio, no tienen
autor conocido y se transmiten por tradicion oral, apareciendo asi interesantes variantes
segin la geografia. (La Musica En Educacién Primaria: Manual de Formacién del
Profesorado, 2014, p. 140)

Segun José Luis Ardstegui Plaza en su edicion del libro La Masica En Educacion
Primaria: Manual de Formacion del Profesorado se han realizado muchos intentos de
clasificacion de canciones segln su tema, circunstancia, funcion, origen, geografia, etc.
Pero la que le parece mas coherente es la que parte de la “extension” de la cancion,

relacionado con el aspecto literario y que se puede dividir en 3 grupos:

- Cancidn larga narrativa: caracterizada por su extension, presenta un gran humero
de versos, normalmente monorrimos y métricamente uniformes. Se la considero
cancion artistica ya que la narracion requeria una determinada expresion y su
extension una determinada interpretacion.

- Cancion corta: suele tener estrofas de 4 o 5 versos heptasilabos que pueden

presentar rima consonante o asonante. Fue considerada cancion practica, pues

12



sus caracteristicas se relacionaban con la utilidad y la funcién de su
interpretacion si bien en la actualidad también se consideran artisticas.

- Cantinela: es de melodia muy simple y basicamente ritmica y repetitiva.
Evoluciona a partir del habla y a menudo se acompafia de movimiento. Se

considera la forma universal méas primitiva.

Ademaés de esta clasificacion también deberiamos tener en cuenta la del ciclo anual.
Este tipo de criterio se basa en la circunstancia o funcién que se adjudica a la cancion.
Segun el Cancionero Popular de la provincia de Madrid (Garcia, Schneider, Tomas, y

Romeu, 1951) encontramos los siguientes ciclos:

- Ciclo de Navidad:
o Rondas de Nochebuena, aguinaldos y villancicos.
o Romances y canciones narrativas.
o Canciones seriadas 0 enumerativas.
- Ciclo de Cuaresma y carnaval:
o Infancia:
= Canciones de cuna.
= Canciones infantiles.
= Canciones de carnaval.
o Mocedad:
= Rondas de enamorados.
= Canciones de quintos.
- Cuaresma y Semana Santa.
- Ciclo de mayo:
o Canciones rogativas.
o Marzas.
o Canciones de mayo.
- Ciclo de verano:
o Pregones.
o Canciones de trabajo.
o Canciones de San Juan.
- Ciclo de otoiio:

o Alboradas y canciones de boda.
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o Canciones religiosas; romerias, alboradas a los santos, cantos de animas,
goz0s.

Canciones varias (las que no se pueden clasificar en los anteriores).

La estructura literaria siempre esta asociada con la forma musical por lo que siguiendo a

Crivillé (1981) anotamos las mas habituales:

Canciones formadas unicamente de copla (sin estribillo), que repiten, o no,
alguno de sus elementos (cancion de tipo primario).
Canciones formadas por copla y estribillo (cancion de tipo binario):

o Con estribillos formados por elementos nuevos.

o Con elementos de la copla en el estribillo.
Con estribillos formados inicamente de elementos de la copla o repeticion de
esta a la manera de estribillo.

Coplas que presentan refran o estribillo interior, con estribillo exterior o sin él.

Por ultimo, hablaremos de la clasificacién de las canciones que podemos utilizar en la

etapa de primaria segun el libro editado por José Luis Arostegui, La Musica En

Educacion Primaria: Manual de Formacion del Profesorado:

Canciones infantiles tematicas: aquellas creadas especificamente para tratar
contenidos que los nifios deben aprender. Suelen ser cortas y de melodia
pegadiza y en muchos casos acompafadas de gestos y movimientos.

Canciones folcloricas: Se deben escoger las adecuadas segun el texto y la
circunstancia o funcién. pedagdgicamente son muy validas porque su melodia y
ritmo acercan al nifio a su entorno cultural. Destacamos por su utilidad las
cantinelas, las seriadas, referidas a una serie de elementos como las letras del
abecedario, enumerativas...

Canciones de conceptos musicales: son en general de autor. Las hay para
aprender nombres de notas, de instrumentos y familias de instrumentos,
conceptos...

Canciones de repertorio clasico o basadas en melodias de repertorio clasico: en
muchos casos escritas por compositores celebres y en otros inspiradas de los
mismos.

Canciones para trabajar intervalos: hay que seleccionarlas bien, segun el interés.

Las encontraremos de autor, especialmente creadas con este proposito, pero
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también en la musica tradicional tenemos muchos ejemplos de ellas, sobre todo
con toques militares de trompeta o corneta que nos sirven para trabajar los
intervalos del acorte (E! patio de mi casa, La muiieca vestida de azul...).

- Canciones de TV, radio cine, videojuegos o tonos de teléfono: el nifio se siente
motivado por todo ello y el profesorado debe saber aprovechar lo bueno que este
tipo de canciones pueda aportar.

- Canciones de creacion propia: el profesorado debe atreverse a crear sus propias
canciones e incluso procurar que lo hagan los nifios.

- Canciones en otras lenguas: nos introduciran en el conocimiento de
manifestaciones culturales de otros pueblos. Deberiamos interpretar las
canciones en la lengua original.

- Canciones para una educacion intercultural: pueden coincidir con las folcloricas
0 las que estén en otras lenguas, pero normalmente se busca que el texto muestre

algun elemento cultural propio del pais del que proviene.

3.3. (Por Qué Cantar en el Aula?

El canto es una actividad ideal para la educacion primaria, especialmente el
canto coral, entendido como canto colectivo (Mejia, 2010), por varios motivos como
trabajar canciones con contenido sobre cualquier tema, convirtiéndose en una fuente de

satisfaccion y motivacion.

Segin Mosquera (2013) la musica no solo es producida por instrumentos construidos
por el ser humano, puede ser creada también por él mismo, por sus propias cuerdas

vocales, como en el caso de los cantantes.

Mufioz (2019) considera, en el dmbito educativo a la cancidon como el contexto de
trabajo musical mas completo y globalizador de cuantos podemos disponer en el aula,
capaz de integrar el tratamiento de capacidades y contenidos musicales y extramusicales
ademas de su uso para potenciar el desarrollo de otras capacidades como la
memorizacion y distintas habilidades cognitivas (Selfa, 2019). Ademas, existen otras
posibilidades de utilizacion de las canciones como medio para la animacién a la lectura
desde la educacion infantil (Mufioz, 2017) y como activadoras de la educacion

emocional del infante (Bisquerra, 2011).

15



Siguiendo a Rettenberger (2013) existen estudios que demuestran que el cerebro de una
persona, que sea musico, estard mas desarrollado que el de alguien que no lo sea; de ahi
la importancia de la utilizacién del lenguaje musical, asi como de la musica para

distintos tipos de aprendizaje, desde edades tempranas.

Aronoft (1993) realizé un estudio en el que aporta propuestas sobre como estimular las
distintas inteligencias de Gardner. Relaciona la educacion musical y las inteligencias y
sefiala que no solo se desarrolla la inteligencia musical sino que contribuye al desarrollo
de la corporal-kinestésica debido a la relacion entre la musica y el movimiento, la
intrapersonal, ya que las actividades musicales integran aspectos afectivos y de
introspeccion, la interpersonal dado que las actividades de cooperacion, toma de
conciencia y empatia tienen efectos positivos, la lingiiistica mediante la métrica de las

palabras, la 16gico matematica gracias a los ritmos, tiempos acentos...

Goodkin (1999) afirma que la educacion musical hace que los alumnos sean mas
inteligentes y sostiene que cuando la musica forma parte de nuestra vida “nuestro
cerebro y cuerpo crecen de forma diferente. A través de la musica se pueden despertar

talentos en los nifios que de otro modo es mas dificil que florezcan™.

Otro estudio enfocado en el desarrollo intelectual a través de la musica es el del efecto
Mozart que se popularizdé con la aparicion del libro de Tomatis (1991), “Pourquoi
Mozart?” en el cual afirma que escuchar la musica de Mozart podia tener efectos

terapéuticos en el cerebro y promover su desarrollo.

Campbell (1998) popularizo este concepto con su libro “The Mozart effect” en el cual
atribuye a la musica de Mozart propiedades beneficiosas para curar el cuerpo y
fortalecer la mente. Su obra se bas6é en un estudio de Rauscher et al. (1993) el cual
mostrd una leve mejora del razonamiento espacial hasta un maximo de 15 minutos

después de escuchar la sonata K448.

Por ello, es importante empezar desde que los alumnos son pequefios, pese a que la
actual legislacion (Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la
Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.) haya restado gran importancia, asi

como horas lectivas a la Educacion Artistica en Educacion Primaria.
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3.4. Proceso de Enseiianza de una Cancion.

El proceso de ensefanza de canciones a un nifio dependera en gran medida de
los conocimientos musicales del alumno ademas de su edad y de las caracteristicas de la

cancion. Segin Mejia (2010) identifica 2 formas:

Imitacion: especialmente indicada en los primeros cursos de Primaria donde los
alumnos tienen limitados conocimientos técnicos-musicales. Al basarse exclusivamente
en la repeticion de lo que hace el maestro, la interpretacion de este debe ser lo mejor
posible. Se trabajara por fragmentos para posteriormente ir enlazandolos hasta obtener
la obra completa. Resulta interesante trabajar primero la prosodia con el caracter del

texto para inmediatamente después afiadir la melodia.

Técnico- musical: parte de los conocimientos técnicos-musicales de los alumnos y
aunque es menos inmediata permite poner en practica todo lo aprendido hasta el

momento. Se seguirian los siguientes pasos:

1) Lectura ritmica mediante solfeo silabico.

2) Lectura ritmica acompanada de gestos sonoros.

3) Interpretacion, ritmo y texto de la cancion.

4) Lectura de los nombres de las notas y lectura ritmico-melodica de las mismas.
5) Entonacion de las notas.

6) Entonacion de la cancion.

7) Entonacion de la melodia, el texto y el ritmo.

8) Interpretacion del fraseo, caracter, dinamica.

De la Osa (2015) dice que los procedimientos y recursos para el aprendizaje de
canciones son muchos. Estos varian en funcion de la cancion, la edad y el nivel técnico-
musical de los alumnos. Sin embargo, el criterio del maestro es algo determinante a la
hora de elegir la técnica que emplear con sus alumnos. Y segln la hipdtesis del doctor
en psicologia de la comunicacién de la Kanda University of International Studies
(Japon) Tim Murphey: “las canciones repetitivas son divertidas y ayudan a los

estudiantes a retener parte del lenguaje” (Murphey, 1994, p. 129).

Las profesoras Curtain & Dahlberg (2004), sugieren los siguientes pasos para presentar

una cancion en clase:
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1) Preparar a los alumnos: hablar de lo que trata la cancion, haciendo un empleo
intensivo de grafias y gestos. Reproducir una grabacion o cantar toda la cancion
para que los alumnos sepan lo que estan trabajando.

2) Ir através de las palabras: aseglrese de que los nifios comprenden las palabras o
de que entiendan las palabras clave necesarias para cantar la cancidon con sentido
y satisfaccion.

3) Leer la cancion linea a linea: lea una linea de la cancidn y espere a que los nifos
la repitan. Si la cancidon estd escrita en la pizarra, seguir las palabras con el
puntero o con la regla.

4) Cantar una linea a la vez: cantar la cancion a los nifios una linea a la vez y hacer
que la canten de nuevo. Practicar cada linea hasta que los nifios puedan cantarla
de forma independiente y luego practicarlo dos lineas a la vez. Por ultimos,
poner toda la cancion juntos.

5) Agregar acompafiamientos ritmicos: comenzar a agregar un acompafiamiento

ritmico como aplaudir, chasquido de dedos, estampado de pies, etc

El profesor de la Texas Tech University (Estados Unidos) Dale T. Griffee afirma:
“cuando las canciones se introducen en clase, la primera habilidad que los nifios
aprenden es la de escuchar”. Y la segunda habilidad que los nifios pueden aprender a
través de las canciones es la de hablar. Después de que los nifios escuchen la cancion, es
el momento de cantarla. Una vez dominadas estas 2 habilidades, es el momento perfecto

para que aprendan a escribirlas.

Por lo tanto, podemos decir que ensefiar canciones a nifios implica que consideremos su
nivel musical, edad y la naturaleza de la cancion. Para ello podemos utilizar diferentes
enfoques como la imitacion y el técnico musical de Pascual Mejia o el de las profesoras
Curtain & Dahlberg reflejado anteriormente. Independientemente del método que
elijamos, la implicacion del maestro y el uso de gestos es algo fundamental ya que
mediante la ensefianza de canciones los nifios no solo desarrollan habilidades musicales
sino también de escucha, habla y escritura, convirtiéndola en una valiosa herramienta en

el proceso educativo.
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3.5. Las Ciencias Sociales.

El DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se
regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la
Comunidad de Castilla y Ledn dice que las Ciencias Sociales en educacion primaria en
Espafia se refieren a las disciplinas académicas que estudian la sociedad, la cultura, la
historia, la geografia y otros aspectos relacionados con el entorno social. En el curriculo
educativo espafiol, estas disciplinas se abordan a través de la asignatura de Ciencias

Sociales, también conocida como Conocimiento del Medio Social y Cultural.

Los contenidos de las Ciencias Sociales en Educacion Primaria en Espafia incluyen el
estudio de diversos temas, como la geografia fisica y humana, la historia local y
nacional, la organizacion social, la cultura, la diversidad cultural, los derechos y
responsabilidades ciudadanas, entre otros. Estos contenidos se desarrollan a través de
actividades préacticas, investigaciones y reflexiones que promueven el pensamiento

critico y la participacion de los estudiantes. Y se estructuran en 4 bloques:

- Bloque 1. Contenidos comunes: Establece las caracteristicas del curriculo basico
comun a toda el 4rea y las técnicas de trabajo con las que afrontar el aprendizaje
de las Ciencias Sociales en la etapa. El disefio del bloque esta presentado para la
etapa, sin una secuenciacion por niveles, puesto que recoge cuestiones generales

de caracter trasversal.

- Bloque 2. El mundo en que vivimos: Realiza el estudio de la geografia tanto en
el entorno, que acerca al alumno a su realidad, como en medios mas lejanos para
que tenga una vision mas global. Enlaza las caracteristicas fisicas de los
territorios con las organizaciones y divisiones politicas generadas por el ser
humano. Incluye, asi, contenidos que van desde el conocimiento de la localidad
en la que vive, a su comunidad autéonoma, su pais y los continentes;
extendiéndose hasta el dominio del Universo, la representacion de la Tierra y la
orientaciéon en el espacio. El agua y el consumo responsable, el clima y el
cambio climatico, el paisaje y la intervencion humana en el medio también estan

recogidos en este apartado.
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Bloque 3. Vivir en sociedad: Inicia un proceso de comprension acerca de las
caracteristicas de los distintos grupos sociales, respetando y valorando sus
diferencias, quiénes son sus integrantes, como se distribuyen en el espacio
fisico, las normas de convivencia que establecen, los cauces de participacion
ciudadana, de qué manera se distribuyen la responsabilidad y el trabajo entre sus
miembros, como se producen y reparten los bienes de consumo, la vida
economica de los ciudadanos, la capacidad emprendedora de los miembros de la
sociedad y el estudio de la empresa, que comprendera la funcion dinamizadora
de la actividad empresarial en la sociedad, la organizacion social, politica y
territorial y el conocimiento de las instituciones europeas, la poblacion, los

sectores de produccion, y educacion financiera elemental.

Bloque 4. Las huellas del tiempo: Se trabajara la comprension de conceptos
como el tiempo histdrico y su medida, la capacidad de ordenar temporalmente
algunos hechos historicos y otros hechos relevantes utilizando para ello las
nociones basicas de sucesion, duracion y simultaneidad. Se estudiaran las
grandes etapas historicas de la Humanidad para adquirir la idea de edad de la
Historia y datar las cinco edades de la Historia, asociadas a los hechos que
marcan sus inicios y sus finales, para lo que es preciso conocer las condiciones
histéricas, acontecimientos y mujeres y hombres protagonistas en diferentes
periodos de tiempo. Es importante para los alumnos adquirir las referencias
historicas que les permitan elaborar una interpretacion personal del mundo, a
través de unos conocimientos bésicos de Historia de Espafia y de las distintas
Comunidades Auténomas, con respeto y valoracion de los aspectos comunes y

los de caracter diverso.

Cada bloque cuenta con una serie de contenidos, criterios de evaluacion y estandares de

aprendizaje evaluables que se desarrollan mas en el apartado de Curriculo por cursos.

Los contenidos del bloque 1 son comunes a todos los cursos de la etapa, los restantes, el

2, 3 y 4 se desglosan segun el curso al que vayan destinados.

Este TFG se va a centrar en el bloque 2, El mundo en que vivimos, en el contenido de

vertientes hidrograficas peninsulares y principales rios. Se trabajara la localizacion y los

nombres de los rios més importantes de Castilla y Leon y de Espaia.
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3.6. La Enseinanza Mediante Canciones.

Al trabajar con canciones se motiva y estimula la habilidad e inteligencia verbal,
musical, interpersonal e intrapersonal, ya que una cancion implica tanto la letra (verbal)
como la musica (musical), el compartir con los demas el aprendizaje e incluso cantar

(interpersonal) y también la reflexion e introspeccion (intrapersonal) (Vaquero, 2012).
Segun Varela (2003), las canciones se pueden utilizar para:

- Ensenar vocabulario.

- Practicar pronunciacion.

- Remediar errores frecuentes.

- Estimular el debate en clase.

- Ensear cultura y civilizacion.

- Estudiar las variedades lingiiisticas del idioma que se ensefia.
- Fomentar la creatividad.

- Desarrollar la comprension oral y lectora.

- Desarrollar la expresion oral y escrita.

- Repasar aspectos morfosintéacticos.

- Motivar a los alumnos a aprender idiomas extranjeros.

- Desarrollar el sentido ritmico y musical.

Es mucho mas facil aprender una cancion que memorizar un texto escrito. Es dificil
para un alumno memorizar un texto de un libro, pero es facil verle tararear la melodia

de un anuncio de television que solo ha visto un par de veces.

Con las canciones que son faciles de recordar y por repeticion, los estudiantes
desarrollan la habilidad llamada “‘automaticidad” lo que hace que los alumnos puedan
producir lenguaje rapidamente y sin pausa. A esta contribucion, Mol (2009) la llamo,

entrenamiento cognitivo.

Asi, a través de la musica se pueden estudiar contenidos propios de la asignatura,
consiguiendo ademads despertar en el estudiante un interés y una actitud de curiosidad

que no se consigue mediante el libro de texto (Travé, 2003).

Griffee (1992: 4-5) sefiala algunas ventajas sobre por qué utilizar canciones en el aula:
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1. Crea un ambiente positivo en la clase: relaja, crea una atmosfera de trabajo
divertida y proporciona seguridad.

2. Por su input lingiiistico: dado que hay una profunda relacion entre el ritmo
y el discurso.

3. Por el input cultural: la musica es una reflexion del tiempo y el espacio en
que es producida, por lo que las canciones son muy idoneas para utilizarlas
como reflexiones historicas. Cada cancion es una capsula cultural llena de
informacion.

4. La cancién como texto: se pueden utilizar de la misma forma que utilizarias
un poema, cuento, novela...

5. Canciones como complemento: pueden utilizarse para marcar cambios en
ocasiones especiales como Navidad o clases de vocabulario o incluso
gramatica.

6. Interés de los alumnos: este puede ser el punto de clave que sirve para

motivar a los alumnos y fomentar su participacion en clase.

De acuerdo con Arguedas (2009:2), la musica como lenguaje del sonido constituye una
valiosa herramienta a integrar en los procesos de ensefianza y aprendizaje, pues
enriquece la formacion de los estudiantes “(...) en los niveles emocional, psicomotor y

cognitivo, estimulando el descubrimiento, la experimentacion y la creatividad”.

La educacién musical implica un lenguaje verbal, un lenguaje corporal y un
lenguaje grafico o plastico. Asi, por ejemplo, al realizar una audicion, conviene integrar
el lenguaje verbal con una motivacion acerca del compositor, el periodo historico, u otro

aspecto que despierte el interés en las personas oyentes (Arguedas, 2009:4).

Una perspectiva similar presentan Bernal, Epelde, Gallardo y Rodriguez (2010:2),
quienes plantean que la colaboracion de un especialista del area de la musica facilitaria
que el conjunto de aprendizajes se aborden de manera coordinada. Estos mismos
investigadores, citando a Bengoechea (2008), realizan las siguientes apreciaciones sobre

las canciones y su uso didactico:

La cancion es un instrumento de intercambio, favorece la socializacion y ademas
es un contenido significativo en la escuela. Al cantar, y sobre todo al crear canciones,
“songwriting”, las palabras se interiorizan e incorporan. El valor de las palabras queda

enriquecido o internamente incorporado al ir acompafiadas de la musica y del proceso
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llevado a cabo para esa integracion, que hace de la palabra y la musica un fluir continuo

desde la expresion a la comunicacion (Bernal et al., 2010:2).

En resumen, el uso de canciones en la educacion nos ofrece numerosos beneficios como
el estimulo de habilidades verbales, musicales, interpersonales e intrapersonales.
Ademas, facilita el aprendizaje de vocabulario y la pronunciacion. Por lo que integrar la
musica en el proceso educativo enriquece la experiencia de aprendizaje estimulando la

creatividad y desarrollo emocional y cognitivo de los estudiantes.

3.7. Meétodos Para Crear Canciones.

Aprender a escribir letras de canciones es una habilidad esencial para todo
musico. Al fin y al cabo, las letras de las canciones son uno de los componentes
centrales de la conexion entre el oyente y el artista. Un tema con una buena letra es
irresistible, ya que hace que cualquiera pueda entrar en tu mundo sonoro (Brunotts,

2021).

Sin embargo, escribir una letra no es un proceso sencillo. En primer lugar, es
importante decidir una tematica para la canciéon. Depende del estilo para el que se vaya
a escribir, la temdtica varia y suele ir de acuerdo con ello. Esto se puede hacer eligiendo

un titulo para la cancion y asi todas las ideas giraran alrededor de ese tema (Justel, s.f.).
Segun Little (2017) hay varias formas de empezar a crear una cancion:

- Empezar con un concepto: Esta técnica tiene algo de particular: la idea matriz se
presenta de forma difusa. Esto ocurre cuando algo te conmueve e inspira, pero
aun es un concepto etéreo. Constituye un primer paso para arrancar el proceso de

composicion. La primera piedra de lo que terminara siendo una cancion.

- Empezar con la letra: Las palabras por si solas ya poseen su propia musicalidad.
Unos rasgos paralingliisticos que evocan una sonoridad propia, un sentido
ritmico y una entonacion general. Todos estos atributos se pueden extrapolar a la
melodia. Comenzar con una frase que, de hecho, signifique algo, despeja gran
parte del camino y provoca que lo restante surja de forma natural. Ya tenemos un

tema, una historia, la esencia de una cancion.
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Empezar por una melodia: Centrarnos en encontrar una melodia tiene una gran
ventaja: es la melodia la que manda. Cualquier pequeno fragmento musical es un
buen punto de partida y casi cualquier instrumento puede servirte para llegar
hasta él. Pero la voz es la herramienta clave en la busqueda de lineas melodicas.
Los fragmentos melodicos vocales suelen ser un potente elemento de conexion
con el publico. En la mayoria de las canciones, de hecho, la linea vocal
constituye el elemento mas importante. Esto es asi porque la voz suele cargar
con el peso de la melodia principal, se sitiia en primer plano y tiene una fuerte

carga comunicativa.

Empezar por una secuencia de acordes: La antitesis de la anterior técnica es
desarrollar la melodia justo después de obtener una progresion de acordes
interesante. Mediante esta dindmica construimos una secuencia sugerente y, acto
seguido, comenzamos a buscar la melodia que mejor encaje. Asi podemos
aprovechar el poder de las progresiones. Una secuencia de acordes puede
resultar muy inspiradora y transmitir una emocidon que desemboque en una

melodia determinada.

Empezar por un ritmo: La monotonia ritmica es uno de los grandes vicios en el
campo de la autoria de canciones. Por eso comenzar a componer desde un ritmo
determinado resultard especialmente util para conseguir canciones muy
dinamicas. Esto es una ventaja cuando trabajamos estilos bailables como el

dance, el funk, el swing, la salsa y el rock and roll.

Independientemente del momento en que se haya escrito una cancion hay ciertas pautas

que se han ido repitiendo a lo largo del tiempo. Una de ellas es la repeticidn, en las

figuras meloddicas, los patrones ritmicos o los patrones de acordes. El grado de

repeticion es una de las pistas que existen para identificar las secciones de una cancién.

Las podemos clasificar en dos grandes grupos (Little, 2010):

Secciones principales:

o Estrofa: forma el cuerpo de la cancion, establece el ritmo, melodia y

estilo.
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o Estribillo: aquella seccion que se repite a lo largo del tema de forma
recurrente con pocas alteraciones. A menudo se considera la parte mas

importante de la cancion.
- Secciones secundarias

o Introduccién: es el primer impacto que recibe el oyente, los primeros

momentos que hacen que una cancidn se reconozca al instante.

o Puentes: aguellas secciones que sirven de transicion entre 2 partes de la

cancion.

o Secciones instrumentales: aquellas que carecen de elementos ritmicos.
Todas las secciones mencionadas pueden ser instrumentales o incluso

una cancion puede ser totalmente instrumental.

o Final: sirve para dejar un buen sabor de boca en el oyente y acabar una

cancion con dignidad.

o Enlaces: son elementos breves que actian como lazo entre secciones. A
diferencia de los puentes son estructuras muy cortas de apenas unos

compases de duracion.

Hemos visto diferentes formas de empezar una cancion y las partes que la componen.

Ahora debemos encontrar un titulo que enganche.

El titulo es la carta de presentacion de tu cancidon. Es lo primero que van a
conocer de ella la mayor parte de tus oyentes, lo que hard que se interesen (0 no) por
escuchar el resto, y lo que les hara sentir (0 no) la satisfaccién de haber captado y

comprendido tu mensaje (Carrascosa, 2019).

Ademaés, Carrascosa (2019) nos propone cuatro cualidades esenciales que deberiamos

buscar en los titulos:

1) Intriga: tiene que provocar curiosidad y hacer que cualquiera tenga ganas de

escuchar la cancién entera.

2) Plantea preguntas: debe plantear preguntas que se resuelvan a lo largo de la

cancion.
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3) Es facil recordar: cuanto méas simple y facil de cantar sea el titulo, mejor se

recordara.

4) Es facil de desarrollar: esto quiere decir que seas capaz de escribir unas
preguntas que encierre tu titulo y luego pienses como responderlas en tu

cancion.

Continuamos eligiendo la estructura de la cancion. Little (2010) dice que es muy comin
que haya un estribillo que se va repitiendo varias veces a lo largo de la cancion, las

estructuras mas comunes suelen ser:

Estrofa / Estrofa / Estribillo / Estrofa / Estribillo / Estribillo.

Estrofa / Estribillo / Estrofa / Estribillo / Puente / Estribillo.

Estrofa / Estrofa / Estrofa / Estrofa / Estrofa / Estrofa.

Estrofa / Pre-estribillo / Estribillo / Estrofa / Pre-estribillo / Estribillo.

Si bien es las estructuras mencionadas son las mas comunes, Carrascosa (2019) dice que
han ido cambiando a lo largo del tiempo. Durante las décadas de los 60-70
predominaban las canciones con una estructura AAA (estrofa, estrofa, estrofa). Estas
evolucionaron a otras de tipo ABAB (estrofa, estribillo, estrofa, estribillo); AACA
(estrofa, estrofa, puente, estrofa); y de ahi a ABABCB (estrofa, estribillo, estrofa,
estribillo, puente, estribillo). Las canciones actuales no solo contienen las partes
anteriores sino también partes rapeadas, partes que solo aparecen una sola vez,

estribillos secundarios...

Una vez elegida la estructura pasamos a escribir. Pero ;qué va antes la letra o la
melodia? Segin Arnal (2019) ambas cosas son posibles e incluso se pueden hacer
simultaneamente. Es posible que una palabra surja de una melodia o que un patrén
ritmico nos lleve a una frase. Otras veces escribimos una letra para una melodia ya

existente 0 componemos una musica a partir de la letra de un poema.

Una de tus tareas como letrista es dosificar la informaciéon, manteniendo la
intriga y dando en cada momento los detalles necesarios para que nadie se pierda. Tus
primeras palabras tienen que cumplir cuanto antes dos objetivos: conectar con el publico

y despertar su curiosidad por saber qué pasa después (Carrascosa, 2019).
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Ademas, Carrascosa (2019) afiade que cuanto antes se responda a las preguntas que se
hace la persona que escucha tu cancion antes la cautivaras. Las preguntas a las que
debes prestar especial atencion son a «;quién?», «;donde?» y «;cuando?»; pero no te
olvides de «;qué?», «;,como?», «;por qué?» y cualquier otra cuestion que plantee tu

titulo.

Las repuestas a estas preguntas suelen encontrarse en las estrofas, mientras que el
estribillo suele responder a «;por qué?». La tarea principal del estribillo es mostrar,
reforzar y fijar la idea central de la cancion. Lo Unico que tu audiencia necesita del
estribillo es el mensaje principal. Presentandolo de la manera mas facil y atractiva
posible y dejando el resto de informacion para las estrofas. La mayoria de los estribillos
de las canciones famosas son muy simples. Los estribillos de los anuncios comparten

esta caracteristica de forma que al ser sencillos son faciles de cantar y recordar.
Carrascosa nos propone cuatro pasos para escribir el estribillo:

- Paso 1: aprovecha la primera linea para decir algo muy importante. Esta linea es
la que mas va a llamar la atencion de toda la letra.

- Paso 2: insiste sobre la misma idea. Di algo parecido con otras palabras, afiade
informacion o repite la primera linea.

- Paso 3: Mantén el foco en las emociones a lo largo de las demas lineas
interiores.

- Paso 4: Resuelve. Presenta una conclusion satisfactoria que deje al publico con
la sensacion de que todas las demas lineas del estribillo se dirigian
inevitablemente hacia la Ultima. La ultima linea del estribillo es otra de las
posiciones ideales para el titulo, tanto si aparece alli por primera vez como si se

repite.

Uno de los grandes problemas que pueden surgir al componer una cancion es

bloquearse.

El bloqueo es esa sensacion que inevitablemente hemos sentido todos los
compositores. La sensacion de estar estancado y no poder tirar ni para adelante ni para
atras, de que nada fluye y los minutos y las horas se suceden sin que la mas minima

lucecilla se encienda en tu imaginacion (Arnal, 2019).
Little (2010) nos da algunos consejos para evitar los bloqueos
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- Escribe aunque no encuentres la inspiracion.
- Fuerza la finalizacion.

- Utiliza tus conocimientos tedricos

- Estudia musica.

- Toémate un respiro.

- Escucha musica por el placer de escucharla.
- Escucha musica diferente a la habitual.

- Aléjate de tu instrumento habitual.

Por lo tanto, podemos decir que la creacion de canciones implica explorar distintos
métodos, desde empezar con un concepto o una melodia hasta definir la estructura y el
estribillo. Es esencial mantener la intriga y responder preguntas clave en la letra. A pesar
de los bloqueos creativos, se pueden superar con técnicas como escribir sin inspiracion
o tomar descansos. En definitiva, componer canciones es un proceso desafiante pero

gratificante que requiere practica y creatividad.

3.8. El Aprendizaje de 1a Musica.

A continuacidon, mencionamos algunos autores cuyos métodos guardan relacion
con la adaptacion de letras para el aprendizaje o que han integrado canciones populares

adaptadas o creado material educativo basado en la musica popular.

1- Zoltan Kodaly, compositor etnomusicologo y pedagogo hungaro creador del
Método Kodély que se centra en el uso de la musica popular y folklorica como
medio para ensefiar musica a personas de todas las edades. Uno de sus objetivos
principales era que el nifio tuviese una afinacion correcta. Segiin Pascual Mejia
(2010) parti6 de algunas teorias del método Dalcroze, sin embargo, en su
metodologia la cancién es el elemento vertebrador.

La metodologia parte de dos principios donde la cancidén es el principal
elemento. El primer principio es que utiliza la cancion popular como base del
aprendizaje de la musica, dando especial importancia a los cantos colectivos
primero a una sola voz y posteriormente en polifonia. Y el segundo principio

esta intimamente relacionado con este: a partir de las canciones se inicia el
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proceso del canto coral y también el de la lectoescritura de la musica que tiene
como base las canciones populares de su pais.

Para este TFG, del método Kodaly nos centraremos en que la voz es el primer
instrumento y que la practica el canto es la base de toda la actividad musical y de
la fononimia, que es un sistema de canto en el que se puede leer mediante signos

manuales y no con una forma escrita (Mejia, 2006).

Teoria de la educacion musical de Edwin E. Gordon: Gordon (2011) propone un
enfoque educativo musical basado en la experiencia sensorial y el juego
auditivo. Segun esta teoria, la musica puede fortalecer la retencion de
informacion y la comprension conceptual al vincularla con la experiencia y los
sentidos. Su Teoria del aprendizaje musical (Music Learning Theory, o MLT)
realmente no es un método de ensefianza sino una base de conocimiento sobre
cémo aprendemos musica. Gordon, apoyandose en afios de investigacion,
propone herramientas que pueden adaptarse a cualquier método para ayudar a
los alumnos a desarrollar al maximo sus aptitudes musicales.

En el contexto de las Ciencias Sociales, el uso de canciones puede enriquecer el
aprendizaje al proporcionar una experiencia multisensorial y experiencial para
los estudiantes. Esto se puede lograr mediante las fases de su método como la
fase 5 de Asimilacion, el nifio se hace consciente de la sintaxis musical. Asi
como la imitacion es como decir palabras sueltas en el lenguaje, la asimilacion
incluye la habilidad de usar frases musicales. El nifio aprende a interpretar
patrones con cierta precision, asi como a coordinar y asimilar la imitacion de
estos patrones con el movimiento de su cuerpo y su respiracion.

De la teoria de Gordon nos centraremos en la capacidad de la musica para
fortalecer la retencion de informacién y la comprension conceptual. Esto lo

aplicaremos al ensefar canciones con contenidos de ciencias sociales.

Método Orff.: creado por Carl Orff (1895-1982) fue director de orquesta y uno
de los grandes compositores alemanes del siglo XX, con obras tan importantes
como Carmina Burana, Catulli Carmina o Da Mond. Al igual que en el Método
Kodaly, el Método Orff incorpora canciones y juegos folkloricos como material

educativo. Estas canciones ofrecen a los estudiantes la oportunidad de explorar
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ritmos, melodias y formas musicales de una manera ludica y culturalmente
relevante.

La base de su obra pedagogica se expresa con los términos << Palabra, musica y
movimiento>>. El material para llevar a cabo la metodologia es, ademas de las
posibilidades sonoras del propio cuerpo, los instrumentos creados
especificamente para ello. La intencion de Orff no fue crear un método
pedagdgico musical, sino que pretendia que su obra ofreciese una serie de
sugerencias a través de las cuales el nifio desarrolla el sentido ritmico
improvisando ritmo sonido y movimiento (Mejia, 2010).

En su obra pedagdgica Schulwerk (1950), Orff utiliza las canciones populares
unidas de manera inseparable al lenguaje y su musicalidad, estableciendo, a
partir del texto, la ritmica inicial y también los intervalos para la afinacion
consciente. Su método parte de la musica elemental, por ello pone al nifio en
contacto con la experimentaciébn musical utilizando refranes, prosodias y
canciones en las que musica y texto proporcionan sentido al discurso musical.
Para ello, se apoya en metaforas, onomatopeyas, gestos y movimientos que
finalmente se convierten en monodias acompafiadas de percusién corporal e
instrumentos de la orquesta escolar.

Utilizaremos la metodologia Orff en nuestro TFG basdndonos en que considera
la voz como el instrumento mas importante, el trabajo conjunto del ritmo y la
palabra con el movimiento y el protagonismo del alumno a quien se le invita a

hacer musica y no a conocerla.

AsapSCIENCE (ASAPSCIENCE, s.f.) es un canal de YouTube formado por
Gregory Brown y Mitchell Moffit. Su enfoque unico es una combinacion de
ciencia con animacidon de pizarra blanca para explicar conceptos complejos de
manera sencilla y entretenida. Mediante la adaptacion de la letra de canciones
muy conocidas logran que aprender 100 numeros de Pi sea muy facil o los
elementos de la tabla periddica sea algo divertido y dinamico.

De estos creadores de contenido utilizaremos su idea de adaptar la letra de
canciones conocidas para aprender otras materias, en caso de este TFG de

Ciencias Sociales.
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4. PROPUESTA DIDACTICA.

4.1. Contextualizacion.

El tema elegido para esta propuesta ha sido la adaptacion de letras de canciones
para aprender contenidos de Ciencias Sociales. Este tema ha sido elegido para hacer ver

a los alumnos que no siempre aprender Ciencias Sociales es memorizar contenidos.

Aunque la propuesta no se ha podido llevar a cabo ha sido planteada para un grupo de
4° de primaria que cuenta con alumnos de edades comprendidas entre los 9-10 afios del
colegio San Francisco de Asis. El colegio esta situado en uno de los extremos del barrio

de las Delicias en el limite de la ciudad, junto a la carretera Madrid en Valladolid.

La asignatura de musica en este colegio se imparte, para los alumnos de cuarto de
primaria, en el aula de musica en la que hay una gran variedad de instrumentos Orff y

mucho espacio para poder moverse.

El grupo de alumnos para los que se ha planteado la clase es un grupo de 24 alumnos 13
de los cuales son chicos y 11 chicas. En esta clase no hay ningin alumno con
necesidades educativas especiales por lo que no contamos con ninguna adaptacion
significativa para la propuesta, aunque se podrian realizar adaptaciones en caso
necesario. Como hemos mencionado anteriormente la propuesta no se ha podido llevar a

cabo, pero se podria realizar en cualquier otro centro con un alumnado similar.

4.2. Objetivos de Etapa.

Los objetivos de etapa han sido extraidos del Decreto 38/2022, de 29 de
septiembre, por el que se establece la ordenacion, regulacion y desarrollo de la

Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla y Leon.

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de
acuerdo con ellas de forma empdtica, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania
y respetar los derechos humanos, asi como el pluralismo propio de una sociedad

democratica.
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b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido
critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje, y espiritu

emprendedor.

¢) Adquirir habilidades para la resolucion pacifica de conflictos y la prevencion de la
violencia, que les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito escolar y

familiar, asi como en los grupos sociales con los que se relacionan.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana y, si la hubiere, la lengua

cooficial de la comunidad auténoma y desarrollar habitos de lectura.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias

Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la

construccion de propuestas visuales y audiovisuales.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica, el deporte y la alimentacion como medios para

favorecer el desarrollo personal y social.

4.3. Objetivos.

A continuacidn, se exponen los objetivos relacionados con la propuesta didactica

que se pretenden alcanzar.

El objetivo principal de esta propuesta es enseflar Ciencias Sociales adaptando letras de

canciones.
A partir de este objetivo principal desarrollaremos otros secundarios como:

- Disefiar una propuesta didactica adecuada a la edad y los contenidos de Ciencias
Sociales que se desarrollan en el cuarto curso de educacién primaria.

- Fomentar la creatividad a través de la creacion de letras.

- Trabajar la escucha activa.

- Fomentar el respeto a las composiciones propias y ajenas.
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- Desarrollar el trabajo en grupo.

- Ensenar las Ciencias Sociales de una forma entretenida y creativa.

4.4. Competencias Clave.

Siguiendo lo establecido en el articulo 9.1 del Real Decreto 157/2022, de 1 de

marzo, las competencias clave que abordaremos seran las siguientes:

- Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL).

- Competencia plurilingiie (CP).

- Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.
(STEM).

- Competencia digital (CD).

- Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA).

- Competencia emprendedora (CE).

- Competencia en conciencia y expresion cultural (CCEC).

4.5. Competencias Especificas.

Dentro del curriculo de Musica y Danza existen 5 competencias de las cuales

hemos utilizado las siguientes:

- Competencia especifica 2. Investigar sobre manifestaciones plasticas, visuales y

audiovisuales, y sus contextos, empleando diversos canales, medios y técnicas,
para desarrollar interés y aprecio por las mismas, disfrutar de ellas, entender su

valor y empezar a desarrollar una sensibilidad artistica propia.

- Competencia especifica 3. Expresar y comunicar de manera creativa ideas,

sentimientos y emociones a través de diferentes lenguajes, técnicas,
instrumentos, medios y soportes, experimentando con las posibilidades del
sonido, la imagen y los medios digitales y multimodales, desarrollando la
autoconfianza y una vision critica y empatica de las posibilidades comunicativas

y expresivas, para producir e interpretar obras propias y ajenas.
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Competencia especifica 4. Participar activamente del disefio, la elaboracion y la

difusion de producciones plasticas, visuales y audiovisuales, individuales o
colectivas, poniendo en valor el proceso a desarrollar, asumiendo diferentes
funciones en la consecucion de un resultado final, respetando su propia labor y
la de sus compaifieros, para desarrollar la creatividad, la nocién de autoria, el
sentido de pertenencia, el compromiso en experiencias colaborativas y el espiritu

emprendedor.

Competencia especifica 5. Ejercitar una conciencia corporal y una propiocepcion

a través del uso de la voz y la practica y estudio del movimiento, favoreciendo la
atencion y la escucha, buscando la correccidon postural en las interpretaciones
musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo y el conocimiento de
las emociones y su autogestion, para desarrollar la propia personalidad y utilizar

el arte como mecanismo de paz e interaccion social.

4.6. Criterios de Evaluacion, Descriptores Operativos.

Una vez establecidas las competencias especificas pasamos a detallar los

criterios de evaluacion y los descriptores operativos que expondremos en la siguiente

tabla

Competencia | Criterios de evaluacion Descriptores
especifica operativos

2 2.1 Seleccionar y aplicar estrategias para la | CCL3, CP3,

busqueda guiada de informaciéon sobre | STEM2, CDl1,
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, | CPSAAI,

escénico y/o performativo, a través de canales y | CPSAA3, CCEC1
medios de acceso sencillos, tanto de forma
individual como cooperativa, disfrutando tanto
en las tareas de busqueda como de las
manifestaciones encontradas, iniciandose en la

reflexion sobre la informacion obtenida,
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mostrando interés, aprecio y respeto por las

mismas.

3.1 Producir obras propias basicas de caracter
musical, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo, de forma individual y en grupo,
utilizando las posibilidades expresivas de la voz,
el cuerpo, los instrumentos musicales y los
medios digitales basicos, y mostrando cierto
control y confianza en las capacidades creativas
propias hacia las diferentes

y  respeto

posibilidades comunicativas y expresivas.

CCL5, CD2,
CD4, CPSAA3,
CPSAAS5, CC2,
CEl, CCEC4

3.2 Expresar con creatividad y de forma
progresivamente autonoma, ideas, sentimientos y
emociones a través de la interpretacion de
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal,
escénico y/o performativo basicas,
experimentando con los diferentes lenguajes
artisticos, por medio de la voz, el cuerpo, los
musicales materiales,

instrumentos y otros

prestando atencion a la correcta ejecucion.

CCL1, CPSAAI,
CPSAAS5, CEl,
CCEC3, CCEC4

3.3 Interpretar de manera individual o grupal
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal,
escénico y/o performativo utilizando la voz, el
cuerpo, los instrumentos musicales u otros
materiales desarrollando una actitud cooperativa

y de escucha.

4.1 Participar de manera guiada en el disefio de
producciones musicales, de lenguaje corporal,
escénico y/o performativo, trabajando de forma
cooperativa en la consecucion de un resultado
final planificado, poniendo en valor el proceso a
desarrollar y asumiendo diferentes funciones,

desde la igualdad y el respeto a la diversidad.

CCLI, CCL5,
CPSAA3, CC2,
CCEC3

CCLI, CCL5S,
CP3, STEM3,
CEl, CE3,
CCEC4
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4.2 Participar en el proceso cooperativo de | CCLI, CCL5,
elaboracion de producciones musicales, de | STEM3,

lenguaje corporal, escénico y/o performativo, de | CPSAA3,

forma creativa y respetuosa, utilizando elementos | CPSAA4, CC2,
basicos de los diferentes lenguajes y técnicas | CE3, CCEC4
artisticas, disfrutando tanto del proceso de
elaboracién como del resultado final, respetando

la propia labor y la de los compaiieros.

4.3 Compartir los proyectos creativos musicales, | CCLI, CCL5,
de lenguaje corporal, escénico y/o performativo | CP3, CPSAA3,
0 experiencias creativas ¢ interpretativas, | CPSAA4, CCEC3
empleando estrategias comunicativas bdsicas,
explicando el proceso y el resultado final
obtenido, y respetando y valorando las
experiencias y opiniones propias y las de los

demas.

5.1 Comprender los diversos usos y propiedades | STEMS,

de la voz, asi como la importancia de su cuidado | CPSAA2,

como instrumento y recurso expresivo y | CCEC3, CCEC4
comunicativo, poniendo en practica
conocimientos basicos de técnica vocal, de forma
hablada y cantada, y adoptando en su vida
cotidiana algunos habitos saludables para un

cuidado adecuado de la misma.

4.7. Contenidos que se van a Trabajar.

A. Recepcion, andlisis y reflexion:

- Estrategias de recepcién activa que favorezcan el disfrute y el respeto.
Construccion del propio gusto y referente creativo.

- Normas comunes de comportamiento y actitud abierta y positiva en la recepcion

de propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo en
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diferentes espacios. El silencio como férmula de respeto y elemento y condicion
indispensable para el mantenimiento de la atencion durante la recepcion.
Vocabulario especifico de uso comun de la musica, la danza y las artes escénicas
y performativas.

Recursos digitales de uso comun para la musica, la danza y las artes escénicas y
performativas.

Voces blancas, masculinas y femeninas. Las agrupaciones vocales.
Identificacion visual y auditiva.

Experimentacion, creacion y comunicacion.

Fases del proceso creativo de propuestas musicales, de lenguaje corporal,
escénico y performativo: planificacion, interpretacion, experimentacion y
comunicacion.

Actitud activa e interés tanto por el proceso como por el producto final en
producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo.
Valoracion de ambos.

Lenguajes musicales: aplicacion de sus conceptos basicos en la interpretacion y
en la improvisacion de propuestas musicales vocales e instrumentales. El
silencio como elemento fundamental de la musica.

Practica instrumental, vocal y corporal: experimentacidon, exploracion creativa,
interpretacion e improvisacion a partir de sus posibilidades sonoras y expresivas.
El cuidado de la voz hablada y cantada como instrumento y recurso expresivo y
comunicativo. Conocimientos basicos de técnica vocal.

La relajacion del cuerpo en la interpretacion vocal, instrumental y de
movimiento. Técnicas de respiracion en ejercicios sencillos.

. Musica y artes escénicas y performativas:

Practica instrumental, vocal y corporal: experimentacion, exploracion creativa,
interpretacion, improvisacion y composicion a partir de sus posibilidades

sonoras 'y expresivas.
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5. METODOLOGIA.

5.1. Meétodos.

Las metodologias utilizadas para esta situacion seran:

- Metodologia Activa: “Una Metodologia Activa es un proceso interactivo basado

en la comunicacion profesor-estudiante, estudiante-estudiante, estudiante-
material didactico y estudiante-medio, que potencia la implicacion responsable
de este ultimo y conlleva la satisfacciéon y enriquecimiento de docentes y
estudiantes” (Lopez, F., 2005)

- Aprendizaje cooperativo o en grupo: Johnson et al. (1999) dicen que “La

cooperacion consiste en trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes. En una
situacién cooperativa, los individuos procuran obtener resultados que sean

beneficiosos para ellos mismos y para todos los demas miembros del grupo.”
A continuacién, indicamos otras metodologias de pedagogos musicales:

- Método Kodaly, fononimia: De Expertos En Educacion (2023) dice que consiste

en indicar los sonidos de la escala con una determinada posicion de las manos y
la altura en la que se realiza. De esta forma, los alumnos interiorizan los
intervalos y se estimula el desarrollo del canto interior.

- Método Orff: Andrews (1982) en su revista comenta que la simplicidad del
método Orff-Schulwerk hace que atraiga y mantenga la atencion de los nifios.
Utiliza la fuerza viva de experiencias musicales creativas vitales para la
educacion de cada nino. A través de un marco ordenado, los nifios crean habla,
movimiento y musica como parte de su proceso de aprendizaje y crecimiento,
enfatizando conceptos y conciencia perceptual.

- Meétodo Suzuki: basado en el aprendizaje por imitacion, propone que los nifios

aprendan de la misma manera que lo hacen con su lengua materna, mediante la

imitacion y la escucha repetida.
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5.2. Cronograma y Organizacion del Tiempo y Espacio.

Segtn lo planteado en la ley, DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se
establece el curriculo y se regula la implantacidon, evaluacion y desarrollo de la
Educacién Primaria en la Comunidad de Castilla y Leon. Anexo 11, el curso de cuarto de
primaria cuenta con 1 hora de musica a la semana, por lo tanto, esta situacion se

desarrollard a lo largo de 3 semanas con una sesion por semana.

El espacio que utilizaremos sera el aula de musica. En caso de que no haya, se realizara
en el aula ordinaria. El aula donde se realice debe contar con unas dimensiones amplias,
pupitres y sillas para cada alumno/a ademas del ordenador, proyector y altavoces

propios del aula.

5.3. Desarrollo de las Sesiones.

Sesion 1: Conectando conceptos

Actividades Recursos Temporalizacion
Actividad 1: Preparando nuestro 10 min
vuelo.
Calentamiento
Actividad 2: Viaje magico Ordenador 5 min
Escucha activa Altavoces
Proyector

Cancion “Un mundo ideal” de la pelicula de

Aladdin.
Actividad 3: Descubriendo los Ordenador 35 min
rios melodicos. Proyector
Aprendizaje de la cancion Pizarra digital

Cancion original: “Un rio mas”
Actividad 4: ;Un rio més o un rio Mapa mudo de los rios de Espafia 10 min
menos? Proyector

Ficha (Anexo 8)
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Sesion 2. Construyamos un castillo musical

Actividades
Actividad 1: ;Qué¢ nos falta?

Repaso

Actividad 2: ;Como construir la
base de un castillo?
Introduccion a la creacion de

letras y seleccion de la cancién

Actividad 3: Defendiendo nuestro
castillo

Creacion de la letra

Sesion 3: La torre

Actividad 1: Una torre
Calentamiento

Actividad 2: Observando desde
las alturas

Aprender la cancion

Material de escritura (lapices, gomas,
boligrafos...)

Recursos

Ordenador

Proyector

Pizarra digital

Cancion original: “Un rio mas”

Ficha (Anexo 9)

Folios

Papeles con los temas de ciencias sociales
Canciones sugeridas

Ordenador

Altavoces

Proyector

Partes del castillo (Anexo 10)

Ficha de opcion multiple (Anexo 16)
Material de escritura (lapices, gomas,
boligrafos...)

Folios

Libro de ciencias sociales

Piano/flauta/xiléfono

Letra de la cancion

Temporalizacion

10 min

20 min

30 min

10 min

50 min
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5.3.1. Sesion 1. Conectando conceptos.

5.3.1.1.  Actividad 1: Preparando Nuestro Vuelo.

Los alumnos se deben poner de pie formando un circulo en el aula, de forma que

se vean todos.

En primer lugar, antes de cantar siempre es necesario calentar. Empezaremos
recordandoles la posicion corporal adecuada para cantar: Piernas en posicion paralela

con los hombros, brazos relajados a los lados y espalda recta.

Una vez bien colocados empezaremos haciendo un rapido calentamiento fisico.
Comenzamos por la parte de arriba del cuerpo e iremos bajando poco a poco. Primero
por la cabeza, la movemos hacia los lados, arriba y abajo, luego la mandibula, abrimos y
cerramos mucho la boca como si comiésemos un chicle muy grande. Ahora pasamos a
los brazos, que los giraremos como si fuesen hélices de avion, primero hacia adelante y
luego hacia atras. Seguimos bajando a las caderas que moveremos haciendo circulos,
primero hacia la derecha y luego hacia la izquierda. Una vez terminamos con las
caderas pasamos a las rodillas, nos agachamos un poco, ponemos cada mano en una
rodilla y hacemos pequefios circulos hacia los lados. Por tltimo, calentamos los tobillos,

hacemos circulos primero hacia la derecha y luego hacia la izquierda.

Luego pediremos a los alumnos que se den suaves palmaditas por todo el cuerpo, como
si estuvieran espantando moscas. Empezardn por la cabeza e iran bajando hasta los pies,

esto ayuda a estimular la circulacion antes de cantar.

Una vez hecho este calentamiento pasamos a hacer unos ejercicios de respiracion. Les
diremos que nos hemos bebido un refresco con mucho gas y nos ha entrado el hipo.
Comienza ocurriendo pocas veces y casi no se nota, pero cada vez se va haciendo mas

fuerte, de esta forma trabajaremos el diafragma y la respiracion abdominal.

Por ultimo, pasamos a realizar unos ejercicios ortofénicos para trabajar la vocalizacion.
Para ello empezaremos nosotros abriendo bien la boca y vocalizaremos bien las vocales
empezando por la I, haciendo esta secuencia I, E, A, O, U. Los alumnos deberan repetir
la secuencia empezando lentamente para ir aumentando progresivamente la velocidad.
Después pasaremos a trabajar la entonacion desde el Do grave hasta el Do agudo con el
siguiente ejercicio.

41



QQSFC)
i
i
L BN
L R
| 108
{17]
RN
L BRE
L 108
]
| HER
17

I

e

9@H3=3q-
Wk
T™
™

LN
o
L1

Para estos ejercicios nos podemos ayudar de los gestos de mano de Kodaly (Anexo 1),
los cuales nos ayudan a entonar. Una vez hecho este primer ejercicio pasamos a

entonarlo con la letra n y la silaba “nu”.

€ 9
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A continuacion, realizaremos otro ejercicio con la silaba “si”, nos apoyaremos en la
y pasaremos de una nota a otra en staccato. Podemos repetir el ejercicio con otras

silabas como “ku” o “fus”.

P ]jZ()
4]
|7 A 1 Fi
&4 :
e) _!_ » . 1 . ” =
S si si S si sI sl

ka ku ku ku ku ku ku
fus fus fus fus fus fus fus

5.3.1.2.  Actividad 2: Viaje Magico.

Para esta parte los alumnos deben moverse por toda el aula. Reproduciremos la
cancion de “Un mundo ideal” de la pelicula de Disney Aladdin (Anexo 2) y les
pediremos a los alumnos que se vayan moviendo al ritmo de la musica. A medida que
avanza la cancion les iremos sugiriendo diferentes formas de movimiento las cuales

mencionamos a continuacion.

Cuando la musica sea mas intensa les diremos que vayan mas deprisa, corriendo o
saltando, en los momentos mas tranquilos de la cancidn irdn andando despacio, como

deslizandose por el suelo.

Al principio que la canciéon empieza tranquila irdn andando despacio haciendo

movimientos ondulantes, que reflejen la serenidad del inicio. Los alumnos iran
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realizando movimientos suaves, como de ondas con las manos e iran balanceando su

cuerpo.

Cuando la cancion llegue al estribillo pasaremos a realizar movimientos un poco mas
enérgicos. Tendran que dar pasos mas amplios y rapidos con los brazos extendidos en

horizontal, como si fuesen un avidon que vuela por el cielo.

Ademéds, animaremos a los alumnos a que presten atencion a la letra y que la reflejen a
través de movimientos, por ejemplo, cuando la letra dice: baja y sube, y vuela hacia

celestial region, los alumnos deberan realizarlo con gestos o mimica.

En la altima parte de la cancion daremos libertad de movimiento, para que puedan

expresarse libremente y sientan una conexion con lo que estan escuchando.

5.3.1.3.  Actividad 3: Descubriendo los Rios Melodicos.

En esta actividad vamos a aprender la letra de la cancion. Como la cancion ya se les
presentd en la actividad anterior con la letra original, ahora se les ensefiard por

fragmentos de forma entonada por imitacion y ya con la letra adaptada (Anexo 3).

El profesor cantard la primera frase y los alumnos deberdn repetirla. Esto lo

realizaremos varias veces hasta que lo aprendan. (Anexo 4. Primera frase)

Una vez aprendida la primera frase, pasaremos a la segunda, primero cantara el profesor

y luego los alumnos lo repetiran. (Anexo 5. Segunda frase)

Cuando se la hayan aprendido juntaremos la primera frase con la segunda. (Anexo 6.

Primera y segunda frase)

Continuaremos con la tercera frase que una vez aprendida se juntara con la primera y la

segunda y asi hasta que acabemos la cancion.
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5.3.1.4. Actividad 4: ;Un Rio Mads o un Rio Menos?

Una vez aprendida la letra de la cancion pasaremos a situar los rios en un mapa
de Espafia. Para ello el profesor proyectara en la pizarra un mapa con los nombres de los

rios mencionados en la cancion (Anexo 7).

El profesor y los alumnos volveran a cantar la cancién y mientras la cantan el profesor

ird sefalando en el mapa el rio que se mencione.

Por ultimo, el profesor repartird a los alumnos la ficha del Anexo 8, que es un mapa
mudo de los rios de Espafia, en la cual deberan localizar y escribir el nombre de todos

los rios mencionados en la cancion.

Esta actividad nos servird a modo de evaluacion de lo aprendido en la sesion 1.

5.3.2. Sesion 2. Construyamos un castillo musical.
5.3.2.1.  Actividad 1: ;Qué nos Falta?
Empezaremos esta sesion recordando la cancion que aprendimos la semana

anterior, para ello utilizaremos la ficha del Anexo 9.

En esta ficha tendran la letra de la cancion incompleta y tendran que completar los

huecos con las palabras o frases que falten. Una vez completa

da, cantaran la cancion.

5.3.2.2.  Actividad 2: ;Como Construir un Castillo?
Esta sesion estd basada en construir un castillo, pero no un castillo cualquiera,
sino un castillo musical. Este castillo tendra 3 partes:

- Labase, que serd la cancidn cuya letra quieren adaptar.
- Las paredes del castillo que seran la letra.

- Latorre, para aprender la cancidn con la letra adaptada.
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A medida que avanzamos en la construccion del castillo iremos pegando en la pared un
dibujo de cada parte, de forma que quede reflejado en qué parte de la construccion nos

llegamos. (Anexo 10)

Empezaremos esta actividad diciendo a los alumnos que van a construir un castillo
musical, y preguntando qué es lo primero que necesitan para construir un castillo.
Cuando digan la base pegaremos la parte correspondiente (Anexo 10 A). Les
explicaremos que como este castillo es especial, la base no es solo un trozo de tierra,

sino que es la cancion sobre la cual van luego a cambiar su letra.

Para elegir la cancion sobre la que adaptaremos la letra el profesor propondra unas

canciones con estructuras simples para que los alumnos elijan, como, por ejemplo:

- Estrellita de lugar (Anexo 11).

- Maria tenia un corderito (Anexo 12).
- Las ruedas del bus (Anexo 13).

- El puente de Londres (Anexo 14).

Toda la clase se pondra de acuerdo con una cancion. Una vez elegida se realizard un
rapido ejercicio de escucha activa en caso de que algin alumno no la conozca. Este
ejercicio consistird en ir andando por la clase imitando los movimientos que el profesor

haré al ritmo de la musica.

5.3.2.3.  Actividad 3: Defendiendo Nuestro Castillo.

Una vez establecida la base lo siguiente que tendremos que construir seran las
defensas del castillo, las murallas. Que en caso de nuestro castillo musical se

corresponden con la letra adaptada de la cancion.

Al igual que en la actividad anterior, pegaremos el dibujo de las murallas encima de la

base, reflejando la parte en la que nos llegamos.

Para elegir el tema realizaremos una votacion. Por el aula pegados en las paredes habra
una serie de papeles con temas relacionados con las ciencias sociales, Roma, Grecia,

capitales de Espaina, accidentes geograficos... Los alumnos deberan colocarse delante
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del papel con el tema que les interese. El tema con més alumnos sera el que utilizaran

mas tarde para crear su cancion.

Haremos un ejemplo con la cancion de “Maria tenia un corderito” que estara
relacionada con Colon (Anexo 15). Proyectaremos la letra y en determinados
momentos, como podemos ver en el Anexo 16, habrd varias opciones, los alumnos

deberan escoger la que mejor encaje.

Ahora pasaremos a adaptar la letra de nuestra cancion elegida, para ello lo primero que
haremos sera explicarles la estructura de la cancion, les explicaremos que la mayoria de
las canciones tienen una estructura basica compuesta por versos y estribillos. Los versos
son las partes de la cancion que cuentan la historia o transmiten un mensaje, mientras
que el estribillo es la parte que se repite varias veces y generalmente contiene el
mensaje principal o el gancho de la cancion. Utilizaremos de ejemplo las otras
canciones que no han elegido en la actividad anterior. Una vez explicado esto
escucharemos juntos la melodia seleccionada y les pediremos que identifiquen las partes
de la cancion. Preguntaremos cosas como ";qué parte se repite?" o ";cudl es la parte que
cuenta una historia nueva cada vez?" Esto les ayudard a asociar la estructura con la

musica que estan escuchando.

Una vez determinada la estructura pasaremos a realizar una lluvia de ideas sobre los
elementos que quieren poner en su cancion. Les pediremos que generen palabras clave o
conceptos relacionados con el tema que han elegido anteriormente € iremos
apuntandolas en la pizarra. También los animaremos a identificar partes de la letra
original que puedan adaptarse facilmente al tema elegido. Cuando tengamos unas

cuantas ideas, las organizaremos y nos quedaremos con las mas relevantes.

Finalizados los pasos anteriores, es momento de empezar a escribir la letra.
Comenzaremos escribiendo los versos de la cancidon en la pizarra. Para ello,
utilizaremos las palabras que hemos obtenido de la lluvia de ideas, para facilitar la
escritura, podemos comenzar con un verso que presente el tema de la cancion, seguido
de un estribillo que repita el mensaje principal. Luego, podrian escribir més versos que
desarrollen la historia o el mensaje de la cancion. Siempre y cuando sigamos la

estructura de la cancion elegida.
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Explicaremos la importancia de las rimas y el ritmo en una cancién y los animaremos a
jugar con las palabras y a buscar rimas que suenen bien juntas. También pueden
experimentar con el ritmo de la cancion, asegurandose de que las palabras fluyan
suavemente con la melodia e intentaremos mantener el ritmo de la cancion original.
Para ello contaremos el numero de silabas de cada verso y a la hora de adaptar la letra
trataremos de que ambos coincidan, si la cancion original tiene la palabra puente, que se
divide en “pu-en-te” intentaremos buscar una palabra con tres silabas de acuerdo con el
tema que hayamos elegido anteriormente. Podemos afiadir algin dato curioso

relacionado con el tema para que de esta forma la letra sea mas educativa y memorable.

Respecto a la melodia, mantendremos la melodia original de la cancidn elegida, a esta
parte de la cancidon no aplicaremos ningiin cambio ya que nuestro trabajo se basa en

adaptar las letras de las canciones y no en crear canciones nuevas o modificarlas.

Después de escribir la letra, es importante revisarla y hacer ajustes si es necesario.
Leeremos la letra junto con los nifos y discutiremos si hay partes que podrian mejorarse
o cambiarse. Los animaremos a ser criticos constructivos y a trabajar juntos para crear

la mejor version posible de la cancion.

5.3.3. Sesion 3: Una Gran Torre.

5.3.3.1.  Actividad 1: La Torre.

Lo primero que necesitamos para construir una torre es una base, en este caso
estableceremos una base firme colocandonos en la posicién adecuada para cantar, pies
separados al ancho de los hombros, la espalda recta, los brazos colgando a los lados del
cuerpo. Y realizaremos unos ejercicios de respiracion, como si fuésemos un constructor
que se esta concentrando antes de empezar a trabajar. Inhalamos profundamente
mientras levantamos los 2 brazos como si estuviésemos levantando bloques de piedra
para construir la torre mas alta del mundo, y luego exhalamos bajando los brazos,

repetiremos esto 3 o 4 veces.

Nuestra torre con forma de cuerpo en la punta del techo tiene una veleta, que es nuestra
cabeza, que gira hacia los lados cuando sopla el viento, giraremos la cabeza en circulos,

primero hacia un lado y luego hacia el otro. También tiene una ventana que se abre y
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cierra haciendo circulos con las rodillas, primero hacia la derecha para abrirlo y luego a
la izquierda para cerrarlo. Y una puerta, que son los tobillos, que giran hacia la derecha

y luego hacia la izquierda.

Lo siguiente que debemos hacer es poner las tejas, para ello comenzaremos a vocalizar
con un sonido suave y continuo como “mmmmmnn”, iremos haciéndolo de mas grave a

mas agudo, ya que empezamos a poner tejas de abajo hacia arriba.

Para terminar el calentamiento pasaremos a realizar unos ejercicios de entonacion. Estos
ejercicios los realizaremos basandonos en el juego de “Simodn dice”. El profesor cantara
3 notas y los alumnos deberan repetirlas. Si no se han equivocado pasard a aumentar el
numero de notas. Asi hasta que completen la escala como podemos ver en la imagen de

abajo.
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5.3.3.2.  Actividad 2: Observando Desde las Alturas.
En esta actividad aprenderemos la letra adaptada de la cancion. El aprendizaje de
la cancion lo realizaremos al igual que en la sesion 1 por imitacion.

El profesor cantara la primera estrofa y los alumnos la repetiran. Esto lo haremos 2 o 3

veces, una vez aprendida pasaremos a la segunda utilizando el mismo método.

Una vez aprendida la segunda estrofa, juntaremos la primera y la segunda. Una vez

aprendidas pasaremos a la tercera y asi sucesivamente.
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6. EVALUACION.

La evaluacion que se realizara por parte de los alumnos y el profesor serd de

forma continua y por observacion directa.

En esta evaluacion, examinaremos como los estudiantes aprenden Ciencias Sociales
mediante el uso de canciones y que pueden crear sus propias canciones como método de

aprendizaje mas efectivo.

Como se menciond en la actividad 4, de la sesion 1, esta actividad nos servird de
evaluacion de los alumnos. Los alumnos completaran la ficha del anexo 8 con el mapa

mudo de los rios de Espaifia y la entregaran al profesor.

El profesor procedera a evaluar las fichas de los alumnos siguiendo la rubrica del anexo

17 en funcién del grado de cumplimiento de los items establecidos.

Al acabar la sesion 3 los alumnos deberan rellenar una diana de autoevaluacion (Anexo
18) con una serie de preguntas sobre su trabajo. En la diana estaran indicados unos
items que deberan puntuar del 1 al 5, siendo uno lo mas bajo y cinco lo mas alto, en

funcién de si han cumplido o no lo objetivos.

Ademas, incluiremos una rubrica de autoevaluacion para el docente sobre el proceso
metodoldgico en la cual debera puntuar los diferentes items del 1 al 5 en funcidn de si

se han cumplido o no los objetivos, siendo 1 lo mas bajo y 5 lo més alto (Anexo 19).

7. CONCLUSIONES.

Este Trabajo de Fin de Grado ha explorado de manera detallada la adaptacion de
letras de canciones como una herramienta para el aprendizaje de las Ciencias Sociales.
A lo largo del trabajo, se ha visto que integrar la musica en el contexto educativo no
solo facilita la retencion de informacion, sino que también fomenta la participacion de

los estudiantes y les ayuda a comprender conceptos.

Combinar la expresividad artistica de la creacion de letras de canciones con contenidos
de ciencias sociales nos permite crear un ambiente educativo muy enriquecedor que

ayuda a estimular el interés de los estudiantes hacia los temas de la asignatura.
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Igualmente, destacamos la importancia de seleccionar cuidadosamente las canciones y
adaptarlas de manera adecuada con los objetivos educativos elegidos. Por tultimo, la
utilizacion de letras de canciones en la ensefianza de las Ciencias Sociales se presenta
como una estrategia pedagodgica innovadora y motivadora que puede contribuir

significativamente al proceso de aprendizaje y al desarrollo de los estudiantes.

Con este TFG y la propuesta didactica, aunque no se haya podido llevar a cabo, se ha
tratado de conseguir que los alumnos comprendan conceptos importantes de las
Ciencias Sociales con ayuda de la musica, desarrollen habilidades creativas al modificar
y crear nuevas letras que reflejen lo estudiado en clase y que al cantar canciones puedan
interiorizar los conceptos de manera mucho mas efectiva ya que como hemos dicho
anteriormente, la musica puede ayudar a reforzar la retencion de informacion y la

memorizacion

Realizar este TFG me ha permitido profundizar en el campo de la educacién musical y
las Ciencias Sociales explorando nuevas metodologias y enfoques de ensefanza.
Ademas, el proceso de investigacion y disefio de la propuesta didactica me ha ayudado a
formarme més como docente, ser capaz de adquirir destrezas de investigacion y reforzar
mis conocimientos sobre la musica. Por otra parte, la adaptacion de letras requiere un
alto grado de creatividad, adaptacion y originalidad por lo que este proceso ha ayudado

a desarrollar estas habilidades y a pensar de manera innovadora.

La vision de futuro que le doy a este Trabajo de Fin de Grado es que siendo una
propuesta practica es posible aplicarla a cualquier aula, ya sea como parte de una
préctica docente o como contribucion a la comunidad educativa general. También esta
linea de investigacion puede ampliarse mucho més ya que, aunque en este trabajo nos
hemos centrado en las ciencias sociales, podemos aplicarlo a cualquier otra asignatura
extendiendo asi los campos de investigacion. Por ultimo, compartir los resultados y
experiencias de mi TFG puede contribuir al campo de la educacion tanto musical como
general, inspirando asi a otros educadores a que exploren nuevas formas de ensefianza y

aprendizaje.
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9. ANEXOS.

Anexo 1. Simbolos de la mano de Kodaly.

< 2y By £

Anexo 2. Cancion “Un mundo ideal” de Aladdin.

https://youtu.be/QYahCtxQzf4?si=Mk4dpRytZJLyiZiv
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https://youtu.be/QYahCtxQzf4?si=Mk4dpRytZJLyjZjv

Anexo 3. Cancion adaptada “Un rio mas”.

Un rio mas

Adaptacion de "Un mundo ideal” de Aladin, Xiang Garcia Lopez

En Astu-riasel Na-via el Nar-

M) - + o F=3
—
ce-a yel Na-lon A sola -does - tan el Be-sa - yayel Pas
13 Gm Am Dm  Af C F Af C Af

en - te gue a-pren-der__ Na-dieque di-gano_. no poe-do més por-gquehay que es-tu-

a4 C AR C Az C Am Dm Az Am Dm A2
f " " | | |
a t oy T w7 T —— t
“ I | 1 1 I 1 l ¥ ¥ = I = I = I J| L 1 = & |
—g
diar Unri-o mas, otro a-flu - ente gue a-pre - der Es-tavez lo veras vay
0 F Az Gm C c7 F F C F

i | —
I I —— |

s J9Fe |

L=
s  sa-car en este exa-men un diez su-per bi - en En el cen-troes - téan

a
b |
| .
b
™
I

Due-ro, Tor-mes, Pi - suer - ga__ Ca-ta-lu - Aiaque tiene el E-bro - Llo-bre-gat_ v Ter
a1 F C F F C Dm C Gm Am
f : g p— I 3
o T T 1 1 1 1 1 T I T T 1 1 1 1 T T 1 1 T 1 1 1 1 ]
1 i 1 1 T
K3 o K
—_ Por de-ba - jo es - tan Tu-ria,Ju - car-Se - gu - ra Por la iz - quier-da
&7 Dim AL C F AR C AL
2 1 1 1 1 1 . 1.9 1 I.'\ 1 : :\ Y 1 II'I\. - ]
1™ 1 1 1 1 1 1Y 1 ) T i ] = N N 1 | 1
T 1 T T 1
| L I | . 1 1|
L 1 1 1
de-sem-bo-ca el Ta-joen Por -tu - gal _  Gua-dal-qui - virr puedes flu -

Az Gm
L1 I T 1 ]
LS ol i 1 | 1
T 1
— 3
ir hasta el mar__ vo ya no pue-do mds  de  jéd-me enpaz ¥  va-mos jun-tos

57 CcT F

I = -

fuera a ju-gar
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Anexo 4. Frase 1.

F C F F C Dm ieli
] S s i m— e s : \ !
i :[ 1 - I‘l |
= -
En e nor - te es - tdn Mi - nio, E 0oy Sil
Anexo 5. Frase 2.
5 o i m Az C F e
— —— ; . [ : — I .
I: 1 1 | 1 1l 1 1 1 1Y | L I\r n‘ : :
" L | 1 m
D) - o
En As-tu - rias el Na - via Nar - ece-a yoel Na - lon____
Anexo 6. Frase 1y 2.
F C P C Dm ¢© eli
0 | ) e s e : — = K |
= = =——=
Sil
F Bt
—1 |
S !
- o
o —

En  As-tu - rias el

Anexo 7. Mapa de los rios de Espana

Na - via
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Anexo 8. Ficha con el mapa mudo de los rios de Espafia

Fecha

Nomb
Escribe los nombres de los rios que aparecen en el mapa

B oty
MAR CANTABRICO | P‘?’

CUENCAS DE LA

A

1 Norte

L Tae
| Guodiana

) Guadalquive

CUENCAS DE LA

CANT.

7] Norte

CUENCAS DE LA

ATL‘NTICO

I evo
[ ] Pwineo Odental
[ doar
T Sequn
] Sw

OCEANO

OCEANO ATLANTICO <
ISLAS CANARIAS )

T,



Anexo 9. Ficha de repaso

Mombre y apellidos:

Un rio mas

En el norte estan

¥ » .‘r ]
En , el Navia el Narcea y el
Nalén
A zu lado estan
El , v €l Pas

, tiene el Bidasoca v el .

Un rio mas, otro . que aprender
Nadie que diga no, no puedo mas
Porgue hay que continuar

Un rio mas, ofro . que aprender
Esta vez lo veras, voy a sacar

En este examen un diez super bien

Anexo 10. Partes del castillo

Enel , estan
Duero, . ¥ Pizuerga

Catalufia que tiene el . . ¥

_—

Por debajo estin

a ] »

Por la izquierda desemboca el Tajo en

_—

puedes fluer hasta el mar

Yo ya no puedo mas, déjame en paz

Y vamos juntos fuera a jugar.
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Anexo 11. Cancion “Estrellita de lugar”

https://youtu.be/yiINJSA7QwUc?si=wYPOuAnal.10P51Eo

Anexo 12. Cancion “Maria tenia un corderito”

https://youtu.be/hmkWvJFBowlI?si=Y NIyEgmOmYW2L6z

Anexo 13. Cancion “Las ruedas del bus”

https://youtu.be/EnlHfoD9dCM?si=w1vlJGdwenYHqgZUV

Anexo 14. Cancion “El puente de Londres”

https://youtu.be/YZKWhr9dHHg?si=e5pQh9¢eJual Yq8vY

Anexo 15 Cancion adaptada “Colon el explorador”

Coloén el explorador

Subtitulo .
Paula Xiang Garcia Lipez
f
' A | | L | | 1
= l l ] | | 1 1 | ] | ] L | ! ! 1
 — } 1 f - — = — f f - - & i
- » o =
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5
4]
1 1 1 1
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1 L 1 1 1 1 l 1 l 1 1 1 1 1 1 1
1 1
¥
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2

4]

o | 1 | 1 1 1
F.i T T T —1 T T 1 T I T 1 T 1 1
T S S B S I R R N ) ¢ 5 :
B A B S e — o -

En tres bar - co el via - jb ¥ co - mo E lla - man
13

n

o T I T 1
. T T : T 1 T 1 | 1 T T T | T I 1
s T | T | | T 1 I 1 T T T T T | 1 |
- # ;I "I | 1
g * - = > - - - - e o

Ni - fia, Pin - ta va son dos  yel San - ta Ma -ri - a


https://youtu.be/yjNJSA7QwUc?si=wYPOuAnaL10P5lEo
https://youtu.be/hmkWvJFBowI?si=Y_NlyEgm0mYW2L6z
https://youtu.be/EnlHfoD9dCM?si=w1vlJGdwenYHqZUV
https://youtu.be/YZKWhr9dHHg?si=e5pQh9eJualYq8vY

Anexo 16. Cancidn con opcion multiple de Colon.

Coldn el explorador

Esta s la historia de un sefior es Coldn
Que se fue a buscar la india, iy qué le paso?
En tres barcos &l viajd, v como s llaman

Pintz nifia ya son dos v santa Maria.

Esta es la historia de un sefior es

a) Platon
b) Colén
c) Pitagoras

Que se fue a buscar la . dy Qué |2 pasar

a) India
b} China
) Africa
En tres £l viajd, v como se llaman

a) Aviones
b} Coches
C) Barcos

va son dos y

a) Pinta, Nifia, 5anta Maria
bl Titanic
€] Endsaveur Bismars, Mayflower
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Anexo 17. Rubrica para la evaluacion de los alumnos de la sesion 1.

Evaluacion Sesion 1

Nombre del alumno:

Indicadores Valoraciéon

de logro Insuficiente Bien Notable Sobresaliente

Ha Ha mostrado una | Ha participado en la | Ha participado | Ha demostrado una
participado participacion mayoria de las | activamente en | participacion
activamente | irregular, faltando | sesiones de manera | la mayoria de | excepcional en

en todas las | a varias sesiones o | consistente, aunque | las sesiones, | todas las sesiones,

sesiones. participando  de | puede haber algunas | mostrando contribuyendo de
manera  minima | instancias donde la | interés. manera
cuando presente. | participaciéon  fue significativa.

menos activa.

Ha aprendido | No ha logrado | Ha aprendido la | Ha aprendido la | Ha aprendido la

la cancion. aprender la | cancion en términos | cancion de | canciéon de manera
cancion o presenta | generales, aunque | manera excepcional,
dificultades puede haber areas | competente. demostrando  un
significativas  en | especificas que dominio completo.
su ejecucion. requieran mejora.

Ha estado | No ha mostrado | Ha estado en su|Ha demostrado | Ha mantenido una

atento a las | atencion durante

explicaciones. | las explicaciones.

mayoria atento a las
explicaciones,

aunque puede haber

una buena
atencion

constante a las

atencion
excepcional

durante todas las

momentos explicaciones, explicaciones,

ocasionales de | participando mostrando un alto

distraccion. activamente. nivel de
comprension.

Ha colocado | No ha colocado | Ha colocado algliin | Ha colocado los | Ha colocado
los nombres | ninglin nombre en | nombre en el mapa. | nombres en el | correctamente

de los rios en | el mapa.

el mapa.

mapa con algin

fallo.

todos los nombres
de los rios en el

mapa.
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Anexo 18. Rubrica de autoevaluacion del trabajo de los alumnos en la sesion 3.

He aportado / He realizado bien

ideas el calentamiento

He respetado a

Me he EI.FEIFEHHIUD los companeros
la cancion v al profesor




Anexo 19. Rubrica para la evaluacion del docente.

Cumplir todos
los  objetivos

establecidos.

.

Adecuar las
actividades a la
adquisicion de
competencias

especificas.

Potenciar el
ambiente
cooperativo en

el aula.

Disfrutar  del
proceso de
ensefianza-

aprendizaje con

los alumnos.

Adecuar la
temporalizacion
de las

actividades a

mejorar.

Implementar
correctamente
criterios,
procedimientos
e Instrumentos

de evaluacion.

Otros aspectos a mejorar:
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