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RESUMEN

El presente Trabajo Fin de Grado se centra en el estudio de las estrategias para la
ensenanza y el aprendizaje del vocabulario en la adquisicion de la lengua inglesa en
Educacion Primaria y la importancia de su estudio para aprender dicha lengua. Para ello
se ha realizado una revision bibliografica sobre como ha avanzado el estudio de la lengua
inglesa a lo largo de la historia y las herramientas utilizadas para ello. Por otro lado, un
analisis de los beneficios que genera el aprendizaje de vocabulario para el aprendizaje de
una lengua. Se han estudiado las metodologias que se deben utilizar en la ensefianza de
la lengua y el rol del docente dentro del aula. Dando importancia a como el estudio de

vocabulario fortalece las habilidades de comprension y produccion en lengua inglesa.

Finalmente, se ha disefiado una propuesta didactica que consta de seis sesiones
dirigidas a tercero de educacion primaria, titulada “Yummy words: discovering food”,
para la ensefianza-aprendizaje de vocabulario de la unidad de los alimentos. Cada sesion
planteada ayuda a los alumnos a aprender vocabulario y practicarlo en situaciones y
contextos de la vida real, trabajando en grupo y utilizando el lenguaje para comunicarse.
El objetivo es que los estudiantes utilicen el idioma y el vocabulario que aprenden de

forma real y practica, guiandoles para que puedan utilizarlo en la vida cotidiana.
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ABSTRACT

This Final Degree Project focuses on the study of strategies for teaching and
learning vocabulary in the acquisition of the English language in Primary Education and
the importance of its study in order to learn this language. To this end, a bibliographical
review has been carried out on how the study of the English language has progressed
throughout history, as well as an analysis of the benefits generated by the acquisition of
vocabulary in foreign language learning. The methodologies to be used in language
teaching and the role of the teacher in the classroom have been studied. The importance
of how the study of vocabulary strengthens comprehension and production skills in

English.

Finally, a teaching proposal has been designed consisting of six sessions aimed at
the third year of primary education, entitled "Yummy words: discovering food", for the
teaching-learning of vocabulary in the food unit. Each session helps students learn
vocabulary and practice it in real-life situations and contexts, working in groups and using
language to communicate. The aim is for students to use the language and vocabulary

they learn in a real and practical way, guiding them to use it in everyday life.

Key words: vocabulary, strategies, English, teaching, primary education,
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1.INTRODUCCION

Hoy en dia, vivimos en una sociedad en la que dominar el inglés se ha convertido en
algo casi imprescindible a nivel personal, y sobre todo profesional. El dominio de més de
una lengua nos facilita la comunicacion con personas de diferentes partes del mundo y
nos ofrece multiples oportunidades educativas, laborales y sociales, que de otro modo

serian dificiles de conseguir.

El éxito en el dominio del inglés no es simplemente conocer toda la gramatica, la
estructura de las oraciones o la historia del idioma, va mas alla. El éxito yace en la riqueza
y diversidad de su vocabulario, conocer el vocabulario de un idioma permite comunicarse,
al menos en un nivel bésico, e ir adquiriendo cada vez mas vocabulario permitira tener

una comunicacion cada vez mas fluida.

La ensefanza-aprendizaje de vocabulario no solo implica memorizar palabras y sus
significados, asociar palabras a imdagenes o hacer largas listas de vocabulario
escribiéndolas una y otra vez hasta saberlas de memoria, casi a la fuerza. Aprender y
ensenar vocabulario de una lengua abarca principalmente comprender el uso contextual,
las connotaciones y su coloquialismo, empezando desde la adquisicion del vocabulario
mas basico hasta conseguir un repertorio 1éxico mas avanzado, lo que llevard consigo

aprender pronunciacion y fonética de dicha lengua.

El presente Trabajo de Fin de Grado se centra en la ensefianza-aprendizaje de la
lengua inglesa, especificamente en lo imprescindible que es adquirir vocabulario y la
ensenanza de este desde primaria. A través de un andlisis riguroso de métodos de
ensenanza-aprendizaje y estudios académicos, este trabajo pretende exponer los
beneficios que puede aportar la ensefianza efectiva de vocabulario en el aprendizaje de
una lengua extranjera, en este caso de la lengua inglesa. El presente trabajo se propone
explorar diversas estrategias pedagdgicas y herramientas didacticas que pueden ser
utilizadas en el aula para adquirir vocabulario en inglés, ademas se examinaran las
dificultades y desafios que pueden surgir en este proceso de ensenanza-aprendizaje y las
posibles soluciones y métodos de ensefianza para superarlos y adquirir vocabulario con
éxito. Por ultimo, se propondra una unidad didactica con actividades y metodologias para

ensenar vocabulario en 3° curso de educacioén primaria.



2.0OBJETIVOS DEL TRABAJO

El presente trabajo de fin de grado tiene como objetivo principal demostrar la
importancia de la ensefianza-aprendizaje de vocabulario en la lengua inglesa en las aulas

de Educacion Primaria.

Los objetivos especificos que se pretenden alcanzar con este trabajo son:

1. Analizar métodos y enfoques de ensefianza de vocabulario, comparando
diferentes metodologias y enfoques utilizados para ensefiar vocabulario en educacion

primaria, evaluando su eficacia y relevancia para el aprendizaje.

2. Explorar estrategias para la adquisicion y retencion de vocabulario,
investigando y proponiendo estrategias especificas que puedan ayudar a los estudiantes
de educacion primaria a adquirir y retener vocabulario en inglés de manera efectiva y

duradera.

3. Evaluar recursos y materiales didacticos para la ensefianza de vocabulario,
evaluando los recursos y materiales didacticos disponibles para la ensefianza de
vocabulario en inglés en educacion primaria, identificando sus ventajas, o por el contrario,

desventajas.

4. Examinar la relacion entre el vocabulario y las habilidades de comprension
y produccion en inglés, investigando como el desarrollo del vocabulario en inglés se
relaciona con las habilidades de comprension y produccion del idioma en estudiantes de
educacion primaria, y como estas habilidades pueden ser fortalecidas a través de la

ensefnanza del vocabulario.

S. Disefiar e implementar actividades y planes de ensefianza de vocabulario,
disefiando una unidad didéctica con actividades, metodologias y planes de ensefianza

especificos para ensefiar vocabulario en inglés en educacion primaria.



3. JUSTIFICACION DEL TEMA

Conocer el vocabulario de una lengua constituye la base fundamental del lenguaje,
y es un componente esencial para la comunicacion efectiva tanto oral como escrita
(Nation, 2001). Un amplio repertorio léxico amplia las posibilidades de expresion y
permite a los hablantes interactuar con mayor fluidez y precision en diferentes contextos
sociales y culturales (McCarthy, 1990). La ensehanza sistematica del vocabulario
contribuye al desarrollo de la competencia comunicativa integral, incluyendo la
capacidad de comprender y producir una variedad de registros lingiiisticos (Richards,

1976).

La ensefianza del inglés es fundamental en el mundo en que vivimos hoy en dia,
donde el dominio de dicho idioma se ha convertido en una habilidad indispensable tanto
laboralmente como académicamente. Seguin el Informe de Competencia en Inglés de
Education First (EF), Espafia tiene un nivel medio o moderado de dominio del inglés,
ubicandose en el puesto 35 a nivel mundial en el ranking del afio 2023. Aunque esta
posicion refleja un avance considerable, debemos seguir mejorando. La ensefianza-
aprendizaje del inglés no solo potencia la comunicacion internacional y da mads
posibilidades de empleo a los estudiantes espafoles, sino que también da acceso a una
amplia gama de recursos educativos y oportunidades profesionales a nivel global. Por lo
tanto, es necesario invertir en la enseianza del inglés en Espafia, empezando desde una
edad temprana, cuanto antes empiecen a adquirir el lenguaje mas beneficioso serd. Una
manera muy buena de comenzar es ensefiar vocabulario para empezar a desarrollar la
competencia comunicativa, debido a que, resumiendo lo que dicen los expertos, la
ensefianza-aprendizaje del vocabulario en la lengua inglesa, influye de manera
significativa en el desarrollo de las competencias lingiiisticas y comunicativas de los

estudiantes.

La relevancia de la tematica elegida en el presente Trabajo de Fin de Grado, la
fundamentacion tedrica y los antecedentes, asi como su vinculacion de la propuesta con
las competencias propias del titulo de Grado en Educacion Primaria y la mencioén en
Lengua Extranjera Inglés, estdn principalmente relacionadas con las asignaturas de
Didactica de la Lengua Extranjera Inglés y Metodologia de la Lengua Extranjera Inglés,
debido a que ensenan cuestiones relacionadas con metodologias y formas de ensefanza-

aprendizaje de dicha lengua en el aula de Educacion Primaria.



4. FUNDAMENTACION TEORICA

Con la siguiente fundamentacion tedrica se pretende demostrar que el aprendizaje de
vocabulario en inglés es esencial para el dominio de la lengua, en el mundo globalizado
en el que vivimos, donde el dominio del inglés es practicamente esencial. El area de
Lengua Extranjera en la etapa de Educacion Primaria tiene como objetivo principal la
adquisicion de la competencia comunicativa basica en la lengua extranjera, asi como el
desarrollo y enriquecimiento de la conciencia intercultural del alumnado. Los docentes
tenemos la responsabilidad de empezar desde el aula ensefando el idioma y
proporcionando a los estudiantes, desde edad temprana, las herramientas necesarias para
dominar el idioma y ser capaces de tener una comunicacion efectiva en un contexto tanto
formal como informal. De esta manera estaremos ayudando a nuestros alumnos a
desarrollar habilidades cognitivas utiles en el &mbito académico, y ademas a desarrollar
habilidades que podran necesitar en el &mbito laboral o en cualquier &mbito de su vida.
Es decir, es esencial que ensefiemos a nuestros alumnos el idioma de manera efectiva para

prepararlos para su futuro académico y laboral.

Y no solo esto, ademas, el aprendizaje de un idioma nos hace comprender y apreciar
diferentes culturas, nos ayuda a ser tolerantes y abiertos hacia la diversidad cultural, algo
que es esencial en el mundo en el que vivimos, cada vez mas interconectado y

conviviendo con diversas culturas.

Sin embargo, aun actualmente que ensefiar inglés es indispensables en cualquier
sistema educativo, no todos los alumnos finalizan sus estudios manejando perfecta o
parcialmente la lengua inglesa. Por lo tanto, concluimos con que en la actualidad es
esencial el manejo de la lengua inglesa, pero que los docentes tenemos la responsabilidad

de ensenarla de manera efectiva, garantizando el buen manejo de esta.

En el presente apartado se analizan los elementos que fundamentan la propuesta del

presente Trabajo de Fin de Grado.

En primer lugar, un breve resumen de cémo ha sido a lo largo de la historia la
ensenanza-aprendizaje de la lengua inglesa hasta llegar a nuestros dias, por otro lado,
hablaremos de como se produce la adquisicion del lenguaje. Se presentaran los beneficios
generales de la ensefianza-aprendizaje de vocabulario en la lengua inglesa para los

estudiantes. Ademas, se incluyen metodologias para dicha ensefianza-aprendizaje y como



es en el marco legislativo actual para trabajar en el aula. Finalmente, un analisis del rol
del docente en la ensefianza-aprendizaje de vocabulario en la lengua inglesa y cual seran
las metodologias y tipos de actividades que desarrollaré en la unidad didactica que

propongo.

4.1. BREVE RESUMEN DE LA ENSENANZA-APRENDIZAJE
DE LA LENGUA INGLESA A LO LARGO DE LA
HISTORIA

Practicamente hasta el siglo XIX el aprendizaje de la lengua inglesa no despertaba
gran interés en la poblacion espafiola. Cuando aumentaron las relaciones comerciales de
Espana con Inglaterra y Estados Unidos comenzd a crecer el interés por estudiar dicha

lengua.

La ensefianza-aprendizaje del vocabulario en la lengua inglesa ha ido evolucionando
a lo largo de la historia, ha avanzado mucho gracias a la tecnologia y los cambios en la
sociedad y las metodologias pedagogicas, hoy en dia el estudio de esta lengua es mucho

mas exhaustivo que en el pasado, pero aun podemos seguir mejorando y avanzando.

Antes del siglo XV, la ensenanza formal o académica del inglés era muy limitada y se
basaba en la traduccion y memorizacion de textos religiosos y literarios clasicos del latin
o griego a la lengua inglesa. A partir del siglo XV, con la creacion de la imprenta y el
poder disponer de libros, se comenzé a estudiar la gramatica de la lengua. Aprendian
vocabulario a través de leer y memorizar listas de palabras y frases que sacaban de los
libros, este método se conocia como método gramar-translation. Durante este periodo
surgieron los primeros diccionarios de inglés, como el de Samuel Johnson, en el que las
palabras se deducian de sus originales y se ilustraban sus significados con ejemplos de
los mejores escritores. El diccionario de la lengua inglesa de Samuel Johnson fue
publicado por primera vez en 1755, tardaron nueve afios en completarlo y fue insuperable

durante mas de un siglo hasta la publicacion en 1884 del Oxford English Dictionary.

A partir de 1900 se utilizaba el método directo o método natural, basado en ensefiar
la lengua a través de la inmersion lingiiistica y la comunicacion directa, del mismo modo

que se aprende la primera lengua o lengua materna de nifios.



Entre los afios 1930-1950 surgi6 el método audiolingiie o método Army, es un método
basado en principios conductistas que enfatiza la adquisicion de habilidades lingiiisticas

mediante la repeticion y memorizacion de patrones de habla.

Comenzaron a surgir libros de textos mas especificos con los que poder ensefiar una
lengua y con ello métodos pedagodgicos mas estructurados que permitian ensefiar todas
las destrezas de la lengua y reforzar el aprendizaje. La ensefianza del vocabulario se
consolid6 atin mas al desarrollarse enfoques mas cientificos y sistematicos. Por ejemplo,
la Lingiiistica Aplicada comenzo a influir en la ensefianza de idiomas, con teorias como
el enfoque directo o el enfoque comunicativo. Los métodos de ensenanza de vocabulario
se diversificaron para incluir el aprendizaje basado en contextos, el uso de multimedia y

la practica activa en situaciones comunicativas.

Desde 1970 hasta hoy en dia se han utilizado el enfoque comunicativo (CLT-
Communicative Language Teaching), basado en interactuar con el lenguaje y el uso
practico del mismo y el enfoque ecléctico, método que combina diferentes enfoques y
metodologias para adaptarse a las necesidades de los estudiantes dependiendo de los
contextos de aprendizaje, para la ensenanza-aprendizaje de la lengua inglesa. Por otro
lado, con el avance de la tecnologia, la ensefianza-aprendizaje del vocabulario en la
lengua inglesa se hace cada vez mas en plataformas digitales o aplicaciones, como
Duolingo, que es considerada la mejor aplicacion para aprender un idioma sin necesidad
de ir a clases, que ofrecen una amplia gama de recursos interactivos, juegos, ejercicios de
practica y herramientas de aprendizaje para ayudar a los estudiantes a adquirir y

consolidar el vocabulario de manera mas efectiva.

En resumen, la ensenanza-aprendizaje de vocabulario en inglés ha pasado de enfoques
tradicionales, que se basaban en la memorizacion de largas listas de palabras o frases, a
métodos mas dindmicos y digitalizados con el avance de la tecnologia. Sin embargo, sigue
siendo fundamental combinar diversos enfoques pedagdgicos en el aula para garantizar
un aprendizaje efectivo y significativo del vocabulario, lo cual traera multiples beneficios

a la hora de aprender y ensefiar una lengua.



4.2. BENEFICIOS GENERALES DE LA ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE VOCABULARIO EN LA LENGUA
INGLESA

Aprender un idioma siempre tendrd beneficios positivos para quien lo estudia,
particularmente, aprender vocabulario en inglés tiene beneficios tanto en el desarrollo

lingtiistico del idioma como en el desarrollo cognitivo del estudiante.

Al aumentar el vocabulario mejora la comunicacion, permite expresarse con mayor
precision y fluidez al comunicarse en contextos formales o informales. Tener un amplio
vocabulario de una lengua facilita también la comprension lectora, comprension de textos
escritos, pudiendo comprender una gran variedad de palabras y frases. Asi como, la

comprension oral, comprension de textos auditivos.

Nation (2014) apoya que el modo més rapido de comenzar a hablar un idioma es
memorizar frases y oraciones utiles, las cuales deberian venir del vocabulario esencial
que se aprende, como saludos, expresiones o lenguaje necesario para contextos

cotidianos.

Manejar una gama amplia de vocabulario permite expandir el conocimiento a
conceptos gramaticales mas complejos y facilita la comprension de estos. Lo que
mejorara las habilidades de escritura, un vocabulario mas amplio y comprension de
estructuras gramaticales ayudard a elegir palabras mas precisas, teniendo un repertorio

1éxico amplio a la hora de escribir textos o composiciones escritas.

Es importante también tener en cuenta los beneficios cognitivos de aprender y
recordar nuevo vocabulario, al ejercitar la memoria y fortalecer las habilidades
cognitivas. Krashen (2007) considera que cuando nos aproximamos a un idioma
extranjero realizamos un esfuerzo intelectual para comprender el funcionamiento de la

nueva lengua, las reglas de sintaxis y el nuevo vocabulario.

Por tltimo, manejar una lengua extranjera nos hace conocer la cultura, ddndonos una
mayor comprension intercultural, permitiéndonos conocer las costumbres, tradiciones y
valores de los paises en los que se habla esa lengua. Vivimos en un mundo cada vez mas
interconectado, manejar mas de un idioma nos puede ayudar a la hora de viajar, trabajar,
vivir o estudiar en el extranjero. Y nos puede ayudar a convivir en la diversidad cultural

que tenemos, apreciarla, ser tolerantes y abiertos con ella.
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En suma, aprender una amplia gama de vocabulario en inglés es fundamental para el
desarrollo lingiiistico y cognitivo de los estudiantes en dicha lengua, y les proporcionara
multiples beneficios y el poder desarrollar las habilidades necesarias en el ambito
académico que, posteriormente, seran utiles en otros ambitos de la vida, como en el
ambito laboral. Sin olvidarnos de la amplia gama de beneficios culturales que nos da el

manejo de una lengua extranjera.

4.3. METODOLOGIAS PARA LA ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE VOCABULARIO EN LA LENGUA
INGLESA

Tenemos multiples metodologias hoy en dia que podemos aplicar y utilizar en el aula,
pero ;son realmente efectivas? ;hacen que los alumnos aprendan con éxito? Madrid, D.
(2001) en su estudio sobre materiales didacticos para la ensefianza del inglés, comenta
que lo ideal seria que toda ensefianza y aprendizaje se realizara en contacto con la vida
real, pero no siempre es posible ni aconsejable y por ello recurrimos a una serie de medios,
recursos o materiales que nos sirven de puente entre lo que se ensefia y se aprende y el
mundo real. El material didactico sustituye a la realidad y trata de representarla de la

mejor forma posible.

Como se ha citado, para esta parte de analisis de metodologias y recursos didacticos
se ha revisado el estudio de Madrid, D (2001), sobre materiales didacticos para la

ensenanza del inglés en ciencias de la educacion.

Hay que tener en cuenta el contexto del aula, la edad y el tipo de alumnos a los que
se dirige la ensefianza para elegir la mejor metodologia para ellos. Combinar diferentes
metodologias y adaptarlas al estilo de aprendizaje de los estudiantes puede facilitar el
aprendizaje de vocabulario y por lo tanto la adquisicion de la lengua extranjera de una

manera efectiva.

Una de las formas que se considera mas efectiva de ensefianza de vocabulario es
mediante imagenes y realidad, es decir, asociar cada palabra a una imagen u objeto real,
no asociandolo al significado en su lengua materna. La utilizacion de imagenes como
método de aprendizaje estd basado en la teoria de la codificacion dual, desarrollada por

Allan Paivio en 1971, sugiere que la informacion se procesa y almacena en la mente a
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través de canales verbales y no verbales. Es decir, si aplicamos esta teoria haremos que
nuestros alumnos asocien palabras con representaciones visuales para mejorar la memoria
y la comprension, facilitindoles el recuerdo del vocabulario y la recuperacion de la
informacion aprendida. Por ejemplo, si estamos en el aula ensefiando el vocabulario de
los objetos que tenemos en clase y partes del aula podemos sefialar al decir la palabra,
para que comprendan el significado, asociandolo al objeto, pero no diciendo la palabra en
su lengua materna. Si queremos ensefiar vocabulario del que no dispongamos de objetos
reales, se puede asociar a imagenes, utilizando la tecnologia o mediante tarjetas
(flashcards) que resultan muy fttiles para que los alumnos memoricen el vocabulario,
tarjetas que contengan tanto la palabra como con la imagen, de esta manera, los alumnos
visualizan la palabra escrita con la imagen de su significado. Se pueden realizar nimeros
juegos con las tarjetas de vocabulario, como, ordenarlas, buscar la imagen de cada palabra

0 juegos de memoria.

Analizaremos algunas de las metodologias y métodos que pueden ser ttiles a la hora
de ensefar vocabulario, en el aula de primaria, para garantizar que los alumnos aprendan,
afiancen lo que aprenden y sean capaces de utilizarlo y aplicarlo en diferentes contextos
y en otras habilidades lingiiisticas, como comprender textos y audios, escribir redacciones

o tener una conversacion en lengua inglesa, entre otras.

Citando de nuevo a Madrid, D. (2001), afirma que en contextos de aula, los medios
y recursos didacticos que empleen profesores y alumnos para la ensefianza y aprendizaje
son de vital importancia porque condicionan la eficacia del programa didactico y el

aprendizaje del alumnado.
Comenzaremos analizando algunos métodos:

Método contextual, ensefiar nuevo vocabulario introduciéndolo dentro de un
contexto significativos para los estudiantes, como objetos a su al rededor, personas o
situaciones de la vida cotidiana, de esta manera les ayudaremos a comprender y

memorizar mas rapido la palabra y su significado.

Método de repeticion, ensenar vocabulario mediante canciones, juegos de
memoria o actividades de repeticion o expresion oral facilitara que ese vocabulario

aprendido venga a la mente cuando es necesario utilizarlo.
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Método de inmersion, crear un ambiente en el aula en el que los alumnos estén
expuestos continuamente al vocabulario en inglés, algunas maneras de hacerlo son
pegando carteles o etiquetas por el aula en ingles en lugar de en el idioma materno, tener
cuentos en el aula o biblioteca del colegio en inglés para realizar si es posible cada dia
lecturas, conversaciones en inglés para fomentar la expresion oral y la comunicacion en

inglés o actividades extracurriculares como excursiones en inglés.

Método de asociacion, relacionar el vocabulario nuevo con lo que los estudiantes
ya conocen o han aprendido previamente. Al conectar lo que ya saben con lo nuevo les
facilitara el aprendizaje y seran capaces de utilizarlo de manera mas efectiva en sus

conversaciones o al escribir redacciones.

Método multisensorial, incorporar los diferentes sentidos al aprendizaje es algo
muy beneficioso, si ademas de estar escuchando el vocabulario o una cancién que
contenga ese vocabulario, lo estan viendo en una imagen o tocando un objeto el

aprendizaje serd mucho mas significativo.

Método ludico, utilizar juegos y actividades siempre es una manera divertida y
efectiva de ensenar y aprender, juegos en los que se utilice el vocabulario ya aprendido
para afianzarlo, o juegos que ayuden a aprender el nuevo vocabulario, juegos de deletrear
para memorizar el alfabeto y practicar la pronunciacion y juegos en los que puedan hablar
para crear situaciones en las que puedan practicar la expresion oral y mejorar su

pronunciacion.

Por otro lado, tenemos las metodologias activas que podemos aplicar a la
ensenanza de la lengua inglesa y de esta manera involucramos activamente a los alumnos

en el proceso de ensenanza-aprendizaje de vocabulario.

- Aprendizaje basado en proyectos (ABP), disefiar proyectos en los que los
estudiantes utilicen lo aprendido o aprendan nuevo vocabulario mientras trabajan en
actividades o proyectos practicos y significativos. Una manera de hacerlo, por ejemplo,

es crear un diccionario visual, en el que aparezca el vocabulario asociado a la imagen.

- Aprendizaje basado en problemas, presentar a los alumnos una situacion de la
vida cotidiana o problema que requiera el uso del vocabulario aprendido para afianzarlo

o del nuevo vocabulario. Se pueden organizar actividades practicas que permitan
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experimentar el uso de vocabulario en situaciones reales, como una simulacién de un
mercado o un restaurante, para utilizar vocabulario relacionado con compras, comida o

formas de pedir o preguntar.

- Aprendizaje cooperativo, organizar actividades grupales en las que los alumnos
trabajen en equipo hablando y practicando en inglés y utilizando el vocabulario que saben

o que estan aprendiendo. Se pueden crear debates, por ejemplo.

- Gamificacién o Aprendizaje basado en juegos, utilizar juegos educativos para
practicar o aprender vocabulario es una manera divertida y dindmica que motiva a los
alumnos a aprender y facilita que adquieran conocimientos de una forma entretenida. Los
juegos de cartas, por ejemplo, son un recurso excelente para este tipo de aprendizaje, o
realizar juegos guiados en el aula o al aire libre que impliquen el uso de vocabulario en

inglés.

-Flipped clasroom, esta técnica se denomina aula invertida, porque se realiza
trabajo en casa o fuera del aula que después se pone en comun en clase. Puede ser muy
beneficioso para la ensefanza de vocabulario, los alumnos pueden realizar trabajo de
investigacion (en casa, en la biblioteca, por internet, en revistas o periddicos, etc.) de

vocabulario sobre un tema especifico que diga el profesor y ponerlo en comtn en el aula.

Al analizar estas metodologias también es necesario evaluar los recursos y
materiales didacticos, debemos considerar si son efectivos y adecuados para los
estudiantes a los que va dirigida la ensefianza y que sean atractivos para su aprendizaje.
En opinion de Blazquez (1989) los materiales crean condiciones para que los docentes y
los alumnos interactiien como seres humanos dentro de un clima donde los hombres
dominan el ambiente. En estas situaciones, el material didactico desempefia un papel

crucial.
Analizaremos los siguientes:

1. Libros de texto y cuadernos de ejercicios (Workbooks), tienen la ventaja de estar
estructurados en unidades, abarcando diferentes niveles de forma progresiva con
ejercicios variados. Por otro lado, pueden resultar poco interactivos y no estar

adaptados a las necesidades de todos los estudiantes.
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Tarjetas de vocabulario (Flashcards), ya lo hemos mencionado anteriormente, son
un recurso educativo ideal al ser faciles de utilizar, se pueden personalizar y son
muy efectivas para memorizar, pueden utilizarse de forma ludica, para recordar lo
aprendido, para presentar vocabulario, etc. Por mencionar una desventaja, pueden
llegar a ser repetitivas si se utilizan continuamente.

Aplicaciones moviles y Software educativo, no son tan utilizadas dentro del aula,
pero tienen la ventaja de ser utiles como recurso educativo para repasar
vocabulario fuera del aula, de forma interactiva y lidica. El inconveniente de estos
recursos es la dependencia de dispositivos electronicos y las distracciones
digitales que pueden surgir.

Canciones y videos, son herramientas atractivas y visualmente llamativas para los
nifios, son eficaces al tener un contextos visual y auditivo. Las letras repetitivas y
ritmicas facilitan la memorizacion y adquisicion de vocabulario, ademas, incluyen
una amplia gama de vocabulario. Los inconvenientes podrian ser la necesidad de
dispositivos digitales e internet y encontrar las canciones o videos que se adapten
al nivel y necesidades de los estudiantes.

Juegos educativos, siempre son un recurso atractivo para motivar el aprendizaje y
favorecer la participacion activa. Tienen la ventaja de poder adaptarse a los
diferentes niveles de los estudiantes. La desventaja es poder adaptar bien el juego,
alineandolo con el curriculo, al nivel de todos los alumnos del aula, ya que los
juegos educativos requieren participacion y que todos los alumnos estén al nivel
de poder seguir el juego

Lecturas graduadas (Graded Readers), estas lecturas faciles, adaptadas a los
niveles de competencia de los estudiantes son perfectas para desarrollar
vocabulario y a su vez comprension lectora. El inconveniente que puede surgir es
motivar a los estudiantes a leer, lo cual no siempre resulta atractivo para todos

ellos.
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4.4. RELACION ENTRE EL VOCABULARIO Y LAS
HABILIDADES DE COMPRENSION Y PRODUCCION EN
INGLES.

Gomez, A. B. (2004), en su estudio sobre vocabulario, afirma que conocer el
vocabulario de un idioma permite una comunicacién bésica en el mismo, por ello su

aprendizaje favorece el nivel de comprension del alumno.

Es fundamental tener un buen dominio de vocabulario para desarrollar las
habilidades de comprension y produccion de un idioma, es decir, contar con un amplio
vocabulario facilita la comprension del lenguaje y la produccion de textos, ademas de
ayudar a expandir y consolidar el vocabulario de forma oral. Sin tener consolidado el
cimiento del vocabulario no se pueden adquirir las habilidades de compresion y
produccion del idioma. Un vocabulario amplio y bien desarrollado es esencial para

entender y producir lenguaje de manera efectiva.

Por un lado, tenemos la comprension del lenguaje, dividida en comprension

lectora y comprension auditiva.

El vocabulario es clave en la comprension lectora, es necesario reconocer,
entender e identificar las palabras para poder comprender el significado de un texto. Si el
vocabulario del que se dispone es limitado se pueden malinterpretar las lecturas o tener
dificultades para seguir la lectura de un texto. A medida que se avanza en conocimiento

de vocabulario se avanza en comprender textos mas complejos y variados.

Al igual que la comprension lectora, la comprension auditiva depende en gran
medida del conocimiento que se tenga del vocabulario de la lengua, identificar palabras
y frases de una audicion o discurso hablado puede ser complejo si no se dispone de un
amplio conocimiento de vocabulario. Ademas, un amplio vocabulario da la capacidad de
seguir conversaciones u otros discursos, al poder identificar palabras rapidamente y

comprender el contexto.

Por otro lado, tenemos la produccion del lenguaje, dividido en expresion escrita y

expresion oral.

La produccion escrita requiere manejar el vocabulario para ser precisos a la hora

de expresar ideas de manera clara. Puede ser dificil transmitir de forma escrita o producir
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textos escribiendo de forma precisa si no se dispone de una amplia gama de vocabulario,
lo que puede llevar a un uso repetitivo de palabras y frases simples. En cambio, lo
contrario permite una mayor variedad y precision en la escritura mejorando la calidad del

texto.

El manejo de vocabulario también beneficiara enormemente la expresion oral, es
necesario conocer y utilizar correctamente las palabras para comunicarse de manera
efectiva. Por el contrario, un vocabulario limitado puede llevar a tener poca fluidez en los
discursos y en la capacidad de participar en conversaciones complejas. Un vocabulario

amplio y extenso llevara a una comunicacién mas rica y fluida.

La lectura extensiva de textos, articulos u otros materiales en inglés; la escucha
activa y participacion en conversaciones en contextos reales o la practica escrita y oral,
son estrategias para mejorar y ampliar el vocabulario y a su vez adquirir las habilidades

comprension y produccion del idioma, de la lengua inglesa en este caso.
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4.5. EL ROL DEL DOCENTE

El docente desempena un papel fundamental en la ensenanza de vocabulario
dentro de la lengua inglesa, proporcionando un enfoque estructurado, significativo y
motivador que ayude a los estudiantes a comprender, aprender y afianzar el vocabulario,
ademas de a utilizarlo de manera efectiva al comunicarse en inglés. En opinion de
Madrid, D . (2001), la eficacia de los medios y recursos didacticos depende del uso que

haga el profesor, de la metodologia de trabajo que se emplee con ellos.
El rol del docente en esta area es:

- Seleccionar vocabulario que sea relevante, adaptandolo al curso, la edad de los

alumnos, sus niveles de competencia lingiiistica y los intereses de los estudiantes.

- Proporcionar contextos significativos, es decir, ensefar el vocabulario nuevo a
través de situaciones reales, asociado a imdagenes, videos o flashcards, juegos de
vocabulario. Esto ayudara a los estudiantes a comprender y les facilitara recordar las

palabras aprendidas y su significado o definicion.

- Proporcionar oportunidades en el aula de utilizar, practicar y repetir el
vocabulario aprendido, a través de actividades interactivas, juegos de palabras,

conversaciones guiadas entre alumnos o ejercicios de escritura.

- Integrar la enseflanza de vocabulario con otras habilidades lingiiisticas
aprendidas, como la lectura, la comprension auditiva, la expresion oral o la escritura, esto
permitird a los estudiantes utilizar el vocabulario de manera efectiva en diferentes

contextos comunicativos.

- Fomentar la autonomia de los alumnos, es importante que el docente fomente la
autonomia del alumno en su aprendizaje, proporcionandole estrategias y recursos para
poder ampliar su vocabulario tanto en el aula como de manera independiente fuera del

aula.
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4.6. ENFOQUE DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Habiendo analizado las metodologias, enfoques didacticos y tipos de actividades
en la ensefianza de vocabulario, dentro de la educacién primaria, para mi propuesta
didactica elegiré un enfoque tanto comunicativo como ecléctico, como hemos analizado
son los enfoques utilizados hoy en dia en la ensefianza de la lengua. Por otro lado,
metodologias activas como el aprendizaje cooperativo y la gamificacion, para que los
alumnos aprendan cooperando y mediante actividades y juegos que motiven y faciliten el
aprendizaje. Utilizaré el método contextual y método de inmersion, creando contextos
reales que favorezcan el aprendizaje y un ambiente en el aula que haga que los alumnos
estén expuestos continuamente al lenguaje. Realizaré una propuesta didactica con
Roleplays, juegos y actividades basados en contextos reales para ayudar a los alumnos a
aprender de manera ludica e interactiva como si estuvieran en un contexto real y de esta

manera facilitarles el poder llevarlo a la vida real.
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5.PROPUESTA DIDACTICA

5.1 INTRODUCCION A LA PROPUESTA

Como parte practica de este Trabajo de Fin de Grado, se hace la siguiente
propuesta didactica dirigida al alumnado de 3° de Educacion Primaria para la asignatura
de Lengua Extranjera Inglés. Dicha propuesta didactica consta de 6 sesiones de 50
minutos, dos semanas escolares. De acuerdo con lo estipulado en el Decreto 38/2022 se
imparten, en Educacion Primaria, tres horas semanales de la primera lengua extranjera.

El titulo de esta propuesta didactica es “Yummy words: discovering food”.

Estd centrada en la enseflanza de vocabulario relacionado con los alimentos
mediante el uso de actividades basadas en metodologias de enfoque comunicativo y
aprendizaje cooperativo con gamificacion y métodos ludicos. El objetivo principal de esta
propuesta didéactica es proporcionar a los alumnos un entorno de aprendizaje dinamico y
participativo lo que permitird a los estudiantes aprender y adquirir el vocabulario y

utilizarlo de manera contextualizada y significativa.

A lo largo de las sesiones, los alumnos se involucraran en una variedad de
actividades que combinan la ensefianza y la puesta en practica del vocabulario en
situaciones reales. Estas actividades estan cuidadosamente planificadas para asegurar la
progresion adecuada en el aprendizaje del vocabulario y a su vez el desarrollo de
habilidades comunicativas. Ademas, se emplearan recursos visuales como flashcards y
ludicos como actividades de Rolplay para mantener el interés y la motivacion de los

estudiantes.

El enfoque comunicativo es esencial en esta propuesta, ya que se centra en la parte
practica del uso del idioma, dando a los alumnos la oportunidad de desarrollar tanto sus
habilidades lingiiisticas mediante el uso del vocabulario que aprenden como su confianza
para expresarse en la lengua inglesa. Por otro lado, el aprendizaje cooperativo desempefia
un papel muy importante en esta propuesta didactica, debido a que las actividades estan
disefiadas para fomentar la colaboracion, aprender mediante el trabajo en equipo y

comunicarse en la lengua extranjera.
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La evaluacion sera continua durante las sesiones, evaluando el aprendizaje y el
progreso de los alumnos, teniendo en cuenta su participacion y forma de trabajar en los

grupos y su desempefio en las actividades de Rolplay.

Para contextualizar esta propuesta didactica, esta dirigida a un aula de 3° de
Educacion Primaria, con 20 alumnos, un grupo diverso de estudiantes con diferentes
niveles de habilidades académicas y sociales, por lo que es esencial asegurar un entorno
de aprendizaje equitativo y colaborativo. El centro educativo al que pertenece esta aula
de primaria es un centro bilingiie en el que los alumnos, en general, cuentan con un buen

nivel de inglés.

5.2 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Los objetivos que se pretenden alcanzar con esta propuesta didactica son:

1. Identificar y nombrar correctamente el vocabulario sobre alimentos en lengua

inglesa.

2. Comprender instrucciones sencillas de actividades orales, auditivas y escritas

relacionadas con el vocabulario de los alimentos en lengua inglesa.

3. Utilizar el vocabulario y frases sencillas para expresarse y comunicarse en

actividades orales, practicando habilidades comunicativas en lengua inglesa.

4. Producir textos sencillos como un menu o listas de la compra en lengua inglesa,

identificando alimentos saludables.

5. Trabajar en equipo, cooperando y planificando en grupo, utilizando la lengua
inglesa para comunicarse. Fomentar la participacion activa en actividades grupales y

ludicas.

6. Desarrollar confianza en el uso de la lengua inglesa en situaciones o contextos

cotidianos.
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5.3 CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Los contenidos curriculares asociados a esta unidad didéctica son:

A. Comunicacion:

- Autoconfianza y reflexion sobre el aprendizaje. El error como parte integrante del
proceso.

- Estrategias bésicas y elementales de uso comun para la comprension y la
expresion de textos orales, escritos y multimodales breves, sencillos y
contextualizados.

- Funciones comunicativas basicas de uso comtin adecuadas al ambito y al contexto.

- Léxico elemental y de interés para el alumnado relativo a relaciones
interpersonales proximas, vivienda, lugares y entornos cercanos (p. e. nimeros,
formas geométricas, familia, alimentacion, partes del cuerpo, animales, meses,
estaciones, tiempo atmosférico, prendas de vestir, adjetivos descriptivos, deporte,
sentimientos).

- Convenciones y estrategias conversacionales basicas y conocidas de uso comun,
en formato sincrono o asincrono, para iniciar, mantener y terminar la
comunicacion, tomar y ceder la palabra, pedir y dar indicaciones, etc.

B. Plurilingtiismo:

- Herramientas que faciliten el desarrollo de un aprendizaje autonomo de las
lenguas.

C. Interculturalidad:

- Interés en la participacion en intercambios comunicativos sencillos y planificados,

a través de diferentes medios, con estudiantes de la lengua extranjera.
Los contenidos de la propuesta didactica son:

- Vocabulario: nombres de diferentes alimentos, bebidas, frutas y verduras (food,
drink, fruits, vegetables, bread, cheese, chicken, eggs, fish, meat, rice, salt, yogurt,
sugar, cherries, lemonade, kiwi, blueberries, olive oil, honey, beans, papaya, flour,
corn, cauliflower, onion, spinach, mushrooms, zucchini, chocolate, hotdog, salad,
pizza, burguer, fries, taco, popcorn, donut, chips, cookie, ice cream, pasta, water,

milk, lemonade, lemonade, apple, banana, orange, grape, strawberry, watermelon,
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pineapple, mango, peach, pear, carrot, tomato, potato, onion, broccoli, cucumber,

pepper, lettuce, peas, pumpkin)

- Estructuras gramaticales: frases sencillas para comunicarse en una tienda al

comprar, pedir comida en un restaurante o saludar a un cliente.

Escribir frases sencillas como un menu o una lista de la compra.

- Expresion oral: hacer y responder preguntas cortas, utilizar la lengua inglesa para

comunicarse al trabajar con sus compaieros y al realizar actividades en el aula

utilizando estructuras gramaticales sencillas y el vocabulario aprendido.

Los criterios de evaluacion que se calificardn asociados a las competencias

especificas:

CRITERIOS DE EVALUACION

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

1.1 Reconocer e interpretar el sentido global y
la informacion esencial, asi como palabras y
frases previamente indicadas, en textos orales,
escritos y multimodales, breves y sencillos
sobre temas frecuentes y cotidianos de
relevancia personal, necesidades, intereses y
proximos a su experiencia a través de distintos

soportes.

CCL2, CCL4, STEMI, CE1, CCEC2

1.2 Seleccionar y aplicar, de forma guiada,
estrategias elementales adecuadas en
situaciones comunicativas cotidianas y de
relevancia para el alumnado, captando el
sentido global y procesando informaciones
explicitas en textos orales, escritos y
multimodales breves y sencillos sobre temas

familiares.

CCL2, CCL3, CP1,
STEM1,CPSAAS

23



2.1 Expresar oralmente frases cortas con
informacion basica sobre asuntos cotidianos y
de relevancia para el alumnado, utilizando, de
forma guiada, recursos verbales y no verbales,

prestando atencion al ritmo, la acentuacion y

la entonacidn.

CCLI, CP1, CEl, CE3, CCEC4

3.1 Participar, de forma guiada, en situaciones
interactivas breves y sencillas sobre temas
cotidianos, de relevancia personal y préximos
a su experiencia, preparadas previamente, a
través de diversos soportes, apoyandose en
recursos tales como la repeticion, el ritmo
pausado o el lenguaje no verbal, y mostrando
empatia y respeto por la cortesia lingliistica y

la etiqueta digital.

CCLI, CCLS, CP2, CD3, CPSAA3
CC3, CCEC3

b

3.2 Seleccionar y utilizar, de forma guiada,
estrategias elementales para saludar,
despedirse y presentarse; expresar mensajes
breves; y contestar preguntas sencillas,
respondiendo a las necesidades comunicativas
que surjan en situaciones y contextos

proximos a su entorno.

CCL1, CCL5, CP1, STEM1, CE3

4.2 Reconocer, de forma guiada, estrategias
muy elementales que faciliten la comprension
y expresion de informacion y la
comunicacion, usando, con ayuda,
recursos y apoyos fisicos o digitales en

funcion de las necesidades de cada momento.

CCLS, CP1, STEM1, CPSAAL,
CPSAA3
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5.4 COMPETENCIAS CLAVE

Las competencias clave que se trabajaran en esta propuesta didactica son:
1. Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL).

La competencia en comunicacion lingliistica es la habilidad de identificar,
comprender, expresar, crear € interpretar conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos
y opiniones de forma oral (escuchar y hablar), escrita (leer y escribir) o signada, mediante

materiales visuales, sonoros o de audio y digitales en las distintas disciplinas y contextos.
2. Competencia plurilingiie (CP).
La competencia en comunicacion plurilingiie es la habilidad de utilizar distintas

lenguas de forma adecuada y efectiva para el aprendizaje y la comunicacion. En
lineas generales, comparte las principales capacidades de la competencia en
comunicacion lingiiistica, es decir, identificar, comprender, expresar, crear e interpretar
conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos y opiniones de forma oral, escrita y
signada en diversos contextos sociales y culturales de acuerdo con los deseos o las

necesidades de cada cual.
3. Competencia digital (CD).

La competencia digital es aquella que implica el uso creativo, seguro, critico,
saludable, sostenible y responsable de las tecnologias digitales para el aprendizaje, en el

trabajo y para la participacion en la sociedad, asi como la interaccion con estas.
4. Competencia emprendedora (CE).

La competencia emprendedora es la habilidad de la persona para actuar con
arreglo a oportunidades e ideas que aparecen en diferentes contextos, y transformarlas en
actividades personales, sociales y profesionales que generen resultados de valor para
otros. Se basa en la innovacion, la creatividad, el pensamiento critico y la resolucion de
problemas, en tomar la iniciativa, la perseverancia, la asuncion de riesgos y la habilidad
de trabajar tanto individualmente como de manera colaborativa en la planificacion y
gestion de proyectos de valor financiero, social o cultural adoptando planteamientos

éticos.
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5.5 METODOLOGIA

Esta propuesta didéctica esta planteada con pluralismo metodologico, destacando
el enfoque comunicativo como método de aprendizaje, fomentando el aprendizaje activo
y cooperativo para la ensefianza de vocabulario. Se utiliza la gamificacion o Aprendizaje
basado en juegos, con actividades ludicas para facilitar y motivar el aprendizaje. El
Aprendizaje Cooperativo proponiendo a los alumnos trabajar en grupos para fomentar la
comunicacion y el aprendizaje en equipo. Roleplays para crear situaciones reales que les
ayuden a utilizar el idioma en contextos cotidianos. De esta manera, las actividades de
esta propuesta didactica estan disefiadas para que los alumnos utilicen el idioma en
contextos significativos y reales, proporcionandoles la oportunidad de practicar el idioma
guiandoles en su aprendizaje, los estudiantes participan activamente en su proceso de

aprendizaje con actividades practicas y colaborativas.

5.6 TEMPORALIZACION

La propuesta didactica esta dividida en 6 sesiones de 50 minutos cada una, como
se ha mencionado anteriormente en la introduccidn, corresponderian a dos semanas
escolares en Educacion Primaria, de esta manera se impartirian las tres primeras sesiones

en la primera semana y las tres Gltimas sesiones en la segunda semana.
Sesion 1: Discovering food

En la primera sesion, los alumnos seran introducidos, mediante el uso de
flashcards, al vocabulario de los alimentos, bebidas, frutas y verduras, aprenderan
conceptos basicos sobre alimentos saludables, asi como el vocabulario especifico
relacionado con las comidas. La actividad learning ingredients serda el punto focal, donde
los alumnos compartiran sus ideas previas y conocimientos sobre alimentos y hablaremos
de alimentos saludables y no saludables, generando un ambiente participativo y

motivador para el inicio del proyecto.
Contenidos de la sesion:

- Ensenanza de vocabulario sobre alimentos, bebidas, frutas y verduras.
- Diferencias entre alimentos saludables y no saludables.

- Actividad: learning ingredients
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Sesion 2: Which menu do you fancy?

La segunda sesion se enfocara en la creacion de menus y listas de la compra
necesarias para dicho menu. La actividad Let’s make a yummy ment permitira a los
alumnos aplicar el vocabulario aprendido, investigando sobre alimentos saludables y
creando un menu saludable y equilibrado con la lista de la compra necesaria para dicho

menu.
Contenidos de la sesion:

- Creacion de menus.
- Escribir una lista de la compra para llevar a cabo el menu.

- Actividad: Let’s make a yummy menu

Sesion 3: Which is your favorite restaurant?

En la tercera sesion comenzaremos con la creacion del restaurante, los alumnos se
adentraran en la planificacion y la asignacion de roles dentro de un equipo. Se exploraran
metodologias para organizar tareas y la importancia de los cronogramas en la gestion de
proyectos. La actividad create a restaurant fomentara la colaboraciéon y la toma de

decisiones en grupo, preparando a los alumnos para la siguiente etapa del proyecto.
Contenidos de la sesion:

- Planificacion de proyectos y asignacion de roles.
- Organizacion de tareas en equipos.
- Puesta en comun de ideas.

- Actividad: Create a restaurant

Sesion 4: Supermarket

La cuarta sesion se centrara en el proceso de compra de alimentos, las habilidades
basicas de escucha y atencion al cliente. Los alumnos aprenderan a seleccionar
ingredientes, hacer la compra y ofrecer un servicio amigable a los clientes simulados y

como comprar en una fruteria. Practicando habilidades orales con frases sencillas.
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La actividad Let’s go shoppping les desafiard a resolver problemas y trabajar en equipo

para alcanzar con éxito los objetivos de su restaurante.
Contenidos de la sesion:

- Proceso de compra: seleccion y decision.
- Conceptos clave en servicio al cliente y atencion.

- Actividad: Let’s go shopping

Sesion 5: Let’s go to a restaurant

En la quinta sesion, se llevara a cabo la actividad de Roleplay en el restaurante,
poniendo en practica el vocabulario aprendido y las formas de comunicarse, dentro del

rol de cada uno en su equipo.
Contenidos de la sesion:

- Trabajar correctamente en equipo.
- Poner en practica lo aprendido.

- Actividad: Our restaurant

Sesion 6: What have I learnt?

La ultima sesion serd para realizar un repaso de todo lo aprendido durante las
sesiones, el vocabulario, la creacion de menus, escribir listas de la compra, organizacion,
etc. Y las habilidades orales que han practicado con frases sencillas para comunicares en
el Rolplay del restaurante y dentro de su grupo. De esta manera realizaremos un feedback
de lo aprendido, de como mejorar y seguir aprendiendo y de como ha sido su trabajo en

equipo.
Contenidos de la sesion:

- Repaso de lo aprendido
- Reflexion grupal y feedback
- Autoevaluacion

- Actividad: Improving together
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5.7 DESARROLLO DE LA PROPUESTA

SESION 1: DISCOVERING FOOD

Temporalizacion

50 minutos

Distribucion del aula

Trabajo individual

Actividades Learning ingredients
Objetivos Aprender y practicar vocabulario basico relacionado con los
alimentos.
Mejorar la pronunciacion y la comprension auditiva.
Materiales Flashcards de vocabulario y pictogramas

Blanck flashcards

Desarrollo de

actividades

las

Durante esta sesion los alumnos trabajardn de forma
individual.

Actividad 1: (15 minutos):

Comenzaremos la sesidbn con un brainstorming del
vocabulario que conocen los alumnos, cada alumno dira los
alimentos que ya conoce en inglés y el docente lo escribira
en la pizarra, para partir de lo que ya saben.

La primera actividad serd explicar el vocabulario de la
unidad por parte del docente, para ello se utilizaran
flashcards con la palabra y el pictograma correspondiente,
para que los alumnos relacionen el vocabulario con el
significado por la imagen, sin necesidad de traduccion.

El vocabulario sera: food, drink, fruits, vegetables, bread,
cheese, chicken, eggs, fish, meat, rice, salt, yogurt, sugar,
cherries, lemonade, kiwi, blueberries, olive oil, honey,
beans, papaya, flour, corn, cauliflower, onion, spinach,
mushrooms, zucchini, chocolate, hotdog, salad, pizza,
burguer, fries, taco, popcorn, donut, chips, cookie, ice
cream, pasta, water, milk, lemonade, lemonade, apple,
banana, orange, grape, strawberry, watermelon, pineapple,
mango, peach, pear, carrot, tomato, potato, onion, broccoli,

cucumber, pepper, lettuce, peas and pumpkin.
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Actividad 2: (10 minutos):

Después de ensefiar el vocabulario se hard una explicacion
de la diferencia entre alimentos saludables y no saludable.
En una tabla dibujada en la pizarra, con una columna de
alimentos saludables y otra de no saludables se clasificaran
las flashcards del vocabulario. Cada alumno saldra a la
pizarra a pegar un alimento en la columna de la tabla que
corresponda. De esta manera se hara participativa la clase y
podrén repasar los contenidos que ya conocen y acaban de
aprender sobre comida saludable y no saludable

Se dispondran las flashcards relacionadas en un lugar donde
los alumnos puedan verlas bien e ir diciendo el nombre de

cada alimento cuando el docente los senale.

Actividad 3: (20 minutos):

Una vez aprendido el vocabulario de la unidad cada alumno
realizara sus propias flashcards, escribiendo la palabra y
dibujando el alimento que corresponde. El docente repartira
hojas con flashcards en blanco para que cada uno realice las
suyas. Las del docente estardn pegadas en la pizarra del aula
para que puedan tenerlas de ejemplo para realizar la
actividad.

El docente explicard a los alumnos que al realizar sus
propias flashcars trabajan el vocabulario de forma escrita, lo
relacionan con el significado y les puede servir como apoyo
para posteriores actividades y como herramienta de estudio.
Para finalizar la clase, los ultimos 5 minutos, el docente
revisara las flashcards de los alumnos haciendo un repaso en
voz alta del vocabulario aprendido, el docente ensefiando en

alto sus flashcards y a la vez los alumnos deberan levantar

las suyas con cada palabra.
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SESION 2: WHICH MENU DO YOU FANCY?

Temporalizacion

50 minutos

Distribucion del aula

Grupos de 5 alumnos

Actividades Let’s make a yyummy menu

Objetivos Utilizar y practicar el vocabulario aprendido de forma
escrita

Materiales Hojas de trabajo

Lapices

Desarrollo de

actividades

las

Comenzaremos esta sesion creando los grupos de trabajo
que son necesarios para las actividades que se van a realizar,
se haran grupos de 5 alumnos por grupo. Para formar estos
equipos de trabajo, se asignara un numero del 1 al 5 a cada
alumno, de esta manera, todos los alumnos que sean el
numero 1 se juntaran en un grupo, los que sean el 2 en otro
grupo y asi sucesivamente. Una vez hechos los grupos de
trabajo, los alumnos dispondran sus mesas juntas para
trabajar en equipo Esta parte de la sesion puede durar 10

minutos

Actividad 1: (25 minutos):

Una vez hechos los grupos de trabajo, los alumnos
dispondran sus mesas juntas para trabajar en equipo. El
docente repartird a cada grupo una ficha en la que tendran
que crear un menu para la hora de una comida o cena.
Deberan comunicarse utilizando el idioma dentro del grupo
y el vocabulario aprendido para realizar esta tarea, podran
tener cerca las flashcards, que hicieron en la primera sesion,
para mirarlas si fuera necesario. El mentl debe tener un
entrante, un plato principal y un postre.

Actividad 2: (15 minutos):

Cuando hayan decidido el ment, el docente repartird una
ficha en la que tendran que escribir la lista de la compra con

los alimentos que necesitan compran para llevar a cabo ese
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menu, cada alumno del grupo debera escribir algiin alimento
en la lista, para que todos participen y trabajen la expresion
escrita.

En el final de la clase cada grupo comentara al docente el
menu que han creado y si se trata de un ment de comida

saludable o no saludable.

SESION 3: WHICH IS YOUR FAVORITE RESTAURANT?

Temporalizacion

50 minutos

Distribucion del aula

Grupos de 5 alumnos

Actividades Create a restaurant

Objetivos Utilizar el idioma para comunicarse
Trabajar en grupo

Materiales Hojas en blanco

Lapices

Desarrollo de

actividades

las

Comenzaremos la sesion disponiendo a los alumnos en los

grupos que se formaron y trabajaron en la segunda sesion.

Actividad 1: (30 minutos):

El docente explicaré a los alumnos la actividad de roleplay,
en la que los estudiantes, en sus grupos, crearan un
restaurante, deberdn decidir el nombre del restaurante y el
tipo de comida que quieren servir. Tendran que decidir que
rol tienen cada uno en su restaurante (un camarero que sirva
la bebida, un camarero que sirva la comida, un camarero que
pregunte por los platos que quieren comer, un camarero que
recibe a los clientes y un camarero para los postres) todos
deben hablar a la hora de poner en practica la actividad.

El docente repartirda hojas para disefiar y dibujar su
restaurante y escribir la carta de platos que van a ofrecer,
para esto podran utilizar el ment que crearon en la segunda

sesion. Se valorara la creatividad en el nombre del
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restaurante y si esta bien relacionado con la comida que
ofrecen, si utilizan bien el vocabulario de la unidad y la

forma en la que realicen la carta del restaurante.

Actividad 2: (20minutos):

Al final de la clase, los alumnos aprenderan frases sencillas
y vocabulario que puedan utilizar al ir a un restaurante o ser
camareros de su restaurante, para poder realizar la actividad
de roleplay final comunicdndose en el idioma. El docente
repartird a cada alumno una ficha con algunas frases
sencillas que pueden ayudarles a comunicarse (Good
morning, would you like a drink?, what would you like?
Would you like a dessert?) y un ejercicio de filling the gaps

de algunas frases.

SESION 4: SUPERMARKET

Temporalizacion

50 minutos

Distribucion del aula

Grupos de 5 alumnos

Actividades Let’s go shopping
Objetivos Comunicarse utilizando el idioma

Crear contextos en los que utilizar el idioma en la vida real
Materiales Frutas, verduras y alimentos de pléastico y botellas de

bebidas

Desarrollo de

actividades

las

Para esta actividad se dispondra el aula de forma que se
simule un pequefio supermercado con alimentos de juguete.
Empezaremos la clase colocando a los alumnos por los

grupos de trabajo del resto de sesiones.

Actividad 1: (50 minutos):
Los cuatro grupos de trabajo tendran que utilizar la lista de

la compra que escribieron en la sesion 2 para realizar la
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compra en el supermercado, el objetivo es practicar el
idioma y el vocabulario aprendido en un contexto real.

Es una actividad ludica, de roleplay, por grupos jugaran a ir
al supermercado a comprar los ingredientes que han
apuntado en sus listas de la compra para hacer el menu que
han disefado.

Iran rotando e intercambiandose dentro de la tienda para que
todos pasen por los diferentes roles, unos seran los que van
a comprar y piden los alimentos que necesitan y otros los
que atienden.

Durante la clase se repasard el vocabulario y se irdn
aprendiendo y repasando las frases que son utiles para
comunicarse en este contexto.

Toda la actividad serd de expresion oral, el docente debera
observar como utilizan el idioma.

Para finalizar la clase el docente preguntara a los alumnos.
Have you bought all the ingredients you need? Y los
alumnos deberan responder diciendo cuales son los

alimentos que escribieron en su lista.

SESION 5: LET’S GO TO A RESTAURANT

Temporalizacion

50 minutos

Distribucion del aula

Grupos de 5 alumnos

Actividades Our restaurant
Objetivos Utilizar y practicar el vocabulario

Utilizar el idioma para comunicarse en un contexto real
Materiales Mesas en forma de restaurante

Manteles y servilletas, platos, vasos y cubiertos de plastico

Juguetes de comida de plastico

Desarrollo de

actividades

las

Para esta sesion se dispondra el aula creando una mesa de
restaurante con mantel, platos y vasos de plastico como

simulando un restaurante de verdad.
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Actividad 1: (50 minutos):

Para comenzar esta sesion el docente repasard con los
alumnos las frases que aprendieron en la tercera sesion para
ayudarles a recordarlas y poder utilizarlas durante la
actividad.

En esta sesion llevaremos a cabo la actividad final del
restaurante, actividad de roleplay, en la que los alumnos
pondran en practica sus restaurantes, el vocabulario
aprendido y las frases sencillas para comunicarse dentro del

contexto de un restaurante.

El docente tendra el papel de estar observando como se
comunican y como utilizan los contenidos aprendidos en las
sesiones previas a esta actividad final para poder evaluarles.
Cada alumno desarrollard su rol dentro del restaurante que
han creado. Todos los grupos haran su restaurante y seran
los clientes de los restaurantes de sus compafieros, por
turnos.

En cada turno un grupo sera el que realiza su restaurante y
otro grupo los clientes a los que tienen que servir. Los que
estén realizando su restaurante deberan ofrecer sus cartas de
comida, bebidas y postres, atender a los clientes utilizando

las frases aprendidas en la tercera sesion.

Para finalizar esta sesion el docente hard algunas preguntas
a los grupos de alumnos: How did you feel about being the
customers of the restaurant? Did you find it easy or difficult?
How did you feel about making your restaurant? Para
observer si esta actividad ha sido buena para los alumnos y

que les ha parecido esta experiencia.
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SESION 6: WHAT HAVE I LEARNT?

Temporalizacion

50 minutos

Distribucion del aula

Trabajo individual

Actividades Improving together

Objetivos Evaluar lo aprendido durante la unidad
Dar feedback del trabajo realizado
Repasar los contenidos aprendidos

Materiales Hoja de trabajo
Lapices

Desarrollo de las

actividades

Durante esta sesion los alumnos trabajardn de forma
individual. Con las actividades de esta sesion finalizaremos

la unidad, haciendo un repaso de los contenidos estudiados.

Actividad 1: (30 minutos):

Para comenzar esta sesion se dara feedback a los grupos de
trabajo de los alumnos de como fueron sus intervenciones
en la actividad de roleplay del restaurante.

Posteriormente se realizaran preguntas a los alumnos para
evaluar lo que han aprendido y repasar los contenidos, cada
alumno deberd contestar en voz alta para fomentar la
comunicacion oral y evaluar si han aprendido y afianzado

los contenidos estudiados durante las sesiones.

Actividad 2: (20 minutos):

Como repaso escrito, realizaran una ficha de rellenar y otra
ficha con una tabla de comida saludable y no saludable para
clasificar el vocabulario que han aprendido, se tratara de
realizar esta ficha sin que vean las palabras escritas, si fuera
necesario podran ayudarse con las flashcards que realizaron
en la primera sesion.

Se finalizar4 la sesion corrigiendo en la pizarra todos juntos
las fichas y observando los errores que deben corregir y

repasar los alumnos.
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5.8 EVALUACION

La forma de evaluar a los alumnos con esta propuesta didactica sera,

principalmente, una evaluacion continua durante las sesiones, mediante la observacion

directa de la participacion activa y cooperativa de los alumnos en la ejecucion de las tareas

en el restaurante y dentro de su grupo en las actividades de Roleplay, evaluando su

comunicacion, creatividad, gestion de recursos y trabajo en equipo.

La evaluacion final se realizard en la sesidon 5 al llevar a cabo la actividad del

restaurante, se evaluard por medio de la siguiente rubrica de evaluacion:

CRITERIO EXCELENTE BUENO ACEPTABLE NECESITA

(4 PP) (3PP) (2 PP) MEJORAR
(1P)

USO DEL Utiliza un amplio | Utiliza Utiliza Utiliza poco

VOCABULARIO vocabulario de la | vocabulario de | vocabulario vocabulario de
unidad de manera | la unidad de basico de la la unidad y/o
correcta y manera unidad con con muchos
variada. correcta, con algunos errores. | errores.

menos
variedad.

PRONUNCIACION | Pronuncia Pronuncia bien, | Pronunciacion Pronunciacion
claramente y con | con algunos comprensible, poco clara,
precision, errores pero con varios | dificultando la
facilitando la menores. errores. comprension.
comprension.

INTERACCIONY | Interactia con Interacta de Interactua con

FLUIDEZ naturalidad y Interactfia bien, | manera basica, mucha
fluidez, con algunos con varias dificultad,
respondiendo momentos de pausas y necesitando
adecuadamente a | duda o pausa. necesidad de constante ayuda
sus compaieros. ayuda. y pausas largas.

USO DE Utiliza Utiliza Utiliza Utiliza

ESTRUCTURAS estructuras estructuras estructuras estructuras

SENCILLAS gramaticales gramaticales basicas con basicas con
variadas y correctas, algunos errores. | muchos errores.
correctas. aunque con

menos
variedad.

COLABORACION | Trabaja de Trabaja bien en | Trabaja en Trabaja con

EN EL EQUIPO DE | manera excelente | equipo, equipo con mucha dificultad

TRABAJO en equipo, contribuyendo | cierta dificultad, | en equipo,
contribuyendo y apoyando a necesitando contribuyendo
activamente y los apoyo ocasional. | pocoy
apoyando a los compaifieros, necesitando
compafieros. con pocas apoyo constante.

dificultades.
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CREATIVIDAD Demuestra Demuestra Demuestra poca | Falta de
mucha creatividad y la | creatividad y la | creatividad y
creatividad y situacion es situacion es algo | realismo en la
hace que la mayormente realista. situacion.
situacion sea realista.
realista e
interesante.

Finalmente, en la sesion 6, en la que realizaremos feedback y repaso se realizaran

preguntas para evaluar como ha sido el aprendizaje de los alumnos a lo largo de las

sesiones:
1. ;Qué ingredientes consideras saludables para hacer un menu?
2. ;Qué alimentos necesitas comprar para hacer ese menu?
3. (Como atenderias a un cliente en tu restaurante?
4. ;Cbémo colaborarias con tus compafieros en la organizacion del restaurante?
5. ¢Qué aprendiste de tu experiencia en el restaurante tematico?
6. (Qué alimentos son saludables?
7. ¢Qué alimentos no son saludables para un menu equilibrado?
8. (Cbémo pedirias comida en un restaurante?
9. (Qué alimentos necesitas para crear un menu saludable?
10. ;Como pedirias frutas o verduras en una tienda?
11. ;Qué alimentos necesitas para realizar este plato?
12. ;Crees que este menu es saludable?
13. ;Qué alimentos pondrias en la lista de la compra para hacer este menu?
14. ;Qué alimentos puedes conseguir en una fruteria?
15. ;Qué bebidas conoces?

Teniendo en cuenta dichos items evaluables la distribucion de los porcentajes al

evaluar serd la siguiente:

ITEM Aspectos Actividad: Rolplay del Preguntas
actitudinales durante Compra y restaurante finales
las clases preparacion
PORCENTAIJE 15% 25% 40% 15%
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6. CONCLUSION

A lo largo de este Trabajo de Fin de Grado, se han analizado varios aspectos que
demuestran la importancia de la ensefanza de vocabulario para el aprendizaje de la lengua
inglesa, utilizando un enfoque metodolégico adecuado e implementando estrategias
efectivas para conseguir los beneficios que genera este aprendizaje en la adquisicion de
un idioma, y como favorece las habilidades de comunicacion y produccion en la lengua
inglesa, siendo el aprendizaje de vocabulario de la lengua un componente esencial para
el desarrollo integral de las competencias lingiiisticas de los estudiantes. Como hemos
podido comprobar a través de este analisis, la ensefianza-aprendizaje de vocabulario es
esencial en Educacion Primaria para que los alumnos comiencen a aprender de una forma

eficaz el idioma.

Se ha realizado una propuesta didactica basada en ensefiar vocabulario a través de
elementos visuales, trabajo en equipo y roleplays. Esta forma de aprendizaje acerca a los
alumnos al idioma y a como hacer uso de este en la vida real, creando contexto que
favorezcan el uso del idioma. El objetivo es que los alumnos aprendan el idioma de una
manera util y puedan tener un buen dominio de este, con una exposicion prolongada y de
calidad a la lengua inglesa y a contexto cotidianos en los que utilizar el idioma para

hacerlo lo més atractivo y funcional posible.

Respecto a las limitaciones o posibles mejoras del trabajo, destacaria que las
actividades pueden necesitar cambios o adaptaciones, dependiendo del aula en el que se
impartan, debido a que no se ha llevado a cabo esta propuesta. Puede darse el caso de que
se imparta en un aula en el que los alumnos no tengan un nivel de inglés suficiente para
realizar las actividades de roleplays en el idioma, manteniendo conversaciones sin

necesitar hacer uso de su lengua materna.

No obstante, adaptando la propuesta a las necesidades de los alumnos los que se
imparta la unidad, es perfectamente viable y beneficioso llevar a cabo actividades
didacticas de este tipo, con roleplays e involucrando activamente al alumnado en su
aprendizaje, lo cual es motivador y util para poner en practica lo que aprenden en el

colegio en su vida cotidiana.
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ANEXOS

Anexo 1: sesion 1, actividad 1: food flashcards (Canva)

e D aY4 \
WATERMELON APPLE LEMON
. J J J
r N N\ N
CHERRIES PINEAPPLE KIWI
- J J J

4 ) N\
BLUEBERRIES GRAPE STRAWBERRY MANGO

. VAN J L J \\

( AY 4 N( AY 4
PEACH ORANGE PAPAYA PEAR

J \\ J \\ J \\
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broccoli lettuce tomato corn
pumpkin potato cauliflower cucumber

r

pepper carrot onion spinach
peas mushroom zucchini
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POP
CORN

taco popcorn

\ ‘:y,,

donut cookie ice cream chips

LEMONADE WATER

limonada agua
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Anexo 2: sesion 1, actividad 2: blank flascards (Pinterest)

Blank Flashcards Template
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Anexo 3, sesion 2, actividad 1: menu (elaboracion propia con Canva)

Moomas

]SS S
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Anexo 4, sesion 2, actividad 2: shopping list (Pinterest)
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Anexo 5, session 3, actividad 2: learning sentences (Pinterest)

AT THE RESTAURANT

[ FAST FoOD
=

MATCH THE QUESTIONS AND ANSWERS

Good morning. What would you like? Yes, I'd like some cake, please
With peas? No, with spinach, please.
Would you like a drink? Lemon, please.

Would you like a dessert? Yes, please. I'd like some water
Which kind of a cake would you like? I'd like chicken and rice, please.

Complete the dialogue. Use the words in the box.

Please like chips No juice thanks would
A: Good afternoon. What would you like?
B: Sausages and ...chips......... , please
A: Would you like salad with that?
B: No......ccccecvusricnernnnne. L d like carrots, please
A Would YOl .c..c..ocivinvanicss a drink?
B: Can I have anapple................... please?
A AN o s you like a dessert?
B: Yes, I'd like a vanilla ice cream, .....................
A: Would you like anything else?
B ..o, Thanks.
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Anexo 6, sesion 4, actividad 1: Supermarket (ejemplo de comida de juguete)
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Anexo 7, sesion 6, actividad 1: food tets (Pinterest)

apple fish hamburger milk mango pizza\
rice water salad banana egg sandwich
ice cream juice chocolate coffee chicken sushi
pumpkin  spaghetti  orange soup soft drink donut/
(
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Anexo 8, sesion 6, actividad 2: food test (Pinterest)

Healthy Unhealthy
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