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Resumen: El transito del Antiguo Régimen al mundo contemporaneo supuso la reconfiguracién
de la tradicional cultura del honor de las elites. En el siglo XIX, la articulacién de una sociedad de
clases puso el foco en una respetabilidad que sirviese como referente cultural de urbanidad y
mentalidad de las elites liberales. Sobre esta identidad burguesa en construccidn pivotaron ideas
y valores readaptados a la nueva concepcidn triunfante sobre la civilidad, la masculinidad y la valia
personal. Fueron multiples los espacios de sociabilidad donde la nueva respetabilidad burguesa
pudo ser negociada entre las elites que los frecuentaban. En este trabajo se analizan los espacios
deportivos como ambitos de distincién social y de construccidon cultural de una nueva
respetabilidad a través de la figura del sportman en la Espafia del siglo XIX.

Palabras clave: respetabilidad burguesa; sociabilidad; elites; historia del deporte; historia de las
masculinidades.

Abstract: The transition from the Ancient Regime to the contemporary world meant the
reconfiguration of the traditional culture of the honour of the elites. In the 19th century, the
articulation of a class society focused on a respectability that served as a cultural reference of
urbanity and mentality of the liberal elites. Ideas and values adapted to the new triumphant
conception of civility, masculinity and personal worth revolved around this bourgeois identity
under construction. There were multiple spaces of sociability where the new bourgeois

* Este trabajo se ha realizado en el marco del Proyecto de Investigacion «La respetabilidad
burguesa y sus dinamicas culturales, 1830-1890» [PID2022-136358NB-100] financiado
por el Ministerio de Ciencia y del programa de Formacion del Profesorado Universitario,
financiado por el Ministerio de Universidades de Espafia [FPU19/03573].
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respectability could be negotiated among the elites who frequented them. This paper analyzes
sports spaces as areas of social distinction and cultural construction of a new respectability
through the figure of the sportman in 19th century Spain.

Keywords: bourgeois respectability; sociability; elites; history of sport; history of masculinities.
Sumario: Introduccioén. 1. Respetabilidad, masculinidades y deportes en el siglo XIX. 2. El sportman
y sus espacios de sociabilidad. Conclusiones. Bibliografia.

INTRODUCCION

El siglo XIX fue testigo de la reconfiguracion de un codigo de conducta
que articul6 la cosmovision de las clases acomodadas de los paises europeos.
Durante el siglo del liberalismo, la negociacion de los nuevos valores
burgueses y la construccion de un nuevo modelo de urbanidad buscaron
integrar en su seno a las elites sociales del periodo. Del antiguo estamento
nobiliario quedaba la vieja idea de elite que representaba la vida aristocratica
canalizada a través de sus tradicionales espacios de sociabilidad. Estos
espacios tuvieron que ampliarse, tanto en su continente -lugares- como en su
contenido —asistentes- para dar cabida a nuevos grupos sociales que aportaron
asimismo su propio capital simbolico.

El sustrato base que molde6 esta nueva respetabilidad en las clases altas
fue de raigambre burguesa. Se denomina respetabilidad burguesa a la nueva
identidad cultural que se materializd entre las clases altas a través de la
representacion de una serie de valores y codigos de conducta en negociacion
desde finales del siglo XVIII'. En ese sentido, el viejo honor estamental fue
dando paso a un concepto del honor asociado a un individualismo burgués y
a una supuesta meritocracia que recompensaba el esfuerzo y los éxitos del
hombre del siglo. De este modo, la reputacion social ya no podia sustentarse
sobre la base del linaje familiar o del origen social, sino que debia ser forjada
a través del esfuerzo y del trabajo personal?. Pero, ademds, exigia participar
en el codigo de conducta que estos circulos sociales negociaron en diferentes

" YOUNG, Linda, Middle-Class Culture in the Nineteenth Centry: America, Australia, and
Britain, Houndmills, Palgrave, 2003; CRUZ, Jesus, El surgimiento de la cultura burguesa.
Personas, hogares y ciudades en la Espana del siglo XIX, Madrid, Biblioteca Nueva, 2014.

2 ORTEGA DEL CERRO, Pablo, “Del honor a la honradez: un recorrido por el cambio de
valores sociales en la Espafia de los siglos XVIII y XIX”, en Cuadernos de Ilustracion y
Romanticismo: Revista del Grupo de Estudios del siglo XVIII, 24 (2018), pp. 597-618.
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espacios, pues su aceptacion e integracion en ellos permitia al individuo
adquirir la condicion de “respetable™.

Sin embargo, esta respetabilidad no acabd por constituir un modelo
hegemonico ni rigido, sino que, por el contrario, fue necesaria una continua
redefinicion de los canones o ideales del prohombre liberal que la mayoria de
los individuos varones buscaron representar. Resulta conveniente, por tanto,
estudiar los espacios donde estas elites confluyeron y donde renegociaron su
encaje en las nuevas sociedades mesocraticas, dentro de un inevitable cambio
social que, si bien visto con recelo, no fue obice para que accediesen a la
condicion de elite individuos de procedencia dispar, pero que compartian
tanto los nuevos valores en construccion como la asistencia a diferentes
espacios sociales en donde entraron en contacto®. Politicos, hombres de
negocios, aristocratas, militares, diplomaticos, hombres de letras y burgueses
-en sentido amplio- frecuentaron una serie de espacios que supusieron un
punto de encuentro y de legitimacion social. Los palacios de la nobleza, los
clubes privados, la 6pera, los teatros, los espacios artisticos o literarios, los
espacios vacacionales como los balnearios, las casas de campo o la corte real
fueron algunos de los lugares donde las elites estuvieron presentes’.

Complementarios a los anteriores, a lo largo del siglo XIX fueron
surgiendo nuevos espacios que cumplieron también la funcion de redefinir las
clases sociales llamadas a regir los neonatos estados liberales. Estos tuvieron
como base la practica deportiva como herramienta que canalizd las
aspiraciones de distincion social que tenian tanto las nuevas clases en ascenso
como el antiguo grupo nobiliario. Fue en estos espacios deportivos donde
algunos valores que moldearon los parametros mentales de las elites de la
Espafia liberal pudieron desarrollarse con mayor facilidad®. Cuestiones como
la creciente preocupacion por la vida equilibrada, los beneficios del ejercicio
fisico para la salud, la valia personal, el celo por la educacion fisica de la

3 SANCHEZ, Raquel y GUILLEN, Jos¢ Antonio (coords.), La cultura de la espada. De
honor, duelos y otros lances, Madrid, Dykinson, 2019, p. 10.

4 SANCHEZ, Raquel y SAN NARCISO, David (eds.), Con pase y de etiqueta. Elites y
sociabilidad en la Espania del siglo XIX, Valencia, Universidad de Valencia, 2023.

5 ZOZAYA, Marfa, “Ocio liberado. El ocio en Espafia durante el siglo XIX”, en EI
descubrimiento del Ocio, Guipuzcoa, Diputacion Foral-Museo Zumalacarregui, 2008, pp. 33-
65.

¢ La mirada al propio espacio donde se practicaban este tipo de actividades resulta fundamental
en el estudio tanto de la sociabilidad que tenia lugar en ellos como de las cuestiones culturales
que aqui se analizan. Sobre este tema, véase URIA, J orge, “Sociabilidad informal y semiotica
de los espacios: algunas reflexiones de método”, en Studia Historica. Historia
contemporanea, 26 (2008), pp. 177-212.
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juventud, la virilidad y hasta la reformulacion de los roles intragénero -entre
dos varones adultos- e intergénero -entre el hombre y la mujer- se
materializaron en los espacios deportivos de una forma especial y
contribuyeron a forjar una nueva imagen de elite moderna, sana y
cosmopolita.

En dichos espacios también surgio, en la segunda mitad de la centuria,
una nueva figura que encarnaba estos intereses: el sportman’. Aunque la
traduccion literal al espafiol seria “hombre del deporte” -lo que hoy
conocemos como deportista-, el vocablo anglosajon se mantuvo durante esta
€poca, pues tanto los nuevos valores burgueses sobre la regeneracion fisica,
el higienismo y la vida saludable como la mayoria de los sports practicados
procedian del extranjero. A esta circunstancia se le uni6 el escaso interés que
tuvieron las elites espanolas por castellanizar las palabras foraneas, absortas
por un esnobismo de clase y por su cosmopolitismo europeo. El sportman
acab6 suponiendo, para un heterogéneo grupo de individuos, un epitome de
la reputacion social anhelada y una forma de legitimacion y distincion social.
La respetabilidad del sportman vino marcada por el éxito obtenido en el sport
en cuestion, asi como, en otros casos, por la via del mecenazgo en el deporte,
que hizo que algunos varones de la elite viesen rentable -socialmente- invertir
una ingente cantidad de dinero en la promocion de eventos deportivos o en la
construccion de los espacios destinados a su desarrollo.

El presente trabajo pretende abordar la construccion de la respetabilidad
burguesa en Espana entre 1840 y 1900 a través del andlisis del desarrollo del
deporte moderno en este pais, dentro de un enfoque sociocultural con el
objetivo de observar qué tipo de valores entraron en escena cuando las elites
asistian a estos exclusivos espacios e interactuaban entre si. Dada la
complejidad de analisis y perspectivas que confluyen en este objeto de estudio
por lo que respecta a sus dindmicas temporales y espaciales, este trabajo se
cifie a una seleccion de las practicas deportivas mas representativas, como las
carreras de caballos, el tiro al blanco o el uso del velocipedo. Algunos deportes
se trataran colateralmente y aquellos tradicionales o pre-modernos (anteriores
a 1840), como la esgrima, la equitacion o la caza no seran tratados. Cada uno
de ellos merece un estudio pormenorizado al respecto, pendiente de futuras

7 Normalmente escrito en singular. Con el tiempo, la practica de varios sports llevo a la
generalizacion de la version sportsman. En plural también coexistieron las denominaciones
sportmen y sportsmen. Sobre el uso y la evolucion del término, véase OLIVERA, Javier y
TORREBADELLA, Xavier, “Del sport al deporte: una discusion etimoldgica, semantica y
conceptual en la lengua castellana”, en Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte, 15/57 (2014), pp. 61-91.
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investigaciones y, en ese sentido, este trabajo presenta una vision global de un
tema escasamente explorado en Espafia.

Para todo ello, se ha hecho uso de fuentes primarias de distinta
procedencia. En primer lugar, la prensa constituye una aproximacion muy
interesante a la hora de analizar el desarrollo de los eventos deportivos de la
época, las cronicas de sociedad en torno a los asistentes a ellos y los sucesos
mas relevantes que tuvieron lugar en dichos espacios. Las fuentes
archivisticas suponen otro pilar fundamental para el tratamiento de este objeto
de estudio. Teniendo en cuenta el papel especial que tuvo la nobleza espafiola
en el desarrollo de algunas de estas practicas, y atendiendo a una de las
familias aristocratas que mas promovid el deporte en Espana durante esta
época, se ha consultado el Archivo de la Casa Ducal de Alburquerque que
alberga los fondos de los marqueses de Alcafiices, pioneros de la hipica y del
deporte moderno en este pais. Las memorias resultan también interesantes, ya
que permiten conocer los espacios a los que acudian tanto el autor como los
individuos que componian su circulo social, asi como los acontecimientos que
tenian lugar en ellos. De igual modo, parece acertado hacer uso de fuentes
literarias del momento. Como recogen diversos autores®, dichas fuentes son
muy Uutiles porque reproducen valores y mentalidades caracteristicos de una
época determinada, recrean situaciones verosimiles o, incluso, deseos o
miedos representativos de la sociedad de la época. En definitiva, se pretende
analizar qué papel jugaron los espacios deportivos en la reconfiguracion de
las elites sociales durante el siglo XIX en Espafia. Ello se inserta dentro de un
modelo de respetabilidad burguesa y de una historia de las masculinidades
que tienen un largo recorrido historiografico.

1. RESPETABILIDAD, MASCULINIDADES Y DEPORTES EN EL SIGLO XIX

El estudio de las elites y del poder durante el siglo del liberalismo ha sido
un tema de especial interés historiografico. Sin embargo, una de las
principales problematicas de este objeto de estudio reside precisamente en qué
parametros o claves podemos utilizar para definir un concepto tan ambiguo
como el de “poder” y para reconocer a un individuo o colectivo social dentro

8 TRAPERO, Maximiano, “El deporte como fendmeno cultural en la literatura espafiola”, en
Boletin Millares Carlo, 1 (1980), pp. 219-226; BURDIEL, Isabel, “Lo que las novelas pueden
decir a los historiadores. Notas para Manuel Pérez Ledesma”, en ALVAREZ, José, CRUZ,
Rafael y PEYROU, Florencia (eds.), EI historiador consciente: homenaje a Manuel Pérez
Ledesma, Madrid, Marcial Pons, 2015, pp. 263-282.
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de otro mas impreciso como el de “elite”. Ciertamente, podriamos incluir en

ambos conceptos a las clases altas de los estados europeos de este periodo,
pero mas dudas se nos plantean cuando delimitamos los requisitos para
pertenecer a dichos estratos y para reconocer el poder que en ellos se ejercia.
Juan Pro sefial6 varias dimensiones que definirian a las elites liberales en el
siglo XIX'°. Los estudios politicos y econdmicos corrian el riesgo de relegar
a un segundo plano a aquellos grupos sociales que no se caracterizaron, en el
siglo XIX, por desempenar los principales cargos politicos o por poseer una
gran fortuna, como el caso de la vieja aristocracia de cuna. Por ello, la
dimension social debia tenerse en cuenta dentro de los prismas definitorios de
las elites, de igual valor que la dimension politica y economica, ya que de ella
derivaba un poder marcado por unas tentaculares redes de influencia. En el
ochocientos, este poder social fue desempefiado en un amplio abanico de
espacios de sociabilidad, en los cuales fue mds importante ser “notable”
socialmente antes que “noble”!!. De esta manera, el poder de las elites
quedaria delimitado a través de tres vértices en funcion de una serie de
factores politicos, economicos y sociales.

No obstante, desde las tltimas décadas del siglo XX la historiografia ha
venido poniendo el foco en lo “cultural” al analizar distintas cuestiones que
dificilmente podian ser estudiadas a través de la historia politica, economica
o social que habia imperado hasta los afios 70. El despegue de la historia
cultural vino acompasado por una creciente preocupacion por como las
sociedades del pasado entendian el mundo que les toco vivir e interactuaban

9 CARASA, Pedro, “De la burguesia a las elites, entre la ambigiiedad y la renovacion
conceptual”, en Ayer, 42 (2001), pp. 213-237.

10PRO, Juan, “Las élites en la Espafia liberal: clases y redes en la definicion del espacio social
(1808-1931)” en Historia Social, 21 (1995), p. 58.

""MALCHOW, Howard, Gentlemen capitalist: the social and political world of the victorian
businessman, Stanford, Stanford University Press, 1991; LEUWERS, Hervé, BARRIERE,
Jean-Paul y LEFEBRE, Bernard, Elites et sociabilité au XIX siécle, Villeneuve d"Ascq,
Publications de 1'Institut de recherches historiques du Septentrion, 2011; del PRADO,
Cristina, El todo Madrid. La corte, la nobleza y sus espacios de sociabilidad en el siglo XIX,
Madrid, FUE, 2012; ZOZAYA, Maria, Ildentidades en juego. Formas de representacion
social del poder de la élite en un espacio de sociabilidad masculino, 1836-1936, Madrid, Siglo
XXI, 2016; ZOZAY A, Maria, “El papel civilizador de los casinos y circulos ibéricos de la
élite. Mecanismos de construccion de la ciudadania (1835-1936)”, en Historia Social, 95
(2016), pp. 123-144; GUERENA, Jean-Louis (ed.), Cultura, ocio, identidades: espacios y
formas de sociabilidad en la Esparia de los siglos XIX y XX, Madrid, Biblioteca Nueva, 2018;
FRIEDMAN, Sam y REEVES, Aaron, “From aristocratic to Ordinary: Shifting Modes of
Elites Distinction”, en American Sociological Review, 85/2 (2020), pp. 333-350.
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con é1'2. Diversos estudios han demostrado que, desde un punto de vista
cultural, durante el siglo XIX existieron una serie de valores y codigos de
conducta que configuraron el marco mental de las clases rectoras de la
época'®. Su participacion en él y sus practicas culturales suponian una
distincion social y la pertenencia a un selecto grupo al que otros individuos
tenian vetado su acceso. En ese sentido, el “poder cultural” de las elites
decimondnicas se molde6 sobre la base de una respetabilidad publica que
suponia, asimismo, otra de las vias de reproduccion del poder en las elites
modernas y contemporaneas. Esta tesis, defendida por Pierre Bourdieu,
abogaba por reconsiderar el estudio de las elites en clave cultural para
aproximarse al conocimiento real del capital simbolico que se construyo en
torno a ellas'*. Desde finales del siglo XVIII, el advenimiento de una nueva
sociedad de clases basada en la valia personal y en un individualismo burgués
despojo a las viejas elites de una respetabilidad incuestionable, debiendo
granjearsela a través de un meditado esfuerzo y trabajo personal. Por ello, la
respetabilidad burguesa, aquella que representaba y reproducia el exclusivo
poder cultural reservado a las clases acomodadas, fue una de las aspiraciones
que los individuos de género masculino buscaron alcanzar. Ello suponia, en
definitiva, no solo “hacer”-hacer politica, hacer fortuna, hacer contactos
sociales- sino “ser”” -ser un varon respetable- para formar parte de la “elite”.
El estudio cultural de las elites abre la puerta, por tanto, al analisis de una serie
de valores y mentalidades que compartieron las clases elevadas de la
sociedad.

Uno de los valores asociados a la nueva identidad burguesa en
construccion guardd relacion con las diferentes ideas en torno a las
masculinidades que se fueron negociando a lo largo de la centuria. La
historiografia ha llamado al siglo XIX, entre otras denominaciones -y con
matizaciones-, el siglo del liberalismo, del nacionalismo o de la burguesia,
pero también “el siglo de la virilidad”!® y, en definitiva, el siglo del triunfo de

12 BURKE, Peter, Formas de historia cultural, Madrid, Alianza, 2005, pp. 207-230.

13 CRUZ, Jestis, Gentlemen, Bourgeois and Revolutionaries: Political Change and Cultural
Persistence among the Spanish Dominant Groups, 1750-1850, Cambridge, Cambridge
University Press, 1996.

4 BOURDIEU, Pierre, Language and Symbolic Power, Cambridge, Polity, 1991.

S MANGAN, James Anthony y WALVIN, James, Manliness and Morality: Midddle-Class
Masculinity in Britain and America. 1800-1940, Manchester, Manchester University Press,
1991; MOSSE, George L., L image de ['homme. L’invention de la virilité moderne, Paris,
Abbeville, 1997; CORBIN, Alain, COURTINE, Jean-Jacques y VIGARELLO, Georges,
Histoire de la Virilité. Le triomphe de la virilité: Le XIX® siecle, Paris, Seuil, 2011.
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la masculinidad moderna. Si bien la historia de las masculinidades'® introdujo
el concepto de “masculinidad hegemonica™!’ para referirse al ideal de
masculinidad imperante en el siglo XIX, el despegue de esta linea de
investigacion llevo a desechar o, cuanto menos, a revisar -incluido el propio
autor'8- esta categorizacion. Actualmente, los recientes estudios al respecto
hablan de “masculinidad deseable” y, en plural, de “masculinidades”, para
referirse a un periodo en donde no hubo un tnico modelo de masculinidad
perfecto, sino, mas bien, una lucha entre varias formas de entenderla y una
negociacion colectiva sobre lo que se esperaba de un hombre en el siglo
XIX'. Esta problematica se complica ain mas cuando se inicia un dialogo
entre masculinidades y deportes.

La historia del deporte en el siglo XIX ha tenido escaso interés
historiografico si la comparamos con la del siglo XX. Esto se debe a que, en
cierta medida, fue en el novecientos cuando el deporte experimentd un notable
desarrollo y popularizacion entre las clases medias y bajas. Las referencias
historiograficas sobre la historia del deporte en el siglo XIX que aborden las
cuestiones culturales sobre la respetabilidad y la masculinidad que se acaban
de plantear son, todavia, menores. La historiografia britanica ha puesto el foco
en la interrelacion que se produjo entre los ejercicios fisicos, la virilidad y el
nacionalismo en el siglo XIX?°. Para el caso hungaro se ha trabajado la

16 ARESTI, Nerea, “La historia de las masculinidades, la otra cara de la historia de género” en
Ayer, 117 (2020), p. 333-347.

17 CONNELL, Raweyn, Maculinities, Los Angeles, University of California Press, 1995.

¥ CONNEL, Raewyn y MESSERSCHMIDT, James, “Hegemonic Masculinity: Rethinking
the Concept”, en Gender and Society, 19/6 (2005), pp. 829-859.

1 NASH, Mary, Feminidades y masculinidades: arquetipos y prdcticas de género, Madrid,
Alianza Editorial, 2014; ARESTI, Nerea y MARTYKANOVA, Darina, “Masculinidades,
nacion y civilizacion en la Espafia contemporanea: Introduccion” en Cuadernos de Historia
Contempordnea, 39 (2017), pp. 11-17; MARTYKANOVA, Darina y WALIN, Marie, Ser
hombre. Las masculinidades en la Espaiia del siglo XIX, Sevilla, EUS, 2023.

20 MANGAN, James Anthony, “Britain’s Chief Spiritual Export: Imperial Sports as Moral
Metaphor, Political Symbol and Cultural Bond”, en MANGAN, James Anthony, The Cultural
Bond: Sport, Empire, Society, Londres, Routledge, 1992, pp. 1-10; MANGAN, James
Anthony, “Muscular, Militaristic and Manly: The British Middle-Class Hero as Moral
Messenger”, en HOLT, Richard, MANGAN, James Anthony y LANFRANCHI, Pierre (eds.),
European Heroes: Myth, Identity, Sport, Londres, Frank Cass, 1996, pp. 28-47; MANGAN,
James Anthony, The Games Ethic and Imperialism, London, Frank Cass, 1998; MANGAN,
James Anthony, “Epilogue: The History of Modern European Sport as a History of Modern
European Ideas”, en MANGAN, James Anthony (ed.), Reformers, Sport, Modernizers:
Middle-Class Revolutionaries, Londres, Frank Class, 2002, pp. 252-256.
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construccion de la masculinidad en el deporte durante este periodo?! y, de
forma colateral, dicho estudio se ha realizado en trabajos sobre la historia
cultural del deporte??.

En Espaia, la historiografia no ha sido ajena a la predileccion por el
mundo deportivo durante el siglo XX. El escaso interés hacia el deporte en el
siglo XIX ha podido deberse al caracter elitista de su practica, en comparacion
con el éxito social que tuvo durante el novecientos?’, que lleva a los
historiadores a disponer para esta época de un mayor numero de fuentes para
su estudio. También ha podido contribuir una idea, un tanto generalizada, de
que el deporte moderno comenz6 a despegar a partir de 1900%*, no existiendo
conocimiento real de la frecuente practica, entre las clases altas, de una serie
de sports durante la segunda mitad del siglo XIX. Las referencias especificas
sobre la practica deportiva durante el ochocientos en Espaiia se han centrado
en analizar la practica fisica y gimndstica en los programas educativos de la
centuria®’, en larelacion entre el ejercicio fisico y el proceso nacionalizador?®,
en la gimnasia amorosiana, y la educacién fisica?’, y en el asociacionismo

2 HADAS, Mikl6s, “Gentlemen in competition: Athletics and Masculinities in nineteenth-
century Hungary”, International Journal of History of Sport, 24 (2007), pp. 480-500.

22 VAMPLEW, Wray, MCCLELLAN, John y DYREON. Mark, 4 Cultural History of Sport.
London, Bloomsbury Academic, 2021.

23 OTERO, Luis Enrique, “Ocio y Deporte en el nacimiento de la sociedad de masas. La
socializacion del deporte como practica y espectaculo en la Espafia del primer tercio del siglo
XX, Cuadernos de Historia contemporanea, 25 (2003), pp. 169-198.

2 BAHAMONDE, Angel, “La escalada del deporte en Espaiia en los origenes de la sociedad
de masas, 1900-1936”, en PUJADAS, Xavier, Atletas y ciudadanos. Historia social del
deporte en Esparia (1870-2010), Madrid, Alianza, 2011, pp. 89-123.

25 FERNANDEZ SIRVENT, Rafael “Memoria y olvido de Francisco Amor6s y de su modelo
educativo gimnastico y moral”, en International Journal of Sport Science, 3/6 (2007), pp. 24-
51; VICENTE-PEDRAZ, Miguel y BROZAS-POLO, Maria Paz, “El triunfo de la
regularidad: Gimnasia higiénica contra acrobacia en la configuracion fisica escolar en la
segunda mitad del siglo XIX”, en Revista Brasilera de Ciéncias do Esporte, 39/1 (2017), pp.
49-55.

26 FERNANDEZ SIRVENT, Rafael, “Educacion fisica e inicios del proceso nacionalizador
en las monarquias espafiola y francesa del siglo XIX: una aproximacion comparativa con el
caso aleman” en Historia contempordnea, 54 (2017), pp. 243-275; FERNANDEZ SIRVENT,
Rafael, “La impronta militar en los origenes de la gimnasia terapéutica. Espafia y Francia,
siglo XIX: una panoramica histdrica e historiografica”, en Revista Universitaria de Historia
Militar, T/extra 15 (2018), pp. 150-169.

27 FERNANDEZ SIRVENT, Rafael, Francisco Amorés y los inicios de la educacién fisica
moderna, Alicante, Universidad de Alicante, 2005; TORREBADELLA, Xavier, Gimndstica
v educacion fisica en la sociedad espariola de la primera mitad del siglo XIX, Lleida, Edicions
de la Universitat de Lleida, 2013.
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deportivo y la historia social del deporte?®. Aunque varios de estos trabajos
tienen presente algunas cuestiones que aqui se recogen, como los estudios del
profesor Ferndndez Sirvent y, para los primeros afos del siglo XX, el
interesante trabajo de Jorge Uria sobre el binomio fiitbol-masculinidades?’,
todavia queda mucho por conocer sobre la historia social y cultural del deporte
en Espafia durante el siglo XIX.

El sportman no fue ajeno a este proceso de redefinicion de la
respetabilidad burguesa y de la hombria de la época. De hecho, precisamente
por constituir una nueva figura vinculada al deporte moderno pudo entrar
comodamente en la lucha por su representacion y en los debates sobre las
distintas ideas de “lo respetable” y de “lo masculino” que tuvieron lugar. Los
espacios deportivos fueron importantes en la forja de estas dos cuestiones por
varios motivos: supusieron nuevos espacios de sociabilidad ligados al deporte
moderno, fueron unos espacios profundamente elitistas y fueron frecuentados
por ambos géneros>’. En ellos, los varones de la elite que practicaban estos
sports pudieron negociar entre iguales los nuevos valores burgueses y la
moderna masculinidad en definicion. En este caso, el prestigio y el estatus se
reforzaba no por el grupo social de pertenencia, sino por los éxitos y logros -
la victoria en su maxima expresion- alcanzados en el ejercicio del deporte en
cuestion.

Por su parte, los espacios deportivos estuvieron también abiertos a la
presencia femenina, a diferencia de otros lugares reservados exclusivamente
a los varones. Estos espacios de sociabilidad mixtos, en comparacion con
otros mas segregados, permitieron la reformulacion de los roles de género
entre el hombre y la mujer, para el caso que nos ocupa, entre el hombre que
practicaba el sport y el piblico femenino que lo contemplaba o incluso que lo

28 RIVERO HERRAIZ, Antonio, “Los origenes del deporte espafiol: el desarrollo de un nuevo
componente cultural urbano”, en Kronos: revista universitaria de la actividad fisica y el
deporte, 3/6 (2004), pp. 29-33; CAMPILLO-ALHAMA, Concepcién, GONZALEZ, Paula
and J. Paula y MONTSERRAT-GAUCHI, Pablo, “Aproximacion historiografica a la
actividad deportiva en Espafia (s. XIX-XXI): asociacionismo, institucionalizacion y
normalizacion”, en Materiales para la Historia del Deporte, 17 (2018), pp. 73-85;
TORREBADELLA, Xavier, OLIVERA, Javier y BOU, Mireia, “Origen e
institucionalizacion del asociacionismo gimndstico-deportivo en Espafa en el siglo XIX
(1822-1900)”, en Apunts Educacion Fisica y Deporte, 119 (2015), pp. 7-54.

2 URIA, Jorge, “Imagenes de la masculinidad en el fatbol espafiol en los afios veinte”, en
Ayer, 72 (2008), pp. 121-155.

30 Estas practicas de la elite coexistieron con algunas practicas populares que también pueden
considerarse deportivas, como las carreras o los juegos de pelota.
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practicaba junto al varon?!. Como han puesto de manifiesto diversos autores,
en paises mediterraneos como Espafa, a diferencia del caso britanico, la
sociabilidad mixta fue vista como un signo de civilizacion, y el varon de la
elite debia trabajar en ellos no solo el autocontrol sexual, sino también su
capacidad de seduccion y cortejo>? y, a la vez, sus relaciones de amistad, sin
interés romantico, con las mujeres de la elite.

2. EL SPORTMAN Y SUS ESPACIOS DE SOCIABILIDAD

A partir de 1850, irrumpi6 en Europa una nueva corriente higienista que
puso el foco en la salud y en la regeneracion fisica como mecanismo de
modernizacién sociocultural®*. En un periodo en el que tenian lugar continuas
crisis sanitarias -como el cdlera-, asi como graves problemas de salubridad
publica, la preocupacion por la vida saludable comenzd a impregnar la
mentalidad de las clases altas de la época®*. Un primer paso para avanzar en
esa direccion fueron las reformas urbanisticas emprendidas en las principales
ciudades europeas de mediados de siglo. La apuesta urbanistica se materializd
en la construccion de grandes avenidas, en la limpieza viaria, en la creacion
zonas verdes de recreo o en la extension del alcantarillado y del alumbrado
publico. De igual modo, se comenz¢ a difundir la idea de que las actividades
fisicas regeneraban el cuerpo, evitaban enfermedades y contribuian a alargar
la vida de los individuos. Pronto, el higienismo se convirtidé en uno de los
baluartes de la nueva mentalidad burguesa y en un simbolo de modernidad,
distincion social y civilidad.

Los modernos sports como las carreras de caballo, el tiro al blanco, el
velocipedo o el patinaje suponian una via de cuidado fisico personal y también

31 En este trabajo se analizan los deportes practicados por las elites masculinas. Las mujeres
también accedieron a la practica deportiva en la equitacion, en el tiro con arco e incluso en la
caza, pero esto seria objeto de otro estudio al respecto. En ocasiones, hombres y mujeres
coincidieron en la practica del mismo sport, como en el tenis.

32 MARTYKANOVA, Darina y WALIN, Marie, “Introduccion: Poder, autoridad y relaciones
entre hombres. La construccion de las masculinidades decimonénicas”, en
MARTYKANOVA, y WALIN, Ser hombre... op. cit., p. 17.

33 ALCAIDE, Rafael, “La introduccién y el desarrollo del higienismo en Espafia durante el
siglo XIX. Precursores, continuadores y marco legal de un proyecto cientifico y social”, en
Scripta Nova. Revista Electronica de Geografia y Ciencias Sociales, 50 (1999), pp. 32-54.

3 HALEY, Bruce, The Healthy Body and Victorian Culture, Cambridge, Mass, 1978; OTIS,
Laura, Organic memory: History, and Body in the Late Nineteenth and Early Twentieth
Centuries, Lincoln, University of Nebraska Press, 1994; HEGGIE, Vanessa, “Bodies, Sport
and Science in the Nineteenth Century”, en Past and present, 231 (2016), pp. 169-200.
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una forma de socializacion entre iguales en los nuevos espacios urbanos de
referencia. Flamantes hipodromos, centros higiénico-recreativos*’ -lo que hoy
denominamos gimnasios-, frondosos parques y pujantes sociedades de recreo
comenzaron a proliferar en las principales ciudades europeas en la segunda
mitad de la centuria. Su rapida difusion se produjo gracias a los viajes y a las
redes sociales que mantenian las elites europeas entre si*®. Con todo, la
practica deportiva se convirtid en uno de los elementos que caracterizaron al
individuo respetable, ejemplo de éxito y mérito individual y, en algunos casos,
de ascenso social. A continuacion, el lector hallara una seleccion de los
espacios deportivos mds importantes en Espafia donde se practicaron los
nuevos sports, asi como los nuevos valores burgueses que se negociaron en
ellos y la imagen publica que adquiri6 el sportman espaiol en cada uno de
ellos.

2. 1. La hipica: la irrupcion de los hipédromos

La llegada del fenomeno de los hipodromos a Espana tiene que
entenderse debido a la confluencia de dos hechos que abrieron la puerta a su
introduccion en el pais. Por un lado, en 1841 se cre6 de la Sociedad de
Fomento de la Cria Caballar’’ por una serie de Grandes de Espafa y
aristocratas de viejo cufio®®. En sus estatutos, se plantearon los reglamentos
por los que se tenian que regir las carreras de caballos, asi como la necesidad
de disponer de un recinto habilitado para tal fin: el hipoédromo*°. En segundo
lugar, la influencia que tuvieron los hipédromos franceses en la nobleza
espafiola, sobre todo el de Paris, hizo que este colectivo demandase la

3 TORREBADELLA, Xavier, RIVERO HERRAIZ, Antonio y SANCHEZ GARCIA, Raiil
“When the Elites Began Going to the Gym: The professional and Social Spaces of the First
Hygienic Gymnasiums in Madrid, 1860-1869”, en The International Journal of the History of
Sport, 36/15-16 (2019), pp. 1347-1371.

36 RIVERO HERRAIZ, Antonio y SANCHEZ, Raiil, “The international British influence in
the Birth of Spanish Sport”, The International Journal of the History of Sport, 28/13 (2011),
pp. 1788-1809.

37 El Corresponsal, 4-7-1841.

38 Los socios fundadores fueron el duque de Osuna (presidente), el marqués de Casa Irujo y el
marqués de Castelar (vicepresidentes), el duque de Veragua (tesorero), el marqués de Santa
Cruz (contador), el marqués de los Llanos (secretario), el duque de San Carlos, el marqués de
Alcafiices, el marqués de Perales, el marqués de Santiago, el marqués de Terranova, D.
Francisco Falcd y D. Juan Segundo. Archivo Casa Ducal de Alburquerque (en adelante
ACDC), Fondo Marquez Osorio, n° 148.

39 Revista econémica de conocimientos titiles, 1841.
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construccion de estos espacios en las ciudades espafiolas mas importantes*’.
En Madrid, por ejemplo, en un principio las carreras de caballos tenian lugar
en unos improvisados hipddromos -Ventorrillo de la Sorda y el Parador de la
Luna- pero fue el hipoédromo de la Casa de Campo, construido en 1842, tras
la constitucion de la Sociedad de Cria Caballar, el que albergo6 las principales
carreras de caballos hasta la Restauracion. En 1878, el rey Alfonso XII
inauguro el famoso hipédromo de la Castellana, que vino a suplir la carencia
de un gran recinto ecuestre en la capital espafiola*!'. En Sevilla, la residencia
oficial de los duques de Montpensier y la labor de la Sociedad de Equitacion
de Sevilla fomentaron en la ciudad andaluza un refinado gusto por los caballos
y por las carreras, a donde acudia buena parte de la aristocracia y burguesia
de los negocios. Todo ello se materializé en el hipédromo de la Tablada,
terminado en 1880. En Barcelona, por su parte, el Circulo Ecuestre de
Barcelona y la Sociedad Espafiola de Cria Caballar financiaron la
construccion del hipodromo de Can Tunis, inaugurado en 1883. Los
hipédromos que se erigieron en otras tantas ciudades espafiolas a lo largo del
siglo se convirtieron no solo en nuevos espacios urbanos referentes de la
ciudad moderna, sino que también formaron parte de los espacios de
sociabilidad de las elites espafiolas del momento.

El desarrollo de las carreras que tenian lugar en ellos guarda mucha
similitud con las que se realizan hoy en dia. Sin embargo, para el periodo y
lugar estudiado hasta el momento -Madrid desde 1840 hasta 1890-, pueden
definirse varias caracteristicas especificas sobre las carreras de caballos en
esta época. En primer lugar, si bien los asistentes al hipédromo pertenecian a
grupos sociales muy dispares, tanto la participacion en la carrera como la
constitucion del jurado fueron atribuidos casi exclusivamente a la nobleza. La
aristocracia espafola fue el colectivo que mas promovi6 el fomento de la
hipica y las competiciones deportivas en este ambito, y asi se evidencio en los
caballos que participaban en las carreras. La denominacion de estos, en los
anuncios y carteles informativos, venia siempre acompanada del nombre del
propietario del mismo, que solia ser un aristocrata, y el jurado que velaba
desde la tribuna por el correcto desarrollo de la competicion también estaba
formado por esta vieja elite. Desde el otro lado, un heterogéneo grupo de

40 ORTEGA, Marie Linda, “Los nobles madrilefios, de los salones y los teatros al hipoédromo
0 como entrar en la carrera de la modernidad”, en SAZATORNIL, Luis y URQUiZAR,
Antonio, Arte, ciudad y culturas nobiliarias en Esparia (siglos XV-X1X), Madrid, CSIC, 2019,
pp. 414-429.

4 GONZALEZ-VARAS, Ignacio, El hipédromo de la Castellana. Deporte, arquitectura y
sociedad, 1878-1933, Madrid, Turner, 2014.
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individuos presenciaban este espectaculo, estableciéndose un vinculo con los
propietarios de los caballos a través de la apuesta deportiva. Las apuestas
fueron, sin duda, el elemento més innovador que trajo consigo el fendomeno
del hipédromo. La victoria de un caballo reforzaba el prestigio y el estatus
social de su propietario, por lo que era frecuente desde estas minorias sociales
invertir una gran cantidad de dinero en los mejores caballos, cuadras, medios
y jockey -jinete- posibles. Si bien las apuestas no ofrecian una gran
rentabilidad econdémica y fueron siempre objeto de pequefias inversiones
vinculadas al entretenimiento lidico, pronto provocaron una critica social por
los vicios asociados a ellas*?, muchas veces entre las clases humildes que
acudian a ver el espectaculo: “antes solo apostaban los sportmen entre si;
ahora apuesta todo el mundo: las sefioritas solteras como las jovenes casadas;
los humildes y los poderosos; los viejos, y hasta los nifios de cortos afios™*.

Ademads de la preocupacion que existio por la introduccién de unas
practicas nocivas que habian provocado, en ciudades como Paris y Londres,
la ruina de familias enteras, la segregacion social de los distintos espacios del
hipédromo fue otro elemento importante que se tuvo en cuenta. Esta idea de
diferenciacion social quedd plasmada en las obras de construccion del
hipédromo de la Castellana en 1877. Frente al espacio dedicado a acomodar
a la comision de jueces de las carreras, formada principalmente por
aristocratas, se construy6 una tribuna central para la familia real, de forma que
pudiera ser vista desde todos los angulos, flanqueada por otras dos tribunas
destinadas a los altos cuerpos del Estado o a importantes personalidades
publicas que pudieran ser invitadas al evento. El resto del espacio quedaba
reservado para las gradas del ptblico general*.

Pese a todo, hay que matizar la popularidad del hipédromo en Espaiia,
pues si bien fue un nuevo espacio de sociabilidad entre las clases altas de la
€poca, nunca gozo6 en este pais de un masivo interés, al contrario que en otros
paises europeos. Las elites espafiolas acudian al hipédromo 1lamadas por un
esnobismo de clase mas que por un sincero gusto por las carreras. La nobleza
espafiola fue el verdadero grupo que, ademds de socializar, acudia al
hipédromo motivada por su tradicional aficion equina. A pesar de que el
fenomeno del hipédromo no fuese, quizd, el espectaculo deportivo mas
cautivador, la importancia sociocultural que tuvo como lugar de encuentro de
las elites de la época lo convirti6 en un espacio de referencia para la

2 El Imparcial, 12-6-1876.
4 La Moda Elegante, 22-5-1880.
4 El Siglo Futuro, 20-12-1877.
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sociabilidad de las clases altas. La fatil devocion hacia las carreras contribuyd
a que, muchas veces, estas clases fuesen acusadas de ociosas y superficiales,
“incapaces de sentir otro estimulo en la vida ni otro goce en el mundo superior
al frivolo espectaculo de unos cuantos caballos haciendo temblar el suelo bajo
sus férreas pezufias™®. Esta falta de arraigo social del hipédromo en Espafia,
asi como la frivolidad de su trato, qued6 reflejado en el siguiente fragmento
sobre el hipodromo de la Castellana durante el reinado de Alfonso XII:

Por mas que nuestra Aigh-life, el ministerio de Fomento, el Ayuntamiento y la
Sociedad de carreras, hacen esfuerzos poderosos para que estas fiestas tengan
en nuestro pais la aceptacion que en otros, no lo conseguiran: este espectaculo
no se aclimatara jamas en el clasico pais del garbanzo y de los toros, que no
encuentra atractivos ni siente emocion ninguna en eso de ver pasar como una
exhalacion un caballo, conducido por un jinete con mas o menos colorines*®.

A pesar de lo anterior, los jinetes que participaban en las carreras -los
Jjockeys- se convirtieron en unos modernos sportmen que alcanzaron una gran
popularidad y reconocimiento social gracias a su maestria en la competicion.
Velocidad, agilidad, valentia, competitividad y virilidad eran algunos de los
atributos frecuentemente atribuidos a los primeros sportmen espaioles.
Algunos de ellos fueron apoderados por las familias propietarias de los
caballos y recibieron el apoyo econdémico que les permitid formarse y
convertirse en unos respetables profesionales de la competicion equina®’.
Aunque la mayoria se formaron en escuelas de equitacion, fue frecuente
encontrar a jovenes promesas en las cuadras de las principales casas
aristocraticas espafiolas. También a jockeys extranjeros, principalmente
ingleses, que venian del pais del turfpor excelencia para competir en Espaiia.
En ese sentido, a pesar de que publicamente también constituyeron un
ejemplo de mérito y valia personal, la fortuna de haber contado con el
mecenazgo y la proteccion de algunos notables de la época estuvo detras del
¢éxito alcanzado por los primeros jockeys -nacionales y extranjeros- en Espafia.
Por ello, el propietario del caballo -prohombre local- y el jinete que lo
montaba en el furf mantenian entre si una estrecha y simbidtica dependencia.
El padre Coloma recogi6 en Pequerieces (1891) este curioso binomio jockey-
aristocracia en una de las visitas de Currita a Jacobo:

4 El Imparcial, 20-6-1887.
46 El Pabellon Nacional, 14-5-1882.
47 El Campo, 16-11-1880.
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Vivia este en la calle de Alcala, en un precioso cuarto de soltero, y constaba su
servidumbre de un ayuda de camara, un jockey, una ama de llaves y un cocinero;
en las cuadras, situadas al final de la calle del Barquillo, tenia cuatro caballos
ingleses (...) Currita subiod ligeramente al entresuelo, vivienda de Jacobo, y por
tres veces toco el timbre, sin que nadie contestara; abriose al fin la puerta y
aparecio el jockey (...) al verse frente a frente de la dama, dio un paso atras,
diciendo atropelladamente:

- El sefior marqués esta fuera...

Cabe senalar que el sportman no solo fue aquel varon que participaba
directamente en las carreras, sino todo aquel que promovia o invertia en los
nuevos sports. Por ello, los hombres notables que estaban detras del jockey o
del caballo que participaba en las carreras, como la aristocracia, fueron
igualmente considerados sportmen, y a ellos también se les asociaron las
nuevas ideas que representaba esta moderna figura*®.

2. 2. El tiro al blanco: la caza en espacios urbanos

Una de las nuevas practicas deportivas de gran popularidad en la Espana
de la segunda mitad del siglo XIX fue el denominado “tiro al blanco” que, en
su version mas extendida, siendo la cria de la paloma el principal objetivo del
disparo, se generalizd como “tiro al pichon”. El creciente gusto por las armas
de fuego entre la poblacién masculina de la época, sobre todo la pistola, y los
cambios en los habitos de vida que tuvieron lugar durante este periodo, que
dificultaba el desplazamiento a los cotos de caza por menesteres que requerian
la presencia continua en la ciudad, hizo del tiro al blanco una nueva practica
deportiva que se fue institucionalizando a lo largo de la centuria. Como
sefialan varios autores, la practica del tiro al blanco debe entenderse dentro de
un proceso de construccion cultural en donde la masculinidad y las armas de
fuego estuvieron profundamente interconectadas*’. Su manejo por parte de
las elites masculinas se hallaba asociado a un cédigo de conducta compartido
en torno a las armas, que formo6 parte de la cosmovision del varon de la elite.
Defendia con ellas no solo su propiedad privada, sino a sus seres queridos y,
por extension, servia con su practica a la proteccion de la nacion. Esto
representaba, en definitiva, la virilidad y la nueva civilidad triunfante.

4 El Campo, 1-9-1878.
¥ TORREBADELLA, Xavier, “Ludos pro Patria: Aprender a disparar para salvar la nacién”,
en La Razon Historica, 40 (2018), pp. 133-164.
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En la segunda mitad del ochocientos el tiro al blanco se convirtié en una
de las actividades deportivas que se incorporaron a los programas de
formacion fisica de los hijos de las elites de la época. Desde la infancia, los
jovenes compartieron en torno a las armas un aprendizaje que fue mucho mas
alla del simple manejo del artefacto, ya que contribuyd a moldear en las
nuevas generaciones un espiritu que vio en ellas la unica forma de resolucion
de potenciales conflictos -privados y entre paises-. La popularizacion de la
practica del tiro estuvo muy vinculada, como entreno preparatorio, a la
generalizacion del uso de la pistola en los duelos entre las elites masculinas
de la época™. La mayor critica social que tuvo el tiro al pichén llegd de una
opinion publica que denunciaba la crueldad del acto, que terminaba con
decenas de pajaros muertos o heridos tras un reguero de sangre. Era frecuente
arrancar al pichon las plumas de las alas o de la cola, con el objetivo de que
volaran mas rapido, y también se les solia introducir “alfileres para que
tuvieran mas vida y movimiento™!. Esta circunstancia, unida al
encarecimiento de la compra de los pichones que se produjo tras la
popularizacion del tiro, llevo a la Sport’s Convention de 1881 a optar por la
utilizacion de “pajaros artificiales” en los torneos extranjeros de tiro al pichon.

En Espana, los escenarios donde se practico este sport fueron variados.
Los hipédromos cuando no se realizaban carreras, amplios parques y los
bosques limitrofes a las ciudades eran los espacios normalmente utilizados,
concurridos por multitud de viandantes. Entre ellos, se encontraba el ptblico
femenino, predispuesto a contemplar la exhibicion de las cualidades
masculinas a través del tiro deportivo. El escrupuloso cuidado de la postura
con la cual se sujetaba el arma, asi como el movimiento corporal y la victoria
alcanzada al “dar en el blanco”, escondian una performance y una ritualidad
simbolica que trascendia la simple practica deportiva. Uno de los valores
vinculados a la respetabilidad y asociados a la practica del tiro fue la
templanza, es decir, la prudencia que debia tener el varon en el manejo del
artefacto, su control, la espera inmovil de pie del momento en que se debia
realizar el disparo y, finalmente, la punteria hacia el objetivo evitando la
flaqueza de la mano y el brazo. La presencia en estos espacios, tanto
masculina como femenina, suponia también una reformulacion de los viejos
roles de género y de la relacion entre hombres y entre mujeres -y entre
hombres y mujeres-, en donde el lenguaje no verbal, la reafirmacion del

0 MARTORELL, Migugl, “Carpelot en 1900: el codigo del honor y el ideal del caballero
perfecto”, en MARTYKANOVA, y WALIN, Ser hombre... op. cit., p. 251.
SUEI Campo, 16-1-1888.
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cuerpo masculino y el espiritu de competitividad adquirian una significacion
especial. Por ello, todo detalle se trataba con sumo cuidado, y cualquier error
cometido delante de los pares podia dafiar seriamente la imagen publica del
respetable sportman.

2. 3. El velocipedo y el gusto por la distincion

La practica del velocipedo fue el sport mas popular en la segunda mitad
del siglo XIX en Espana. El origen de las actuales bicicletas y del ciclismo
moderno se remonta a los ultimos afios del reinado de Isabel II, cuando se
empez0 a popularizar este vehiculo de dos ruedas entre las clases acomodadas
de la capital. En 1869 se constituyd en Madrid el Veloz Club. Aunque su
inauguracion respondia al intento de “cultivar y extender la aficion por los
patines y los velocipedos™?, el Veloz Club acabé convirtiéndose en uno de
los espacios de sociabilidad mas importantes del Madrid de la Restauracion.
De fuerte influencia aristocratica, como indican la mayoria de sus socios y de
sus presidentes -entre ellos el marqués de Martorell, el marqués de Alcanices
o el duque de Medina-Sidonia-, la practica del velocipedo solo fue una de las
miultiples actividades que desempefid esta agrupacion®. Entre ellas, y en
relacion a lo que nos atafie, el Veloz Club disponia de una sala de esgrima y
un gimnasio, en el que sus socios podian ejercitarse. Del mismo modo,
fomentaba la practica de otros de los modernos sports de la época, como el
tiro al blanco o el patinaje>*. El éxito de este deporte fue tal que en las Gltimas
décadas del siglo se produjo una verdadera “fiebre por el velocipedo”. Se
organizaron multitud de carreras a lo largo y ancho del pais, y el velocipedo
tuvo también mucho ¢éxito entre el publico femenino. Ademads, se
construyeron nuevos espacios publicos para la practica de este sport, los
conocidos como velédromos. El primero de ellos fue el de Madrid, en 1891,
seguido del de Barcelona y otros tantos en ciudades como San Sebastian,
Bilbao, Zaragoza, Figueras, Reus, Sevilla, Coruiia, Alicante, Cadiz, Cordoba,

52 La Epoca, 5-12-1869.

33 Ma4s alla de la propia practica deportiva, este tipo de espacios de sociabilidad adquirieron,
en ocasiones, un importante caracter politico. En este caso, como espacio de conspiracion
alfonsina durante el Sexenio Democratico. ZOZAY A, Maria, “Del Palacio Real al Casino del
Principe: redes, sociabilidad y simbolos (1836-1930)”, en Libros de la Corte, 25 (2022), p.
405.

54 JIMENEZ, Juan, “El Veloz Club”, Anales del Instituto de Estudios Madrilefios, XLIV
(2004), pp. 555-568.
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Lérida y Santa Cruz de Tenerife®. El mayor velédromo de Espaiia fue el de
Chamartin, construido al norte de la capital espafiola en 1896.

La compra de un velocipedo era, en el siglo XIX, un lujo solo al alcance
de unos pocos. Esto llevo al velocipedo a convertirse en un objeto exclusivo
que fue identificado como simbolo de poder econdmico y de refinamiento
cultural. Su préctica al aire libre y su exhibicion publica contribuia a proyectar
la imagen de elite triunfante, cosmopolita y moderna. Galdds recogi6 en su
obra Miau esta extendida concepcion sobre el moderno vehiculo, sueio
infantil por excelencia en la época:

Te voy a comprar un velocipedo para que pasees en la plazuela de enfrente.
Verds qué envidia te van a tener tus compafieros. (...) La promesa
del velocipedo trastornd por un momento las ideas del pequefio, quien calculd
con rudo egoismo que sus deseos de ser cura y de servir a Dios y aun de llegar
a santo no estaban refiidos con tener un velocipedo precioso, montarse en €l y
pasarselo por los hocicos a sus compaifieros, muertos de dentera®.

Sin embargo, los albores del siglo XX trajeron consigo una cierta
democratizacion en el acceso al alquiler y a la compra de estos vehiculos, por
lo que las elites de principios de siglo buscaron nuevas vias de diferenciacion
social que encontraron en los vehiculos a motor —automoviles y motocicletas—
, introduciendo en el inicio del novecientos el fenomeno del racing o las
carreras de coches®’,

CONCLUSIONES

A lo largo del siglo XIX, las elites -espafiolas y europeas- conformaron
un nuevo codigo de conducta y urbanidad que vio en la respetabilidad uno de
los elementos centrales de negociacion cultural. El vértice de la nueva ctispide
social del momento estuvo integrado por individuos de distinta procedencia.
Viejos grupos sociales, como la aristocracia, pero también otros en continuo
ascenso, como hombres politicos, hombres de negocios o profesionales
liberales, confluyeron en unos espacios de sociabilidad en donde el capital
simbdlico asociado a la respetabilidad configuré el punto de encuentro y de
representacion cultural de las elites liberales. Fueron multiples los espacios

3 VIADA, Antonio, EIl manual del Sport, Madrid, Adrian Romo, 1903, pp. 147-148.

56 PEREZ GALDOS, Benito, Miau, Madrid, M. Aguilar, 1888, pp. 271-272.

57 GIMENO, Pablo, Los comienzos del automévil en Espafia. Primeros propietarios 1890-
1945, Madrid, Turner, 2021.
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donde este complejo proceso se pudo desarrollar. En este trabajo se han
analizado los espacios deportivos como lugares donde la respetabilidad
burguesa pudo ser dirimida entre las clases rectoras de Espaiia.

La explotacion en exclusiva del capital simbdlico del sportman no fue la
unica via de construccion de la respetabilidad burguesa en el siglo XIX, sino
mas bien una de ellas. Fueron un punto de encuentro y confluencia de las
elites, que los utilizaron como via de distincion y legitimacion. Pero también
fueron una herramienta de modernizacion cultural y de masculinizacion de
los varones de la elite. Se ha visto como la figura del sportman, es decir, la de
aquel individuo que o bien practicaba el sport o lo fomentaba, fue dando sus
primeros pasos en Espafia desde la segunda mitad del ochocientos. Sobre ella
sobrevolaron una serie de ideas ligadas al varon respetable, a la vigorizacion
de la masculinidad y de la nacion, a los roles de género e incluso a la
exhibicion de valores burgueses como el autocontrol, la hombria, el buen
tono, la fortaleza, la valentia, la regeneracion fisica, el higienismo, la
urbanidad, la civilidad o el cosmopolitismo de las clases altas. También otros
nuevos asociados eminentemente a la practica deportiva, como el espiritu
competitivo y el fair play -juego limpio-, es decir, la victoria siempre dentro
de las reglas. A pesar de ello, el poder social y cultural del sportman fue puesto
en cuestion en multiples ocasiones. Uno de los motivos del éxito de los sports
en la Espafia del siglo XIX radico precisamente en su exclusiva practica por
parte de una elite que disponia de tiempo libre y que vio en ellos una forma
de legitimacion.

Sin embargo, el gasto que se debia hacer para poder desempefiar estas
actividades y también la inversion en un espacio que habia que habilitar para
su ejercicio hizo que los sports se asociaran a una elite ociosa y frivola:
“Cuando se da el caso de que un hombre no sea nada en el mundo, se le hace
caballero, sportman, tourista, dilletanti o cualquiera otra cosa insustancial de
esas que no sirven para nada”>®. Por ello, aunque la figura del sportman
adquirié en la segunda mitad de la centuria un considerable prestigio,
suponiendo, para familias no-aristocraticas, una via de reconocimiento social,
no estuvo exenta de ciertas criticas. Para algunos, basar la respetabilidad y la
distincion social en la practica del sport suponia llevar una vida desocupada

8 La Justicia, 11-10-1891.
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y carente de cualquier otra actividad productiva®, en ser, en definitiva, una
“verruga social”®’, como advirtié Emilia Pardo Bazan en 1896.

Con todo, el sportman pudo encarnar facilmente los nuevos valores
atribuidos a la respetabilidad y a la masculinidad, pero en pocos casos se
obtuvo una rentabilidad economica o se pudo vivir de la practica deportiva.
En un periodo en donde, sintetizando las ideas liberales, se concebia que, a
través del trabajo y del esfuerzo personal, se contribuia al desarrollo
econdmico de toda la nacion, el fomento de unos sports que todavia no
producian grandes rendimientos econdmicos fue visto, en ocasiones, como
una baldia e improductiva actividad ligada a unos grupos sociales en
decadencia®. Esto cambi6 radicalmente en el siglo XX con el enorme
desarrollo del mundo deportivo y la profesionalizacion del deporte. La mayor
rentabilidad que empezaron a tener las inversiones en este campo permitio
que el sportman, o ya deportista de elite, pudiera dedicarse en exclusiva a la
competicion deportiva y suscitase mayor interés economico. El transito hacia
un “deporte especticulo”?, entendido este como un producto econdmico y
una “mercancia de masas”, fue reflejado en la obra de Stefan Zweig que
conviene recoger aqui. Teniendo presente la perspectiva subjetiva y
metanarrativa de su autor, el mundo deportivo durante el periodo de
entreguerras y el propio de la Belle Epoque guardaron notables diferencias:

En el siglo pasado, atin no habia llegado a nuestro continente la ola deportiva.
Atn no habia estadios donde cien mil personas bramasen de entusiasmo cuando
un boxeador descargaba un pufietazo en la mandibula del otro; los periddicos
todavia no enviaban a sus reporteros para que, con fervor homérico, llenasen
columnas y mas columnas informando de un partido de hockey. (...) Como
mucho, unas cuantas veces al afo, las carreras de caballos, mas nobles y
aristocraticas, atraian al hipodromo a la llamada “buena sociedad”®’.

% Bourdieu vio en la supuesta practica deportiva “desinteresada” de la nobleza del siglo XIX
la génesis del amateurismo deportivo, que ahondaria sus origenes en esta “ética aristocratica”
del ochocientos. BOURDIEU, Pierre, “Deporte y clase social”, en BARBERO, José Ignacio
(ed.), Materiales de sociologia del deporte, Madrid, La Piqueta, 1993, pp. 63-64.

0 La Ilustracion Artistica, 3-2-1896.

61 Esta circunstancia se puso de manifiesto en los primeros Juegos Olimpicos de la era
moderna, los de Atenas 1896, en donde la mayoria de los atletas -sin representacion espaiola-
debian compaginar la practica deportiva con otras profesiones. Asimismo, tuvieron que hacer
frente de forma individual a los gastos de alojamiento y manutencion en la capital griega.

62 BOURDIEU, “Deporte... art. cit.”, p. 68.

63 ZWEIG, Stefan, EI mundo de ayer. Memorias de un europeo, Barcelona, Acantilado, 2012
[1941], p. 14.
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Si bien se han dado pasos en el conocimiento de los diferentes sports que
se ejercitaban en Espaina en la segunda mitad del siglo XIX, queda pendiente
profundizar en la significacion cultural que tuvieron estas nuevas practicas.
Todavia queda mucho por conocer sobre la dimension sociocultural de los
espacios deportivos en el siglo XIX, y también sobre la creacion de un nuevo
patrén de conducta compartido por las elites liberales en Espafia®*. En futuras
investigaciones al respecto, interesa abordar temas fundamentales en la
reconfiguracion de la nueva respetabilidad publica a través de la
representacion cultural del equipamiento deportivo. Diversos autores, como
Bourdieu, vieron en la vestimenta un elemento clave de la distincion social
del sportman® . El capital simbélico asociado al traje deportivo -como el del
Jjockey-y la forja del nuevo habitus con relacion a la masculinidad de la época
son algunos de los temas pendientes de estudio en Espafia.

Otra cuestion pendiente pero realmente interesante es aquella que aborde
la relacion que se produjo entre la llegada del deporte moderno y el proceso
de civilizacion en Espafia, asi como la canalizacion de las violencias y de las
tendencias agresivas de la juventud masculina a través del deporte®. También
para este periodo resulta fundamental iniciar un didlogo con los distintos
modelos de masculinidad que se estaban negociando en otros ambitos fuera
de la esfera deportiva, tales como en politica, en el ejército, en el mundo
obrero o incluso una nueva masculinidad asociada al imperio o a la nacion.
Las vias de aproximacion son muy variadas. Merece la pena dedicar tiempo
y esfuerzo al andlisis de este campo de estudio tan prometedor. Quiza asi
entendamos mejor el verdadero poder social y cultural que tuvieron las clases
altas durante este periodo, su mentalidad y la instrumentalizacion que hicieron
de unos espacios de sociabilidad que, bajo una supuesta modernizacion
cultural del pais, contribuyeron a reforzar el viejo concepto de “elite”.
Concepto que, por otro lado, sigui6 buscando de nuevo encaje en una sociedad
en continuo cambio y constante definicion.

4 Mas inexplorado es el estudio deportivo entre grupos antiliberales, como los carlistas, y su
relacion con las practicas deportivas tradicionales.

% BOURDIEU, Pierre, Distinction: A social Critique of the Judgmente of Taste, Londres,
Routledge & KeganPaul, 1984, pp. 211-215.

% Norbert Elias observo precisamente como la practica deportiva fue sustituyendo al ejercicio
de una “violencia fisica” en el combate real por una “violencia simbodlica” o “lucha fingida”
en el campo deportivo. ELIAS, Norbert. y DUNNING, Eric, Deporte y Ocio en el Proceso de
la Civilizacion, México, FCE, 1992.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 44 (2024): 559-587
ISSN: 2530-6472



La respetabilidad burguesa en los espacios deportivos 581

BIBLIOGRAFIA

ALCAIDE, Rafael, “La introduccion y el desarrollo del higienismo en Espafia
durante el siglo XIX. Precursores, continuadores y marco legal de un
proyecto cientifico y social”, en Scripta Nova. Revista Electronica de

Geografia y Ciencias Sociales, 50 (1999), pp. 32-54.

ARESTI, Nerea, “La historia de las masculinidades, la otra cara de la historia
de género” en Ayer, 117 (2020), p. 333-347.

ARESTI, Nerea y MARTYKANOVA, Darina, “Masculinidades, nacién y
civilizacion en la Espafia contemporanea: Introduccion” en Cuadernos
de Historia Contemporanea, 39 (2017), pp. 11-17.

BAHAMONDE, Angel, “La escalada del deporte en Espafia en los origenes
de la sociedad de masas, 1900-1936, en PUJADAS, Xavier, Atletas y
ciudadanos. Historia social del deporte en Esparia (1870-2010), Madrid,
Alianza, 2011, pp. 89-123.

BEDERMAN, Gail, Manliness and Civilization. A Cultural History of
Gender and Race in the United States, 1880-1917, Chicago, University
of Chicago Press, 1995.

BOURDIEU, Pierre, Distinction: A social Critique of the Judgmente of Taste,
Londres, Routledge & KeganPaul, 1984.

BOURDIEU, Pierre, Language and Symbolic Power. Cambridge, Polity,
1991.

BOURDIEU, Pierre, “Deporte y clase social”’, en BARBERO, Jos¢ Ignacio
(ed.), Materiales de sociologia del deporte, Madrid, La Piqueta, 1993,
pp- 57-74.

BURDIEL, Isabel, “Lo que las novelas pueden decir a los historiadores. Notas
para Manuel Pérez Ledesma”, en ALVAREZ, José, CRUZ, Rafael y
PEYROU, Florencia (eds.), El historiador consciente: homenaje a
Manuel Pérez Ledesma, Madrid, Marcial Pons, 2015, pp. 263-282.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 44 (2024): 559-587
ISSN: 2530-6472



582 Aitor Alana

BURKE, Peter, Formas de historia cultural, Madrid, Alianza, 2005.

CAMPILLO-ALHAMA, Concepcion, GONZALEZ, Paula and J. Paula y
MONTSERRAT-GAUCH]I, Pablo, “Aproximacion historiografica a la
actividad deportiva en Espafia (s. XIX-XXI): asociacionismo,
institucionalizacion y normalizacion”, en Materiales para la Historia del
Deporte, 17 (2018), pp. 73-85.

CARASA, Pedro, “De la burguesia a las elites, entre la ambigiliedad y la
renovacion conceptual”, en Ayer, 42 (2001), pp. 213-237.

COLOMA, Luis, Pequerieces, Bilbao, El Mensajero, 1891.

CONNELL, Raweyn, Maculinities, Los Angeles, University of California
Press, 1995.

CONNEL, Raewyn y MESSERSCHMIDT, James, ‘“Hegemonic
Masculinity: Rethinking the Concept”, en Gender and Society, 19/6
(2005), pp. 829-859.

CORBIN, Alain, COURTINE, Jean-Jacques y VIGARELLO, Georges,
Histoire de la Virilité. Le triomphe de la virilité: le XIX® siecle, Paris,
Seuil, 2011.

CRUZ, Jesus, Gentlemen, Bourgeois and Revolutionaries: Political Change
and Cultural Persistence among the Spanish Dominant Groups, 1750-
1850, Cambridge, Cambridge University Press, 1996.

CRUZ, Jesus, El surgimiento de la cultura burguesa. Personas, hogares y
ciudades en la Esparia del siglo XIX, Madrid, Biblioteca Nueva, 2014.

FERNANDEZ SIRVENT, Rafael “Memoria y olvido de Francisco Amords
y de su modelo educativo gimnastico y moral”, en International Journal
of Sport Science, 3/6 (2007), pp. 24-51.

FERNANDEZ SIRVENT, Rafael, “Educacién fisica e inicios del proceso
nacionalizador en las monarquias espafiola y francesa del siglo XIX: una

aproximacion comparativa con el caso aleman” en Historia
contemporanea, 54 (2017), pp. 243-275.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 44 (2024): 559-587
ISSN: 2530-6472



La respetabilidad burguesa en los espacios deportivos 583

FERNANDEZ SIRVENT, Rafael, “La impronta militar en los origenes de la
gimnasia terapéutica. Espafia y Francia, siglo XIX: una panoramica
historica e historiografica”, en Revista Universitaria de Historia Militar,
7/extra 15 (2018), pp. 150-169.

FERNANDEZ SIRVENT, Rafael, Francisco Amorés v los inicios de la
educacion fisica moderna, Alicante, Universidad de Alicante, 2005.

FRIEDMAN, Sam y REEVES, Aaron, “From aristocratic to Ordinary:
Shifting Modes of Elites Distinction”, en American Sociological
Review, 85/2 (2020), pp. 333-350.

GIMENO, Pablo, Los comienzos del automovil en Esparia. Primeros
propietarios 1890-1945, Madrid, Turner, 2021.

GONZALEZ-VARAS, Ignacio, El hipédromo de la Castellana. Deporte,
arquitectura y sociedad, 1878-1933, Madrid, Turner, 2014.

GUERENA, Jean-Louis (ed.), Cultura, ocio, identidades: espacios y formas
de sociabilidad en la Espania de los siglos XIX y XX, Madrid, Biblioteca
Nueva, 2018.

HADAS, Miklo6s, “Gentlemen in competition: Athletics and Masculinities in
nineteenth-century Hungary”, International Journal of History of Sport,
24 (2007), pp. 480-500.

HALEY, Bruce, The Healthy Body and Victorian Culture, Cambridge, Mass,
1978.

HEGGIE, Vanessa, “Bodies, Sport and Science in the Nineteenth Century”,
en Past and present, 231 (2016), pp. 169-200.

HERNANDEZ BARRAL, José¢ Miguel, “Polo: Social Distinction and Sports
in Spain, 1900-1950”, en The International Journal of the History of
Sport, 36/15-16 (2019), pp. 1-20.

HUIZINGA, Johan, El otorio de la Edad Media, Madrid, Revista de
occidente, 1919

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 44 (2024): 559-587
ISSN: 2530-6472



584 Aitor Alana

JIMENEZ, Juan, “El Veloz Club”, Anales del Instituto de Estudios
Madrilefios, XLIV (2004), pp. 555-568.

LEUWERS, Hervé, BARRIERE, Jean-Paul y LEFEBRE, Bernard, Elites
et sociabilite au XIX siecle, Villeneuve d’Ascq, Publications de
1'Institut de recherches historiques du Septentrion, 2011.

MALCHOW, Howard, Gentlemen capitalist: the social and political world
of the victorian businessman, Stanford, Stanford University Press, 1991.

MANGAN, James Anthony y WALVIN, James, Manliness and Morality:
Midddle-Class Masculinity in Britain and America. 1800-1940,
Manchester, Manchester University Press, 1991.

MANGAN, James Anthony, “Britain’s Chief Spiritual Export: Imperial
Sports as Moral Metaphor, Political Symbol and Cultural Bond”, en
MANGAN, James Anthony, The Cultural Bond: Sport, Empire, Society,
Londres, Routledge, 1992, pp. 1-10.

MANGAN, James Anthony, “Muscular, Militaristic and Manly: The British
Middle-Class Hero as Moral Messenger”, en HOLT, Richard,
MANGAN, James Anthony y LANFRANCHLI, Pierre (eds.), European
Heroes: Myth, Identity, Sport, Londres, Frank Cass, 1996, pp. 28-47.

MANGAN, James Anthony, The Games Ethic and Imperialism, London,
Frank Cass, 1998.

MANGAN, James Anthony, “Epilogue: The History of Modern European
Sport as a History of Modern European Ideas”, en MANGAN, James
Anthony (ed.), Reformers, Sport, Modernizers: Middle-Class
Revolutionaries, Londres, Frank Class, 2002, pp. 252-256.

MARTYKANOVA, Darina y WALIN, Marie, Ser hombre. Las
masculinidades en la Esparia del siglo XIX, Sevilla, EUS, 2023.

MOSSE, George L., L image de | 'homme. L invention de la virilitée moderne,
Paris, Abbeville, 1997

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 44 (2024): 559-587
ISSN: 2530-6472



La respetabilidad burguesa en los espacios deportivos 585

NASH, Mary, Feminidades y masculinidades: arquetipos y practicas de
género, Madrid, Alianza Editorial, 2014.

OLIVERA, Javier y TORREBADELLA, Xavier, “Del Sport al Deporte. Una
discusion etimologica, semantica y conceptual en la lengua castellana”,
en Revista Internacional de Medicina y de Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte, 15/57 (2014), pp. 61-91.

ORTEGA, Marie Linda, “Los nobles madrilefios, de los salones y los teatros
al hipédromo o como entrar en la carrera de la modernidad”, en
SAZATORNIL, Luis y URQUIZAR, Antonio, Arte, ciudad v culturas
nobiliarias en Espana (siglos XV-X1X), Madrid, CSIC, 2019, pp. 414-
429.

ORTEGA, Nicolés, “Educacion geografica y valoracion del paisaje en la
Institucion Libre de Ensefianza”, en Boletin de la Institucion Libre de
Ensenianza, 55 (2004), pp. 39-68.

ORTEGA DEL CERRO, Pablo, “Del honor a la honradez: un recorrido por
el cambio de valores sociales en la Espafia de los siglos XVIII y XIX”,

en Cuadernos de Ilustracion y Romanticismo: Revista del Grupo de
Estudios del siglo XVIII, 24 (2018), pp. 597-618.

OTERO, Luis Enrique, “Ocio y Deporte en el nacimiento de la sociedad de
masas. La socializacion del deporte como préctica y espectaculo en la
Espania del primer tercio del siglo XX, Cuadernos de Historia
contemporanea, 25 (2003), pp. 169-198.

OTIS, Laura, Organic memory: History, and Body in the Late Nineteenth and
Early Twentieth Centuries, Lincoln, University of Nebraska Press, 1994.

PEREZ GALDOS, Benito, Miau, Madrid, M. Aguilar, 1888.

PRADO, Cristina del, El todo Madrid. La corte, la nobleza y sus espacios de
sociabilidad en el siglo XIX, Madrid, FUE, 2012.

PRO, Juan, “Las ¢élites en la Espafia liberal: clases y redes en la definicion del
espacio social (1808-1931)” en Historia Social, 21 (1995), pp. 47-69.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 44 (2024): 559-587
ISSN: 2530-6472



586 Aitor Alana

RIVERO HERRAIZ, Antonio, “Los origenes del deporte espafiol: el
desarrollo de un nuevo componente cultural urbano”, en Kronos: revista
universitaria de la actividad fisica y el deporte, 3/6 (2004), pp. 29-33.

RIVERO HERRAIZ, Antonio y SANCHEZ, Raul, “The international British
influence in the Birth of Spanish Sport”, The International Journal of the
History of Sport, 28/13 (2011), pp. 1788-1809.

SANCHEZ, Raquel y GUILLEN, José Antonio (coords.), La cultura de la
espada. De honor, duelos y otros lances, Madrid, Dykinson, 2019.

SANCHEZ, Raquel y SAN NARCISO, David (eds.), Con pase y de etiqueta.
Elites y sociabilidad en la Espana del siglo XIX, Valencia, Universidad
de Valencia, 2023.

TORREBADELLA, Xavier, Gimndstica y educacion fisica en la sociedad
espaniola de la primera mitad del siglo XIX, Lleida, Edicions de la
Universitat de Lleida, 2013.

TORREBADELLA, Xavier, “Ludos pro Patria: Aprender a disparar para
salvar la nacién”, en La Razon Historica, 40 (2018), pp. 133-164.

TORREBADELLA, Xavier, OLIVERA, Javier y BOU, Mireia, “Origen e
institucionalizacion del asociacionismo gimndstico-deportivo en Espafia
en el siglo XIX (1822-1900)”, en Apunts Educacion Fisica y Deporte
119 (2015), pp. 7-54.

TORREBADELLA, Xavier, RIVERO HERRAIZ, Antonio y SANCHEZ
GARCIA, Raul “When the Elites Began Going to the Gym: The
professional and Social Spaces of the First Hygienic Gymnasiums in
Madrid, 1860-1869”, en The International Journal of The History of
Sport, 36/15-16 (2019), pp. 1347-1371.

TRAPERO, Maximiano, “El deporte como fendmeno cultural en la literatura
espanola”, en Boletin Millares Carlo, 1 (1980), pp. 219-226.

URIA, Jorge, “Imagenes de la masculinidad en el futbol espariol en los afios
veinte”, en Ayer, 72 (2008), pp. 121-155.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 44 (2024): 559-587
ISSN: 2530-6472



La respetabilidad burguesa en los espacios deportivos 587

URIA, Jorge, “Sociabilidad informal y semiética de los espacios: algunas
reflexiones de método”, en Studia Historica. Historia contemporanea,
26 (2008), pp. 177-212.

VAMPLEW, Wray, MCCLELLAN, John y DYREON. Mark, 4 Cultural
History of Sport, London, Bloomsbury Academic, 2021.

VIADA, Antonio, El manual del Sport, Madrid, Adrian Romo, 1903.

VICENTE-PEDRAZ, Miguel y BROZAS-POLO, Maria Paz, “El triunfo de
la regularidad: Gimnasia higiénica contra acrobacia en la configuracion
fisica escolar en la segunda mitad del siglo XIX”, en Revista Brasilera
de Ciéncias do Esporte, 39/1 (2017): pp. 49-55.

YOUNG, Linda, Middle-Class Culture in the Nineteenth Century: America,
Australia, and Britain, Houndmills, Palgrave, 2003.

ZOZAYA, Maria, “Ocio liberado. El ocio en Espafia durante el siglo XIX”,
en El descubrimiento del Ocio, Guipuzcoa, Diputacion Foral-Museo
Zumalacarregui, 2008, pp. 33-65.

Z0OZAYA, Maria, Identidades en juego. Formas de representacion social
del poder de la élite en un espacio de sociabilidad masculino, 1836-
1936, Madrid, Siglo XXI, 2016.

ZOZAYA, Maria, “El papel civilizador de los casinos y circulos ibéricos
de la ¢lite. Mecanismos de construccion de la ciudadania (1835-
1936)”, en Historia Social, 95 (2016), pp. 123-14.

ZOZAYA, Maria, “Del Palacio Real al Casino del Principe: redes,
sociabilidad y simbolos (1836-1930)”, en Libros de la Corte, 25
(2022), pp. 395-422.

ZWEIG, Stefan, El mundo de ayer. Memorias de un europeo, Barcelona,
Acantilado, 2012 [1941].

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 44 (2024): 559-587
ISSN: 2530-6472



