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MENTOR

Cuando tratamos de explicar el significado de una palabra o concepto,
recurrimos a fuentes oficiales y nada mejor que la RAE para entender el
significado de mentor. Lo hace de forma muy escueta: consejero o guia
/maestro, padrino. A mi, particularmente, me gusta mas el significado que
enuncia la Wikipedia: Es la persona que con mayor conocimiento y
experiencia hace de consejero, inspirador y motivador. Sus grandes objetivos
son guiar, estimular y potenciar el talento de su discipulo a nivel profesional,
académico y personal.

Excmo. Sr. Presidente, Ilmos. académicos, querida Sole, sefiorasy
sefiores:

Conoci a Pedro Marcos en Iscar: habia fallecido el abuelo farmacéutico
de Amparo, mi esposa, y nos hizo la visita reglamentaria para cambiar la
titularidad de la farmacia. En ese acto, fui descubriendo las habilidades de
Pedro como mentor y, sobre todo, su exquisito trato humano. Estamos en
1970. Al preguntarme por mis inquietudes le comenté mi pasion por el
laboratorio clinico. No lo dudd ni un momento: la tesis doctoral te ayudard en
tu formacion académica y profesional. Si te parece bien hablaré con el
Profesor Alberola para que puedas hacer la tesis en su departamento de
Quimica Organica. Y es asi como ejercié de mentor conmigo. Me acompaiio
personalmente a la Facultad de Ciencias. El profesor D. Angel Alberola y é,
me convencieron de que, si bien en la Quimica Organica que se impartia en
Ciencias no se investigaba la quimica bioldgica, lo importante de una tesis era
aprender la metddica del trabajo, conocer las técnicas analiticas, participar en
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seminarios, convivir con otros investigadores, asi como trabajar con rigor
cientifico. Y asiestuve cuatroafios en el departamento, constatando lo que me
habian recomendado.

También quiero comentar una faceta poco conocida de Pedro como
mentor. En aquellos afios la escolarizacion obligatoria era hasta los 14 afios.
Con esta edad muchos jovenes se colocaban en las farmacias como
repartidores de medicamentos. Preocupado por la formaciénde estosjovenes,
que con el tiempo serian los auxiliarles de Farmacia, organiz6 unos cursos en
una Academia que llamo6 Montes Torozos, en la que impartia todas las tardes
las nociones elementales para el conocimiento de los medicamentos. Creo yo
que esta gran obrano es muy conocida por los compafieros farmacéuticos y
por esta Academia. Realiz6 una magnifica laborsocial de forma altruistay
nos involucraba a los jévenes farmacéuticos para que le ayudaramos en la
docencia de estos cursos. Excelente y generosa dedicacion realizada como
mentor de los futuros auxiliares de farmacia.

En la Jefatura Provincial de Sanidad, organizé varios cursos de
perfeccionamiento para los farmacéuticos titulares en el campo de la
bromatologia y Salud Publica.

Destacamos también la labor divulgativa cientifica realizada en el
Ateneo, donde desempeio los cargos de Director de la Seccion de Ciencias,
y también fue Secretario de la Institucion.

Quiero resaltar su etapa como Inspector Provincial de Farmacia. Entre
sus atribuciones, tenia la de informar los planos arquitectdnicos de las nuevas
farmacias. La farmacia en la década de los 70 estaba modernizando las
instalaciones y adaptandose a la demanda social de los pacientes. El vaticind,
pronostico que la funcion de la farmacia del futuro seria una farmacia que
evolucionaria de ser un establecimiento sanitario elaborador de férmulas
magistrales y garante de la dispensacion, a la que ahora llamamos farmacia
asistencial. Actualmente, uno de los objetivos de la farmacia es garantizary
avanzar en la continuidad asistencial del paciente. Y para ello necesitamos un
despacho o un espacio para poder hablar con los pacientes. Ya en los afos
70, obligaba a las nuevas farmacias que tuvieran este espacio.

Pedro Marcos nacié en Burgos en el afio 1934. Cursé sus estudios de
Bachillerato en el Liceo Castilla, si bien en el ultimo afio (1951) tuvo que irse
a Valladolid para estudiar el llamado el examen de Estado, que conferia el
grado de Bachiller. Este comentario para indicarles que el curso 1960-1961,
después de haber terminado su tesis doctoral, fue profesor de Quimica
General en el Centro de Estudios Universitarios de la Compaiia de Jests de
Burgos del curso selectivo de Ciencias Quimicas de la Universidad de
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Valladolid. De esta forma ayudaba a los jovenes estudiantes de Burgos para
que no tuvieran que desplazarse a Valladolid.

Estudi6 de forma brillante la Licenciatura en Farmacia en la Universidad
Complutense de Madrid. Al terminar la licenciatura, en 1957, fue
seleccionado por el insigne profesor de Bioquimica, D. Angel Santos Ruiz
para realizar la tesis doctoral cuyo titulo fue "Estudio del mecanismo de
inhibicion de algunos antibioticos sobre la L-carboxilasa glutdmica",
consiguiendo el grado de Doctor en 1960 con la maxima nota: sobresaliente
cum laude. Durante esta etapa fue becario del C.S.1.C. y profesor ayudante de
clases practicas. Coincidio en el departamento con compafieros de una gran
talla cientifica, entre los que destacamos a Federico Mayor Zaragoza.

Durante esos afos obtiene el titulo de Diplomado en Sanidad por la
Escuela Nacional de Sanidad, y el de Técnico Bromatdlogo por la Escuela de
Bromatologia de la Universidad Complutense.

Fue farmacéutico del Aire por oposicion y ha ejercido como
farmacéutico en el antiguo Hospital Provincial de Valladolid. Becado porel
Consejo de Europa y la Organizacion Mundial de la Salud para realizar
estudios en la Universidad de Dijon (Francia) y en el Instituto de Sanidad de
Roma. Autor de numerosas publicaciones en Salud Publica y Farmacologia.

En 1962 consigue por oposicion la plaza de Jefe de Seccion del
Laboratorio de Anélisis higiénico-sanitarios de la antigua Jefatura Provincial
de Sanidad de Valladolid que tenia vinculada la Inspeccion Provincial de
Farmacia.

En 1969 eselegido académico numerario de esta docta institucion, en la
que ingresael 10 de diciembre de 1970 con el discurso “Los métodos fisico-
quimicos en la Investigacion de los medicamentos y sus metabolitos". Fue
contestado por el académico farmacéutico D. Martin Santos Romero, que en
aquellos afios era el alcalde de Valladolid. Fue durante muchos afios
vicepresidente de esta corporacion.

En la nueva Organizacion de la Administracion de la Junta de Castillay
Leo6n es nombrado Jefe de Seccidon de Higiene de los alimentos, cargo que
desempefié hasta su jubilacion.

Pertenecio a varias sociedades cientificas y desempefio la Vocalia de
Valladolid y vicepresidencia de la Asociacion de Cientificos y Técnicos
Bromatologos de la Comunidad de Castilla y Ledn.

Enelano2010,esnombrado Académico Numerario de la recién fundada
Academia de Farmacia de Castilla y Leon.

Finalmente pertenece al Cuerpo de Farmacéuticos de Sanidad Nacional
y ha obtenido el titulo de Especialista en Analisis Clinicos.
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Ha traducido del francés al espafol en colaboracion con el profesor D.
José Antonio Benito Gallegola "Quimicay sus aplicaciones agricolas" en dos
volimenes para la Editorial Mundi-Prensa de los autores M. Autthevrey C.
Baychelier.

Le fue concedida la Medalla de plata del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Valladolid.

Estamos ante una persona que asumié compromisos, sin tener la estricta
obligaciondeasumirlos, pero su sentido del deber parala sociedad en general,
y con la sanidad, en particular, le llevé a tomar iniciativas que van mas alla de
sus responsabilidades profesionales. Aunque en los tiempos actuales no es
frecuente, hay personas generosas y discretas que, a fuerza de pasar
desapercibidas,no acostumbran a exhibir susméritos, por mas evidentes que
sean. En otras palabras, hay personas que hacen cosas utiles sin mayor alarde,
y merecen un recuerdo agradecido. Y Pedro Marcos es un buen ejemplo de
ello.

En nuestro compafiero y amigo académico Pedro Marcos, de una
profunda humanidad, con una humildad que dejo6 huella, podemos descubrir
al amigo, al compaiiero, y al maestro. Maestro en dar y transmitir siempre su
sabiduriay suexperienciapara ayudar a los demés. Nosotros vamos a guardar
y arecordar siempre su ejemplo en la actividad académica con total carifio y
agradecimiento.

Quiero terminar con unacita leida en el prélogo de la novela "Hombres
Buenos" de Arturo Pérez Reverte. Es de Joseph Conrad:

Una verdad, una fe, una generacion de hombres pasa, se la olvida, ya no
cuenta. Excepto para aquellos pocos, tal vez, que creyeron esa verdad,
profesaron esa fe, o amaron a esos hombres.

Querida Sole, con el carinoso recuerdo de Pedro, nuestro mas sentido
pésame, D.E.P.
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