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Resumen: En la primera parte de este trabajo se presenta la labor docente investigadora y de 
gestión de los profesores numerarios de la Cátedra de Farmacología durante el periodo 2002-
2014. En la segunda parte se resume, brevemente, la biografía de los profesores numerarios de la 
Cátedra de Farmacología de la Universidad de Valladolid durante el periodo 1979-2014. 
Palabras clave: Cátedra de Farmacología, Investigación, Docencia, Gestión periodo 2002-2014 
 
Abstract: In the first part of this work, the teaching, research and management work of the full 
professors of the Proffesorship of Pharmacology during the period 2002-2014 is presented.  In the 
second part, the biography of the full professors of the Chair of Pharmacology of the University of 
Valladolid during the period 1979-2014 is briefly summarized.  
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INTRODUCCIÓN 
 

 El día 15 de diciembre de 1997 Mª. Asunción Gómez Muñoz leía 
su Tesis Doctoral titulada: La Historia de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Valladolid. Periodo 1906-1979 (Velasco y cols; 1998). El 
día 22 de febrero de 2013, Alfonso Velasco Sendra leía la tesis doctoral, 
titulada: Historia de la Terapéutica, Materia Médica y arte de recetar de 
la Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid. Periodo (1857-
1905) (Velasco y cols, 2014). 
El día 2 de marzo de 2001, Alfonso Velasco Martín presentaba, en la Real 
Academia de Medicina y Cirugía de Valladolid, la comunicación: 25 años 
como Catedrático de Farmacología (1976-2001), algunas reflexiones 
(Velasco y cols, 2001), donde resumía su labor docente investigadora a lo 
largo de estos 25 años. En este trabajo se completa la labor docente, 
investigadora y de gestión de los profesores numerarios de la Catedra de 
Farmacología de la Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid 
durante el periodo 2002-2014. 
 
1. CARGOS ACADÉMICOS Y ASISTENCIALES DESEMPEÑADOS 
 
1.1. El Dr. Velasco Martín desempeñó su cargo de Catedrático de 
Farmacología de la Facultad de Medicina de Valladolid, subdirector del 
Instituto de Neurociencias de Castilla y León durante el periodo 2002-
2004, siendo sustituido por el Dr. Garrosa García al terminar su mandato 
en 2004; socio de Número de la Asociación de Médicos, escritores y 
artistas (ASEMEYA) desde 2005; Socio de Número y Subdirector de la 
Sección de Ciencias del Ateneo de Valladolid desde 2007; Vocal de la 
Comisión de publicaciones e Intercambio Editorial de la Universidad de 
Valladolid hasta 2020 y Académico Secretario General Perpetuo de la Real 
Academia de Medicina y Cirugía de Valladolid desde el 17 de diciembre 
de 2010; Catedrático Emérito de Farmacología de la Universidad durante 
el periodo 2012-2014 y Catedrático Emérito vitalicio de la misma 
Universidad a partir de 2014.  
1.2. El Dr. D. José Luis González Martínez-Zarate es Catedrático 
Numerario de Farmacología de la Facultad de Medicina de la Universidad 
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de Valladolid y Jefe de Servicio de Farmacología Clínica del Hospital 
Universitario de Valladolid. 
 
1.3. El Dr. D. Alfonso Carvajal García Pardo es Catedrático de 
Farmacología de la Universidad de Valladolid; Vicerrector de la 
Universidad de Valladolid durante el periodo 1998-2006; Director del 
Instituto de Farmacoepidemiología de la Universidad de Valladolid y 
responsable del Servicio de Farmacovigilancia de la Junta de Castilla y 
León; especialista en Farmacología Clínica. 
 
1.4. El Dr. D. Antonio Dueñas Laita fue Profesor Titular de Farmacología 
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid (1984-2002). 
En 2002 cambió de Área de conocimiento y Departamento, y pasó a ser 
Profesor Titular de Toxicología, adscrito al Departamento de Medicina 
Interna, Dermatología y Toxicología de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Valladolid. Recientemente, ha obtenido. Por oposición, la 
Cátedra de Toxicología Clínica de la Universidad de Valladolid. 
 
1.5. El Dr. D. José Luis García Roldan es Profesor Titular de Farmacología 
desde 1986 y ha sido Secretario General de la Facultad de Medicina siendo 
Decano el Profesor. Dr. D. Alfredo Blanco Quiros. Durante el Decanato 
del Dr. D. Ricardo Rigual Bomastre fue secretario del Comité Ético de 
Investigación Clínica de la Universidad de Valladolid. 
 
1.6. El Dr. D. Luis Hermenegildo Martín Arias ha sido Profesor Titular de 
Farmacología de la Universidad de Valladolid; Especialista en 
Farmacología Clínica y Profesor de la Cátedra de Cine de la Universidad 
de Valladolid. 
 
1.7. La Dra. Dña. Mª. Jesús del Río Mayor ha sido Catedrática de la 
Escuela de Fisioterapia del Campus de Soria; Jefa de Estudios de la 
Escuela de Fisioterapia y Profesora de Farmacología de la Escuela 
Universitaria de Enfermería del Campus de Soria. 
1.8. El Dr. Javier Alvárez González es Catedrático de Farmacología en la 
Facultad de Medicina de Valladolid. Estudió su licenciatura de Medicina 
y Cirugía en la Facultad de Medicina de Valladolid, obteniendo por 
oposición, la plaza de Alumno Interno Numerario de Farmacología. Leyó 
su tesis doctoral en 1982; fue Profesor Ayudante de Clases Prácticas de 
Farmacología (1981-1986). 
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 En 1996, obtuvo por Oposición, la plaza de Profesor Titular de 
Farmacología.  
 Ha sido Director del Instituto de Alcohol y Drogas de Abuso de la 
Universidad de Valladolid, siendo su línea de Investigación, publicando 
una monografía: Consumo de drogas y efectos de Fármacos sobre 
conducción de Vehículos. 
 
2. LABOR DOCENTE 
  

Durante el periodo 2002-2012, estuvo vigente el plan de Estudios 
de 1992. En 3er. Curso, se impartía la asignatura troncal, Farmacología 
Básica, durante un cuatrimestre con cinco créditos teóricos (50 lecciones) 
y 5 créditos prácticos (25 lecciones prácticas de 2 horas cada una). El 
programa se repartía entre los distintos Profesores Numerarios del Área de 
Farmacología y el examen consistía en una prueba objetiva teorica-
práctica de 100 preguntas y una prueba tipo ensayo de 6-7 temas, 
corregido, cada tema, por el Profesor que había puesto la pregunta, la nota 
definitiva era la media aritmética de ambas pruebas y se evaluaba por 
comisión de todos los Profesores que participaban en la Docencia. 
Durante el periodo 1999-2004, se impartió, en el segundo ciclo de la 
Licenciatura, la asignatura de Farmacología Clínica, que no era troncal, 
sino, obligatoria de la Universidad de Valladolid y que fue suprimida en la 
revisión del año 2002. Los métodos pedagógicos y los resultados obtenidos 
han sido descritos en 2 publicaciones previas (Velasco, 2001 y Velasco y 
Cols, 2004). Cuando se suprimió la docencia de Farmacología Clínica en 
2004, se adjudicaron al Área de Farmacología créditos troncales en las 
asignaturas clínicas (Patología Médico-Quirúrgica de aparato digestivo, 
respiratorio y cardiaco, etc…), lo que fue un fracaso, porque los alumnos 
apenas asistían a clase y a seminarios y no estudiaban los temas.  

En el año 2010, se introdujo el Plan de Bolonia con dos asignaturas: 
Farmacología Básica (4 créditos teóricos y 4 créditos prácticos) y 
Farmacología Clínica (2 créditos teóricos y 2 prácticos); ambas asignaturas 
eran troncales y empezaron a impartirse a partir del año 2012.  

En dos asignaturas: Óptica y Nutrición, se impartieron algunas 
clases de Farmacología, y a partir del año 2012, el Área de Farmacología 
se encargó de la docencia de la Asignatura de Farmacología Clínica en el 
Grado de Enfermería, aplicándose en sistema análogo al usado en la 
docencia de Farmacología Básica de la Licenciatura de Medicina en el plan 
de estudios de 1992. 
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Había michos Profesores y pocas horas lectivas; cada profesor 
impartía 7-8 clases teóricas; 2-3 clases prácticas y seminarios; se 
complementaba la labor docente con la impartición de clases teóricas y 
prácticas del Programa de Doctorado de Farmacología, que estuvo vigente 
durante el periodo: 1985-2010. A partir de 2010, se crearon las Escuelas 
de Doctorado de acuerdo con el plan Bolonia. 

En 2002-2012, se incrementó, de forma notable, la divulgación 
científica, impartiéndose conferencias en el Aula Cultural de la Facultad 
de Medicina, coordinada por el Profesor Rodríguez Torres, y en el Ateneo 
de Valladolid, destacando en esta actividad, el Dr. Velasco Martín. Esta 
actividad divulgativa fue publicada en diversas revistas culturales como 
En taquilla (revista cultural); Gaceta cultural del Ateneo de Valladolid, 
Pliegos de rebotica; Actualidad en Farmacología y Terapéutica y Anales 
de la Real Academia de Medicina y Cirugía de Valladolid. 
 
3. LABOR INVESTIGADORA 
 

 La labor investigadora de los Profesores del Área de Farmacología 
de la Facultad de Medicina de Valladolid fue muy destacada durante el 
periodo: 2002-2014.  

Se crearon potentes equipos de investigación coordinados por los 
doctores Carvajal y Alvárez González. El doctor Carvajal era director del 
Instituto de Farmacovigilancia de Castilla y León, y publicó numerosos 
trabajos sobre Reacciones adversas medicamentosas en revistas de 
impacto. El doctor Alvárez González fue Director del Instituto 
Universitario de Alcohol y Drogas de la Universidad de Valladolid y 
publicó numerosos trabajos sobre alcohol y efectos de los fármacos sobre 
conducción de vehículos aparecidos en revistas internacionales con 
elevado factor de impacto. 

El Dr. Velasco Martín continuó con las líneas de investigación en 
el trabajo titulado: 25 años como Catedrático de Farmacología. Algunas 
reflexiones (Velasco Martín, 2001). Los trabajos fueron publicados en 
revistas con escaso o nulo factor de impacto, porque en el cambio de 
milenio desaparecieron numerosas revistas científicas como: Journal Of 
Autonomic Pharmacology; Medical Science Research… 
El Dr. Velasco Martín colaboró con el grupo del Dr. D. Alfonso Carvajal 
en las líneas de investigación de reacciones adversas medicamentosas y 
consumo de fármacos, que fueron publicadas en revistas de alto impacto. 
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4. LABOR EDITORIAL 
 
 Durante el periodo 2002-2014, la labor editorial de los miembros 
del los Profesores del Área de Farmacología de la Facultad de Medicina 
de Valladolid fue muy importante, destacando: Los 141 medicamentos más 
importantes de la Atención Primaria, Fundación MAPFRE Medicina, 
2002; Farmacología Fundamental, McGraw-Hill-Interamericana de 
España, 2003; Farmacología Clínica y Terapéutica Médica, McGraw-
Hill-Interamericana de España, 2004; traducción al inglés Los venenos en 
la literatura policiaca, 2006; Curso Práctico de Farmacología; Manual 
de laboratorio, 5ª edición en 2006; Drogodependencias en cine y 
literatura, 2ª edición; Prácticas de Farmacología, 2ª edición, 2012; y 
Compendio de Toxicología, 2014. Estos últimos editados por el 
Secretariado de Publicaciones e Intercambio editorial de la Universidad 
de Valladolid. 
 
5. BIOGRAFÍAS DE LOS PROFESORES NUMERARIOS DEL 
ÁREA DE FARMACOLOGÍA DURANTE EL PERIODO 1979-2014 
 
5.1. Alfonso Velasco Martín 

 
Nació en Valladolid el 16 de diciembre de 1941, realizó sus 

estudios de enseñanza primaria, y secundaria en el colegio La Salle de 
Valladolid, durante el periodo (1948-1958), realizó sus estudios de 
licenciatura en la Facultad de Medicina de Valladolid durante el periodo 
(1958-1965). A continuación, se resume brevemente su currículum Vitae. 
Alumno interno de Farmacología por oposición en la Facultad de Medicina 
de la Universidad de Valladolid periodo (1962-1965), Doctor en Medicina 
y Cirugía por la Universidad Complutense en 1966. Tema objeto de tesis 
doctoral “Aportación a la Farmacología del dimetilsulfóxido”. Profesor 
Agregado por oposición de Farmacología Bioquímica en la Facultad de 
Medicina de la Universidad Complutense de 1971 a 1976. Catedrático 
Numerario de Farmacología de la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Córdoba (1976-1979) y de la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Valladolid a partir de 1979 hasta 2012. A partir de esa fecha continúa 
desempeñando el cargo de Catedrático Emérito de Farmacología de la 
Universidad de Valladolid. 
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Profesor encargado de Terapéutica y, Dietética en la Escuela de 
Enfermeras del Hospital Clínico de San Carlos de Madrid durante el 
periodo (1973-1976). 

Catedrático-Director de la Escuela de Ayudantes Técnicos 
Sanitarios de la Excma. Diputación Provincial de Córdoba desde 1979 a 
1979. Durante el periodo (1977-1979) fue Profesor de Terapéutica y, 
Dietética en la Escuela de Enfermeras de la Residencia Sanitaria Reina 
Doña Sofía de Córdoba. Académico correspondiente de la Real Academia 
Nacional de Medicina. Desde el año 1974. Su campo de investigación es 
la Neuropsicofarmacología, habiendo publicado cincuenta y nueve 
trabajos científicos en revistas internacionales, entre las que 
destacan: Experientia, Journal of Pharmacy in Pharmacology, British 
Journal of Pharmacology, Journale de Pharmacologie, Il Farmaco, 
General Pharmacology, Autonomic Pharmacology etc. Autor de ochenta 
libros de texto y monografías especializadas en Farmacología, entre los 
que destacan: “Curso práctico de Farmacología. Manual de 
Laboratorio” 4ª Edición Secretariado de Publicaciones de la Universidad 
de Valladolid, 2004; Compendio de Psicofarmacología, Ediciones Díaz de 
Santos, Madrid 1988; Compendio de Farmacología Aplicada, y 
Terapéutica Clínica, J.R. Prous Editores Internacionales, Barcelona 1992; 
Compendio de Farmacología General, Ediciones Díaz de Santos, Madrid, 
2001; Los venenos en la literatura policíaca, 2ª edición, Secretariado de 
Publicaciones Intercambio Editorial de la Universidad de Valladolid, 
2011; Sociología del Medicamento: Factores que influyen en su génesis, 
prescripción y consumo, Secretariado de Publicaciones Intercambio 
Editorial de la Universidad de Valladolid, 2000- También ha dirigido las 
siguientes obras colectivas: Farmacología Fundamental y Farmacología 
Clínica, y Terapéutica Médica, ambas de Editorial McGraw Gill, Madrid, 
2003-2004. Ha dirigido noventa y dos tesis doctorales presentadas en la 
Universidad Complutense y en la Universidad de Valladolid. Socio 
Fundador de la Sociedad Española de Educación Médica, Asociación de 
Farmacología Española y de la Asociación Española de Toxicología. 
Médico especialista en Análisis Clínicos y Farmacología Clínica. 
Vicedecano de la Facultad de Medicina de Medicina de la Universidad de 
Córdoba durante el curso 1977-1978. Director del Departamento de 
Biología Celular y Farmacología de la Universidad de Valladolid desde 
febrero de 1986 a abril de 1988. Académico de Número de la Real 
Academia de Medicina y Cirugía de Valladolid desde noviembre de 1995. 
Subdirector del Instituto de Neurociencias de Castilla y, León (INCYL). 
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Miembro Numerario de la Sociedad de Médicos Escritores y, Artistas 
(ASEMEYA) desde 2005. Director de la Sección de Ciencias del Ateneo 
de Valladolid. 

El Doctor Velasco Martín ha dirigido las revistas: Páginas de 
Farmacología (1989-1992); y Nuevas páginas de Farmacología y 
Terapéutica (1992-1993). 
La obra Científica y Académica del Dr. Velasco Martín la ha resumido él 
mismo en el trabajo titulado: Veinticinco años como Catedrático de 
Farmacología de la Universidad Española. Algunas reflexiones, (Anales 
de la Real Academia de Medicina y Cirugía de Valladolid 39:133-150 
2001). 

El Doctor Velasco Martín ha formado numerosos discípulos entre 
los que destacan los siguientes catedráticos: Don José Luis González 
Martínez-Zárate, Doña Adela Sánchez García, Doña María Jesús del Río 
Mayor, Don Alfonso Carvajal García-Pando, y Don Francisco Javier 
Álvarez González, y los siguientes Profesores titulares: Don Jesús Saiz 
Martínez-Acitores, Don José Luis García Roldán, y Don Luis 
Hermenegildo Martín Arias. 
 
 5.2. José Luis González Martínez- Zarate 
 

Nació en Madrid el 4 de agosto de 1951. Realizo sus estudios de 
Licenciatura de Medicina y Cirugía de Valladolid en la Universidad 
Complutense de Madrid con la calificación de Sobresaliente y Premio 
Extraordinario de Licenciatura. Leyó su tesis doctoral el día 17 de 
septiembre de 1976; fue Profesor ayudante de clases prácticas de 
Farmacología durante los cursos: 1975-1976; Profesor Adjunto Interno en 
la Universidad de Córdoba: 1976-1979; Profesor Adjunto Numerario de la 
Universidad de Valladolid: 1979-1982. 

El día 17 de enero de 1982 obtuvo por oposición la plaza de 
Profesor Agregado de Farmacología Experimental de la Universidad de 
Valladolid, cargo que desempeñó hasta el día 6 de marzo de 1984, en el 
que tomó Posesión de la Cátedra de Farmacología hasta su fallecimiento 
el 4 de agosto de 2021. 

Fue Médico especialista en Farmacología Clínica, desempeñando 
la Jefatura de Servicio en el Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
hasta su fallecimiento. 

Realizó estancias en el Departamento de Farmacología de la 
Universidad de Bristol en 1982.  
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Ha publicado 50 trabajos en revistas internacionales con 
reconocido factor de impacto: European Journal of Pharmacology; 
Journal Neurochemistry; y Brain Research… 
 Ha colaborado en las ediciones 14ª y 15ª de la Farmacología 
dirigida por el Dr. D. Benigno Lorenzo Velázquez Villanueva y ha escrito 
el capítulo: Psicofarmacología, en el tratado de Psiquiatría publicado por 
el Dr. D. Carlos Castilla del Pino (Alianza Editorial). 
 Fue el primer Director del Instituto de Oftalmología Aplicada de la 
Universidad de Valladolid. 
 
5.3. Alfonso Carvajal García-Pardo: 
 

Realizó estudios de licenciatura en Medicina en la Universidad 
Complutense de Madrid. 

Durante el curso 1978-1979 se trasladó a la Facultad de Medicina 
de Valladolid en calidad de Profesor Adjunto Interino de Farmacología; 
leyó su tesis doctoral en la Universidad de Valladolid en 1981. Realizó 
estancias en las Universidades de Toulouse y en la School of 
Pharmacology de la Universidad de Londres.  
 En 1984 fue nombrado Profesor Titular Numerario de 
Farmacología en la Facultad de Medicina de Valladolid, cargó que 
desempeñó hasta el año 2002, en el que obtuvo, por oposición, la Cátedra 
de Farmacología de la Universidad de Valladolid hasta el día de su 
Jubilación. 
 Es médico especialista en Farmacología Clínica; ha sido Director 
del Instituto de Farmacovigilancia de la Junta de Castilla y León. 
 Fue Vicerrector de extensión Universitaria (1998-2006). 
 Ha publicado en revistas internacionales de reconocido prestigio: 
Journal of Pharmacology; Pharmacoepidemiology; Hepatology, 
etc...trabajando en el campo de la Farmacoepidemiología y reacciones 
adversas medicamentosas. 
Es coordinador de la Monografía Farmacoepidemiológica, Secretariado 
de Publicaciones e Intercambio Editorial de la Universidad de Valladolid 
(2003). 
 
5.4. Antonio Dueñas Laita: 
 
Realizó sus estudios de Licenciatura en Medicina y Cirugía en la Facultad 
de Córdoba. 
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 En 1980, se trasladó a la Facultad de Valladolid, donde realizó sus 
estudios de doctorado, leyendo su tesis doctoral en 1981. 
 Ha sido Profesor Ayudante de Clases Prácticas de Farmacología, 
y, desde 1984, ha sido Profesor Titular Numerario de la Facultad de 
Medicina de Valladolid. 
 En 2002, cambió el Área de conocimiento a Toxicología y de 
departamento de Cirugía Interna, Dermatología y Toxicología. 
 Realizó estancias en centros extranjeros (Universidades de 
Toulouse, Bristol y en Trinity College de Dublín). 

Es especialista en Farmacología Clínica en el Hospital Río Hortega 
de Valladolid. 

Fue Secretario Académico de la Facultad de Medicina de 
Valladolid durante el Decanato del Profesor. Dr. Barbosa. 

Ha publicado en revistas de reconocido prestigio: Journal of 
Pharmacology; Pharmacoepidemiology; Hepatology; etc…y es autor de 
una monografía sobre Intoxicaciones agudas, Editorial Masson. 

Ha obtenido la Cátedra de Toxicología Clínica por la Universidad 
de Valladolid. 
  
5.5. José Luis García Roldán: 
  
 Estudió en la Universidad de Medicina de Córdoba y en 1908 se 
trasladó a la Universidad de Valladolid, leyendo su tesis en 1981. Profesor 
Titular de Farmacología desde 1986 y ha sido Secretario General de la 
Facultad de Medicina siendo Decano el Profesor. Dr. D. Alfredo Blanco 
Quiros. Durante el Decanato del Dr. D. Ricardo Rigual Bomastre fue 
secretario del Comité Ético de Investigación Clínica de la Universidad de 
Valladolid. Realizó una estancia de 2 años en el Departamento de 
Farmacología de la Universidad de Vermunt (USA).  
 Su línea de Investigación es la Farmacología cardiovascular con 
publicaciones en revistas de gran factor de impacto. 
 
5.6. Javier Alvarez González: 
 

Es Catedrático de Farmacología en la Facultad de Medicina de 
Valladolid. Estudió su licenciatura de Medicina y Cirugía en la Facultad 
de Medicina de Valladolid, obteniendo por oposición, la plaza de Alumno 
Interno Numerario de Farmacología. Leyó su tesis doctoral en 1982.; fue 
Profesor Ayudante de Clases Prácticas de Farmacología (1981-1986) 
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 En 1996, obtuvo por Oposición, la plaza de Profesor Titular de 
Farmacología.  
 Ha sido Director del Instituto de Alcohol y Drogas de Abuso de la 
Universidad de Valladolid, siendo su línea de Investigación, publicando 
una monografía: Consumo de drogas y efectos de Fármacos sobre 
conducción de Vehículos. 
 
5.7. Luis Hermenegildo Martín Arias: 
 
  Fue Profesor Titular de Farmacología de la Universidad de 
Valladolid; Especialista en Farmacología Clínica y Profesor de la Cátedra 
de Cine de la Universidad de Valladolid. 
 Cursó la Licenciatura de Medicina y Cirugía en la Facultad de 
Medicina de Valladolid, ampliando sus estudios en la Universidad de 
Barcelona y en la de Harvard (USA).  

En 1997, obtuvo por Oposición, la plaza de Profesor Titular de 
Farmacología que ha desempeñado hasta su fallecimiento el 28 de 
noviembre de 2024. 

Fue discípulo del Dr. Carvajal y su línea de investigación fue la 
Farmacología Epidemiología compartiendo publicaciones con su Maestro. 

 
5.8.  Mª. Jesús del Río Mayor: 
 
Ha sido Catedrática de la Escuela de Fisioterapia del Campus de 

Soria; Jefa de Estudios de la Escuela de Fisioterapia y Profesora de 
Farmacología de la Escuela Universitaria de Enfermería del Campus de 
Soria. 

Cursó el 1er. Ciclo en el Colegio Universitario de Soria, 
perteneciente a la Universidad de Zaragoza y el 2º ciclo en la Facultad de 
Medicina de la Facultad de Navarra. Leyó su tesis doctoral en Zaragoza. 

Tiene publicaciones en revistas nacionales e internacionales de 
reconocido prestigio dentro de la Farmacología endrocrina.  

Ha publicado, entre otros libros: Prácticas de Farmacología, 2ª 
edición, 2012. 
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