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Medicina de familia y 

comuniaria; 18,75

Psiquiatría; 10,71

Medicina intensiva; 4,46

Pediatría; 3,57

Digestivo; 3,57

Anestesiología y 

reanimación; 2,68

Ginecología y obstetricia; 2,68

Medicina interna; 1,79

Emergencias; 1,79

Oncología; 1,79

Otorrinolaringología; 1,79Radiología; 1,79Urgencias; 1,79
Psicoterapia/Psicoanálisis; 1,79

Endocrinología y nutrición; 1,79

Alergología; 0,89

Inspección médica; 0,89

Medicina de la educación 

física y del deporte; 0,89

Medicina del trabajo; 0,89

Medicina gráfica; 0,89

Medicina preventiva y Salud 

pública; 0,89

Neurología; 0,89

Oftalmología; 0,89

Rehabilitación; 0,89

Enfermería; 8,93

Psicología clínica; 1,79

Dietética y nutrición; 8,93

Logopedia; 11,61

INTRODUCCIÓN MATERIALES Y MÉTODOS

RESULTADOS

CONCLUSIONES

• La mejora de la calidad de la asistencia sanitaria requiere

fomentar la humanización (Millán, 2018; Trainini, 2020) y el

contacto asistencial temprano en los futuros profesionales. Ello

incluye el aprendizaje de habilidades de trato personalizado y

empático.

• En los cuatro últimos cursos académicos (2019-2023) se ha

realizado la actividad: “Entrevista diseñada por el alumnado,

basada en contenidos impartidos en clase acerca de la

experiencia del profesional en su interacción con el paciente”

(Jimeno y Díez, 2021) como parte del proyecto de innovación

docente “Humanizar la asistencia sanitaria (humanizAS)”.

• Formulario de participación para profesionales sanitarios

interesados en participar que contiene información básica

sobre sus datos profesionales y de contacto (sexo, comunidad

autónoma donde ejerce, centro de trabajo,

titulación/especialización y profesión).

• Convenios de colaboración con el Colegio Oficial de Médicos

de Valladolid y el Colegio Profesional de Dietistas-

Nutricionistas de Castilla y León para la captación de

profesionales.

• Datos laborales procedentes de 112 profesionales sanitarios,

participantes en la actividad en los cuatro últimos cursos

académicos (2019-2023).

• La red multidisciplinar de profesionales experimentados externos al ámbito universitario es el recurso

fundamental para poder realizar la actividad y compartir estas habilidades y conocimientos con el alumnado.

• Gran aplicabilidad del proyecto, con representación de profesionales sanitarios de diversas características

en los cuatro últimos cursos académicos.

Objetivo: Analizar las características de la red de profesionales 

sanitarios participantes.

Sexo

Titulación/Especialización

Centro de trabajoComunidad Autónoma

Hombre:

34,82
Mujer:

65,18

Hospital: 49,11

Centro de salud: 

16,07

Centro de 

especialidades: 

4,46

Centro 

especializado: 

3,57

Emergencias: 

4,46

Consulta privada: 

18,75

Autónomo: 2,68 Gerencia: 0,89

Profesión

Medicina; 

68,75

Enfermería; 

8,93

Psicología; 

1,79

Dietética y 

nutrición; 8,93

Logopedia; 11,61

Fig.1. Distribución de sexos (%) de los profesionales sanitarios participantes.

Fig.2. Número de profesionales participantes por provincias españolas.
Fig.3. Centro de trabajo (%) de los profesionales participantes.

Fig.4. Titulación/especialización (%) de los profesionales participantes.

Fig.5. Profesión (%) de los profesionales sanitarios participantes.


