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Presentacion breve del proyecto — final

1. Preguntas

O

¢Alguna vez has sentido que tu médico no comprendia bien tu preocupacién por el
diagndstico o tratamiento de una enfermedad?

¢Tienes confianza para comunicar a tu médico, o a otros profesionales sanitarios, tus
dudas o dificultades sobre la atencidn sanitaria que recibes?

2. Objetivos

@)

En nuestro proyecto Humanizando la Atencidn Sanitaria, humanizAS, queremos fomentar
la adquisicion de estas competencias en los futuros profesionales sanitarios: nuestros
actuales estudiantes de las profesiones sanitarias Medicina, Nutricion Humana y Dietética
y Logopedia.

3. Metodologia

o
o

La principal actividad del proyecto es la Entrevista a un profesional sanitario.

En ella, un grupo de estudiantes elabora y realiza una entrevista a un profesional sanitario
experimentado, en lo posible de su eleccidn, acerca de contenidos ya impartidos en la
asignatura: empatia, comunicacion, relacion profesional-paciente, estrés, etc.

Ademas, la presenta de forma oral y breve en clase a sus compafieros, y por escrito con
un comentario propio al profesorado para su evaluacién (10% de la calificacién final).

Se han utilizado las TIC para sustituir las entrevistas presenciales durante la pandemia por
COVID, sobre todo en el periodo de confinamiento.

4. Principales resultados hasta la fecha

O

156 entrevistas realizadas: 125 en Medicina (4 cursos académicos), 8 en Nutricidn, 23 en
Logopedia.

112 profesionales entrevistados y constitucién de una red dindmica de colaboradores,
también de enfermeria y psicologia (poster 69 en las Jornadas).

692 estudiantes participantes: 640 de Medicina, 41 de Nutricién, 11 de Logopedia.
Excelentes valoraciones por profesionales sanitarios y por los estudiantes. Ademas, este
afio se ha incrementado la participacién de los estudiantes en las encuestas de
satisfaccion en la actividad, debido a su acceso mediante un cddigo QR en la sesién
presencial.

5. Difusidn e impacto

O

Se ha iniciado la difusién nacional e internacional, incluido la creacién del Campus Virtual
humanizAS.

Se aplicara a la titulacién sanitaria de Enfermeria el curso préximo.

En titulaciones no sanitarias, el contacto precoz de estudiantes con profesionales
experimentados en una entrevista, puede incrementar en nuestra experiencia la
motivacién de los estudiantes.



