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RESUMEN

El presente TFM (Trabajo de fin de Master) contempla la propuesta de una intervencion
psicopedagogica contextualizada en el caso de un alumno de 6 afnos que presenta sintomas de
padecer dislexia, un trastorno del aprendizaje caracterizada por la dificultad a la hora de
desarrollar las habilidades de leer y escribir. Es por ello que se propone esta propuesta
enfocada a trabajar la lectoescritura en casos con dislexia utilizando las TIC, esto ultimo
debido a que el alumno siente gran pasién y motivacion por estas, de manera que nos servira
como incentivo a la hora de trabajar con ¢€l. Esta propuesta estd compuesta por 10 sesiones en
las cuales se busca trabajar habilidades presentes a la hora de leer y escribir como la

conciencia fonologica, la comprension lectora y la memoria de trabajo entre otras.
PALABRAS CLAVE

Dislexia, lectoescritura, TIC, alumnado, propuesta de intervencion psicopedagdgica.
ABSTRACT

This TFM (Master's Thesis) contemplates the proposal of a psycho-pedagogical intervention
contextualized in the case of a 6 year old student who shows symptoms of dyslexia, a
learning disorder characterized by difficulty in developing the skills of reading and writing.
This is why we propose this proposal focused on working literacy in cases with dyslexia
using ICT, the latter because the student feels great passion and motivation for these, so that
will serve as an incentive when working with him. This proposal is composed of 10 sessions
in which we seek to work on skills present in reading and writing such as phonological

awareness, reading comprehension and working memory among others.
KEY WORDS

Dyslexia, reading and writing, ICT, students, psychopedagogical intervention proposal.
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1. INTRODUCCION

El presente Trabajo Fin de Master (TFM) tiene como principal objetivo crear una propuesta
de intervencion psicopedagdgica que trabaje el desarrollo de la lectoescritura en el alumnado
que sufre de dislexia.

Hoy en dia, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) cuentan con un papel
fundamental en la sociedad, uno de los ambitos donde resulta indispensable es en la
educacion, brindando la oportunidad de crear procesos de ensenanza-aprendizaje exitosos e
individualizados para el alumnado.

Mais concretamente en el caso de la dislexia, se utilizan para su detecciéon temprana e
intervencion, contribuyendo asi que el alumnado cuente con un proceso de ensefanza-
aprendizaje ajustado a sus necesidades.

Es labor de los psicopedagogos el detectar las necesidades para poder intervenir en ellas de la

manera mas efectiva posible.

2. JUSTIFICACION

Es evidente el cambio de paradigma educativo que el entorno de la escuela estd
experimentando, donde las TIC han emergido y tomado fuerza en nuestra sociedad
convirtiéndose en herramientas clave para la educacion y el proceso de
ensefanza-aprendizaje. La introduccion de este recurso al sistema educativo ha permitido la
presencia de un enfoque mas interactivo y personalizado, aspecto que es esencial para atender
a las necesidades del alumnado, mas concretamente en el caso de este TFM, el desarrollo de

las habilidades de lectura y escritura.

La utilizacion de las TIC nos brinda la posibilidad de utilizar una gran variedad de recursos y
aplicaciones interactivas con las que hacer el proceso de ensefianza-aprendizaje mas atractivo
y motivador; ademds, nos permiten la personalizacion de las actividades y contenidos,
facilitan la atencion individualizada del alumnado, estimulando un desarrollo maés eficiente de
las habilidades de lectoescritura. Sin olvidar que ademas de fortalecer estas habilidades,
contribuiremos al desarrollo de habilidades digitales que resultan vitales en la sociedad
actual, preparando al alumnado para los desafios de un mundo y sociedad cada vez mas

tecnologico.



Algo a destacar de este trabajo es que se ha podido observar que existen multitud de trabajos,
investigaciones y estudios que mencionan las TIC y la lectoescritura, pero cuando se
muestran propuestas que introduzcan actividades, aplicaciones, plataformas o metodologias
estos disminuyen; lo cual hace que el presente TFM sea util en la literatura cientifica,
satisfaciendo las necesidades que otras personas pueden sentir cuando piensan acerca de este

tema y que a la vez sea novedoso e interesante.

3. OBJETIVOS Y COMPETENCIAS DEL TRABAJO FIN DE
MASTER

En la realizacién de este TFM se ha conseguido desarrollar varias de las competencias del
master universitario en psicopedagogia, estas nos ayudaran a guiar nuestro trabajo y
fundamentarse en base a esta formacién, de tal manera que nos aseguraremos de estar
creando un documento que esté ajustado a las exigencias de este Master Universitario en

Psicopedagogia.

Las competencias generales que se trabajan en este TFM son las siguientes:

G1. Resolver problemas en entornos nuevos o poco conocidos —de forma autéonoma y
creativa- y en contextos mas amplios o multidisciplinarios.
Esto podemos justificarlo ya que la elaboracion de una propuesta psicopedagogica se ha

llevado a cabo de una manera auténoma y creativa.

G3. Comunicar las decisiones profesionales y las conclusiones asi como los conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados, de manera
clara y sin ambigiiedades.

Esta competencia se trabaja en todo momento a través de la comunicacion constante con la

tutora del TFM y con la exposicion oral del mismo ante un tribunal especializado.

G6. Actualizarse de manera permanente en las TIC para utilizarlas como instrumentos para el
disefio y desarrollo de la practica profesional.
Esta competencia es base en este TFM ya que, a raiz de investigar y trabajar acerca de las

TIC ha sido clave para formarse y actualizarse para utilizarlas de la mejor manera.



G7. Implicarse en la propia formacion permanente, reconocer los aspectos criticos que ha de
mejorar en el ejercicio de la profesion, adquiriendo independencia y autonomia como
discente y responsabilizandose del desarrollo de sus habilidades para mantener e incrementar
la competencia profesional.

Por ultimo, esta competencia se puede mostrar en el momento en el que se realiza la
autoevaluacion y se exponen las limitaciones del trabajo, con aquello que se condiera que es
preciso mejorar, teniendo conciencia del trabajo y de como enfocarlo para conseguir los

mejores resultados.

Por otro lado, las competencias especificas que se abordan con la realizacion de este trabajo

son:

El. Diagnosticar y evaluar las necesidades socioeducativas de las personas, grupos y
organizaciones a partir de diferentes metodologias, instrumentos y técnicas, tomando en
consideracion las singularidades del contexto.

Esta competencia se ha abordado a través de la necesidad detectada a raiz de una situacion
observada, siendo diagnosticada y evaluada para la realizacion de esta propuesta de

intervencion psicopedagogica.

E3. Aplicar los principios y fundamentos de la orientacion al disefio de actuaciones
favorecedoras del desarrollo personal y/o profesional de las personas.
Esto se ha realizado ya que esta propuesta busca mejorar las habilidades de lectoescritura de

los nifios y las nifas, de tal manera que se mejoran las relaciones sociales y autoestima.

E4. Disenar, implementar y evaluar practicas educativas, programas y servicios que den
respuesta a las necesidades de las personas, organizaciones y colectivos especificos.
Esta se desarrolla en la propuesta de intervencion, en el disefio compuesto por todas sus

partes.

ES. Planificar, organizar e implementar servicios psicopedagdgicos.
Dentro del presente TFM se planifican una serie de actividades que se implementan en un

contexto especifico, complementado de la labor de un psicopedagogo.



E8. Formular nuevas propuestas de mejora de la intervencion psicopedagdgica,
fundamentadas en los resultados de la investigacion psicopedagogica.

Esta es a grandes rasgos la definicion de este TFM, ya que, partiendo del diagnostico de una
necesidad en concreto, se ha procedido a la elaboracion de una propuesta de intervencion

para tratar de mejorar la problematica.

Teniendo en cuenta estos objetivos, se han elaborado los objetivos de este TFM los cuales
son:
- Indagar acerca del origen de las TIC, la dislexia y las habilidades lectoescritoras.
- Conocer los usos y beneficios de las TIC para trabajar la lectoescritura en casos de
dislexia infantil.
- Disefiar una propuesta de intervencion psicopedagogica que mejore la adquisicion de

las habilidades de lectura y escritura a través de las TIC para alumnado con dislexia.

4. MARCO TEORICO

4.1. FUNDAMENTACION DE LA LECTOESCRITURA Y SUS
PROCESOS.

Resulta fundamental crear unas bases y marco tedrico que fundamente cientificamente y
rigurosamente la propuesta de intervencion que mas adelante se expondra por ello, en este
apartado se muestran los conceptos de la lectura y escritura, los autores mas relevantes dentro
de ellas también se exponen sus fases, tipos, enfoques y factores que intervienen en el

desarrollo de las mismas.

4.1.1. CONCEPTO DE LECTURA.

A la hora de acercarnos al concepto de lectura, se han recogido definiciones de distintos

autores y se han ordenado en funcion de su complejidad.
El diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua (2014) define el término de “leer”

como: “pasar la vista por lo escrito o impreso comprendiendo la significaciéon de los

caracteres empleados”.
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Ademés, si se pregunta a los docentes sobre este término, serd sencillo comprobar que no
logran ponerse de acuerdo. Y es que ni siquiera los especialistas de la materia lo hacen, ya
que no aceptan una Unica definicion. Por ello, a continuacion, se exponen algunas

definiciones respaldadas por diferentes autores:

Seglin las aportaciones de Inizan (1981), saber leer es sentir el pensamiento del otro a través
de un texto. Por otro lado, Gephart (1970) expone que leer supone “un espacio de interaccion
entre las ideas del autor codificadas en estimulos visuales (letras) y el lector que les da
sentido en su mente, siempre que haya un material legible, conocimientos por parte del lector

y actividades fisiologicas e intelectuales”.

Atendiendo a las palabras de Monfort y Judrez, “el lenguaje escrito presenta objetivos muy
diversos, en general, ligados al mantenimiento y difusion de la informacion y del
conocimiento” (2004, p. 54). Es decir, afirman que leer significa decodificar grafias,
comprender el significado del texto y la intervencion del autor, realizar una interpretacion

critica social y contextualizada de lo que se lee.

Mientras que Palou y Fons (2016), reivindican que el concepto de leer hace alusion al
proceso a través del cual se comprende un texto escrito. La accidon de leer es un proceso de
interaccion entre aquel que lee el texto y el propio texto; quien lee, ha de hacer el texto como
suyo, relacionandolo con sus experiencias y aquello que sabe y también, debe adaptarse al

texto, transformando sus conocimientos previos en funcion de aquello que le aporte el texto.

Una definicion mas completa es la argumentada por Cassany (2006), podemos entender la
lectura desde tres perspectivas: lingiiistica, psicolingiiistica y sociocultural.En primera
instancia, la lectura como decodificacion desde la perspectiva lingiiistica, este conforma el
primer paso en el proceso de la lectura y el mas esencial, el cual no se aprende de forma

mecanica, realizando el acto de aprender a leer sin conciencia alguna.

Cassany (2006), sostiene que seglin esta concepcion el significado de la escritura se encuentra
en el soporte escrito, donde la accidon de leer es recuperar el valor semantico propio de cada
palabra y relacionarlo con las demads, anteriores y posteriores. El contenido del texto no es
mas que la suma del significado de los vocablos y oraciones pertenecientes a €l. Siento el

significado Unico, estable, objetivo e independiente, tanto del lector como del entorno.
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En conclusion, todos los lectores deberian tener un mismo significado como resultado tras
completar la lectura de un mismo texto, ya que este es unico, objetivo e independiente de los
lectores y de las condiciones de lectura. Por lo tanto, de acuerdo con esta vision, aprender a
leer consiste en tratar de aprender las unidades 1éxicas basicas de un determinado idioma, asi

como aquellas reglas que rigen su combinacion.

Si nos adentramos en la lectura como comprension desde la perspectiva psicolingiiistica, en la
cual el sentido del texto reside en la mente del lector, construyéndose a través de la relacion
de este con el texto, pudiendo éste adquirir multiples significados, “Varios lectores pueden
entender de modo diferente un texto, sin que nada permita o asegure considerar que una
interpretacion es mas correcta, coherente o plausible que otra” (Cassany, 2006, p.27).

Bajo esa concepcion, se entienden datos que no provienen del valor semantico de las palabra,
resultando el lector el que formula hipdtesis verificando o volviendolas a establecer, ademas
de anadir datos al texto procedentes de sus conocimientos previos, realizdndose con la
intencidén de encontrar coherencia y sentido a lo leido. Por ende, aprender a leer es aprender a

desarrollar las habilidades lingiiisticas y cognitivas implicadas en el acto de comprender.

Y en ultimo lugar, encontramos la lectura como practica social y critica desde la perspectiva
sociocultural, en la que leer significa interpretar de forma critica un texto bajo el punto de
vista sociocultural. En este punto de vista aparecen indicaciones o simbolos conocidos que
asociamos a un determinado texto, pero seglin el contexto en los que aparezcan se les dard un
significado u otro.

Los significados de las palabras y los conocimientos previos de las personas tienen un origen
social. Afiadiendo a esto, el texto refleja la vision del mundo del propio escritor del mismo,
con lo que comprender dicho texto, es comprender el punto de vista que expone del mundo;
existiendo expresiones o palabras que en funcion del contexto, lugar y cultura, adquieren
diferentes significados.

En consecuencia, tal y como mencionaba Cassany (2006), atendiendo a este enfoque, leer
ademds de ser un proceso psicobioldgico es una practica cultural, que posee una historia,
tradicion y habitos. Por tanto, para aprender a leer es necesario conocer las particularidades

de cada comunidad.
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4.1.2. FASES DE LA LECTURA

Para explicar como se adquiere y desarrolla el proceso lectoescritor, se va a utilizar el modelo
evolutivo de Frith (1985), en el que se pretende abarcar el proceso de lectura y escritura,
desde los primeros momentos en el que el nifio no reconoce ninguna palabra escrita, hasta
que ya no es capaz de reconocerlas y producirlas sin esfuerzo consciente.

Se plantean tres etapas, que se dan de manera secuencial, en el proceso de adquisicion de la

lectura:

1* Fase logografica. Esta primera fase atiende a la atencién y memoria visual, y esta
situada en torno a los tres y cinco afios. En ellas, los nifios identifican las palabras gracias a su
apariencia visual sin haber aprendido aun el codigo alfabético, es decir, sirviéndose del
contexto en el que aparecen.

El orden de las letras en la escritura no resulta fundamental, y alguna de ellas se omiten,
siendo, por tanto, una lectura no literal, y que no cuentan con todas las letras en su
reconocimiento, pero acceden al significado de la palabra como un todo, como si se tratase de

un dibujo.

2* Fase alfabética. Esta fase se centra en la conciencia fonoldgica, siendo esta la base
para aprender a leer, la habilidad que permite reconocer y emplear los sonidos de la lengua
oral. Esta fase, se situa en torno a los cinco o seis afios, y se caracteriza por la capacidad que
tiene el nifio para dividir las palabras en las letras que las componen, comenzando a
establecer algunas reglas de correspondencia grafema-fonema (letra-sonido), y a pesar de que
al inicio ocurran errores en la precision, poco a poco iran realizandose estas correspondencias
de forma correcta.

A pesar de que, normalmente, los nifios no son capaces de leer lo que escriben, es cierto que
se sienten gratificados, debido a que son capaces de dar forma oral a los escritos. Por lo tanto,

es una etapa motivadora para ellos, ya que no precisan la ayuda por parte de los adultos.
3* Pase ortogréfica. Por ultimo, se comienzan a analizar las palabras desde el punto de

vista sintdctico, semantico y morfologico, dando sentido y significado a lo que leen, y esta

situada alrededor de los siete u ocho afios.
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En esta fase, los nifios adquieren un vocabulario mas amplio, debido a que va creciendo el
nimero de palabras que almacenan en la memoria, lo que permite reconocer la forma de las

palabras sin la necesidad de aplicar las reglas de conversion grafema-fonema.

4.1.3. TIPOS DE LECTURA

Respecto a los tipos de lectura, existen dos tipos de clasificacion. La primera de ellas es la de
White (1983) que realiza una primera distinciéon de tipos de lectura con relacién a los

objetivos de la comprension y de la velocidad (Cassany et al., 1994, pp.197-201):

Lectura silenciosa: lectura que se realiza de manera mental, sin la tradicional oralizacion y
por tanto sin expresar ninguna palabra. Dentro de esta se destacan cuatro subgrupos:

e [Lectura extensiva: lectura realizada por placer y/o interés.

e Lectura intensiva: lectura con detenimiento con el fin de obtener informacién de €l.

e [Lectura rdpida y superficial: lectura que comparte caracteristicas con la lectura
intensiva, pero en este caso, de manera menos profunda y con menos analisis. Un
ejemplo podria ser hojear un perioddico leyendo solamente los titulares.

e Lectura involuntaria: en esta lectura se lee la publicidad que inevitablemente nos
asalta debido al avasallamiento de informacion que tenemos en nuestra sociedad. Es
decir, lectura de contenidos que no buscamos leer, pero que lo hacemos

intencionadamente.

Estos tipos de lectura no son excluyentes, pueden darse de manera simultanea; aunque es
cierto, que existe otro tipo de lectura denominado lectura rapida o en diagonal, considerada la

mas eficaz por ensefiar a recorrer la pagina en zigzag.

Por otro lado, la segunda clasificacion propuesta por Bisquerra (1994), se realiza en funcioén
de la velocidad en el acto de leer. Tal y como se muestra en:
Lectura integral: se lee todo el texto al completo, y cuenta con menos rapidez, pero si una
comprension mayor. Se encuentran dos subtipos:
o Lectura reflexiva: es una lectura més lenta, ya que implica una comprension
exhaustiva y un andlisis minucioso del texto. Se emplea, por ejemplo, a la hora de

estudiar.
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e Lectura mediana: este es el tipo de lectura mas habitual, y es empleada con
normalidad a la hora de leer una novela.

e Lectura selectiva: en esta lectura unicamente se leen las partes escogidas del texto que

presentan informacion relevante para el lector. Ademads, poseen una mayor rapidez y
una comprension menor; se utilizan estrategias complementarias de comprension
global y busqueda de informacion especifica. Se encuentran dos subgrupos:

e Lectura atenta: se examina y lee el texto detalladamente, pensandolo. Se utiliza para
buscar datos concretos y detalles que nos interesan.

e [ectura vistazo: consiste en leer de manera superficial. Sirve para formar una primera

idea que permita dirigir la atencion hacia una parte u otra.

4.1.4. CONCEPTOS DE ESCRITURA

En este apartado se va a focalizar en la eleccion y organizacion de las siguientes definiciones

del concepto de la escritura, bajo el criterio de la autora de este TFM.

El diccionario de la Real Academia de la Lengua (2014) explica el término “escribir” como:
“representar las palabras o las ideas con letras u otros signos trazados en papel u otra
superficie”.

Asimismo que en el caso de la escritura ocurre igual que con el término que ya vimos en
apartados anteriores, la lectura; ya que no existe una definiciéon Unica y universal, sino
distintos autores que defienden sus posturas.

Por un lado, Camps (1992), sostiene que debido a que la escritura es un instrumento esencial
de gran importancia e incidencia social, no manejarla con facilidad, seria una causa de
fracaso escolar y de la existencia de cierta imaginacion social.

Por otro lado, Fons (2014), expresa que escribir es el proceso a través del cual se producen
los textos escritos, considerando la escritura como aquel instrumento para vivir de manera

autonoma.

4.1.5. FASES DE LA ESCRITURA

A continuacion, siguiendo la clasificacion que plantea Canton Mayo (1997), se muestran las

fases de la escritura son:
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1. Fase garabato: o también denominada escritura indescifrable. Esta fase da comienzo
a los dieciocho meses y dura hasta los tres afios; aunque en esta, la escritura no se
entiende y las letras presentan trazos quebrados y curvos.

2. Fase escritura-dibujo: comienza a los cuatro afios hasta los seis afios. En esta fase el
niflo no escribe, sino que dibuja y transcribe sin entender, la escritura que tiene como
modelo, es decir calcando el texto.

3. Fase creativa-reflexiva: esta es la fase mas larga, abarcando de los seis a los nueve

afnos. Durante esta, la letra se va formando y perfilando, ademas de que la escritura
deja de limitarse a copiar lo expuesto, sino que es el nifio quien va generando sus
propias construcciones escritas a raiz de sus palabras, ideas, conocimientos y
desarrollo cognitivo.
Es importante en esta fase la correccion, ya que se cometen multiples fallos debido al
proceso del aprendizaje, estos pueden ser fallos en la puntuacion y acentos,
inexactitud u omisiéon de palabras que pueden ocurrir debido a que focalizan su
atencion en el contenido que quieren escribir.

4. Fase caracter definitivo: esta fase ocurre a partir de los 9 afios, y se caracteriza por
que el gesto de la escritura es mas seguro, enérgico y coordinado, de manera que se

consolida y acelera el trazo, conformandose el estilo personal de la persona.

4.1.6. ENFOQUES DE LA ESCRITURA

Dentro de la escritura se pueden encontrar cuatro enfoques metodoldgicos con los que se
puede llevar a cabo la ensefianza de la expresion escrita (Cassany, 1990, p.63). Dichos

enfoques son: gramatical, funcional, conceptual y de contenido.

Enfoque gramatical.

Este enfoque, nace en el contexto escolar de la ensefianza de la expresion de la lengua
materna, y luego se traslada y ajusta con el fin de llevar a cabo la ensefianza escrita de una
segunda lengua. A la hora de aprender a escribir, es necesario el dominio de la gramatica de
la lengua (sintaxis, 1éxico, morfologia, ortografia, etc.), lo cual se transmite a través de la
practica.

Con relacion a sus caracteristicas personales, es necesario sefialar en primer lugar, que la
lengua es homogénea ya que no se tiene presente el valor sociolingiiistico de cada palabra, y

los alumnos deben saber diferenciar entre lo correcto e incorrecto. Al alumno se le ofrece
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exclusivamente un unico modelo lingiiistico, que corresponde con el dialecto mas utilizado
de esta. De igual manera, tiene una limitada presencia en lo que se refiere a registros o
niveles de formalidad, el nifio s6lo aprende el 1éxico mas neutro y formal, es decir, no aparece
la lengua coloquial y vulgar. En tltima instancia, en cuanto a la evaluacion, se tiene en cuenta
unicamente que el texto esté escrito correctamente segun la norma establecida, es decir, que
no contenga errores gramaticales. Aunque no se tiene en cuenta la originalidad, claridad de

las ideas, desarrollo del texto o la estructura.

Dentro de este enfoque, se desarrollan dos modelos los cuales son:

- Modelo oracional: es el mas utilizado en la etapa de educacidén primaria, y estd
fundamentada en la gramadtica tradicional. Su ensefianza se centra en la oracion
(partes, ortografia, concordancia, etc).

- Modelo textual o discursivo: estd basado en la lingiiistica del texto o gramatica del
discurso. Los contenidos que se ensefian en este modelo van dirigidos al texto
completo: organizacion de la informacion de manera correcta, construccion de

parrafos, escribir introduccion y conclusion, etc.

Enfoque funcional

Tiene origen en el contexto de la ensefianza de una segunda lengua extranjera, en la cual, lo
mas importante es ensefiar una lengua para utilizarla. En este enfoque, la lengua no se
concibe como un conjunto cerrado de conocimientos que el alumno ha de memorizar, sino
una herramienta comunicativa 1til con el fin de conseguir llevar a cabo la accion llamada:

acto del habla.

El objetivo que se perseguird en el aula serd el de aprender a realizar una funcion determinada
de la lengua que se esta aprendiendo: cuya metodologia consta de un doble sentido: por un
lado, el contenido de ensefiar en la sesidon son los usos de la lengua, tal y como se producen
en el dia a dia; y por otro lado, el alumno se encuentra activo y participativo constantemente.
Lo mas significativo de este enfoque es hacer hincapié en la comunicacion y uso de la lengua,
oponiéndose a lo visto en el enfoque anterior. Algunas de las caracteristicas principales son:

- La lengua se ensefia tal y como la utilizan los hablantes, con sus variaciones e

imperfecciones.
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- No se ensefia lo correcto e incorrecto, sino lo adecuado e inadecuado; lo que se dice
normalmente en cada situacion, sea lo recogido y aceptado por la RAE o no. De esta
manera, se tiene presente el contexto lingiiistico en el que se utiliza la lengua.

- Existen distintos modelos lingiiisticos, la lengua tiene diversas modalidades
dialectales, asi como variados niveles de formalidad. Para asi, saber utilizar tanto
palabras formales como coloquiales.

- Los textos utilizados en las clases son de diferentes tipologias y realistas, para poder
asentar lo ensefiado en clase es lo que se utiliza en la calle.

- Da especial atencion a las necesidades educativas comunicativas de cada alumno.

Con relacion a la evaluacion, se tiene presente que el texto no presenta errores que dificulten
la comprension y que podrian entorpecer el significado del texto. Por ultimo, el docente
ayuda a motivar y estimular a que el alumnado presenta dificultades acerca de qué escribir;
buscando temas que sean interesantes y preparando ejercicios previos a la redaccion para que

el alumno sepa qué escribir y se motive a ello.

Enfoque procesual

Este enfoque sostiene que, para escribir de manera satisfactoria, no es suficiente tener unos
buenos conocimientos sobre gramdtica y un buen dominio del uso de la lengua, sino que,
ademas, es primordial dominar el proceso de composicion de textos, es decir, saber generar y
ordenar ideas, realizar esquemas, revisar borradores, reformular, corregir, etc.

Se pone énfasis en el proceso de composicion, en oposicion a los anteriores que valoraban
exclusivamente el producto final. Por lo tanto, lo relevante no es solo ensefiar como ha de ser
la version final de un escrito, sino también, aprender y mostrar todos los pasos intermedios y
estrategias a utilizarse en el proceso de creacion y redaccion. Mientras que, en el aula el

acento se centra en el escritor y alumno, no en el texto escrito.

Los pasos a seguir en este enfoque para la ensefianza estan basados en el método de Castelld
(1995). La clase se puede impartir de manera programada con tareas e instrucciones acerca de
lo que se ha de hacer, poniendo en comun los resultados o hacerlo de manera mas libre, fluida
y autéonoma dependiendo del ritmo y los intereses del alumnado, sin realizacion de ejercicios

y organizacidn concreta, simplemente con una tarea general abierta.
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En lo que respecta a la evaluacion, tal y como afirma Cassany (2004), se valora todo el
proceso de redaccion; lo interesante, es que el alumnado mejore sus habitos de composicion,

por lo que la correccidn sera un asesoramiento y guia para el alumnado.

En ultima instancia, el rol del docente consistira en asesorar, orientar y ayudar a su alumnado
analizando su forma de escribir y tomando conciencia de los puntos fuertes y débiles,
apostando por las técnicas mas adecuadas para cada alumno, siendo asi, una manera de

trabajo muy individualizada.

Enfoque del contenido

Este enfoque se centra en las necesidades académicas del alumnado en lo que se refiere a la
expresion escrita, es decir, pone el énfasis en el contenido del trabajo de la escritura a través
de otras materias. Su proposito es aprender como se han de producir ciertos textos en el

ambito académico cémo: examenes, trabajos, apuntes, etc.

Ademas, el contenido de los textos proviene de otros escritos o actividades académicas, de
manera que presenta un lenguaje altamente técnico y especializado, ya que precisa de un
registro formal. El destinatario de estas producciones siempre serd el mismo: el profesor, y

suele haber limitaciones considerables de tiempo en su elaboracion.

Para la consecucion de este proposito, se realizan otras actividades como la seleccion de

informacion importante, esquematizar, resumir, etc.

En lo que respecta a la evaluacion o correccion, puede darse una atencion primordial al
contenido del texto e individualizacion con el objetivo de responder a las necesidades del

alumnado, o simplemente tratando los aspectos formales.

4.1.7. ELEMENTOS QUE INTERVIENEN EN LA ESCRITURA

Una vez mostrados los enfoques que conlleva la escritura, a continuacién se van a exponer
algunos elementos que influyen e intervienen en el proceso de la escritura, estos son los

siguientes:
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La lateralidad, referida al predominio de un hemisferio del cuerpo sobre el otro. En
funcioén a esta, se puede ser, diestro, zurdo, ambidiestro o con lateralidad no definida o
cruzada.

La eleccion de la mano, elemento fundamental, ya que la postura, ritmo,
direccionalidad, etc., estaran influidos por la mano que escribe.

La postura, aunque va evolucionando con la edad, ante todo ha de ser comoda, y se
ha de contar con un mobiliario adecuado. La postura ideal es con el cuerpo recto, pies
apoyados, antebrazo perpendicular al papel, la mano que no escribe apoyada y con la
palma apoyada, y la que escribe apoyada en el tercer y cuarto dedo.

El soporte, es recomendable usar un papel liso que permita la espontaneidad y
desarrollar la soltura y la creatividad.

La pinza, y la presion que se ejerce a la hora de coger el util que nos permita la
escritura. Ya que gran parte del alumnado realiza la pinza en forma de garra o pufio, y
frecuentemente entre los dedos indice y corazon sin utilizar el dedo pulgar Cuando en
realidad, la pinza realizada de manera correcta trata de sostener el instrumento entre el
pulgar e indice en el apoyo del dedo corazén.

La direccionalidad, en el sentido contrario a las agujas del reloj. Ajuriaguerra
(1981)sostiene que todas las letras a excepcion de la “x”, deben escribirse de un solo
trazo, sin levantar el lapiz del papel.

El tamafio de la letra, al principio, es mas grande y esta se va reduciendo de manera
progresiva.

La presion, forma parte de la tension que se genera al escribir. El estado que se ha de
tener a la hora de escribir debe ser moderadamente relajado, evitando la rigidez
postural.

El instrumento inscriptor, relacionado con el aspecto anterior. Dado que el
instrumento es duro, necesitara una presion mayor lo cual de manera inevitable
aumenta la tension en el alumnado. Mientras que, si este es demasiado blanco, tendra

un trazo uniforme, falto de precision, etc.

Una vez mostrados los conceptos de lectura y escritura, sus fases, tipos, enfoques y elementos

que intervienen en ellas, se exponen las distintas teorias que existen acerca de cudndo y como

ensenar a leer y escribir:

Por un lado, segun la teoria de los aprendizajes tempranos de Cohen (1989) y Doman (2008),

defienden el término “aprendizaje precoz”, el cual consiste en el comienzo de la edad, es
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decir, durante los primeros afios de vida, puesto que se posee una mayor plasticidad cerebral.
Por otro lado, Doman (2012) afirma que el aprendizaje de la lectoescritura se debe de llevar a

cabo desde el momento del nacimiento, a través de la estimulacion temprana.

Por otro lado, siguiendo la teoria maduracionista de Piaget (1973) basada en afirmar que el
desarrollo cognitivo sucede mediante la maduracion bioldgica y la interaccion de la persona
con su entorno, pasando por unas etapas universales de desarrollo que se van construyendo
sobre estructuras mentales previas organizandose en esquemas cada vez mas complejos,
ambos procesos comienzan a los cinco y seis afios, al comenzar la Educacion Primaria;
aunque antes, es necesario desarrollar habilidades tales como las psicomotrices y las

perceptivo-visuales.

Vygotsky (1979) junto a Downing y Thackfray (1974), fueron defensores de que el
aprendizaje de la lectoescritura se ha de llevar a cabo una vez se alcanza la madurez; hasta
ese momento, se les preparard a través de diferentes fichas de momentos previos a la escritura
y lectura, de manera que el alumnado consiga ser consciente de su aprendizaje, para asi poder

hacerlo con facilidad y rapidez.

Una vez mencionadas las distintas aportaciones realizadas por los autores ya comentados, se
tratard el tema de como ensefiar a leer y escribir.

Tal y como sostiene Prado Aragonés (2011), cada maestro debera decidir y escoger el método
que considere mas adecuado para la ensefianza de la lectoescritura. Para ello, existen diversas
maneras de abordar el proceso de lectoescritura de la manera més eficaz y adecuada, pero en
este caso nos vamos a centrar en la clasificacion de la ensefianza que proponen Teberosky y

Ferreiro (1979).

Ensefianza tradicional
El objeto del aprendizaje es la lengua en todas sus dimensiones: fonema, silaba, palabra,
sintagma y frase; su método de ensefianza ocurre de manera secuenciada, es decir, primero
una palabra, luego dos y sucesivamente a través de un material escolar cerrado.
En este tipo de ensefianza existen tres tipos de procesos: sintéticos, analiticos y mixtos.

1. Procesos sintéticos: estos, estdn centrados en el aprendizaje de codigos y funcionan

con un aprendizaje asociativo y de manera ascendente. Partes de unidades pequefias
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como los fonemas, las silabas y las letras, para llegar a las palabras, oraciones y

textos.

Estas primeras unidades no poseen significado, carecen de ¢él, por tanto, el objetivo de dicho
proceso es conseguir que el alumnado relacione el sonido a la grafia, relacionando la parte
oral con la escrita. Consiguiendo unir estas unidades para formar palabras y comprender su
significado.
Existen tres subtipos dentro del proceso sintético:
1.1. Alfabético: se aprender en primer lugar las letras, y seguidamente, el alumnado
aprende el nombre de ellas a través de una representacion mas o menos literal de los
elementos fonéticos del habla. Una vez se conocen todas las letras, se pasa a las
silabas, palabras y finalmente el texto completo.
1.2. Fonéticos: es una evolucion del anterior. No se aprende la pronunciacion de la
letra en si, sino la del fonema, de manera oral. Su objetivo principal es que el
alumnado sepa reconocer y separar los diferentes fonemas de su lengua para poder
relacionarlos a su escritura, es decir, a sus signos graficos, para asi poder afianzar el
proceso de union del nombre de las letras. El método mas representativo seria el
Montessori o el kinestésico, donde se relaciona el sonido a un gesto, facilitando al
alumnado la relacion y la compresion de la letra-fonema.
1.3. Silabicos: se realiza una pronunciacion de silabas, puesto que ya estas son una
unidad mas grande que forma parte de un nucleo fonético.
1.4. Fotosilabico: al igual que el anterior, pero anadiendo la variante de que se

emplean recursos visuales como las imagenes.

2. Procesos analiticos: estos procesos toman como punto de partida unidades
significativas tales como las palabras, frases o el texto, para qué a partir de ellas,
poder llegar a aquellas unidades mas pequefias como las silabas o letras. En resumen,
es un estilo de ensefanza de la lectoescritura en el cual se busca que el alumnado

aprenda a descomponer en las unidades mas pequefias posibles.

De esta manera, se trabaja desde la descodificacion, debido a que se considera mas
motivador para el alumnado. Y aunque estos métodos estos métodos en el proceso de
escritura suelen ser mas libres, es gracias a ellos que se consigue controlar el

aprendizaje del alumnado.
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Los autores mas representativos son Decroly y Boon (1965) y Freinet (1986), ambos

consideran importante el significado de lo que se lee, teniendo en cuenta las

experiencias e intereses del alumnado. Sus premisas son:

El interés del alumnado: es fundamental tener en cuenta los intereses del
alumnado, ya que asi podremos acercarnos a ellos con actividades que tengan
en cuenta sus experiencias y conocimientos previos.

Globalidad: tomando como punto de partida lo mas global porque segiin
Decroly, el alumnado observa todo de manera global, no por partes. Por
ejemplo, cuando ven un arbol, lo ven en su totalidad y no por partes: ramas,

hojas, tronco, raices, etc.

Procesos mixtos: se trata de un proceso que tal y como indica su nombre, ya que

extrae elementos de los dos procesos anteriormente expuestos, sintéticos y analiticos.

En funcion de si tiene més aspectos de un proceso y otro existen dos tendencias:

Con tendencia descendente o analitica: inician con textos significativos en
los cuales se analizan sus elementos. Dentro de esta podemos situar
metodologias de los enfoques constructivistas.

Con tendencia ascendente o sintética: por otro lado, en esta tendencia se
comienza por los fonemas, silaba o letra, es decir los elementos sin

significado, para ir avanzando a las palabras, frases y textos.

Aprendizaje natural.

Se trata de una metodologia basada en un aprendizaje por descubrimiento y la base para la
construccion de nuevos conocimientos en base de las ideas previas del alumnado,
convirtiéndose asi en un aprendizaje significativo, por tanto, las palabras que se emplearan
estaran contextualizadas y llenas de significado para el alumnado, ya que responden a sus

intereses e inquietudes.

Este aprendizaje, tal y como indica su nombre, se considera la forma mas natural para que el
alumnado desarrolle su aprendizaje, ya que en una metodologia que siga este aprendizaje se
respetard y marcara el ritmo en funcion del propio alumnado. Ademas, en lo que respecta a la

relacion docente-alumno es bidireccional, siendo el docente una figura de guia, apoyo,
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soporte, motivador, acompanante y estimulador del alumnado. Dentro de este enfoque, la

metodologia mas representativa es la perspectiva constructivista.

42. LAS TIC Y SU PAPEL EN LA LECTOESCRITURA Y LA
DISLEXIA

4.2.1. LAS TIC Y EL FOMENTO DE LA LECTOESCRITURA

Tal y como se menciond anteriormente, la lectoescritura constituye uno de los procesos mas
significativos durante la etapa infantil, representando un desafio importante para los
educadores. Con el objetivo de facilitar que los nifios y nifias alcancen la adquisicion de este
proceso, se aplican diversas metodologias y se utilizan una variedad de materiales y recursos.

Entre estos recursos, destacan distintas aplicaciones que incorporan el uso de las TIC.

Haciendo mencioén al proyecto Profuturo: aprender y educar en la era digital “aprender es una
tarea compleja en la cual el aprendiz pone en juego todos sus recursos, personales y sociales,
para conseguir construir nuevo conocimiento”. Trujillo et al., 2020, pp.25-27) . Ademas,
resulta necesario nombrar el uso que hace este proyecto en lo que respecta a la competencia
lingliistica ya que permite que se puedan utilizar destrezas de comunicacion escrita y oral, asi
como estrategias de mediacion e interaccion. De igual manera, la tecnologia es un factor
relevante en la alfabetizacion lingiiistica del nifio. La obtencion y gestion de la informacion.

Autores como Leu (2001) sostienen que “Internet (como ocurrid6 con los medios

audiovisuales y luego con los ordenadores) es una nueva frontera de alfabetizacion” (p. 570).

Es evidente el crecimiento que ha tenido el uso de las TIC dentro de las aulas, como una
forma de apoyo a la ensefanza y adquisicion de nuevos aprendizajes, siento la lectoescritura
uno de los focos en los que se centra las TIC.

Para ello, varias investigaciones realizadas, buscan concretar los niveles de aceptacion con la
implementacion de las TIC en las aulas, tal y como podemos ver en el estudio realizado por
Luna-Miranda et al. (2020), los resultados de este muestran que los docentes consideran
relevante el uso de las TIC para el desarrollo de la lectoescritura ya que el alumnado muestra
un gran interés y motivacion hacia el uso de estas.

Otros autores como Roig-Vila (2018) sefialan que las TIC y los nuevos materiales y soportes

que ofrece la lectoescritura ofrecen un nuevo campo de investigacion didactica en el que
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ampliar nuestros conocimientos acerca de los procesos de ensenanza-aprendizaje y
plantearnos la ensefianza de diferentes aprendizajes.

Finalmente, Bastidas Amador et al. (2018) muestran en su investigacion que tanto las
familias, alumnado y equipo docente consideran relevante el uso de la TIC para el desarrollo
de la lectoescritura, teniendo un alto nivel de aceptacion a nivel mundial en el proceso de

ensenanza aprendizaje.

4.2.2. LA DISLEXIA Y LAS TIC

42.2.1. LA DISLEXIA. ETIOLOGIA, CAUSAS, CARACTERISTICAS Y
ORIENTACIONES

La dislexia es un trastorno de aprendizaje que impacta en la habilidad de una persona para
leer, escribir y deletrear de forma fluida y precisa. No esta relacionada con la inteligencia y
puede manifestarse en dificultades para reconocer letras, combinarlas para formar palabras y
comprender el significado de lo que se lee. Se cree que tiene causas genéticas y esta
relacionada con diferencias en la estructura y funcionamiento del cerebro. Aunque no tiene
cura, puede ser manejada con estrategias educativas especificas y apoyo especializado,
permitiendo a las personas con dislexia aprender a leer y escribir exitosamente y llevar vidas

plenas y autonomas (Silva, 2014).

De acuerdo con el CIE-10, la Clasificacion Internacional de Enfermedades que se encarga de
clasificar y codificar las enfermedades y una gran variedad de sintomas, signos, hallazgos
anormales, denuncias, circunstancias sociales y causas externas de dafios y/o enfermedad, es
frecuente que las personas con dislexia suelen tener problemas caracteristicos para recitar el
alfabeto, nombrar letras, hacer rimas simples y analizar o clasificar los sonidos. Ademas, la
lectura se ve afectada por omisiones, sustituciones, distorsiones, inversiones o adiciones de
letras, asi como por una lectura lenta, vacilante, dificultades en el seguimiento visual y

problemas de comprension (OMS, 1993).

Segun Etchepareborda y Habib (2001), la dislexia se refiere a una dificultad en la
decodificacion o lectura de palabras, lo que sugiere que algunos de los procesos cognitivos
intermedios entre la recepcion de la informacion y la comprension del significado podrian

estar afectados.
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La principal dificultad asociada con la dislexia es su incompatibilidad con el sistema
educativo actual, donde todos los aprendizajes se basan en el uso del lenguaje escrito. Esto
significa que los nifios con dislexia pueden enfrentar dificultades para comprender ciertos
contenidos de materias como Ciencias Sociales, ya que no logran acceder al significado a

través de la lectura de manera efectiva.

El nifio con dislexia enfrenta una gran dificultad al realizar tareas de lectoescritura, lo que
puede llevarlo a fatigarse rapidamente, perder la concentracion, distraerse y evitar estas
actividades. Con frecuencia, los padres y profesores interpretan esta conducta como
desinterés y presionan al nifio para que se esfuerce mas, sin comprender que para ellos estas
tareas pueden ser tan desafiantes como si de repente nos encontraramos aprendiendo a

escribir en un idioma completamente desconocido.

e Tipos de dislexia.
Las teorias que existen acerca de la dislexia exponen multiples clasificaciones, sin embargo,
cabe destacar entre la dislexia adquirida y la evolutiva (Farham-Diggory, 2004):
- Dislexia adquirida: es aquella que se debe a una lesion cerebral que afecta a las areas
que participan en el proceso y habilidades de la lectoescritura.
- Dislexia evolutiva: este tipo de dislexia muestra al alumnado con ciertas dificultades

en el aprendizaje de las habilidades propias del desarrollo de la lectoescritura.

Otra de las clasificaciones mas consolidadas y aceptadas es la basada en la ruta de acceso al
1éxico afectadas (Farham-Diggory, 2004):
- Dislexia fonologica: es debida a una alteracion en el procesamiento de la informacion
a causa de un problema en la ruta fonologica.

- Dislexia visual: es una dificultad en el procesamiento de la informacién se produce

por un problema en la ruta visual.
- Dislexia mixta: tanto la ruta fonoloégica como la visual se encuentran danadas lo que

dificulta el procesamiento de la informacion.
Una vez mencionados los tipos que existen de dislexia, a continuacién se muestran unas

orientaciones pedagogicas a tener en cuenta a la hora de trabajar con personas que sufren esta

patologia.
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e Orientaciones pedagogicas para trabajar la dislexia.
Siguiendo las aportaciones de Carrillo (2012), algunas de las orientaciones a tener en cuenta
para el alumnado con dislexia son las siguientes:
> Facilitar un apoyo individualizado con el que asegurar la comprension de las
instrucciones que debian de seguir en el aula ya sea para las actividades, exdmenes o
para la vida escolar.

> Brindar al alumnado un tiempo extra a la hora de realizar las actividades.

Y

Utilizar exdmenes y evaluaciones orales acordadas previamente con el alumnado.

> Ayudar y apoyar en la comprension de términos que puedan aparecer en las
actividades y examenes, adaptando todo en la medida de lo posible. Si se trata de
examenes tipo test, permitir que otra persona marque las casillas o le ayude a
marcarlas.

> Procurar que no se realice mas de un examen por dia o que estos estén muy seguidos
durante el periodo de exdmenes.

> Ayudar en las situaciones de bloqueo ante presion y estrés, revisando el examen y

dando soporte al alumnado tanto emocional como académico si necesita ayuda de

algun tipo.

4.2.2.2. LAS TIC COMO APOYO PARA TRABAJAR LA
LECTOESCRITURA CON DISLEXIA.

Son multiples las metodologias que existen para trabajar con el alumnado la lectoescritura,
todas ellas adaptables a personas con dislexia teniendo en cuenta sus necesidades e intereses
y por supuesto a la introduccion de las TIC en estas; pues bastara con realizar planificaciones
que incluyan actividades y materiales que trabajen las TIC.

A pesar de esto, tal y como exponen Zakopoulou et al. (2017), el hecho de utilizar los
recursos digitales no supondrd una mejor calidad educativa, pues para conseguir frutos resulta
importante establecer una buena integracion en el proceso de aprendizaje, una correcta
seleccion de los materiales adecuadas a los intereses y necesidades del alumnado; y un

acompafiamiento y guia del profesor.

Es vital garantizar la propuesta de recursos TIC que sean de facil manejo y acceso para el

equipo docente y alumnado, garantizando una accesibilidad lo mas plena y significativa
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posible, ya que si utilizamos una aplicacion de pago en el aula a la cual las familias no
pueden acceder les estaremos privando de esa posibilidad de trabajo y aprendizaje.

Ademas, resulta esencial una buena formacion inicial y continua de los docentes, que ha de
mantenerse actualizada y completa en los contenidos acerca de las TIC, siendo reactualizada
de manera constante, ayudando a la mejora de su practica educativa y por consiguiente el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Un ejemplo sobre ello es la propuesta llevada a cabo dentro del programa de Investigacion
Espirit de de la Comision Europea, dentro del programa Experimental School Environment
(ESE), los objetivos de dicho programa son los de producir herramientas basadas en las TIC,
demostrando que el uso de estas puede ser beneficioso para el alumnado, especialmente en
las etapas iniciales, a mejorar su comunicaciéon e incrementar la motivacion e interés.
Afadido a esto, recientes estudios realizados por la OCDE (Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos) demuestran que existe un alto grado en la relacion

de las TIC y la calidad educativa (Castellanos, 2015).

Otro de los recursos a exponer, es ADAPRO que es una aplicacion gratuita de procesamiento
de textos creada para ayudar a las personas con dificultades de aprendizaje como la dislexia u
otro tipo de diversidad funcional como el autismo. Mediante este procesador se previene la
confusion visual ya que esta basado en la incorporacion de una agenda visual con iconos o
pictogramas, disponiendo en su base de datos 10.000 palabras con representacion grafica,
ademas de estas disponible en inglés, portugués y espafiol; siendo fruto del trabajo llevado a
cabo por FEDER (Fondo Europeo de Desarrollo Regional) de la Unién Europea enmarcado
en el Programa de Cooperacion Transnacional Ac¢ores-Madeira-Canarias (PCT-MAC).
Algunas de las funciones de aplicacion son:

e Pictogramas: representacion de palabras mediante simbolos graficos.

e Teclados virtuales: emulacion de teclas con frases predefinidas que se refieren o no a
un contexto visual; incluyendo, la aplicacion auxiliar para la edicion y creacion de
teclados.

e PBDQ: funcién que da la oportunidad de colorear de manera especifica las letras p,b,d

y q para ayudar a su distincion.

28



5. PROPUESTA DE INTERVENCION

5.1. JUSTIFICACION

A lo largo de este Trabajo de Fin de Master, se ha planteado una revision tedrica sobre las
personas con dislexia y el uso de las TIC para el desarrollo de las habilidades de
lectoescritura. A lo largo del mismo, se han mostrado las aportaciones de los autores en
relacion con la fusion de las TIC para la lectoescritura y la dislexia. Por consiguiente, después
de ello, se procede a la elaboracion de una propuesta de intervencion, la cual busca mejorar la
adquisicion de las habilidades relacionadas con la lectura y escritura en alumnado que sufre

de dislexia.

Conviene antes de comenzar a desarrollar la propuesta, explicar qué es. La intervencion
psicopedagogica esta formada por un conjunto de actividades enfocadas a la solucion de
problemas prevencion de otro y a la colaboracion con las demds instituciones y
organizaciones para que la educacion esta dirigida a las necesidades de las personas a las que

se dirige la intervencion (Henao et al., 2006).

La propuesta de intervencion que se desarrolla a continuacion, surge de la necesidad
detectada por la autora del presente TFM en el centro en el que realizo las practicas del
Master Universitario en Psicopedagogia de la Universidad de Valladolid, la situacion que le

llevé al disefio de la misma se expone a continuacion.

5.2. CONTEXTO

Esta propuesta nace de una necesidad detectada en el centro KUMON Parque Alameda
ubicado en la calle Armufa en Valladolid capital, centro el el cual la autora del presente TFM

realizd las practicas del Master Universitario en Psicopedagogia de la Universidad de

Valladolid.
Un centro Kumon es aquel que sigue la metodologia disefiada con Toru Kumon, y que se

denomina como “M¢étodo Kumon”, este es un método de aprendizaje mediante el cual se

busca potenciar las capacidades individuales de cada alumno a través del trabajo autonomo y

29



autodidacta con planes personalizados y adaptados en las areas de matematicas, inglés y
lectura. El objetivo principal de este método es:
- Conseguir que el alumnado llegue a ser autdbnomo, demostrando una actitud positiva

ante el estudio y aprenda contenido nuevos por si mismo.

Para desarrollar dichas areas lo hacen a través de unos cuadernillos divididos en niveles,
cuando comienzan en el método, se les realiza una prueba de diagndstico para saber el punto
de partida y en base a este comenzar a trabajar, siempre se comienza desde un nivel un poco
mas bajo del nivel real del nifio, para que asi se consiga motivar y estar comodo realizando
los ejercicios. Una vez que el alumno vaya superando los cuadernillos, al final del nivel hara

una prueba de nivel, que dictard si sigue avanzando o necesita repetir el mismo.

La autora detect6 una necesidad en el centro, y es la presencia de un alumno de 6 afios que
presenta signos de sufrir dislexia ya que: le cuesta reconocer y discriminar las grafias, es
decir confunde palabras con una pronunciacion similar, cambia el orden de las letras a la hora
de escribir, tiene una lectura muy laboriosa y con muchos errores y presente muchas
dificultades a la hora de concentrarse y mantener la atencion. Tras observar todo esto, se le
plante6 la necesidad de elaborar esta propuesta de intervencion que trabajase el desarrollo de
las habilidades de leer y escribir en un alumno en riesgo de sufrir dislexia a través de las TIC;
la eleccion de hacerlo con las TIC es debido a que el alumno muestra un gran interés y
curiosidad hacia todo lo tecnolégico, de manera que nos servird de motivacion e interés para

el alumno.
5.3. OBJETIVOS DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

Es fundamental establecer unos objetivos que nos permitan ser conscientes de aquello que
queremos conseguir con la propuesta. Se ha elaborado un objetivo principal y especificos a
partir de estos que nos serviran como items a lograr para conseguir el objetivo general.

Objetivo general:

- Ayudar al desarrollo de las habilidades de lectoescritura a través de las TIC a un
alumno con dislexia fonoldgica.

Objetivos especificos:

- Identificar y comprender las dificultades relacionadas con el desarrollo de las

habilidades de leer y escribir.
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- Trabajar la autonomia y la confianza.
- Evaluar la efectividad de la propuesta.
- Fomentar la expresion de necesidades, opiniones e intenciones a través de actividades

ya creadas y de elaboracion propia.

5.4. CONTENIDOS

Esta propuesta de intervencion psicopedagogica aborda una serie de objetivos que a
continuacion se dividirdn en categorias, justificando su presencia en este trabajo y detallando
los contenidos mas especificos que se buscan trabajar. Por tanto los contenidos que recoge

esta propuesta son los siguientes:

1. Desarrollo de la conciencia fonoldgica. Desarrollar la conciencia fonologica sera
clave para poder desarrollar la posterior habilidad de lectura y escritura de manera
satisfactoria. La propuesta se centrara en:

e Identificacion y discriminacion de los sonidos.
e Segmentacion y mezcla de fonemas y silabas.
e Reconocimientos de aliteraciones y rimas.

e Manipulacion de fonemas para crear palabras nuevas.

2. Entrenamiento en uniéon de grafema-fonema. Una vez entrenada la conciencia

fonologica es fundamental aprender a usarlos, reconocerlos y nombrarlos de manera
correcta, para esto la propuesta apuesta por centrarse en:

e Asociacion y reconocimiento de grafema-fonema.

e Practica de la lectura de palabras irregulares y regulares.

e Fjercicios para la codificacion y decodificacion de palabras.

3. Mejora de la fluidez lectora. El siguiente paso seria mejorar la fluidez lectora, esto es
fundamental para una buena comprension y mejorar la autonomia y calidad de vida
del alumno, se llevara a cabo mediante:

e Lectura guiada adaptada a su nivel de competencias de textos.

e Uso de herramientas TIC para la lectura en voz alta.
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4,

5.

6.

Comprensién lectora. La destreza de comprender los textos es fundamental en el
desarrollo de las habilidades lectoescritoras, por tanto se la propuesta tiene como
contenido:

e Plantear estrategias para la comprension de textos como predicciones, resumir

la informacién y conectar con experiencias personales.

Refuerzo de la autoestima y la motivacién. Para conseguir buenos resultados es
fundamental crear un ambiente en el que el alumno se sienta motivado y seguro, de
esta manera los contenidos seran:

e El fomento del reconocimiento de los esfuerzos y logros del nifio.

e C(reacion de un apoyo de confianza y apoyo que promueva la autoestima

positiva y la participacion activa.

Uso de TIC. Esta propuesta no podria concebirse sin el uso de las TIC, no hemos de
descuidar abordar estos contenidos de la manera mas completa que podamos a través
de:
e Software, aplicaciones y material disefiado especificamente para esta
intervencion.
e Tutoriales acerca del uso adecuado de las TIC y cémo introducirlas en el

proceso de aprendizaje del alumno.

5.5. METODOLOGIA

A la hora de responder a las necesidades especificas de una intervencion psicopedagdgica
para alumnado con dislexia a través del uso de las TIC, es fundamental utilizar una
metodologia que sea individualizada, multisensorial y centrada en las fortalezas del
alumnado. Es por esto que resulta complicado cefiir la propuesta a una sola metodologia, sino
que se hard una integracion de varias aprovechando los puntos fuertes de cada estrategia
metodoldgica, de manera que se cree el mejor entorno de aprendizaje efectivo y estimulante

para alumnado con dislexia. Las metodologias a integrar seran las siguientes:

Metodologia multisensorial: se basa en la utilizacion de actividades que involucren
diversos sentidos a la hora de abordar las modalidades de aprendizaje y reforzar la

asociacion grafema-fonema. Por ejemplo, combinando actividades de la aplicacion
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Phonics Genius con ejercicios practicos de escritura y manipulacion de letras o
flashcards con letras y palabras.

e M logia individualizada: el objetivo es adaptar las actividades a las necesidades
especificas del alumnado, para esto, se lleva a cabo una evaluacion inicial exhaustiva
que permita identificar las areas de dificultad y disefiar las sesiones en funcion de lo
que necesitemos abordar con el alumno, buscando garantizar un desarrollo pleno y
significativo.

e Metodologia basada en el aprendizaje activo y participativo: busca fomentar la
participacion del alumnado en las actividades. Esta metodologia promueve el
aprendizaje a través de la practica guiada a la retroalimentacion.

e Metodologia de refuerzo positivo: hace referencia al reconocimiento y refuerzo de los
logros del alumnado, celebrando los avances para mantener asi un nivel alto de
motivacion y autoestima. Se ha de dar una retroalimentacion constructiva y alentadora
durante las actividades para reforzar el esfuerzo y el progreso.

e Metodologia de evaluacién continua y ajuste: basada en realizar evaluaciones
periodicas para monitorear el progreso tanto de la intervencion como del alumnado.
Utilizando datos obtenidos de las actividades y observaciones cualitativas que se irdn

registrando en cada sesion.
5.6. ORGANIZACION ESPACIO-TEMPORAL

A la hora de llevar a cabo la propuesta de intervencion, es necesario organizar tanto el tiempo
de realizacioén de la misma como el lugar en el que se llevara a cabo.

En primera instancia se va a tratar el aspecto de la orientacion espacial; esta propuesta esta
prevista para que se realice en el propio centro Kumon de Parque Alameda en el cual se
encuentra matriculado el alumno, el espacio de este centro es un espacio abierto, didfano, sin
separacion de aulas, lo que nos ayudara a que el alumno no sienta que esta “separado” del
resto de sus compafieros debido a sus dificultades, sino que permanece en su sitio pero
realizando las actividades de esta propuesta.

Por otro lado en cuanto a la organizacion temporal se ha realizado un cronograma para poder
ver de manera visual el desarrollo de la propuesta. La propuesta tendrd una duracion de seis
semanas, se trabajara la primera y ultima semana un dia a la semana y el resto dos dias por

semana; la duracion de las sesiones sera de unos 30 a 45 minutos.
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Figura 1. Temporalizacion de la propuesta.
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Fuente: elaboracion propia.
5.7. SECUENCIA DE ACTIVIDADES

A continuacion, se muestran las distintas sesiones con sus respectivas actividades propuestas
para trabajar con el alumno con sospechas de dislexia. Es importante mencionar que estas no
se han llevado a cabo sino que simplemente han sido disefiadas teniendo en cuenta las
necesidades detectadas; para su confeccion se han utilizado actividades TIC pertenecientes a

paginas web o aplicaciones y actividades de elaboracion propia.

34



17 Sesion. Evaluacion inicial y presentacion de objetivos.

Objetivos de

la

Evaluar las habilidades de lectura y escritura del alumnado

sesion: - Presentar los objetivos de la intervencion.

- Introducir las aplicaciones seleccionadas y explicar su uso.
Materiales: - Prueba EMLE y TOMAL
Actividades: En esta sesion se llevara a cabo una prueba para evaluar las

habilidades de lecto-escritura del alumno, dicha prueba serd la
denominada EMLE (Escala de Magallanes para la Lectura y
Escritura), este es un instrumento con un alto grado de fiabilidad y
validez para identificar de manera especifica el nivel de
adquisicion de las habilidades necesarias para una lectoescritura
eficiente, estd indicado para alumnado de Educacion Primaria y
Secundaria y permite:
- Identificar el nivel de adquisicion de la habilidad de
conversion grafema-fonema.
- Determinar la calidad de lectura en voz alta, fluidez y
entonacion.
- Identificar los tipos de errores tanto en la habilidad de leer
y escribir.
- Identificar alumnado con déficit en habilidades de
comprension lectora.

- Valorar las habilidades caligraficas del alumnado.

A excepcion de la prueba de comprension lectora, la valoracion de
los resultados se realiza de forma cualitativa, pudiendo identificar
eficazmente aquel alumnado con retraso o avances en las
diferentes habilidades, facilitando asi el desarrollo de planes y
programas de intervencion

Por otro lado, también se pasara la prueba TOMAL, una bateria
estandarizada, sistémica y amplia que permite valorar la memoria

entre los 5 y 19 anos. Es de gran utilidad para la deteccion de las
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disfunciones de la memoria; estd compuesto por 14 test divididos
en dos escalas, verbal y no verbal, obteniendo indices generales y

especificos de la memoria.

Evaluacion:

Se revisaran las pruebas realizadas y calificaran siguiendo de
manera rigurosa su corrector. Los resultados obtenidos se
recogeran en la ficha del alumno y un diario de observaciones que

tendra el psicopedagogo.

2% Sesion. Trabajo en fonética y reconocimiento de letras.

Objetivos de  la - Reconocer los grafemas y fonemos

sesion: - Discriminar y saber relacionar los grafemas y fonemas.

Materiales: - Tablet y lapiz inteligente.

Actividades: 1. Realizaremos una actividad “Las letras y sus sonidos” en
la web Wordwall en la cual asociaremos los fonemas es
decir el sonido, a la letra que corresponda.
https://wordwall.net/es/resource/4859861/las-letras-y-sus-s
onidos

2. La segunda actividad que se realizara serd “La rueda
aleatoria de letras”. Consistird en que el alumno tendra que
reconocer y nombrar las letras que vayan saliendo
aleatoriamente cuando giramos la ruleta.
https://wordwall.net/es/resource/14846962/letras

Evaluacion: Se observara al alumno mientras realiza las actividades,

anotando en un registro de observacion su actitud, aptitudes,
desarrollo de las actividades y dificultades o destrezas que

muestra en las mismas.
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3" Sesion. Trabajar la fonética y reconocimiento de letras

Objetivos

de

la

sesion:

Practicar la asociacion de letras con sus sonidos.
Mejorar la conciencia fonologica.
Utilizar juegos para el reconocimiento de letras y sus

correspondientes sonidos.

Materiales:

Tablet y lapiz inteligente.

Actividades

Actividades:

En esta primera actividad realizaremos un juego de
conciencia fonologica a través de un material de
elaboracion propia en el cual tendran que rodear aquellos
dibujos que su primer sonido coincida con el del ejemplo.

(Anexo 1)

Para la segunda actividad el alumno tendra que identificar
el sonido de la grafia a través del audio de la propia
actividad que hara el sonido de la letra, y una vez
identificado rodear aquellas palabras que compartan ese
mismo sonido inicial.

https://wordwall.net/es/resource/19113086/conciencia-fon

ologica

Evaluacion: Se observara al alumno mientras realiza las actividades,

muestra en las mismas.

anotando en un registro de observacion su actitud, aptitudes,

desarrollo de las actividades y dificultades o destrezas que

4" Sesion. Mejora de la comprension lectora.

Objetivos _de  1la - Desarrollar habilidades de comprension lectora a través de

sesion: la pagina web “Lecturas comprensivas” y “Wordwall”.
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Leer textos cortos seguidos de preguntas para trabajar la
comprension lectora.
Realizar ejercicios de identificacion de ideas principales y

secundarias dentro de un texto.

Materiales:

Tablet y 1apiz inteligente

Actividades

Actividades:

1.

Realizaremos el ejercicio “Busca la oracion correcta”, un
quiz en el cual saldra una frase corta que el alumno ha de
comprender y seleccionar la imagen que represente dicha
frase.

https://wordwall.net/es/resource/4392415/busca-la-oracion

-correcta

Para la segunda actividad el alumno tendrd que leer un
pequefio texto y responder a una serie de preguntas acerca
del mismo para asegurarnos asi de que ha comprendido el
significado y contenido del mismo.

https://www.orientacionandujar.es/2019/12/07/cuadernillo-

comprension-lectora-con-textos-bonitos/cuadernillo-compr

nsion-1 ra-con-textos-boni

Evaluacion:

Se observara al alumno mientras realiza las actividades,

anotando en un registro de observacion su actitud, aptitudes,

desarrollo de las actividades y dificultades o destrezas que

muestra en las mismas.

5" Sesion. Mejora de la comprension lectora.

Objetivos

de

la

Desarrollar habilidades de comprension lectora a través de
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sesion:

la pagina web “Lecturas comprensivas” y “ADAPRO”
Leer textos cortos seguidos de preguntas para trabajar la
comprension lectora.

Realizar ejercicios de identificacion de ideas principales y

secundarias dentro de un texto.

Materiales:

Tablet y lapiz inteligente.

Actividades

Realizaremos lecturas breves acompanadas de pictogramas
que ayudaran a la identificacion de las palabras a través de
la aplicacion “ADAPRO”. Primero se realizara la lectura
del texto y después realizaremos preguntas en relacion al

mismo.

La tarea consiste en que el alumnado lea un texto y trate de
recordar la informaciéon para luego responder preguntas
acerca del mismo. Este ejercicio se autocorrectivo, lo que
significa que si el estudiante comete un error, debera
volver a leer el texto y luego intentar responder las
preguntas nuevamente

https://clic.xtec.cat/projects/colecl/jclic.js/index.html

6" Sesion. Refuerzo de la memoria de trabajo y atencion.

Objetivos

de

la

sesion:

Trabajar juegos cognitivos a través de la aplicacion
“NeuronUP” para mejorar la atencion y memoria de
trabajo.
Realizar ejercicios de secuencias de letras, palabras o
numeros.
Ser capaz de mantener la atencion plena por un periodo de

tiempo.
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Materiales: - Tablet y lapiz inteligente.

Actividades Actividades:

1. En la primera actividad de esta sesion utilizaremos la
pagina web “Topworksheets”. En dicho ejercicio se
tendran que ordenar las silabas de manera correcta de una
serie de palabras.

https: t rksheets.com iencias-social ad-media/a

ctividad-3-ordena-las-s%C3%ADlabas-644a3d940576a

2. La segunda actividad de esta sesion serd acerca de la
memorizacion e identificacion de una secuencia que puede

estar conformada por letras, nimeros y dibujos. (Anexo 2)

Evaluacidn: Se observara al alumno mientras realiza las actividades,
anotando en un registro de observacion su actitud, aptitudes,
desarrollo de las actividades y dificultades o destrezas que

muestra en las mismas.

7" Sesion. Refuerzo de la memoria de trabajo y atencion.

Objetivos _de  1la - Trabajar juegos cognitivos a través de la aplicacion
sesion: “NeuronUP” para mejorar la atencion y memoria de
trabajo.

- Realizar ejercicios de secuencias de letras, palabras o
numeros.
- Ser capaz de mantener la atencidn plena por un periodo de

tiempo

Materiales: - Tablet y lapiz inteligente
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Actividades

1. Para la primera actividad realizaremos en la tablet una
ficha en la cual tendrdan que contar los objetos que
aparecen en una imagen, de tal manera que tengan que
concentrarse para localizarlos y contarlos. (Anexo 3)

2. Esta actividad consiste en que de manera interactiva el
alumno distinga entre letras y nimeros, en la primera parte
tendrd que identificar solamente los nimeros y en la
segunda parte las letras.

https://wordwall.net/es/resource/3342985/diferenciar-n%C

3%BAmeros-y-letras

Evaluacion:

Se observara al alumno mientras realiza las actividades,
anotando en un registro de observacion su actitud, aptitudes,
desarrollo de las actividades y dificultades o destrezas que

muestra en las mismas.

8* Sesion. Practica de la lectura fluida.

Objetivos _de  1la - Mejorar la fluidez lectora a través de la aplicacion “Leo
sesion: con Grin”.
- Ser capaz de leer textos adaptados al alumnado con
ejercicios de seguimiento visual.
- Realizar ejercicios de lectura en voz alta con correccion y
retroalimentacion
Materiales: - Tablet y lapiz inteligente.
Actividades 1. Para esta actividad se utilizard la aplicacion “Leo con

Grin”, el alumno deberda ir pulsando palabras que
aparezcan en la pantalla y las tendra que ir leyendo en alto
de manera que realice la union de silabas reconociendo y

discriminando los grafemas y fonemas.
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https://www.educaplanet.com/educaplanet/juegos/aprender

-a-leer-con-grin/

2. La segunda actividad consistira en que el alumno tendra
que unir las palabras que aparecen en la ficha siguiendo
los nimeros de tal manera que formard una frase que

tendra que leer en voz alta (Anexo 4).

Evaluacion

Se observard al alumno mientras realiza las actividades,
anotando en un registro de observacion su actitud, aptitudes,
desarrollo de las actividades y dificultades o destrezas que

muestra en las mismas.

9* Sesion. Practica de la lectura fluida.

Objetivos _de  la - Mejorar la fluidez lectora a través de la aplicacion “Leo
sesion: con Grin”.
- Ser capaz de leer textos adaptados al alumnado con
ejercicios de seguimiento visual.
- Realizar ejercicios de lectura en voz alta con correccion y
retroalimentacion.
Materiales: - Tablet y lapiz inteligente.
Actividades

1. En la primera actividad el alumnado practicara la lectura
con textos cortos los cuales tienen imagenes para reforzar
la comprension del texto. (Anexo 5) Ademas, a lo largo de
la misma, el psicopedagogo ird realizando preguntas
acerca del contenido del texto.

Ejemplo: ;La familia es grande o pequefia?

2. Para la segunda actividad utilizaremos un video a través
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del cual el alumno practicara el reconocimiento de

palabras y la lectura.

https://www.youtube.com/watch?v=q0YOs-CXK-E

Evaluacion:

Se observara al alumno mientras realiza las actividades,
anotando en un registro de observacion su actitud, aptitudes,
desarrollo de las actividades y dificultades o destrezas que

muestra en las mismas.

10? Sesion. Evaluacion final y planificacion de seguimiento.

Objetivos de  1la - Evaluar las habilidades de lectura y escritura del alumnado
sesion: al final de la intervencion.
- Revisar los objetivos que han sido alcanzados y areas que
necesitan mas trabajo.
- Planificar actividades y recursos para el seguimiento de la
intervencion y trabajo fuera de las sesiones.
Material: - Prueba EMLE y TOMAL
Actividades 1. Se volveran a realizar las pruebas que se llevaron a cabo
en la primera sesion.
Evaluacién: Se revisaran las pruebas realizadas y calificaran siguiendo de

manera rigurosa su corrector. Los resultados obtenidos se
recogeran en la ficha del alumno y un diario de observaciones que
tendra el psicopedagogo. Estos se compararan con los obtenidos al
inicio de la intervencion para ver de qué manera ha impactado en
el alumno, tanto con los resultados de las pruebas como todos las
observaciones observadas a lo largo de las sesiones. Ademas, se

propondra el seguimiento para el alumno es decir, se marcaran
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nuevos objetivos a conseguir y nuevas actividades para lograrlos.

5.8. RECURSOS.

Esta intervencion psicopedagdgica esta disenada para requerir el menor material posible, para
que asi se pueda adaptar y llevar a cabo en otros contextos. En cuanto a los recursos
materiales se necesitara un espacio en el cual desarrollar la actividad sin distracciones,
seguro, luminoso, higiénico y adaptado a los nifios, una tablet con lapiz inteligente y
conexion a internet. Y en lo que respecta a los recursos humanos necesarios, sera suficiente

con la actuacion del psicopedagogo.

5.8. EVALUACION

Una parte fundamental de esta propuesta de intervencion psicopedagdgica es la evaluacion,
estd dividida en: evaluacion inicial, evaluacion continua y evaluacion final. A continuacién se
exponen y detallan cada una de ellas:

Evaluacion inicial:

1. Evaluacion de habilidades lectoescritoras. El primer paso en la evaluacion inicial

docente sera evaluar las habilidades lectoescritoras de las cuales parte el alumno, a
pesar de tener sospechas o una idea a raiz de la necesidad detectada gracias a la
observacion de su desarrollo en las actividades, es necesario pasar una prueba que nos

permita evaluarlo. Por tanto los propdsitos de esta evaluacion son:

> Realizar pruebas adaptadas o estandarizadas para evaluar la compresion,
precision y fluidez y velocidad lectora.
> Evaluar la velocidad y precision en la escritura de oraciones y palabras.

> Observar al alumnado en la escritura y lectura.
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2. Evaluacién de conocimientos fonéticos y fonoldgicos. Una vez sepamos desde que

punto partimos es conveniente centrarnos en aquellas habilidades mas especificas de

la lectoescritura, de esta manera, los propoésitos seran:

> Realizar pruebas para evaluar la conciencia fonologica, como la segmentacion
de palabras en unidades mas pequeias, identificacion de rimas y manipulacién
de fonemas.

> Evaluar la correspondencia grafema-fonema. Es decir, de la capacidad de

asociacion letra-sonido.

3. Evaluacién de atencién y memoria de trabajo. Por tltimo en esta evaluacion inicial se
tendra en cuenta el estado del alumnado en cuanto a su atenciéon y memoria de trabajo

a través de:

> Ejercicios de evaluacidon para la atencion selectiva y sostenida, como seguir
instrucciones y completar tareas.
> Pruebas para evaluar la memoria de trabajo, como recordar secuencias de

palabras o niimeros.

Evaluacion continua:

A lo largo de las sesiones que se llevaran a cabo en la intervencion, es importante llevar a
cabo una evaluacion para monitorear el progreso tanto del alumnado como de la intervencion.

Esto puede incluir:

> Registro de la participacion, implicacion y rendimiento del alumnado en las
actividades propuestas.

> (bservacion directa al alumnado durante las actividades.

Y

Recopilacion de muestras de trabajo.

> Evaluacion cualitativa de la confianza y actitud hacia la propuesta y sesiones.

Evaluacion final:
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Al concluir la intervencidn, se realiza una evaluacion final que determinard el progreso de la

intervencion y del alumnado, viendo los resultados obtenidos. Esta puede incluir:

1. Repeticion de las pruebas iniciales.

> Repetir las pruebas realizadas al inicio de la intervencion de tal manera que
podremos comparar los resultados y medir los avances del alumnado.
2. Evaluacién de la mejora en habilidades especificas.
> Comparar el rendimiento del alumnado con las habilidades especificas
evaluadas al inicio de la intervencion.
3. Autoevaluacién y retroalimentacion del alumno.
> Solicitar al alumno que reflexione acerca de su progreso y de su opinion y
sensaciones acerca de la experiencia vivida en la intervencion.
> Recopilar informacion de las familias acerca del progreso visto en casa.
4. Andlisis de datos de las aplicaciones TIC.
> Contemplar los datos generados por las aplicaciones TIC utilizadas a lo largo
de las sesiones de intervencion para evaluar el tiempo dedicado, rendimiento y

avances del alumnado.

Al llevar a cabo una evaluacion inicial, continua y final, se obtendré una visién completa del
progreso del alumnado durante la intervencion psicopedagogica, lo que brinda la posibilidad

de ajustarla segln sea preciso para hacerla lo mas significativa y plena posible.

6. CONCLUSIONES

Al comienzo de este TFM se establecieron unos objetivos sobre los cuales vamos a
reflexionar y ver si se han conseguido en este epigrafe.

El primer objetivo que se plante6 fue el de indagar acerca del origen de las TIC, la dislexia y
las habilidades de lectoescritura. Se podria decir que se ha logrado ya que gracias a la
elaboracion del marco tedrico en el cual se habla de esos tres puntos y las busquedas
realizadas en portales como google académico o dialnet ha ayudado a encontrar literatura
cientifica sobre esto y asi conformar la parte tedrica que da relevancia y sentido a la
propuesta realizada a posteriori. Es vital a la hora de realizar un trabajo, més alin si se trata de
un TFM de elaborar un buen marco teorico, que resulte relevante y ajustado a las demandas

del mismo.
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Una vez indagado sobre estos temas, algo muy importante y tal como establece el segundo
objetivo era conocer los beneficios y posibles usos de las TIC a la hora de trabajar la
lectoescritura en casos de dislexia infantil, ya que si se pretendia elaborar una propuesta que
aborda ese tema habia que conocer que tipo de implementaciones se usan o estan disponibles
para trabajar con alumnado con esta dificultad de aprendizaje ademas de sus beneficios, que
en este caso seran muy significativos ya que en el caso concreto de esta propuesta el alumno
estaba muy interesado y motivado por las TIC. Podemos dar por conseguido este objetivo ya

que se conocieron multitud de usos posibles de la TIC y beneficios que estos pueden traer.

Y por ultimo en lo que se refiere a consecucion de los objetivos, el disefio de una propuesta
de intervencidon psicopedagdgica que mejore la adquisicion de las habilidades de lectura y
escritura a través de las TIC para alumnado con dislexia. Que tal y como se ha expuesto en el

epigrafe 5 se ha conseguido.

Por otro lado en todo trabajo que se realice es conveniente a la par que necesario realizar una
autorreflexion de todo lo expuesto, determinando cuales son las limitaciones y posibles
mejoras del mismo.

Mencionando las limitaciones del presente TFM. Considero que la limitacién mas latente y
relevante fue la imposibilidad a la hora de llevar a cabo la propuesta, ya que en el centro en el
cual me encontraba de précticas, en el cual pude observar y conocer este caso, tenia una
metodologia muy rigida y no fue posible llevarla a cabo esto hubiese sido muy beneficioso ya
que se podria haber extraido datos relevantes relevante acerca de la misma, ya sea para
afianzar la propuesta una vez puesta en marcha, modificarla o ajustarla a las necesidades y
demandas del alumno; a pesar de esto, en un futuro si que me gustaria poder llevarla a cabo
en algin contexto en el cual la pueda utilizar si encuentro un caso similar o adaptar a otros

Casos.

Ademas, si hablamos de posibles lineas de trabajo a partir de este mismo, se podria plantear
llevar a cabo esta propuesta para evaluarla ya sea en alumnado de infantil o mas juvenil que
se encuentre en etapas de educacion secundaria, para conocer asi qué herramientas o de qué
formas podemos utilizar las TIC con este alumnado que tan familiarizado esta con las nuevas

tecnologias.
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Para cerrar este epigrafe y a modo de conclusion personal puedo decir que este TFM me ha
sido muy ilustrador ya que he podido poner a prueba todos los conocimientos adquiridos a lo
largo de este master y volcarlos para poder realizar una propuesta de intervencion
psicopedagogica que es algo que me llamaba mucho la atencion y que he podido comprobar
mientras la realizaba que es algo que me apasiona ya que me permite fusionar los
conocimientos que obtuve en mi formacién como maestra de infantil y con la formacion de
este master. Ademas, creo que es realmente relevante finalizar el curso con un trabajo asi ya
que nos permite realizar un trabajo ajustado a la realidad, que se cifie a las labores a las que

nos podemos enfrentar en un futuro como futuros psicopedagogos.
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8. ANEXOS

Anexo 1.
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ALVARO

SOFIA

Rodea con un circulo los dibujos que empiecen con el nombre de los nifios
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LAURA ROBERTO

g% ">

==8 g

Rodea con un circulo los dibujos que empiecen con el nombre de los nifios

DIANA KEVIN

\Z

¥
108 0

Rodea con un circulo los dibujos que empiecen con el nombre de los nifios
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FATIMA

GUSTAVO

|

\ 3

an

!
[ )

Rodea con un circulo los dibujos que empiecen con el nombre de los nifios

VICTOR

Rodea con un circulo los dibujos que empiecen con el nombre de los nifios
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MIRIAM PEDRO

Rodea con un circulo los dibujos que empiecen con el nombre de los nifios

Anexo 2.
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O @

MEMORIZA LA SECUENCIA

IDENTIFICA LA SECUENCIA

O O
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Anexo 3
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s, - T 7T ===== ~
|Lee en orden con apoyo de la humeracion para conocer el'
| texto, después escribelo en las lineas de abajo. |
N o e e e e e e e e e e e e - 7/
Verlos Plantita
" Regarlos 6
9
Que Suenos
8 2
Para
10
Los Crecer
1 12
Como
Una 4
5
Son Hay
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4

---------------\

|Lee en orden con apoyo de la humeracidn para conocer eI'

| texto, después escribelo en las lineas de abajo. |
S e e e e e e e e e e e e e - /
No Que
1 | 10
8
Tu Capaz
11 5
Nadie
3
Los Hay
1 2
Mismo
16
En Universo
14 9
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Anexo 5

Tengo una familia muy grande. Mi padre tiene cinco

€ oo 5

hermanos y mi madre ocho; asi que tengo muchos titos

y primos. Aunque algunos viven muy lejos, como mi

primo Alberto o mi tita Lourdes que viven en Londres,

-
S i

cuando nos juntamos todos somos un monton

et

==
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Mi amiga Sara se ha mudado y va a un colegio muy

A O
; B
n

\ .
bonito. Parece un castillo porque tiene una torre gigante

A A ‘

-~ . ‘

! |

y un patio con muchos arboles y plantas. Su profesoray
Sus compaferos nuevos son muy simpaticos.

£ e
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