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Resumen
Los problemas emocionales y del comportamiento en 
adolescentes colombianos son frecuentemente atendi-
dos en el ámbito clínico; por tal motivo, se requiere un 
instrumento con propiedades psicométricas adecuadas 
que permita la evaluación de dichas dificultades de 

adaptación para esta población. El objetivo fue anali-
zar la fiabilidad y validez del Sistema de Evaluación 
de la Conducta de Niños y Adolescentes - versión de 
autoinforme (BASC-S3) en adolescentes colombianos. 
El estudio fue de tipo instrumental. Los participantes 
fueron 1667 adolescentes entre 13 y 19 años (M = 16.13; 
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DE = 1.62) de cuatro regiones de Colombia (Casanare,  
Boyacá, Santander y Bogotá). El BASC-S3 mide las 
dimensiones de desajuste escolar, desajuste clínico, 
ajuste personal e índice de síntomas emocionales. 
Los coeficientes de fiabilidad obtenidos fueron acep-
tables. El análisis factorial confirmatorio arrojó un 
modelo con excelente ajuste (χ2 = 94.34; df  = 45; χ2/ 
df = 4.71; GFI = .99; CFI = .99; TLI = .98; RMSEA = .04; 
AIC = 164.34), compuesto por tres dimensiones, lo cual 
significa que el instrumento permite evaluar de manera 
válida y confiable el desajuste clínico y escolar, así 
como el índice de síntomas emocionales en adolescen-
tes colombianos. Finalmente, se presentan los baremos 
adaptados para esta población.
Palabras clave: psicometría; fiabilidad; análisis factorial 
confirmatorio; adaptación; adolescentes.

Abstract
Emotional and behavioral problems in Colombian ado-
lescents are frequently treated in the clinical setting; for 
this reason, an instrument with psychometric properties 
is needed to assess the difficulties of adaptation for 
this population. The aim was to analyze the reliability 
and validity of the System for the Behavior Assessment 
System for Children - self-report version 3rd edition 
(BASC-S3) in Colombian adolescents. The type of study 
was instrumental. The participants were 1667 adolescents 
between 13 and 19 years (M = 16.13; SD = 1.62) from 
four regions of Colombia (Casanare, Boyacá, Santander 
and Bogotá). The BASC-S3 measures the dimensions 
of school maladjustment, clinical maladjustment, per-
sonal adjustment, and emotional symptom index. The  
reliability coefficients obtained were acceptable.  
The confirmatory factor analysis yielded a model with 
excellent fit (χ2 = 94.34; df = 45; χ2/ df = 4.71; GFI = 99; 
CFI = .99; TLI = .98; RMSEA = .04; AIC = 164.34), 
which consists of three dimensions, which means that 
the instrument allows a valid and reliable evaluation 
of the clinical and school maladjustment and the index of 
emotional symptoms in Colombian adolescents. Norms 
adapted for this population are presented.
Keywords: Psychometry; reliability; confirmatory factor 
analysis; adjustment; adolescents.

Resumo
Os problemas emocionais e comportamentais dos ado-
lescentes colombianos são de atenção frequente no 
ambiente clínico; por essa razão, é necessário um ins-
trumento com propriedades psicométricas adequadas 
para avaliar essas dificuldades de adaptação nessa 
população. O objetivo é analisar a confiabilidade e a 
validade do Behavior Assessment System for Children 
- versão de autorrelato (BASC-S3) em adolescentes 
colombianos. O estudo foi instrumental. Os partici-
pantes foram 1667 adolescentes com idades entre 13 
e 19 anos (M = 16.13; DP = 1.62) de quatro regiões da 
Colômbia (Casanare, Boyacá, Santander e Bogotá). 
O BASC-S3 mede as dimensões “desajuste escolar”, 
“desajuste clínico”, “ajuste pessoal” e “índice de sin-
tomas emocionais”. Os coeficientes de confiabilidade 
obtidos foram aceitáveis. A análise fatorial confir-
matória produziu um modelo com excelente ajuste  
(χ2 = 94.34; df = 45; χ2/ df = 4.71; GFI = .99; CFI = .99; 
TLI = .98; RMSEA = .04; AIC = 164.34), composto de 
três dimensões, o que significa que o instrumento 
permite uma avaliação válida e confiável do desajuste 
clínico e escolar e do índice de sintomas emocionais 
em adolescentes colombianos. São apresentadas as 
escalas adaptadas para essa população. 
Palavras-chave: psicometria; confiabilidade; análise 
fatorial confirmatória; adaptação; adolescentes.

Los problemas emocionales, afectivos y del 
comportamiento en adolescentes han tenido un 
incremento en su prevalencia a nivel mundial y 
en el contexto colombiano, con un rango que va-
ría entre el 3.5 % y el 29 %, tal como lo reportan 
diferentes estudios (Amorós-Reche et al., 2022; 
Argumedos De La Ossa & Solórzano Santos, 2024; 
Carriere et al., 2019; Ma et al., 2021; Madasu et al., 
2019; Ministerio de Salud, 2018; Samji et al., 2022). 
Estas dificultades generan problemas de adaptación 
en los ámbitos personal, familiar, escolar y social 
(Basile et al., 2015; Cook et al., 2018; El-Sheikh 
et al., 2019; Picado-Valverde & Sánchez-Marín, 
2019; Stattin & Latina, 2018), un panorama que 
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demanda una evaluación confiable para orientar 
procesos de prevención de dichos problemas 
de adaptación.

En varios estudios se ha encontrado una aso-
ciación entre la adaptación escolar y social en 
adolescentes y estilos parentales caracterizados por 
control, aceptación y afecto (Lan et al., 2019; Trias 
Seferian & Carbajal Arregui, 2020; Um & Kim, 
2015), así como interacciones entre problemas 
externalizados e internalizados y estilos autorita-
rios y permisivos (Cook et al., 2018; Lindenmuth 
et al., 2024; Zhang et al., 2024).

Lo anterior sugiere un sistema transaccional, en 
el que las experiencias de hostilidad en la familia 
y los problemas de adaptación tienen influencias 
bidireccionales que se mantienen a lo largo del 
tiempo (Stattin & Latina, 2018). La evidencia 
empírica indica, por otra parte, que la disponibi-
lidad emocional y el afecto de los padres se han 
relacionado con la satisfacción familiar en los 
adolescentes (García-Moya et al., 2013).

Relacionado con lo anterior, los factores cultu-
rales también contribuyen al ajuste de los adoles-
centes. Se ha reportado que en las familias italianas 
se promueve en los hijos una mayor independencia 
de la familia; mientras que en las familias chi-
nas, se fomenta una mayor vinculación (Li et al., 
2018). También se ha hallado que la autoestima, el 
autocontrol, la comunicación y la confianza poten-
cian la vinculación con la familia y la adaptación 
personal (Ahn & Lee, 2016; Fox et al., 2016; Li 
et al., 2018).

Estudios previos han demostrado relaciones 
entre adaptación personal y social e inteligen-
cia emocional (Camuñas et al., 2022; Fernández- 
Berrocal et al., 2018; Kang et al., 2022), así como 
entre problemas de adaptación socioemocional, 
control psicológico, rechazo de pares y problemas 
internalizados como timidez, depresión y soledad 
(Bullock et al., 2018; Forster et al., 2021).

En cuanto a la adaptación escolar, se ha en-
contrado que la victimización entre iguales y la 
percepción de injusticia por parte del maestro se 

han correlacionado con problemas psicológicos, 
somáticos y sensación de inseguridad en adoles-
centes, así como con insatisfacción con la escuela, 
lo cual puede impactar desfavorablemente la moti-
vación, el compromiso académico y la adaptación 
escolar y social de los adolescentes (Gini et al., 
2018; Pereira et al., 2022).

En varios países se han diseñado y adaptado 
diferentes instrumentos para evaluar los proble-
mas específicos de adaptación en adolescentes. 
En Corea del Sur se ha aplicado el Multi-Systems 
Assessment Tool for School Social Work (MATS) 
(Um & Kim, 2015) y School Life Adjustment 
Scale (Ahn & Lee, 2016), donde se encontró un 
buen ajuste a los modelos probados. En el Reino 
Unido, se evaluaron las propiedades psicométricas 
del Warwick Edinburgh Mental Well-being Scale 
(WEMWBS) para examinar el bienestar mental 
en adolescentes. En Francia, se utilizó la escala 
de frecuencia de conducta problema (PBFS) y el 
cuestionario de estado de ánimo y sentimientos 
(MFQ); sin embargo, una limitación de los mis-
mos fue su baja consistencia interna (Criss et al., 
2016). Por otro lado, en otro estudio, McKay y  
Andretta (2017) concluyeron que no se pueden 
hacer generalizaciones de los resultados en el 
bienestar, los cuales pueden depender del contexto 
cultural en el que se aplique el instrumento.

Theunissen et al. (2019) evaluaron las propieda-
des psicométricas del Cuestionario de fortalezas 
y dificultades, versión autoinforme, en una muestra 
de adolescentes holandeses entre 13 y 14 años, el 
cual permite la detección de problemas emocio-
nales y comportamentales con buenos niveles de 
consistencia interna; sin embargo, evidenciaron 
bajos índices de validez y mayor sensibilidad 
para la detección de problemas internalizados en 
comparación con los externalizados.

Uno de los instrumentos que más se ha utilizado 
para evaluar problemas de comportamiento, emo-
cionales y de adaptación en niños y adolescentes 
es el Sistema de Evaluación Multidimensional de 
la Conducta (BASC) de Reynolds y Kamphaus 
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(2004). Dicho instrumento cuenta con una adap-
tación en español de la versión de autoinforme 
para adolescentes (BASC-S3), con una confia-
bilidad reportada de las escalas entre .70 y .80 
(González et al., 2004). En España, García-Gómez 
y Pena-Sánchez (2017) identificaron en niños y 
adolescentes problemas de agresividad, ansie-
dad, déficit en habilidades sociales, retraimiento, 
somatización, atipicidad y síntomas depresivos 
utilizando el BASC. En Estados Unidos, se docu-
mentó una alineación teóricamente consistente de 
las escalas clínicas BASC-3 con problemas exter-
nalizados, internalizados y dificultades académicas 
en adolescentes (Basting et al., 2022; Canivez et al., 
2021; Higa, 2021).

En Colombia, en varios estudios se ha empleado 
el BASC. Por ejemplo, Pineda et al. (1999) reali-
zaron una adaptación en niños entre 6 y 11 años, 
obteniendo adecuados niveles de consistencia inter-
na con un coeficiente alfa de Cronbach de .85 para 
la escala clínica y de .75 para la escala adaptativa. 
Asimismo, Cervantes-Henríquez et al. (2008) uti-
lizaron el BASC para detectar posibles fenotipos 
cuantitativos del comportamiento en las familias 
de niños y adolescentes con trastorno por déficit de 
atención con hiperactividad (TDAH). Además, 
Acosta et al. (2010) aplicaron el BASC-Maestros 
para la evaluación de las conductas ejecutivas de 
niños de 6 a 11 años con hiperactividad. Puentes- 
Rozo et al. (2014) aplicaron el BASC para la eva-
luación de las habilidades sociales en niños de 6 
a 11 años con TDAH y reportaron para la escala 
clínica de nueve ítems una alta confiabilidad con 
alfa de Cronbach de .85, para la escala adaptativa 
de tres ítems de .75 y para la subescala de cuatro 
ítems de agresividad, inatención, impulsividad e 
hiperactividad de .82. Finalmente, Hewitt (2015) 
también reportó evidencias de validez con una 
muestra de 904 niños colombianos para predecir 
problemas emocionales y afectivos, con valores 
que oscilan entre β = .74 a β = .98; p < .001).

La evidencia reportada permite dar cuenta que 
el BASC se ha utilizado principalmente con po-

blación infantil de 6 a 11 años, con validación en 
población colombiana. Existen estudios que han 
empleado la versión española con adolescentes; 
sin embargo, dicho instrumento no se ha validado 
con muestras de adolescentes en Colombia. Por 
tal motivo, se requiere analizar la fiabilidad y va-
lidez del Sistema de Evaluación de la Conducta 
de Niños y Adolescentes - versión de autoinforme 
(BASC-S3) en adolescentes colombianos, con el 
fin de evaluar los problemas afectivos, emociona-
les y de adaptación presentes en esta población.

Método

Tipo de estudio

Es un estudio de tipo instrumental, puesto que 
se adaptó y validó un instrumento de medición (Ato 
et al., 2013), específicamente el Sistema de Eva-
luación de la Conducta de Niños y Adolescentes, 
versión de autoinforme (BASC-S3).

Participantes

Se llevó a cabo un muestreo no probabilístico 
por conveniencia. Como se aprecia en la tabla 1, 
participaron en total 1667 adolescentes entre 13 y 
19 años (M = 16.13; DE = 1.62) de cuatro regiones 
de Colombia (Casanare, Boyacá, Santander y Bo-
gotá). El mayor porcentaje fue de adolescentes del 
sexo femenino, siendo 61 % de Casanare, 59 % 
de Santander y 55.6 % de Boyacá; mientras que en 
Bogotá el mayor porcentaje fue de sexo masculino 
con un 54.5 %. En relación con la edad, la mayor 
proporción de los participantes tenía 18 años con 
un 35.1 % en Bogotá. En cuanto a la escolaridad, 
los mayores porcentajes se concentraron en el grado 
11 en Bogotá y Casanare, con un 67.1 % y 35.4 % 
respectivamente. El estrato socioeconómico que 
más prevaleció fue el bajo en Casanare, con un 
65.4 %, seguido por el estrato medio en Santander, 
con un 61.3 %.
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Los criterios de inclusión fueron: adolescentes 
entre 13 y 19 años, solteros, consentimiento in-
formado de los padres y asentimiento informado 
de los adolescentes. Los criterios de exclusión 
fueron que no estuvieran escolarizados y no haber 
autorizado su participación en el estudio.

Instrumento

Sistema de Evaluación de la Conducta de Niños 
y Adolescentes, versión de autoinforme (BASC-S3; 
González et al., 2004). Es un sistema de evaluación 
multimétodo autoinformado. El instrumento está 

Tabla 1
Características sociodemográficas de los participantes de cuatro regiones de Colombia

Variable Casanare Boyacá Santander Bogotá

f  % f  % f  % f  %

Sexo
Hombre 160 39 178 44.4 107 41 324 54.5

Mujer 250 61 223 55.6 154 59 271 45.5

Edad

13 31 7.6 34 8.5 16 6.1 7 1.2

14 78 19 54 13.5 52 19.9 20 3.4

15 84 20.5 85 21.2 66 25.3 70 11.8

16 117 28.5 106 26.4 71 27.2 113 19

17 59 14.4 63 15.7 35 13.4 83 13.9

18 34 8.3 48 12 16 6.1 209 35.1

19 7 1.7 11 2.7 5 1.9 93 15.6

Escolaridad

7 2 0.5 14 3.5 - - 12 2

8 94 22.9 59 14.7 25 9.6 16 2.7

9 91 22.2 92 22.9 75 28.7 28 4.7

10 78 19 108 26.9 93 35.6 140 23.5

11 145 35.4 128 31.9 68 26.1 399 67.1

Nivel 
socioeconómico*

Bajo 268 65.4 178 44.4 97 37.2 369 62

Medio 137 33.4 193 48.1 160 61.3 222 37.3

Alto 5 1.2 30 7.5 4 1.5 4 0.7

(n = 1667) 410 401 261 595

Nota. f = frecuencia; n = número total de la muestra. * La estratificación socioeconómica hace referencia a la categorización de los inmuebles 
residenciales que tiene un municipio. El nivel socioeconómico bajo agrupa los estratos 1, 2 y 3, que incluye personas con menores ingresos que 
cuentan con el beneficio de subsidios en los servicios públicos domiciliarios. En el nivel medio se encuentra el estrato 4, en el que las per-
sonas no tienen subsidios, ni pagan sobrecostos, sino que pagan exactamente el costo que la empresa de servicios públicos establece como 
valor por la prestación del servicio. En el nivel socioeconómico alto se encuentran los estratos 5 y 6, que incorporan a personas con mayores 
ingresos económicos, las cuales deben realizar una contribución sobre el valor de los servicios públicos domiciliarios. Fuente: Departamento 
Administrativo Nacional de Estadística (DANE, s. f.).
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conformado por 185 ítems agrupados en cuatro 
factores con sus correspondientes subescalas: 
desajuste escolar (búsqueda de sensaciones, actitud 
negativa hacia el colegio y hacia los profesores) 
(ej.: No me importa el colegio), desajuste clínico 
(ansiedad, locus de control, atipicidad, somatiza-
ción) (ej.: Tengo miedo de muchas cosas), ajuste 
personal (autoestima, confianza en sí mismo, 
relaciones interpersonales y con los padres) (ej.: 
Me gusta ser como soy), e índice de síntomas 
emocionales (depresión, estrés social, sentido de 
incapacidad) (ej.: Nada me sale bien). Las alter-
nativas de respuesta de la primera parte son de 
verdadero y falso, mientras que las de la segun-
da parte tienen cuatro alternativas de respuesta 
que van desde “nunca” hasta “casi siempre”. Una 
puntuación T igual o superior a 70 en desajuste 
escolar y en desajuste clínico es significativa; en 
tanto que puntajes T iguales o inferiores a 30 son 
clínicamente significativos de problemas de ajuste 
personal; puntaciones T iguales o superiores a 65 
en índice de síntomas emocionales son significa-
tivas. Las escalas poseen una confiabilidad entre 
.70 y .80 (González et al., 2004).

Procedimiento

El estudio se llevó a cabo en cuatro fases. En 
la primera, se obtuvo la aprobación por parte del 
comité de ética de las instituciones que financia-
ron el proyecto. En la segunda, se presentó el 
estudio a las directivas de las instituciones edu-
cativas para solicitar su autorización para acce-
der a los participantes. En la tercera, se solicitó 
el consentimiento informado a los padres y el 
asentimiento informado a los adolescentes para 
posteriormente aplicar el instrumento de manera 
presencial por parte de los investigadores en el 
colegio dentro de la jornada escolar de la mañana, 
en un tiempo aproximado de 40 minutos. En la 
cuarta, se llevó a cabo el análisis de resultados 
y la elaboración de la discusión.

Análisis estadístico

Se evaluó la consistencia interna del instru-
mento mediante el alfa de Cronbach. Luego, se 
realizó el análisis factorial confirmatorio (AFC) 
para examinar la estructura factorial de la varianza 
de los ítems utilizando el software AMOS 25. Los 
modelos se ejecutaron utilizando el método de 
estimación de parámetros de máxima verosimi-
litud. Los índices que se utilizaron para probar el 
modelo ajustado a la muestra colombiana fueron 
los siguientes: CMIN / df (Razón de Chi-cuadrado/
Grados de libertad), GFI (Índice de Bondad del 
Ajuste Global), CFI (Índice de Ajuste Compa-
rativo), TLI (Índice de Tucker-Lewis), RMSEA 
(Error Cuadrático Medio de Aproximación) y 
AIC (Criterio de Información de Akaike). Para 
determinar el ajuste de los datos al modelo, el 
valor de χ2 necesita ser significativo, el CMIN/
df, requiere una puntuación inferior a 3.0, el CFI 
y el GFI varían entre 0 y 1 (No ajustado = 0; 
Aceptable =  .90 a .94; Excelente =  .95 a .99; 
Óptimo = 1). El RMSEA debe ser menor que .08, 
y preferiblemente menor que .06; si el modelo 
es mayor que .10, debe ser rechazado (Hu & 
Bentler, 1995; Pilatti et al., 2012). Finalmente, 
se obtuvieron los baremos de cada uno de los 
factores y de las correspondientes subescalas 
que conforman el instrumento obteniendo así 
los percentiles y los puntajes T.

Resultados

En cuanto a la consistencia interna del instru-
mento, los coeficientes de fiabilidad hallados fueron 
aceptables: desajuste clínico (α = .78), desajuste 
escolar (α = .54), índice de síntomas emocionales 
(α = .88), ajuste personal (α = .77) y escala total 
(α = .67). Este último valor es esperado, puesto 
que los factores de la escala evalúan diferentes 
dimensiones de la adaptación en adolescentes.
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Para obtener los resultados del AFC, inicial-
mente se probó el modelo con los cuatro factores 
propuestos en la versión original española de Gon-
zález et al. (2004), pero los indicadores de ajuste 
no fueron aceptables. Como teóricamente el ajuste 
personal tiene dirección favorable diferente a la 
de los demás factores (desajuste clínico, desajuste 
escolar e índices de síntomas emocionales), se 
decidió no incluir este factor en el modelo y se pro-
bó nuevamente con los tres factores de desajuste 
(clínico, escolar e índice de síntomas emocionales). 
Finalmente, los resultados de los indicadores de 
ajuste hallados fueron apropiados, evidenciando 
un excelente ajuste según los parámetros propues-
tos por Hu y Bentler (1995) y Pilatti et al. (2012) 
presentados en la tabla 2.

En la figura 1, se puede apreciar la represen-
tación gráfica del modelo ajustado del AFC del 
BASC-S3 con la muestra colombiana. Se observa 

Tabla 2
Análisis factorial confirmatorio de los factores originales españoles del BASC-S3 y los factores reducidos con una 
muestra de cuatro regiones colombianas

Total
BASC-S3
(α  = .67)

Modelo χ2 df χ2/ df GFI CFI TLI RMSEA AIC

Original cuatro factores  
relacionados 835.69** 91 122.75 .94 .93 .89 .08 927.69

Cuatro factores relacionados
Resultante tres factores  
relacionados

472.23**
94.34**

49
45

9.64
4.71

.96

.99
.96
.99

.93

.98
.07
04

584.23
164.34

Nota. GFI = Índice de Bondad de Ajuste Global; CFI = Índice de Ajuste Comparativo; TLI = Índice de Tucker-Lewis;  
RMSEA = Error Cuadrático Medio de Aproximación; TLI = Trucker-Lewis Index; AIC = Criterio de Información de Akaike.  
Fuente: elaboración propia.

que los factores de ansiedad y locus de control son 
los que más aportan a la dimensión de desajuste 
clínico con valores de .74 y .79, respectivamente. 
Por su parte, la actitud negativa hacia el colegio 
y hacia los profesores, así como la búsqueda de 
sensaciones, mostraron valores similares entre 
.64 y .67 con la dimensión de desajuste escolar. 
Mientras que los valores mayores, entre .82 y 
.88, se hallaron en sentido de incapacidad, de-
presión y estrés social con la dimensión índice 
de síntomas emocionales. 

En la tabla 3, se presentan los percentiles y los 
puntajes T de las subescalas de desajuste. A nivel 
general, se puede decir que en la muestra co-
lombiana de adolescentes (hombres y mujeres), 
se encontraron mayores valores en atipicidad, 
búsqueda de sensaciones, locus de control, estrés 
social, somatización y depresión, con medias de 
los puntajes T que oscilan entre 54.25 y 57.51.
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Figura 1. Modelo del análisis factorial confirmatorio del BASC-S3 con muestra colombiana
Fuente: elaboración propia.
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En la tabla 4, se presentan los percentiles y 
los puntajes T de las escalas dimensionales del 
BASC-3. A nivel general, se deduce que en la 
muestra colombiana de adolescentes se hallaron 
mayores valores en las dimensiones de desajus-
te clínico e índice de síntomas emocionales con 
medias de los puntajes T de 55.62 y de 57.27, 
respectivamente.

Discusión

El presente estudio tuvo como objetivo esta-
blecer las propiedades psicométricas del BASC-3 
con adolescentes colombianos. Se encontró que 
el instrumento tiene aceptables niveles de consis-
tencia interna y evidencia de validez de construc-
to, lo cual es coherente con lo recomendado por  

Tabla 4
Percentiles y puntajes T de escalas dimensionales BASC-S3 con muestra colombiana de adolescentes de ambos sexos

(n = 1667)
PC

Desajuste clínico Desajuste escolar Índice de síntomas 
emocionales PC

PD T PD T PD T

5 163-170 37 126-130 39 252-259 39 5

10 171-177 40 131-134 42 260-266 41 10

15 178-182 42 135-137 43 267-272 43 15

20 183-188 44 138-140 45 273-278 44 20

25 189-193 46 141-142 46 279-284 45 25

30 194-199 48 143-145 48 285-289 47 30

35 200-204 49 146-148 49 290-297 48 35

40 205-209 51 149-150 50 298-302 49 40

45 210-214 53 151-153 51 303-309 51 45

50 215-219 54 154-156 52 310-319 52 50

55 220-224 56 157-158 54 320-329 54 55

60 225-229 58 159-162 55 330-338 56 60

65 230-236 59 163-165 56 339-350 58 65

70 237-241 61 166-169 58 351-364 61 70

75 242-243 63 170-173 59 365-375 63 75

80 249-258 66 174-178 61 376-388 66 80

85 259-272 69 179-185 64 389-411 70 85

90 273-292 74 186-195 67 412-442 74 90

95 293-315 80 196-212 71 443-489 80 95

99 316 89 213 79 490 92 99

Media 218.46 55.62 156.64 53.40 325.67 55.27 Media

DT 38.43 12.80 22.62 9.72 58.98 12.78 DT

E.T.M 0.94 0.31 0.56 0.40 1.45 0.31 E.T.M

Fuente: elaboración propia.
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investigaciones previas (González et al., 2004; 
Pineda et al., 1999; Zhou et al., 2020). Esto signi-
fica que los factores que constituyen el BASC-S3 
posibilitan medir el constructo. El instrumento 
permite examinar en adolescentes las dimensiones 
de desajuste clínico, escolar e índice de síntomas 
emocionales y los factores que las conforman, 
como se ha documentado en estudios previos 
(Canivez et al., 2021; García-Gómez & Pena- 
Sánchez, 2017). Concretamente, permite identi-
ficar los problemas de actitud hacia el colegio y 
los profesores, ansiedad, depresión, atipicidad, 
sensación de incapacidad, somatización, locus 
de control y estrés social en adolescentes. Lo 
anterior indica que la prueba puede utilizarse 
para la evaluación en el ámbito clínico y edu-
cativo en adolescentes (Basting et al., 2022; 
Eklund et al., 2022).

Los hallazgos de este estudio se constituyen 
en un aporte importante para la evaluación clí-
nica de adolescentes, por cuanto se cuenta con 
baremos adaptados para la población colombia-
na y subsana el vacío investigativo existente,  
dado que en estudios previos no se habían exa-
minado (Cervantes-Henríquez et al., 2008; García- 
Gómez & Pena-Sánchez, 2017) o se habían centrado 
únicamente en niños colombianos de 6 a 11 años 
(Hewitt, 2015; Pineda et al., 1999).

Es importante resaltar que en el modelo del 
análisis factorial confirmatorio no se encontraron  
valores ajustados para la dimensión de adapta-
ción personal, probablemente porque dicha subes-
cala tiene otra direccionalidad, es decir, evalúa 
aspectos diametralmente opuestos en cuanto a la 
evaluación del ajuste positivo en adolescentes en 
términos de relaciones interpersonales, relacio-
nes con los padres, autoestima y confianza en sí 
mismo, a diferencia de las restantes que realizan 
una valoración de ajuste negativo; como desajuste 
clínico, que evalúa ansiedad, atipicidad, locus 
de control y somatización; desajuste escolar, que 
mide actitud negativa hacia el colegio, hacia los 
profesores y búsqueda de sensaciones; e índice 

de síntomas emocionales que se constituye en un 
indicador general de problemas internalizados, lo 
cual explicaría por qué su exclusión mejoró los 
índices de bondad de ajuste. Relacionado con lo 
anterior, estudios previos han reportado el signi-
ficado diferenciador en la evaluación del ajuste 
en los adolescentes (Akrami et al., 2021; Ahn 
& Lee, 2016; Fox et al., 2016; Li et al., 2018).

Se podría afirmar también que el BASC-S3 es 
más sensible a la valoración de los comportamien-
tos desadaptativos en adolescentes colombianos, 
lo cual fue distinto a lo reportado en otros estudios 
que se han centrado en la evaluación de compor-
tamientos adaptativos (Ahn & Lee, 2016; Um & 
Kim, 2015).

Adicionalmente, se puede indicar que se cuenta 
con un instrumento con adecuada sensibilidad para 
la detección de factores, tanto de problemas de 
adaptación internalizados como externalizados, 
lo cual subsana la dificultad señalada por McKay 
y Andretta (2017) con el instrumento WEMWBS, 
que permitía discriminar principalmente proble-
mas internalizados. Esto significa que el BASC-S3 
se ajusta al contexto cultural colombiano para 
medir dichos problemas en adolescentes.

Una fortaleza adicional de la versión del 
BASC-S3 en adolescentes colombianos, es que 
tiene adecuada evidencia de validez para evaluar 
problemas internalizados y externalizados, obte-
nida con el modelo probado, lo cual mejora las 
dificultades reportadas en el estudio de Theunissen 
et al. (2019) sobre los bajos niveles de validez. A 
su vez, el modelo de la muestra colombiana tuvo 
mejores niveles de ajuste que los encontrados en la 
versión original española de González et al. (2004).

Limitaciones

Los hallazgos reportados ameritan analizarse a 
la luz de las siguientes limitaciones: 1) No haber 
obtenido un modelo ajustado del BASC-S3 para la 
dimensión de adaptación personal. 2) Atendiendo 
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a los factores culturales, el presente estudio sólo 
examinó los factores de adaptación adolescente con 
una muestra de las regiones centrales de Colombia; 
sin embargo, requeriría probarse con otras regiones 
que tienen diferencias culturales marcadas como 
las regiones costeras del país. 3) No haber esta-
blecido evidencia de validez concurrente.

Conclusiones y proyección

Los resultados de validez del BASC-3 se ob-
tuvieron con una representación equilibrada de 
los participantes por sexo. Las edades oscilaron 
entre 13 y 19 años, y la escolaridad fue analiza-
da con cinco niveles educativos. Además, se contó 
con estudiantes de tres niveles socioeconómicos, 
principalmente de los niveles bajo y medio. Se 
aportan baremos con percentiles que facilitan la 
interpretación del BASC-3 en muestra colombia-
na. La estructura factorial obtenida con el AFC 
mostró coherencia con el marco teórico y facilita 
evaluar indicadores clínicos fundamentales para 
la evaluación con adolescentes. 

Es importante tener en cuenta que, al aplicarse el 
instrumento, es importante confirmar los resultados 
de la escala de desajuste escolar con otras fuentes de 
información, dado el índice de confiabilidad obte-
nido. Se sugiere, para próximos estudios, aplicar 
la prueba con una representación equitativa de la 
distribución porcentual de las cinco regiones co-
lombianas y mayor representación de los niveles 
socioeconómicos altos, lo que permitiría ampliar 
la generalización de los hallazgos reportados.
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