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La necesidad de renaturalizar los patios escolares. El caso del C.E.I.P. Los Doce Linajes.

RESUMEN

A lo largo de este trabajo se habla de la necesidad de renaturalizar los patios escolares,
cémo afecta a los alumnos de un centro, y como se adapta al cambio climético, ademas se
va a analizar el caso de un centro de Soria, que ha presentado el proyecto a la Fundacion
Patrimonio Natural de Castillay Ledn, y la postura del claustro del centro; a través de la
renaturalizacion de los patios escolares se pretende cambiar el concepto de proceso de
ensefianza aprendizaje tradicional y adaptarlo a las necesidades de la sociedad del tiempo
en el que vivimos. Se habla de como le afecta la renaturalizacion a alumnos con TEA,

entre otras discapacidades.
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ABSTRACT

Throughout this work we discuss the need to renaturalise school playgrounds, how it affects
the pupils in a school, and how it adapts to climate change. We will also analyse the case of
a school in Soria, which has presented the project to the Castilla y Le6n Natural Heritage
Foundation, and the position of the school staff; through the renaturalisation of school
playgrounds we aim to change the concept of the traditional teaching-learning process and
adapt it to the needs of the society of the times in which we live. How renaturalisation affects

pupils with ASD, among other disabilities, is discussed.
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«No hay cosa mas bonita en el mundo que hacer feliz a un nifio»



La necesidad de renaturalizar los patios escolares. El caso del C.E.I.P. Los Doce Linajes.

Indice
1. INTRODUCCION ...ooooiiieeeeeeeeeeeee sttt 5
2. JUSTIFICACION.......ooieieieeereceseeeeteeee e esesse s ss s 7
3. OBJETIVOS DEL TRABAJO......ooiieieieeeiirieeessessss s ses s iesessesnessssn s, 9
4. MARCO TEORICO. LOS PATIOS RENATURALIZADOS. ......cccoevvevvrrriaene. 10
4.1. ¢COMO SON LOS PATIOS NO NATURALIZADOS?.......ccooovrvrrrerrernen. 10
4.2. ¢QUE SE CONSIDERA UN PATIO RENATURALIZADO?........ccccvevuven, 11
4.3. ¢COMO SE ADAPTAN LOS PATIOS A LAS NECESIDADES
DIFERENCIALES DE LOS ALUMNOS? .......coiiiiiireieseesese oo, 12
4.4. ¢QUE BENEFICIOS PUEDEN APORTAR LOS PATIOS
RENATURALIZADOS?......cooeiieeieeee et ves st ten st tsnes s 13
5. EL CASO DEL C.E.I.P. LOS DOCE LINAJES........ccovsiimiieirneeeirserssenisneneen, 17
5.1  DESCRIPCION DEL C.E.LP...c.iiiiiieeieieeeee st enes s 17
52  PROYECTO ORIGINAL ...cooovviveveieieeeeesseeses st eenees s st 18
6. METODOLOGIA DEL TRABAJO........cooiiiieeeerseesiesiisiesesisssasessessssssnsensneans 23
6.1 CONTEXTO DE LAS ENTREVISTAS ....cooveieiereieiieieeeseeesesssssesienieninns 23
6.2 METODOLOGIA DE LAS ENTREVISTAS ....oovviieieiirieeesssssesienienieninns 23
7. RESULTADOS Y ANALISIS DE LAS RESPUESTAS .....cocoevveeiesiesenieeeean, 23
8. CONCLUSION Y REFLEXION FINAL .....covvevirieeeeeiereeeeee s nesiennes 27
9. AGRADECIMIENTOS ....ooviiiiieieeeseeteee et see st 28
10. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......ccooiiieieeieeeeeeeeeenseee s, 29
L1, ANEXOS ....ocececeeeeeeeeseetee ettt 31
ANEXO I. IMAGENES DEL CEIP SAN JOSE DE CALASANZ DE JAEN. .......... 31

ANEXO II. IMAGENES DEL PATIO ANTES DE RENATURALIZAR Y CON LA
IDEA QUE TIENEN PARA RENATURALIZARLO. ..o, 32



La necesidad de renaturalizar los patios escolares. El caso del C.E.I.P. Los Doce Linajes.

1. INTRODUCCION

Cuando a un alumno de cualquier colegio le preguntas cual es su parte favorita de la mafiana
en el colegio, seguramente te respondera que ha sido el recreo o educacion fisica si coincide
que tiene ese dia.

En el patio se puede ensefiar mas interacciones sociales dentro de un colegio, donde los nifios
dan via libre a la imaginacién, creando juegos o haciendo variaciones de los existentes. El
modelo de patios tradicionales limita a los alumnos a jugar a ciertos juegos y se centra en
los sensoriomotores.

Con patios tradicionales, se entiende un patio hormigonado con canchas de futbol y
baloncesto y sin una sombra en la que refugiarse los dias mas calurosos del afio.

La modificacién y adaptacion de los patios al cambio climético y a las necesidades
diferenciales de los alumnos es cada vez mas necesaria, ya que, aunque la sociedad va
cambiando, en la mayoria de los casos, las infraestructuras no lo hacen y siguen igual que
hace treinta afios.

Incluir zonas verdes en el centro escolar ayuda a los alumnos a aprender de la naturaleza en
cualquier momento y sin salir del centro, aportando sensacion de tranquilidad y capacidad
de concentracion, creatividad y motivacion.

Respecto a las necesidades diferenciales de los alumnos, habilitar diferentes zonas en el patio
que no sean canchas de fatbol, ayuda al alumnado a encontrar un sitio donde sentirse comodo
y sentirse él mismo o ella misma, ya que, en muchas ocasiones, estan solos porque jugar al
fatbol les da verglienza por el acoso que pueden llegar a recibir si fallan en algo.

La oferta curricular que ofrece renaturalizar el patio de un centro es tan amplia como variada,
pudiéndose trabajar en una misma actividad varias competencias clave, objetivos y
contenidos de diferentes areas.

Heike Freire en su libro “Patios vivos para renaturalizar la escuela” habla de las
contradicciones que se producen en un claustro de profesores cuando se tratan temas sobre
las costumbres del colegio. Teniendo en cuenta, que hay actividades disefiadas para los dias
de final de curso desde hace muchos afios y no estan adaptadas ni al cambio climatico ni a
las necesidades de los nuevos alumnos que van entrando cada afio, ademas de no tener
coherencia ninguna con los proyectos que trabajan a lo largo del afio, por citar un ejemplo,
el uso de los globos de agua, que es un material muy contaminante y que consume mucha

agua. La adicion que tienen los escolares a las tecnologias viene secuenciada por la
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sobreproteccidn que tienen de parte de sus padres sobre la seguridad. Heike Freire en su libro
“Educar en verde: Ideas para acercar a nifios y nifias a la naturaleza” comenta que “su
creciente aislamiento del mundo natural se intenta compensar con un exceso de juguetes y
tecnologias) que suplantan a los seres de la naturaleza”. Los padres cada vez estdn mas
preocupados porque a sus hijos no les pase nada y estén bien protegidos, para ello les dan un
movil para jugar o ver dibujos animados lo que hace que se pierdan muchos de los estimulos
que les ayudan a desarrollarse fisica y mentalmente. El colegio tiene que dar respuesta a esta

problematica y es por lo que deben programar actividades en contacto con la naturaleza.
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2. JUSTIFICACION

Si echamos la vista atras en el tiempo, observamos que los patios de los colegios de antes y
de los colegios de ahora no han cambiado en absoluto, siguen teniendo una gran parte de
asfaltado, y una pequefia parte donde hay un arenero, que lo Unico que acumula son los restos
de los almuerzos de los alumnos y alumnas. La sociedad cambia y los patios siguen igual, y
no atienden las necesidades diferenciales de los alumnos, que cada vez son mayores, por lo
que, ademés de las aulas, el resto de los espacios educativos deben adaptarse a estas
necesidades. El patio es el lugar donde existe mayor interaccion social y afectiva entre
iguales y es un espacio de juego y aprendizaje; por tanto, debe reunir los requisitos necesarios
para que estas situaciones se desarrollen correctamente ya que van a determinar en gran
medida el desarrollo y madurez de nuestros alumnos.

Ademas de las razones educativas, el cambio climéatico juega un papel muy importante
dentro de los patios escolares, ya que el aumento de las temperaturas, son perjudiciales para
la salud y més, en edades tempranas, como las que hay en un colegio. Por eso es necesario
generar espacios verdes resilientes al cambio climatico y crear espacios de sombra y
aclimatados.

Sin embargo, si observamos los colegios del medio rural, la gran mayoria son patios
naturalizados donde gran parte es un espacio donde los alumnos estan en contacto con la
naturaleza. En la provincia de Soria, las escuelas tienen una gran facilidad para acceder al
medio natural, debido a la proximidad que existe entre ambos. Sin embargo, no hemos
aprovechado esa ventaja a la hora de desarrollar el curriculo basico de Educacion Primaria,
programando actividades al aire libre o trabajando la flora y fauna de la provincia.

Con la presencia y abuso de las nuevas tecnologias en la vida de los nifios, muchas de los
factores estimulantes de la naturaleza han perdido el valor que tenian, por eso, renaturalizar
el patio e incluir zonas verdes, en el entorno escolar, es un punto a favor para la
renaturalizacion de los patios.

Cada vez las tecnologias empiezan en edades mas tempranas y las consecuencias que tiene
esta practica son cada vez mas notables debido a que los alumnos empiezan a jugar antes
con los dispositivos electronicos. Esta practica hace que nuestros alumnos dejen de tener
aficiones o lleguen incluso a ser adictos necesitando estar un minimo de horas con el movil
o tablet al dia. Segun Enmente psicologos “es necesario que los nifios aprendan a aburrirse,

aentretenerse solos (sin nada, estando con ellos mismos), a esperar, a mantener la atencion,
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a frustrarse y elegir”. Todos estos aspectos citados no te los proporcionan los dispositivos
electrénicos ya que, en ellos siempre van a encontrar un juego o un entretenimiento,
asumiendo el riesgo que ello conlleva.

Heike Freire en su libro “Patios vivos para renaturalizar la escuela” cuenta que hizo un
estudio en el curso 2016-17 con tres centros escolares de Barcelona, observando como era
la hora del recreo en un patio tradicional y un patio con opciones ludicas. Comenta que, en
el patio tradicional, era habitual escuchar mucho ruido y la forma de desplazarse era
corriendo, y acostumbraban a jugar con juegos reglados, y sensoriomotores, que son dos
tipologias de juego poco calmadas. Sin embargo, en los patios con mas opciones ludicas, “el
ambiente de tranquilidad y de silencio a la hora del recreo se ponia de manifiesto desde el
primer momento” ya que comenta que tienen mas opciones de juego y lugares donde
encontrarse comodos y, ademas, tienen la posibilidad de hacer juegos simbodlicos de
construccion, pudiendo asi disfrutar de su recreo.

Como ejemplo, se puede citar un centro llamado C.E.1.P. San José de Calasanz, en la ciudad
de Jaén, que tiene un patio naturalizado, el patio esta dividido en dos partes, la de infantil y
la de primaria. El patio de infantil es una cancha techada, y el patio de primaria se divide en
tres partes, el patio del primer ciclo, que tiene una cancha con una parte techada y una parte
arbolada con el suelo de tierra y los patios del segundo y tercer ciclo que son dos canchas de
fatbol, rodeadas de zonas verdes. En las zonas verdes, encontramos el huerto, la charca y la
compostera, actividades que han hecho los alumnos y alumnas, plantando diferentes especies
comestibles como varios tipos de lechugas, cebollas o perejil; en la charca han incluido
varios renacuajos y una rana; ademas, tiene muchas zonas sombrias ya que Jaén es una
ciudad con altas temperaturas y las zonas sombrias, en los meses de mas calor, cumplen una
funcién muy importante. Los alumnos juegan en la zona donde mas a gusto se sienten,
excepto si quieren jugar al futbol, que deben jugar en la cancha de su ciclo. Se adjuntan
imagenes del patio en el Anexo I.

El colegio publico Los Doce Linajes es un centro que, aunque alrededor tiene zonas verdes,
ha optado por renaturalizar el patio ayudando a los alumnos y alumnas a trabajar la
autonomia creando un espacio sensorial, de investigacion, dinamico y atractivo, y que mira
por la inclusion. El centro lleva varios afios apostando por la inclusién de las actividades
dentro de la naturaleza en su Proyecto Educativo de Centro, prueba de ello es la concesion
de uno de los huertos municipales proximos al mismo, permitiendo trabajar con los alumnos

actividades que les ayudan a conocer las diversas formas de estar en contacto con la
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naturaleza. Tanto el Equipo Directivo como la plantilla docente del centro apuesta por un
patio inclusivo fomentando asi la relacién entre iguales ofreciendo la posibilidad de diversas
formas de juego y de aprendizaje fomentando la autonomia del alumnado del centro,
incluyendo también la participacion del AMPA (Asociacion de Madres y Padres de
Alumnos) y de diferentes instituciones que colaboran activamente con el centro.

La eleccidn de este tema para realizar el Trabajo de Fin de Grado sobre la renaturalizacion
de los patios escolares ha ido secuenciada por el interés que me genera la adaptacion que
puede tener un centro educativo que lleva afios funcionando. Me interesa estudiar como
afecta la naturaleza en el proceso de ensefianza-aprendizaje de un alumno normo tipico y un

alumno con algudn trastorno, sindrome o discapacidad.

Zona infantil

Canchas
2y3e
ciclo

Zona huerto,
charcay
compostera

Imagen 1. Patio del C.E.I.P. San José de Calasanz de Jaén.

3.0BJETIVOS DEL TRABAJO

Los objetivos principales tenidos en cuenta para realizar este trabajo son los siguientes:
o Estudiar como puede cambiar la actividad a la hora del recreo de un patio tradicional
a un patio renaturalizado.
« Analizar qué actividades nuevas se introducen con el hecho de renaturalizar el patio.
o Analizar las causas-motor del cuerpo docente que han impulsado para llevar a cabo
el proyecto.
o Analizar si el uso del patio renaturalizado tendra repercusion en el desarrollo de las

areas curriculares
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4. MARCO TEORICO. LOS PATIOS
RENATURALIZADOS.

4.1. ¢COMO SON LOS PATIOS NO NATURALIZADOS?

El patio de un colegio es un espacio didactico igual de importante que un aula tradicional.
Ademas, ofrece una serie de actividades muy amplia entre las que se encuentran actividades
sensoriales, de investigacion, de relajacion, un espacio social, y muchas mas.

Un patio escolar, ya sea durante la hora del recreo o en el horario de clase, debe ser un
espacio donde el aprendizaje no cese, siendo asi un espacio muy versatil para utilizarse en
las actividades programadas de cada docente. Los patios son un espacio que ayuda al
alumnado a trabajar la autonomia ya que, es el lugar donde el alumnado desarrolla sus
capacidades y competencias sin ayuda de un adulto mediador.

Segun “The British School of Seville”, la naturaleza es el mejor parque de atracciones y
aula de aprendizaje. Interactuar con ella tiene un sinfin de beneficios para su salud, el
desarrollo fisico y mental, la independencia, la confianza y la formacion de valores”. En
general, muchos alumnos y alumnas que acuden a los centros educativos utilizan el coche
para ir al colegio, practica que repiten varias veces al dia, y todos los dias, en muchas
ocasiones para ir también a las actividades extraescolares, que en muchas ocasiones son
excesivas; cuando llegan a casa después de la jornada escolar, en vez de jugar en los parques,
como antafio, se cierran en una habitacion a jugar con las consolas y , haciendo que todos
los estimulos naturales se pierdan, limitando asi su capacidad para desarrollar el sentido
espaciotemporal.

Los patios no naturalizados promueven juegos sexualizados, asumiendo los juegos
deportivos al género masculino, y juegos mas tranquilos como la comba al género femenino;
son patios muy poco inclusivos, promoviendo que la forma de desplazarse en la hora del
recreo sea corriendo y el nivel de ruido sea muy elevado, hecho que alumnado con
necesidades educativas especiales, como puede ser los alumnos TEA (Trastorno del Espectro
Autista) sufran momentos de incomodidad y de poco disfrute en el patio, haciendo que la

hora del recreo sea un momento de sufrimiento para ellos.
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Los juegos en los patios no naturalizados crean conflictos entre los alumnos incluyendo
situaciones de posible acoso, el cual manifiestan las familias; debido a que no todo el
alumnado entiende el deporte de la misma manera, existiendo en todos los grupos alumnos
muy competitivos y alumnos mas pacificos; hecho que genera conflicto entre ellos.
Podemos definir un patio renaturalizado como el espacio que ha pasado de ser un espacio
cementado, sin aparicion de naturaleza, a ser un espacio donde el alumnado desarrolla su
aprendizaje a traves del contacto con elementos naturales, y en el cual podemos encontrar
varios espacios como una compostera, un huerto o un arenero y un espacio inclusivo donde
se da cabida a todas las actividades a las que quieren jugar los alumnos, procurando reducir
los casos de acoso y favoreciendo la interaccion entre iguales.

4.2. ¢QUE SE CONSIDERA UN PATIO RENATURALIZADO?

Se podria decir que no hay una definicion exacta para “patio naturalizado”. Si nos remitimos
a la definicion del diccionario de la RAE, patio es un “Espacio cerrado con paredes o
galerias, que en las casas y otros edificios se suele dejar al descubierto” y naturalizar es
“Hacer que una especie animal o vegetal adquiera las condiciones necesarias para vivir y
perpetuarse en un entorno distinto de aquel de donde procede”.

Ninguna de las dos definiciones tiene nada que ver entre si, ya que, en general, la sociedad
considera que un patio escolar es una zona de juego cementada donde los alumnos y alumnas
de un C.E.L.P. o un L.E.S pasan los recreos jugando al fatbol o al baloncesto sin dar lugar a
juegos mas calmados o diferentes deportes.

Un patio deberia ser un espacio donde cada alumno se sintiese comodo, €l o ella misma y
pudiera jugar a lo que realmente le gusta o le apetece en el momento del recreo, segun
Curbera (2000, p.54) citado por Fernando Martinez. L. (2002) “el nifio necesita un tiempo
sin ninguna supervision, de autonomia, para determinar por si mismo sus relaciones, su
tiempo y su espacio”. Los padres y madres de hoy en dia han tomado un papel de
sobreproteccién lo que limita a los nifios y nifias a tener la libertad suficiente para desarrollar
la imaginacion, perdiendo asi capacidades y necesidades como la exploracidn, creatividad,
la destreza de la convivencia y resolucion de problemas.

Segun el Instituto de la Infancia y Adolescencia, para poder renaturalizar un patio, se deben
tener en cuenta varios aspectos para que este sea funcional y conseguir los aspectos que se

pretenden:
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1. Generar un espacio enriquecedor de aprendizaje y favorecedor de la coeducacion y
la convivencia en la escuela.
2. Ofrecer ambientes diversos con variedad de actividades ludicas y creativas.
3. Asegurar el contacto con los elementos naturales generando espacios que contengan
vegetacion, tierra, agua, ...
4. Tener espacios adecuados a los distintos momentos estacionales que lo hagan
confortable y funcional.
5. Distribuir los espacios de manera equilibrada permitiendo que los distintos juegos y
actividades tengan un espacio adecuado a su nivel.
6. Ofrecer a la comunidad educativa un espacio de juego versatil para poder utilizarlo
en horario no lectivo.
Katia Hueso en su entrevista en la Fundacion BBVA “Aprendemos juntos 2030” comenta
que “Educar en la naturaleza es permanecer en ella para fortalecer nuestra conexion
emocional y por tanto también fisica y psiquica” también hace referencia al Sindrome de
Déficit de Naturaleza” que defini6é Richard Louv en su libro “El Gltimo nifio de los bosques”
haciendo referencia al ya mencionado distanciamiento entre los alumnos y el medio natural.
Después de haber investigado acerca del tema; se puede considerar que un patio
renaturalizado es un espacio educativo en el que se encuentran zonas verdes didacticas, con
el fin de mejorar el proceso de ensefianza- aprendizaje de cada uno de los alumnos. Este tipo
de patios se situan dentro de un centro educativo, ofreciendo a los alumnos, con distintas

necesidades, un aprendizaje sensorial e inclusivo.

4.3. .COMO SE ADAPTAN LOS PATIOS A LAS
NECESIDADES DIFERENCIALES DE LOS ALUMNOS?

"El nifio debe tener un vasto campo de actividad, tener la oportunidad de nuevas
experiencias, emprender tareas algo dificiles y sentir asi la satisfaccion de un espiritu

audaz, que avanza en la conquista del mundo exterior".
Maria Montessori.

Gracias a la investigacion y la inversion econémica que se hace sobre ella, cada vez hay mas
recursos para detectar posibles sindromes, retrasos en el aprendizaje, discapacidades o
trastornos en los alumnos; la investigacion ha causado que los medios para paliar las

dificultades que causan estos trastornos, sindromes, retrasos o discapacidades sean cada vez
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mejores mas innovadores y accesibles; el entorno natural es uno de los medios que ayuda a
paliar estos problemas y que origina en los alumnos sentimientos de tranquilidad, autonomia
y estan exentos de ruido.

Es cierto que cada alumno necesita una atencion diferente, que con el sistema educativo
implantado en Espafa es imposible ofrecer dentro de un aula, es por eso por lo que incluir
en la programacion, actividades curricularizadas en el entorno natural ayudaria al docente a
trabajar objetivos y areas de una manera funcional, atractiva y didactica, creando un aula
sensorial con una variedad muy amplia de estimulos, ayudando a los alumnos en su proceso
de ensefianza- aprendizaje.

Se puede hablar también de las necesidades diferenciales de los alumnos extranjeros, que
tienen dificultades con el idioma ya que son recién llegados al pais (por diferentes razones)
y es por eso, que la naturaleza es un recurso muy util para que este tipo de alumnado aprenda
los saberes bésicos.

Siguiendo con lo mencionado anteriormente, la renaturalizacion de patios tiene como
objetivo reducir las situaciones de acoso escolar, creando espacios inclusivos y donde cada
alumno pueda jugar a lo que realmente le apetece, sin ser forzosamente juegos deportivos.
La naturaleza es un “espacio” con muchos estimulos auditivos, visuales y tactiles que ayudan
a nuestros alumnos a discriminar la informacion que reciben. Las necesidades de los alumnos
dentro de una clase cada vez son mayores y cada alumno tiene unas necesidades y

capacidades especificas, que necesitan una atencion mas individualizada.

4.4. ¢QUE BENEFICIOS PUEDEN APORTAR LOS PATIOS
RENATURALIZADOS?

La renaturalizacion de patios escolares es uno de los aspectos en los que se lleva trabajando
varios afios desde el Ministerio de Transicién Ecolégica y Reto Demogréfico para luchar
contra el cambio climatico y adaptar las ciudades haciéndolas mas habitables y ecoldgicas,
pero ademas de adaptarlas al cambio climéatico, apostando por la educacién inclusiva,
fijandose en ciudades como Vitoria, que lleva mas afios con esta practica y vieron reflejado
que la relacion entre iguales mejoraba considerablemente ya que los juegos eran mas
variados y alumnos que jugaban a juegos deportivos dejaban de hacerlo para investigar en
las nuevas areas del patio, con ello conseguian reducir las situaciones de acoso, ya que
evitaban conflictos con juegos como el futbol y baloncesto, debido a las diferentes maneras

de entender el deporte; como dltimo beneficio, en las programaciones de los
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docentes promueven la realizacion de actividades curricularizadas en el patio

renaturalizado.

44.1. Relacién educativa entre el nifio y la naturaleza.

La naturaleza juega un papel muy importante en la salud de cada nifio, le ayuda a trabajar su
capacidad de concentracidn, su autonomia, y su desarrollo motor y cognitivo.

Segun National Geographic, la naturaleza ofrece muchas posibilidades de observacion, lo
que construye una capacidad de observar la naturaleza creandoles curiosidad sobre los
factores que se producen en ella, como ¢ cuéantos afios tendra este arbol? o ¢qué habra debajo
de la tierra? Y es por eso, que la capacidad de atencion se ve fortalecida, porque al crearles
cierto interés, se esfuerzan por aprender y trabajar en ese aspecto, a la vez que ayuda a
trabajar con el juego simbdlico y la imaginacion.

Clara Pons en su pagina web “Tierra en las manos” y afirma que son algunos de los
beneficios que aporta la inclusion del entorno natural en el proceso educativo del alumnado
son:

« Cognitivos: como se ha mencionado en el parrafo anterior, educar en la naturaleza
ayuda al nifio a trabajar la capacidad de observacién, atencién, analisis y
razonamiento y el desarrollo de los sentidos gracias a variedad de texturas y
estimulos que ofrece la naturaleza.

« Emocionales: gracias a los elementos naturales, los nifios aprenden a comunicarse,
coordinarse, relacionarse, compartir y negociar.

o Fisicos: construir espacios para dar lugar a zonas de juego donde no solo se
desarrollen juegos competitivos es una gran oportunidad para crear espacios
inclusivos y sensoriales, fomentando la actividad fisica, que a su vez ayuda a los

alumnos a relajarse y a trabajar el aprendizaje intelectual.

44.2. Mayor implicacion de las areas curriculares.
A lo largo de la historia, la educacion ha ido sufriendo diversos cambios con las entradas de
las nuevas leyes que se han ido implantando, algunos aspectos de las anteriores y otras
derogando por completo las que ya estaban vigentes. Si miramos atras en las leyes de
educacion en Esparia ha habido un total de 8 leyes; de las cuales 4 de ellas han sido en los
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ultimos 22 afios, no dejando que la implantacion de estas de resultados en los centros; la ley
vigente es la Ley Organica por la que se modifica la Ley Orgéanica de Educacion (LOMLOE),
aprobada en a finales del afio 2020 por la entonces Ministra de Educacion y Formacion
Profesional Isabel Celaa (de ahi el nombre informal que recibe la ley “Ley Celaa”), esta ley
se ha ido implantando progresivamente en los centros escolares, modificando en el curso
escolar 2022-23 los cursos impares (1°, 3° y 5°) y en el curso académico 2023-24 los cursos
pares (2°, 4 y 6°)

La LOMLOE deroga la LOMCE (Ley Organica de Mejora de la Calidad Educativa,
aprobada en 2013 no dando tiempo suficiente a que la implementacion de resultados. Las
diferencias que existen entre la LOMCE y la LOMLOE son:

o Mientras que la LOMCE decreta las competencias y estandares de aprendizaje la
LOMLOE los elimina.

e Mientras que la LOMLOE potencia la oferta educativa de 0-3 afios en la escuela
publica, la LOMCE no hace mencion de ello.

e La LOMLOE establece las pruebas diagndstico en 4° de E. Primaria y 2° de E.
Secundaria, sin embargo, en la LOMCE, hay una evaluacién en 3° y 6° de Ed.
Primariay 2°y 4° de Ed. Secundaria coincidiendo estas con el final de cada internivel,
que en la LOMCE son de 3 cursos en Educacion Primaria y de 2 cursos en Educacion
Secundaria.

o Enla LOMCE, la asignatura de Religion computa en la nota media, por el contrario,
en la LOE, es de oferta obligatoria para los centros, aunque voluntaria para el
alumnado.

o« La LOMCE obliga a repetir a todo aquel que tenga las asignaturas de Lengua y
Matematicas suspensas, a diferencia de la LOMLOE que permite obtener el titulo de
Bachillerato con una asignatura suspensa, si asi lo considera el equipo docente.

e La LOMCE no permite a los alumnos en el Consejo Escolar, sin embargo, la
LOMLOE, permite que los alumnos formen parte del Consejo Escolar a partir de 1°
de Educacion Secundaria.

e La LOMCE establece que el castellano es lengua vehicular, mientras que la
LOMLOE decreta que tanto el castellano como las lenguas cooficiales en las
Comunidades Autdnomas que la posean sean lenguas vehiculares.

Las areas que se imparten en la etapa de Educacion Primaria en la Comunidad Auténoma de

Castilla y Ledn son: Ciencias de la Naturaleza, Ciencias Sociales, Educacion Plastica y
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Visual, Musica y Danza, Educacion Fisica, Lengua Castellana y Literatura, Lengua
Extranjera y Matemaéticas. Aunque a primer golpe de vista se pueda pensar que las areas
doénde mas util va a resultar el patio renaturalizado es en Ciencias Naturales y en Educacion
Fisica, la realidad es que dentro de una situacion de aprendizaje el patio renaturalizado se
puede utilizar para todas las areas que incluye el curriculo creando actividades para todas las
areas y trabajando varias Competencias Clave, de las ocho que establece el curriculo.

44.3. La relacion con la comunidad educativa.

La comunidad educativa esta formada por el profesorado, alumnado, familias y personal no
docente, las cuatro partes que la forman, en especial el profesorado, las familias y el personal
no docente apuestan por una educacion inclusiva en la que todos los alumnos tengan su lugar
tanto dentro como fuera del centro. Las familias ademés de preocuparse porque la educacion
de sus hijos sea de calidad e inclusiva participando activamente en el proceso educativo de
sus descendientes, pueden participar en la AMPA, que organizan actividades fuera del
horario escolar y colaboran en la organizacion de actividades que programa el centro.
Ademaés de trabajar en el centro escolar con sus profesores, las familias deben implicarse en
la educacidn de sus hijos y ayudarles a desarrollarse en todos los &mbitos sin ponerles limites,
y dejarles sus momentos de desconexion y libertad. En los Gltimos afios, como se ha
mencionado anteriormente, los padres han tomado un papel de sobreproteccién sobre los
hijos e hijas que les limitan para desarrollar su capacidad de investigacion.

La comunidad educativa debe ser una red de apoyo persistente del proceso de ensefianza-
aprendizaje de todos los alumnos matriculados en el centro; para ello todas las partes que la
forman se deben sentir escuchadas y se debe tener en cuenta las circunstancias de cada parte
de la comunidad educativa y tener en cuenta que actualmente hay varios tipos de familias
(nuclear, extensa, monoparental, homoparental, reconstituida, de padres separados, entre

otras...)
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5.EL CASO DEL C.E.I.P. LOS DOCE
LINAJES

5.1 DESCRIPCION DEL C.E.I.P.

El Centro de Educacion Infantil y Primaria Los Doce Linajes es un centro publico que se
sitla en la zona noroeste de Soria capital, el barrio del que forma parte recibe el nombre de
“La Barriada”, que est4 a las afueras de la ciudad y en sus inicios fue construido para familias
con un bajo nivel econémico en los afios 50, desde hace unos afios, la ciudad ha ido creciendo
hacia la zona colindante al colegio, lo que supone un incremento en las solicitudes que recibe
el centro. Esta nueva ampliacion de la ciudad dispone de amplias zonas en sus calles, parques
y jardines, quedando en un segundo plano las casas que originariamente formaron “La
Barriada”; con esta remodelacion y ampliacion de la ciudad, el colegio goza de zonas verdes,
y establecimientos propios de una ciudad.

En el colegio podemos encontrar alumnas y alumnos de diversos lugares, aunque la mayoria
provienen de la ciudad de Soria y de localidades cercanas a la capital. Estos estan repartidos
en 2 lineas por curso; excepto en 1° y 2° de Ed. Primaria, que tienen 3 lineas ya que se estan
adaptando a la nueva ratio de la LOMLOE, teniendo 6 unidades en infantil y 14 en Ed.
Primaria, ademas del aula de 2 afios.

Dispone de una plantilla de 41 docentes, de los cuales dos son Técnico Superior en
Educacion Infantil més la maestra coordinadora, seis tutores de Educacion Infantil mas una
profesora de apoyo, catorce docentes de Ed. Primaria, catorce especialistas en inglés, de los
cuales cuatro son asesores lingiiisticos en convenio con el “British Council”, dos maestros
de Educacion Fisica, una de Religion Catolica y una de Religion Islamica, siendo esta
compartida con otro centro; una profesora de musica, una especialista en Pedagogia
Terapéutica, una maestra de Audicion y Lenguaje, compartida con otro centro y una
especialista en Pedagogia Terapéutica y Audicion y Lenguaje, compartida y el Equipo
Directivo compuesto por la directora, jefa de estudios y secretaria, que a su vez desarrollan
su labor docente en el centro.

Para desarrollar la labor docente disponen de instalaciones adecuadas y adaptadas a las

necesidades de los alumnos, sin embargo, dada la forma de trabajo que actualmente hay en
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los centros, el nimero de aulas disponibles es escasa. También disponen de varias salas,
como la de usos multiples, el aula flexible de aprendizaje, o el polideportivo.

Ademas, el colegio dispone de servicios como madrugadores y comedor escolar que ayudan
a las familias a conciliar la vida laboral y familiar y se ofrecen actividades extraescolares
entre las que se encuentra el Programa de Deporte Escolar.

El AM.P.A. (Asociacion de Madres y Padres de Alumnos) colabora estrechamente con el
centro con proyectos y actividades, como el proyecto analizado a lo largo de este trabajo,
que se llama BRERA (Bienestar, Restauracion, Resiliencia y Adaptacién)

Ademés del proyecto BRERA, trabajan con varios proyectos que marcan su sello de
identidad, reflejados en el PEC (Proyecto Educativo de Centro); como el proyecto MEC-
BRITISH COUNCIL (programa de Bilinguiismo), o el proyecto BITS (un proyecto que hace
referencia a las cuatro letras de la palabra: B de bilinglismo, | de Inclusividad, T de
Tecnologia segura y S de Sostenibilidad, esta Gltima parte muy relacionada con el tema a
tratar en este trabajo)

5.2 PROYECTO ORIGINAL

El proyecto BRERA es una accion relacionada con Hoja de Ruta Soriana 2030 y entre otros
objetivos esta el de transformar la ciudad mejorando su habitabilidad, aumentando la
biodiversidad y su capacidad de adaptacion al cambio climatico. Ademas de los patios
escolares, el proyecto apuesta también por una adaptacion de la ciudad renaturalizando
poligonos industriales e instalando huertos ecoldgicos.
El Ayuntamiento de Soria ha planteado seis objetivos que son:

o Aumentar la resiliencia urbana.

o Construir una ciudad habitable mejorando la salud de la poblacion.

e Mejorar la calidad del aire.

o Poner en valor el patrimonio natural de la provincia.

« Generar conocimiento para la transformacion a una economia circular.

« Aumentar la concienciacion de la comunidad.
Si nos centramos en la “Renaturalizacion y adaptacion al cambio climatico de Patios de
escuelas” ademas del CEIP Los Doce Linajes, encontramos varios centros educativos que
participan en el proyecto como el IES Politécnico, el CEE Santa Isabel, el CEIP Numancia

y el CEIP Fuente del Rey, aunque en afos anteriores, este proyecto se ha llevado a cabo en
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varios centros de la provincia como el IES Virgen del Espino, el C.E.1.P. Virgen del Ribero
en San Esteban de Gormaz y el C.E.I.P. Virgen de Olmacedo, de Olvega.

Aunque este proyecto forma parte de la Agenda 2030 del Ayuntamiento de Soria,
instituciones como la Fundacion Patrimonio Natural de Castilla y Leon, el Ministerio para
la Transicion Ecoldgica y el Reto Demogréfico y la Unidn Europea participan activamente
en el proyecto.

El proyecto presentado a la Fundacion Patrimonio Natural de Castilla y Ledn consiste en
una propuesta que divide el patio en seis zonas:

e La zona 1, zona de juego de los alumnos, solicitan cambiar el suelo, que es
cementado, por un suelo de material ecolégico (arenero, goma reciclada o corteza),
suelo que apuesta por el drenaje del agua e incluir velas creando espacios sombrios,
los cuales son inexistentes en el patio de ahora.

e Lazona?2 eslazonade los arboles, y el suelo cementado; ademas de los dos arboles
que tienen, quieren plantar tres mas, a poder ser manzanos, perales o cerezos (que
son los arboles que mejor resisten el clima soriano) e incluir ademas una zona de
juegos con ruedas de coches reutilizadas o troncos de diferentes tamafios para poder
escalar por ellos.

« Lazona 3 esun balancin que, aunque se conserva bien, solo permite jugar a dos nifios
a lavez; la propuesta es la de crear una zona de cultivo donde poder plantar distintas
especies y estudiar su evolucidn, asi como posibles insectos que se posen en ellos,
etc. También alrededor de los bancales, se incluiran arbustos frutales para crear un
bosque comestible y enlazarlo con la zona 6, que es una zona de compostaje, que se
especificara méas adelante.

o Lazona4 es un jardin vertical con plantas autdctonas de Soria, pudiendo crear una
actividad para ensefiarles a los alumnos las diferentes especies de la provincia de
Soria. Las plantas que se usarian son plantas como el tomillo y el romero que no
necesitan agua.

o Lazonab, que es la verja que limita el centro escolar, quieren instalar mas jardineras,
plantando especies de temporada pudiendo crear un huerto ecoldgico, y poder
compartir los frutos con la comunidad escolar.

e Lazona6 esunazona donde hay pinos y pinsapos, es una zona de compostaje donde
se quiere crear un huerto ecoldgico siguiendo con un proyecto que estan llevando a

cabo en la etapa de Educacion Infantil. La intervencion consiste en quitar una cancela
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para que el acceso sea mas facil e inclusivo, y como esta zona esta enlazada con la

zona tres quieren crear un hotel de insectos y un mariposario.

En todas las zonas, se propone cambiar el suelo existente por un suelo con materiales
ecoldgicos (corteza de madera, goma reciclada o arena). Se adjuntan imégenes del patio
existente y del patio renaturalizado en el Anexo 1.

Respecto a la financiacion interviene tanto el Gobierno de Espafia desde el Ministerio de
Transicion Ecoldgica y el Reto Demografico como los Fondos Europeos, especialmente el
fondo REACT-EU, presupuestando un total de 4.426.606.99€ en el proyecto, de los cuales,
aproximadamente el 90 % viene de los Fondos Next Generation de la Union Europea.

La plantilla del colegio esta muy implicada en la educacion de sus alumnos y quiere apostar
por un patio dénde los alumnos se encuentren comodos y puedan jugar a lo que realmente
les gusta sin ser obligatoriamente futbol o baloncesto, siendo las canchas lo que predominan
actualmente en el patio.

El patio del C.E.I.P. Los Doce Linajes es caracteristico ya que solo disponen de un solo patio
tanto para Educacion Infantil como para Educacion Primaria.

Para salir al recreo tienen que organizar turnos en los que los alumnos de Educacién Infantil
tienen dos recreos de quince minutos y los alumnos de Educacion Primaria tiene un recreo
de media hora, en un patio que no tiene espacios sombrios y solo tiene dos arboles, ya que
el resto es un patio cementado, en su mayoria rodeado de una verja metalica y el edificio del
colegio. Las pistas de futbol y baloncesto, que predominan en el suelo, no dejan espacio a
espacios de juego libres.

Aunque la época estival es corta, las temperaturas son cada vez mas altas y los meses de
calor, se van alargando, lo que es un factor de riesgo para la salud de los méas pequefios, y es
vital tener zonas sombrias que ayuden a combatir las altas temperaturas del mes de junio.
Aunque todavia no tienen el patio renaturalizado, ya tienen todas las actividades
curricularizadas sobre todas las areas que quieren poner, aungue hay algunas que ya las estan
Ilevando a cabo con proyectos como la compostera que estan haciendo en Infantil.
Respecto a las obras, todavia no han empezado, pero tienen previsto hacerla este verano de
2024 (meses de julio y agosto) y lo van a hacer con una empresa llamada Eulen, la cual tiene

alcance a nivel internacional.

521 Objetivos del proyecto
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Es un proyecto a largo plazo por lo que los objetivos son amplios y realistas apostando por
la creacion de espacios educativos para desarrollar el juego libre.

Los objetivos del proyecto son los siguientes:

e Animar e inspirar a profesores y alumnos/as a utilizar los espacios al aire libre como
contextos de aprendizaje, tanto dentro como fuera del recinto escolar.

o Posibilitar a los alumnos/as la adquisicion de conocimientos y comprension del
medio ambiente fuera del aula a través de experiencias activas de cultivo de
alimentos.

o Crear conciencia sobre de donde viene la comida, como llevar una vida saludable, y
aumentar su sentido de la responsabilidad hacia el medio ambiente.

« Establecer y mantener zonas para cultivar dentro del recinto escolar.

« Desarrollar modelos de buena practica educativa.

o Presentar el proyecto a la comunidad educativa (septiembre 2021)

o Llevar a cabo actividades de sensibilizacién y conocimiento del problema a través
de la participacion en el PIE Proxima estacion 2030.

o Investigar donde y cémo reducir.

o Proponer diferentes actuaciones y evaluarlas.

o Desarrollar del proyecto en todos los cursos.

522 Plano del patio antes y después

Plano de antes de la renaturalizacion.
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En el segundo plano, aunque no se aprecia, el suelo esta compuesto de material ecoldgico
permitiendo el drenaje de agua y el contacto de los alumnos con los elementos naturales.

6. METODOLOGIA DEL TRABAJO

6.1 CONTEXTO DE LAS ENTREVISTAS

A lo largo del trabajo se han realizado dos encuestas al claustro de profesores del C.E.I.P.
Los Doce Linajes, una a principios de febrero, dirigida a miembros del claustro, dénde se
les preguntaba sobre la renaturalizacion en su centro, si era importante, qué objetivos
consideraban necesarios, en qué areas tendria méas influencia o para que podian utilizar el
patio, analizando la postura de cada docente respecto a la renaturalizacion.

La segunda entrevista se ha hecho a finales de mayo, la encuesta ha sido mas selectiva en
cuanto a las personas que han respondido, dirigida al equipo directivo y a tutores de ciclo,
poniendo mas en valor su opinién sobre la renaturalizacion y cdmo afectara a los alumnos,

ya que la renaturalizacién todavia no se ha llevado a cabo.

6.2 METODOLOGIA DE LAS ENTREVISTAS

Debido a mi situacion y a la imposibilidad de hacer las entrevistas de manera presencial, he
optado por preparar un “Google Forms” tanto la primera como la segunda entrevista.

La primera encuesta la han respondido 21 profesores de 41 que tiene el claustro, teniendo
diversas opiniones acerca de la renaturalizacion.

La segunda encuesta iba dirigida a tres docentes, una tutora de Educacién Infantil, una tutora

de Educacion Primaria y la jefa de estudios, en representacion del Equipo Directivo.

7.RESULTADOS Y ANALISIS DE LAS
RESPUESTAS

La primera entrevista, respondida por 21 docentes, tenia un total de 12 preguntas, siendo 5
sobre su labor en el centro (si eran especialistas, de E. Infantil, de E. Primaria, cuantos afos

Ilevaban en el centro, ...)
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En las siete preguntas restantes, hay dos tipos de preguntas, unas con respuesta abierta, que

estan recogidas en esta tabla:

Tabla 1. Analisis respuestas de la 1° encuesta.

PREGUNTAS

RESPUESTAS

1°: ; Consideras que la renaturalizacion es
importante en el centro?

La mayoria de las respuestas son afirmativas,
excepto dos de ellas que creen que en Soria
no es necesaria la renaturalizacion.

3°: ¢ Qué objetivos crees que debe tener la
renaturalizacion?

Hay una variedad mas amplia de respuestas,
aunque en muchas respuestas coinciden en
que es importante crear espacios y favorecer
el aprendizaje y fomentar la conexion con la
naturaleza.

4°: ; Crees que se puede utilizar el patio
renaturalizado como un espacio mas de
aprendizaje?

El 95% de las respuestas es afirmativa, salvo
una respuesta que opina que no cree que se
pueda utilizar como un espacio mas de

aprendizaje.

Hay otras preguntas con respuesta cerrada, que estan recogidos en los siguientes graficos:

La segunda pregunta habla sobre los elementos que consideran necesarios en la

renaturalizacion y este es el grafico que representa las respuestas:

ELEMENTOS

4,80% 0%

= PLANTAS = ARENERO = HOTELES DE INSECTOS HUERTO = COMPOSTERA

Figura 1. Gréfico de los elementos del patio.

La quinta pregunta habla sobre qué areas de Educacion Infantil se adaptan mejor al patio

renaturalizado y este es el grafico de las respuestas:
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AREAS DE E.INFANTIL

4,50%
4,50%

= Descubrimiento y exploracion del entorno = Crecimiento en armonia

= Comunicacion y representacion de la realidad

Figura 2. Gréafico de las areas de Educacién Infantil.

La sexta pregunta habla sobre qué &reas de Educacion Infantil se adaptan mejor al patio

renaturalizado y este es el grafico de las respuestas:

AREAS DE ED. PRIMARIA

0%

m Lengua = Mate = Ciencias naturales = Ciencias sociales m Inglés = Religion m Musica = Plastica

Figura 3. Gréfico de las areas de Educacion Primaria.
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La séptima pregunta habla sobre qué uso se le puede dar al patio renaturalizado y el gréfico

que lo representa es el siguiente:

Usos del patio renaturalizado

= Tareas de cuidado y mantenimiento (riego, plantacién de semillas,...) = Actividades curriculares

Figura 4. Gréafico de los usos del patio renaturalizado.

La segunda encuesta, como he mencionado antes, es una encuesta mas selectiva dirigida

exclusivamente a una docente de E. Infantil, una docente de E. Primaria, y la jefa de estudios

en representacion del Equipo Directivo.

La entrevista consta de 9 preguntas, la mayoria de ellas preguntan como creen que va a

afectar a los alumnos del colegio la renaturalizacién, en ella todas las preguntas son de

respuesta abierta y quedan resumidas en la siguiente tabla:

Tabla 2. Analisis de las respuestas de la 2° entrevista.

¢ Qué papel asumes en el centro?

En esta pregunta, hay una igualdad de
respuestas habiendo una representacion del
Equipo Directivo, y de las etapas de Ed.
Infantil y Primaria

¢ Qué es lo que te ha motivado a desarrollar
este proyecto en el colegio?

/Aungue en esta pregunta las respuestas son
variadas, las tres coinciden en “Crear un
espacio de aprendizaje y acercar al alumnado
a un entorno mMas sostenible”, es lo que les ha

motivado para desarrollar este proyecto
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¢ Cudl es el objetivo que pretendes perseguir
de cara al alumnado y a las necesidades
diferenciales?

Las respuestas son bastante parecidas
haciendo referencia a crear un espacio
educativo donde haya un ambiente sano, de
respeto, tranquilo y disfrutar de la naturaleza
pudiendo observar los cambios que sufre a lo
largo de un determinado tiempo.

¢ Como crees que va a cambiar la vida en el
recreo cuando el patio esté terminado?

Las tres respuestas aluden a la inclusion de
actividades variadas, no siendo la mayoria
del patio canchas deportivas y los alumnos
puedan sentirse en un medio mas natural y
no tan artificial.

¢ Crees que la actividad docente va a cambiar
con el patio renaturalizado o va a seguir
igual?

Las tres respuestas coinciden en que la labor
docente cambiarda incluyendo lugares 'y
formas de trabajo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

¢ Qué profesores utilizan més el patio?

Las tres docentes coinciden en que no utilizan
el patio como aula de aprendizaje y sélo lo
utilizan los docentes de Educacion Fisica.

¢ Colaboran las familias y/o las
instituciones?

Las familias y las instituciones como el
Ayuntamiento de Soria y la Junta de Castilla
iy Ledn colaboran activamente desarrollando
el proyecto y siempre que se le solicita.

¢ Cambiarias algo del proyecto?

Las tres docentes coinciden en que no
cambiarian nada del proyecto de su centro y
que se adaptan a las necesidades de su centro.

¢ Algun comentario acerca del patio y su
uso?

Comentan también que tienen que poner en
valor los espacios abiertos y usarlos como un
aula de aprendizaje y no solo como una zona

de juegos.

8. CONCLUSION Y REFLEXION FINAL

Tras haber estado investigando e informandome sobre la renaturalizacion de patios
escolares, puedo afirmar que, aunque la palabra renaturalizacion no suene muy bien, es muy
interesante todo lo que lleva detrés, tanto la adaptacion al cambio climéatico como, en este
caso, los beneficios que tiene para el proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos.

El entorno natural tiene muchos mas beneficios de los que la poblacidn piensa desestimando,
maltratando y desvalorizando todos los elementos, ademas de no cuidarlos tomando las
precauciones suficientes para cuidarlo, o haciendo pequefias acciones que lo perjudican
gravemente.

El claustro del C.E.I.P. Los Doce Linajes ha optado por incluir zonas verdes en su patio

escolar porque ha observado una gran carencia de naturaleza en la vida de sus alumnos. Junto
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con el resto de partes que conforman la Comunidad Educativa, han querido incluir varias
zonas en su patio donde el juego sea libre, con la intencion de reducir los casos de acoso que
se pueden producir a la hora del recreo en un patio tradicional. Tanto el Equipo Directivo,
como los docentes de Educacion Infantil y Educacidn Primaria, creen que deben aprovechar
el patio como un aula mas de aprendizaje y no solo como una zona de juego, a lo que estaba
destinado en su gran mayoria hasta ahora.

Aunque la capital soriana se caracteriza, entre otras cosas, por la cercania que hay entre los
centros educativos y el entorno natural, varios centros, tanto de la capital como de la
provincia han optado por incluir este proyecto en su Proyecto Educativo de Centro,
apostando por una educacion ecoldgica, sostenible e inclusiva. Hay centros como el |.E.S.
Virgen del Espino que ya tiene el patio renaturalizado y ya ha empezado con las actividades
curricularizadas dentro del mismo, haciendo que todos los alumnos sean los protagonistas
de su propio proceso de ensefianza aprendizaje y atendiendo las necesidades diferenciales
del alumnado del centro.

Reducir los patios tradicionales y crear un espacio sostenible e inclusivo para ayudar al
alumnado a desarrollar capacidades de concentracién o de autonomia, ademas de trabajar
tanto la motricidad gruesa como la fina.

La renaturalizacion de patios escolares va a ayudar también a alumnos con TEA, entre otras
discapacidades a sentirse a gusto en los recreos sin ser momentos de sufrimiento debido al
ruido y desorden que se produce en un patio a la hora del recreo.

Ayudara también a que la variedad de actividades curriculares sea mas amplia pudiendo
programar actividades de todas las areas del curriculo en el patio, ya que hasta ahora los
profesores que mas lo utilizan son los profesores de Educacién Fisica.

La realizacidn de este trabajo me ha supuesto un gran esfuerzo, ya que, aungue es un tema
que esta en auge, era la primera vez que entraba en contacto con él, y desconocia la
importancia que en la actualidad esta cogiendo, gracias a la constante investigacion que se
hace sobre el tema. Aunque he de reconocer que conforme iba investigando me iba
pareciendo cada vez mas interesante y necesario en la sociedad en la que vivimos, como una

forma de aportar “el granito de arena” al cambio climatico.
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11.  ANEXOS

ANEXO 1. IMAGENES DEL CEIP SAN JOSE DE CALASANZ DE
JAEN

Iméagenes 4 y 5. Huerto

Imagenes 6 y 7. Proceso de construccion de la charca.
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Imagn 8. Ranas y sapo de la charca

ANEXO I1. IMAGENES DEL PATIO ANTES DE RENATURALIZAR Y
CON LA IDEA QUE TIENEN PARA RENATURALIZARLO.

Iméagenes 9, 10, 11 y 12. Patio antes de la renaturalizacion.
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Imagen 13. Zona 1.

Imagenes 14 y 15. Zona 2.

Imagen 16. Zona 3.

Imagen 17. Zona 4.
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Imagen 18. Zona 5.

Imagen 19. Zona 6.
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