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RESUMEN

El Trabajo de Fin de Grado que presentamos a continuacion tiene como finalidad valorar la
eficacia del método Orff como recurso didactico musical en la etapa de Educacion Infantil.
Para ello, se ha realizado una revision teorica relacionada con la educacion musical en las
primeras edades, prestando atencion al Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, que establece
las ensefianzas minimas de la etapa, y al Real Decreto 36/2022 de la Comunidad de Madrid. A
partir de este marco, se ha disefiado y llevado a cabo una intervencion educativa desarrollada
en un aula de 5 afios durante el periodo de précticas. Esta intervencion emplea instrumentos de
pequefia percusion, dinamicas ritmicas, improvisacion y musicogramas como herramientas
para favorecer el desarrollo de competencias musicales. Se han utilizado distintos instrumentos
de evaluacion para analizar la evolucion del alumnado y el impacto de la propuesta,

concluyendo asi que el método Orff resulta eficaz y motivador.

Palabras clave: Educacion Infantil, educacion musical, intervencion educativa,

Percusion Orff, instrumentos Orff, expresion musical.

ABSTRACT

The Final Degree Project presented below aims to assess the effectiveness of the Orff method
as a didactic musical resource in the Early Childhood Education stage. To this end, a theoretical
review has been carried out on music education in early childhood, with particular attention to
Royal Decree 95/2022, of 1 February, which establishes the minimum teaching requirements
for the stage, and Decree 36/2022 of the Community of Madrid. Based on this framework, an
educational intervention was designed and implemented in a classroom of 5-year-old children
during the practicum period. This intervention uses small percussion instruments, rhythmic
dynamics, improvisation, and musicograms as tools to promote the development of musical
competences. Various evaluation tools were used to analyse the progress of the students and

the impact of the proposal, concluding that the Orff method is both effective and motivating.

Key words: Early Childhood Education, music education, educational intervention,

Orff percussion, Orff instruments, musical expression.
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1. Introduccion

En el presente documento se expone el Trabajo de Fin de Grado que se ha titulado “E!
uso de la percusion Orff en el aula de Educacion Infantil. Una propuesta de intervencion
educativa”, en el que se analiza la metodologia de Carl Orff'y su aplicacion didactica en el aula
de educacion infantil, mediante una propuesta de intervencion basada en el uso de instrumentos
de pequefia percusion. En el trabajo, se justifica la importancia de la educacion musical en las
primeras etapas y se presenta una intervencion educativa disefiada para el aula de 5 afos en el

que realicé mi periodo de practicas.

Este trabajo se sustenta en el marco legal vigente, siguiendo por un lado lo establecido
en el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacion y las
ensefianzas minimas de la Educacion Infantil, y por otro lado el Decreto 36/2022, de 8 de junio,

por el que se desarrolla el curriculo de esta etapa en la Comunidad de Madrid.

El TFG se estructura en dos partes fundamentales: una primera parte tedrica, donde se
expone el marco tedrico y pedagogico de la metodologia Orft, el valor de la percusion en el
desarrollo infantil y su conexion con el curriculo educativo; y una segunda parte practica, en la
que se desarrolla una propuesta de intervencion educativa. Esta intervencion, esta
contextualizada en el aula donde he realizado las practicas, en concreto en el aula de 5 afios de
Educacion Infantil. Esta propuesta busca introducir la percusion Orff en esta etapa educativa,
con el objetivo de desarrollar el sentido musical de los nifios a través del uso de instrumentos

de pequefia percusion, la exploracion sonora y el aprendizaje activo.

Asimismo, pretende fomentar la creatividad musical, la audicion activa y la expresion
ritmica mediante dindmicas participativas, favoreciendo la socializacion y el trabajo en grupo
dentro del aula. Gracias a esto, los nifios podran experimentar con el sonido, mejorar su

coordinacion motriz y desarrollar su sensibilidad musical en un entorno lidico y motivador.

2. Objetivos

El objetivo principal de este Trabajo de Fin de Grado es valorar la eficacia del uso
del método Orff como recurso didactico musical para desarrollar las competencias

especificas del area de Comunicacion y representacion de la realidad en el alumnado de



Educacion Infantil, a través de una propuesta de intervencion que integra la percusion, el

cuerpo y el movimiento.

De este objetivo general se derivan los siguientes objetivos especificos, que

abarcan los aspectos clave trabajados a lo largo del documento:

1. Analizar la metodologia Orff a través de distintos autores, destacando sus
fundamentos, caracteristicas y beneficios en la etapa de Educacion Infantil.

2. Disefiar una propuesta de intervencion educativa basada en el método Orff.

3. Favorecer la participacion y la improvisacion musical en el aula a través de dindmicas

ludicas y cooperativas.

3. Justificacion

La eleccion del tema La percusion Orff en el aula de Educacion Infantil surge de la
relevancia que tiene la educacion musical en el desarrollo integral de los nifios en los primeros
afios escolares. La musica, en esta etapa educativa, no solo cumple una funcién artistica, sino
también cognitiva, emocional, social y psicomotriz. Autores como Fernandez Reyes (2019)
destacan que la inteligencia musical constituye una de las inteligencias multiples
fundamentales en el ambito educativo, por su capacidad para favorecer el desarrollo integral

del alumnado desde edades tempranas.

Desde esta perspectiva, se ha elegido especificamente el método pedagogico-musical
desarrollado por Carl Orff, conocido como Orff-Schulwerk, debido a su caracter activo, ludico
y globalizador. Este método favorece que los nifios sean protagonistas de su aprendizaje,
basandose en la exploracion sonora, el uso de instrumentos de percusion, la improvisacion y el
movimiento corporal como elementos fundamentales del proceso educativo (Cuervo &

Ordonez, 2021).

El uso de la percusion Orff cobra especial relevancia, puesto que se utilizan
instrumentos musicales adaptados al desarrollo motriz y cognitivo de los nifios en esta etapa,
favoreciendo su autonomia y creatividad musical. Tal y como sefiala Martinez y Miralles

(2014), el uso de lamusicay la percusion en la etapa infantil promueve un aprendizaje vivencial



y significativo, favoreciendo el desarrollo psicomotor, la creatividad, la colaboracién entre

iguales y la expresion emocional, trabajando de forma activa el cuerpo, el ritmo y el sonido.

Ademas, esta eleccion estd directamente relacionada con mi experiencia personal.
Desde pequeiia he estudiado musica y siempre ha sido una parte importante de mi vida. Gracias
a esto, he disfrutado de la elaboracion de este trabajo, ya que he podido fusionar la musica con
la ensefnanza. Desarrollar esta propuesta me ha resultado especialmente motivador, al poder
utilizar la musica como una herramienta didactica que favorezca al aprendizaje activo, a la

expresion y al bienestar del alumnado.

3.1 Relacion con las competencias del titulo

Este Trabajo Fin de Grado se relaciona estrechamente con varias de las competencias
especificas establecidas en el titulo de Graduado/a en Educacion Infantil, segiin el Real Decreto
95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la

Educacion Infantil, entre las cuales destacamos:

e Conocer los fundamentos musicales, plasticos y corporales del curriculo de Educacion
Infantil: mediante la utilizacion del método Orff, integro la percusion como eje
principal del aprendizaje musical, combinandolo con actividades de expresion corporal
y plastica, favoreciendo un aprendizaje integral, globalizador y significativo (Castro
Garcia, 2018)

e Disefiar y planificar actividades didacticas adaptadas a las caracteristicas y necesidades
especificas del alumnado: a través de este TFG, propongo actividades musicales
inclusivas basadas en la metodologia Orff, adaptadas a distintos ritmos y estilos de
aprendizaje, para atender a la diversidad presente en el aula infantil (Aragiiés Garcia,
2012).

e Promover contextos educativos que favorezcan el aprendizaje activo, participativo y
cooperativo: la metodologia Orff fomenta el trabajo cooperativo, la interaccion social
y la participacion del alumnado, facilitando el desarrollo de competencias personales y
sociales desde la musica (Martinez & Miralles, 2014).

e Reflexionar criticamente sobre la practica educativa en Educacion Infantil: este trabajo

incluye una reflexion constante sobre las intervenciones realizadas, analizando su



eficacia educativa y planteando mejoras futuras en la practica docente, tal como

recomienda Zabalza (2004).

En definitiva, este trabajo pretende contribuir a mi formacion profesional como maestra
de Educacion Infantil, proporciondndome herramientas didécticas solidas y fundamentadas que
faciliten el desarrollo integral del alumnado a través de una educacion musical activa, creativa

e inclusiva.

4. Fundamentacion teorica
4.1. Introduccion

La Educacion Musical en la etapa de Educacion Infantil es un pilar basico en el
desarrollo integral de los alumnos, ya que estimula sus capacidades tanto cognitivas, motrices,
lingtiisticas, como las emocionales desde una perspectiva global. Asi lo sefiala Garcia Molina
(2014) en su estudio sobre educacion musical en Infantil, destacando que la musica no solo
potencia la creatividad y la imaginacion, sino que también favorece la adquisicion del lenguaje,

la atencion, la memoria y la coordinacion corporal.

Aparte de ser una actividad que normalmente se considera complementaria o recreativa,
la musica debe ser protagonista en el curriculo infantil. Como sefiala Tourné (2015), su practica
habitual contribuye al bienestar emocional y social del nifio, asi como al desarrollo de su

autoestima y capacidad de expresion.

En esta intervencion educativa, el uso de metodologias es fundamental para que el
aprendizaje musical tenga un caracter significativo. Una de las mas conocidas es el método
Orff, creado por el compositor y pedagogo aleman Carl Orff, que propone una ensefianza
musical basada en la vivencia y en el juego. Segun Garcia Lorite (2013), esta metodologia
favorece una participacion activa del nifio, integrando el cuerpo, la voz, el movimiento y la
percusion, ofreciendo una experiencia musical completa y coherente a sus necesidades

educativas.

El presente trabajo tiene como finalidad disefiar y presentar una propuesta de
intervencion educativa basada en el método Orff, mostrando cémo introducir y trabajar la

musica de forma vivencial y creativa en el aula.



4.2. La percusion en el desarrollo infantil

La percusion, que es una manifestacion musical centrada en el ritmo, el cuerpo y el
movimiento, es una herramienta pedagogica fundamental en la etapa de Educacion Infantil. A
través de juegos y actividades ritmicas, juegos corporales y el uso de instrumentos, los nifios
desarrollan habilidades esenciales para su crecimiento integral. Tal y como sehala Suarez
Gonzélez (2016), la musica en estas edades permite trabajar de forma globalizada aspectos

fisicos, mentales, afectivos y sociales del nifio.

Desde el punto de vista psicomotor, la percusion estimula tanto la motricidad gruesa (a
través de movimientos amplios con el cuerpo) como la motricidad fina (manipulacion de
instrumentos de pequefia percusion). El golpeo ritmico con las manos, los pies o mediante
instrumentos como maracas, tambores o palos de lluvia, favorece la coordinacion 6culo-
manual, el equilibrio, el ritmo y la conciencia corporal. Ademads, este tipo de ejercicios
contribuyen al desarrollo de la lateralidad, al requerir el uso alterno y coordinado de ambos
lados del cuerpo. Segin Herrero Martin (2021), el ritmo musical activa la psicomotricidad

infantil y mejora la organizacion corporal en el espacio y el tiempo.

En el plano cognitivo, la percusion estimula la memoria auditiva, musical y secuencial,
ya que el nifio debe interiorizar y reproducir patrones ritmicos. Esto implica procesos de
atencion, anticipacion y memoria a corto plazo, que son fundamentales en el desarrollo
intelectual. Segin Sanchez Cubillo y Gonzalez Marcos (2021), la educacién musical actiia
positivamente sobre la memoria, la atencion, la percepcion espacial y el rezonamiento en los
alumnos de Educacion Infantil. Ademads, estas actividades fomentan la concentracion y la

disciplina, al exigir que el nifio se mantenga atento tanto a su ejecucién como a la de los demas.

A nivel emocional y social, la percusion permite canalizar emociones, liberar tensiones
y fomentar la expresion corporal y afectiva. El nifio encuentra en el ritmo un medio natural de
comunicacion, especialmente cuando atin no domina plenamente el lenguaje verbal. Ademas,
las actividades ritmicas en grupo promueven valores como la cooperacidn, el trabajo en equipo,
el respeto por los turnos y la escucha activa. Segtin Oriola y Gustems (2021), la musica es “un
binomio inseparable con las emociones”, dado que el trabajo musical colectivo fortalece el
sentimiento de pertenencia, genera vinculos afectivos y potencia la autoestima del nifio a través

de la implicacion emocional y la colaboracién con sus compafieros.



En definitiva, la percusion se presenta como una estrategia didactica que responde a las
caracteristicas del desarrollo infantil, potenciando el aprendizaje desde una perspectiva
vivencial, activa e integradora. Segiin Aparicio (2019), el nifio en la etapa infantil aprende con
todo su cuerpo, por lo que el uso de la percusion en el aula no solo enriquece su experiencia

musical, sino que contribuye de forma significativa a su desarrollo global.

4.3. Autores sobre la percusion en Educacion Infantil

La educacion musical en Educacion Infantil ha ido evolucionando a lo largo de todos
estos afios, gracias a la influencia de distintos autores que han aportado enfoques pedagdgicos
centrados en el ritmo, la creatividad, el cuerpo y la expresion libre. Para ellos, la percusion ha
sido considerada como una herramienta fundamental para el aprendizaje activo y vivencial, al

permitir al alumno interactuar con los sonidos de forma significativa.

Autores como Jos Wuytack (1972), desarrollo una metodologia musical activa, basada
en los principios de Orff, promoviendo la participacion, la creatividad y una escucha musical
significativa mediante herramientas como los musicogramas. En la misma linea, Violeta
Hemsy de Gainza (1984), defendia que el ritmo y la percusion son lenguajes naturales del nifio,

y valoraba lo emocional, expresivo y creativo por encima de los saberes técnicos.

En el contexto espafiol, encontramos algunos autores que destacan en este ambito. Por
ejemplo, Montserrat Sanuy, junto a Luciano Gonzalez Sarmiento, adapto6 al espaiiol el Orft-
Schulwerk, trabajando la expresion ritmica a través del cuerpo con ejercicios que utilizaban
palmas, dedos y rodillas para facilitar una audicion activa y significativa. (Sanuy & Gonzalez
Sarmiento, 1969). Por otro lado, Pilar Lago ha abordado el papel de la musica en Infantil desde
un enfoque integrador, considerando el ritmo como un elemento transversal capaz de relacionar
los distintos ambitos del aprendizaje (Lago, 1990). Asimismo, Anna Bofill ha profundizado en
el valor de la experiencia sensorial a través del sonido y la percusion, defendiendo la percepcion

activa como forma de conocimiento en las primeras edades (Bofill, 2012).

A pesar de que estos autores no todos se centren exclusivamente en la percusion, sus
metodologias comparten una idea: el nifio debe de ser el protagonista de su propio aprendizaje
musical, y para conseguir esto, es necesario proporcionar propuestas que integren el cuerpo, el

ritmo y el juego. En esta linea podemos encontrar a Emile Jaques-Dalcroze, que a través de su



propuesta ritmica (la euritmia), planteé una educacion musical basada en el movimiento, donde

el ritmo se interioriza desde la vivencia corporal (Jaques-Dalcroze, s.f.).

Todos estos comparten una idea activa, global y expresiva en la musica, donde la
percusion actiia como medio para el desarrollo integral del nifio. A continuacidn, presento unas
tablas comparativas, con el fin de analizar sus aportaciones clave y su aplicabilidad en el aula

de Educacion Infantil.



Tabla 1. Principales autores sobre la percusion en Educacion Infantil

Autor/a

Enfoque Principales caracteristicas Tipo de percusion Edad Aplicacion practica
pedagogico recomendada
Propone una ensefianza musical
Jos Método Orff activa basada en el ritmo, el Corporal e Infantil y Juegos ritmicos,
Wuytack adaptado cuerpo, la improvisacion y el instrumental Primaria improvisaciones, uso de
uso de instrumentos Orff. instrumentos Orff
Integra juego, movimiento y
musica desde una dimension
ludica.
Defiende la expresion libre y
Violeta Creatividad emocional. Propone una Principalmente Infantil Exploracion ritmica libre,
Hemsy de | musical libre educacion basada en la corporal expresion emocional a través del
Gainza exploracion sonora y el

desarrollo del pensamiento
musical desde la vivencia del

cuerpo y el ritmo.

cuerpo y objetos.




Enfatiza el cuerpo como

Montserrat Ritmica instrumento ritmico, el Corporal Infantil Juegos de ritmo con palmadas,
Sanuy expresiva desarrollo de la percepcion movimientos y desplazamientos.
temporal y la coordinacion. Usa
la escucha activa y la
integracion grupal como base
del aprendizaje.
Integra la musica con otras areas
Pilar Lago Enfoque del curriculo. El ritmo es un Corporal e Infantil Actividades interdisciplinares
globalizador medio para favorecer el instrumental que combinan musica y
desarrollo cognitivo, emocional lenguaje, asi como musica y
y motriz. Propone un enfoque psicomotricidad.
interdisciplinar.
Anna Bofill | Sensorial y Exploracion sonora libre con
creativa materiales no convencionales. Percusion sensorial Infantil Improvisacion sonora, uso de

Destaca la importancia de la
percepcidn auditiva y del
descubrimiento musical a través

del cuerpo.

materiales diversos para crear

sonidos.




Emile
Jaques-

Dalcroze

Ritmica

Dalcroze

El ritmo se vive con el cuerpo.
No usa percusion instrumental,
pero desarrolla la musicalidad
desde el movimiento corporal y

la reaccion ritmica.

No usa percusion

directa

Infantil y

Primaria

Movimiento guiado, juegos de
ritmo corporal, desarrollo de la

coordinacion.

Fuente: elaboracion propia a partir de Sanuy & Gonzalez Sarmiento (1969), Hemsy de Gainza (1984), Lago (1990), Bofill (2012),
Wuytack & Boal Palherior (s.f.) y Jaques-Dalcroze (s.f.)
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4.5. El método Orff-Schulwerk

Carl Orff (1895-1982) fue un compositor y pedagogo aleman nacido en Munich. Desde
pequefio, estuvo interesado por la musica, yendo a clases de de piano, 6érgano y violonchelo. A
los dieciséis afios, compuso sus primeras obras, reflejando una inclinacidén temprana hacia la
creacion musical. Su formacion académica se consolido en la Academia de Musica de Munich,
donde profundiz6 en composicion y direccion de orquesta. Aunque su obra mas conocida es la
cantata Carmina Burana (1937), su legado més duradero es el desarrollo del Orff-Schulwerk,

un enfoque revolucionario en la educacion musical infantil.

El método Orff-Schulwerk, desarrollado en 1930, surgi6 de la colaboracion entre Orff
y la bailarina Dorothee Giinther en la Giintherschule de Munich. Este método se basa en la idea
de que la musica, el movimiento y la palabra forman un pilar basico en la educacion musical.
Orff proponia que la ensefianza musical debia partir de elementos “fundamentales”, es decir,
aquellos que son innatos y naturales en el ser humano, como el ritmo y el movimiento corporal.
Seglin Arraez (2013), “el nifio/a deberia aprender el lenguaje musical de manera natural, es

decir, de la misma forma que aprende a hablar” (p. 2).

Este método recibi6 influencias de diversas corrientes pedagogicas activas de principios
del siglo XX. Entre ellas, destaca la influencia de Emile Jaques-Dalcroze, quien enfatizaba la
importancia del ritmo y el movimiento en la educacion musical. Ademas, las ideas de Maria
Montessori sobre el aprendizaje sensorial y la autoexploracion también resonaron en la
concepcion del Orff-Schulwerk. Trives-Martinez y Vicente-Nicolds (2013) sefialan que “la
metodologia de Orff comparte con Dalcroze la importancia del movimiento corporal como
medio para interiorizar conceptos musicales” (p. 2). Asimismo, la incorporacion de elementos
del folclore y la musica tradicional refleja una conexion con las propuestas de Zoltan Kodaly,

quien defendia el uso de canciones populares en la educacion musical.

En cuanto a las principales caracteristicas que definen este método, encontramos las

siguientes:

e Participacion activa. Los estudiantes aprenden haciendo, involucrandose directamente
en la creacion musical.
e Integracion de musica, movimiento y lenguaje. Estos elementos se combinan para

ofrecer una experiencia educativa holistica.
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e Uso de instrumentos de percusion sencillos. Se emplean instrumentos como xil6fonos,
metalofonos y diversos instrumentos de percusion de facil manejo, conocidos como
“instrumentos Orff”.

e Improvisacion y creatividad. Se fomenta la exploracion y creacion espontanea,

permitiendo a los nifios desarrollar su expresion personal.

Segun Pérez Grau (2013), el Orff-Schulwerk fomenta una educacion musical en la que
el nifio asume un papel activo en su propio aprendizaje, desarrollando su creatividad y
exploracion personal. Estos principios buscan desarrollar no solo habilidades musicales, sino

también competencias sociales y cognitivas a través de la musica.

En este método, la percusion desempefia un rol esencial. Orff consideraba que el ritmo
es el componente mas accesible y fundamental de la musica, y la percusion facilita su
exploracion. Ademas de los instrumentos de percusion tradicionales, el método incorpora la
percusion corporal, utilizando palmas, pies y otras partes del cuerpo para generar sonidos. Esta
practica no solo desarrolla el sentido ritmico, sino que también mejora la coordinacién motriz
y la conciencia corporal. Trives-Martinez y Vicente-Nicolés (2013) destacan que “la percusion
corporal en el método Orff permite a los alumnos experimentar el ritmo de manera directa y
tangible, integrando el cuerpo como instrumento musical” (p. 3). Esta integracion del cuerpo
en la creacion musical refuerza la conexion entre el movimiento y el sonido, facilitando una

comprension mas profunda de los conceptos musicales.

4.6. Relacion con el curriculo

4.6.1 Analisis de los objetivos y competencias relacionados con la musica en el

curriculo

El Real Decreto 95/2022, que establece las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil
a nivel estatal, reconoce la importancia de la musica en el desarrollo integral del alumnado.
Aunque la musica no se presenta como un area independiente, se integra de manera transversal
en diversas areas del curriculo. En el Anexo I de este Real Decreto, se mencionan las
competencias clave que deben desarrollarse desde el inicio de la escolarizacion, entre las que
destaca la competencia en conciencia y expresiones culturales, la cual promueve formas

creativas de comunicacion, expresion y respeto hacia la diversidad cultural.
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Por su parte, el Decreto 36/2022 de la Comunidad de Madrid, en su Anexo II, detalla

los objetivos y contenidos de la etapa de Educaciéon Infantil. Dentro del Area III de

“Comunicacion y representacion de la realidad” (p. 25), se incluyen bloques de contenido

relacionados con la expresion musical, como “El lenguaje y la expresion musical” (p. 32), que

promueve la exploracion y disfrute de la musica y el movimiento como formas de

comunicacion y expresion.

4.6.2 Contribucion del método Orff y la percusion al desarrollo de las

competencias clave

El método Orff, que integra musica, movimiento y lenguaje de forma ludica y

participativa, contribuye significativamente al desarrollo de varias competencias clave

establecidas en el curriculo:

Competencia en comunicacion lingiiistica: a través de canciones, rimas y juegos
musicales, se favorece la adquisicion y desarrollo del lenguaje oral, mejorando la
pronunciacion, el vocabulario y la estructuracion del discurso.

Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria: el trabajo
ritmico y la estructuracion temporal presentes en la musica ayudan a interiorizar
conceptos matematicos basicos como el orden, la secuencia y los patrones.
Competencia personal, social y de aprender a aprender: la practica musical en grupo
fomenta habilidades sociales como la cooperacion, la empatia y el respeto, ademas de
promover la autoestima y la confianza en uno mismo.

Competencia en conciencia y expresiones culturales: el método Orff acerca a los nifios
a diferentes manifestaciones culturales a través de la musica, permitiéndoles apreciar y
respetar la diversidad cultural.

Competencia digital: aunque el método Orff es esencialmente practico y vivencial,
puede integrarse con herramientas digitales para la creacion y exploracion musical,

desarrollando asi habilidades tecnolégicas desde edades tempranas.

Ademas, el uso de la percusion en el método Orff facilita el desarrollo de la competencia

motriz, ya que implica movimientos coordinados y controlados que mejoran la psicomotricidad

fina y gruesa.
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En resumen, la implementacion del método Orff y el uso de la percusion en el aula de
Educacion Infantil estan en consonancia con los objetivos y competencias establecidos tanto
en el Real Decreto 95/2022 como en el Decreto 36/2022 de la Comunidad de Madrid,

contribuyendo de manera efectiva al desarrollo integral del alumnado.

La presente fundamentacion teorica ha permitido evidenciar la relevancia de la musica
en la etapa de Educacion Infantil y, en particular, el valor pedagogico de la percusion y del
método Orff como recursos didacticos de primer orden. La musica, cuando se trabaja desde
una metodologia activa, como la que propone Orff-Schulwerk, se convierte en una herramienta

transversal que favorece el desarrollo integral del nifio o la nifa.

La percusion, ya sea corporal o con instrumentos, permite a los més pequefios explorar
el ritmo desde el cuerpo, desarrollar la coordinacion motriz, fomentar la escucha activa y
expresarse de forma libre y creativa. Estos aspectos no solo enriquecen el aprendizaje musical,
sino que también potencian habilidades cognitivas, sociales, emocionales y lingiiisticas,

fundamentales en la etapa infantil.

El método Orff ofrece un enfoque vivencial, inclusivo y dinamico, basado en la
experimentacion y el juego, donde el alumnado se convierte en protagonista de su propio
aprendizaje musical. Ademads, guarda una estrecha relacion con el curriculo oficial de
Educacion Infantil, contribuyendo de manera significativa al desarrollo de las competencias

clave.

En definitiva, la introduccion del método Orff'y de la percusion en el aula representa
una forma motivadora y eficaz de acercar la musica a los nifios desde edades tempranas,

respetando su ritmo madurativo y favoreciendo su desarrollo global.
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5. Situacion de aprendizaje

iTOCA, SIENTE Y CREA!

5.1. Introduccion

La finalidad de esta Situacion de Aprendizaje es acercar la musica al alumnado de
Educacion Infantil de forma vivencial, activa y significativa, a través del uso de instrumentos
de pequeiia percusion propios del método Orff. Se busca que los alumnos se conviertan en
protagonistas de su propio aprendizaje, explorando sonidos y creando ritmos, generando asi

aprendizajes significativos desde una experiencia directa.

A través de esta propuesta, los alumnos seran el motor de su propio proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que escucharan, improvisardn y interpretaran, fomentando la
creatividad, la imaginacion y la autonomia. La participacion activa y el juego musical se van a
convertir en herramientas clave para poder estimular tanto el desarrollo musical, como la

coordinacién motora y la socializacion.

El producto final de esta intervencidon serd una interpretacion grupal guiada por un
musicograma, donde cada grupo participara con un instrumento y un patrén ritmico propio.

Esta actividad nos permitira reflejar lo aprendido.

La intervencion se desarrolla durante mi periodo de practicas, en el mes de mayo, en un
aula de 5 afios de un centro publico de la Comunidad de Madrid. La temporalizacion esta
pensada para adecuarse al nivel madurativo del grupo, permitiendo una progresion adecuada

en la interiorizacion del ritmo, el uso de los instrumentos y la expresion musical.

Esta propuesta se basa en el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se
establecen las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil, y en el Decreto 36/2022, de 8 de
junio, por el que se establece el curriculo para esta etapa en la Comunidad de Madrid,
destacando especialmente su vinculacion con el area de Comunicacion y Representacion de la

Realidad, en la que se integran la musica, la expresion corporal y la creatividad.

5.2 Caracteristicas del centro

La situacion de aprendizaje se desarrolla en el colegio CEIP Angel Le6n, un centro
publico situado en Colmenar Viejo, al norte de la Comunidad de Madrid. Este municipio,
perteneciente a la Cuenca Alta del Manzanares, combina tradicion histérica con un creciente
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desarrollo urbano, lo que aporta una riqueza tanto cultural como ambiental al entorno escolar.
El colegio se encuentra en una zona residencial de nivel socioeconomico medio-alto, lo que se

traduce en un alto grado de implicacién por parte de las familias en el proceso educativo.

El centro es un colegio de linea 3, lo que significa que dispone de tres aulas por nivel
educativo. En €l se imparten tanto el segundo ciclo de Educacion Infantil como toda la etapa
de Educacion Primaria. El equipo docente estd formado por 43 profesionales, entre los que se
incluyen tutores, especialistas en musica, lengua extranjera, educacion fisica, Pedagogia

Terapéutica (PT), Audicion y Lenguaje (AL), orientacion educativa e integracion social.

Las instalaciones se distribuyen en dos edificios principales de dos alturas, que tienen
aulas, biblioteca, aula de musica, sala de informatica, despachos de direccion y orientacion,
gimnasio cubierto, aula de psicomotricidad y un comedor escolar. Ademas de disponer de

espacios al aire libre como pistas deportivas y zonas de recreo.

Este centro mantiene una estrecha colaboracion con las familias, llevada principalmente
a través del AMPA, que organiza actividades complementarias y promueve una comunicacion

constante entre el hogar y la escuela.

Por ultimo, quiero destacar el clima positivo que hay en el centro. El ambiente entre
profesorado, alumnado y familias es cercano, respetuoso y participativo, lo que favorece un
contexto seguro y afectivo donde el alumnado puede desarrollarse plenamente en todas sus

dimensiones.

5.3. Caracteristicas del aula

Esta situacion de aprendizaje se lleva a cabo en el aula de musica, espacio especifico
del centro destinado a la ensefianza musical para todas las etapas. Se trata de un aula amplia,
luminosa y bien equipada, ubicada en la planta baja del edificio principal, lo que facilita su

acceso desde las aulas de Educacion Infantil.

El aula de musica cuenta con materiales especificos para el trabajo musical, como
instrumentos Orff (xil6fonos, metalofonos, tambores, claves, maracas...) altavoces, materiales
visuales de apoyo y recursos graficos como musicogramas. Su organizacion es flexible,

dependiendo del grupo y las dindmicas que se vayan a hacer.

16



Esta aula de musica favorece un aprendizaje vivencial, permitiendo el desarrollo de
propuestas activas centradas en la exploracion sonora, la improvisacion, la interpretacion
colectiva y el trabajo cooperativo. Ademas, su uso exclusivo para actividades musicales general

un ambiente diferenciado y motivador para el alumnado.

Figura 1. Materiales y organizacion del aula de musica

5.4. Caracteristicas de los alumnos

El grupo de 5 afios A del CEIP Angel Le6n esta formado por 21 alumnos, con una
distribucién equilibrada entre nifios y nifias. Se trata de un grupo consolidado, ya que la
mayoria lleva juntos desde los 3 afios, lo que favorece la comunicacion, la cooperacion y la

convivencia.
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Entre el alumnado se encuentra una alumna con necesidades educativas especiales

(sindrome de Down), que esta plenamente integrada y participa en las actividades con apoyos

verbales puntuales.

El grupo muestra una buena actitud hacia la materia musical, participando con interés

y respeto durante las sesiones. En general, presentan un buen nivel de desarrollo evolutivo y

una gran capacidad para seguir consignas, mantener la atencion y trabajar en grupo.

5.5. Competencias clave

Segun lo establecido en el Decreto 36/2022, 8 de junio, por el que se regula el curriculo

de Educacioén Infantil en la Comunidad de Madrid, las competencias clave constituyen la base

fundamental del aprendizaje a lo largo de esta etapa. Esta propuesta contribuye de forma activa

al desarrollo de las siguientes competencias.

Competencia en comunicacion lingiiistica. Durante la situacion de aprendizaje, el

lenguaje se convierte en un medio fundamental para expresar emociones, comprender
instrucciones y dialogar con los companeros. La exposicion oral, las descripciones de
los sonidos y la explicacion de lo que se ha hecho en cada sesion favorecen el desarrollo
de esta competencia. Ademads, el uso de vocabulario musical especifico (ritmo,
instrumentos, intensidad...) permite enriquecer el repertorio lingiiistico del alumnado.

Competencia matematica y en ciencia tecnologia e ingenieria (STEM). Esta

competencia se trabaja a través de la interiorizacion del pulso, las secuencias ritmicas,
la repeticion de patrones y la distribucion de turnos. El conteo de los tiempos, la
observacion de las secuencias graficas como los musicogramas, permiten desarrollar
habilidades vinculadas a la 16gica, el orden, la anticipacion y la organizacion espacial
y temporal.

Competencia digital. Aunque la intervencion se centra en experiencias practicas,

también se usan recursos digitales como el altavoz o el musicograma en la pantalla.
Estas herramientas refuerzan el aprendizaje auditivo y permiten el acceso a materiales
sonoros variados, introduccion progresivamente al alumnado en el uso educativo de la

tecnologia.
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e Competencia personal, social y de aprender a aprender. Esta competencia esta presente

a lo largo de toda la propuesta. El alumno participa activamente en dindmicas que
requieren toma de decisiones, respeto por los turnos, escucha activa y autorregulacion
emocional. Esta propuesta favorece la cooperacion, el trabajo en equipo, la autonomia
y el desarrollo de estrategias personales para desarrollar situaciones nuevas.

e Competencia ciudadana. A través de las actividades grupales se promueven actitudes

de respeto, responsabilidad y convivencia. El alumnado aprende a aceptar las normas
del grupo y a valorar el papel de cada compatfiero en la creacion musical.

e Competencia emprendedora. La improvisacion musical, la creacion libre de ritmos y la

composicion de una pieza grupal permiten que los alumnos desarrollen la iniciativa, la
creatividad y la capacidad para transformar ideas en acciones.

e Competencia en conciencia y expresiones culturales. L.a musica, es el eje central de esta

situacion de aprendizaje. El alumno tiene la oportunidad de conocer diferentes formas
de expresion musical, apreciar la diversidad sonora y participar en experiencias

colectivas que les conectan con el patrimonio artistico y cultural.

5.6. Competencias especificas

Las competencias especificas que se trabajan en esta situacion de aprendizaje estan
recogidas en el Decreto 36/2022, de 8 de junio, por el que se establece el curriculo de Educacion

Infantil en la Comunidad de Madrid y son las siguientes:

1. Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas y el uso de su repertorio

comunicativo, para expresar sus necesidades e intenciones.

Esta competencia se trabaja de forma natural durante toda la situacion de aprendizaje
dado que las actividades musicales se desarrollan en un contexto de interaccion continua. Los
alumnos deben comunicarse con sus compaiieros para coordinar el uso de los instrumentos,
expresar sus preferencias ritmicas y seguir los turnos, asi como participar en creaciones

musicales colectivas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:

CCL1, CCL3 y CCLS6.
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2. Interpretar y comprender mensajes y representaciones apoyandose en conocimientos y

recursos de su propia experiencia para responder a las demandas del entorno.

Esta competencia se desarrolla a lo largo de toda la situacion de aprendizaje,
especialmente en las actividades donde el alumno debe interpretar patrones ritmicos, simbolos

visuales (como el musicograma), y sefales auditivas para responder con su instrumento.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:

CCEC3, CPSAA2 y CCECA4.

5.7. Objetivos de etapa y saberes basicos

Los objetivos de la etapa de Educacion Infantil se recogen en el articulo 13 del Decreto
36/2022, de 8 de junio, por el que se establece el curriculo de la etapa en la Comunidad de

Madrid. Esta propuesta de intervencion se alinea principalmente con los siguientes:

a) Conocer su propio cuerpo y el de los otros, asi como sus posibilidades de accion, y

aprender a respetar las diferencias. Adquirir una imagen ajustada de si mismos.
e) Desarrollar capacidades relacionadas con emociones y afectos.

f) Relacionarse con los demds en igualdad y adquirir pautas de convivencia y de relacion,
asi como aprender a ponerse en el lugar del otro y la resolucion de conflictos, evitando

cualquier tipo de violencia.
g) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresion.

1) Iniciarse en las habilidades 16gico-matematicas, en la lectura y la escritura, y en el

movimiento, el gesto y el ritmo.

En cuanto a los saberes basicos, esta propuesta se enmarca en el Area 3: Comunicacion
y Representacion, especialmente vinculada al ambito musical, corporal y pléstico, y se trabajan

los siguientes bloques:
BLOQUE A: Intencion e interaccion comunicativa

El alumno interactiia de forma verbal y no verbal durante las actividades musicales,
colaborando en grupo, respondiendo a consignas y utilizando su repertorio comunicativo para

participar activamente.
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BLOQUE F: Lenguaje y expresion musical

Este bloque es el eje de la propuesta. A través del uso de instrumentos Orff, percusion
corporal y apoyo visual (musicograma), los alumnos exploran, reproducen e improvisan ritmos

sencillos, de forma individual y colectiva.
BLOQUE H: Lenguaje y expresion corporal

La expresion ritmica mediante el cuerpo, los gestos, los desplazamientos y el

acompafiamiento musical favorecen el desarrollo de la coordinacion y la motricidad.

5.8. Metodologia

La metodologia empleada en esta propuesta se fundamenta en el enfoque Orff-
Schulwerk, una corriente pedagodgica-musical que concibe el aprendizaje musical desde la
vivencia, el juego y la experimentacion libre. Este enfoqque permite al alumnado convertirse
en protagonista de su propio proceso de aprendizaje, explorando y creando musica desde una

dimension corporal y ritmica.

En relacion con esta propuesta, se han aplicado metodologias activas y participativas,
que promueven la construccion de aprendizajes significativos. El trabajo se ha desarrollado en
pequefios equipos, favoreciendo el aprendizaje cooperativo y la escucha. A su vez, se ha
priorizado la creacion de un ambiente de confianza, donde el alumno pueda equivocarse sin

miedo, sintiéndose seguro y valorado.

La propuesta utiliza instrumentos Orff, percusion corporal y materiales visuales como
musicogramas, con el objetivo de facilitar la comprension del ritmo y el desarrollo de la

coordinacién motora, la atencion y la expresion musical.
Ademas, se han integrado los siguientes principios metodologicos:

e Globalizacion: la musica se trabaja de forma transversal, conectandola con el lenguaje
y la psicomotricidad.

e Juego y experimentacion libre: se favorece la exploracion sonora, partiendo del interés

del nifio y respetando los ritmos madurativos de cada uno.

e Aprendizaje cooperativo: se fomenta la creacion musical en grupo, valorando la

escucha, la colaboracion y el respeto por las aportaciones ajenas.
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Desde un punto de vista metodologico se han utilizado herramientas como la
observacion directa, la autoevaluacion y la reflexion conjunta, que permiten atender al proceso
de aprendizaje mas alla del producto final. Todo ello responde al enfoque constructivista del
aprendizaje, en el que el docente actua como guia y facilitador, ofreciendo oportunidades para

que el alumnado cree, investigue y disfrute a través de la musica.

5.9. Temporalizacion

Esta situaciéon de aprendizaje se plantea para ser implementada durante el tercer
trimestre del curso escolar, ya que es en esta etapa cuando el alumnado ha adquirido una mayor
autonomia. Esto permite que las sesiones se desarrollen con mayor fluidez y que los nifios
puedan enfrentarse a sesiones algo mas complejas como es la creacion ritmica o la

interpretacion con instrumentos Orff.

Las fechas en las que se han llevado a cabo las actividades son las que aparecen en la

siguiente tabla:

Tabla 2. Temporalizacion por fechas de la S.A

Sesion 1 Sesion 2

Actividad 1 Actividad 2 Actividad 3 Actividad 4

9 de mayo de 2025 9 de mayo de 2025 16 de mayo de 2025 | 16 de mayo de 2025

5.10. Recursos

Todas las sesiones de esta situacion de aprendizaje se llevan a cabo en el aula de musica

del colegio, en el horario establecido para esta especialidad.

En cuanto a los recursos personales, no se ha requerido de personas adicionales, ha sido

suficiente con la presencia del alumno y del maestro que guia y supervisa las sesiones.

Los recursos materiales necesarios para llevar a cabo las actividades de esta situacion

de aprendizaje son los siguientes:

e Instrumentos Orff

o Claves
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o Cajas chinas
o Cencerros
o Cascabeles
o Triangulo
o Tambores
e Recursos digitales
o Pizarra digital

o Altavoces

5.11. Actividades

A continuacion, encontramos las cuatro actividades organizadas en tablas, en las que se
tratan los siguientes items: titulo de la actividad, duracion, organizacion, objetivos, contenidos,

recursos necesarios, y el desarrollo de esta.

Sesion 1

Tabla 3. Actividades

Actividad 1: DESCUBRO LOS SONIDOS

Duracion Organizacion
20 minutos El aula de musica
Objetivos Contenidos

- Exploracion libre de instrumentos

- Explorar y reconocer las diferentes : .,
musicales de percusion.

cualidades de los instrumentos. o .
- Discriminacién auditiva.

- Estimular la percepcion auditiva ) )
- Uso de instrumentos como medio de

mediante reconocimiento de timbres .
expresion sonora.

o intensidades.

Recursos

- Claves
- Cajas chinas

- Cencerros

23



- Cascabeles
- Triangulo

- Tambores

Desarrollo

La actividad comienza con el grupo sentado en circulo. La maestra presenta los instrumentos

Orff (xilofonos, metaléfonos, claves y tambores), mostrando su sonido.

A continuacidn, se organizaran rincones por tipos de instrumentos y se explica brevemente
como explorarlos con cuidado. Los nifios, por turnos, se levantardn y experimentaran

libremente con cada uno, reconociendo sus sonidos y caracteristicas.

Durante la exploracion, la maestra ira guiando con preguntas y observaciones como: “;Como
suena este?, “es fuerte o suave”. Con esto ayudaremos a trabajar la discriminacién auditiva.
Al finalizar, se vuelve al circulo para compartir que instrumento les ha gustado mas y por

que.

Actividad 2: JUGAMOS CON RITMOS SENCILLOS

Duracion Organizacion
25 minutos Aula de musica
Objetivos Contenidos

- Reproduccién de pulsos y esquemas

- Reproducir pulsos y ritmos sencillos L )
ritmicos sencillos.

utilizando instrumentos de percusion

Orft.

- Desarrollo de la atencion y la escucha

activa.
- Mejorar la coordinacion auditiva y

motriz.

Recursos

- Claves

- Cajas chinas
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Cencerros
Cascabeles
Triangulo

Tambores

Desarrollo

La actividad comienza con el grupo que esta sentado en circulo, y cada alumno con un

instrumento de percusion. La maestra introducira la actividad explicando que van a jugar

con los ritmos, primero siguiendo un pulso y luego creando secuencias.

La maestra marca un pulso constante con las palmas o con un tambor, y los nifios lo van a ir

reproduciendo con su instrumento. Una vez interiorizado, se introduciran patrones sencillos

como: “golpe-silencio-golpe” o “golpe-golpe-silencio”, y los alumnos tendran que imitar.

En la actividad se van a ir variando distintos patrones, observando si todos siguen el ritmo

de forma simultanea. Se finaliza con un ritmo libre en el que cada nifio puede improvisar

brevemente por turnos.

Sesion 2

Actividad 3. CREANDO RITMOS

Duracion Organizacion
20 minutos El aula de musica
Objetivos Contenidos

Fomentar la creaciébn ritmica
individual y grupal a través de los
instrumentos.

Desarrollar la expresion creativa
ritmicos

utilizando esquemas

sencillos.

Creacion de patrones ritmicos
sencillos.
Improvisacion musical bésica con

instrumentos de percusion.
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- Trabajar la coordinacion.

Recursos

- Claves

- Cajas chinas
- Cencerros

- Cascabeles

- Triangulo

- Tambores

Desarrollo

La clase se divide en pequenos grupos de 4 a 5 alumnos, y cada uno se va a situar en un
rincon con un instrumento distinto (claves, tambores, cajas chinas, etc.). En una primera
parte, los grupos explorardn libremente su instrumento tocandolo de diferentes formas y

comentando sus descubrimientos sonoros.

Después de esta primera parte, la maestra va a proponer un reto, que es crear un breve ritmo
con 4 tiempos. Estd creacion tiene que ser sencilla y con un pulso claro. Una vez todos los

grupos hayan inventado un patron, lo irdn ensayando con ayuda de la maestra.

Para acabar, cada grupo mostrara su creacion a la clase. El resto del grupo tendra que imitar

el ritmo propuesto con ayuda de la maestra.

Actividad 4: NUESTRO CONCIERTO GRUPAL

Duracion Organizacion
25 minutos El aula de musica
Objetivos Contenidos

- Interpretacion musical colectiva con

- Interpretar de forma grupal una pieza ) .,
instrumentos de percusion.

musical sencilla (musicograma). . .
- Comprension de estructuras ritmicas.
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- Desarrollar la coordinacion ritmica y - Coordinacién entre el ritmo musical
la atencion auditiva. y las  instrucciones  graficas
- Fomentar la escucha activa. (musicograma).
Recursos
- Claves

- Cajas chinas
- Cencerros

- Cascabeles

- Triangulo

- Tambores

- Musicograma

- Altavoz

Desarrollo

La clase se divide en cinco grupos. A cada grupo se le asigna un instrumento de percusion
distinto. La maestra presentara el musicograma “carnivalito” y explicara qué simbolo

corresponde a cada grupo e instrumento.

A continuacion, suena el musicograma a través del altavoz. Los alumnos deben seguir el
musicograma proyectado, tocando su instrumento solo cuando aparezca su simbolo. Este
proceso se repite varias veces para favorecer la comprension, la coordinacion y la escucha

activa.

La maestra acompafia inicialmente marcando el ritmo y guiado visualmente, pero

progresivamente cede el protagonismo al grupo.

5.12. Evaluacion

De acuerdo con lo establecido en el articulo 16 del Decreto 36/2022, de 8 de junio, la
evaluacion en Educacion Infantil debe ser global, continua y formativa, tiendo como referentes

los objetivos de etapa, los saberes bdsicos y, especialmente, los criterios de evaluacion
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asociados a las competencias especificas. De esta forma, la evaluacion de esta situacion de
aprendizaje se centra en valorar el desarrollo competencial del alumno, tomando como base la

observacion directa y los productos generados con las actividades musicales.

Los criterios de evaluacion seleccionados estan vinculados a las competencias
especificas del Area III “Comunicacion y representacion de la realidad”, tal y como recoge el
Decreto 36/2022 para el segundo ciclo de la etapa. Concretamente, he escogido los siguientes

criterios:

1.1 Participar de manera espontanea y respetuosa con las diferencias individuales en

situaciones comunicativas de complejidad.

1.2. Ajustar su repertorio comunicativo a las propuestas, a los interlocutores y al

contexto, indagando en las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes.
2.1. Interpretar de forma eficaz los mensajes e intenciones comunicativas de los demas.

2.2. Interpretar los mensajes transmitidos mediante representaciones o manifestaciones
artisticas reconociendo la intencionalidad del emisor y mostrando una actitud curiosa y

responsable.

Estos criterios permiten valorar aspectos clave del proceso educativo musical, como la
participacion activa del alumnado en las actividades propuestas, la interpretacion de estimulos
sonoros, el uso adecuado de diferentes lenguajes expresivos y el respeto por los turnos y los

companeros.

Para llevar a cabo una evaluacion ajustada se utilizaran los siguientes procedimientos:

e Observacion directa: herramienta principal para poder registrar la participacion, la
actitud, la expresion musical y la coordinacion del alumnado durante las
actividades.

e Analisis de producciones musicales: valoracion de las creaciones ritmicas

individuales y grupales, interpretadas con instrumentos Orff.

e Intercambios orales: didlogo y expresion verbal en los momentos de reflexion,

socializacion y puesta en comun.

Ademés, se emplearan los siguientes instrumentos de evaluacion:
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e Rubricas de evaluacién: adaptadas al nivel de desarrollo del alumnado, centradas

en aspectos musicales como el seguimiento del ritmo, el uso del instrumento, la
cooperacion y la expresion.

La escala de valoracion, utilizada en estos instrumentos se hara con una escala del
1 al 5, siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto.

e Diana de autoevaluacion: esto permite a los nifios valorar graficamente su grado de

participacion y disfrute en las actividades.

e Plantilla de autoevaluacion docente: para reflexionar sobre la eficacia de la

propuesta, los materiales y el desarrollo de las sesiones, con el fin de mejorar la

practica educativa.

5.13. Resultados y discusion

En este apartado se exponen los resultados obtenidos tras la implementacion de la
situacion de aprendizaje, asi como una reflexion critica sobre el proceso y los aprendizajes
alcanzados. Como se explico anteriormente, se utilizaron distintos procedimientos de
evaluacion (observacion, analisis de producciones musicales, autoevaluacion y coevaluacion)

con el fin de recoger informacion significativa sobre el desarrollo del alumno.

A continuacion, se presenta el analisis de los resultados alcanzados en funcion de los
criterios de evaluacion seleccionados del Decreto 36/2022, directamente vinculados a las

competencias especificas del area de “Comunicacion y representacion de la realidad”.

Criterio 1.1. Participar de manera espontanea y respetuosa en situaciones complejas.

Durante la intervencion educativa, se pudo observar una evolucion positiva en la forma
en la que el alumnado participaba en las dindmicas grupales. Al principio, algunos nifios
mostraban timidez o preferian esperar a que otros tomaran la iniciativa, sobre todo en la
realizacion del musicograma. Sin embargo, conforme avanzaban las actividades, se fueron
mostrando mas seguros, espontaneos y colaborativos, mostrando interés real por las
producciones de los demas. La dindmica participativa se convirtié en una constante, y el clima

de respeto dentro del grupo favorecié que todos se sintieran coémodos para explorar.

Criterio 1.2. Ajustar su repertorio comunicativo al contexto v explorar diferentes

lenguajes.
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Este criterio ha estado muy presente en las actividades como la creacion de ritmos
grupales o la improvisacion libre. El alumno ha hecho un uso variado de los lenguajes
musicales, corporales y visuales, adecuandose a las actividades de cada sesion. En las primeras
actividades predominaba un lenguaje mdas simple y sencillo, pero conforme fueron

interiorizaron el uso de los instrumentos, comenzaron a ampliar su vocabulario.

Criterio 2.1. Interpretar eficazmente los mensajes e intenciones de los dema3s.

Este criterio se trabajo especialmente en la actividad final con el musicograma, donde
debian de seguir instrucciones visuales y auditivas para interpretar la pieza. El grupo demostrd
una alta capacidad para captar las sefiales visuales, mantener la atencion auditiva y coordinarse
en la ejecucion instrumental. Aunque al principio hubo cierta dificultad en reconocer la
duracién o el momento exacto de intervencion, con la practica fueron ajustando sus respuestas
de manera mas precisa La mejora en la comprension de las pautas fue evidente, por lo que se

ve un gran avante en la competencia interpretativa.

Criterio 2.2. Interpretar mensajes artisticos, mostrando actitud curiosa vy responsable.

Este criterio se ha cumplido en gran manera, gracias al entusiasmo que se ha mostrado
sobre la musica en el aula. Los nifios han mostrado interés por comprender los sonidos, por
explorar el uso de instrumentos, y por participar en las interpretaciones colectivas. Durante las
sesiones hubo una buena actitud de responsabilidad en el cuidado del material, en el respeto
por los turnos y en la valoracion de las creaciones del grupo. Muchos pedian repetir actividades,

lo que demuestra no solo su compromiso, sino una verdadera conexion con la propuesta.

Los instrumentos empleados durante la evaluacion han aportado informacién muy
valiosa para comprender el proceso de aprendizaje del grupo. Por un lado, la observacion
sistematica ha permitido registrar la evolucion del alumno en aspectos como la participacion,
la coordinacion ritmica y la expresion musical. Desde las primeras sesiones se ha observado
cierta inseguridad en la manipulacion de los instrumentos, pero progresivamente fueron

mejorando tanto en la precision como en la espontaneidad de las intervenciones.

Por otro lado, la autoevaluacion ha resultado enriquecedora. La diana de autoevaluacion
facilito al alumno reflexionar sobre su participacion, escuchar a los demas y valorar su propio
aprendizaje de forma visual. La mayoria de los nifios se calificaron con puntuaciones altas en
aspectos como “he seguido el ritmo del grupo”, “he respetado el turno” o “me he sentido bien

tocando con otros compafieros”.
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También se empled una plantilla de autoevaluacion docente, en la que he podido
reflexionar sobre mi papel en el disefio, desarrollo y acompafiamiento del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Considero que la propuesta ha sido adecuada a las caracteristicas del
grupo, puesto que ha permitido la participacion de todo el alumnado, se han respetado los
ritmos y se ha generado un ambiente positivo en el aula. El uso de los instrumentos Orff ha
sido muy motivador para los nifios y ha permitido a los nifios expresarse de una forma que va

mas alla de una palabra.

En conjunto, considero que han logrado de forma satisfactoria los objetivos planteados
y se han desarrollado con éxito las dos competencias especificas seleccionadas. A través de las
actividades disefiadas, el alumnado ha mostrado progresos significativos tanto en el dmbito
musical como en las formas de comunicarse, colaborar o expresarse. Hacer la situacion de
aprendizaje con un enfoque globalizador ha permitido integrar distintas areas del desarrollo,

trabajando asi la creatividad, la interaccion social y la motricidad.

Finalmente, voy a cerrar este apartado con una reflexion personal. La elaboracion de
esta situacion de aprendizaje me ha permitido comprobar la importancia de la implementacion
de la educacion musical en las primeras etapas. Muchas veces se ve la musica como una
actividad complementaria, y esta vez, he podido constatar como a través de ella se puede
trabajar de forma transversal la expresion oral, el trabajo cooperativo, la escucha activa y la
regulacion emocional. En este sentido, creo que la musica debe ocupar un lugar importante en
el curriculo de Educacion Infantil, ya que no solo favorece al aprendizaje, sino también al

bienestar y a la identidad del nifio.
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6. Conclusiones

Para concluir este Trabajo de Fin de Grado, retomamos los objetivos planteados al
inicio del documento con el fin de comprobar si se han alcanzado a lo largo del desarrollo del

trabajo y, asi, valorar la consecucion del objetivo general.

El primer objetivo especifico es: analizar la metodologia Orff a través de distintos
autores, destacando sus fundamentos, caracteristicas y beneficios en la etapa de Educacion
Infantil. Este objetivo ha sido logrado a través de una revision tedrica fundamentada, que ha
permitido entender el valor educativo de la musica desde un enfoque vivencial, ladico e
inclusivo. El analisis de distintos autores, tanto nacionales como internacionales, ha reforzado
la base pedagogica de la propuesta, aportando claridad sobre la importancia de la miisica como

eje fundamental del desarrollo infantil.

El segundo objetivo es: diseriar una propuesta de intervencion musical basada en el
método Orff. A lo largo del trabajo, se ha desarrollado una situacion de aprendizaje titulada
iToca, siente y crea!, en la que el alumnado ha podido explorar el sonido a través del cuerpo y
los instrumentos de pequena percusion. La propuesta ha sido estructurada y ajustada al nivel

madurativo del grupo, permitiendo la participacion, la creatividad y el aprendizaje colectivo.

Por ultimo, el tercer objetivo que consistia en favorecer la participacion y la
improvisacion musical en el aula a través de dinamicas ludicas y cooperativas se ha visto
reflejado tanto en la planificacion de las actividades como en los instrumentos de evaluacion
utilizados. El alumnado ha mostrado implicacidon, entusiasmo y un gran progreso en su

capacidad de participar, crear ritmos y colaborar en equipo.

6.1. Limitaciones

Durante el desarrollo de esta situacion de aprendizaje he podido identificar ciertas

limitaciones que conviene sefialar para contextualizar los resultados obtenidos.

Una de las principales limitaciones que he tenido, ha sido el tiempo disponible. Aunque
se ha podido llevar a cabo la totalidad de las actividades planteadas, la duracion de las sesiones
ha dificultado una profundizacion mayor en algunos aspectos, como puede ser la exploracion
sonora libre o la improvisacion ritmica mas elaborada. Contar con mas sesiones habria
permitido un mayor grado de experimentacion, repeticion e interiorizacion por parte del

alumnado.
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Por otro lado, el hecho de tratarse de una propuesta integrada dentro de las practicas ha
supuesto la necesidad de adaptarse a las condiciones del aula, respetando en todo momento la

planificacion docente y las rutinas establecidas.

Ademas, aunque el grupo ha mostrado una actitud positiva hacia la propuesta, se ha
observado que algunos alumnos presentaban diferencias en su grado de participacion, bien por
timidez o por inseguridad. Esto no ha impedido su implicacion, pero si ha requerido de un

acompafiamiento mds individualizado y un mayor esfuerzo por parte de la maestra.

Por ultimo, hay que tener en cuenta que esta propuesta se ha llevado a cabo durante un
periodo corto de tiempo solo con un grupo concreto de alumnos. Por tanto, no se puede
generalizar los resultados a todos los centros. Aun asi, esta experiencia ha permitido sacar

conclusiones valiosas sobre los beneficios de aplicar el método Orff en Educacién Infantil.
6.2. Propuestas de futuro

Tras la implementacion de esta situacion de aprendizaje, se plantean algunas propuestas

que podrian enriquecer y ampliar esta linea de trabajo en el futuro.

En primer lugar, habria sido interesante ampliar la duracion de la intervencion,
permitiendo trabajar la percusion de forma mas continuada a lo largo del curso. De esta manera,
el alumnado podria profundizar mas en los aprendizajes musicales, y adquirir asi mas soltura

en la improvisacion y mejorar la expresion musical.

También resultaria muy enriquecedor extender la propuesta a otros grupos de
Educacion Infantil, para comparar como se desarrolla en distintos contextos y con diferentes
caracteristicas del alumnado. Esto permitiria ajustar mejor la propuesta a las necesidades de

cada grupo y recoger mas informacion variada sobre su impacto educativo.

Por ultimo, seria interesante seguir investigando sobre metodologias activas en
educacion musical, especialmente aquellas que, como el método Orff, combinan movimiento,

ritmo, cuerpo y juego.
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8. Anexos

A. Escala numérica de evaluacion de las actividades

Actividad 1: DESCUBRO LOS SONIDOS

Items de la evaluacion Valoracion

Reproduce las cualidades bésicas del sonido (intensidad,

timbre, duracion)

Identifica visual y auditivamente los instrumentos musicales

presentados

Participa activamente en la exploracion sonora con los

instrumentos

Muestra interés y respeto por los materiales musicales

Expresa verbalmente sus preferencias y observaciones tras la

actividad

Observaciones:
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Actividad 2: JUGAMOS CON RITMOS SENCILLOS
ftems de la evaluacion Valoracion
2 3 4 15
Reproduce ritmos sencillos siguiendo instrucciones orales o
auditivas
Escucha y respeta el ritmo de los compatfieros
Reconoce cuando debe tocar y cuando guardar el silencio
Disfruta del juego musical sin perder la atencion ni el control
motriz
Observaciones:
Actividad 3: CREANDO RITMOS
ftems de la evaluacion Valoracion
2 3 4 |5

Crea ritmos sencillos de forma individual o en grupo

Coopera con sus compafieros en la construccion colectiva del

ritmo

Memoriza e interpreta el ritmo inventado por su grupo

Muestra iniciativa creativa durante la exploracion musical

Observaciones:
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Actividad 4: NUESTRO CONCIERTO GRUPAL

ftems de la evaluacion Valoracion
1| 2 3 4 |5
Comprende el funcionamiento del musicograma y lo sigue
visualmente
Toca el instrumento correspondiente cuando le corresponde
Mantiene la atencion durante toda la interpretacion
Disfruta de la experiencia musical mostrando implicacion
Observaciones:
B. Autoevaluacion docente
tems de autoevaluaciéon 1 2 3

Potenciar el ambiente cooperativo en el aula

Preparar el material didactico con antelacion y

adaptado a la etapa de Infantil.

Realizar los agrupamientos correctamente

Atender de forma individualizada las necesidades

del alumnado

Adaptarse a imprevistos o necesidades que

surgieron en el momento.
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Favorecer un clima de aula positivo, respetuoso y

participativo

Disfrutar del proceso de ensefianza-aprendizaje

junto al alumnado

C. Musicograma “Carnivalito”

https://youtu.be/17wC8KoaXto?feature=shared

D. Imagenes de la actividad

e

E. Diana de autoevaluacion

DIANA DE AUTOEVALUAUCION

HE RESPETADO
EL TURNO
AL TOCAR

HE SEGUIDO
EL RITMO
DEL GRUPO

ME HE SENTIDO

HE PARTICIPADO
BIEN TOCANDO

EN TODAS
LAS ACTIVIDADES CON OTROS
MUSICALES COMPARNEROS
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