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Resumen: caracterizamos el sistema agroproductivo-alimentario del casabe, elemento de gran
valor histdrico y cultural en la dieta venezolana, usando el método de investigacion social
mediante entrevista en profundidad al personal de 64 unidades productoras de Casabe (UPC)
distribuidos en cuatro Estados del Oriente venezolano. Se obtuvo que el 79,68% (n=51) eran
familias campesinas nucleadas en establecimientos donde se produce con métodos artesanales,
y donde el 70,31% (n=45) son pobres. Concluimos que el casabe deriva de un sistema
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74 Jesus enrique Ekmeiro, Cruz Rafael Arévalo y Ugo Scaglione

agroproductivo-alimentario de caracter fuertemente agroecoldgico, cuya visibilizacién puede
ayudar a optimizarlo desde ambitos politicos, académicos, gastrondmicos y a través de
plataformas de consumidores responsables.

Palabras clave: casabe; yuca; agroecologia; nutricidn; soberania alimentaria.

Abstract: We approached the agro-productive-food system of casabe, a product obtained from
cassava (Manihot esculenta) and considered an element of great historical and cultural value in
the Venezuelan diet. The social research method was used by means of an in-depth interview with
the personnel of 64 casabe production units (UPC) distributed in four eastern Venezuelan states.
It was observed that 79.68% (n=51) were peasant families grouped in establishments where
cassava is produced using artisanal methods, and that 20.31% (n=13) were organized in small
companies with some machinery that allowed semi-industrial processing. 90.62% (n=58) of the
respondents harvested cassava within low-intervention, low-impact agroecosystems integrated
with other species such as maize and beans; while 9.37% (n=6) had used agricultural pesticides.
Although 25% (n=16) have gas installations for cooking cassava, they are underutilized due to
difficulties with access to fuel, so the vast majority continue to use firewood as an energy source.
The 73.43% (n=47) of the producers depend on intermediaries for the commercialization of
casabe, as they lack transportation to urban centers where its consumption is massified. Although
they produce a highly valued food for which the final consumer pays a relatively high price, 70.31%
(n=45) of the farming families are poor. It is concluded that casabe is derived from an agro-
productive-food system with a strong agroecological character, whose visibility can help to
optimize it from political, academic and gastronomic spheres and through responsible consumer
platforms.

Keywords: casabe; cassava; agroecology; nutrition; food sovereignty.

INTRODUCCION

La yuca (Manihot esculenta) es uno de los principales cultivos
mundiales, con una producciéon anual en aumento que ascendi6é a >302
millones de toneladas en 2020. La yuca, también conocida como
mandioca, es una planta lefiosa, perenne, de la familia de las euforbidceas
(Euphorbiaceae), originaria de Sudamérica que se cultiva principalmente
por sus tubérculos amildceos, y mayoritariamente se utiliza para el
consumo humano -ya sea ingerida directamente o convertida en harina y
sus derivados (tapioca, farinha, casabe)- y el resto como pienso o
biocombustible, constituyendo un importante elemento agricola en las
zonas tropicales y subtropicales (FAO 2000; FAO, 2019).

Hasta el presente, el agroecosistema que generan la yuca y el casabe,
sigue siendo de enorme importancia dado su caracter campesino, de
agricultura familiar, que promueve una produccion diversificada orientada
al autoabastecimiento y la generacion de ingresos econdmicos, en activa
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interaccion con todos los componentes de su entorno social (Meza y Julca,
2015; Acevedo Osorio et al., 2018).

En los sistemas de produccion agricola de las regiones subtropicales
y tropicales, la yuca tiene una presencia constante por su consumo diario
e importancia del cultivo en la optimizacion del recurso suelo,
generalmente asociado a gramineas y leguminosas. Es por ello considerada
como un importante cultivo de seguridad alimentaria, debido a su
eficiencia biologica acoplada con capacidad para sostener el cambio
climatico (Meza y Julca, 2015; Raj ef al., 2022). La yuca, ademas, es
considerada como un cultivo de amortiguacion de la pobreza rural pues ha
demostrado su ventaja comparativa en zonas marginales donde, debido a
que se adapta a condiciones extremas en comparacion con otros cultivos
alternativos, termina siendo uno de los mas rentables. Asi mismo, la yuca
es importante como cultivo de subsistencia por su alta produccion de
calorias por unidad de area, por la cantidad de mano de obra requerida en
su cultivo, por la estabilidad de sus rendimientos y por el largo periodo de
cosecha potencial (Cartay, 2004).

Se le ha llamado “el cultivo para la sequia, la guerra y la hambruna”
porque puede cultivarse en condiciones dificiles, como en suelos secos con
baja fertilidad, y puede cosecharse cuando se necesita, es decir, no solo al
final de la temporada de cultivo, proporcionando asi una reserva de
alimentos en tiempos de guerra y/o hambruna. También se ha sugerido que
la yuca podria ser mas resistente al cambio climéatico que otros cultivos
basicos (Jarvis et al., 2012). A pesar de que los rendimientos medios
actuales de la yuca (rendimientos de raiz de 11,6 t/ha en todo el mundo)
son muy inferiores a sus rendimientos técnicos potenciales, la mejora de
las précticas agricolas podria ayudar a cerrar estas brechas, considerando
referentes como los rendimientos de raiz de 60 t/ha registrados en algunas
partes de Africa (Kintché et al., 2017; FAO, 2018).

Y aunque es un cultivo basico importante para la seguridad
alimentaria en los tropicos, si no se gestiona con cuidado, su produccion
puede tener graves consecuencias para el medio ambiente; como la
destruccion del habitat y la degradacion del suelo. Por lo tanto, cuando se
recomiendan practicas de cultivo de la yuca como “buenas practicas
agricolas”, debe tenerse en cuenta una amplia gama de resultados agricolas
y medioambientales (Shackelford et al., 2018).

Aproximadamente 800 millones de personas la consumen; Brasil
encabezan la produccion, mientras que en Africa, es el segundo cultivo
mas importante después del maiz, con mas del 40% de la poblacion que lo
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consume como alimento basico. En Ghana, la mandioca es el cultivo mas
producido, el més consumido (per cépita) y el segundo mas importante en
términos de superficie cultivada (FAO, 2019; Andersson et al., 2024). En
Venezuela, la produccion de yuca ha estado histéricamente concentrada
principalmente en la region Oriental (Monagas, Anzoategui, Sucre y Delta
Amacuro), asi como en los llanos occidentales y en los estados Zulia y
Bolivar, aunque se observan plantaciones de menor significacion en el
resto del pais (Cartay, 2004). Segtn el Ministerio de Agricultura y Tierras,
para 2018 se produjeron 458.404 toneladas de yuca, estimandose un
consume per capita superior a los ocho kilos al afio, aunque actualmente
puede mantenerse en un nivel promedio de seis a siete kilos, dado su
importante repunte en los precios al consumidor (Torres Mérquez, 2023).

El casabe es una torta hecha con harina de yuca (RAE, 2005) de forma
circular y muy delgada, producto de su cocciéon por ambas caras a
temperatura entre 80° y 160°C durante 5 a 6 minutos en la superficie
caliente de un budare o aripo. La torta luego se seca por exposicion al sol
o a través del calor emanado de un horno (Carrizales, 1984).

Su consumo es de gran popularidad en Venezuela, y aunque
culinariamente estd vinculado a las regiones de Oriente, Guayana y Los
Llanos (Ortega, 1996), en las grandes ciudades del centro del pais
actualmente es muy estimado y alcanza una amplia oferta regular.
Nutricionalmente 100 gramos de casabe proporcionan 333 kilocalorias,
1,3 gramos de proteina, 0,6 gramos de grasa y 84,7 gramos de
carbohidratos, de los cuales, 4,1 gramos son en forma de fibra dietética
(INN, 2012).

El casabe es un producto genuino del eje amazodnico-caribefio
americano, de donde es nativa la yuca. En el Oriente venezolano logro ser
domesticada para su cultivo como planta comestible hace 4600 afios, y se
sabe de la fabricacion del casabe hacia 1000 afios a. de C (Cruxent y Rouse,
1958).

La invencion del pan de casabe, y la necesaria domesticacion de la
yuca amarga para su elaboracion, fueron dos eventos muy importantes en
la historia de la ciencia y la tecnologia aborigen, siendo ademas el
fundamento de un proceso civilizatorio que determind nuevos modos de
vida en las comunidades originarias de la América tropical. Las raices de
yuca, tanto la amarga como la dulce, pueden conservarse naturalmente
bajo tierra hasta el momento en que se requieran consumir y por tanto se
constituian en una alacena de nutrientes para la comunidad;
adicionalmente el casabe, que es un alimento cultural fabricado por las
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mujeres tribales, se ofertaba como una reserva mévil de comida que podia
ser transportada e intercambiada como un valor de uso en los procesos de
trueque entre comunidades, pero sobre todo era un producto que podia
almacenarse por mucho tiempo dentro de las viviendas optimizando la
seguridad alimentaria familiar.

El proceso de manufactura del pan de casabe parece haber sido una
innovacion tecnologica desarrollada por las mujeres, que siempre fueron
hierbateras y herbolarias conocedoras de las virtudes de los vegetales,
descubriendo el principio de los quimicos naturales de la planta — el acido
prusico — que determina la toxicidad de la yuca amarga y disefiando
ademas los medios fisicos para eliminarlo. Innovaron con instrumentos
cortantes para pelar y rallar dichas raices, para extraer el jugo venenoso
inventaron el sebucan, cesta tejida que exprimia la pulpa, asi como el
manare con el que lograban cernir luego de secar la pulpa en un grano fino
(Cartay, 2002; Sanoja, 2011).

Todos estos procesos innovadores de técnicas fisico-quimicas y
mecénicas demuestran una acumulacion de conocimientos cientificos
aplicados a la produccién de casabe que nos llegan casi intactos a la
actualidad, demostrando la evolucién y el gran desarrollo alcanzado por
estas comunidades aborigenes asi como la enorme importancia histérica
del casabe, que plante6 nuevas estructuras de produccion por el trabajo,
dentro de un contexto sociocultural que le daba sustentabilidad a la
existencia de aldeas sedentarias (Sanoja, 2011).

Dada la enorme relevancia, por su papel fundamental en la sociedad
venezolana respecto a intereses globales como la agricultura sostenible y
la superacion de la pobreza rural (Ekmeiro Salvador ef al., 2024) , la
alimentacion sana comprometida con la sostenibilidad ambiental, la
creacion de mercados con productos locales que mejoren la proximidad
entre productores y consumidores, la produccién y comercializacion
agricola con reivindicacion de género, asi como en la necesaria seguridad
alimentaria-nutricional familiar y la construccion de soberania alimentaria
para el pais; esta investigacion busca generar elementos para la
caracterizacion del sistema agroalimentario yuca-casabe en el Oriente de
Venezuela, que ayuden a conocer su estructura y dinamicas; con el objeto
de aportar elementos de discusion y praxis que eventualmente permitan a
este agroecosistema tan importante para el pais hacerse mas amplio y
sustentable, desde el conocimiento de sus puntos criticos hasta el disefio
de estrategias de intervencion contextualizada.
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1. PLANTEAMIENTO Y METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

La investigacion se define como descriptiva de campo, con un disefio
no experimental transeccional descriptivo. Para desarrollar la
caracterizacion fueron visitadas 64 unidades de produccion de casabe
(UPC) ubicadas en cuatro Estados continentales del Oriente venezolano:
43,7% (n=28) en Anzoategui, 37,5% (n=24) en Monagas, 14% (n=9) en
Sucre y en Delta Amacuro 4,6% (n=3); cuya ubicacidon espacial puede
detallarse en la Figura 1.

La muestra fue intencional, no probabilistica, cuyo criterio de
inclusion principal ha sido que la manufactura del casabe estuviese activa;
mientras que los de exclusidon dependian principalmente de que la o las

Figura 1. Ubicacion geografica de las UPC caracterizadas.
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Fuente: elaboracion propia.

personas responsables no nos ofrecieran tiempo disponible para
atender nuestra visita y cumplimentar las preguntas de la entrevista.

Fue utilizado el método de investigacion social mediante una
entrevista en profundidad, empleando como instrumento una guia
estructurada que incluia tanto datos de identificacion sociodemografica,
para conocer su dindmica de vida, asi como 12 items relacionados con el
sistema agroproductivo, para conocer su dinamica socioecondmica;
previamente validado con la opinion de expertos en las areas de
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agroecologia y desarrollo rural usando el método de validez de contenido
(Almanasreh et al., 2019). Las entrevistas se realizaron, a manera de
recorrido, visitando inicialmente la instalacion de la UPC para conocer los
detalles de su manufactura y luego recorrer los espacios donde se siembra
la yuca, con el objeto de indagar sobre las caracteristicas y manejos
agricolas ligados a su produccion.

Para determinar la estratificacion social de los participantes se utilizo
el método Graffar Modificado (Méndez-Castellano, 1979) a través de la
informacion suministrada por la/el jefa/e de la familia; extendido a
aquellas personas que laboraban en UPC sin ser parte de ningiin grupo
familiar (empleados) para lograr estratificar toda la muestra.

Los datos recopilados se vaciaron en una matriz para su posterior
analisis estadistico de tipo descriptivo. Para las variables categoricas
multiples se utilizaron tablas de contingencia, asi como mapas para los
datos de atributos visuales. El paquete estadistico SSPP version 20 sirvio
de base para analizar toda la informacion derivada de dichas encuestas, asi
como para tabular los resultados obtenidos.

2. RESULTADOS

Se visitaron 64 UPC, de las cuales 20,3% (n=13) estaban
estructuradas como manufactureras organizadas en forma de cooperativa
y un 79,6% (n=51) eran pequefios emprendimientos familiares ubicados
en sus propios domicilios. Trabajan 401 personas en la totalidad de las
UPC estudiadas, de las cuales el 72,8% (n= 292) son mujeres y
27,1%(n=109) hombres, con edad promedio de 32,45 + 5,68 afos,
ligeramente mayor en las mujeres 34,13 £ 5,62 afios y 29,00 + 7,19 afios
en los hombres.

Sociodemograficamente el 35,9%(n=144) son fuerza laboral formal
en las UPC, asi como el 64%(n=257) son auténomas que trabajan de
manera artesanal en esta actividad, sin embargo, el 11,9% (n=48) de los
entrevistados responsables de familia se definieron como comerciantes,
aunque un 5,4% (n=22) declararon percibir algin otro sueldo/ingreso
mensual, demostrando una economia familiar diversa. El 83% (n=333) de
estas personas tienen un nivel de escolaridad entre media y superior, que
se hace mas alto entre mujeres donde alcanza el 90,7% (n=265). Habitan
en viviendas con buenas condiciones un 32,5% (n=130) y con ambientes
espaciosos el 30% (n=120), sin embargo, un 25,4% (n=102) vive en
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condiciones inadecuadas; siendo pobre el 56,1%(n=225) de ellos; todos
los datos sociodemograficos estan desagregados en la Tabla 1.

Tabla 1. Caracteristicas Sociodemogrdficas del personal en las UPC.

1IC95%

Variables N % Linf Lsup
Sexo:
Femenino 292 72,8 68,8 78,1
Masculino 109 27,1 21,0 30,9
Condicién laboral:
Auténomo 257 64,0 60,0 67,9
Cooperativista/lEmpleado 144 35,9 29,1 42,4
Estrato Social:
No pobre 176 43,8 39,2 47,9
Pobreza Relativa 155 38,6 34,6 43,6
Pobreza Critica 70 17,4 13,2 23,7
Escolaridad:
Basica 68 16,9 10,4 23,4
Media 201 50,1 46,8 53,7
Superior 132 32,9 26,3 38,5

Fuente: elaboracion propia

Nota: intervalo de confianza (IC95%,), limite inferior (Linf), limite superior (Lsup).

Los pasos basicos que en todas la UPC se cumplian en la manufactura
del casabe se sistematizaron bajo la siguiente secuencia: se inicia con la
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recepcion y procesamiento de la materia prima, que es exclusivamente la
yuca de variedad amarga; para luego efectuar un raspado de la cubierta
externa de la raiz, generalmente con machete, separando el peridermis
oscuro, el pedinculo, las partes rugosas y dafiadas, asi como cualquier
material adherido. Luego, dentro de un saco de tejido amplio se lavan por
inmersion en un envase de agua residual, y las raices son llevadas al
cilindro rallador.

La ralladura o harina obtenida, al ser muy humeda, es prensada en el
sebucan o en sacos de yute de tejido muy tupido, eliminando asi agua y
gran parte de granulos de almidén conocidos como yare. Finalmente se
lleva nuevamente al cilindro rallador, para luego cernir la harina en una
zaranda de malla muy cerrada que solo deja pasar el material muy fino,
que se conoce como la harina casabera. Con ella se inicia la coccion,
extendiéndola por porciones sobre un budare o aripo caliente, de 80 cm de
diametro aproximadamente, utilizando una escobilla de fibra vegetal. Con
una pequefia espatula se voltea la torta en un par de minutos, y luego se
lleva a los secadores al aire libre. Los secadores son mesas construidas con
mallas metélicas amplias, tipo gallinero, donde en una o dos horas de estar
expuestas al sol las tortas de casabe obtienen el punto adecuado de
endurecimiento.

Otros aspectos de la manufactura, presentados en la Tabla 2, destacan
que el 79,6% (n=51) de las edificaciones son precarias en su estructura
para la elaboracion de alimentos, el 82,8% (n=53) de las UPC no tienen
acceso a la red de agua potable y un 87,5% (n=56) no cuentan con
electricidad. El 89% (n=57) de estos establecimientos no cuenta con
permiseria sanitaria oficial para operar, y aunque el 20,3% (n=13) cuenta
con equipos ¢ instalaciones para operar con gas, el suministro del mismo
representa un desafio economico y logistico tan grande que reportamos a
todas operando solo con combustibles vegetales.

Las UPC se encuentran rodeadas de predios, propios o el de otras
familias productoras, de donde se obtienen las raices de yuca. Los aspectos
ambientales de estos agroecosistemas también estdn descritos en la Tabla
2, encontrando que el 90,6% (n=58) de los mismos poseen diversidad
agricola y animal. La sostenibilidad de los suelos se fundamenta en varias
técnicas de manejo integrado de plagas y asociaciones de cultivo, asi como

Tabla 2. Caracterizacion por ambitos del agroecosistema de produccion de casabe.
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Dimension Ambiental

Dimension
Manufacturera

Dimension Social

. Diversidad de cultivos de
Yuca:

Solo Yuca Amarga 14%, Yuca

Amarga y Dulce 85,9%

. Manejo sostenible del Suelo:
Uso de Abonos Organicos:

Compost 39%
Bioles 17,1%
Humus 9,3%
Gallinacea 34,3%

Manejo Integrado de Plagas:

Ceniza 90,6%

Biocidas 51,5%
Trichoderma 31,2%
Asociacién de cultivos:
Frijol 90,6%

Maiz 90,6%

Platano 42,1%

. Diversificacion Agricola:
Solo Yuca 9,3%

Yuca+ 1 a3 cultivos 79,6%

Yuca + 4 a 6 cultivos 10,9%
Medicinales y Ornamentales 87,5%
. Crianza Apropiada:

Aves 56,2%, Caprinos 31,2% y
Abejas 18,7%

. Edificaciones:
Caney techado, sin paredes
79,6%

Galpén cerrado, con paredes

20,3%

. Fuente Agua Potable:
Red 17,1%

Cisterna 82,8%

. Combustible:
Gas 20,3%

Residuos Vegetales 79,6%

. Electricidad:
Si, red 7,8%

Si, otra 4,6%
No 87,5%

. Permiso Sanitario:
Vigente 10,9%

Caducado/No Tiene 89,0%

. Transporte:

No cuentan con vehiculos 73,4%

Cuentan con 1 0 mas vehiculos

26,5%

. Frecuencia de
participacién en eventos
de capacitacion:

Siempre 63.4%

Casi siempre 31.7%

A veces 4.9%

. Satisfaccion con el
sistema:

Muy buena 39%

Buena 43.9%

Regular 17.1%

. Participacién de la familia

en el sistema de
produccion:
>75%

Fuente: elaboracion propia

en menor medida de los abonos organicos. Solo el 9,37% (n=6)
reportaron el uso de algtn tipo de agrotdxico. De igual modo el modelo
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incluye la cria principalmente de aves (gallinas, codornices y patos),
chivos y ovejos, asi como también la apicultura.

Al respecto del tipo de tenencia o derechos de propiedad sobre la
tierra, en la totalidad de los predios estudiados la mayor parte de la tenencia
es privada, representando el 82,8% (n=53), mientras que en el restante
17,1% (n=11) se trataba de tierras publicas. Los derechos de propiedad
privados se trataban de titulos de tradicion legal o arrendamientos;
mientras que en el caso de tenencia publica encontramos titulos definitivos
onerosos, titulos provisionales, pero sobre todo pisatarios.

Finalmente, los productores en un 63,4% (n=254) sefialan su
participacion activa en cursos de capacitacion en el area agricola
generalmente realizados por instituciones gubernamentales. El 82,9%
(n=332) manifest6 algin grado de satisfaccion personal al respecto del
sistema productivo yuca-casabe, que demostré un marcado caracter
familiar pues mas del 75% del personal que laboran en las UPC estan
emparentados por vinculos consanguineos o de afinidad (Tabla 2).

3. DISCUSION

Esta investigacion presenta una panoramica del sistema
agroproductivo yuca-casabe, cultivo y subproducto practicamente
exclusivo de paises del Sur Global, donde representan no solo un elemento
fundamental para su soberania alimentaria-nutricional, sino que ademas
dejan ver espacios potenciales de desarrollo para consolidarlos como
elementos dinamizadores tanto de la economia campesina local, la
agroindustria nacional, como del comercio internacional al ofrecer nuevos
y mejores productos alimentarios e industriales de interés sobre todo para
los paises del Norte Global.

La caracterizacion de los procesos de elaboracion del casabe demostrd
un fuerte arraigo ancestral, ya que se mantienen casi inalterables los
principios y técnicas de produccidén originarios, empoderando a este
producto no solo como una importante herramienta nutricional, sino como
un elemento de marcado valor sociohistorico para la construccion de la
soberania alimentaria local; al igual que en toda la Cuenca Amazodnica
(Abrell et al., 2022) y la subregion del Caribe, que confluyen en
Venezuela. Sin embargo, a pesar de su enorme importancia manifiesta, de
tratarse de un producto “vivo” y muy estimado dentro de la dieta de
amplios sectores poblacionales, ademas de ser competitivo en mercados
urbanos donde alcanza precios considerables, la gente organizada en su
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sistema agroproductivo socioecondmicamente es mayoritariamente pobre
(Perche Salas et al., 2021)

Siguen siendo las condiciones de produccion del casabe muy
precarias, sin lineas de financiamiento y crédito que permitan pensar a
futuro en un sistema mas amplio y competitivo. En la actualidad las
edificaciones e instalaciones que encontramos son en su mayoria
inadecuadas, desde el punto de vista operacional y sanitario, la falta de
agua en casi todos los puntos de produccidon incrementa esos riesgos
sanitarios, asi como la irregularidad en el abastecimiento de combustible y
electricidad impiden visualizar una necesaria tecnificacion de la
manufactura para todo el sector productivo.

La tecnificacion de la manufactura ayudaria a expandir y mejorar las
condiciones de produccion, pero el impulso mas importante que podria
consolidar esta industria es la diversificacion del producto; nuevas
presentaciones para un mercado potencialmente interesado, asi como el
disefio de productos elaborados con varios ingredientes pero con base al
casabe podrian generar el valor agregado que tanto necesita este sector
manufacturero, participando asi mas ampliamente en la oferta culinaria
venezolana.

Con respecto a la produccion de la materia prima, la yuca, observamos
que su agroecosistema se mantiene enmarcado dentro de un claro caracter
agroecolodgico; definiendo asi un elemento importante para muchos
consumidores que, nacional e internacionalmente, consideran como
elemento de juicio de compra y consumo la sostenibilidad del producto.
Esto también es relevante para los productores, quienes al cuidar los
elementos medioambientales garantizan el sistema de produccion a futuro.
Sin embargo, probablemente los productores agricolas no usan agrotoxicos
como consecuencia de la importante crisis politica y econdmica que
atraviesa el pais de manera sostenida por varios afios, por la cual no han
tenido el histoérico y tradicional acceso fisico ni econdmico a los mismos
(Ekmeiro Salvador ef al., 2020).

Seria muy importante aprovechar esta coyuntura histérica para educar
en materia de agroecologia, y avanzar hacia la consolidacion a futuro de
practicas seguras para el medio ambiente y las personas (agricultores y
consumidores); educar para que los agricultores no vuelvan a esos
esquemas peligrosos en el manejo de sus cultivos. Por lo tanto, existe la
necesidad de apoyar sistemas de produccion mas sostenibles a través de
politicas publicas locales y nacionales. Estos nuevos sistemas no solo
deberian centrarse en el manejo de la fertilidad del suelo, sino también en
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el control ecologico de malezas y, de manera mas general, en la
productividad laboral (Abrell et al., 2022)

La yuca es un cultivo protector, cuida el suelo y las cuencas de agua,
ademas de requerir poca irrigacion y poder cultivarse facilmente, aunque
la fertilidad del suelo sea baja (Rozi et al., 2022). Ha demostrado una
extraordinaria adaptacion a las nuevas condiciones que la crisis climatica
esta determinando para Venezuela. Segun todos los modelos desarrollados
en materia de cambio climatico para el pais, la primera zona fuertemente
afectada sera el Oriente (MINEA, 2017), por lo que resulta pertinente
promover el cultivo de estas variedades vegetales como la yuca, resistente
a los nuevos retos o desafios climaticos, en un esfuerzo enfocado a
prevenir la escasez de alimentos en el futuro, consecuencia de los peligros
que el cambio climatico representa para la produccion sostenible de
alimentos ( Folwarcznya et al., 2021; Nsabagwa et al., 2021; Assan, 2022).

La importancia de la yuca como cultivo alimentario puede aumentar
ain mas, ya que mitigar los efectos negativos del cambio climatico la
privilegia sobre otros cultivos en miras a alcanzar o sostener metas de
seguridad alimentaria en un futuro inmediato (Jarvis et al., 2012). Por
ejemplo, el cambio climdtico estd aumentando la frecuencia y la gravedad
de las sequias (Malhi et al., 2021), y se prevé que las zonas afectadas por
la sequia aumenten del 15% al 44% de aqui a 2100, y que el rendimiento
de los principales cultivos disminuya en mas del 50% de aqui a 2050. El
Africa subsahariana, que produce >50% de la yuca a nivel mundial, es la
region mas vulnerable a la sequia (Li et al., 2009; FAO, 2019).

Se prevé que la poblaciéon mundial aumente en 1.000 millones de
personas para 2050, lo que aumenta la presion sobre los sistemas
alimentarios (ONU, 2019) especialmente en paises del Sur Global. Es
imperativo que se invierta en cultivos, como la yuca, que sean mas
resilientes a la sequia y al cambio climatico (Jarvis et al., 2012). La
resistencia de la mandioca va mas all4 de la tolerancia a la sequia; tolera
suelos de baja fertilidad y permite cosecharse en cualquier momento,
ventajas comparativas a favor frente a otros cultivos energéticos de raices,
tubérculos y sobre todo de cereales.

Dada su funcion actual y su posible funcion futura, es importante que
la gestion de la yuca se base en avances cientificos que puedan impactar
realmente la practica agricola de los pequefios productores. Esto ayudara
areducir las diferencias de rendimiento, que actualmente son muy grandes;
asi los rendimientos de los principales paises productores de yuca (18 t/ha)
son inferiores a mas del 50% de los rendimientos potenciales (44 t/ha).
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Ademas, algunas practicas agricolas actuales contribuyen a la degradacion
medioambiental, como el agotamiento de la fertilidad del suelo (Reynolds
et al., 2015). Para aumentar la produccion de yuca, las practicas agricolas
basadas en datos empiricos seran cruciales para hacerlo de la forma mas
sostenible posible, maximizando al mismo tiempo los rendimientos. La
gestion de la yuca es variada (por ejemplo, las practicas de cultivo
intercalado, fertilizacion y rotacion son diversas), y existen numerosos
estudios que prueban diferentes practicas de gestion. Varias autoridades
internacionales en el cultivo de la yuca, como el Centro Internacional de
Agricultura Tropical (CIAT), el Instituto Internacional de Agricultura
Tropical (IITA) y la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion (FAO) de las Naciones Unidas, han
elaborado manuales y colaboran estrechamente con los profesionales para
difundir los resultados asociados a las buenas practicas y gestion de este
sector agricola.

El alto nivel educativo de los productores puede ser un gran aval para
formarse en esta materia, mejorar y sustentabilizar los agroecosistemas del
casabe, y utilizarlos a ellos como promotores de los cambios que se
requieren para optimizarlo. Ademads, la mayoria son mujeres y puede este
agroecosistema productivo de casabe ser un espacio de empoderamiento
de género modelo para otros espacios productivos (Suharko y Hudayana,
2020; Raj et al., 2022). Un planteamiento centrado en las mujeres puede
ser la clave para el logro de una agricultura sostenible, de pequena escala
orientada hacia la subsistencia y basada en el trabajo en familia (Anik y
Rahman, 2020; Aderemi, 2022).

Otro reto o gran desafio pendiente para el agroecosistema de la yuca
esta representado por su renovado impulso a la transiciéon de un cultivo
predominantemente alimentario a un cultivo industrial. Esto se debe a la
multiplicidad de usos que se le puede dar hoy dia a la yuca dentro de
sectores de la industria farmacéutica, de bebidas, textil y de confiteria;
variadas aplicaciones la involucran en la produccion de etanol, almidon
para medicamentos, almidones para la industria petrolera, adhesivos,
piensos, carton papel, productos de la industria textil; mas alla de una
variedad de productos alimenticios (Darko-Koomson et al., 2020; Mbanjo
et al., 2021). Esta reciente industrializacion de la yuca, no sélo ha creado
un nuevo mercado para ella, sino que eventualmente también podria crear
un vacio en el mercado tradicional de alimentos dada la demanda de los
productos desde sectores no alimentarios, econdémicamente muy potentes.
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Sin embargo, esta transformacion agricola podria contribuir en gran
medida a mejorar el nivel de vida en las zonas rurales. En muchas
comunidades productoras estudiadas, se observa que la transformacion ha
permitido a los agricultores generar ingresos adicionales, dinero que luego
invirtieron en sus propias explotaciones y en la mejora de sus vidas y
medios de subsistencia. Estos ingresos adicionales se han invertido sobre
todo en la educacion de las familias de los agricultores y, en menor medida,
en la mejora de sus condiciones de vida, en sanidad e infraestructuras,
promoviendo un circulo virtuoso de procesos que se refuerzan mutuamente
y que se asemejan a procesos mas generales. El proceso de transformacion
también ha brindado més oportunidades a las mujeres y promovido las
asociaciones y las colaboraciones publico-privadas (Otsuka et al., 2010).

De igual modo, las investigaciones recientes que debaten sobre el
papel actual de la agricultura, sugieren que el sector agricola puede no ser
tan eficaz en la reduccion de la pobreza en los paises en desarrollo de hoy
como lo fue en el pasado, durante el desarrollo de los paises del actual
Norte Global (Gollin, 2023). Sin embargo, los estudiosos mas
agrooptimistas sostienen que el sector agricola es indispensable para lograr
un crecimiento amplio, sostenible y que reduzca la pobreza en los actuales
paises en desarrollo (Andersson y Rohne Till, 2018).

CONCLUSIONES

A manera de consideraciones finales y aporte, valoramos como
oportuno destacar que a pesar de su reconocida importancia tanto
industrial, comercial, como en la repercusion directa sobre la seguridad
alimentaria-nutricional de millones de personas, el agroecosistema de
produccion yuca-casabe ha sido poco estudiado, evidenciando
porcentualmente muchas menos investigaciones realizadas en
comparacion con otros cultivos importantes a nivel mundial como el maiz
y el trigo.

En nuestro estudio hemos visto como el sistema de produccion de
casabe actualmente se encuentra en una situacion de inestabilidad en los
aspectos social, econdmico y ambiental. En el aspecto social esa
inestabilidad se debe principalmente a factores como el grado de
organizacion de las y los productores, asi como los retos que la vida rural
representa para ellos, con carencia de gran cantidad de bienes y servicios
fundamentales.
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Desde el punto de vista econdémico, la falta de créditos y el poco grado
de participacion que tienen las y los productores en el proceso de
comercializacién constituyen las variables que mas afectan el desarrollo
econdémico del sector, estos factores pueden estar asociados con variables
de tipo gerenciales y motivacionales, ademas de falta de informacion de
mercado. Por parte de las y los agricultores, el fortalecimiento de las
asociaciones de productores puede mejorar los ingresos agricolas al
ofrecer condiciones comerciales mas justas y permitir la puesta en comin
de recursos para establecer plantas de transformacién eficientes y con
tecnologia mas avanzada.

Merece la pena mencionar, y hacer un seguimiento técnico, sobre los
indicios de transformacion a nivel local en la cadena de valor de la yuca
que van desde cambios en el uso de los insumos, de alimentario a
industrial, hasta cambios en la dindmica de comercializacion campesina y
local a empresarial y de exportacion. La combinaciéon de ambas requiere
estudios mas detallados para identificar las tendencias de la transformacién
agraria, no solo mediante un analisis cualitativo, sino que podria
complementarse con un analisis cuantitativo para obtener conclusiones
representativas y generalizables. Un enfoque de este tipo también podria
aportar una perspectiva a nivel macro de los signos del proceso de
transformacion agraria detectados a nivel local. Este estudio propuesto
también podria complementarse con una investigacion mas profunda sobre
la cuestion del acceso al capital por parte de las y los agricultores para
poner de relieve su importancia, asi como el papel de la transformacion
institucional y el apoyo al proceso de transformacion.

Considerando la dimension ambiental, los productores de yuca tienen
conocimientos sobre la conservacion del ambiente, pero la presion
economica podria hacerlos flaquear al respecto de sustentar su produccion
desde un enfoque agroecologico acorde con la proteccion de la salud de
los trabajadores y el medio ambiente. Conectarlo con un consumidor
consciente del enorme valor nutritivo del casabe y la yuca, asi como de su
papel fundamental para la seguridad alimentaria local y soberania
alimentaria regional, podria darle sustentabilidad a un crecimiento
adecuado de esta manufactura.

En buena parte del Sur Global, la yuca es el tercer cultivo mas
importante después de los cereales y su importancia puede aumentar ain
mas, ya que estd mejor adaptada a los impactos del cambio climéatico que
otros cultivos energéticos. Por lo tanto, aumentar la base de pruebas en
torno a la yuca en regiones poco investigadas podria ampliar la pertinencia
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sobre su rendimiento, datos necesarios para promoverla y consolidarla
como cultivo en esas regiones. Pero de igual modo, la mayor parte de las
investigaciones se han centrado en la produccidon, mientras que la
investigacion sobre habitats no agricolas, la fauna asociada o los
contaminantes ha sido minima. La mejora de la base de conocimientos
sobre las intervenciones y los resultados medioambientales, por tanto,
permitirian a futuro una produccidon y expansion mas sostenibles,
reduciendo los impactos negativos sobre la biodiversidad. Estos beneficios
medioambientales también promoveran probablemente la estabilidad del
rendimiento de la yuca, ya que la biodiversidad proporciona resistencia a
las fluctuaciones del rendimiento en otros sistemas.

Dada la importancia de la yuca como cultivo basico, instamos a los
investigadores, financiadores politicos y otras partes interesadas a que
utilicen para las lagunas de conocimiento nuevos estudios primarios. Esto
podria ayudar a crear incentivos de produccion desde el incremento de los
rendimientos, favorecer la economia campesina tan deprimida en
Venezuela y muchos otros paises del Sur Global, y reducir el impacto o
posibles consecuencias de la produccion de yuca en el medio ambiente.

Por ultimo, el Estado venezolano debe prestar mayor atencion a la
produccion de mandioca para la alimentacion, a fin de evitar
externalidades de inseguridad alimentaria. Se recomienda la generacion e
implementacion de estrategias dirigidas a lograr la sostenibilidad del
sistema mediante el incremento de la capacidad social, economica y
productiva, respetando siempre el medio ambiente; ya que el casabe deriva
de un sistema agroproductivo-alimentario de caracter fuertemente
agroecolodgico, cuya visibilizacion puede ayudar a optimizarlo desde
ambitos politicos, académicos, gastronémicos y sobre todo a través de
plataformas de consumidores responsables.
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