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RESUMEN

En este Trabajo de Fin de Grado se aborda una propuesta didactica para el primer curso
del segundo ciclo de Educacion Infantil, en la cual se presenta el Land Art como
herramienta pedagogica en la Educacion al Aire Libre. Mediante esta situacion de
aprendizaje, se pretende fomentar las salidas al medio natural cercano, empleando
estrategias artisticas como medio para promover la concienciacion medioambiental. A
través del juego y la experimentacion, se valorara la construccion de conocimientos, la
expresion creativa y el respeto por la naturaleza, buscando el desarrollo integral del
alumnado en todo momento. Todo el proyecto se enmarca mediante principios
metodoldgicos actuales, apostando por una educacién vivencial, globalizada e inclusiva,
y que tenga el entorno como pilar fundamental.
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ABSTRACT

This Final Degree Project addresses a teaching proposal for the first year of the second
cycle of Early Childhood Education, which presents Land Art as a pedagogical tool in
Outdoor Education. Through this learning situation, the goal is to encourage outings to
the nearby natural environment, employing artistic strategies as a means to promote
environmental awareness. Through play and experimentation, the construction of
knowledge, creative expression, and respect for nature will be valued, seeking the integral
development of students at all times. The entire project is framed by current
methodological principles, promoting experiential, globalized, and inclusive education

with the environment as its fundamental pillar.
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En el presente trabajo, partiendo de la necesidad de reflejar la diversidad de
identidades presentes en la sociedad y la sensibilidad a estas que debe presentar un trabajo
de fin de grado de educacion, se ha decidido emplear un leguaje inclusivo a lo largo del
texto, siguiendo las recomendaciones para un uso adecuado del lenguaje en las
universidades (CRUE).

En este texto se ha empleado una IA Gnicamente como asistente de redaccion, en
algunos apartados en los que se ha detectado dificultad para la comprension del texto. Se
ha procedido de la manera: se ha redactado el texto de forma manual, articulando el
discurso y aportando las citas, posteriormente se ha introducido en la 1A con el prompt
“mejora la redaccion respetando las ideas principales y las citas”, posteriormente se ha

revisado el texto para comprobar su adecuacién y si se han respetado las ideas originales.
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1.INTRODUCCION

A través de este Trabajo de Fin de Grado (TFG) se busca consolidar en un aula de
Educacion Infantil el movimiento artistico del Land Art, a través del conocimiento del
entorno natural. A su vez, se pretende abordar la importancia de la educacion al aire libre,
como base que conecta este movimiento artistico y el contacto con la educacion
ambiental. Todo ello se vera reflejado a través de una propuesta que se guie por un claro
un caracter globalizador, y en la que se vea reflejado el cuidado y respeto medioambiental,
junto con la creacién, interpretacion y valoracion de diversas manifestaciones artisticas

efimeras con material natural.

En la educacién actual, nos encontramos cémo el propio curriculo destaca la
importancia y necesidad educativa de que el alumnado amplie su conocimiento sobre el
mundo natural, explorando los elementos que lo componen. A su vez, gracias a ello
contribuirdn en su adquisicion de actitudes de valoracién y respeto a su entorno,
adoptando los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Todo lo mencionado previamente, se
ve fuertemente enlazado con el movimiento artistico del Land Art, trabajando a través de

este la educacidn artistica, que esta presente en el curriculo como lenguaje artistico.

Se comenzara con una justificacién que presentard los motivos de eleccion del
tema a desarrollar, que se desglosara a través de los objetivos correspondientes que se
busca conseguir mediante la elaboracion, el planteamiento y la intervencion en un aula

de Educacion Infantil.

Tras lo mencionado anteriormente, se encuentra el disefio de la propuesta de
intervencion en un aula, el cual se plantea en las horas correspondientes a un tutor de
Educacion Infantil que imparte clases en el primer curso del segundo ciclo. Asi como la

valoracion de la propuesta implementada.

Finalmente, aparecen las conclusiones del proyecto, donde se ve reflejado si se
han logrado los objetivos, las limitaciones que han aparecido en el transcurso practico de
la propuesta con el alumnado y como podria ser mejorada o planteada de cara a un futuro

esta propuesta.



2. JUSTIFICACION

Con este TFG, se presenta una propuesta didactica que pretende iniciar en la
Educacion al Aire Libre a alumnado de Educacion Infantil, acercandolos a su entorno
natural de manera progresiva. De igual manera, se busca trabajar su motivacion e
imaginacion mediante el contacto con elementos naturales propios de la estacion de la
primavera al ser la naturaleza la que determine la temporalizacion en base a su propio
ritmo. A su vez, se introducira el arte contemporaneo que tiene como eje principal los
elementos naturales, buscando que desarrollen su creatividad y realicen creaciones

propias del movimiento del Land Art.

La principal razén por la que he decidi6 llevar a cabo un Trabajo de Fin de Grado
sobre la Educacion al Aire Libre y el Land Art, guarda un significado relacionado de

manera directa con dos de mis preocupaciones sobre la educacion actual y del futuro.

Por un lado, la primera de ellas es el hecho de como cada vez los nifios y nifias
pasan menos tiempo de sus vidas jugando y aprendiendo en entornos naturales. En la
actualidad, existe una sobreactividad provocada por las familias que conlleva el obligar a
apuntar a sus hijos o hijas a demasiadas actividades extraescolares, inhibiendo la
capacidad de crear, desarrollar autonomia, promover su imaginacion o simplemente que
no sepan jugar de manera espontanea y libre. Cada vez es més real el hecho de que
diversos paises y multitud de escuelas estan volviendo a poner el foco en volver a conectar
las aulas con la naturaleza. Louv (2018), hablé sobre como la sociedad actual esta cada
vez mas alejada del mundo natural, olvidando que “la naturaleza es un lugar para usar

todos los sentidos...y para aprender haciendo” (p.116).

Por otro lado, nos encontramos el arte en la educacion, tema controversial desde
el punto de vista que debemos tener en cuenta que la propia ley anterior, la Ley Organica
2/2006 del 3 de mayo (LOMCE), no estaba ni siquiera contemplada la Educacién Plastica

como un area imprescindible curricularmente, dependia de los centros educativos.

El carécter que tenia el arte en educacion se limitd a las artes plasticas con caracter
tradicional basadas en aprender técnicas para obtener un producto final. Por ello,
introducir en las aulas de Educacion Infantil el arte contemporaneo favorece valorar el

proceso y abre las puertas de la exploracion, experimentacion y creatividad.



Por lo tanto, introducir el Land Art puede resultar poco convencional al ser
considerada “una actividad artistica circunstancial” (Raquejo, 1998, p.7), pero a la vez
tiene un fuerte carécter innovador, ya que defiende a su vez lo anteriormente mencionado,
al primar el contacto con en el entorno natural. Su finalidad, acaba siendo alterar el paisaje
con un sentido artistico, mostrando la interaccion humana en la naturaleza y tomando
conciencia sobre el acercamiento de los seres vivos al mundo natural y la necesidad de
cuidarlo para que no exista mayor deterioro ambiental del que hay en la actualidad (Abril
etal., 2012, p.8).

Para comprender la educacion de la actualidad y los desafios que plantea, es
importante comprender la ley. En la legislacion vigente, la Ley Organica 3/2020, de 29
de diciembre (LOMLOE), nos encontramos de manera reiterada en su lectura la
importancia que adquiere el entorno natural y su cuidado a través de la Agenda 2030. De
manera mas concreta, nos encontramos la importancia que adquiere siguiendo el Decreto
37/2022, de 29 de septiembre El entorno, tal y como se presenta en la legislacion
educativa vigente, es el principal lugar del que debe partir cada aprendizaje en la escuela.
Por lo tanto, el entorno natural se convierte en una realidad educativa, que incluso en
palabras de Llados (2018), podemos ver que “hay puntos en comun y también diferencias
en todos los curriculos de excelencia europeos, pero todos coinciden en los beneficios

que aportan los espacios exteriores al aprendizaje” (p.29).

Mas alla del entorno natural, nos presentan el entorno cultural, el cual se ha de
introducir en el aprendizaje de esta etapa para concienciar de su valor e importancia por
respetarlo y conservarlo. De igual manera, se observa una revalorizacion de las
expresiones plasticas y visuales destacando su importancia al ser un modo de expresion
que despierta la sensibilidad estética en esta etapa y formando parte de la secuenciacion
de actividades siguiendo el DUA.

Todo ello al concebirla como una expresion artistica que sea fuente de disfrute a
la hora de acercar al alumnado a elaborar sus propias creaciones, Eisner (2004) resalta
que “las artes invitan a los nifios a prestar atencion a las caracteristicas expresivas del
entorno, a los productos de su imaginacion y a trabajar un material para que exprese 0
suscite una respuesta emocional” (p.43). Introducir el arte contemporaneo en las aulas de
Educacién Infantil no se ha de reducir a simplemente experimentar con técnicas y colores,

debe acercarlo a su realidad, facilitar el desarrollo de su curiosidad y que tenga sentido



porque le ayude a conocerse a si mismo tomando decisiones en el mundo que le rodea
(Abril et al., 2013, p.44).

Por otro lado, se debe tener en cuenta que este Trabajo de Fin de Grado, se basa
en profundizar e investigar para generar un proyecto que se lleve a cabo en un centro,
mirando hacia el futuro de la educacion y sirviendo para mejorar su calidad. Todo ello de
la mano de la formacién personal para alcanzar a ser unos maestros criticos en futuras

précticas docentes.

Siguiendo en esta linea, es importante resaltar el caracter innovador que reside la
Educacién al Aire Libre de la mano del Land Art. Esto se debe a como mediante esta
propuesta unimos el entorno natural con el entorno cultural artistico para acercar desde
esta etapa al alumnado a ambos. La naturaleza nos ofrece estimulos y aprendizajes mas
vivos, que al final acaban conformando aprendizajes mas significativos al hacerlo en el
contexto cercano y familiar. Esto genera que sea viable de llevar a cabo este tipo de

disefios, lo cual se corrobora mediante toda la literatura que se ha revisado de manera

previa para poder ejecutarlo en un aula real.

Tablal

Competencias del grado y su vinculacion con el Trabajo de Fin de Grado.

Competencias

Consecucion en la propuesta del TFG

1.- Adquirir conocimiento y comprension para la
aplicacion practica de:

a) Aspectos principales de terminologia educativa.

b) Caracteristicas  psicolégicas, sociologicas y
pedagogicas, de caracter fundamental, del alumnado en
las distintas etapas y ensefianzas del sistema educativo.

c) Objetivos, contenidos curriculares y criterios de
evaluacién, y de un modo particular los que conforman el
curriculum de Educacion Infantil.

d) Principios y procedimientos empleados en la practica
educativa.

e) Principales técnicas de ensefianza-aprendizaje.

f) Fundamentos de las principales disciplinas que
estructuran el curriculum de Infantil.

g) Rasgos estructurales de los sistemas educativos.

La competencia 1 se ve reflejada en el disefio,
desarrollo tedrico y practico, analisis y evaluacién
de la propuesta. Ya que se tiene en cuenta toda la
terminologia educativa al estar intrinseca en la
practica, ademas de las caracteristicas del
alumnado de esta etapa y de donde parten. Para
ello, el curriculo de Educacion Infantil es el que ha
determinado la fundamentacion en la que basarse
y las técnicas, procedimientos y estructuracién
educativa llevadas a cabo.




2.- Desarrollar habilidades que formen al estudiante para:

a) Ser capaz de reconocer, planificar llevar a cabo y
valorar buenas practicas de ensefianza-aprendizaje.

b) Ser capaz de analizar criticamente y argumentar las
decisiones que justifican la toma de decisiones en
contextos educativos

c) Ser capaz de integrar la informacion y los
conocimientos necesarios para resolver problemas
educativos, principalmente mediante procedimientos
colaborativos.

La competencia 2 se ve en la planificacion de una
propuesta innovadora y en la toma de decisiones
metodoldgicas siguiendo el curriculo de Educacién
Infantil.

3.- Ser capaz de reflexionar sobre el sentido y la finalidad
de la praxis educativa.

La competencia 3 se plasma en la justificacion
inicial donde se reflexiona sobre la importancia
que tiene el tema inicial y la necesidad de la
educacién actual de plantearlo. Ademas de en la
reflexion final tras su puesta practica.

4.- Desarrollar habilidades que formen al estudiante para:

a) La capacidad para iniciarse en actividades de
investigacion.

b) El fomento del espiritu de iniciativa y de una actitud de
innovacion y creatividad en el ejercicio de su profesién.

La competencia 4 esta presente en la iniciacién en
la investigacion educativa tras plantear el disefio,
implementacion y andlisis de una propuesta
educativa propia. Ademés del fomento de la
creatividad e innovacion al plantear actividades
artisticas contemporéneas en la naturaleza.

5.- Desarrollar la capacidad de analizar criticamente y
reflexionar sobre la necesidad de eliminar toda forma de
discriminacion, directa o indirecta, en particular la
discriminacion contra la mujer, la derivada de la
orientacion sexual o la causada por una discapacidad.

En este planteamiento se consigue un enfoque
basado en el respeto y la inclusién, pudiendo
participar de manera libre valorando la diversidad
y sin tener nocioén de estereotipos o diferencias
impuestas por la sociedad. Ademas, la redaccion
del propio trabajo contribuye a ello empleando un
lenguaje inclusivo.

3. OBJETIVOS

Es necesario que haya un planteamiento inicial de unos objetivos que orienten el

desarrollo la propuesta de este trabajo de fin de grado. Con esto nos referimos a presentar

un enfoque que sea claro, sistematico y que se presente de manera previa, donde se vea

justificada la importancia de ejecucion de este trabajo. A través de la elaboracion de

objetivos, del mismo modo, se adquiere un mayor compromiso, ya que se parte de unos

propositos a conseguir desde el comienzo del proceso.
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Este Trabajo de Fin de Grado (TFG) aborda el uso de técnicas artisticas asociadas
al movimiento del Land Art y la educacion medioambiental en un disefio didactico para

la valoracion del entorno natural, por lo tanto, se persigue el siguiente objetivo general:

1. Observar el impacto del Land Art como herramienta pedagogica en la Educacién

al Aire Libre para la valoracion del entorno natural.
Estos objetivos generales se desglosan en los siguientes objetivos especificos:

1. Estudiar los beneficios del entorno natural en el aprendizaje y desarrollo infantil.

2. Disenar e implementar salidas al entorno natural para trabajar la Educacion al Aire
Libre en Educacion Infantil, valorando la seguridad de estas y su sentido
educativo.

3. Establecer estrategias artisticas y educativas para la valoracion del entorno
natural.

4. Analizar y valorar el impacto en la relacion con el entorno natural a través de una

situacion de aprendizaje basada en la educacion al aire libre y el Land Aurt.

4. MARCO TEORICO

4.1 El Land Art

4.1.1 Definicion, origen y caracteristicas del Land Art.

El concepto artistico Land Art, tal y como manifiesta Gomez (2009), “nos sirve
para delimitar la actividad iniciada por una serie de artistas americanos e ingleses durante
las décadas de 1960 y 1970, y que tenian como campo de experimentacion la propia

naturaleza” (p.2).

Raquejo (1998) menciona al autor Walter de Maria, como uno de los primeros artistas en
emplear este término para denominar las intervenciones que realizd en el paisaje durante
este tiempo. Por otro lado, concretando méas con su conceptualizacion en nuestro pais,
Garrido (2022), lo defini6 como “una propuesta conceptual dentro de la diversidad

existente entre arte y cultura popular” (p.13).

Sin embargo, la conceptualizacion de este movimiento ha sido un proceso
complejo ya que produjo diversas disputas, al ser una su manera tan amplia de englobar

este “arte de la tierra”, hizo que hubiera artistas que no se sintieran identificados con el
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significado que se le atribuia (Raquejo, 1998). Este es el caso de “Richard Long o Michael
Heizer, que rechazaron esta terminologia, ya que las intenciones que persiguen con sus

obras son muy distintas” (Gémez, 2009, p.3).
Por todo esto, en la conceptualizacion del arte actual se ha determinado que

“[...] la categorizacion del arte en estilos y movimientos es una ficcion en la
historia del arte actual, y que la terminologia es solo un nombre que no denomina,
sino que Unicamente nos permite agrupar a un conjunto de obras en un contexto”
(Raquejo, 1998, p.7).

De este modo, la definicion de Land Art, se ve abstraida de ser un movimiento artistico
como tal o que tenga un sentido unitario como a lo largo de la historia del arte ha podido

pasar con las agrupaciones artisticas.

Sin embargo, este Arte de la Tierra tampoco debe verse reducido como una
corriente aislada, sino que sebe proyectarse siguiendo las palabras de Raquejo (1998),

[...] como parte de la reaccion vanguardista contra el arte pop y vinculo que este
tenia con el consumismo. Al tener un caracter efimero y estar situado en entornos
remotos, se veia alejado del flujo comercial tradicional, teniendo un carécter

desafiante ante el valor mercantil del arte (p.13).

En relacidn con esto, un tema importante a abordar al relacionar ambos parametros
es la idea de lo sublime. “Para expresar lo sublime, decian, hay que experimentarlo, no
basta con representarlo, sino que el artista debe haberlo vivido previamente” (Raquejo,
1998, p.15). Burke (2005) fue quien en el siglo XVI1I promovi¢ la idea de como el Land
Art se podria considerar un intento de recuperar la estética de lo sublime. De igual
manera, no se debe olvidar la definiciobn que Edmund Burke al concepto de sublime,
siendo aquello que genera asombro e inmensidad, superando la capacidad humana de
comprension. Por lo tanto, en palabras de Gomez (2009), este modo de contemplar la
naturaleza “rebatia la tradicional vision la belleza clasica como equilibrio y mesura, es

decir, algo abarcable para el hombre” (p.11).

Deteniéndonos mas en estos aspectos concretos que engloban el concepto de Land
Art, nos encontramos la importancia que adquiere la ubicacion de la obra, el proceso de

creacion y su lenguaje o significados.
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Comenzando con el lugar, este punto enlazado con el tiempo es la caracteristica
definitoria de una obra en este Arte de la Tierra. En este sentido, “el paisaje que se elige
para llevar a cabo la intervencién nos condiciona, nos imponen sus caracteristicas”
(Gbmez, 2009, p.16). Por ello, tal y como expresa Requejo (1998), “el paisaje que se elige
para llevar a cabo la intervencion nos condiciona, nos imponen sus caracteristicas” (p.21).
De este modo, ambos autores coinciden en cdmo el espacio interior y exterior se ven
enfrentados, ya que la ejecucion se tiende a realizar en un lugar exterior y la
documentacién grafica fotografica o restos de la obra se presentan en un lugar interior,
siendo ambos procesos relevantes y conformando la totalidad de una creacidn artistica en
Land Art.

Atendiendo al proceso de creacion, para ello, Requejo (1998), presenta dos tipos
de ejemplos de autores que lo realizan de diferente manera. Por un lado, tenemos a
Richard Long, este artista “siempre usa los materiales, en general inorganicos, que
encuentra en el lugar donde interviene, manipulandolos de tal forma que sus obras
parecen ser producto de la tierra mas que de una intervencion estética” (Requejo, 1998,
p. 21). De este modo, refleja un respeto por el lugar que ha elegido y quita sus obras tras
construirlas y fotografiarlas, para dejarlo tal y como se lo encontr6. Por otro lado, aparece
la técnica de Pierce, “también experimenta con los materiales autdctonos del lugar, en
este caso con material organico, mas acorde con la imagen figurativa que compone”
(Requejo, 1998, p.22). Con esto se refiere, en las propias palabras del artista, a que
«trabaja con el paisaje, no contra €l», por lo que se adapta tanto al lugar y sus condiciones,
como a la materia que ofrece. En palabras de Requejo (1998), a través de la proyeccion
de la obra de este autor «Mujer de tierra», “Pierce alude a estas asociaciones a través de
las similitudes entre este cuerpo y las formas de la célebre estatuilla del Paleolitico de la
Venus de Willendorf” (p.22).

Para finalizar con esto, es destacable la frase de Garrido (2022) “lo importante en
estas obras no es el resultado final en si, sino el proceso de esta; ademas de la relacion

que surge entre sujeto y obra experimentando la evolucion de la creacion” (p.14).

El arte contemporaneo busca romper con esa idea de que una obra arte es el mero
resultado final, buscando un significado, una elaboracion y un contexto que den mayor
valor al proceso artistico que al resultado final. ElI Land Art encarna esta visién

perfectamente, debido a que las creaciones, se llevan a cabo con elementos naturales y en
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dialogo directo con el paisaje, no aspiran a la permanencia ni a ser contempladas en un

museo. Surgen del entorno y al mismo.

Finalmente, algo que se debe mencionar es el carcter efimero que tiene el Land
Art. Tal y como presenta Gomez (2009), el proceso adquiere un valor fundamental en el
significado, debido a la naturaleza efimera que tienen las obras. De este modo, no solo se
involucra lo que realice el artista sobre ella, sino que la propia naturaleza puede ejercer
la accion de cambio. Pero, a su vez, guarda significado la aparicion de este Arte de la
Tierra, ya que “ha contribuido al estudio del medio ambiente como ecosistema y
depositario de la realidad sociopolitica” (Garrido, 2002, p.18). Raquejo (1998), resume
el lenguaje que abarca de otra manera, enlazdndolo con nuestros antepasados
prehistoricos, como si los artistas de Land Art “quisieran llenar la tierra de huellas
primordiales semejantes a las que dejaron nuestros antepasados en el Paleolitico y en el
Neolitico” (p.24).

4.3.1 Arte ecoldgico y Arte Medioambiental

“El arte, siempre unido a la naturaleza y al hombre, muestra aquellas evoluciones
y entendimientos de la relacion existente entre ambos” (Gonzalez y Arjona, 2014, p.1).
Se debe tener en cuenta que “desde nuestros origenes el ser humano ha respetado su
entorno por propia supervivencia” (Soler y Soto, 2014, p.323). Por el lado contrario,
desde que aparece la maquinay su introduccion a la vida humana, esto se ve deteriorado

y comienza a verse la naturaleza alterada como reflejo de la sociedad.

Desde que las Naciones Unidas organizaron la Conferencia de la Comision
Mundial sobre el Medio Ambiente y Desarrollo en 1987, se comienza a emplear de
manera oficial el término “Desarrollo Sostenible” (Sarriugarte, 2010, p.225), para de este
modo enfrentar este auge industrial y las consecuencias derivadas de ello. Tal y como se
establecio en el Tratado de la Union Europea (1992) en su acta final, se vio consolidada
la importancia de considerar de forma integral los impactos ambientales, respetando

también el principio del desarrollo sostenible.

Sin embargo, Soler y Soto (2014) nos dan una mirada mas alla de lo politico,
mostrando como de manera previa entre los afios sesenta y setenta, comenzo el legado
ecologico en el campo artistico (p.324). Tal y como manifiesta Dominguez (2015), “la

ecologia ha proporcionado abundante material sobre el cual el arte ha podido poetizar. La
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definicion de la ecologia mediante redes, ciclos, sistemas complejos, etc. ha afectado

profundamente al pensar y al hacer del arte” (p.57).

Por ello, no debemos reducir el arte ecoldgico exclusivamente a las tematicas
ecoldgicas, sino que en palabras de Margalef (1982), cuando empleamos términos
relacionados con la ecologia, se “ha de tener como meta exponer de manera simplificada
y comprender, hasta donde sea posible, el funcionamiento de la Naturaleza” (p. 881). Es
decir, cuando se hace arte mediomabiental no solo se hace referencia a temas naturales
(como puede ser el Land Art), sino que requiere de un conocimiento profundo de los

procesos naturales en los que se interviene.

De igual manera, sucede que este término no engloba tan solo la sostenibilidad y
la ecologia, debido a las circunstancias sociales que existian acab6 yendo més alla. No se
debe olvidar la sintonia que une el arte con la sociedad, por lo cual, hay muchos otros
aspectos que definen este tipo de arte, tal y como son la justicia social, la diversidad

cultural y la no violencia. (Sarriugarte, 2010, p.229).

Acerca de esto, cabe destacar que también existen artistas que en sus
intervenciones en la naturaleza se pueden basar en “sensaciones estéticas ante lo bello
natural y la evolucion temporal de los procesos vitales, los ciclos de la materia y de la
energia” (Marin, 2014, p.47). Con esto hablamos de la imagen arquetipica de la
naturaleza, presentandola como apacible, es lo que genera, en estos casos, ese equilibrio
ecoldgico que muestran artistas como Andy Goldsworthy o Nils Udo, ya que no incluyen
todos esos aspectos con connotacion de justicia social.

Por ello, el arte ecoldgico se ha de concebir como una forma de pensamiento que
supera los limites del objeto artistico y nos compromete con nuevas formas de habitar el
mundo. No es solo arte que se hace con la naturaleza, sino arte que reivindica la necesidad
de volver a formar parte de ella conscientemente, se interesa por sus procesos y se

implica, desde su conceptualizacion, en el principio de sostenibilidad.
4.2 Educacion al Aire Libre en Educacion Infantil.

La Educacidn al Aire Libre en esta etapa educativa, se consolidd por primera vez
en Europa en la década de 1950, en concreto en Dinamarca (Bruchner, 2012, p.28). La
naturaleza es la base de este modelo educativo y cémo explican Arufe et al. (2009), el

entorno natural ha sido el campo de estudio en este caso. Sin embargo, el dia a dia de la
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sociedad actual no esta tan vinculado con ello, cada vez hay menores salidas al medio
natural y en el ambito educativo han perdido fuerza, ya no se ve como “cl mejor manual

escolar”, como decia Cornejo (1999).

Actualmente, a las escuelas que practican la Educacion al Aire Libre, se las
denomina como Forestkindergarden o Forest Outdoor Schools, ya que, en paises como
Estados Unidos, Gran Bretafia o Japon, es algo cada vez mas comun y frecuente.
“Ademaés, en colegios ordinarios de estos y otros paises se ha asentado la costumbre de
pasar una mafiana por semana o una semana al mes en el bosque” (Bruchner, 2012, p.28).
Esta cuestion adquiere especial relevancia al tener en cuenta que el mayor desarrollo se

encuentra en paises nordicos como Finlandia y Noruega.

Segun lo expuesto por Bruchner (2017), en nuestro pais llega de manera més tardia
que al norte de Europa y Asia, ya que el origen de este modelo educativo se data en 2010.
Gracias a la Fundacion Félix Rodriguez de la Fuente, esta metodologia aqui toma la
denominacion de Bosquescuela (p.265). Esta idea se presenta en los centros educativos
de Educacion Infantil como una “metodologia seria y de gran rigor, que fomenta el

desarrollo global de los nifios y nifias de 3 a 6 afios” (Bruchner, 2012, p.28).

En la Comunidad de Madrid se llevo a cabo un primer grupo prueba en 2012, en
donde de igual manera que otros paises y tal y como afirmé Hafner en 2022, se concluyé
que “el aprendizaje en la naturaleza fomenta la concentracion, la reduccién del estrés, el
comportamiento social, la resistencia contra enfermedades, la motricidad, la creatividad

y la relacion con la naturaleza” (Bruchner, 2012, p.28).

Cuando queremos referirnos a la Educacion al Aire Libre en nuestro pais, se debe
mencionar la labor que desempefié Rosa Sensat como pionera de manera previa para que
fuera una realidad. Se iniciaron este tipo de escuelas dirigidas Unicamente a nifias, donde
se ofrecia una educacion centrada en las tareas del hogar, que se complementaba con
experiencias en el entorno natural mediante salidas frecuentes al exterior. Més tarde, se
incluyeron ellas a los nifios, dando fin a la educacion segregada por géneros en Espafia
(Sensat, 1929, p.441-442).

A raiz de este planteamiento, la Institucion Libre de Ensefianza, en linea con los
principios de la Escuela Nueva, defendia que, si el medio natural debia convertirse en el

eje central de la educacion, no bastaba con mostrar imagenes o representaciones. Era
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necesario fundamentar el aprendizaje en la experimentacion directa y el descubrimiento

individual que se pudiera realizar en contacto con el entorno.

Aungue en la actualidad ya se han visto los multiples beneficios que denota este
tipo de educacion, Sensat (1934) fue de las primeras que se preguntd basandose en el
beneficio climatico que presenta nuestro pais si “¢no podria la escuela al aire libre
sustituir a la escuela ordinaria, teniendo nosotros, sobre todo en el este y sur del pais, un
clima dulce y suave, que puede permitir un funcionamiento continuo de esta clase de

escuelas?” (p. 13).

No obstante, resulta necesario matizar en que esta metodologia donde mas se ha
desarrollado es en paises del norte de Europa, donde el clima es méas adverso. Ante esta
situacion, Bruchner (2017) genera el principio de “capas de cebolla”, para que se aplique

evitando que la intemperie sea determinante.

Por otro lado, Freire (2011) habld sobre “educar en verde”, basandose en una
filosofia propuesta por ella en la que cree que esto es como “un entendimiento metaforico
del ser humano como una semilla o una planta que posee en su interior todo lo necesario
para desarrollarse” (p. 12). Asi mismo, esta autora destaca que el contacto directo con la
naturaleza resulta esencial para el desarrollo de la atencién y la capacidad de observacion.

Los entornos naturales, al presentar una amplia variedad de estimulos sensoriales
y visuales, invitan a explorar con curiosidad, a fijarse en los detalles y a mantener una
atencion sostenida. Esto despierta en ellos una curiosidad espontanea, generando

motivacion para observar su entorno de forma atenta y respetuosa.

Dentro de este modelo pedagdgico, el papel del docente debe ser mas exigente
que el del aula general, ya que su implicacion es mas compleja al poderse dar alguna
situacion inesperada. Wauquiez et al. (2021) comenta el hecho de que el docente debe
intervenir proporcionando oportunidades, tiempo e informacion, para que a raiz de ello

sea posible adquirir nuevos conocimientos.

Feilden y Carruthers (2012) nos hablan del concepto “mentorizacion”, siendo esto
el crear un ambiente para que los infantes conecten de manera autonoma con la naturaleza
mediante la exploracion y la investigacion. Estos autores destacan que el papel del
docente en las salidas al aire libre debe ser flexible y abierto a la exploracién, dejando
que cada persona lleve la iniciativa en su propio aprendizaje. En lugar de dirigir

constantemente, el docente acomparia, observa y esta presente para apoyar, proponer y
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orientar cuando sea necesario, facilitando asi que cada persona descubra y aprenda a su

ritmo en contacto con el entorno.

Este tipo de acompafiamiento se relaciona con el concepto de aprendizaje situado,
propuesto por Lave y Wenger (1991), quienes defienden que el aprendizaje resulta méas
significativo cuando se produce en contextos reales y con sentido. Espacios como el
entorno natural, ofrecen justamente ese tipo de experiencias auténticas que favorecen una

comprension més profunda y conectada con la realidad.

Resumiendo todo lo anteriormente mencionado sobre el rol docente, en palabras

de Castellanos (2021), concluimos que el papel del maestro se debe caracterizar por un

equilibrio entre intervencion y no directividad, entre implicacion emocional y
distancia profesional, actuando en un ambiente afectuoso y alegre desde el
respeto al individuo y al grupo en su conjunto para establecer vinculos con el
alumnado y con la naturaleza y facilitar la confianza, la autonomia fisica y
emocional, garantizar la seguridad de los espacios, materiales y todas aquellas

actividades que se den (p. 16).

Por lo tanto, introducir la Educacion al Aire Libre en Educacion Infantil, debe ser
vital independientemente del clima, el lugar y las circunstancias del aula, siempre que
lleve a cabo de la mano de un docente implicado. Para finalizar, tomamos palabras de
Freire (2016) de nuevo, que dijo que la infancia siente necesario asalvajarse, poder jugar,
desarrollar su imaginacion y realizar actividad espontanea en entornos naturales, tanto

fuera como dentro del horario lectivo.

4.3 El Land Art y la Educacion al Aire Libre Dentro del Curriculo de

Educacion Infantil.

Es importante comenzar a presentar esta legislacion adecuandola al contexto. Con
esto nos referimos a usar la Ley Orgéanica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se
modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE), pero

relacionandola con la respectiva comunidad autbnoma y etapa educativa que precisamos.

Por lo tanto, estariamos hablando del Decreto 37/2022, de 29 de septiembre, por
el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion infantil en la Comunidad
de Castillay Leodn, el cual toma como base el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por

el que se establece la ordenacién y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil.
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Navarro y Gavari (2024) hablan sobre como desde la Ley de Ordenacion General
del Sistema Educativo (LOGSE) comienzan a verse conceptos relacionados con el
acercamiento al concepto de entorno natural y el concepto de sostenibilidad. Estas
autoras, hacen referencia a tres articulos, que se pueden considerar los precursores del

enfoque que da la ley vigente a estos conceptos, que son:

«formacion en el respeto y defensa del medio ambiente» (Art. 2); la
«conservacion de la naturaleza y del medio ambiente» (Art. 13); y ensu (Art.19)
en el que se insiste en la importancia de «Valorar criticamente los habitos

sociales relacionados con la salud, el consumo y el medio ambiente» (p.381).

La Educacién para el Desarrollo Sostenible y la Educacion para la Ciudadania
Global son dos principios de la LOMLOE (2022), la cual lo incluye mediante su enfoque
en la Educacion Competencial, siendo por lo tanto trasversal a todas las areas y necesario

incluirse en una vision de la educacion més globalizada.

Atendiendo al Decreto 37/2022, encontramos en diversas ocasiones como otorga
valor tanto al arte y a la cultura, como al entorno natural. Es destacable el Articulo 3, el
cual nos habla de la finalidad de la etapa, el cual dice “iniciarse en el reconocimiento y
valoracion de su patrimonio artistico, cultural y natural, con una actitud de interés y

respeto que contribuya a su conservacion” (p. 48196).

Este punto que presenta como finalidad de la etapa, acaba viéndose reiterado en
los objetivos de la etapa, en el desglose de las competencias clave y hasta incluso en los
estilos de ensefianza que nos plantea la ley en los principios metodoldgicos. El patrimonio
engloba lo cultural, lo artistico y lo natural, por lo que esta presente mediante esto el llevar
a cabo durante esta etapa la introduccion de artes contemporaneos como el Land Art y el

promover la Educacion al Aire Libre y el contacto con la naturaleza y lo que nos aporta.

Tal y como manifiesta el curriculo actual, podemos ver la importancia que
adquiere el entorno, al ser el medio que les ayuda a explorar, experimentar e interpretar
larealidad del mundo que les rodea. Si se conoce el patrimonio cultural, artistico y natural
desde esta etapa inicial, se promueve el “interpretar, conservar y mejorar el mundo natural
y el contexto social” (Decreto 37/2022, p. 48213).

Si seguimos el Articulo 8 del Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, nos
encontramos que la Educacidon Infantil esta planteada bajo tres areas, que a su vez estan

de manera intrinseca relacionadas entre si. Diaz (2010), mencion0 sobre la educacion
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actual que debe estar planeada en base a la interdisciplinariedad, persiguiendo “la
integracion de las diferentes areas escolares a partir de la busqueda sistematica de nexos

o puntos de conexidn entre ellas” (p.9).

Por ello, en todas ellas se ven reflejados, en mayor o menor medida, los ejes
mencionados. Comenzando con la primera area del curriculo, nos encontramos el area
“Crecimiento en Armonia”, el cual estd conformado a su vez por cuatro blogques y cuatro
competencias especificas, desglosados de diferente manera atendiendo al ciclo y al curso.
Dentro de su introduccion aparece por primera vez la relacion con el entorno,
caracterizando esta relacion bajo la importancia de saber promover “interacciones sanas,
sostenibles, eficaces, igualitarias y respetuosas” (p. 48233). Dentro de los blogues, es
destacable uno en concreto: El Bloque C “Habitos de vida saludable para el autocuidado
y el cuidado del entorno”, dentro de este bloque se presenta todo lo relacionado con el
buen uso sostenible y el buen cuidado del entorno, incluyendo como entorno todo el
entorno artistico y natural a su vez. Sin embargo, esta area se centra mas en el desarrollo
personal y social, el control de su propio cuerpo, el autoconcepto y la construccion de una
vida en sociedad son las bases que lo rigen, por lo que no es un area que trabaje en gran
medida los ejes, aunque se trabajen de manera global complementandose todas las areas.

La segunda érea “Descubrimiento y Exploracion del Entorno”, siguiendo la
introduccion del Decreto 37/2022, podemos observar como hace mayor hincapié en el
conocimiento del entorno natural y cultural. Aunque entre todas persigan la
complementacion, la exploracion del entorno mediante el “dialogo corporal,
interaccionando con objetos, espacios, materiales y con el medio fisico y natural”
(Decreto 37/2022, p. 48257), acaba siendo un reflejo de la Educacion al Aire Libre y las

bases curriculares que sigue.

Centrandonos en los blogques de contenidos, en este caso nos encontramos que son
tres y todos ellos aguardan relacion con la base de esta propuesta. El Bloque A “Dialogo
corporal con el entorno. Exploracion creativa de objetos, materiales y espacios”, nos
habla del conocer el entorno natural y fisico, teniendo en cuenta los elementos que nos
proporciona, las relaciones existentes y los espacios que lo aguardan. A través de
movimientos artisticos como el Land Art, se lleva a cabo esta exploracion de materiales
naturales y el apreciar lo efimero de la naturaleza, permitiendo una educacion vivenciada

fuera del aula.
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Prosiguiendo con el Blogue B “Experimentacion en el entorno. Curiosidad,
pensamiento cientifico, razonamiento ldgico y creatividad”, habla sobre procurar
despertar la curiosidad y el interés por todo lo que engloba el entorno natural, ya sean
seres vivos, fendmenos o inculcar cuidado por el medioambiente, siempre desde el
asombro y despertando la imaginacién. Al final, ejecutando un tipo de expresion artistica
en el medio natural interactuando con este entorno, se consigue una conexion tanto
emocional como estética, que promueve el interés y concienciacion por su conservacion,
concienciacion y cuidado, de igual manera que el generar ese mismo sentimiento hacia
creaciones artisticas. Del mismo modo, al generar obras y tener en cuenta a artistas,

generan conexiones y estrategias mediante su creatividad.

Finalmente, el Bloque C “Indagacion en el medio fisico y natural. Cuidado,
valoracion y respeto”, habla de una manera mas directa del tema. Esto se debe a como en
el desarrollo de sus contenidos de los diferentes cursos y en ambos ciclos, menciona el
disfrute por realizar actividades al aire libre. Es muy importante este bloque alhablarnos
ademas de como la accion propia puede influir en el patrimonio natural y artistico-
cultural, dando importancia a lo vivencial y la concienciacion que nace de ello. El respeto
por la naturaleza y su cuidado es una de las bases del Land Art, ya que busca no influir
en equilibrio del medio natural ni dejar residuos en este. La conciencia ecologica nace en

contacto real con el medioambiente y tras generar un vinculo real hacia el mismo.

Como tltima area tenemos “Comunicacion y Representacion de la Realidad” la
cual en base a su introduccion vemos que se basa en “comunicarse a través de diferentes
lenguajes y formas de expresion” (Decreto 37/2022, p. 48278). Esta &rea posee mas
blogques que las anteriores, estando constituida por nueve bloques. Dentro de las multples
formas de comunicacion y expresién que engloban, la que guarda mayor relacién se
encuentra en el Bloque G “El lenguaje y la expresion plasticos y visuales”. El Land Art
es un tipo de expresion artistica que emplea materiales y soportes naturales que
experimentar, ademas de promover técnicas plasticas mas sensoriales y que despiertan la

sensibilidad estética hacia lo efimero.

En conclusion, el contacto con el arte en la naturaleza acaba beneficiando al
bienestar del desarrollo y al equilibrio personal mediante aprendizajes vividos. A su vez,
se ve enriquecido el conocimiento del patrimonio artistico y natural para fomentar su

cuidado y concienciar en su conservacion, todo mediante la exploracion y creacion.
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Ademas, potencia la expresion creativa mediante expresarse plasticamente con elementos
naturales. Siempre promoviendo el juego, la autonomia y el vinculo o conexion con el

medio natural.

5. DISENO DE LA PROPUESTA DE
INTERVENCION EN EL AULA

Para comenzar, es importante considerar algunos aspectos que permiten que se
entienda con mayor profundidad el enfoque y sentido que se otorga a esta intervencion
didactica en un aula. En primer lugar, cabe destacar que esta adaptada a la ley vigente, la
Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE). Al desarrollarse en un centro rural a las afueras
de la provincia de Segovia, la cual pertenece a la Comunidad de Castilla y Leon, se
determinar& con mayor reparo sobre el Decreto 37/2022, de 29 de septiembre.

5.1 TITULO Y CONTEXTUALIZACION

El titulo que presenta esta situacion de aprendizaje es “Los Duendes Escondidos
de la Naturaleza”. Como puede apreciarse, este titulo introduce un hilo conductor magico
que se desarrolla a través de la existencia de diversos tipos de duendes que habitan en
este entorno natural privilegiado. Sin embargo, estos seres necesitan que los humanos
volvamos a disfrutar y cuidar la naturaleza para poder dejar de esconderse y ser

verdaderamente felices.

El alumnado sentird que ha sido seleccionado para conocer a estos duendes,
tomando como referentes a los artistas de Land Art presentados en la sesion inicial,

quienes representan un ejemplo de conexion artistica y disfrute del medio natural.

Por ello, mediante cartas que conduciran a experiencias estéticas con materiales
propios del Land Art, dandoles libertad para crear, jugar y disfrutar del entorno y estos
elementos. Cada carta sera Unica y llegara de forma unidireccional a través de un buzon
magico de la naturaleza, que se les entregara por sorpresa junto con la carta inicial de

presentacion, donde se expondré la problematica y se contextualizara la propuesta.
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Los lugares donde se llevaran a cabo estas presentaciones estéticas y el disfrute
en ellas seran en diversos lugares al aire libre, siendo por lo tanto condicionadas por la
circunstancia meteorolédgica que se presente y siguiendo como punto de comienzo la
floracion de los arboles. Al ser una iniciacion a la Educacion al Aire Libre, se emplearan
zonas como el propio patio del alumnado, el patio de Educacion Primaria y parques

propios del entorno del municipio.

Todo el alumnado dispone desde el inicio del curso autorizaciones para cualquier
salida al entorno, por lo que el centro no considera necesario el realizar notificaciones de
cada salida las familias, ya que pueden resultar un impedimento y de manera previa se
tiene ya dicha autorizacion. La naturaleza ha de verse desde temprana edad como un aula

mas de aprendizaje y no una limitacion por temor.

Anteriormente, el grupo ya ha trabajado el otofio mediante el contacto con
elementos de la naturaleza propios de la estacion. Por lo que el trabajar la llegada de la
primavera con sus elementos, les hace tomar conciencia sobre los cambios estacionales

de la naturaleza.
5.2 CARACTERISTICAS DEL GRUPO

El centro en el que se desarrolla esta propuesta de intervencion esta situado en las
afueras de Segovia, cerca de la sierra de Guadarrama, lo que proporciona un entorno
natural y cultural enriquecedor para el aprendizaje. La intervencion se lleva a cabo en un
aula de primer curso del segundo ciclo de Educacion Infantil, con catorce alumnos y
alumnas de tres afios, proximos a cumplir cuatro. El grupo esta equilibrado en cuanto a
género y presenta una dindmica evolutiva rapida, con cambios notables incluso en

periodos cortos.

Se trata de un grupo que, como es propio de esta etapa, avanza a través del juego,
la exploracion y el movimiento, desarrollando su psicomotricidad, autonomia,
coordinacion, creatividad y comprension de normas. Aunque los ritmos de aprendizaje y
el nivel cognitivo varian entre el alumnado, no hay un patrén fijo. La rutina del aula
respeta estas diferencias, fomentando una experiencia personalizada y positiva, en la que
se promueve la autoestima, la participacion activa, el sentido de pertenencia y la

aceptacion del error como parte del proceso.
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A estas edades, el apego familiar sigue siendo muy fuerte, especialmente en
situaciones de malestar fisico o emocional. Por lo que al no haber realizado tan solo una
salida al entorno previa en el centro, no se podia saber con certeza su respuesta a esta
incertidumbre. Las agrupaciones dentro del aula no responden a cuestiones de genero,
sino a afinidades surgidas del juego y actividades compartidas, tanto dentro como fuera
del centro. El liderazgo comienza a emerger, con una alumna y un alumno que destacan

por su iniciativa y capacidad de generar buen clima.

Dentro del grupo, hay un alumno con diagnostico de retraso madurativo, nacido
de forma prematura y procedente de un entorno familiar inestable, lo que dificulta su
desarrollo. Presenta ecolalias diferidas, escaso conocimiento del lenguaje, dificultades en
la motricidad y una limitada comprension de las normas sociales. No obstante, muestra
entusiasmo cuando se reconocen sus logros y participa activamente, aunque de forma
individual. Aln no coopera ni ayuda, y su comportamiento, en fase destructiva, puede

generar frustracién entre sus compafieros, alejandolo del grupo.
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5.3. FUNDAMENTACION CURRICULAR

Tabla?2
Fundamentacion curricular situacion de aprendizaje

FUNDAMENTACION CURRICULAR

Objetivos de la etapa

Los objetivos de la Educacién Infantil son en base a Ley Organica 2/20006, de 3 de mayo y siguiendo el articulo 7 del Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero:
b) Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

e) Relacionarse con los demads en igualdad y adquirir progresivamente pautas elementales de convivencia y relacion social, asi como ejercitarse en el uso de la empatia

y la resolucién pacifica de conflictos, evitando cualquier tipo de violencia.
f) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresion.
Ademas del siguiente que presenta el Decreto 37/2022:

b) Iniciarse en el reconocimiento y conservacion del patrimonio natural de la Comunidad de Castilla y Leén como fuente de riqueza y diversidad.

Area Crecimiento en Armonia

Criterios de evaluaciéon y
Competencias especificas Contenidos Indicadores de logro
descriptores operativos




3. Adoptar modelos, normas y
habitos, desarrollando la
confianza en sus posibilidades
y sentimientos de logro, para
promover un estilo de vida
saludable y ecosocialmente

responsable.

C. Hdbitos de vida saludable para el
antocuidado y el cunidado del entorno.
Exploracién del medio natural y de
su importancia para la salud y el

bienestat.

C. Hdbitos de vida saludable para e/
antocuidado y el cuidado del entorno.
Iniciacion en la utilizacién adecuada
de espacios, elementos y objetos, y
colaboracién en el mantenimiento

de ambientes limpios y ordenados.

3.1 Realizar actividades
relacionadas con el
autocuidado y el cuidado del
entorno con ayuda de un
adulto mostrando una actitud

respetuosa.

3.3 Identificar normas, rutinas
y hédbitos, desarrollando
experiencias saludables y
sostenibles para la mejora de

la salud y el bienestar.

1. Participa en las propuestas al aire libre demostrando

interés y curiosidad.

2. Utiliza los elementos y materiales del entorno natural de

manera adecuada, mostrando respeto por la naturaleza.

3. Respeta los limites y normas de uso del espacio natural

en las actividades propuestas.

r

Area Descubrimiento y Exploraciéon del Entorno

Competencias especificas

Contenidos

Criterios de evaluacion y

descriptores operativos

Indicadores de logro

2. Desarrollar, de manera
progresiva, los procedimientos
del método cientifico y las

destrezas del pensamiento

B. Experimentacion en el entorno.
Curiosidad, pensamiento cientifico,

razonamiento légico y creatividad.

Hstrategias para explorar soluciones:

2.3 Examinar con curiosidad
el comportamiento de ciertos

elementos o materiales a

1. Participa en la resolucion de las propuestas creativas,

demostrando que entiende lo que es el Land Art.
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computacional, a través de
procesos de observacion y
manipulacién de objetos, para
iniciarse en la interpretacién
del entorno y responder de
forma creativa a las situaciones

y retos que se plantean.

didlogo, imaginacién y

descubrimiento

través de la manipulacién o la

actuacion sobre ellos.

2.4. Explorar las estrategias
para la toma de decisiones, de
forma guiada, descubriendo el
proceso de creacién de
soluciones originales en
respuesta a los retos que se le

planteen.

2. Muestra iniciativa a la hora de tomar decisiones sencillas
sobre como emplear los materiales que se le ofrece para

organizarlos en sus creaciones.

3. Propone soluciones creativas ante situaciones

espontaneas que surgen en su creacion artistica.

3. Reconocer elementos y
fenémenos de la naturaleza,
mostrando interés por los
habitos que inciden sobre ella,
para apreciar la importancia del
uso sostenible, el cuidado y la
conservacion del entorno en la

vida de las personas.

C. Indagacion en el medio fisico y natural.

Cuidado, wvaloracién y respeto.
Influencia de las acciones propias en
el medio fisico y en el patrimonio

natural y cultural.

C. Indagacion en el medio fisico y natural.
Disfrute de las actividades de
exploracién y juego que se realizan al
aire libre y en contacto con la

naturaleza

3.1 Mostrar una actitud de
respeto y cuidado hacia el
medio natural y los animales,
percibiendo el impacto que
algunas acciones humanas

ejercen sobre ellos.

1. Respeta los recursos naturales de manera responsable
durante las actividades, evitando la contaminacién y el

dafio al entorno.

2. Comienza a comprender, con apoyo, que sus acciones

tienen consecuencias sobre el entorno natural.

3. Participa en pequefias tareas relacionadas con el cuidado

del espacio natural a través de la creacién artistica.

Area Comunicacién y Representacion de la Realidad
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Competencias especificas

Contenidos

Criterios de evaluacion y

descriptores operativos

Indicadores de logro

3. Producir mensajes de
manera eficaz, personal y
creativa, utilizando diferentes
lenguajes, descubriendo los
cédigos de cada uno de ellos y
explorando sus posibilidades
exptesivas para responder a
diferentes necesidades

comunicativas.

G. E/ lenguaje y la expresion pldsticos y
visnales. Diferentes tipos de obras
plasticas presentes o no en nuestro
patrimonio, y en la realidad de
nuestra aula. Interpretacion y

valoracién.

3.6. Elaborar creaciones
plasticas sencillas, explorando
y utilizando de manera
creativa diferentes elementos,
materiales, técnicas y
procedimientos plasticos con

ayuda del adulto.

1. Participa en la elaboracién de composiciones sencillas

usando elementos del entorno.

2. Bxplora técnicas propias del Land Art (alineacion,
repeticion, disposicion radial o circular) en la elaboracion

de sus obras.

3. Demuestra disfrute y concentracion en la realizaciéon de

obras artisticas al aire libre.

Contenidos de caracter transversal: Siguiendo el Decreto 37/2022 y el Real Decreto 95/2022, se trabajan la educacién para la convivencia escolar,

la educacion para el desarrollo sostenible y la educacion para la salud. Dentro de los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible), se trabajaran:

4: Educacion de calidad
3: Salud y bienestar

13: Accion por el clima

15: Vida de ecosistemas terrestres
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5.4. METODOLOGIA.

Esta propuesta didactica en Educacion Infantil se fundamenta en la participacion
activa de todo el alumnado, situandolo como protagonista de su propio aprendizaje. El
docente asume un rol secundario, actuando como guia y facilitador, transmitiendo los

saberes necesarios para que los aprendizajes sean significativos y motivadores.

Partiendo de los principios metodoldgicos que presenta el Decreto 37/2022, de 29
de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion infantil
en la Comunidad de Castilla y Ledn, podemos observar un principio fundamental que se
ve intrinseco en la proyeccion de esta situacion de aprendizaje. Esta propuesta didactica
esta planteada con un caracter universal, promoviendo la inclusion educativa y haciendo

que sea participe del proceso de aprendizaje a cualquier estudiante.

Se priorizan experiencias emocionales y cercanas a los intereses del alumnado,
favoreciendo aprendizajes vivenciales y positivos. La globalizacion y el aprendizaje por
moldeado son esenciales, evitando la fragmentacion en areas aisladas y apostando por
una perspectiva amplia e integradora. El aprendizaje se apoya en el entorno cercano y la
experimentacion, siguiendo metodologias como el aprendizaje fluido de Cornell (2018),

y fomentando la imitacion y la diversidad de situaciones y materiales.

En cuanto a las Estrategias Metodoldgicas y Técnicas presentadas en el Anexo
IILA del Decreto 37/2022, destacamos el juego como el eje metodoldgico central,
permitiendo el descubrimiento y la comprension del entorno natural a través de
propuestas artisticas y ecosostenibles. Los materiales empleados son no convencionales
y no estructurados, procedentes de la naturaleza o del aula, y siempre accesibles para el
alumnado. Se utilizan las TIC de forma introductoria, principalmente mediante la pizarra

digital, aunque se reconoce la conveniencia de limitar su uso en esta etapa.

Para concretar la organizacidn de esta situacion de aprendizaje, méas alla de lo
anteriormente mencionado, haremos mayor hincapié en los recursos materiales,

espaciales, humanos, de la mano a la organizacion sistematica que conlleva en si.

Desde el inicio, se les planteara el hecho de que no existiran agrupaciones en el
transcurso de estas sesiones. Todo el grupo-clase conformara un equipo que ha de
cooperar para seguir las pautas que se les otorga inicialmente. Con ello, se pretende

respetar la decision de juego y exploracion que cada persona, junto su concreto momento



madurativo, presentan en ese momento. Se dara libertad de agrupaciones y de decision,
aunque se promovera desde la perspectiva docente el generar un producto final en gran

grupo para poner fin a la sesion y que se ayuden entre iguales a generar aprendizajes.

El espacio de aprendizaje en esta etapa, tal y como propone el Decreto 37/2022,
ha de ser siempre flexible y atractivo (p. 48219), desarrollandose preferentemente al aire
libre. El aula se utiliza como punto de encuentro, para la lectura de cartas con directrices
y como espacio de reflexion final. Las sesiones se llevan a cabo en el entorno natural
préximo al centro, comenzando por lugares conocidos y ampliando progresivamente la

distancia.

El centro escolar dispone de dos patios conectados con la naturaleza, que sirven
como escenarios prioritarios. Ademas, la ubicacién privilegiada del centro permite
acceder a parques naturales cercanos, lo que facilita la iniciacion en la educacion al aire
libre. Se consideran aspectos de seguridad, como la presencia de vallas, la preparacion de

botiquines y ropa de cambio, y la atencion a las necesidades fisioldgicas del alumnado.

Durante las salidas, el encargado de la clase lidera la fila, sequido por parejas
formadas libremente. El equipo docente se distribuye estratégicamente para garantizar la
seguridad y el control del grupo. La preparacion previa del material y la prospeccién del

terreno son tareas esenciales para asegurar el éxito de cada sesion.

Como cada sesion presentara el material y el espacio estéticamente atractivo, el
docente debera organizarlo siempre de manera previa, realizando una prospeccion de
campo, del camino hasta alli y del propio lugar para garantizar su correcta ejecucion y
poder ver si es posible o no llevarla a cabo. Se deben tener en cuenta otras limitaciones

del terreno o el cambiar de localizacion dentro de las ubicaciones.

La temporalizacion vendré dada del propio ritmo que marca la naturaleza, siendo
iniciada a la vez que surge la floracion de los arboles. Como educador al aire libre, se ha
de mantener una observacion continua del entorno natural, tener en cuenta las previsiones
meteoroldgicas y anticiparse a los posibles problemas que estas puedan venir dando. Las
sesiones tendran una cronologia dependiente del dia que se presente. Por lo tanto, aunque
se pretenda que se hagan de menor a mayor cercania, puede suceder que tan solo se pueda
ejecutar alguna en dependencia de la luz solar, la inmediatez del crecimiento de la flora

0 de como se presente el espacio si ha habido un temporal adverso. De igual manera, cada
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sesion ird acompafada de una variante por si la climatologia o el propio ritmo de la

naturaleza impidieran su ejecucion.

Cada sesion tendrd una duracion practica aproximada de cuarenta minutos,
adaptandose a la limitada capacidad de concentracion del alumnado a estas edades y a su
necesidad de descanso. Ademas, factores como la rutina del almuerzo y la intervencién
de otras docentes condicionan el tiempo disponible para actividades al aire libre. En las
sesiones con trayectos méas largos, se considerara el tiempo de desplazamiento, lo que
ampliara la duracion total. También se valoraré el tiempo necesario para comprender las
premisas de las cartas, la preparacion autdbnoma con ropa y calzado adecuados, Yy el
momento final de reflexidn. En conjunto, cada sesion puede alcanzar una duracion total

de una hora 0 mas.

Los materiales constituyen un pilar fundamental de la propuesta. Se emplean
elementos naturales del entorno, como palos, troncos, piedras, rocas y flores de diversas
formas, colores, tamafios, texturas y olores, enriqueciendo la experiencia sensorial y la
exploracion. En una sesion especifica, se utilizan figuras de madera translicidas para
trabajar con la luz solar. El buzon de la naturaleza y las cartas motivacionales son recursos

recurrentes que activan el interés y la participacion.

Se garantiza la cantidad suficiente de materiales para la participacion plena de
todo el alumnado y se fomenta la recoleccion de elementos naturales durante las sesiones,
fortaleciendo la conexion con el entorno. La presentacion estética de los materiales sirve
como elemento motivador para la actividad, inspirando la imitacion y la recreacion

artistica, especialmente en propuestas basadas en el Land Art.

La cronologia prevista se basaba en el ritmo de la naturaleza y se situaba en el
tercer trimestre, coincidiendo con el inicio de la primavera, adaptandose a la
disponibilidad horaria y a otras intervenciones docentes (Anexo I). No obstante, debido
a factores como la meteorologia adversa y el apagdn nacional, las ocho sesiones sufrieron

modificaciones y se reestructuraron (Anexo II).

Esta propuesta sigue los principios del Disefio Universal de Aprendizaje,
promoviendo la inclusion mediante sesiones flexibles y abiertas a maltiples formas de
respuesta, todas igualmente validas. No se busca una Unica respuesta, sino fomentar la
evolucion individual segun el nivel madurativo y las necesidades de cada nifio o nifia.

Asi, se ofrecen diversas formas de implicacion, representacion de la informacion y
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expresion (Decreto 37/2022, p. 48201), permitiendo que cada infante encuentre su modo

de participar y aprender.

5.5. PLANIFICACION DE ACTIVIDADES Y TAREAS.

Tabla 3
Explicacion sesiones.

SESION N°1: “; Qué es el arte?

Temporalizacién: 30 minutos. Espacio: Aula.

Recursos y materiales: Pantalla digital y presentacion (Anexo I11)

Objetivo de la sesion: Acercar al concepto de arte mediante la presentacion del Land Art.

Esta primera sesién tiene un caracter introductorio, se explicara mediante imagenes qué es el arte,
haciéndoles reflexionar sobre qué define a un artista, los diferentes artistas que puede haber e
introduciendo el concepto de Land Art. Todo el proceso se realizara lanzandoles preguntas para que ellos
mismos lleguen a las respuestas y reflexionen sobre ello. Del mismo modo, esta sesion servira para
preguntarle sobre sus experiencias en su entorno natural, a través de imagenes diversas de este y
hablando sobre caracteristicas propias para ver si lo asocian. Finalmente, se mostraran artistas de Land
Art y sus obras, buscando la interpretacion que las dan y haciendo que en futuras sesiones tengan una
referencia visual, e incluso puedan reconocer en las cartas el nombre de algin artista.

SESION N°2: “Una Inesperada Visita”

Temporalizacion: 30 minutos. Espacio: Aula.

Recursos y materiales: El buzén de la naturaleza, una carta, flores y hojas.

Objetivo de la sesion: Introducir el hilo conductor para incentivar la curiosidad e interés del alumnado.

Esta primera sesion tiene como objetivo principal crear un ambiente de asombro y motivacién que sirva
como introduccion al hilo conductor del proyecto: la llegada de Flora y el descubrimiento del mundo
maégico de los duendes de la naturaleza.

En el comienzo de la jornada escolar, desde su llegada al aula, se encontraran con una transformacion
inesperada del aula, como si alguien lo hubiera descolocado, ya que el mobiliario serd desplazado de su
ubicacién habitual, creando un pequefio recorrido o sendero decorado con flores naturales y pétalos, que
Ileva hasta el lugar de la asamblea. En el centro del corcho de reunion de la asamblea, donde se suelen
reunir, aparecerd una carta misteriosa decorada con hojas y pétalos a su alrededor (Anexo V) ,
generando un primer momento de asombro e intriga.

Se dispondrén de manera rutinaria sentados en la asamblea, y la docente leerd en voz alta la carta (Anexo
V), que introduce por primera vez a Flora, un personaje magico que se presenta como un duende de las
flores. Flora explicara que ha llegado desde un rincén secreto de la naturaleza de su municipio, porque
ha sentido que en ese grupo aln queda magia, respeto por la naturaleza y grandes ensefianzas. A través
de su carta, tras contarles su historia, Flora les invita a adentrarse en su mundo y a conocer a otros
duendes de los elementos (como las piedras, la madera o la luz), cada uno relacionado con una forma de
expresion artistica inspirada en el Land Art.

Flora les explica que no podré estar con ellos en persona, pero que se comunicara de forma méagica a
través de cartas que llegaran al aula en objeto nuevo que encontraran ese dia, “El Buzén de la
Naturaleza”. A partir de ese dia, dicho buzén formar parte de la rutina de la asamblea. Seré revisado
diariamente por el o la encargada del dia, fomentando no solo la participacién y el sentido de pertenencia
al grupo, sino también la emocion, la espera y el valor de la sorpresa.
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SESION N°3: “Los Duendes de las Flores.”

Temporalizacion: 40 minutos. Espacio: Patio de Educacion Infantil.

Recursos y materiales: Diversas flores, el buzon de la naturaleza y una carta.

Objetivo de la sesion: Iniciar en la educacion al aire libre para favorecer la exploracién libre del entorno
natural mediante la manipulacion y disposicion de flores.

En esta sesidn, el grupo recibe una nueva carta de Flora (Anexo V1) a través del buzén méagico, que es
leida en la asamblea por el encargado o encargada del dia. En ella, se les invita a desplazarse al area de
pradera del patio donde se encuentran las aulas de cinco afios y estan brotando los dientes de ledn. En
esta ocasion, Flora mencionara a un artista de Land Art que ya conocen, Nils-Udo, conocido por sus
obras delicadas con flores, colores del entorno y composiciones naturales llenas de armonia. La duende
les explicara en la carta que, al igual que este artista, ellos también podran crear sus propias obras con
flores del entorno, siempre desde el respeto y el cuidado por lo vivo.

Después de leer la carta, el grupo se dirigira al lugar indicado, siguiendo las indicaciones de Flora. Al
llegar al lugar, el alumnado descubre una presentacion estética inspirada en Nils-Udo (Anexo VII),
formada por flores variadas cultivadas por la docente y recogidas previamente., dispuestas
cuidadosamente. Se propone una exploracién libre, donde puedan tocar, oler, observar y componer con
los elementos naturales segun su propio criterio.

La docente acomparia el proceso sin dirigir, incentivando la creacion artistica espontanea, inspirada en
las formas caracteristicas del Land Art: mandalas, espirales, simetrias o composiciones delicadas. Esta
experiencia fomenta la sensibilidad estética, el respeto por el entorno y la expresion personal a través
del arte y la naturaleza.

SESION N°4: “Los Duendes de la Luz”

Temporalizacion: 40 minutos. Espacio: Patio de Educacion Infantil.

Recursos y materiales: Figuras geométricas de madera con el interior translucido de colores, arenero,
pared blanca, buzén de la naturaleza y una carta.

Objetivo de la sesion: Iniciar en la educacion al aire libre para favorecer la exploracién libre del entorno
natural mediante la manipulacion de objetos translucidos de colores y la luz solar.

Ese dia, Flora dejara una nueva carta en el buzén méagico, en la que les comunicara al grupo que deberan
salir al patio y dirigirse al arenero, que ella misma ha dejado preparado y liso de manera previa. Como
es habitual, durante la asamblea, el o la encargada del dia recogera la carta (Anexo VIII) y la docente la
leera en voz alta para todos, manteniendo asi la emocion y la rutina ya instaurada.

En esta carta, Flora les hablara de una nueva artista que también les sonara, Nancy Holt, conocida por
sus obras que juegan con la luz, la sombra y los espacios abiertos. Esta presentacién sirve como
introduccién a una nueva experiencia sensorial, donde las creaciones, los colores y la luz solar seran los
protagonistas.

El grupo se dirigira al arenero, tal como indicaba la carta. Al llegar, se encontraran con una presentacion
estética inspirada en Nancy Holt, compuesta por piezas traslicidas de colores que ya conocen porque
forman parte de sus materiales de aula, concretamente del rincon de la mesa de luz. Esto facilitara que
se acerquen con confianza al material, pero en un espacio nuevo que abre otras posibilidades de juego y
creacion.

La actividad consistira en explorar libremente la luz, el color y la sombra sobre la superficie del arenero
o de las columnas blancas que hay al lado para jugar con la posicién del sol. Podran mover las piezas,
superponerlas, jugar con su forma y color, observar cdmo cambia la luz al colocarlas de distintas
maneras, compartir... e incluso construir “pequefia arquitectura de luz”.
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La docente acompariara la actividad como observadora, sin embargo, en comparacidn al resto de sesiones
intervendra en mayor medida para explicar cdmo conseguir que los rayos del sol atraviesen las figuras
generando sombras y haciéndoles ver que el sol estd en constante movimiento.

SESION NO°5: “Los Duendes de los Arboles, Troncos y Palos.”

Temporalizacién: 40 minutos. Espacio: Patio de Educacién Primaria.

Recursos y materiales: Palos, troncos, corteza de arboles, rodajas de madera y palillos. Ademas del
buzon de la naturaleza y una carta.

Objetivo de la sesion: Iniciar en las salidas al medio natural para favorecer la exploracion libre del
entorno natural mediante la manipulacion y disposicion de palos y troncos.

Para esta sesién, Flora dejara una nueva carta en el buzén magico (Anexo IX), manteniendo el hilo
narrativo y la emocién que ya forman parte de la rutina del grupo. Como siempre, durante la asamblea,
el o la encargada del dia recoger la carta y la docente la leer4 en voz alta, manteniendo un tono que
mantenga viva la ilusion y escucha.

En esta ocasion, Flora les dird que deberan desplazarse al patio de Educacién Primaria, concretamente
en la zona de la entrada, donde hay varios troncos colocados de forma horizontal y tocones. Este espacio
servird como punto de partida para conocer un nuevo artista de Land Art, Richard Long, reconocido por
sus obras hechas caminando, alineando piedras o elementos naturales en el entorno.

El grupo se dirigira al lugar indicado siguiendo las indicaciones de Flora. Alli se encontraran con una
presentacion estética sencilla pero inspiradora, creada con troncos, palos y los propios arboles del
entorno, evocando el estilo de Richard Long (Anexo X). Esta instalacién serd el punto de partida para
una experimentacion libre, sin indicaciones iniciales, donde se dejara que cada nifio y nifia explore el
material desde su propia curiosidad y forma de ver.

Durante la actividad, la docente acompafiara el proceso como facilitadora, ofreciendo apoyo cuando sea
necesario, pero dejando que el grupo se exprese con libertad. Se animara al grupo a observar, manipular,
agrupar y disponer los elementos naturales, inspirdandose en formas propias del Land Art como las
seriaciones, alineaciones, apilamientos o circulos.

SESION N°: “Los Duendes de las Piedras”

Temporalizacion: 60 minutos. Espacio: Parque “La Pradera del Hospital"

Recursos y materiales: Diversas piedras de diferentes tamafios, formas y colores, el buzén de la
naturaleza y una carta.

Objetivo de la sesion: Iniciar en las salidas al medio natural para favorecer la exploracion libre del
entorno natural mediante la manipulacién y disposicién de piedras.

Esta sesion serd la primera que inicie la Educacion al Aire Libre mas all4 de los espacios verdes que
proporciona el propio centro. Este dia, Flora dejara una nueva carta en el buzén mégico, en la que les
comunicara que deberan salir del colegio y dirigirse a un lugar muy especial, la Pradera del Hospital, un
parque cercano que muchos ya conocen por haber jugado alli fuera del horario escolar. Flora les contara
que ha dejado la zona preparada y lisa para que puedan vivir una nueva experiencia artistica.

Durante la asamblea, la docente leera la carta en voz alta, recogida como siempre por el encargado o
encargada del dia, manteniendo asi la rutina establecida y reforzando la conexion con el hilo magico de
la historia. En esta carta (Anexo XIl), Flora también les hablard de un nuevo artista, Andy Goldsworthy,
conocido por crear obras en plena naturaleza usando piedras, hojas, hielo o barro, y por componer formas
Ilenas de equilibrio y tener presente el arte efimero.

El grupo se desplazard al parque acompafiados por la docente y siguiendo las indicaciones de Flora. Una
vez alli, en una zona de pradera alejada de los columpios, encontraran una presentacion estética inspirada
en Andy Goldsworthy (Anexo XII), piedras de distintos tamafios, colores y formas dispuestas en
espirales.
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La propuesta comenzara sin consignas directas, invitando a acercarse libremente a las piedras, tocarlas,
observarlas, moverlas, clasificarlas o componer con ellas. Se favorecera que cada uno explore a su ritmo,
guiado por su propia percepcion y juego.

Durante toda la actividad, la docente actuard como acompafiante y observadora, estando presente para
garantizar la seguridad, ofrecer apoyo y, cuando surja, proponer ideas que estimulen la creacion artistica
desde el respeto al entorno y a los propios materiales. Se pondra especial atencidn a explicar los posibles
riesgos tanto de la salida como del manejo de piedras, fomentando asi un juego responsable y consciente

Para esta sesién se marcara de manera previa en un mapa los puntos de riesgo para tenerlos en cuenta en
la ejecucion del trayecto (Anexo XIII).

SESION N°7: “Conexion con la Naturaleza”

Temporalizacion: 180 minutos. Espacio: Campo del Polo.

Recursos y materiales: Todos los materiales anteriormente empleados, el buzén y una carta.

Objetivo de la sesion: Favorecer la creacion colectiva al aire libre como cierre del proyecto, integrando
los materiales naturales explorados y consolidando el vinculo con la naturaleza desde el arte y el juego.

Para esta Gltima sesidn, Flora dejard una nueva carta (Anexo XIV) en el buzén mégico, como ya es
costumbre. Sera recogida por el encargado o la encargada del dia durante la asamblea, y leida en voz
alta por la docente ante todo el grupo, manteniendo la rutina que ha acompafiado a lo largo del proyecto.

En esta carta, Flora les invitara a vivir una salida al Campo del Polo, un entorno natural cercano al
colegio. Les explicara que alli les espera una sorpresa preparada especialmente para ellos, donde podran
reencontrarse con todo lo que han aprendido, experimentado y creado junto a los diferentes duendes.

Una vez en el campo, el grupo se encontrara con cuatro rincones preparados con los materiales utilizados
a lo largo del proyecto: flores, piedras, palos y piezas traslicidas. Cada rincén estara estéticamente
dispuesto, evocando las sesiones anteriores y ofreciendo un punto de partida reconocible para la
exploracion.

El alumnado se dividira en cuatro pequefios grupos, y cada uno ird rotando por los rincones durante un
tiempo aproximado de 5 minutos. No se ofrecerdn indicaciones previas: se observara de forma natural
cdmo se relacionan con los materiales, si reproducen creaciones anteriores, si respetan o completan las
obras de otros grupos, o si proponen nuevas ideas a partir de lo vivido.

Tras la rotacion, se reuniran en grupo completo y se les daré libertad total para crear, combinar materiales
y jugar. Esta fase final permitird observar la evolucion de sus ideas, el nivel de implicacién, la
colaboracion, la memoria de lo trabajado y su capacidad de crear desde lo simbolico y lo sensorial.

Al volver al aula, se encontraran con una ultima carta de Flora (Anexo XV), pero esta vez colocada en
el corcho donde aparecid la primera, cerrando asi el circulo narrativo de la propuesta.

Para esta sesion se marcara de manera previa en un mapa los puntos de riesgo para tenerlos en cuenta en
la ejecucion del trayecto (Anexo XVI).

5.6. PROCESO DE EVALUACION.

En el Capitulo IV del Decreto 37/2022, de 29 de septiembre, por el que se
establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Infantil en la Comunidad de
Castilla y Ledn, nos encontramos un apartado dedicado al proceso de evaluacion y

promocion en esta etapa.
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En el articulo 17 de este capitulo, nos encontramos que dice que “la evaluacion en
esta etapa estara orientada a identificar las condiciones iniciales individuales y el ritmo y
caracteristicas de la evolucion del alumnado” (Decreto 37/2022, p. 48205). De este modo,
entendemos que la evaluacion en este momento educativo no debe verse como una
herramienta para calificar, sino que debe verse como un modo para conocer mejor el

punto de partida de los estudiantes.

Por lo tanto, aunque nos hable el Decreto 37/2022 de que la adquisicion de las
competencias en las diferentes areas de esta etapa es un referente fundamental, mediante
los criterios de evaluacion, no debemos olvidar el sentido inicial que nos presenta y caer

en la tentativa de meramente calificar.

En palabras de Ocampo (2017), “la evaluacion es parte integrante de nuestra vida,
continuamente nos estamos sometiendo a una evaluacion”, si reflexionamos acerca de
esta frase, nos damos cuenta de que vivimos buscando la consecucién de logros para
nuestro aprendizaje personal. En estas etapas iniciales, el alumnado se ve inmerso en ello,
y los docentes tenemos la funcion de observar esta evolucion global pero siempre
respetando el ritmo individual de cada nifio y cada nifia.

Cuando hablamos de técnicas o instrumentos para llevar a cabo la evaluacion, el
Articulo 17 del Decreto 37/2022, menciona que las principales a emplear han de ser “la
observacion directa y el analisis del desempefio del alumnado a través de las producciones
que realicen” (p. 48205). Por lo tanto, para esta situacion de aprendizaje se tomara como
principal técnica la observacion directa y el analisis de la actuacién individual de cada
alumno y cada alumna frente a la libertad de decision creativa que se les ofrecerd. De
igual manera, se datara mediante fotografias y apuntando en un diario de seguimiento

aspectos que se consideren relevantes.

De igual manera, mediante una Escala de Estimacion Numeérica, veremos cOmo
se han adquirido los criterios de evaluacidn, a través de su desglose en indicadores de
logro. Este instrumento consta de tres valores en base a su consecucion relacionando cada
uno de ello a un nimero, que son: 3-Conseguido, 2-En proceso y 1- No conseguido. Este

método lo llevara a cabo la docente al finalizar la situacion de aprendizaje. (Anexo XVII)

Finalmente, para tomar conciencia de nuestra intervencion educativa y buscar la
mejora del proceso de aprendizaje, se empleara una Lista de Control para llevar a cabo la
autoevaluacion docente (Anexo XVIII).

36



La evaluacion inicial se planteara en la sesion introductoria mediante preguntas al
alumnado, de este modo se tendra en cuenta el punto del que parten y la evolucion se

podra medir en mayor calidad durante la puesta préactica.
5.7. VALORACION DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE.

Esta Propuesta de Intervencion ha presentado diversas respuestas y un progreso
adecuado durante el paso de las sesiones. En este grupo de catorce alumnos y alumnas la

respuesta fue la esperada y la motivacion se mantuvo intrinseca durante todo el proceso.

El centro escolar promueve, desde las primeras etapas, una conexion activa y
constante con el entorno natural del municipio. La Educacion al Aire Libre no se concibe
como una actividad puntual o complementaria, sino como una préctica pedagogica
habitual si la climatologia lo permite, estando mucho maés presente que en otros centros
de la provincia. Las docentes muestran una clara intencionalidad educativa, integrando
en su planificacion experiencias conectadas con el patrimonio natural, cultural y artistico

del entorno, para aprovechar todos los recursos que este ofrece.

Un aspecto fundamental que permite que esto sea una realidad, es la existencia,
desde el inicio de curso, de un consentimiento general de las familias para la realizacion
de salidas al entorno. Esto evita la necesidad de comunicados constantes y refuerza la
idea de que el contacto con el medio natural forma parte de la rutina diaria del centro, al
considerarse imprescindible para el desarrollo integral del alumnado y coherente con los

principios del curriculo vigente.

Se comenzd con una presentacion de la tematica que debido a su extension y exceso de
conceptos no consiguio generar grandes aprendizajes en el alumnado. No obstante, con
el paso del tiempo, se pudo observar como dicha introduccion sirvié como base para que
los nifios y nifias establecieran conexiones con los artistas del Land Art y con las obras

visualizadas en esa primera sesion.

De igual manera, esta introduccion pretendia concienciar del gran bagaje de arte
que nos rodea y como cualquier persona puede ser artista, independientemente de su
género y del material que use. Esta parte final fue muy importante a nivel de
concienciacion social, ya que a raiz de ella se comenzaron a oir comentarios en el rincon

2 <

de arte tal y como “mira, soy una artista”, “me encanta tu obra de arte” y “cualquiera
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podemos ser artistas”. El verse capaces de generar arte propulsa las ganas por crear y por

lo tanto, su creatividad, junto con la experiencia estética y personal.

Durante esta primera toma de contacto, se observo los conocimientos de lo que
partian los nifios y nifias, ya que no fue una mera explicacion, sino que se llevo a cabo
mediante preguntas y dialogando con ellas y ellos. Gracias a esto, se pudo ver como la
gran mayoria si frecuentaba parques en su vida extraescolar y como una pequefia minoria
incluso habia ido a la montafia o reconocia lugares naturales de la localidad que se
plasmaban en las fotos de la presentacion. Lo méas importante y llamativo fue que, a pesar
de su temprana edad, todos habian ido a los dos lugares que la situacion de aprendizaje
plantea mas lejanos y externos al recinto escolar. Resulta sorprendente porque una parte
del alumnado vive a las afueras del municipio y todos en tu totalidad tienen una edad
entre tres y cuatro afios, por lo que demostraron crear relaciones con sus propias vivencias

espaciales en la naturaleza y un refuerzo de la memoria.

En el contexto actual, marcado por una fuerte presencia de las tecnologias en el
dia a dia, no resulta habitual que los nifios y nifias desde edades tan tempranas mantengan
un contacto continuado con entornos naturales. La sociedad tiende a centrar gran parte
del tiempo infantil en actividades pasivas frente a pantallas, como ver dibujos animados
0 videos y sino, se ven inmersos en un exceso de actividades extraescolares. Sin embargo,
en este caso concreto, sorprendid positivamente comprobar que muchos de los nifios y
nifias habian vivido experiencias previas en la naturaleza, ya fuera con sus familias o con

personas del entorno cercano.

Cabe destacar que la mayoria de este acercamiento al medio natural se produjo de
la mano de los abuelos y las abuelas, lo que pone de relieve el papel fundamental que
desempefian en la transmisidn de valores y vivencias relacionadas con la naturaleza. No
obstante, también es necesario destacar la importante implicacién activa de las madres y
padres, quienes estuvieron mas presentes de lo que suele considerarse habitual en una
sociedad cada vez mas digitalizada. Este vinculo familiar con lo natural se reflejé en la
felicidad que mostraban contandolo y en el interés, la sensibilidad y familiaridad que

mostrd posteriormente el alumnado durante las actividades al aire libre.

La magia cobro especial protagonismo a partir de la segunda sesién, momento en
el que hizo su aparicién la amiga duende de las, un personaje que acomparfi6 al grupo a lo

largo de toda la situacion de aprendizaje mediante el envio de cartas. La incorporacion de
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esta figura supuso un punto muy importante en la propuesta, ya que permitié introducir

un vehiculo de imaginacion, emocién y motivacion muy significativo para el alumnado.

Uno de los grandes privilegios de trabajar en la etapa de Educacion Infantil es
precisamente la posibilidad de apoyarse en el pensamiento magico propio de la etapa,
viéndolo como un recurso didactico méas. La presencia del duende despert6 en los nifios
y nifias una auténtica capacidad de asombro, ilusion y entrega emocional, que favorecio
no solo la implicacion activa en las actividades, sino también una conexion profunda con
los mensajes y valores que se querian transmitir. Cada dia entraban en el aula asomandose
al buzon para ver si habia nueva carta, al no haber todos los dias ni llegar en el mismo
momento del dia, sentian aun mas la necesidad de asomarse por si acaso. En el momento
que habia, celebraban este hecho e iban corriendo a decirselo a todos sus comparieros y
compafieras, esperando con ansias que la persona encargada del dia la sacara y se leyera.
Cuando la docente se disponia a leerla, se iba leyendo de manera premeditada haciéndoles
conscientes de lo que ponia, es llamativo el hecho de que su motivacion generaba mayor

retencion de la informacion y una escucha atenta de principio a fin.

Las propias cartas aguardaban la informacion sobre el lugar, las normas,
recomendaciones de creaciones y relacion con los artistas que ya conocieron
anteriormente. De este modo, se les otorgaba una autonomia sobre su toma de decisiones.
Para salir del aula, se emple6 el mismo modo que llevaban a cabo en las salidas
previamente, yendo de la mano en parejas como quisieran y siempre detras de una docente

y la persona encargada del dia.

Las sesiones pretendian seguir el ritmo de la naturaleza como base e ir de lugares
mAas cercanos como su propio patio, hasta la sesién final en el Campo de Polo. Sin
embargo, se tuvieron que adaptar a la meteorologia adversa que se presentd y a como esta
repercutid en el crecimiento de las flores, la posibilidad de luz solar o la circunstancia en

la que se encontraba el lugar.

La primera sesion al aire libre fue en el patio de Educacién Primaria,
aprovechando un espacio generado por tocones de arboles y arboles predispuestos
horizontalmente, a su vez aguardaba en el lateral un mural del centro sobre la naturaleza
(Anexo XIX). Para la presentacion estética, se dispuso de diferentes materiales de
madera, palos de diversos tamafios y texturas y el propio lugar. La llegada de los nifios y

nifias comenzd siendo una imitacion de las creaciones que se encontraron de manera
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individual, hasta que algunos alumnos comenzaron a coger material y crear en pequefio
grupo. A esta pequefia creacion fueron uniéndose poco a poco gran parte del grupo, no
obstante, la motricidad que propiciaba el lugar hizo que acabara la mayoria del grupo
saltando y corriendo por los &rboles, al igual que emplearon la creacion como una
instalacion en la que jugar saltdndola y recorriéndola. La libertad que daba el espacio dio
pie a diferentes maneras de desenvolverse en el mismo, de igual manera que les hizo
observar y ver una casa de pajaros que habia, preguntarse por el mural o incluso querer
escribir el nombre de la amiga duende en el suelo con un palo para que estuviera contenta
(Anexo XX).

Aprovechando la disposicion de luz solar, la cual se lleg6 a pensar que no iba a
facilitar la ejecucion, se llevé a cabo la segunda sesion al aire libre, en este caso en el
arenero del patio. Debido a que la disposicion horaria del docente tutor solo daba opcion
a hacerlo a primera hora, el alumnado no recibid presentacion estética en esta sesion, tan
solo se les ofrecid el material. Esto se debe a que el arenero se dispone en la puerta de
entrada del aula, por lo que los nifios y nifias al llegar al centro escolar podian moverlo o

incluso llevarselo a otra aula.

El material era propio del aula y ya lo conocian. Lo que supuso interaccion
inmediata con el mismo, pero sin tener en cuenta el paso de la luz a través de este.
Inicialmente, el alumnado comenzd sobre el arenero realizando creaciones con las figuras
tumbadas. Se observo desde la perspectiva docente que la luz no inicia bien sobre el
arenero y que ellos no daban con el modo de que las figuras mostraran el color
atravesandolas la luz, por lo que se llevéd la actividad a la zona con columnas blancas,
donde se apreciaba mejor y podian comenzar a descubrir este fenémeno y comprenderlo.
A raiz de ello, el alumnado que lo entendi6 se agrupd y empezé a realizar creaciones
incluso en dos alturas, por otro lado, otra parte del alumnado prefirié crear de manera
individual y experimentar este fendmeno solos o en parejas. Esta sesion estuvo repleta de
grandes creaciones, de explorar para entender y el hacer en base al fallo para aprender,
buscaron mucho el apoyo entre iguales para comprender el fenomeno. Ademas,
observaron por si mismos que el sol iba moviéndose y sus figuras con él, ya que lo

transmitieron a las docentes y se lo explicaron entre iguales (Anexo XXI).

La siguiente sesidn fue su primera salida al entorno mas alla del recinto escolar,

dirigiéndonos a un parque de juego frecuente para ellos y ellas, la Pradera del Hospital.
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No obstante, no se realizaria en la zona de columpio, sino en la zona mas similar a una
pradera verde, aunque al estar mojado por la lluvia del dia anterior se tuvo que pasar a la
Unica zona de arena seca que habia. Se dejo claro el empleo de este material y los peligros
que podia acarrear, explicando que debian sobrepasar su cabeza con ello ni lanzarlo, iban
a crear no a destrozar. Al haber dos disefios en la presentacion estética, se agruparon en
dos grupos, aunque se fueron desglosando en menor numero de gente dependiendo el
interés de creacion que tuvieran. Realizaron varias creaciones planas, apilamientos y
disefios teniendo en cuenta formas y seriacion, aunque finalmente se uni6 toda la clase
para formar un gran camino de piedras sobre el que estuvieron jugando, saltandolo,
atravesandolo y corriendo en su alrededor. Un comentario que destacar es que los propios
nifios y nifias dijeron que en este parque no habia piedras cuando iban a jugar y solicitaron
si se podian dejar unas pocas para que pudieran jugar con ellas y crear cuando fueran por
la tarde (Anexo XXII).

La que se tenia previsto que fuera la primera sesion al aire libre en su patio, era la
de las flores, al ser el atributo del duende principal. Sin embargo, debido a las
circunstancias meteoroldgicas y su impacto en la naturaleza, se tuvo que retrasar. Tal y
como paso en la sesion de la luz, no se pudo llevar a cabo una presentacién estética en el
patio, se realizo6 en el corcho del aula. De este modo, se aprovechd el hecho de tener que
trasladar las flores al patio para ensefiarles sus nombres, como cogerlas, que pudieran
olerlas mas detenidamente y apreciar sus diferencias antes de salir. De igual manera que
en las sesiones anteriores, se comenz6 con juego individual, aunque en este caso el juego
simbolico se vio presente al relacionar las flores con las bodas y su ejecucion. Generaron
de manera final en gran grupo espacios para el juego con ellas, como caminos

alineandolas, un gran circulo para meterse todos dentro (Anexo XXIII).

La sesion final se vio fuertemente afectada por la situacion climética de fuertes
lluvias, por lo que se tuvo que suspender la salida al Campo del Polo. Debido a la
imposibilidad de salir y a la oleada de gastroenteritis que habia en el aula, la Gltima carta
fue a modo de despedida y agradecimiento, ofreciéndoles todos los materiales usados
para que formaran parte de su rutina cotidiana. En ese dia, se trabajo en diversos rincones
el crear con esos materiales, de igual manera que el ofrecerlos como una posibilidad de
creacion artistica o construccién. Los nifios y las nifias quisieron crear un collage con las

flores para decorar el aula y propusieron llevarlo a cabo en el rincon de arte, después de

41



preguntarlos qué querian hacer con ello, su respuesta concreta fue “; Y si las pegamos en

un papel y las ponemos con tus plantas profe?” (Anexo XXIV).

Se podria concluir diciendo que se alcanzaron con creces los indicadores
planteados, ya que todo el alumnado en todo momento respetd las normas y el limite
espacial propuesto, no hubo que hacer grandes llamadas de atencion para reubicarlos en
un lugar, aun teniendo en ocasiones columpios cerca. Todas las personas se implicaron y
mostraron gran interes, es evidente que no en el mismo grado, ya que el alumnado lider
del aula es el que acaba generando esa motivacidn contagiosa y el querer hacer las cosas
bien tal y como se les pedia en las cartas, asumieron gran responsabilidad en este proceso.
Gracias a la propuesta, apreciaron en mayor medida la naturaleza, el cuidado que se
merece y todo lo que les ofrece para jugar. Es destacable el comentario de alumno que
dijo “ahora si veo que la gente no la cuida yo también me voy a poner muy triste como
los duendes” y otra alumna que respondid a esto diciendo “nosotros también tenemos que
cuidarla para que sean felices los duendes siempre y podamos jugar en ella”. Estos
comentarios en esta edad son sorprendentes, pues muestran el gran impacto que ha

generado el desarrollo en su conciencia sobre sus acciones en el entorno.

El alumnado siguio6 con atencidn todas las pautas relacionadas con el uso de los
materiales y, en caso de duda, recurria con confianza a las docentes para resolverlas. Cabe
sefialar que muchos de estos materiales ya formaban parte de su juego cotidiano en el
aula, y que el centro escolar cuenta con un atelier de la naturaleza, donde los nifios y nifias
han tenido oportunidades previas de explorarlos. Esta familiaridad previa favorecié una

actitud autébnoma y segura a la hora de emplearlos en nuevas creaciones.

En un primer momento, podria haberse considerado poco probable que, al ofrecer
plena libertad para realizar creaciones artisticas, el grupo fuera capaz de responder con
propuestas estructuradas y significativas. Sin embargo, sucedié todo lo contrario, el
alumnado se acostumbro a crear con entusiasmo Yy espontaneidad, valorando sus propias
producciones como validas y especiales. Se observo cémo experimentaban de forma
individual y colectiva, seleccionaban los materiales que méas les motivaban y aprendian a

proponer de manera abierta ideas al resto del grupo, facilitando la creacidn cooperativa.

Es importante destacar que, en estas edades, la motricidad gruesa tiene un mayor
desarrollo que la motricidad fina, por lo que resultd habitual que, una vez finalizadas las

creaciones o durante su proceso, los nifios y nifias derivaran hacia juegos de tipo motriz
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utilizando el propio espacio y los elementos disponibles en las instalaciones. Este
comportamiento forma parte natural de su desarrollo evolutivo y complementa la

experiencia artistica creativa.

6. CONCLUSIONES

6.1. RESPUESTA A LOS OBJETIVOS DEL TRABAJO

Comenzando con los objeticos generales propuestos en este Trabajo de Fin de
Grado, “disefiar, ejecutar y valorar una propuesta didactica que presente el Land Arty la
Educacién al Aire Libre como ejes principales” y “observar el impacto del Land Art como
herramienta pedagdgica en la Educacion al Aire Libre para la valoracién del entorno
natural”. En ambos casos se considera que se han conseguido con éxito, ya que la
participacién activa del alumnado durante las fases del proyecto demostrdé que la
integracion de estos ejes genera una propuesta educativa para Educacién Infantil

innovadora, significativa y competencial.

Por otro lado, la observacion del impacto del Land Art como herramienta
pedagogica en la Educacion al Aire Libre ha demostrado que esta practica no solo
favorece la valoracion del entorno natural por parte del alumnado, sino que también
potencia la creatividad, la autonomia y el respeto hacia el medio ambiente. Los nifios y
nifias mostraron una mayor sensibilidad hacia la naturaleza y desarrollaron una relacién

mas cercana y afectiva con su entorno gracias a la experiencia vivida.

El proceso educativo hizo que estos objetivos planteados se cumplieran vy
aportaran gran valor de cara a futuras propuestas que vinculen el arte, el contacto con la

naturaleza y el aprendizaje fluido durante la etapa educativa.

Del mismo modo, los objetivos especificos planteados se alcanzaron, ya que la
base teorica sirvid para disefia una situacién de aprendizaje centrada en el Land Art,
adaptada a las caracteristicas de Educacion Infantil y siempre teniendo en cuenta la
importancia que adquiere el contacto directo con la naturaleza para el desarrollo integral
de los nifios y nifias. Asimismo, se planificaron e implementaron salidas al entorno

natural, garantizando la seguridad y el sentido educativo de estas actividades, las cuales
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facilitaron la aplicacion practica del Land Art y promovieron la autonomia y el respeto

hacia la naturaleza.

Finalmente, mediante una observacion como metodo de evaluacion y la propuesta
de los indicadores de logro a evaluar y su consecucién durante la implementacion, se
confirmd la eficacia de la propuesta en cuanto a la motivacion, la participacion activa y
el desarrollo de competencias del alumnado. Ademas, se evidencio su capacidad para
promover aprendizajes significativos y experiencias enriquecedoras. Este proceso de
andlisis también facilité el poder ver qué mejorar de cara a futuras intervenciones.
Ademas, algo a tener en cuenta es que el enfoque competencial (Anexo XXV) otorgado
a la propuesta hizo que la legislacion estuviera presente en todo momento y la otorgara

gran valor en su ejecucién y consecucion de objetivos.
6.2 LIMITACIONES DE LA PROPUESTA

Sin duda, es visible que han existido diversas que han generado dificultades en la
ejecucion prevista de la propuesta. Es innegable que la Educacion al Aire Libre se expone
a una organizacion anticipada, lo que conlleva tener cogido el material con tiempo,
realizar prospecciones de campo diarias para ver la posibilidad de ejecucion en buenas

condiciones y el tener en cuenta los problemas meteorolégicos que pueden suceder.

Las condiciones climéticas retrasaron este afio la floracion de los arboles, ademés
de impedir el emplear lugares al aire libre al estar nublado y con previsién de lluvias la
mayoria de los dias, lo que hacia que los terrenos fueran desfavorables al estar mojados,
con charcos y con barro. La estacion puede favorecer el realizar las salidas con frecuencia,
pero a la vez no es una variable que sea constante ni controlable, por lo que no se puede
organizar de una Unica manera. En este caso, hubo que tener en cuenta el generar
estrategias que intentaran minimizarlo para no disminuir la calidad del aprendizaje. En
todo caso en alumnado estuvo bien equiparado con ropa de abrigo y que no impedia el
salir si estaba humedecido el césped, pero este hecho podria haber supuesto una gran
limitacion.

Otra limitacion clara es la distribucion del horario del alumnado, contando con la
unica disponibilidad de las horas de tutoria para ello y sumando el hecho de que se
realizaron diferentes salidas en este periodo. Entre ambos factores la ubicacién de las
sesiones se iba fijando en el dia a dia, debiendo tener el material preparado todos los dias

por si se podia llevar a cabo en alguna franja de la mafana.

44



Un hecho imprevisto que obligd a modificar el inicio de las sesiones fue el apagon
nacional ocurrido el 28 de abril, el cual afecto al funcionamiento de las redes informaticas
en todo el pais. Este incidente repercutid directamente en la Unica sesion que requeria el
uso de las TIC, impidiendo la puesta en marcha de la presentacion prevista para introducir

la propuesta.

Mas alld de esta circunstancia puntual, cabe destacar que dicha presentacion
contenia un exceso de informacion y conceptos, lo que dificultd la comprension por parte
del alumnado. La carga conceptual resulté elevada para el nivel evolutivo del grupo, lo
que sugiere que hubiera sido méas adecuado centrar el contenido en una Unica idea clave
y reducir la cantidad de estimulos visuales y verbales, favoreciendo asi una mayor

claridad y asimilacién por parte del alumnado.

Aunque la situacion de aprendizaje fue globalmente positiva, el cierre no alcanzé
lo esperado. A pesar de los intentos de adaptacion, no poder realizar la tltima sesion al
aire libre afect6 a su calidad, quedando menos significativa. En un contexto docente

habitual, habria sido posible posponerla y desarrollarla siendo mas fiel a lo programado.
6.3 PROSPECTIVA DE FUTURO

Para seguir ampliando esta propuesta, seria interesante continuar profundizando
en el conocimiento de su entorno natural local, buscando mayor conexién. Podria
implicarse la observacion hacia los cambios estacionales o la flora y fauna local, para
fomentar una mirada de exploracion e interés hacia su entorno mas cercano. De igual
manera, se podrian integrar mas lenguajes expresivos como la musica o la danza, ya que
son actividades extraescolares comunes en esta aula, siempre con una perspectiva hacia

la naturaleza.

Para afrontar la limitacion horaria, una buena opcidn seria extender la situacién
de aprendizaje al conjunto de docentes que intervienen en el aula. De este modo, se podria
reforzar el enfoque por todas las maestras, trabajando el lenguaje oral a través del
vocabulario relacionado con la naturaleza y el arte, dando mayor protagonismo a la
psicomotricidad mediante experiencias corporales en el entorno natural, e incluso
introduciendo vocabulario en inglés vinculado al patrimonio artistico y natural de la zona.
Esta coordinacion entre profesionales permitiria dar una mayor continuidad y

profundidad al proyecto, favoreciendo un aprendizaje globalizado y significativo.
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En base a la realidad de esta aula y cdmo se partia de un gran acercamiento al
entorno natural junto a sus familias, seria una propuesta el implicarlas en este proceso e
invitarlas a participar en las sesiones o proporcionar propuestas. De esta manera se
conseguiria que sean mas participes las familias y que de este modo trascienda ain méas

fuera del aula.

Esta propuesta se puede adaptar facilmente a otros centros, ya que no necesita
muchos recursos materiales, sino mas bien ganas, planificacion y conexion con el entorno
cercano. Para ponerla en practica en otros contextos, seria Gtil que el profesorado pudiera
formarse en metodologias activas, arte actual y educacion ambiental, y que se crearan
colaboraciones con otros centros de municipios cercanos o espacios naturales de la zona,

lo que enriqueceria mucho la experiencia.
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8. ANEXOS

8.1 ANEXO I.
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8.3 ANEXO II1.

https://www.canva.com/design/DAGIxMtLVak/DyS38WQO-
al3fl11wfllcgQ/edit?utm content=DAGIXMtLVak&utm campaign=designshare&utm

medium=Ilink2&utm source=sharebutton

8.4 ANEXO IV.

8.5 ANEXO V.

https://drive.google.com/file/d/13TagpGokVe-
Wv6V0ifxFzZRWEMCcArsSVSn7/view?usp=sharing
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8.6 ANEXO VI.

& fiola ofro die més amigos g amigss,

408 ncordéis dg la primera carta mégiea que os gnvig? €n la
qug o8 coniaba gqug los dugndgs vivimos gaeondidos porgug
las personas ga no cuidan la naturalgzs.. [Pero vosotros
tengils un poder muy gspeeiall Cuando jughis eon euidado g
haeds arte con gl corazdn, thaeéls que los dugndes nos
sintamos felicgs otra vezl

Hoy quigro invitaros a un rinedn muy gspeeial llgno de
florgs bonites. Tan solo eruzando |s pugrta por la que
liggéis & vugstra clasg, gn la zona més verde qug hay, os he
preparado ana sorpresa muy eolorida, eomo los paisajes
favoritos dg otro amigo de los dugndes, un artista que s
llama Hils-Udo. €n verdad, go ergo qug g8 medio dugnde.

Podgis toear, olgr g mover 1as florgs eon earifio. Podéis
hacer mandalas, caminos de colores, corazongs o
simplemenig dejaros llgvar, [Pero nada dg aplastar, ghl ilas
florgs tambign tigngn familial i0s lo dieg un dugndge de las
flores jelgel Por elgrto... iHo o8 coméis ninguna flor
HAungug huglan bign... isabgn a broeolil

2 Con pitalos g magis,
Flora.

8.7 ANEXO VII.
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8.8 ANEXO VIII.

@ Querides amigas g amigos humanos,

iQug Hlusién me hizo ver edmo jugabais con cuidado sin
romper ni usar mal los matgrialgs naturalgs que os dejél fAsi
¢ como los dugndes volvgrgmos a sonrgir, siguigndo gste
camino, éRgeordéis gl cugnto? &i cuidamos |a naturalgze g
la valoramos, los dagndgs volvgrgmos a confiar gn

Vosoiros.. y o8 rggalargmos nugstra magia,

Hoy os invito al argnero, qug he dgjado bign lisito (ieasi mg
eaigo de zepaldas del gsfugrzol). Qili gneontrargis formas dg
colorgs qug ya conoedis dg un rinedn dg vugstra clasg, pgro

ahora.. ivergls cdmo ecambian cuando ¢l ol las atravigsal

Jugead con la luz, haegd sombras locas, buscad eolorgs
gscondidos... iy ergad magia con los ragos del soll Trabajad
gn grupos pggugiios, como bugnos dugndes ¢n gquipo.

fih, por cigrto, &1 una gombra o8 hacg cosquillas, igs porgue
lg gusta vagsiro artgl

Con pétalos g magis,
Flora.
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8.9 ANEXO IX.
A Hola, mis grandes amigos g amigasl &+

408 neordédls del eugnto que os contE? Sae gn gl que los dugndes
vivian feliegs culdando la naturalzze... hasta qug la gentg gmpezd a
olvidarsg dg lo bonita g veliosa qug ¢s... & Pugs hoy tengls una
migion iImportantisima para hacegr qug volvamos a gsfar contgntos g
quizés... lincluso ballgmos sobre una segta de aleggrisl

He dejado pregparado algo mug gspecial gn un lugar mégleo gug

spguro conoefls: la Pradera del Hospital. 11, dondg gl vignto eanta
gnirg los drbolgs g los phjaros deseansan gn las ramas, gneontrargis

unas creaclongs magieas con pledras, Inspiradas ¢n un artista mogy
eurlogo llamado 1indy Goldaworthy. €1 ha sldo uno dg nugstros

mgjorgs amigos humanos, gra casl un dugndg, los lo dige gel

lsag pigdras no hablan, bugno, solo si las gscuchas con ¢ corazin,
pero tigngn mucho queg contar. Hoy podrgls toearlas, mover|as,
eolocarias gn filas, gn eireulos, gn montoneitos... leomo verdadgros

artistas de la naturalgzal

#0lo o8 pldo una eosa muy importante: tratadlas con mueho eaidado.
lag plgdras son parte dg la Tigrra, como nosotros, g &i las culdéls
bign, los dugndgs dg |a tigrra os gstardn cbagrvando.. Iy aplaodigndo
gn silgnelo con sus diminutas manitas dg barrol

Por elgrto, tened euldado, porque los dugndes las hacgn mug duras ¢
qug pgsen mueho, asl que tratadlas con earifio g ealma.

@
ir Con pétalos g magis,
Flora.
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8.10 ANEXO X.
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8.11 ANEXO XI.

¥ iflols, pequeios amigos y amiges de la naturalezal
iBoy go, Flors, la dugnde de las florgs! Ssta mafiana me hg
despertado con ¢l eanto dg log pajaritos ¢... iuna ardilla mg
robé ¢l degsagunol fdsi que deeidi dar an pasgito g dejaros
una misidn mégies,

Para llggar al lugar tendréis gug visitar gl patio dg los
magorgs, gn la gnirada de su eolgglo, ten#ls qug ir dondg los
troneos hacgn cosquillas al suglo, hay un rinedn gspeeial
esperéndoos. [Tengis que ir alli para ver lo qug o8 hg
preparadol He dgjado eolocado todo como lo suglg hacgr un
humano amigo deg los dugndgs, g5 un artista llamado
Richard Long gug hacg caminos g eirculos con palos, l.a
verdad qug go ergo qug los eopia dg nosotros, los dugndgs,
jeie.

é0s atrgvils a erear vugsiros propios caminos mégicos con
los palos ¢ troneos que gneontris? iPodéis hacer torres,
figuras... lo que vugstra imaginacién quigral Pero gso si,
itratad a la naturalgza con earifio g cuidado! Hada de
pellizear & los rboles, ique luggo s8¢ qugjan! Por eigrto, s
vgis & la ardilla ladrons, idgeldle gque mg dgbg una bellotal

Con pétalos g magis,
Flora.
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8.12 ANEXO XIlI.
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8.14 ANEXO XIV.

Mie ppquefioe guardianes del Bosdgug:

Hewy o gieriba oon dna meeals de gmosidn g on podqaile dg nostalgia ¢n los piialos,
10w epmine lan bonito hemoe reecrrida juntosl 9 lo argo de catar dise he vizlo adma
vopeires mencs cuideban, adma vagsire ojos miraben eon asombro g edmo yogiro

coraztn aprendia & geedsher ¢ engesje dg la Tigra.

Cade ves qug scericiasipis una flor sin srrancarks, cads 02z gug erpapigie caminas son
plpdras, lormes con pelos o juggos di luz son slegria.. s magia de los dugndes e
grepndis un poquile mes.

T ahore, graciss & lodo pea, papdo desiros slgo moy imporianis:

s no gsthis lgos de nugeira munds. Esttis denlra. #

Pero sama lode svgrlurs mbgion . llpge ¢l momento de dpepedires.
Mo san Irislgsas, Rino son oglpbrasidnl &=

Por pea_ cd gngo preparade oos dllims eerprees,

- Bl bowgue ha glegids an lugar gepeeisl pars nagsire dgepedida:
# €1 Campa del Polo #
flli, grire higrbe susve, brize ireviges o nobes qug juggen go @ cigla, vais & preonirer
ums, gran sons di ergae) G,
ddabdie gud haremos!

- Ora gran abra de arig calgativa, usande lodoe (o maiprialze gue o be regelsds & 1o
largs de eamina:
kae pipdriae de Piedraeia, koe pales dg Tronki, lee refllegas de lus 3¢ basi.. g por
supugsle, mis flores
Peddie eolosarlos, meselarlos, crdgnerioe soma quertis.
Haeed sireulos, caminos, mandalas o montafilas |ceas,
Ho by une sols forma di ergar. Lo importanle g que o baghis son amar 4 aon rEspeio,
cama werdaderas arlistas de boasque

Y susnde iprmings.
L Bejmdle alli.
Qi lo vean kos drbales, qug ko admirg ¢ wignba, qui o cuide 1 Tigre
T aal, loe dugndie sabremos que ga no gelamos solas

U volver & mi rinedn sgerglo dil bosgue, pero o promeio algo:
L Cede vpz qug ana flor ergzes ¢n silznsio,
W emde vz que un palo B2 convierte en pugnte,
L amde vpe qug ans pigdres forme parle de an juggo bonilo..,
8 go pslarg ogres,

Ofaaing por Mugelrs magia,
Grasjae por geesshar o qug o baeg raide.
Gracies por cuider o qug suida di lodas.

Cion pétalag 4 magis,
o Flora
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8.15 ANEXO XV.

Hlola, mis grandes amigos g amigas:

oy os gseribo sin mislgrio, sin pisias, sin mision..
s0lo con una coss may seneilla g grandg:

IGRACHIS!

@racias por eads paso que dislgis con eaidado.
Araciag por tocar [a ligrra con las manos suaves,
Gracias por mirar una flor sin arrancaris,
Gracias por coloear una pigdra comeo si fugra un lgsoro.
Gracias por jugar eon ¢l sol, eon ¢l vignto, eon ¢l arte..
U, sobrg todo, gracias por gseuchar a la naluralgza, qug habla bajita,
pero dieg cosas muy importanigs.

Peadg gl primer dia qug o8 W, $0pg qug grais gspeciales,
Habdis caminado por sgndgros qug no lodos ven:
sgndgros de respeto, dg ergaeion, de juggo 9 de bellegza.
U gao, mis queridos amigos o amigas...
es lo qug hasen los verdaderos dugndgs.

Ho importa #i no nos veis.
Ho imporia 8i no sabdis piactamente dondg gstamos.
ko importaniz gs qug ahora llgvais nugsira magia dentro.
¢ U euando cuiddis ana flor.. ¢slargmos cgrea.

L. Cuando gseuchfis a una plgdra.. gstargmos atgntos.
(' Cosndo os sgntéls bajo un Arbol._ gslargmos sonrignde.

sl 1o g8 un adids tristg.
€8 un "hasla sigmpre”, como euando una hoja eag, pero gl Arbol
sigug vivo.
Yo, Flora, me vuglvo & mi rinedn del bosqgug, dondg naeen los
eolores.
Pero endn vez qug la Tigrra reeiba vagsiro earifio..
mg sgnting may, mugy feliz.

Con pitalos g magia,

O Flora
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8.16 ANEXO XVI.

8.17 ANEXO XVII

Nombre: (nombre del alunno/ a)

Fecha:

Leyenda: 1: No conseguido 2: En proceso. 3: Conseguido

Indicadores

3 | Observaciones

Respeta los limites y normas de uso del espacio natural en las actividades

propuestas.

Participa en las propuestas al aire libre demostrando interés y curiosidad.

Comienza a comprender, con apoyo, que sus acciones tienen consecuencias

sobre el entorno natural.
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evitando la contaminacién y el dafio al entorno.

Respeta los recursos naturales de manera responsable durante las actividades,

creacién artistica

Propone soluciones creativas ante situaciones espontineas que surgen en su

8.18 ANEXO XVIlI

ITEMS

Si

NO

OBSERVACIONES

Estructura las
sesiones de manera

I6gica y coherente

Fomenta la
participacion del
alumnado en el

proyecto

Ofrece su ayuda a los
estudiantes en todo

momento

Realiza las correctas
prospecciones de

campo

Tiene en cuenta los
riesgos y se adelanta a

ellos.

Atiende a las
necesidades del
alumnado que lo

requiera
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8.19 ANEXO XIX
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8.21 ANEXO XXI
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8.25 ANEXO XXV

COMPETENCIA CLAVE

VINCULACION CON LA PROPUESTA

1. Comunicacidn linguistica (CCL)

Se refleja en la interpretacion colectiva de las cartas
de Flora durante la asamblea, desarrollando de la
escucha y la expresion oral en este espacio,
reflexionando y reconstruyendo el relato.

2. Competencia plurilingiie (CP)

No esta trabajada en esta propuesta, pero podria

plantearse de cara a la evolucion en el futuro.

3. Competencia matematica y competencias basicas

en ciencia y tecnologia (STEM)

Las actividades con elementos naturales acaban

fomentando  la  clasificacion,  exploracion,
observacién, razonamiento l6gico y pensamiento

experimental.

4. Competencia digital (CD)

Existe uso de recursos digitales a través de una
presentacién en la sesidn inicial para mostrar

ejemplos de Land Art.

5. Competencia personal, social y de aprender a
aprender (CPSAA)

Se ve reflejada en el refuerzo de la autoestima,
autonomia, sentido de pertenencia al grupo al
trabajar en equipo y mediate el cuidado del buzény

las rutinas que este trasfiere.

6. Competencia ciudadana (CC)

Lo vemos en el fomento del respeto al entorno, la
conciencia ecosocial y la reflexion sobre el impacto

de nuestras acciones.

7. Competencia emprendedora (CE)

Estd de manera intrinseca en la libertad en los
procesos creativos, toma de decisiones, resolucion

de retos y uso libre de materiales naturales.

8. Conciencia y expresion culturales (CCEC)

El propio uso del Land Art como forma de expresion
artistica, acercamiento al arte contemporéneo y

valoracién de lo efimero.
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