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Resumen 

Este trabajo de fin de grado consiste en una revisión bibliográfica de literatura científica, indaga 

sobre las metodologías activas en el ámbito de la educación centrándose en la etapa de Primaria, 

aunque también se exploran otras. Se recogen algunas de estas estrategias en valor de analizar 

su efectividad formadora del alumnado y los beneficios que aportan tras su implementación 

basadas en prácticas llevadas a cabo y la lectura crítica de artículos y documentos relacionados. 

También se pretende crear una base teórica sólida para poder aplicar estas medidas en el futuro. 

Sin embargo, las metodologías activas no son perfectas y traen consigo una serie de limitaciones 

que pueden generar el efecto contrario al esperado. 

Palabras Clave: Metodologías Activas, Aprendizaje Significativo, Competencias Clave, 

Educación Primaria, Formación Integral. 

 

 

 

Abstract 

 

This undergraduate thesis consists of a literature review and scientific research, exploring active 

methodologies in the field of education, with a primary focus on the Primary Education stage, 

although other educational levels are also examined. Several of these strategies are highlighted 

to analyze their formative effectiveness for students and the benefits they offer upon 

implementation, based on real-world practices and critical reading of relevant articles and 

documents. The work also aims to build a solid theoretical foundation for the future application of 

these measures. However, active methodologies are not without flaws, and they bring with them 

several limitations that may lead to outcomes contrary to those expected. 

Keywords: Active Methodologies, Meaningful Learning, Key Competencies, Primary Education, 

Holistic Education 
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1. Introducción 

En las últimas décadas, el sistema educativo ha experimentado profundas transformaciones en 

respuesta a los cambios sociales, tecnológicos y culturales que caracterizan al mundo actual. La 

necesidad de formar ciudadanos críticos, creativos, autónomos y capaces de trabajar en equipo ha 

generado un nuevo requisito en el campo educativo al que se debe dar respuesta con nuevos 

enfoques pedagógicos que sean más inclusivos y mejoren la calidad de enseñanza. En este contexto, 

las metodologías activas han emergido como una alternativa innovadora frente a los modelos 

tradicionales basados en la transmisión unidireccional de contenidos. (Reina, 2025) 

Estas metodologías promueven la participación activa del alumnado, el desarrollo de competencias 

clave y la autonomía para crear el conocimiento a su ritmo, permitiendo además que este se realice 

de forma mucho más significativa Ausubel (1983). Algunas de las estrategias como el aprendizaje 

basado en proyectos (ABP), el aprendizaje cooperativo, la gamificación, el aula invertida o las 

salidas escolares se están implementando progresivamente en las aulas de Educación Primaria con 

el respaldo de investigaciones (Robledo et. al, 2015; Álvarez et. al, 2009;González, & García, 2020; 

Terrones, 2018; López y Acuña, 2025) que destacan sus beneficios en términos de motivación, 

implicación, inclusión y rendimiento académico. 

La importancia de este trabajo se encuentra en la necesidad de comprender, desde una perspectiva 

tanto teórica como crítica, las implicaciones que genera la incorporación de metodologías activas 

en la práctica docente. Aunque el potencial pedagógico de estas metodologías es amplio, su puesta 

en marcha no está exenta de desafíos como la formación específica del profesorado, la 

disponibilidad de recursos didácticos adecuados, la necesidad de realizar cambios organizativos y 

plantear una evaluación acorde a sus principios. La falta de formación del profesorado respecto a 

estas metodologías genera rechazo hacia ellas, e impide su correcta implementación en el aula a la 

que va dirigida. (Fernández, 2006; Duran, 2018, Bezanilla, 2019; García y Vera, 2024)  

Por lo tanto, reflexionar sobre estas cuestiones resulta fundamental para avanzar hacia una 

educación más significativa, equitativa y adaptada a las necesidades del siglo XXI. En este trabajo 

se analizan algunas de estas metodologías sus fundamentos pedagógicos, las formas de 

implementación, los beneficios que producen en el alumnado y las dificultades y limitaciones en 

su puesta en marcha de forma correcta en el aula. Para ello, se ha realizado una revisión documental 
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basada en fuentes académicas actualizadas y contextualizadas en el marco del sistema educativo 

español y otros, con especial atención a los principios establecidos por la LOMLOE (2020). 

 

2. Justificación 

2.1. Justificación bibliográfica  

Las metodologías activas no son una innovación reciente en el sistema educativo español. Su origen 

puede rastrearse a principios del siglo XX, influenciado por las corrientes pedagógicas europeas 

del movimiento de la Escuela Nueva, que defendía una educación centrada en el alumnado, basada 

en la experiencia, la actividad y la participación como pilares fundamentales del aprendizaje. En 

España, estas ideas fueron introducidas y desarrolladas por la Institución Libre de Enseñanza (ILE), 

fundada en 1876, que promovía una enseñanza laica, integral y adaptada al desarrollo del individuo 

(Del Pozo, 2002).  

No obstante, algunos de los cambios de que comenzaron a introducirse en nuestro país como 

prácticas activas, observación directa o el trabajo colaborativo (Martín, 2023), se paralizaron por 

el comienzo de la Guerra Civil y el régimen dictatorial que se impuso posteriormente. Con esta 

nueva situación política se impuso un modelo educativo centrado en la autoridad del docente y la 

pasividad del alumnado, que debía memorizar mecánicamente los contenidos. Aunque esta 

situación fue evolucionando con el tiempo. 

Desde la década de los 60s, hasta la actualidad, han ido surgiendo corrientes pedagógicas 

renovadoras y más ajustadas a los fundamentos de la Escuela Nueva, lo que ha favorecido la 

incorporación a las aulas de métodos activos (Luelmo, 2018) y de estrategias pedagógicas que 

potencian las habilidades esenciales: inclusión y estimulación del aprendizaje del alumnado.  

Posteriormente y a lo largo de varios años han ido surgiendo nuevas metodologías activas que 

promueven una participación más activa del alumnado en su proceso de aprendizaje y una actitud 

más comprometida y menos autoritaria por parte del docente con el estudiante. Esto ha permitido 

que el alumnado se convierta en el principal protagonista de su educación siendo está más 

interactiva y colaborativa.  
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Este nuevo enfoque pedagógico intenta ofrecer una educación más inclusiva y equitativa, al 

adaptarse a las necesidades e individualidades de cada individuo, acomodándose así a los distintos 

ritmos de aprendizaje de cada estudiante, tal como subraya la propia LOMLOE que intenta 

promover una educación que ofrezca las mismas oportunidades. De esta forma, las metodologías 

activas no solo son una respuesta pedagógica capaz de cubrir estas necesidades, sino que se 

presentan como una herramienta crucial para la mejora de la calidad educativa. 

Esta manera de llevar a cabo el proceso de enseñanza-aprendizaje cambia los roles tradicionales y 

pone al alumno como protagonista de su propio camino de conocimiento y al docente como guía 

de ese proceso. Diferentes estudios, como los de Muntaner-Guasp et al. (2020) o Pérez (2011), 

recogen que estas metodologías no solo van ganando terreno en las aulas frente al modelo 

tradicional desde hace ya una década, sino que también parecen reportar un mejor nivel académico. 

Este documento se desarrolla con el fin de estudiar de modo teórico, si estas metodologías activas 

ofrecen realmente la posibilidad a los alumnos de ser más partícipes durante las clases, para que 

así de esta forma los contenidos y/u objetivos que los maestros pretendemos que logren, sean 

adquiridos mejor y de forma más sencilla.   

Destacar por último que este trabajo también se relaciona con los ODS (Objetivos de Desarrollo 

Sostenible), en este caso, el objetivo número 4, relacionado con la Educación de Calidad, por la 

que estas nuevas metodologías promueven la igualdad, la equidad, la inclusión y el aprendizaje 

significativo de todo el alumnado.  

2.2. Justificación personal  

Participar en clases donde se fomentaba la creatividad, el trabajo en equipo y la autonomía fue lo 

que realmente despertó mi motivación para aprender sobre las metodologías activas. Esta vivencia 

personal ha influido de forma decisiva en la elección del tema de mi Trabajo de Fin de Grado, ya 

que me ha llevado a preguntarme cómo lograr ese mismo entusiasmo en el alumnado que podré 

encontrarme en mi futuro como docente de Educación Primaria en los próximos años. 

Durante mi formación en el Grado de Maestro en Educación Primaria, en especial en el periodo de 

prácticas, he tenido la oportunidad de observar cómo las metodologías activas consiguen implicar 

más al alumnado, tanto en el aula como en otros espacios educativos. Asimismo, he visto cómo 
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muchas de estas estrategias responden a las necesidades de una sociedad cambiante, donde se 

requiere un alumnado competente, crítico y autónomo, ya que los actuales estudiantes de 

Educación Primaria serán los ciudadanos adultos que vivirán en el mundo del mañana. Esta 

inquietud personal y profesional es la que me ha motivado a la elaboración de este trabajo: la 

necesidad de explorar, analizar y fundamentar el impacto de las metodologías activas en la 

Educación Primaria, más allá del interés superficial, buscando evidencia y sustento pedagógico. 

 

2.3. Justificación académica  

Se considera que estas estrategias pedagógicas se alinean muy bien con la normativa educativa 

actual, LOMLOE, la cual se centra en el desarrollo de competencias clave enfocadas en que los 

alumnos se desenvuelvan de forma integral más allá del simple aprendizaje teórico. Esto no 

significa que los contenidos no se trabajen a través de las metdologías activas, sino que además de 

adquirirlos de un modo más vivencial, se puedan desarrollar otras habilidades como la resolución 

de problemas, una buena comunicación, ser respetuoso e inclusivo, responsable o independiente 

en el proceso de aprendizaje.  

Además, las metodologías activas permiten trabajar contenidos de forma transversal, haciendo del 

aprendizaje un camino más completo y enriquecedor donde se plantean problemas más cercanos al 

contexto real de los estudiantes que aprenden a través de ellas.  

Ausubel (1983) planteó que el aprendizaje significativo, donde el conocimiento queda integrado 

mucho mejor en la consciencia de los alumnos, se da cuando el aprendiz es el agente principal de 

este recorrido de aprendizaje. Las metodologías activas justamente consiguen hacer que alumnos 

y alumnas sean más participes, se involucren más y de esta forma los objetivos que el docente 

desea alcanzar, puedan ser logrados de una forma más dinámica.  

Por esto, este trabajo se realiza también con la finalidad de analizar de una forma crítica y con rigor 

las metodologías activas para la educación, en especial contextualizándolas en la etapa de 

Educación Primaria, para poder saber si es cierto que alcanzan las metas comentadas anteriormente. 

La siguiente revisión bibliográfica se realiza con el motivo de reunir una base sólida que permita 

conocer todos los factores que envuelven a estos modelos educativos y así, poder usar estas 
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herramientas de la mejor forma posible para que el día de mañana se pueda ofrecer una educación 

de calidad, en la que todas las individualidades tengan las mismas oportunidades de éxito.  

 

2.4. Justificación en base a las competencias 

La realización de este Trabajo de Fin de Grado también me ha permitido alcanzar algunos objetivos 

que se recogen en la Memoria de Plan de Estudios del Título de Grado de Maestro en Educación 

Primaria por la Universidad de Valladolid (2010). Estos son: 

• ``Conocer las áreas curriculares de la Educación Primaria, la relación interdisciplinar entre 

ellas, los criterios de evaluación y el cuerpo de conocimientos didácticos en torno a los 

procedimientos de enseñanza y aprendizaje respectivos. ´´ (p.25) 

 

• ``Reflexionar sobre las prácticas de aula para innovar y mejorar la labor docente. Adquirir 

hábitos y destrezas para el aprendizaje autónomo y cooperativo y promoverlo entre los 

estudiantes. ´´ (p.26) 

 

• ``Comprender la función, las posibilidades y los límites de la educación en la sociedad 

actual y las competencias fundamentales que afectan a los colegios de educación primaria 

y a sus profesionales. Conocer modelos de mejora de la calidad con aplicación a los centros 

educativos. ´´ (p.26) 

Además, se han adquirido ciertas competencias, recogidas en el mismo plan de estudios: 

• “Poseer y comprender conocimientos de la Educación, que parte de la base de la educación 

secundaria general que incluye también algunos aspectos que proceden de la vanguardia de 

su campo de estudio.” (p.27). Se pone de manifiesto a lo largo del documento la 

comprensión de términos específicos dentro del campo de la Educación. 

  

• “Tener la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales (normalmente dentro de su área 

de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas esenciales de índole 

social, científica o ética.” (p.28). En este sentido se ha realizado una revisión bibliográfica 
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rigurosa de documentos relacionados con la educación y las metodologías activas para 

poder extraer conclusiones sólidas y contrastadas sobre el ámbito de estudio.  

 

• ``Transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un público tanto especializado 

como no especializado. ´´ (p.28). Tras la lectura e interpretación de investigaciones y 

documentos, se procede al análisis explicativo de estos con el fin de que quién lo lea pueda 

entender la información recogida y sacar sus conclusiones.  

 

• ``Desarrollar un compromiso ético en su configuración como profesionales, compromiso 

que debe potenciar la idea de educación integral, con actitudes críticas y responsables; 

garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres, la igualdad de oportunidades, la 

accesibilidad universal de las personas con discapacidad y los valores propios de una 

cultura de la paz y de los valores democráticos. ´´ (p.29). La consecución de esta 

competencia se ha logrado a lo largo de estos años de estudio sumado a la elaboración de 

este documento.  

 

3. Objetivos  

Este documento ha surgido tras el planteamiento de varios objetivos:  

● Analizar el papel de las metodologías activas como herramienta didáctica para fomentar 

un aprendizaje más significativo, contextualizado y adaptado a las necesidades del 

alumnado en la etapa de Educación Primaria en el contexto actual.   

● Concluir si las metodologías activas favorecen al aprendizaje significativo y de esta 

forma, hay un reflejo en un mejor rendimiento académico.   

● Indagar y concluir cuáles son las dificultades que estas metodologías presentan tanto 

para su implementación con éxito en las aulas como sus barreras a la hora de llevarse a 

cabo. 
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4. Marco teórico 

4.1. Las metodologías activas a comienzos del S XX  

Como afirma Carneros (2018), las metodologías activas son estrategias didácticas centradas en la 

intervención participativa del alumnado en su proceso de aprendizaje. Se comenzaron a consolidar 

a finales del siglo XIX y principios del siglo XX. En Europa estas metodologías surgieron a partir 

de las ideas de John Dewey, María Montessori y Ovide Decroly, quienes defendían una educación 

basada en la reconstrucción de la experiencia, la actividad del alumnado, la flexibilidad y el 

pensamiento crítico. (Carneros, 2018)   

En España, la influencia de estas corrientes llegó principalmente a través de la Institución Libre de 

Enseñanza (ILE), fundada en 1876 por Francisco Giner de los Ríos. Esta institución promovía un 

modelo educativo alejado de la memorización y la pasividad del alumnado, defendiendo una 

enseñanza activa, basada en la observación y en el contacto directo con la realidad. Según García 

(1980), ya en las primeras décadas del siglo XX, la ILE introdujo prácticas como la excursión 

didáctica, el trabajo en grupo y el aprendizaje experimental como métodos innovadores en el aula. 

Por otro lado, el Instituto-Escuela, establecido en Madrid en 1918, fue una de las iniciativas más 

significativas que fortaleció estas metodologías en el sistema de educación español. Sugería 

implementar de manera sistemática los fundamentos de la Escuela Nueva y colocar al estudiante 

como principal agente del proceso de enseñanza y formación. Como indica Viñao (2002), el 

proceso de enseñanza-aprendizaje debía de estar formado por trabajo interdisciplinario, que aborda 

diversas áreas del saber; la implementación de trabajo de laboratorio, la promoción de la 

independencia del alumno y la incorporación de actividades artísticas y físicas. Todos estos 

elementos fueron claves en esta reforma educativa que dejó un impacto notable en la enseñanza en 

España.  

Con el paso del tiempo, en la segunda mitad del siglo XX, las metodologías activas se fueron 

adaptando a los cambios sociales y educativos. A finales de siglo y comienzos del XXI, con la 

llegada del enfoque por competencias y la integración de nuevas tecnologías, estas metodologías 

se consolidaron como una opción metodológica adecuada para promover aprendizajes 

significativos y desarrollar habilidades transversales en el alumnado (Luelmo, 2018; Viñao, 2002). 
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En resumen, las metodologías activas no son una innovación reciente, sino el resultado de un largo 

proceso de evolución pedagógica que se remonta a principios del siglo XX. Su consolidación en el 

panorama educativo español ha sido progresiva, sustentada por referentes, investigaciones 

académicas y una creciente necesidad de adaptar la enseñanza a las demandas de una sociedad 

cambiante. 

 

4.2. Las metodologías activas en el contexto educativo actual 

No podemos olvidar las diferentes reformas que han sufrido las leyes educativas a lo largo de la 

historia y que han conducido a que el sistema educativo español halla ido transformado el currículo 

y los objetivos de aprendizaje, orientándolose hacia el desarrollo de competencias clave con el fin 

de formar a personas íntegras.  

Esta perspectiva competencial, fortalecida con la Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, que 

modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación (LOMLOE), se enfoca en que los 

alumnos sean capaces de desenvolverse en problemas reales del mundo cotidiano y promueve la 

adquisición de competencias, tales como las habilidades sociales, la colaboración en equipo o la 

autogestión de su propio aprendizaje. Además, la LOMLOE destaca que el alumnado debe poder 

resolver problemas reales o contextualizados, lo que implica que la educación debe ser más 

dinámica y ellos deben ser más partícipes.  

Teniendo en cuenta las directrices de la LOMLOE, es evidente que las metodologías activas han 

ganado un gran protagonismo, ya que responden a las necesidades reales de una sociedad y, por lo 

tanto, al alumnado en constante cambio. Estas estrategias entre las que se encuentran el aprendizaje 

basado en proyectos, cooperativo, aula invertida, etc., fomentan el trabajo activo del alumnado en 

el aula, el aprendizaje significativo y la puesta en práctica de los conocimientos adquiridos.  

(Pertusa 2020) 

En el Informe 2024  del Estado del sistema educativo (Consejo Escolar del Estado, 2024), se destaca 

que la utilización de metodologías activas en el aula contribuye favorablemente en la actitud y 

aptitud del alumnado, ya que trabaja más motivado y se aplica más en su proceso de aprendizaje, 

desarrollando de esta forma las competencias clave. Por otra parte, y de la misma forma, estos 
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modelos pedagógicos permiten ofrecer al docente un aprendizaje más personalizado para el 

alumnado, atendiendo a la diversidad del aula y promoviendo la inclusión educativa. 

Además, las metodologías activas aplicadas a temas actuales como la igualdad de género, cambio 

climático, justicia y migración, etc., ayudan a desarrollar en los estudiantes la conciencia crítica y 

el compromiso con su entorno (Lozano y Figueredo, 2021). Estos autores  en un estudio de la 

Universidad de Almería desarrollado en el 2020, afirman que estas metodologías al ser más 

flexibles posibilitan abordar estos temas de forma más sencilla y cercana para el alumnado.  

En el contexto actual, las metodologías activas están estrechamente relacionadas con el currículo 

vigente, pues promueven la implicación activa de los estudiantes, el aprendizaje relevante y la 

implementación práctica de los saberes. Estas metodologías, al poner al estudiante como 

protagonista de su proceso educativo, promueven el desarrollo de las habilidades definidas en el 

perfil de salida del estudiante.  

 

4.3. Principales metodologías activas aplicadas en Educación Primaria 

4.3.1. Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) 

Esta metodología se basa en que los alumnos desarrollan un trabajo con un eje principal que puede 

ser real o simulado para la adquisición de algún contenido. Este modelo de enseñanza permite 

adquirir competencias clave, conectar diferentes campos de conocimiento y acerca los contenidos 

al entorno real del estudiante. (Thomas, 2000) 

Terrones (2018) muestra que este enfoque permite a los estudiantes abordar temas de su interés 

mediante la indagación através de su curiosidad, lo que incrementa su implicación y refuerza su 

sentido de pertenencia respecto al proceso de aprendizaje. El caso estudiado por Terrones (2018) 

está relacionado con las TICs, el autor indica que el alumnado no solo consiguió mejorar sus 

destrezas, sino que sus ideas eran más innovadoras y creativas. Además, destaca que fueron capaces 

de transmitir sus conocimientos más seguros de sí mismos. De esta forma parece que el ABP se ha 

establecido como un método positivo para la creatividad, la búsqueda autónoma y el crecimiento 

de competencias transversales relacionadas con la comunicación.  
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En la misma línea, Miranda y Choez (2020) destacan que esta misma metodología favorece el 

desarrollo de la competencia de aprender a aprender y a mejorar las habilidades lingüísticas, ya que 

los estudiantes deben planificar, exponer y defender sus proyectos ante sus compañeros, lo que 

refuerza tanto la expresión oral como escrita. Este tipo de experiencias, según los autores, también 

contribuye a mejorar la autoestima y la autogestión, al permitir que el alumnado se convierta en un 

referente sobre un tema específico que ha preparado con anterioridad de forma autónoma, 

asumiendo un rol activo y protagonista. 

Según el estudio de Muñoz-Repiso et al. (2017) los alumnos describieron que se notaban con más 

confianza y mejor preparados para hablar con sus compañeros. También estuvieron más motivados 

y por lo tanto, mostraban más interés por ser ellos los que eligieron el tema a trabajar. También se 

destaca que fue determinante la labor del docente guiando mediante explicaciones.  

Por otro lado, Bueno (2018) llega a la conclusión de que las habilidades del pensamiento crítico se 

pueden abordar de forma paralela con esta metodología potenciando así su adquisición.  

Además, desde una perspectiva más general, Kuhlthau, Caspari y Maniotes (2007) relacionan el 

ABP con el modelo de inquiry-based learning (aprendizaje basado en la indagación), 

argumentando que la exploración guiada estimula el pensamiento metacognitivo y mejora la toma 

de decisiones en el proceso de aprendizaje. Esta concepción del aprendizaje como construcción 

activa y significativa se alinea con el marco constructivista y con las orientaciones de la LOMLOE 

en cuanto al desarrollo de competencias clave. 

En resumen, el ABP no solo facilita la adquisición de contenidos curriculares, sino que también 

actúa como catalizador del desarrollo personal y social del alumnado. Su carácter flexible y 

adaptable lo convierte en una herramienta poderosa para atender a la diversidad en el aula y 

promover una enseñanza competencial, crítica y participativa. 

 

4.3.2. Aprendizaje Cooperativo 

Se fundamenta en la interacción positiva entre los miembros de un grupo, promoviendo la 

interdependencia y la responsabilidad compartida desarrollando la empatía o el respeto. Las 
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estructuras cooperativas mejoran el rendimiento académico, potenciando la capacidad de escritura 

y oratoria, además de otras habilidades sociales y la inclusión (Domingo, 2008). 

Numerosas investigaciones han evidenciado que este modelo educativo puede potenciar la 

predisposición de los alumnos para colaborar y trabajar de manera eficiente y productiva junto a 

compañeros con distintas habilidades y necesidades de aprendizaje, fomentando la inclusión y la 

equidad en el aula (Duran, 2018). Además, este enfoque favorece el desarrollo de habilidades 

fundamentales  para la educación completa del alumnado como la comunicación, la empatía y la 

solución de conflictos.  

López y Acuña (2021) hablan de que el sentimiento de pertenencia al grupo hace que el alumnado 

sea más responsable con su tarea y predispuesto a participar. También se destaca el papel del 

maestro, el cual vela por que el respeto, el trabajo equitativo y los recursos sean suficientes para 

todos en el aula.  

Según Juárez-Pulido et al. (2019) el aprendizaje cooperativo no solo mejora el rendimiento 

académico, sino que también desarrolla habilidades sociales, emocionales y laborales clave como 

la comunicación, el liderazgo y la resolución de conflictos. Asimismo, favorece la convivencia, 

fortalece la autoestima del alumnado y fomenta valores democráticos a través del trabajo en equipo.  

Boix y Ortega (2020) en su revisión destacan que el uso de esta metodología en áreas troncales 

hace que el alumnado muestre menos rechazo a ellas y se muestren más interesados a la hora de 

realizar las diferentes dinámicas, haciendo que los contenidos se adquieran mejor.  

Además, facilita al docente el análisis de las dinámicas sociales del grupo. Instrumentos como la 

sociometría permiten reconocer vínculos y jerarquías preexistentes, simplificando la identificación 

de líderes naturales, alumnos aislados o conflictos internos (Moreno, 1934). Esta información es 

útil para aplicar tácticas que potencien la unidad grupal y el bienestar emocional de los estudiantes. 

Otra investigación, realizada por Pedreira y González (2014), acerca de esta metodología, 

determinó que los estudiantes con necesidades educativas especiales se sentían más unidos e 

integrados con sus compañeros. Es crucial resaltar que estos poseen adaptaciones en su currículo 

que les provocan estar ausentes algunas horas de la jornada educativa convencional con sus 



12 

compañeros y compañeras. Por esta razón, las actividades cooperativas les aproximan a sus pares 

y promueven su inclusión.  

Sin embargo, esta metodología puede presentar dificultades si hay algún error en su planteamiento. 

Gutiérrez (2009) apunta que al realizar los grupos hay que tener en cuenta los miembros que 

componen el grupo y dejar bien clara la información imprescindible para poder ejecutar la tarea 

encargada: los contenidos, los objetivos , la cronología, reparto de tareas, ...lo que  hará más 

efectiva esta metodología. 

4.3.3. Aula Invertida 

El modelo de Aula Invertida o Flipped Classroom, reestructura el proceso educativo haciendo que 

los temas sean trabajados fuera del centro con herramientas variadas (vídeos, exposiciones 

interactivas o lecturas) permitiendo así aprovechar el tiempo con el maestro para resolver 

cuestiones, problemas, hacer dinámicas en el aula o aplicar directamente esos conocimientos. 

Bergmann y Sams (2012) proponen esta estrategia para potenciar la participación del alumnado.  

Rodrigo (2023), tras la aplicación de este modelo pedagógico en un curso de biología, habiendo 

realizado un sondeo previo observó que, al finalizar y hacer otra prueba, los alumnos habían 

adquirido un aprendizaje significativo comparando los resultados de ambas pruebas.  

Además, el Aula Invertida permite que los alumnos adquieran los contenidos a su propio ritmo, 

haciendo del proceso de aprendizaje un camino muy diverso ya que cada alumno puede seguir su 

propia dinámica y así invertir el tiempo de la clase para resolver dudas con el apoyo docente. Esta 

metodología es muy interesante ya que otorga una personalización en la formación de los 

estudiantes. Un aspecto importante de esta metodología que destacan Alarcón y Alarcón (2021) es 

que al permitir que el estudiante trabaje por su cuenta, el tiempo de clase se enfoca más en sus 

cuestiones y dudas, posibilitando de esta manera una atención más personalizada y equitativa.  

En un estudio de casos de Lucena et al. (2019) mostró que los alumnos que seguían un aprendizaje 

con este modelo mostraron un rendimiento académico más alto que otros que seguían un sistema 

más tradicional.  

Siguiendo esta línea, Fidalgo-Blanco et al. (2020) resalta que el Aula Invertida fomenta un 

aprendizaje más significativo al involucrar a los estudiantes en la elaboración, administración y 
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empleo de recursos educativos, lo cual potencia su autonomía y dedicación. Igualmente, potencia 

el trabajo colaborativo, el razonamiento crítico y la inteligencia grupal, al tiempo que modifica el 

papel habitual de los estudiantes en un perfil más resolutivo y responsable. Este cambio educativo 

no solo potencia el desempeño académico, sino que también mejora la eficacia del proceso de 

enseñanza al ajustar esfuerzo y resultados. 

Como describe Ledo (2016) la personalización del aprendizaje mejora el desarrollo de 

competencias cognitivas y profesionales al integrar recursos digitales, redes sociales y entornos 

colaborativos. Y menciona que la efectividad del modelo requiere una adecuada preparación 

docente y planificación institucional, destacando siempre el papel orientador del profesor y la 

necesidad de adecuar los recursos pedagógicos a las características del alumnado y los objetivos 

de aprendizaje. 

 

4.3.4 Aprendizaje entre iguales 

La metodología del aprendizaje entre pares/iguales se fundamenta en la cooperación y el 

intercambio de saberes entre los alumnos. Esta estrategia fomenta un avance tanto en la 

interpretación de los contenidos como en el fortalecimiento de competencias sociales y 

metacognitivas (Topping, 2005).  

Wells (2001) sostiene la idea de que los individuos formamos nuestro conocimiento basándonos 

en la experiencia personal de nuestro entorno particular e individual. Estas vivencias personales 

producen las primeras ideas que se potencian a partir de la información que otros individuos de 

otros contextos nos proporcionan acerca del mismo significado y se convierte en un componente 

de la persona a través del uso de ese aprendizaje. De esta manera, se construye el conocimiento y 

se permite avanzar finalmente en la comprensión, etapa final del aprendizaje donde se obtiene un 

conocimiento integral e intuitivo que se vincula con la acción y a este proceso se conoce como la 

espiral del conocimiento. 

Esta estrategia permite a los alumnos trabajar de forma más flexible entre ellos y generando 

mejores relaciones cognitivas. Vidal-Alabró et al. (2021) en su caso detectaron que las 
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agrupaciones entre tutelados y tutores reportaban un mejor rendimiento de estos últimos; y los 

tutelados se mostraban más motivados al recibir el conocimiento de compañeros más cercanos.   

Valdebenito et al. (2013) usaron esta estrategia para desarrollar la comprensión lectora y 

evidenciaron que el uso de esta práctica hace que la cooperación entre alumnos con diferentes 

cualidades, hace que que se retroalimentan entre sí y tengan un aprendizaje más profundo y 

significativo.  

Duran (2018) indica que esta estrategia potencia la inclusión y el desarrollo de habilidades sociales, 

al potenciar la cooperación y de esta forma generar el respeto hacia el compañero; como 

consecuencia, los alumnos tienen una mejor autoestima, lo que les permite mejorar su rendimiento 

académico.  

García-Valcárcel y Basilotta (2015), evaluaron el aprendizaje entre iguales a través de TICs con 

una experiencia altamente positiva, notando avances notables tanto en las habilidades digitales 

como en las sociales y comunicativas por parte de los estudiantes. El trabajo colaborativo es otro 

claro ejemplo del aprendizaje entre iguales, ya que promueve la responsabilidad individual en 

beneficio del grupo, el respeto hacia distintas ideas ante una puesta en común o la búsqueda de 

soluciones ante problemas del grupo  

Además, Arellano-Becerril y Escudero-Nahón (2016) creen que al crearse un espacio inclusivo y 

respetuoso donde algunas relaciones entre individuos de diferentes características colaboren, se 

potencia la empatía y el entendimiento o lo que es lo mismo, el respeto. Dentro de este espacio, los 

alumnos se sentirán mejor y con refuerzo, lo que conlleva a un mejor rendimiento académico.  

 

4.3.5 Salidas educativas 

Las salidas escolares son una metodología basada en el aprendizaje experiencial, que facilita al 

estudiante vincular los contenidos aprendidos en el aula con escenarios reales, ambientes naturales 

o contextos socioculturales específicos. Estas vivencias potencian el proceso de aprendizaje al 

ofrecer estímulos multisensoriales, potenciar la comprensión de ideas abstractas y estimular el 

interés y la indagación.  (Zabala y Arnau, 2007).  
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En su libro, Wass (1992) ofrece información acerca de esta metodología,  describiendo que consiste 

en hacer un trabajo de campo en el que el estudiante aprende a observar, analizar el entorno y 

cuestionarse el porqué de las cosas. También se le da mucha importancia a estas vivencias por lo 

enriquecedoras que pueden llegar a ser. En el libro, también se aporta información útil sobre cómo 

llevar a cabo estas dinámicas de aprendizaje de la mejor forma posible.  

Las salidas escolares permiten explorar el entorno cercano de los estudiantes, conectando los 

conocimientos que poseen con los que deben seguir adquiriendo. Los espacios naturales, sociales 

y culturales son recursos valiosos para potenciar el aprendizaje significativo del alumno y 

desarrollar su formación integral. (Ruiz y Martínez, 2016) 

Además, este modelo permite a muchos alumnos con desigualdades sociales aprender sobre el 

mundo que lo rodea, ya que estas salidas que en su entorno desfavorecido no se harían permite un 

aprendizaje que de otro modo no podría ser adquirido. Estas actividades fuera del aula son también 

un abanico de posibilidades para fomentar la investigación y la curiosidad por el entorno, 

aumentando la motivación del alumnado. 

En el ámbito de las Ciencias Experimentales, Requena (2014) recoge que las salidas escolares 

permiten a los estudiantes aprender de una manera más significativa al estar en contacto directo y 

vivenciar experimentalmente los conceptos de ciencias. 

En la revisión de varias propuestas de esta estrategia de Vásquez y Mosquera (2022) se destaca la 

importancia de las salidas para el conocimiento de las Ciencias Naturales, haciendo que estos temas 

despiertan la curiosidad y el entusiasmo de los alumnos.  

En esta revisión se hace una distinción entre las salidas a entornos naturales aquellas a entornos 

artificiales, y cada una de ellas ofrece posibilidades educativas distintas. En escenarios artificiales 

como museos o zoológicos, los alumnos tienen la oportunidad de observar fenómenos científicos 

de forma organizada y didáctica, con el apoyo de recursos visuales, interactivos y narrativos. 

Álvarez y Sánchez (2018) mediante su estudio sobre la huerta escolar concluyeron que este tipo de 

metodologías no solo mejora la comprensión de los contenidos, sino que también fortalece 

competencias como el trabajo colaborativo, la observación sistemática, la formulación de preguntas 

y la toma de decisiones responsables respecto al medio ambiente.  
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También Cebrián (2014) aplica esta metodología con éxito en un grupo reducido de alumnos 

abordando contenidos de geología. 

Por tanto, las salidas escolares, cuando están bien planificadas y organizadas con objetivos claros, 

funcionan como un puente que permite la conexión del alumno con su entorno próximo, 

favoreciendo un aprendizaje real y significativo. (Serrano, 2019) 

De forma clara, esta metodología tiene mayor presencia en los temas de Ciencias Naturales o 

Sociales ya que son los que el entorno más fácilmente permite explorar. Además de que el número 

de alumnado también determinará en mayor o menor medida el éxito de esta metodología. 

 

4.3.6 Gamificación 

La gamificación consiste en aplicar elementos y dinámicas propias del juego en contextos 

educativos con el fin de aumentar la motivación, el compromiso y el disfrute del alumnado 

(Deterding et al., 2011). En Educación Primaria, el uso de puntos, insignias, desafíos o narrativas 

lúdicas permite fomentar el interés y la participación activa del estudiantado. Además, al integrar 

el componente emocional y el refuerzo positivo, esta metodología puede generar una actitud más 

favorable hacia el aprendizaje (Kapp, 2012). 

Gil-Quintana y Prieto (2020) realizaron un estudio multicaso en diversos centros de Educación 

Primaria en España y llegaron a la conclusión de que la gamificación aporta que el estudiante se 

muestre más motivado y comprometido con el proceso de aprendizaje, lo que implica que el 

proceso sea más significativo para ellos y que al final exista un mejor rendimiento académico.  

González (2017) llevó a cabo otro estudio en este caso centrado en aprender una lengua extranjera 

(inglés) y, al igual que el estudio anterior, observó que el alumnado estaba más motivado e 

implicado y una vez más, se apreció un rendimiento académico mejor.  

Otros estudios como los de Acosta (2012) o Botella (2020) presentan situaciones en las que se usa 

esta metodología para trabajar en Matemáticas o Educación Física, además de una forma 

transversal y reportándose en todos los casos una mejora en la motivación e interés del alumnado. 

Asimismo, otros estudios como el de Carrión (2017), que había observado efectos similares no se 
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atreven a afirmar que la gamificación sea la principal causa de estos datos, ya que, depende en gran 

medida de cómo se haya implementado. Por otro lado, también notó que la práctica ilícita por 

algunos participantes y el exceso de competitividad pueden hacer que los resultados sean inversos, 

provocando la inutilidad de la metodología y generando estrés 

Además, investigaciones como la de Navarro (2020) destacan que la gamificación, al vincular 

emocionalmente al estudiante con el contenido, mejora los resultados académicos y aumenta la 

motivación intrínseca. 

Por tanto, la gamificación se presenta como una metodología innovadora que, al adaptarse a las 

necesidades de los estudiantes del siglo XXI, transforma el proceso de enseñanza-aprendizaje en 

una experiencia más dinámica, participativa y eficaz. 

Marí (2020) destaca que está metodología favorece la inclusión de alumnado con necesidades 

educativas especiales (ACNEE) al facilitar las relaciones entre compañeros, lo que mejora la 

cooperación porque así ellos se conocen mejor entre ellos. Además de que también se adapta a la 

necesidad del aprendizaje de más alumnos.  

También destaca que el uso de premios o recompensas puede producir que la muestra de interés no 

sea realmente académica o por el proceso, sino solo por la obtención de estas o por otro lado a 

modo de reto personal. Además, García (2019), concluye que todo el alumnado está más 

comprometido e involucrado aunque a su vez, aporta que la incorporación de equipos y la 

competitividad, sumado a desconfianza y/o prejuicios también hace que esta metodología presente 

desventajas.  

El trabajo de González-Fernández (2022) ofrece una advertencia importante: muchos docentes 

aplican gamificación sin seguir modelos pedagógicos estructurados, lo que puede derivar en 

incoherencias metodológicas y pérdida de eficacia. Por eso la incorporación de frameworks como 

el modelo MDA o el Octalysis puede representar una solución para estructurar de manera rigurosa 

las propuestas gamificadas. 

El modelo MDA (Mecánicas, Dinámicas y Estéticas) fue desarrollado por Hunicke et al. (2004). 

Propone diseñar experiencias lúdicas desde tres niveles: las mecánicas (elementos concretos como 

puntos, retos o insignias), las dinámicas (interacciones que generan en el aula, como cooperación 
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o competencia) y las estéticas (emociones que experimenta el alumnado, como el entusiasmo o la 

superación). Aplicado a la educación, permite al docente no solo incorporar elementos lúdicos, 

sino también reflexionar sobre cómo estos influyen en el aprendizaje y la motivación. 

El segundo mencionado es el modelo Octalysis, propuesto por Yu-kai Chou (2014), que identifica 

ocho motivaciones humanas fundamentales que pueden activarse en una experiencia gamificada: 

sentido de propósito, logro, creatividad, propiedad, influencia social, escasez, sorpresa y evitación 

de pérdidas. Este modelo ayuda a diseñar actividades que vayan más allá de recompensas externas, 

fomentando una motivación intrínseca sostenida y alineada con objetivos educativos. Incorporar 

estos marcos conceptuales puede mejorar significativamente la calidad y la coherencia de las 

propuestas didácticas gamificadas. 

 

 

 

4.4. Beneficios de las metodologías activas en Educación Primaria 

Las metodologías activas son técnicas de enseñanza enfocadas en los estudiantes, que fomentan su 

implicación activa en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Se fundamentan en la idea de que el 

aprendizaje mejora cuando se realiza, se medita y se edifica el conocimiento de manera 

significativa y contextual. Estas herramientas promueven la independencia, el trabajo en equipo, el 

razonamiento crítico y la resolución de problemas, mientras que posicionan al profesor como 

orientador y facilitador del proceso de aprendizaje (Pérez, 2017; Zabala & Arnau, 2007). 

Varios estudios coinciden en que las metodologías activas en Educación Primaria favorecen el 

desarrollo de competencias clave tales como el pensamiento crítico, la autonomía, la creatividad y 

la colaboración (Pozo, 2006). Del mismo modo, se ha observado un incremento en la motivación, 

el compromiso del alumnado y rendimiento académico más elevado cuando se aplican estas 

estrategias de forma correcta, coherente y con sentido pedagógico (Zabala & Arnau, 2007). 

Como se mencionaba anteriormente, Muntaner-Guasp (2022) hace una relación directa entre el 

compromiso del alumnado con el uso de las metodologías activas, las cuales evidencian una mayor 
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implicación por parte del alumnado y de la adquisición de competencias clave, haciendo que el 

aprendizaje sea mucho más significativo (Pozo, 2006; Pérez, 2017), lo que conlleva que el 

rendimiento académico mejore.  

Estas metodologías, al poner al alumno en el centro del proceso de aprendizaje, hacen que estén 

más motivados y comprometidos. Muntaner-Guasp (2022) relaciono positivamente estas 

actuaciones por parte de los alumnos con la adquisición significativa de los contenidos y de esta 

forma, consiguiendo un mejor rendimiento académico y actitudes más correctas.   

Por otro lado, estas metodologías también favorecen la inclusión y la atención a la diversidad, ya 

que permiten adaptar los ritmos y estilos de aprendizaje de cada estudiante, y potencian el uso de 

recursos variados que atienden a las múltiples inteligencias (Gardner, 1993). Estas son hoy en día 

de hoy las competencias clave que pretendemos desarrollar en nuestros alumnos con nuestra 

intervención en el aula.  

A su vez, el aprendizaje resulta más interdisciplinar y por lo tanto más enriquecedor para los 

aprendices ya que les permite explorar sus talentos personales mientras mejoran en aquellos 

aspectos que le presentan más dificultades, promoviendo así un desarrollo más completo y 

equilibrado.  

De esta forma, los alumnos también se muestran más motivados y predispuestos a la participación 

en las actividades; lo que facilita que mantengan la atención y de esta forma los conocimientos 

pueden ser adquiridos de una forma más amena, atractiva y sobre todo significativa y aportando un 

aprendizaje de calidad.  

En este sentido, investigaciones como las de Kuhlthau et al. (2007) demuestran que el aprendizaje 

basado en proyectos y el trabajo colaborativo, metodologías activas, favorecen el desarrollo de 

habilidades cognitivas y socioemocionales, esenciales para el perfil de competencias clave que 

establece la LOMLOE. 

Un ejemplo relevante es el estudio realizado por Miranda y Choez (2020) en el que se evidenció 

que metodologías activas como el aprendizaje basado en problemas, no solo mejoran el 

rendimiento académico; sino que también promueven una mayor implicación de los estudiantes en 

su propio aprendizaje y desarrollan habilidades de resolución de problemas que son esenciales en 
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el mundo actual. Los resultados del estudio apuntan a que los alumnos que son partícipes de esta 

metodología tienen una capacidad de aplicar conocimientos previos a situaciones prácticas. De esta 

forma, este método se alinea con la LOMLOE ya que el alumno se vuelve competente a retos reales 

del futuro. 

Según Ausubel (1983), el aprendizaje significativo ocurre cuando la nueva información se 

relaciona de manera clara y no aleatoria con los conocimientos previos del estudiante. Así, el nuevo 

conocimiento es adquirido de tal forma que el alumno es consciente de este y pueda formar parte 

de su estructura cognitiva. Para esto, es fundamental que los contenidos tengan una relevancia real 

para el individuo y que este sea activo y centro del aprendizaje. En otras palabras, los 

conocimientos deben estar directamente conectados con los saberes que ya se poseen, acercando 

lo nuevo a su experiencia previa y a su entorno real. 

Estas metodologías se fundamentan en los pilares del constructivismo y el aprendizaje basado en 

experiencias, fomentando la interacción, la reflexión crítica y la solución de problemas en 

situaciones reales o simuladas. En este sentido, el papel del docente se redefine, pasando de ser 

transmisor de conocimientos a facilitador y guía en el proceso de aprendizaje (Imbernón, 1994). El 

alumnado es capaz de llegar a esos objetivos que como maestros pretendemos y deseamos que 

alcancen; pero, deben ser ellos mismos los que alcancen esas metas. Los docentes son los 

encargados de que no se pierdan en ese camino y de entregarles las herramientas oportunas y 

necesarias para que se conviertan en personas formadas íntegramente.  

 

4.5. Desafíos y consideraciones para su implementación 

A pesar de sus múltiples beneficios, la implementación efectiva de metodologías activas plantea 

ciertos desafíos. Entre ellos, destacan la necesidad de una adecuada formación docente, la 

resistencia al cambio metodológico, la reorganización del tiempo y espacio escolar, y la necesidad 

de evaluar de manera formativa y continua (Pujolàs, 2010). Claro está, que muchas de las 

metodologías expuestas anteriormente presentan consigo diferentes problemas para los docentes.  



21 

Es imprescindible que el profesorado cuente con herramientas teóricas y prácticas para llevar a 

cabo una planificación didáctica basada en estos enfoques, así como con el apoyo institucional 

necesario para realizar cambios estructurales en el aula.  

De acuerdo con la investigación llevada a cabo por Puig, (2021), las barreras más comunes al 

aplicar metodologías activas son la falta de formación en el profesorado, las dificultades para su 

organización, el temor a lo nuevo y la falta de información.  

Álvarez-Herrero (2022), habla de la inseguridad y de la poca formación inicial de una parte del 

profesorado de Educación Secundaria en materias STEM (Ciencia, Tecnología, Ingeniería y 

Matemáticas) como el primer paso y barrera principal para aplicarlas con efectividad en sus aulas. 

Esta falta de formación inicial y continúa que no recibe el profesorado en este tipo de estrategias 

ralentiza el cambio a una metodología con un enfoque más activo en las aulas.  

La resistencia al cambio de enfoque metodológico por parte de los docentes puede explicarse, en 

parte, por la escasa formación inicial y continua que reciben en este tipo de estrategias. Por otro 

lado, docentes universitarios restan importancia en la innovación metodológica sobre los resultados 

académicos, acomodándose en prácticas de enseñanza más conservadoras, donde se desenvuelven 

con más seguridad. Esta postura constituye un freno para la transformación pedagógica de los 

futuros docentes, que no evolucionan hacia modelos que se centren en los estudiantes (Pedró, 2025).  

No obstante, cuando esos docentes universitarios reciben y/o amplían su formación en 

metodologías activas, se aprecia un cambio en su percepción sobre estas al ver los resultados en el 

aprendizaje significativo y competencial del alumnado universitario. Esto pone de manifiesto la 

importancia de invertir en planes de enseñanza bien estructurados desde las Facultades de 

Educación para poner en valor las nuevas metodologías de aprendizaje que progresivamente 

lleguen al alumnado de todas las etapas educativas.  

Sin embargo, se puede caer en el error del uso de metodologías activas sin fundamento científico. 

Jiménez (2025) en una entrevista habló de que hay que diferenciar entre la innovación pedagógica 

y la investigación empírica de las mismas para su desarrollo en el aula, es decir, no adoptar 

estrategias metodológicas solo por moda, sin un estudio riguroso previo, ya que esto puede llevar 

a una metodología ineficiente o incluso perjudicial para el alumnado si no están debidamente 

contextualizadas ni justificadas. 
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Como se viene diciendo, estas metodologías deben adaptarse correctamente y como indican Ferrero 

y Alegre (2025) en las primeras etapas educativas estas estrategias no resultan siempre tan efectivas 

como las indicaciones directas por la corta madurez cognitiva de los estudiantes. Sin embargo, 

mantienen que, para potenciar habilidades ejecutivas, siempre que se implementen de manera 

adecuadamente planificada y complementando, en vez de sustituir, los métodos convencionales, 

una metodología concreta, el ABP, puede potenciar habilidades ejecutivas. 

Gómez-Hurtado et al. (2020) analizaron el proceso de adaptación de metodologías activas en la 

educación universitaria durante la transición a la docencia en línea provocada por la pandemia de 

COVID-19 de vuelta a las aulas presenciales. En este estudio se destaca la importancia de la 

adaptación de la metodología al entorno virtual y, en este caso a la situación global y a las 

necesidades de los alumnos. Por eso es de vital importancia que la educación esté siempre adaptada 

al entorno al que va dirigida, de esta forma siempre será lo más efectiva posible.  

Durante este periodo fue vital para que la educación siguiese siendo efectiva, ajustarse a las 

particularidades del momento, el uso de portales digitales y las características individuales de cada 

alumno. Los autores exponen que para que las metodologías sean efectivas se deban adaptar al 

entorno educativo al que van dirigidos. Además, Buenaño-Barreno et al. (2021) añaden que las 

actividades diseñadas para fomentar la participación deben considerar las barreras que existen en 

el entorno digital.  

En la revisión de literatura de Portero et al. (2025) se pone de manifiesto que estos modelos 

pedagógicos deben ajustarse no solo a las individualidades del alumnado, sino que también al 

contexto social y a las características propias del centro en los que se imparten. De esta forma, las 

estrategias empleadas lograrán el éxito y los objetivos esperados por parte del docente.  

Sumado a esto, Jaramillo-Martínez et al. (2024) afirman que la correcta contextualización aporta 

que el aprendizaje sea más significativo y son más inclusivos ya que los alumnos se muestran más 

participativos al tratar temas que conocen, además de que estas herramientas educativas fomentan 

la inclusión.  

Tras esto, queda claro que para que las metodologías activas resulten efectivas y beneficiosas deben 

adaptarse a todos los ámbitos implicados: alumnado, contexto del centro, nivel socioeconómico, 

cultural y entorno en el que se desarrollan. 
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Además, la inclusión es un factor muy destacable de estas estrategias, Muntaner-Guasp et al. 

(2022), exponen que estas metodologías al plantearse de forma correcta y adaptándose a esas 

particularidades del alumnado que requiere apoyo específico, pueden hacer que aquellos alumnos 

con necesidades educativas especiales sean incluidos de forma eficaz. En el caso contrario, un mal 

planteamiento de estas podría generar su aislamiento. 

Martínez et al. (2023) aportan la idea de que además de los contenidos establecidos por el currículo, 

las metodologías activas  aportan otros aprendizajes relacionados con la justicia o la sostenibilidad 

y permiten el desarrollo también de consciencia social en los alumnos y los prepara para la vida 

como ciudadanos éticos.  

No debemos olvidar además, que como cualquier intervención docente, las metodologías activas 

conllevan una preparación anterior a su puesta en marcha y en ocasiones se necesitan recursos 

humanos o digitales de los cuales muchos centros no disponen. Acorde con esto, García y Vera 

(2024) exponen que, sumado a esta falta de recursos, el volumen de tareas que los maestros deben 

realizar o la gran cantidad de alumnos a los que deben dar una respuesta educativa se generan 

barreras para su puesta en marcha.  

Salido (2022) advierte que los docentes deben contar con herramientas evaluativas que no solo 

midan productos finales, sino también las competencias y aprendizajes generados en cada fase del 

proyecto o experiencia educativa. Aún no hay una forma clara de evaluar estos procesos de 

aprendizaje y el resultado final, que deberían considerarse como un único elemento, construir el 

conocimiento. Por lo tanto, la evaluación de las metodologías activas sigue siendo un reto 

considerable al que se le debe dar respuesta.  

Como destacan en una investigación Mora-Jaureguialde et al. (2022), los maestros siguen 

empleando técnicas de evaluación que no están en sintonía con los fundamentos de las 

metodologías activas, como la colaboración, la creatividad y el razonamiento crítico. Esta 

separación puede restringir la capacidad de estas técnicas para promover un aprendizaje profundo 

y relevante. 

 

5. Metodología 
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5.1. Enfoque metodológico  

Este estudio se ubica dentro de un enfoque metodológico documental o bibliográfico, centrado en 

la revisión, estudio y comprensión de literatura científica vinculada con la implementación de 

metodologías activas en la Educación. Este método es particularmente apropiado cuando la meta 

es establecer un marco teórico robusto y de importancia académica, sin la necesidad de producir 

datos empíricos propios. En esta situación, se ha decidido realizar una revisión sistemática, que 

facilita reconocer tendencias pertinentes, contrastar puntos de vista teóricos y resaltar 

descubrimientos relevantes relacionados con las ventajas, desafíos y condiciones de aplicación de 

las metodologías activas en el aula. 

La investigación documental resulta especialmente adecuada para el ámbito educativo, ya que 

permite interpretar fenómenos complejos mediante el análisis de aportaciones previas contrastadas, 

ofreciendo una visión crítica, amplia y fundamentada. Este tipo de diseño, además, responde a los 

objetivos del presente trabajo, orientados a la reflexión sobre las metodologías activas, sus 

beneficios y sus limitaciones. 

 

5.2. Estrategia de búsqueda y recopilación de información 

La elaboración del marco teórico partió de un proceso sistemático de localización y selección de 

fuentes con la calidad, validez y pertinencia de la información relevante para la elaboración de este 

documento. La estrategia de búsqueda se articuló a partir de criterios de selección y del uso de 

recursos reconocidos por la comunidad académica. En este sentido, se consultaron bases de datos 

especializadas como Dialnet, Scielo y Redalyc, así como repositorios institucionales universitarios 

y leyes estatales.  

Se consideraron también publicaciones oficiales de organismos educativos, como el Ministerio de 

Educación y Formación Profesional, EDUCARM y portales autonómicos, además de prensa 

educativa especializada de docentes exponiendo sus conocimientos y experiencias, dando una 

visión más cercana a la realidad. 

Un elemento destacable de esta investigación fue la incorporación del uso de herramientas de 

inteligencia artificial como Connected Paper para facilitar la identificación de fuentes relevantes 
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relacionadas entre sí, sugerir combinaciones de palabras clave y facilitar la puesta en marcha de 

contenidos académicos. Semantic Schoolar ayuda a filtrar las fuentes con varios parámetros, 

permitiendo así encontrar resultados más afines con la información que se pretende encontrar. Estas 

herramientas no sustituyen la revisión crítica ni el juicio académico ya que esta funciona como un 

agente de búsqueda, centrado en la recopilación eficaz de bibliografía que también debe ser 

consultada y considerar si es adecuada para el objetivo pretendido y no en el análisis de 

información, ya que es posible que su interpretación no sea la más acertada o sea equívoca.  

Para optimizar la exhaustividad de la búsqueda, se emplearon combinaciones de palabras clave en 

español. Entre las más utilizadas se encuentran: “metodologías activas”, “aprendizaje activo”, 

“Educación Primaria”, “innovación educativa”, “aprendizaje basado en proyectos (ABP)”, 

“aprendizaje cooperativo”, “aula invertida”, “gamificación”, “salidas escolares”, “inclusión 

educativa”, “formación docente” y “evaluación metodologías activas”. 

Los documentos que han sido usado para esta investigación debían cumplir ciertos requisitos como 

la relevancia con el tema a tratar, las metodologías activas en el contexto más actual posible, que 

estuviesen fundamentadas y revisadas, garantizando un rigor científico. Para que los datos 

reflejaran la realidad, se buscaron documentos que no tuviesen más de 25 años, pero sin olvidar los 

estudios que iniciaron estas propuestas y que son la base teórica de lo que hoy tenemos. Se han 

revisado estudios de casos, revisiones sobre las metodologías activas y sus beneficios, artículos 

teóricos, capítulos de libros y por supuesto la normativa educativa vigente durante el desarrollo de 

este trabajo, LOMLOE (Ley Orgánica 3/2020), de esta forma se abarcan diversos puntos 

relevantes. 

 

5.3. Tratamiento y análisis de la información 

Una vez terminado el proceso de recopilación documental, se llevó a cabo una tarea de análisis 

estructurado, caracterizado por la lectura, la categorización temática y la integración argumentativa 

del conocimiento. En primer lugar, los documentos eran buscados por temas que resultaban 

relevantes para desarrollar la investigación. Posteriormente, se realizó una lectura crítica con el fin 

de verificar la solidez de la fuente y extraer de cada una de estas la información de valor. 
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Posteriormente, se procedió a organizar la información adquirida y de importancia para este trabajo 

mediante un proceso de selección temática, vinculando cada hallazgo con los apartados que 

estructuran este documento. Este paso permitió crear una base de conocimiento coherente y que 

facilita la comprensión de las relaciones entre los diferentes conceptos tratados, tales como los 

fundamentos teóricos en los que se basan las metodologías activas, los resultados de su aplicación 

en el aula o las limitaciones que presentan. 

Finalmente, se realizó un análisis de los enfoques y hallazgos encontrados, identificando y 

cohesionando elementos e ideas similares, contradicciones en diferentes fuentes y vacíos de 

investigación. Esta comparación se contextualiza dentro del marco normativo vigente en España y 

de las demandas del sistema educativo actual, lo que permitió no solo describir las metodologías 

activas, sino también interpretar su viabilidad y relevancia pedagógica a día de la elaboración del 

documento. A partir de este análisis se construyó una fundamentación teórica sólida que sustenta 

las argumentaciones desarrolladas a lo largo de este trabajo, conforme a los principios de toda 

investigación educativa de carácter teórico.  

Este proceso metodológico ha resultado clave para garantizar la solidez, coherencia interna y 

relevancia práctica de las ideas desarrolladas en este estudio, proporcionando una base crítica y 

actualizada sobre las metodologías activas y su potencial, su aplicación en el ámbito escolar y los 

desafíos que presenta. 

 

6. Discusión 

El análisis realizado a partir de la revisión bibliográfica pone de manifiesto que las metodologías 

activas representan una alternativa pedagógica que busca transformar el rol del alumnado en el 

aula, promoviendo su participación activa, la construcción significativa del conocimiento y el 

desarrollo de competencias clave. Diversos estudios recogidos en este trabajo, como los de 

González y García (2020), Terrones (2018) o Zabala y Arnau (2007), destacan que estrategias como 

el aprendizaje basado en proyectos, el aula invertida o la gamificación inciden positivamente en la 

motivación y la implicación del alumnado. Sin embargo, el análisis comparado con investigaciones 

recientes permite matizar estas afirmaciones, identificando tanto fortalezas como limitaciones de 

estas metodologías. 
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En este sentido, el estudio de Romero-Rodríguez et al. (2024) ofrece una visión sistemática de los 

efectos de la gamificación en Educación Primaria. Si bien coincide con lo expuesto previamente 

en este trabajo respecto a la mejora en la motivación y el clima de aula, también señala efectos 

negativos poco considerados, como la disminución de la cooperación entre iguales y el posible 

aumento de la ansiedad derivada de la competitividad. Esta aportación resulta clave para 

comprender que el diseño de actividades gamificadas debe evitar una lógica puramente competitiva 

y promover dinámicas inclusivas y colaborativas. 

Asimismo, el trabajo de Colomo-Magaña (2024) sobre la percepción de la gamificación entre 

futuros docentes refuerza la idea de que uno de los principales obstáculos para la implementación 

de metodologías activas es la formación insuficiente del profesorado, como se ha descrito con 

anterioridad. Estos autores evidencian que, tras una intervención formativa, las percepciones hacia 

la gamificación mejoran significativamente, lo que sugiere que la resistencia al cambio no es tanto 

una cuestión ideológica, sino de preparación pedagógica. 

Por otro lado, la combinación de distintas metodologías, como el aula invertida y el aprendizaje 

cooperativo, puede favorecer un aprendizaje más autónomo y significativo. Esta idea se ve 

reforzada por Gómez-García (2020), quien demostró, mediante un diseño cuasiexperimental, que 

la aplicación conjunta del Flipped classroom y la gamificación incrementó la autonomía, el 

compromiso y los hábitos de estudio en el alumnado de una clase de 6.º de Primaria. En este caso 

se pone de importancia el qué y cómo se evalúa, ya que, no se vio reflejado un aumento del 

rendimiento académico.  

Además, Muntaner-Guasp (2020), comparó grupos de estudiantes que se habían formado con 

metodologías activas con otros que no y no se evidenció un mejor rendimiento académico por parte 

de los primeros al llegar a la Educación Secundaria Obligatoria pero sí que eran más autónomos, 

responsables y con mejores competencias sociales y de comunicación. Esto facilita la precisión de 

declaraciones previas contenidas en el documento, como las de Pozo et al. (2006) o Kuhlthau 

(2007), y cuestiona la inclinación a evaluar estas metodologías desde su influencia en los resultados 

académicos. 

Además, como se ha expuesto en el estudio previamente, la adecuación de la metodología al 

contexto y al nivel educativo resulta clave para su éxito (Portero y Medina, 2025). Así lo corrobora 

Parra-González (2021), concluyendo que la gamificación funciona mejor en etapas tempranas, 
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mientras que el aula invertida ofrece mayores beneficios en niveles superiores. Esta diferenciación 

por nivel madurativo a quién va dirigido aporta un enfoque más realista a la hora de diseñar 

propuestas didácticas efectivas dejando ver que no todas las metodologías son válidas o igual de 

eficaces en diferentes etapas educativas. 

Finalmente, Almeida (2023) documenta varios efectos negativos de la gamificación cuando no se 

aplica adecuadamente, entre ellos la frustración, el juego deshonesto para obtener recompensas y 

la sobrecarga cognitiva. Estas observaciones son cruciales para reforzar la idea de que las 

metodologías activas deben aplicarse con planificación, formación y análisis crítico, y no como 

una simple moda educativa, ya que esto trae consigo efectos contrarios a lo pretendido. 

En definitiva, hay que afirmar que, si bien las metodologías activas ofrecen un gran potencial 

pedagógico, su impacto positivo no es automático ni universal. Depende en gran medida del diseño 

didáctico, del contexto educativo, del acompañamiento docente y de la capacidad para combinar 

innovación con criterios de equidad, inclusión y eficacia. Así pues, como se ha mencionado durante 

este análisis, la transformación educativa demanda algo más que modificar la forma de enseñar: 

requiere también reflexionar sobre la capacidad de los profesores, los esquemas de evaluación y 

las condiciones estructurales del sistema de enseñanza. 

A pesar del interés creciente por las metodologías activas en la práctica educativa y del esfuerzo 

por construir un marco teórico y analítico riguroso, este trabajo presenta una serie de limitaciones 

que es necesario reconocer para valorar adecuadamente sus aportaciones y abrir la vía a futuras 

investigaciones. 

La primera limitación reside en el tipo de estudio que se ha realizado. Al tratarse de una revisión 

de literatura científica, no se han podido extraer datos reales y observados de primera mano 

mediante la aplicación de una intervención didáctica con metodologías activas y posterior análisis 

de resultados con las que poder comparar.  

Además, la revisión bibliográfica está sujeta a posibles sesgos de selección de fuentes, como la 

prevalencia de estudios que reportan resultados positivos o el acceso limitado a publicaciones en 

bases de datos restringidas (Papaioannou et al., 2016). 
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Una segunda limitación es que a pesar de que se ha procurado reunir un conjunto de estudios 

extenso y actual, muchos de los trabajos evaluados presentan a su vez limitaciones metodológicas. 

Algunas de estas investigaciones relacionadas con metodologías activas en Educación Primaria 

emplean diseños cuasiexperimentales o análisis de casos con muestras reducidas y no aleatorias, 

es decir, maestros en sus aulas con alumnado que conocen, (Gómez-García, 2020; Parra-González, 

2021) Esto puede alterar los resultados y hace más necesario aún ser crítico y cauteloso con la 

información que se extrae. Tal y como señalan Durlak y DuPre (2008), la efectividad de una 

intervención educativa depende en gran medida del contexto, del profesorado implicado y de la 

fidelidad con la que se implementa la metodología. Por tanto, aunque los estudios citados ofrecen 

indicios valiosos sobre los beneficios potenciales de las metodologías activas, no pueden 

considerarse pruebas concluyentes en todos los contextos educativos ya que estas estrategias no 

garantizan su éxito automático. 

Asimismo, la mayor parte de la literatura académica consultada tiende a destacar los beneficios de 

las metodologías activas en términos de motivación, implicación y competencias transversales, 

pero existen menos estudios que analicen su impacto en el rendimiento académico en sentido 

estricto, o que aportan resultados concluyentes que permitan evaluar su sostenibilidad a medio y 

largo plazo (Muntaner-Guasp, 2020). Esta falta de información dificulta establecer una valoración 

completa de su eficacia en relación con los objetivos curriculares vistos desde un punto académico, 

especialmente en áreas como Matemáticas o Lengua, donde algunos estudios (Ferrero & Alegre, 

2025) apuntan a la mayor efectividad de la instrucción directa en etapas iniciales del aprendizaje. 

Otra consideración importante reside en la posible idealización del concepto de metodologías 

activas. Tal como señala Jiménez (2025), muchas prácticas etiquetadas como ``activas´´, no se 

basan en evidencias científicas sólidas ni responden a criterios pedagógicos de rigor, lo que puede 

derivar en su implementación superficial, inconexa con el contexto o contraproducente. En este 

sentido, la falta de formación docente específica y continuada, ya mencionada en este trabajo, 

constituye uno de los obstáculos más importantes para una aplicación eficaz y crítica de estas 

metodologías (Álvarez-Herrero, 2022). La resistencia al cambio, las limitaciones institucionales, 

la presión por cubrir un currículo extenso o la escasez de recursos materiales y temporales son 

factores que, con frecuencia, condicionan la viabilidad real de aplicar enfoques activos en el aula 

(Bezanilla, 2019; García y Vera, 2024). 
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Por otra parte, aunque se ha intentado incluir en la revisión una diversidad de enfoques (aprendizaje 

basado en problemas, gamificación, aula invertida, aprendizaje entre iguales, etc.), existen otras 

metodologías emergentes que no han podido ser analizadas en profundidad. Además, de que la 

bibliografía de ciertas metodologías es escasa o de poco interés académico. Entre ellas destacan el 

Design Thinking, el aprendizaje basado en retos o el aprendizaje-servicio, que merecerían un 

tratamiento por su creciente presencia en el ámbito educativo. Asimismo, la mayoría de los estudios 

revisados se centran en contextos españoles o latinoamericanos, aunque también se han consultado 

documentos de otros contextos y autores, por lo que sería enriquecedor incorporar investigaciones 

desarrolladas en otros sistemas educativos para ofrecer una visión más internacional y comparativa. 

Finalmente, este trabajo ha abordado principalmente el impacto de las metodologías activas desde 

la perspectiva del alumnado. Sin embargo, sería pertinente considerar también el punto de vista del 

profesorado, de las familias o de los equipos directivos, cuyo rol es fundamental en la 

implementación y sostenibilidad de estos enfoques. Tal como plantean Fullan y Langworthy 

(2014), el cambio metodológico sólo es posible si va acompañado de una transformación 

organizativa más profunda en los centros escolares. 

En conclusión, este trabajo ha abordado muchos puntos relacionados con las metodologías activas, 

lo que hace de él una base teórica fuerte y significativa para su aplicación en las aulas de Educación 

Primaria. Además, las limitaciones anteriormente mencionadas no son más que futuras líneas de 

investigación que aporten más información con respecto a este tema. Además, tener en cuenta otros 

agentes relacionados con la educación podría ser interesante para estudio y hacer que estas 

estrategias pedagógicas sigan emergiendo como una de las mejores respuestas para la educación 

integral y significativa del alumnado.  

 

7. Conclusiones 

Este trabajo ha profundizado en el conocimiento teórico y aplicado de las metodologías activas en 

el contexto de la Educación Primaria mediante la recopilación de información a partir de una 

revisión exhaustiva de la literatura científica y pedagógica más reciente.  
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Gracias a ello se ha posibilitado la consecución, al menos parcial, de los objetivos planteados al 

inicio del estudio. En relación el objetivo “Analizar el papel de las metodologías activas como 

herramienta didáctica para fomentar un aprendizaje más significativo, contextualizado y adaptado 

a las necesidades del alumnado en la etapa de Educación Primaria en el contexto actual”, después 

de la revisión bibliográfica, se puede afirmar que, en el ámbito actual las metodologías activas sí 

cumplen con el cometido de desarrollar un aprendizaje más significativo y profundo, ya que estas 

permiten al alumnado explorar los temas de su interés, llevar su propio ritmo de trabajo o conseguir 

los objetivos de formas diversas. Además, muchos autores (Navarro, 2020; Pereira y González, 

2014; Juárez-Pulido et al., 2019; González, 2017), destacan la eficacia que tienen estas estrategias 

para potenciar el trabajo en equipo, la autogestión o la implicación.  

En concreto, metodologías como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje cooperativo, 

el aula invertida, el aprendizaje entre iguales y la gamificación han demostrado tener un impacto 

positivo en la motivación, la implicación emocional y el desarrollo socioemocional del alumnado 

y la adquisición de competencias clave aspectos que la ley actual (LOMLOE) considera 

imprescindibles para los ciudadanos del mañana. (Boix y Ortega, 2020; Alarcón et al., 2021; 

Bueno, 2018; Duran, 2018; Fernández, 2006; García, 2019) 

Sin embargo, también se ha puesto de manifiesto que los beneficios de estas estrategias no son 

automáticos ni garantizados, sino que dependen en gran medida del diseño didáctico, la formación 

docente, el contexto socioeducativo y la correcta planificación e implementación de las actividades. 

Las metodologías activas no son un modelo de enseñanza que garantice la calidad de la enseñanza 

y la facilitación en el proceso de aprendizaje del alumnado simplemente con su puesta en marcha. 

Son herramientas pedagógicas que deben usarse correctamente para que tengan éxito en las aulas 

y tengan un impacto real.  

Tras el análisis de varios estudios se concluye la necesidad de utilizar ciertas herramientas como 

los modelos MDA, en el caso de la gamificación, para evitar actitudes contrarias a las esperadas, 

la competitividad o perder el sentido educativo, ya que se estaría perdiendo así la función 

pedagógica y provocando efectos contraproducentes.  

Respecto al segundo objetivo “Concluir si las metodologías activas favorecen al aprendizaje 

significativo y de esta forma, hay un reflejo en un mejor rendimiento académico”, tras analizar la 
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documentación, es difícil concluir que sea cierto. Se han presentado estudios que afirman que sí y 

algunos otros que no podrían asegurar que esto se dé gracias a estas herramientas porque la realidad 

educativa es mucho más compleja.  

Se ha evidenciado que estos modelos sí enriquecen mucho más a los alumnos en el ámbito de las 

competencias clave y las habilidades socioafectivas que si se usase una metodología de 

transmisión-recepción, pero, esto no confirma que los alumnos obtengan mejores notas o estén más 

cualificados que otros.  

Por último, para responder al tercer objetivo “Indagar y concluir cuáles son las dificultades que 

estas metodologías presentan tanto para su implementación con éxito en las aulas como sus barreras 

a la hora de llevarse a cabo” , se ha indagado en la viabilidad real del éxito de estas metodologías 

que se ve mermada en muchas ocasiones por la falta de preparación por parte de los docentes, los 

cuales a veces se sienten poco preparados o simplemente rechazan el cambio, siendo esta la barrera 

más limitante de todas. También se ha visto que en muchas ocasiones la implementación de estas 

metodologías es imposible no solo por la falta de recursos materiales o personales: en ocasiones el 

currículo que es necesario abarcar no permite que estas se lleven a cabo.  

Además, también se ha puesto el foco en la estructura educativa por lo mencionado anteriormente, 

la formación de los maestros tal vez no sea la más adecuada para llevar a cabo estas metodologías 

por falta de formación o rechazo a lo nuevo, sin olvidar la necesidad por ley de llegar a ciertos 

mínimos curriculares que impiden a estas propuestas metodológicas llevarse a cabo ya que a veces 

exigen un mayor tiempo para su preparación e implementación, del cual muchas veces no dispone 

el profesorado.  

La realización de este trabajo me ha dado la oportunidad de estudiar de forma rigurosa, crítica y 

con fuentes fiables cuál es el paradigma actual de las metodologías activas. Con esta búsqueda de 

literatura he conseguido adquirir un conocimiento teórico muy amplio y con mucho valor para mi 

futura labor como docente. También me ha dado la oportunidad de conocer cuáles son los puntos 

de más potencial y dónde se encuentran las dificultades que hay que seguir trabajando para mejorar 

la calidad de la educación.   

Además, esta revisión me ha permitido ver que estos modelos de enseñanza no deben usarse a la 

ligera ya que pueden generar unos resultados adversos a los esperados. Se necesita una formación 
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y comprensión de las estrategias pedagógicas empleadas para su correcta implementación. He 

podido comprobar que tampoco son estrategias cerradas, sino que se complementan unas con otras 

y la mayoría de estas tienen axiomas similares.  

Además, no debes considerar estas metodologías activas como la solución definitiva para dar la 

respuesta educativa más adecuada, deben ser comprendidas y aplicadas a consciencia, 

entendiéndolas como herramientas que se complementan entre sí. Tras la revisión bibliográfica se 

ha visto un desajuste entre el planteamiento pedagógico y la realidad educativa de las aulas 

destacando limitaciones derivadas de la estructura, la institución o la formación de los docentes.  

Una de las limitaciones deriva de la falta de documentación cuantitativa, es decir, investigaciones 

empíricas que estudien la implementación de metodologías activas en contextos reales, prestando 

atención a cómo estas afectan al impacto del rendimiento académico en el alumnado, ya que no 

hay suficientes estudios que aporten evidencias en este campo como para afirmar que estas tienen 

una trascendencia de peso.  

Otro obstáculo al que las metodologías activas aún se enfrentan es el proceso de evaluación. Se 

debería trabajar en conseguir nuevas estrategias de evaluación específicas o adaptadas a estas 

metodologías, que se ajusten a las necesidades de estas y ayuden a los docentes en esta tarea. De 

forma paralela, habría que investigar sobre la formación docente, tanto inicial como continua, 

analizando la formación real del profesorado en sus diferentes etapas para poder aplicar las 

metodologías activas con rigor y sentido pedagógico. Y haciendo hincapié en explorar cómo 

influyen los sistemas de educación en la transformación metodológica real del aula. 

En resumen, estas futuras direcciones de investigación ayudarían a continuar edificando un sólido 

conjunto de conocimientos y aplicaciones que faciliten la mejora de la calidad educativa desde un 

enfoque inclusivo, dinámico y centrado en el estudiante.  

Al mismo tiempo, favorecerían la preparación de futuros docentes capaces de ofrecer una atención 

educativa de calidad y de formar personas íntegras, con pensamiento crítico, y con un desarrollo 

equilibrado de sus actitudes y aptitudes. 
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A pesar de las limitaciones principalmente derivadas del carácter no empírico del estudio, este 

trabajo aporta una visión integradora y fundamentada que puede resultar útil para profesionales de 

la educación y que también plantea futuras investigaciones.  
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