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1. INTRODUCCION

La expresion artistica es un medio esencial de comunicacion para los nifios y nifias, que
les permite plasmar sus ideas, emociones y percepciones del mundo que los rodea, ademas de
estimular su imaginacion y creatividad. Esta forma de expresion constituye un pilar
fundamental en su desarrollo integral, ya que facilita el conocimiento de si mismos, de los

demas y del entorno.

Cuando los menores dibujan, estan exteriorizando emociones y sensaciones, incluso
aquellas méas profundas o dificiles de expresar verbalmente, tanto para ellos como para los

adultos que los acomparfian en su proceso de crecimiento.

Este proyecto se centra en el segundo ciclo de Educacion Infantil (3 a 6 afios), dado que
la expresion artistica puede y debe ser potenciada desde edades tempranas. La implementacion
del proyecto se lleva a cabo en el CEIP Blas Sierra de Palencia, un entorno educativo que

apuesta por metodologias activas y respetuosas con los ritmos de desarrollo de cada nifio.

Es fundamental que tanto las familias como el personal educativo favorezcan su
desarrollo ofreciendo estimulos adecuados y acompafiando al nifio en su descubrimiento,
siempre respetando su iniciativa sin imponer directrices. Este acompafiamiento consciente
fomenta la autonomia, el pensamiento creativo y la capacidad de expresar emociones de forma

saludable.

En el tramo de 3 a 6 afios, la expresion artistica se vuelve mas elaborada: el lenguaje
verbal se ha desarrollado considerablemente, lo que permite a los nifios explicar y narrar sus
creaciones con mayor claridad. En el caso del dibujo, por ejemplo, las formas son mas
reconocibles y los contenidos de las obras plasticas pueden ser interpretados gracias al
vocabulario que el nifio ha adquirido. Esta progresiva maduracion de la expresion grafica es un

reflejo visible del crecimiento cognitivo, emocional y social que se da en esta etapa.

Este proyecto tiene como finalidad principal analizar y potenciar el impacto de la
expresion artistica en el aula, fomentando la inclusion educativa, reconociendo las diferentes
formas de aprendizaje y desarrollando las inteligencias multiples a través de las artes. Se
pretende demostrar que, mediante la implementacion de metodologias activas centradas en la

expresion artistica, se puede ampliar el abanico de habilidades y competencias de cada nifio.



En el marco de este Trabajo de Fin de Grado, se ha realizado un analisis exhaustivo de
la evolucion del dibujo infantil a través de una muestra de 250 dibujos realizados por menores
de entre 3 y 6 afos. Estos dibujos fueron recogidos entre los meses de septiembre y mayo,
abarcando asi todo un curso escolar. Esta recogida longitudinal de datos permite observar no
solo el estado inicial de las competencias graficas de los menores, sino también su progresion
a lo largo del tiempo, identificando patrones de evolucion en el trazo, el uso del color, la
representacion de figuras humanas, objetos y escenas, asi como la aparicion de simbolos y

narrativas visuales.

El andlisis de esta muestra proporciona informacion valiosa sobre cobmo se manifiestan
los procesos de maduracion intelectual, emocional y motriz en las producciones artisticas de
los nifios. A partir de la evolucion observada en los dibujos, se podran extraer conclusiones
sobre el papel que juega la expresion plastica en el desarrollo de la identidad personal, la
construccién de la autoestima, la socializacion y la adquisicidn de habilidades cognitivas como

la atencion, la memoria y la planificacion.

Ademas, este estudio permitira identificar posibles diferencias individuales en el
proceso de evolucién grafica, poniendo en valor la necesidad de atender a la diversidad en el
aula de Infantil. Se analizaran también los factores que pueden influir en esta evolucién, como
el contexto familiar, el entorno educativo, los estimulos ofrecidos, y la intervencién didactica

de los profesionales de la educacion.

Asi, este TFG no sélo busca describir la evolucién del dibujo infantil, sino también
reflexionar sobre la importancia de proporcionar oportunidades ricas y variadas para la
expresion artistica, defendiendo su inclusion como un eje vertebrador del curriculo de
Educacion Infantil. El objetivo final es reafirmar la idea de que el arte, en todas sus formas,

constituye una herramienta esencial para el desarrollo integral de la infancia.

Este proyecto se enmarca en los principios de la Agenda 2030 y contribuye
especialmente al cumplimiento del ODS 4: Educacion de calidad, que promueve una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad, garantizando oportunidades de aprendizaje durante toda la
vida. Al centrarse en el desarrollo grafico infantil como medio de expresidn, comunicacién y
desarrollo cognitivo, el estudio fomenta una educacién centrada en el nifio, que respeta sus
ritmos y formas de representacion simbolica. Ademas, al poner en valor la creatividad, el

pensamiento critico y la diversidad de estilos expresivos desde edades tempranas, el proyecto



también conecta con el ODS 10: Reduccion de las desigualdades, al ofrecer estrategias
pedagdgicas que favorecen la inclusion y el reconocimiento de las diferencias individuales en
el aula. En este sentido, se propone una intervencion educativa sensible a la diversidad, que
fortalece el desarrollo emocional y artistico de todos los nifios y nifias, especialmente aquellos

en situacion de vulnerabilidad o con menos acceso a recursos culturales.



1.1 Justificacion de la eleccidn del tema

Tradicionalmente, la expresion artistica —en sus multiples manifestaciones: pléstica,
musical, teatral, entre otras— ha ocupado un papel secundario dentro del &mbito educativo,
siendo relegada a un mero recurso de entretenimiento o actividad complementaria, sin otorgarle

la importancia que realmente merece dentro del proceso de desarrollo integral del menor.

Sin embargo, la expresidn artistica constituye una forma esencial de representacion y
comunicacion que acompana al nifio a lo largo de todo su proceso de aprendizaje. Dibujar,
pintar, modelar, cantar o dramatizar no son actividades aisladas, sino manifestaciones de un
crecimiento interno que refleja avances en diferentes areas del desarrollo: la motricidad fina 'y
gruesa, el desarrollo cognitivo, la afectividad, la comunicacion y la curiosidad natural del nifio

hacia su entorno.

Partiendo de esta perspectiva, el presente Trabajo de Fin de Grado se centra en analizar
la evolucion del dibujo infantil entre los 3 y 6 afios, periodo en el que se produce un enorme
avance en la forma en que los nifios expresan su mundo interior y exterior a través del arte.
Para ello, se ha tomado como muestra el analisis de 250 dibujos recogidos entre septiembre y
mayo, observando de manera longitudinal los cambios en sus producciones artisticas y

vinculandolos al proceso de maduracion general.

Cabe destacar que los dibujos analizados fueron realizados por los menores de manera
libre, durante el primer dia de cada semana, con el objetivo de garantizar que las expresiones
graficas fueran espontaneas, reflejando con mayor fidelidad su estado evolutivo, sus intereses
y su mundo emocional sin intervenciones o condicionamientos externos. Este planteamiento
metodoldgico permite recoger una muestra mas representativa y auténtica de la evolucion

grafica natural de los nifios a lo largo del curso.

Todos los menores poseen, de manera innata, la capacidad de expresarse artisticamente.
Por ello, es responsabilidad de los adultos —familias y educadores— fomentar esta capacidad,
proporcionando no sélo confianza, sino también materiales variados, espacios adecuados Y,
sobre todo, una actitud de respeto y acompafiamiento que les permita expresarse sin miedo al

error o al juicio externo.



En este trabajo se defiende que la evolucion del dibujo no puede entenderse de manera
aislada, sino que estd directamente relacionada con el desarrollo de habilidades motrices
(especialmente la motricidad fina), cognitivas (como la percepcion espacial, la memoria o la

atencion) y emocionales (como la autoestima, la expresion de emociones o la empatia).

Para el segundo ciclo de Educacion Infantil (3-6 afios), que es donde se enmarca este
proyecto, la expresion artistica se afina progresivamente: los menores adquieren mayor control
motor, amplian su vocabulario, desarrollan habilidades narrativas, y sus creaciones graficas se
vuelven mas intencionadas y simbolicas. A través del analisis de la muestra recogida, se puede
observar esta evolucién, identificando momentos clave en la transicion desde los garabatos

iniciales hasta las representaciones mas organizadas y figurativas.

Ademas, fomentar la expresion artistica en el aula contribuye a potenciar las
inteligencias multiples, tal como plantea Gardner, favoreciendo especialmente la inteligencia
espacial, la corporal-cinestésica y la interpersonal. También actGa como una poderosa
herramienta de inclusién, ya que permite que cada nifio pueda expresarse a su manera,

respetando su propio ritmo de aprendizaje y sus particularidades individuales.

Por todo ello, este TFG justifica la necesidad de otorgar a la expresion artistica un lugar
central dentro de la Educacion Infantil, no solo como un medio de expresién y disfrute, sino
como un vehiculo imprescindible para el desarrollo global de los nifios y nifias, que respete sus
ritmos, potencie sus capacidades y les proporcione herramientas para construir una relacion

rica, critica y creativa con su entorno.



2. FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. El desarrollo grafico infantil segun Viktor Lowenfeld

El desarrollo de la expresion grafica en la infancia ha sido ampliamente estudiado como
un indicador esencial del crecimiento cognitivo, emocional y social de los nifios. Entre los
autores pioneros que abordaron de manera sistematica esta evolucion destaca Viktor Lowenfeld
(1947/1970), quien establecié un modelo evolutivo que ain hoy constituye un referente

fundamental en el ambito de la educacién artistica infantil.

Lowenfeld concibi¢ la expresion plastica como un lenguaje simbolico a través del cual
los nifios manifiestan su vision del mundo y su desarrollo interno. Para él, el dibujo no era
simplemente una actividad manual o decorativa, sino una forma de pensamiento, una manera

primaria de organizar y comprender la experiencia (Lowenfeld, 1970).

A partir de la observacion sistematica de producciones infantiles, Lowenfeld describid
cinco etapas en la evolucién del dibujo, cada una caracterizada por determinadas competencias
cognitivas y motrices: garabateo, etapa preesquematica, etapa esquematica, naciente realismo

y pseudonaturalismo.

2.1.1 Etapa del garabateo (2-4 afos)

Durante los primeros afios de vida, los nifios atraviesan una fase de "garabateo”
caracterizada por trazos aparentemente caoticos que reflejan el placer motor mas que una
intencion representativa (Lowenfeld, 1970). Esta etapa se subdivide en tres fases: garabateo
desordenado, garabateo controlado y garabateo con nombre. A medida que avanza el control
motor fino, los garabatos comienzan a mostrar patrones repetitivos y un creciente interés por

el resultado visual, que culmina en la asignacion de significados simbolicos a los trazos.

La literatura reciente confirma que esta etapa es esencial para el desarrollo de la
coordinacion visomotora y de los primeros procesos simbélicos (Goodman et al., 2022; Vlach
& Carver, 2008). Ademas, las diferencias en el acceso a materiales y estimulos artisticos

pueden influir en la riqueza de los garabatos producidos (de Groot et al., 2023).



2.1.2 Etapa preesquematica (4-7 afos)

En torno a los cuatro afios, los nifios ingresan en la "etapa preesquematica”,
caracterizada por la aparicion de formas reconocibles como figuras humanas o casas. Estas
representaciones no responden a principios realistas, sino a una ldgica interna y subjetiva.
Predomina la "toma de conciencia” de que un dibujo puede representar un objeto o una

experiencia.

Investigaciones actuales destacan la importancia del simbolismo emergente en esta fase
para el posterior desarrollo de habilidades cognitivas complejas (Boucheix, Lowe & Thibaut,
2020; Salsa, 2013). Los estudios también sefialan la influencia de las practicas pedagdgicas en

la consolidacidn de las habilidades preesquematicas (Arapaki & Zafrana, 2004).

2.1.3 Etapa esquematica (7-9 afios)

La "etapa esquematica” se caracteriza por la consolidacion de esquemas visuales
estables. Los nifios reproducen figuras de manera sistematica y reiterativa, utilizando codigos
propios para representar elementos como la casa, la familia o el arbol. En esta fase, las figuras

humanas se representan con proporciones simplificadas pero constantes.

Salsa y Vivaldi (2017) han observado que la adquisicion de esquemas estables facilita
el acceso a representaciones graficas mas complejas y constituye un indicador del desarrollo
organizativo del pensamiento infantil. Ademas, Novakovi¢ (2015) subraya el papel mediador

del docente en enriquecer y diversificar los esquemas gréaficos.

2.1.4 Etapa de naciente realismo (9-12 afios)

A partir de los nueve afos, los nifilos muestran una creciente preocupacion por lograr

un mayor realismo en sus representaciones. Es la "etapa de naciente realismo”. Los esquemas
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anteriores son criticados por considerarse "infantiles™ y surge el deseo de representar la realidad

tal como se percibe.

Se introducen conceptos como la perspectiva espacial, la proporcién y el sombreado,
aunque su aplicacion inicial es intuitiva. Este avance esta ligado a cambios cognitivos
profundos relacionados con la capacidad de abstraccion y de coordinacion entre lo observado
y lo representado (Quaglia et al., 2015).

Ulger (2023) destaca la relacion entre esta etapa y el desarrollo de las operaciones
concretas de Piaget, mientras que Wright (2014) resalta la dimension narrativa que acompafa
a las producciones graficas en este periodo.

2.1.5 Etapa de pseudonaturalismo (11-14 afos)

En la "etapa de pseudonaturalismo” los adolescentes buscan reproducir la realidad de
manera mas precisa y objetiva. Las producciones muestran una atencion creciente a detalles

como la perspectiva, el volumen y la expresividad emocional.

Sin embargo, este deseo de realismo puede generar frustracion si las habilidades
técnicas no estan suficientemente desarrolladas. Segun Farokhi y Hashemi (2011), este
conflicto entre aspiracion y competencia técnica es una de las causas de la "crisis del dibujo"

que muchos adolescentes experimentan.

2.1.6 Factores que modulan el desarrollo grafico

Aungue Lowenfeld establecié una secuencia universal de etapas, las investigaciones
posteriores han sefialado la influencia de factores individuales y contextuales. Entre ellos

destacan:

o El nivel socioecondémico (Salsa, 2013)
o El apoyo familiar y escolar a la expresién artistica (de Groot et al., 2023)
o Lavariedad y calidad de los materiales disponibles (Jekovec & Bucik, 2015)

o Las diferencias culturales en la valoracion del arte infantil (Oguz, 2010)

11



Estos factores pueden acelerar, enriquecer o dificultar el paso de una etapa a otra,
evidenciando que el desarrollo grafico, aunque basado en tendencias universales, se encuentra

mediado por variables contextuales.

12



2.2. Factores que influyen en el desarrollo grafico infantil

El desarrollo gréfico infantil, entendido como una progresion evolutiva de la capacidad
de representacion simbolica, no es un proceso aislado ni uniforme. Diversas investigaciones
han puesto de manifiesto que factores personales, educativos y contextuales condicionan y

modulan esta evolucion (de Groot et al., 2023; Goodman et al., 2022).

2.2.1 Factores personales

La edad cronoldgica y el nivel de maduracion cognitiva del nifio son variables
esenciales para comprender el desarrollo grafico (Lowenfeld, 1970). Durante los primeros
afios, la progresiva mejora de la coordinacion motora fina y la creciente capacidad de
representacion simbdlica permiten la transicion desde el garabato a formas reconocibles (Vlach
& Carver, 2008).

Las habilidades visoespaciales, fundamentales para la organizacion del espacio gréafico,
también inciden directamente en la calidad de los dibujos (Hamaoui, Maumy-Bertrand &
Segond, 2021). Del mismo modo, la creatividad, entendida como la capacidad de generar
producciones originales y significativas, juega un papel crucial en la riqueza expresiva de los
dibujos infantiles (Quaglia et al., 2015).

Finalmente, el estado emocional y la motivacion intrinseca del nifio afectan su
producciédn grafica. Nifios que experimentan un entorno seguro y de apoyo tienden a ser mas

libres y expresivos en sus representaciones (Farokhi & Hashemi, 2011).

2.2.2 Factores educativos

El contexto educativo es determinante para el fomento y orientacién del desarrollo
gréfico. Estudios recientes subrayan que programas de educacion artistica bien estructurados

potencian significativamente la capacidad representativa de los nifios (Susi¢ & Benié¢, 2018).

13



La metodologia pedagdgica utilizada es un aspecto clave: enfoques centrados en el
proceso creativo, que valoran la expresion personal por encima del resultado estético,
promueven un desarrollo mas libre y pleno de la expresion gréfica (Wright, 2014). Por el
contrario, una enseflanza excesivamente directiva o basada en modelos puede limitar la

espontaneidad y la creatividad infantil (Arapaki & Zafrana, 2004).

La formacion del profesorado también resulta fundamental. Novakovi¢ (2015) destaca
la importancia de que los docentes posean competencias especificas en el area artistica y una

sensibilidad que les permita guiar los procesos expresivos sin imponer estructuras rigidas.

2.2.3 Factores contextuales

El entorno sociocultural y familiar constituye otro pilar esencial en el desarrollo gréafico.
El acceso a materiales artisticos diversos y a experiencias estéticas ricas potencia la exploracion

y la complejidad de las producciones graficas (de Groot et al., 2023; Ott, 2020).

Salsa (2013) evidencié que el nivel socioecondmico de las familias influye
directamente en las oportunidades de exploracion plastica de los nifios. De igual modo, la
valoracion que el entorno otorga a las actividades artisticas condiciona el grado de implicacién

infantil en las mismas (Oguz, 2010).

La exposicion a diversidad cultural y artistica, como visitas a museos, talleres y
contacto con diversas manifestaciones visuales, enriquece el repertorio simbdlico de los nifios

y estimula su creatividad (Goodman et al., 2022).

2.2.4 Interaccion de factores y perspectivas actuales

Lejos de actuar de manera aislada, estos factores interactian conformando trayectorias
evolutivas particulares. La investigacion contemporanea apuesta por modelos ecoldgicos e
integradores que consideran la expresion gréfica como el resultado de la interaccion entre el

nifio, sus experiencias y su contexto (de Groot et al., 2023).
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Asimismo, se reconoce la importancia de respetar los ritmos individuales de evolucion
gréfica, evitando presiones que puedan generar frustracion o bloqueos (Farokhi & Hashemi,
2011). Resulta esencial, por tanto, crear entornos educativos que valoren la expresion libre,

proporcionen estimulos adecuados y promuevan la autoestima creativa.
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2.3. El potencial creativo y su relacion con el desarrollo grafico

2.3.1 El dibujo como medio de expresion simbdlica: desarrollo de la

representacion simbdlica e importancia en el desarrollo cognitivo y linglistico

Desde la perspectiva de Viktor Lowenfeld (1970), el dibujo infantil constituye uno de
los primeros lenguajes simbolicos del ser humano. A través de las representaciones gréficas,
los niflos externalizan sus pensamientos, emociones Yy percepciones, desarrollando una

capacidad simbdlica fundamental para su crecimiento cognitivo y linglistico.

La representacion simbdlica en el dibujo permite a los nifios transcender la accion
inmediata para construir significados mas abstractos. Segun Boucheix, Lowe y Thibaut (2020),
esta transicién progresiva del gesto motor a la produccién intencional de simbolos es clave en
el desarrollo del pensamiento abstracto y en la construccion de narrativas. De manera similar,
Wright (2014) destaca que el arte gréafico no solo refleja la comprension perceptiva del entorno,

sino que actia como mediador activo del razonamiento y la comunicacién simbdlica.

Troseth et al. (2007) subrayan que la préctica temprana con artefactos simbélicos, como
los dibujos, facilita la comprensién de correspondencias simbdlicas mas complejas, necesarias
para el aprendizaje linguistico, el juego simbdlico y el razonamiento abstracto. Asi, el dibujo
se configura como una herramienta crucial en el transito hacia formas mas complejas de

pensamiento y lenguaje.

2.3.2 La creatividad en el dibujo infantil: capacidades imaginativas, expresivas y

de resolucion de problemas a través del dibujo

El dibujo infantil no se limita a reproducir el mundo visible, sino que introduce
variaciones, combinaciones y transformaciones que evidencian un pensamiento creativo
emergente. Lowenfeld y Brittain (1977) enfatizan que la creacion artistica infantil implica la

reestructuracion activa de la realidad mediante la imaginacion y la metéfora visual.

La creatividad en el dibujo se manifiesta en la generacion de soluciones originales, en

la expresividad emocional y en la capacidad para estructurar escenas narrativas o simbdlicas
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(Stavridou & Kakana, 2008). En estudios recientes, como el de Ulger (2023), se ha comprobado
que los entornos educativos que valoran la expresion artistica libre estimulan el pensamiento

divergente, considerado un indicador clave de la creatividad.

Asimismo, Ott (2020) evidencia que el dibujo promueve habilidades de resolucion de
problemas visuales y conceptuales, ya que obliga al nifio a organizar espacialmente la
informacion, seleccionar elementos relevantes y representar relaciones abstractas. Este proceso
fomenta el pensamiento flexible y la capacidad para enfrentar desafios desde perspectivas no

convencionales.

El fomento de actividades graficas abiertas, centradas en la exploracion personal méas
que en la reproduccion de modelos, resulta esencial para el desarrollo de capacidades

imaginativas y creativas en la infancia (Wright, 2014; Novakovi¢, 2015).

2.3.3 Impacto de las artes visuales y las representaciones graficas en el desarrollo

de habilidades cognitivas superiores

Numerosos estudios recientes destacan que la practica sistematica del dibujo y de otras
formas de representacion gréfica impacta positivamente en el desarrollo de habilidades
cognitivas superiores. Goodman et al. (2022) y Vlach y Carver (2008) han demostrado que el
trabajo grafico estimula la percepcion visoespacial, la memoria visual y la capacidad de
categorizacion, competencias esenciales en ambitos como las matematicas, las ciencias o la

lectura.

El analisis de representaciones graficas implica operaciones cognitivas complejas como
la observacion atenta, la sintesis de informacién, la comparacién de formas y la inferencia de
relaciones espaciales (Boucheix et al., 2020). Estas habilidades, desarrolladas a través de la
practica artistica, son transferibles a tareas académicas de orden superior, potenciando el

rendimiento escolar general.

Asimismo, el uso de estrategias de representacion grafica auto-generada contribuye a
mejorar la estructuracion de problemas y la planificacion estratégica en tareas matematicas y
cientificas (Larkin & Simon, 1987; Boucheix et al., 2020).
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Por tanto, el fomento de las artes visuales en la educacién infantil no solo tiene valor
estético o expresivo, sino que constituye un pilar fundamental para el desarrollo de

competencias cognitivas transversales de alta complejidad (de Groot et al., 2023).
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2.4. Implicaciones educativas

El desarrollo gréafico infantil no solo constituye un reflejo del crecimiento cognitivo,
emocional y social de los nifios, sino que ademas se presenta como un recurso pedagadgico clave
para potenciar el aprendizaje, la creatividad y el bienestar emocional. Reconocer las
implicaciones educativas de fomentar la expresion grafica desde edades tempranas resulta
fundamental para orientar las practicas docentes en la educacion infantil y primaria (Farokhi &
Hashemi, 2011; Arapaki & Zafrana, 2004).

2.4.1. Importancia de fomentar actividades artisticas en la educacion infantil para

favorecer el desarrollo grafico y creativo

Numerosos estudios han subrayado que las actividades artisticas permiten a los nifios
explorar su mundo interno y externo, fortaleciendo su identidad y competencias cognitivas
(Goodman et al., 2022; Troseth et al., 2007). Tal y como afirma Lowenfeld (1970), el dibujo y
la creacion plastica constituyen modos primarios de pensamiento simbolico, facilitando el

transito del pensamiento concreto al abstracto.

La inclusion de experiencias artisticas ricas y variadas en los programas educativos
fomenta no solo la motricidad fina, sino también capacidades fundamentales como la
observacion, la atencidn, la expresion emocional y la autorregulacion (Martin, 2020). Ademas,
investigaciones recientes han sefialado que el apoyo parental y educativo en las actividades
artisticas incrementa significativamente la autoeficacia creativa de los nifios, favoreciendo un

estilo de aprendizaje mas autonomo y exploratorio (Ulger, 2023; de Groot et al., 2023).

Por otra parte, estudios de Boucheix, Lowe y Thibaut (2020) evidencian que el juego
simbdlico y la interaccién con artefactos graficos como el dibujo son cruciales para el
desarrollo de competencias cognitivas y lingiisticas tempranas, reforzando habilidades de
resolucion de problemas y flexibilidad cognitiva.
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2.4.2. Estrategias pedagogicas para potenciar el progreso grafico y el pensamiento

creativo en el alumnado

Para maximizar los beneficios del desarrollo grafico en la infancia, se proponen diversas

estrategias pedagdgicas basadas en la investigacion empirica reciente:

e Ambientes enriquecidos: Crear espacios de aprendizaje donde se disponga de variedad
de materiales artisticos (pinturas, arcilla, papeles de diferentes texturas) que estimulen
la exploracion sensorial y la expresion libre (Novakovié, 2015; Susi¢ & Beni¢, 2018).

o Metodologias centradas en el nifio: Ofrecer propuestas abiertas que permitan la libre
interpretacion, evitando la sobreestructuracion o el modelado excesivo de las
producciones gréficas (Arapaki & Zafrana, 2004).

o Coaching de observacion: Segun Vlach y Carver (2008), programas que ensefian a los
nifios a observar atentamente objetos y escenas antes de dibujarlos mejoran
notablemente la calidad de las representaciones gréaficas, favoreciendo también su
capacidad de andlisis y reflexion.

« Valoracion positiva y sin juicios normativos: El enfoque del docente debe centrarse
en estimular el proceso creativo mas que en evaluar el producto final, reforzando asi la
motivacion intrinseca del nifio (Ulger, 2023).

o Integracion de las artes en otras areas curriculares: Ott (2020) ha mostrado que
fomentar el uso de representaciones graficas en matematicas o ciencias promueve un

aprendizaje mas significativo y mejora las competencias de resolucion de problemas.

2.4.3. Relevancia del analisis grafico como herramienta de diagnéstico del

desarrollo evolutivo y emocional en educacién

La produccion grafica infantil no solo constituye un medio expresivo, sino también una
valiosa fuente de informacion para el diagnostico del desarrollo global del nifio. Tal como
afirman Quaglia et al. (2015), la evolucién en la organizacion espacial, el control motor y la

representacion simbolica permite inferir niveles de maduracion cognitiva, emocional y social.

Desde la perspectiva educativa, el analisis sistemético del dibujo infantil puede ser utilizado

como herramienta para:
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o Detectar posibles dificultades en el desarrollo: Alteraciones significativas en la
evolucion grafica pueden alertar sobre trastornos motrices, cognitivos o emocionales
(Farokhi & Hashemi, 2011).

« Evaluar competencias no académicas: El dibujo refleja aspectos como la autoestima,
la creatividad, la capacidad de abstraccion y la resolucién de conflictos (Wright, 2014).

« Disefar intervenciones personalizadas: Conociendo el estadio grafico y creativo en
que se encuentra el nifio, los docentes pueden adaptar sus estrategias para ofrecer

apoyos mas ajustados a sus necesidades individuales (Salsa, 2013).

Ademas, investigaciones recientes (Boucheix et al., 2020; Goodman et al., 2022) resaltan
que los procesos de representacion simbdlica a través del arte fortalecen las competencias

linguisticas y cognitivas, siendo esenciales para un desarrollo holistico en la infancia.
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3. PROYECTO DE INTERVENCION

Atendiendo a estas cuestiones, a propuesta del CEIP Blas Sierra de Palencia, se disefia,
implementa y evalla un proyecto cuyo objetivo principal es analizar el desarrollo gréafico
infantil y su relacion con el potencial creativo en nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad. La
propuesta parte de la necesidad de comprender como evolucionan las producciones graficas
espontaneas en el contexto escolar, siguiendo el modelo evolutivo de Viktor Lowenfeld (1970),
y de identificar de qué modo estas expresiones gréficas reflejan procesos de maduracion

cognitiva, emocional y simbolica.

El proyecto se estructura en torno a la recogida y analisis sistematico de 5 producciones
graficas libres de 57 nifios de 3 a 6 afios de edad (total 285 dibujos) escolarizados en el CEIP
Blas Sierra de Palencia, realizados en condiciones naturales de aula, sin imposiciones teméticas
ni técnicas, con el fin de respetar el ritmo, la espontaneidad y la autenticidad de las creaciones
infantiles. Se consideran variables como la edad, el sexo, las caracteristicas del trazo, el uso del
color, la organizacion espacial o el nivel de simbolizacidn, siguiendo una matriz de observacion
validada a partir de los estudios més recientes (Boucheix et al., 2020; Goodman et al., 2022;
de Groot et al., 2023).

El centro donde se aplica este proyecto es el Colegio Publico Blas Sierra, con méas de
60 afios de historia, se encuentra en el céntrico barrio de Santa Marina, en Palencia (Castilla y
Ledn). Fundado en 1955, ha evolucionado a lo largo del tiempo para adaptarse a los cambios
sociales, culturales y educativos de su entorno. Actualmente, acoge a unos 425 alumnos de
entre 1 y 12 afios, ofreciendo ensefianzas desde el primer ciclo de Educacion Infantil hasta

sexto de Primaria.

El centro esta estructurado en tres edificios: uno enfocado a Educacion Infantil, otro
para los cursos de 1° a 4° de Primaria, y un tercero que alberga 5° y 6° de Primaria, junto con
instalaciones como biblioteca, comedor, gimnasio y una sala de usos maltiples equipada con
tecnologias como impresoras 3D. Esta organizacion facilita un entorno educativo adecuado y

bien distribuido para cada etapa.

El colegio se rige por un Proyecto Educativo que concibe la ensefianza como un proceso

integral. Se promueve el desarrollo de competencias cognitivas, fisicas y sociales, junto con
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valores fundamentales como la paz, el respeto, la inclusion y la empatia. Ademas, se fomenta
la participacion activa de toda la comunidad educativa y se considera el proyecto como un

documento dindmico, en constante revision.

El contexto socioeconomico del centro es de nivel medio. Aunque se ubica en una zona
céntrica, el barrio presenta edificios antiguos, muchos de ellos habitados por poblacion
trabajadora. Desde hace una década, el colegio ha recibido un nimero creciente de alumnos
inmigrantes, lo que ha generado desafios relacionados con el idioma, el desfase curricular y la
integracion tardia al sistema educativo. Para dar respuesta a estas necesidades, se elabord un
Plan de Atencion a la Diversidad, con apoyo de recursos humanos y materiales, y

asesoramiento por parte de un equipo especializado de la Direccion Provincial de Educacion.

El CEIP Blas Sierra también impulsa proyectos educativos y culturales que refuerzan
la conexidn entre el colegio y su entorno. Entre ellos destaca “Palentinos Ilustres”, que permite
a los alumnos conocer a personalidades locales y aprender de sus experiencias. Otra iniciativa,
“Poetiza tu barrio”, fomenta la expresion artistica y literaria en el espacio publico, involucrando
a familias y vecinos en actividades como lecturas de poesia en la plaza del barrio. En cuanto a
su proyeccion futura, el centro ha reforzado la ensefianza del inglés en todos los niveles, con
énfasis en la competencia oral, reflejando su compromiso con una educacion integral que

prepare a los alumnos para un entorno globalizado.

En conclusion, el Colegio Blas Sierra se distingue por su historia, su capacidad de
adaptacion, su enfoque inclusivo y su vinculo estrecho con la comunidad. Es un centro que no
solo imparte conocimientos, sino que también promueve valores, diversidad cultural y

participacion social activa.

Concretamente, el area de infantil se organiza desde un enfoque integral, centrado en el
desarrollo global del nifio, teniendo en cuenta tanto los aspectos cognitivos como emocionales,
sociales y psicomotrices. La etapa de Infantil se imparte en un edificio independiente, adaptado
a las necesidades de los mas pequefios, lo que permite un entorno seguro, acogedor y especifico
para el aprendizaje y el juego. Las aulas estan organizadas por rincones de actividad, facilitando
el aprendizaje por descubrimiento, la autonomia y el trabajo por proyectos o tematicas.

La metodologia que implementa el centro se basa en:
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e Aprendizaje activo y vivencial: Se prioriza el juego como herramienta principal
de aprendizaje, permitiendo que los nifios experimenten, manipulen y exploren su

entorno.

e Atencion individualizada: Se presta especial atencién al ritmo de aprendizaje de
cada nifio, favoreciendo el desarrollo personal a través de una educacion

personalizada.

o Estimulacion temprana: Se trabajan habilidades sensoriales, motrices, linguisticas
y sociales desde edades tempranas, preparando a los alumnos para etapas

posteriores.

e Proyectos interdisciplinares: Se promueven proyectos educativos que integran
diversas areas del conocimiento, relacionados con el entorno del alumno y su vida

cotidiana.

La Educacién Infantil en el CEIP Blas Sierra se caracteriza por ser una etapa de
acompafiamiento afectivo, descubrimiento, inclusién y preparacion integral, donde se combina

tradicion pedagdgica con innovacion educativa.

Este proyecto no solo pretende describir el transito por las etapas graficas definidas por
Lowenfeld —desde el garabato al realismo incipiente—, sino también evaluar la aparicion de
manifestaciones de creatividad gréafica, como la generacién de variaciones simbolicas, la

riqueza narrativa, el uso original del color o la flexibilidad en la representacion espacial.

Asimismo, se analizan las posibles influencias de factores contextuales, educativos y
personales en la evolucion grafica, tal y como sugieren los modelos ecologicos actuales (de
Groot et al., 2023; Vlach & Carver, 2008), valorando el papel del entorno familiar, las practicas

pedagdgicas y el acceso a estimulos artisticos.

Finalmente, el analisis de los resultados obtenidos permitird reflexionar sobre las
implicaciones educativas del fomento de la expresion grafica en la primera infancia,
proponiendo estrategias didacticas que favorezcan tanto el desarrollo grafico como la

potenciacion de la capacidad creadora. Se espera, por tanto, que los hallazgos contribuyan al
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disefio de préacticas pedagogicas mas sensibles a los ritmos evolutivos individuales y a las

necesidades expresivas de los nifios y nifias en el contexto escolar actual.

En este sentido, este proyecto se enmarca en el marco legal vigente establecido por el
DECRETO 37/2022, de 29 de septiembre, por el que se regula la ordenacién y el curriculo de
la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn. Dicho decreto establece como
finalidad esencial de esta etapa educativa contribuir al desarrollo integral y armonico de la
personalidad infantil en todas sus dimensiones, incluidas la emocional, artistica, comunicativa
y motriz. En su articulo 3 se reconoce expresamente la importancia del lenguaje plastico y la
expresion grafica como medios de comunicacion y representacion del mundo interior del nifio,
fomentando el uso del dibujo como una forma legitima de expresion y como herramienta de
construccién del pensamiento. Asimismo, el curriculo promueve un enfoque globalizador e
integrador del aprendizaje, donde se vinculan el juego, la observacion y la experimentacion,
elementos esenciales también en la metodologia del presente estudio. La observacion
sistematica del desarrollo grafico infantil que aqui se presenta, asi como la propuesta de
intervencion educativa asociada, responde directamente a estos principios, y aporta evidencias
empiricas que pueden ser Utiles para fortalecer la practica docente y adecuar los procesos de

ensefianza-aprendizaje a los ritmos y formas de expresion propios de la infancia.
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3.1.

Objeto de estudio, preguntas de investigacion, objetivos

especificos

En este sentido, el objeto de estudio del presente TFG es el desarrollo grafico infantil y

su relacion con la capacidad creadora en nifios de 3 a 6 afios, a partir del analisis de sus

producciones plésticas y de la aplicacion de la teoria evolutiva de Viktor Lowenfeld en el

contexto educativo actual.

Para alcanzar el objeto de estudio se plantean las siguientes preguntas de investigacion y

sus correspondientes objetivos especificos:

Pregunta de investigacion 1: ;Como se manifiestan las etapas del desarrollo grafico

propuestas por Viktor Lowenfeld en los dibujos de nifios de 3 a 6 afios?
o Objetivo especifico 1: Identificar y clasificar los dibujos infantiles segun las
etapas del desarrollo grafico establecidas por Lowenfeld (garabato

descontrolado, controlado, con nombre, preesquematico y realismo incipiente).

Pregunta de investigacion 2: ;Qué factores personales, educativos o contextuales
influyen en las posibles variaciones en la evolucién grafica infantil respecto a los
parametros tedricos de Lowenfeld?
o Objetivo especifico 2: Analizar la influencia de variables como la edad, el
contexto educativo, el acceso a recursos graficos y las experiencias de

aprendizaje en el desarrollo gréfico infantil.

Pregunta de investigacion 3: ¢ En qué medida el desarrollo grafico observado favorece
el potencial creativo de los nifios en términos de expresion, representacion simbolica y
resolucion de problemas?
o Objetivo especifico 3: Evaluar el nivel de creatividad grafica en las
producciones infantiles y su relacion con las competencias expresivas y de

pensamiento divergente fomentadas durante la etapa infantil.
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3.2. Participantes

La muestra del estudio esta compuesta por 57 nifios y nifias con edades comprendidas entre

3 y 5 afios, pertenecientes a un centro educativo de Educacion Infantil. La distribucion por

edades fue la siguiente: 19 participantes de 3 afios, 23 participantes de 4 afios y 15 participantes

de 5 afos. En cuanto al sexo, el 57,9% de la muestra fueron nifios y el 42,1% nifias, reflejando

una proporcion equilibrada.

Cada nifio ha realizado 5 aportaciones, de acuerdo con la siguiente secuencia, todas ellas

se han analizado a través de un sistema de registro observacional:

12 aportacion: 28 de febrero
2% aportacion: 14 de marzo
3% aportacion: 28 de marzo
48 aportacion: 11 de abril

52 aportacion: 2 de mayo

3.2.1. Criterios de inclusion

Para formar parte del estudio, se establecieron los siguientes criterios:

Estar matriculado en el segundo ciclo de Educacién Infantil en el CEIP Blas Sierra de
Palencia.

Tener una edad cronoldgica comprendida entre 3 y 5 afios al inicio del estudio.
Presentar un desarrollo normotipico, sin diagndsticos previos de trastornos del

desarrollo motor, visual o cognitivo que pudieran interferir en la produccion grafica.

Contar con la autorizacion explicita de las familias o tutores legales, mediante firma de

consentimiento informado.

3.2.2. Criterios de exclusion

Se excluyeron del analisis:

e Aquellos casos en los que no se contd con autorizacion familiar.
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e Producciones gréaficas incompletas o ausentes en dos o méas de las sesiones

programadas.
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3.3. Caracteristicas contextuales

El centro educativo participante es un colegio de titularidad pablica, situado en un
entorno urbano de tamafio medio. Las aulas de Educacion Infantil disponen de espacios
adecuados para el trabajo gréfico libre y cuentan con materiales basicos de expresion pléstica
(ceras, lapices de colores, papel de diferentes formatos).

La participacion en las sesiones de dibujo formaba parte de la dinamica habitual del aula, y se
desarrollo en un contexto ludico y no evaluativo, respetando el ritmo y la espontaneidad de

cada nifio o nifa.

El Colegio Publico Blas Sierra, de titularidad publica, se sitda en el barrio de Santa
Marina, en el centro de Palencia, una zona caracterizada por edificaciones antiguas y una
poblacion mayoritariamente de clase trabajadora. El contexto socioeconémico y cultural del
centro es de nivel medio o medio-bajo, con familias en su mayoria estabilizadas, aunque con
ciertas necesidades educativas derivadas de la diversidad cultural y linglistica presente en el
alumnado. Desde hace aproximadamente una década, el colegio ha experimentado un aumento
progresivo en la matricula de alumnos inmigrantes, lo que ha generado nuevos retos educativos
relacionados con la integracion social, el aprendizaje del idioma, desfases curriculares y la

incorporacion tardia al sistema educativo espariol.

Para dar respuesta a estas necesidades, el centro ha desarrollado un sélido Plan de
Atencidn a la Diversidad, que incluye un Plan de Acogida especifico para estudiantes recién
llegados, minorias étnicas y familias en situacion de vulnerabilidad. Este plan contempla
entrevistas iniciales con las familias, evaluaciones diagnosticas para ubicar adecuadamente a
los alumnos en el nivel que les corresponde y estrategias de apoyo linguistico y académico. La
colaboracion con el Equipo de Atencion a la Diversidad de la Direccion Provincial de
Educacion ha sido clave, proporcionando asesoramiento técnico, recursos humanos y

materiales que permiten una atencién mas eficaz y personalizada.

En este marco, las aulas de Educacion Infantil del centro destacan por estar disefiadas
para ofrecer un entorno acogedor, seguro y estimulante que favorece el desarrollo integral de
los nifios y nifias. Estos espacios estan adaptados para fomentar la autonomia, el juego
simbdlico y la expresion creativa. Las aulas cuentan con zonas diferenciadas que permiten el

trabajo en pequefios grupos y la realizacion de actividades especificas. Un area fundamental es
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la dedicada a la expresion gréfica y plastica, que dispone de materiales basicos como ceras,
lapices de colores, rotuladores, pinturas, pinceles, tijeras y una amplia variedad de papeles de

distintos formatos, texturas y colores.

La participacion en las actividades de dibujo y creacion artistica forma parte de la
dinamica habitual del aula y se lleva a cabo en un contexto ludico, libre de presion evaluativa,
respetando siempre el ritmo individual, la espontaneidad y las preferencias expresivas de cada
nifio o nifia. Estas sesiones no sélo potencian la motricidad fina y la coordinacién ojo-mano,
sino que también acttan como medio de comunicacion emocional y exploracion del mundo
interior infantil. Ademas, se fomenta que los alumnos compartan sus producciones con sus

comparieros y familias, reforzando su autoestima y el sentimiento de pertenencia al grupo.
En definitiva, el CEIP Blas Sierra apuesta por una Educacion Infantil que pone al nifio

en el centro del proceso educativo, combinando el respeto por su individualidad con propuestas

pedagogicas inclusivas, creativas y adaptadas a la realidad socioeducativa de su entorno.

30



3.4. Consideraciones éticas

Se respetaron en todo momento los principios éticos en investigacion con menores,
siguiendo las recomendaciones establecidas en la Declaracion de Helsinki (1964, y posteriores

actualizaciones). Se garantizo:

e El anonimato de los participantes en todos los registros de datos y en los informes de
resultados.

e El tratamiento confidencial de la informacion obtenida.

e Elrespeto alos derechos y bienestar de los menores durante todo el proceso de recogida
de datos.

Ademas, se informé a las familias de los objetivos del estudio, del caracter voluntario de la
participacién y de la posibilidad de retirar el consentimiento en cualquier momento sin

consecuencias.
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4. MATERIALES Y METODO DE INVESTIGACION

4.1 Enfoque metodologico

La metodologia de este estudio se inscribe en el paradigma cualitativo-interpretativo,
combinando dos enfoques complementarios: la Investigacién-Accién y la Investigacion
Basada en las Artes (IBA). Esta combinacién responde a la necesidad de analizar en
profundidad los procesos de desarrollo grafico y creativo infantil, respetando la naturaleza

expresiva, simbolica y procesual del fenémeno objeto de estudio.

4.1.1 Investigacion-Accion

El enfoque de Investigacion-Accion se adopta como base metodoldgica para estructurar
el proceso de diagnostico, intervencion, observacion y reflexion sistematica en el contexto
educativo (Kemmis & McTaggart, 1988). Desde esta perspectiva, el investigador asume un
papel activo y reflexivo en el disefio de acciones educativas que favorecen la expresion grafica

libre, al tiempo que analiza los cambios y aprendizajes generados.
Las fases principales seguidas en este TFG son:

« Diagnostico inicial: Observacién preliminar de las producciones graficas para detectar
patrones y necesidades educativas.

o Planificacion: Disefio de sesiones de dibujo libre y actividades de estimulacion
creativa.

« Intervencion: Implementacion sistematica de las actividades en el aula.

o Observacion y recogida de datos: Registro sistematico de los dibujos infantiles
mediante instrumentos estructurados.

o Reflexion y evaluacion: Analisis de resultados y retroalimentacion para la mejora

educativa.

Este proceso ciclico e iterativo permite no solo investigar, sino también transformar la

practica educativa en beneficio del desarrollo grafico y creativo de los nifios.
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4.1.2. Investigacion Basada en las Artes (IBA)

Complementariamente, se integra el enfoque de la Investigacion Basada en las Artes
(IBA), tal como sefiala Hernandez (2008), quien la define como una metodologia que legitima
las formas artisticas de creacion (dibujos, narraciones visuales, metaforas gréficas) como

modos vélidos de generacién de conocimiento.
La IBA se fundamenta en varios principios clave que guian este estudio:

e Primacia de los procesos expresivos: Se valoran tanto los productos graficos como
los procesos de creacion, priorizando la comprension de las experiencias simbdlicas
que los nifios articulan a través del dibujo (Hernandez, 2008).

o Importanciade lo estéticoy lo sensible: La interpretacion de las producciones graficas
no se limita a criterios técnicos o formales, sino que atiende a su dimension estética,
emocional y simbdlica, reconociendo el valor de las subjetividades.

« Construccién de significados multiples: Se asume que el dibujo infantil puede ser
leido desde multiples perspectivas (emocional, cognitiva, social), y que no existe una
Unica interpretacion correcta de las producciones.

o Interrelacion entre investigacion, educacion y creacion: El propio proceso de
investigacion se concibe como un espacio creativo y educativo, en el que el investigador

también aprende y transforma su mirada.

Integrar la IBA en este proyecto resulta especialmente adecuado dado que el objeto de
estudio —el dibujo infantil como expresion simbdlica y creativa— se sitla en el cruce entre

arte, educacion y desarrollo humano.

Asi, el analisis de los dibujos no solo proporciona datos objetivos sobre el desarrollo
gréafico, sino también acceso a mundos simbdlicos que requieren ser interpretados desde una

sensibilidad estética y pedagdgica (Rolling, 2010).
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4.2. Diseio del estudio

Atendiendo al encuadre metodoldgico explicado en el apartado anterior, para alcanzar
el objeto de estudio definido en el aparatado 3.1 se adopta un disefio cuantitativo, descriptivo
y correlacional. La eleccion de este enfoque responde a la necesidad de identificar y medir de
manera objetiva las caracteristicas graficas de las producciones infantiles y su evolucion en
funcion de variables como la edad, el tipo de trazo o el uso del color. A través de métodos
cuantitativos se pretende describir con precision los fendmenos observados, y mediante
técnicas correlacionales, analizar las posibles relaciones entre variables significativas (por

ejemplo, entre la edad y el nivel de detalle en los dibujos).

El objetivo principal es analizar la evolucion gréfica infantil y su relacién con la
capacidad creadora, basandose en las etapas evolutivas del desarrollo artistico propuestas por
Viktor Lowenfeld (1947/1970). Se parte de la premisa de que el dibujo infantil no es solo una
expresion plastica espontanea, sino también un indicador del desarrollo motor, cognitivo,

emocional y social de los nifios y nifias.

En cuanto al disefio, se opta por un disefio longitudinal de caracter observacional, lo
que permite comparar los cambios en las producciones graficas de un mismo grupo de
participantes a lo largo del tiempo, observando la evolucion natural del desarrollo grafico sin
intervencion directa. Esta estrategia metodologica facilita captar las dindmicas de cambio y
progresion en el trazo, el simbolismo y la organizacion espacial, a medida que los nifios

avanzan en su maduracion y experiencias educativas.

La observacion sistematica de los productos graficos en diferentes momentos del curso
escolar proporciona una base solida para analizar la transicion de los participantes entre
distintas etapas de expresion gréfica, y para interpretar el impacto de factores internos (edad,
desarrollo motor) y externos (contexto educativo, estimulacion artistica) sobre su capacidad

creadora.
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4.3 Técnicas e instrumentos de investigacion

4.3.1 Técnica de investigacion: Observacion directa

La técnica empleada en este estudio es la observacion directa sistemética. Esta eleccion
responde a la naturaleza del objeto de estudio, ya que se pretende captar las manifestaciones
espontaneas del desarrollo grafico infantil en un entorno natural de aprendizaje, sin intervenir

ni modificar las condiciones del contexto educativo.

La observacion directa permite registrar de forma objetiva y estructurada los aspectos
evolutivos del dibujo infantil, considerando variables como el tipo de trazo, el control motor,
la representacion simbdlica, la organizacion espacial, el uso del color o el nivel de detalle. Esta
técnica se adapta especialmente bien a estudios longitudinales donde el objetivo es analizar

cambios progresivos a lo largo del tiempo.

Durante las sesiones, los nifios y nifias realizaron diversas producciones gréficas en
situaciones de trabajo libre, lo que garantiz6 la autenticidad y naturalidad de las expresiones
graficas observadas. Posteriormente, cada produccion fue recogida, catalogada, fechada y

analizada con criterios comunes establecidos previamente en la matriz de observacion.

4.3.2 Instrumento de recogida de datos: Registro sistematico de observacion

El instrumento utilizado fue un registro sistematico de observacion disefiado ad hoc
para este estudio. El registro contemplaba un conjunto de variables y categorias de analisis
basadas en las etapas del desarrollo grafico propuestas por Viktor Lowenfeld, asi como en
indicadores cualitativos de la expresion grafica infantil ampliamente aceptados en la literatura

especializada, a saber:
Variables y categorias de analisis

1. Edad (variable categorica: 3, 4, 5 afos)
2. Sexo (nifio/nifa)
3. Etapas graficas comprendidas de 2 a 7 afios:
e (Garabateo desordenado, controlado y con nombre
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e Etapa preesquematica
e Etapa esquematica
e Etapa de realismo incipiente
4. Caracteristicas del dibujo:
e Tipo de trazo (desordenado, controlado, con nombre, preesquematico, realismo
incipiente)
e Control motor
e Frecuenciay extension del trazo
e Representacion y posicion de los elementos
e Uso del color
e Coordinacion mano-ojo
e Uso de formas geométricas
e Simbolismo
e Nivel de detalle
e Expresion emocional
e Proporciones y simetria
e Organizacién del espacio
e Representacion de la perspectiva y profundidad

e Reconocimiento de detalles especificos

e Uso mas complejo del color

Para alcanzar el objeto de estudio cada categoria fue codificada para su posterior
anlisis estadistico. El uso del registro sistematico permitio garantizar la fiabilidad
interevaluador y la consistencia interna de los datos recopilados, minimizando sesgos

subjetivos en la interpretacion de los dibujos.
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4.4. Analisis estadistico

4.4.1 Descripcion general del analisis estadistico

El anélisis estadistico constituye una fase fundamental del presente estudio, ya que
permite evaluar cuantitativamente la evolucion grafica infantil en base a variables objetivas
(edad, etapa grafica, caracteristicas del trazo, uso del color, entre otros) y establecer relaciones
significativas entre ellas. La utilizacion de técnicas estadisticas aporta rigurosidad al analisis
de los datos recogidos mediante la observacion sistematica, permitiendo confirmar o rechazar

hipotesis sobre la progresion grafica infantil y la capacidad creadora.
Realizar este andlisis es importante porque:

e Permite identificar patrones de cambio y evolucion en los dibujos de los nifios/as a lo
largo del tiempo.

e Facilita el estudio de las asociaciones entre variables categoricas (por ejemplo, edad y
etapa gréafica).

e Ofrece evidencias objetivas que complementan la interpretacion cualitativa de las

producciones graficas.

Por ello, en este trabajo se ha optado por un analisis estadistico descriptivo y de asociacion,
adaptado a la naturaleza categorica de las variables observadas.

4.4.2 Técnicas estadisticas utilizadas
a) Tablas de contingencia

Se han elaborado tablas de contingencia para cruzar las variables principales, como por

ejemplo:

e Laetapa grafica en la sesion inicial (etapa 1) frente a la etapa grafica en la sesion final
(etapa 5).

e Laetapa grafica segun el grupo de edad (3, 4 y 5 afios).
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Estas tablas permiten observar la distribucion conjunta de dos variables categoricas y
detectar patrones de cambio, mantenimiento o evolucion entre las categorias. Ademas,

proporcionan la base para el calculo de medidas de asociacion entre variables.
b) Medidas de asociacion
Para medir la fuerza de la relacion entre las variables analizadas se han utilizado:
- Coeficiente de contingencia (CC)

El coeficiente de contingencia mide el grado de asociacion entre dos variables
categoricas. Se basa en el valor del estadistico chi-cuadrado y proporciona un resultado

comprendido entre 0 (sin asociacion) y 1 (asociacion perfecta).

Interpretacion: Cuanto mayor es el valor, mayor es la intensidad de la relacién entre las

variables.
- V.de Cramer (VC)

La V de Cramer es especialmente adecuada cuando las tablas de contingencia no son cuadradas
(es decir, cuando el numero de filas y columnas es distinto) y también proporciona un valor

entre 0y 1.
Interpretacion estandar:

e (04a0.1: Relacion débil o nula.
e 0.1a0.3: Relacion baja.

e 0.3 a0.5: Relacion moderada.

e 0.5a1.0: Relacion fuerte.
En este estudio, valores como VC = .790, VC = .815 y VC = .884 indican asociaciones

fuertes entre la evolucion de las etapas gréficas.

- Residuos tipificados
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Ademas, se han analizado los residuos tipificados de las tablas de contingencia, que
permiten identificar en qué celdas especificas de la tabla existe un mayor o menor nimero de

casos que el esperado bajo la hipotesis de independencia.

Interpretacion: Un residuo tipificado superior a |1.96] (en valor absoluto) indica que hay

una diferencia significativa entre los valores observados y los esperados al 95% de confianza.

4.4.3 Justificacion de la eleccion de técnicas

Se han elegido las tablas de contingencia y las medidas de asociacion (CC y VC) porque:

e Las variables del estudio (etapa grafica, edad, caracteristicas del trazo) son
categdricas nominales, por lo que no seria adecuado aplicar técnicas de correlacion
para variables continuas como Pearson.

e Estas medidas permiten analizar asociaciones no paramétricas sin necesidad de

asumir normalidad en la distribucién de los datos.

e LaV de Cramer es adecuada para medir la fuerza de asociacion cuando el nimero
de categorias de las variables no es igual.
e El anélisis de residuos tipificados permite detectar patrones de evolucién o cambios

significativos entre sesiones y entre grupos de edad.

No se emplearon analisis como ANOVA o regresiones lineales, ya que estos requieren
variables continuas y supuestos de normalidad que no se cumplen en el tipo de datos recogidos

en este estudio.
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5. RESULTADOS

Tabla 1. Participantes

Nino 9 12 12 57,9 33
Nifa 7 7 10 42,1 24
% 28,1 33,3 38,6

En la tabla 1, se presentan los datos sociodemograficos de los participantes en el presente
estudio. En ellos, es posible apreciar una mayor participacion de los nifios de 5 afios, con un
peso mas elevado de participacion de los nifios; incrementandose el valor conjunto de

participantes seguin aumenta la edad de los mismos.
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Tabla 2. Evolucion de las categorias registradas en las diversas etapas en el conjunto de

los participantes

Clasificacion / Etapa 1 No/Si

Tipo de trazo 4

Control motor 1

Frecuencia y extension 2

Representacion y posicion 6

Uso del color 12

N | A O W W

Coordinacion mano-0jo 1

Uso de formas geométricas

Simbolismo

Nivel de detalle

Rl W oo O A O Q| N O NN

Expresion emocional

W| & O O O W O & W O |

W Al

Detalle de las figuras

—_
—_
[S—

Proporciones

Simetria

S| W

Evolucién de los colores

Wl O] W
—

Organizacion del espacio

[am—

Proporciones mas realistas

Perspectiva y profundidad

W O W

Representacion del espacio

Reconocimiento de detalles especificos

Uso mas complejo del color

Perdidos

S| O O R O O N O N W b~ A N N O

NN O O O O
p—

* Etapas 1: 10/2; 2: 17/2; 3:24/2; 4:5/3; 5:10/3 de 2024.

De los resultados mostrados en la tabla 2, se pueden sefialar diversos aspectos. En
primer lugar, el notable incremento del “reconocimiento de detalles especificos” en la “quinta
etapa” o clase, al pasar de ser registrada en las tres primeras sesiones, a 1 caso en la cuarta 'y, a
9 registros en la quinta; quizas en este momento evolutivo pudiera ser necesario detallar las
pautas de reconocimiento, los detalles especificos analizados o los mecanismos de interaccion

entre ambos.
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Incremento que también se ha podido observar en la categoria “Nivel de detalle”, en el
cual oscilan los registros, desde 2 casos en la primera sesion hasta 6 en la quinta, aunque con

valores de 7 en la tercera y O en la cuarta sesion.

Se puede apreciar, igualmente, que los valores de la categoria “representacion y

posicidon” se mantienen estables a lo largo de las sesiones celebradas.

Los valores registrados en la categoria “simbolismo” apuntan un crecimiento desde la
primera a la tercera sesion, para descender al nivel inicial en la cuarta y quinta sesiones. Las
categorias “expresion emocional” y, sobre todo, la de “representacion y posicion” han

mantenido valores similares en las diversas sesiones celebradas.

En sintesis, quizas podria sefialarse la necesidad de reducir el niUmero de categorias;
reduccidn que parece obligado orientar hacia categorias mas precisas, por ejemplo, sintetizando
de algin modo las categorias propuestas: “uso del color”, “evolucion de los colores”, “uso mas
complejo del color”, definiendo con mayor precision al tipo de uso que realizan los nifios y
nifias del mismo. Sin embargo, esta propuesta de sintetizar las categorias propuestas debe
realizarse después de un estudio detallado, puesto que, como se puede apreciar en la categoria
“reconocimiento de detalles especificos” podria representar una aparicion “brusca” de alguna
de las categorias observadas. De ahi, que sea necesario el estudio detallado y en sucesivas
generaciones para determinar, en la medida de lo posible, la “estabilidad” de dicha

caracteristica entre la poblacion infantil.
Otra propuesta que podria realizarse es la que vendria determinada por el cambio brusco

y traumatico de contexto, como ha sucedido en la reciente guerra por la invasién de Ucrania; y

cdémo dicha situacién, se manifiesta entre los nifios escolarizados en Espafia recientemente.
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Tabla 3. Residuos de la comparacion entre la etapa 1 y la etapa 5 (del conjunto de los

participantes)

Etapa 5 Total
Garabato
Garabato con Dibujo Realismo

controlado  nombre  preesquematico incipiente

Recuento 11 5 1 0 17
Residuo 7,0 -1,2 -4,6 -1,2
garabato ]
Residuos
controlado o 3,5 -5 -1,9 -11
tipificados
Recuento 2 15 1 0 18
Residuo -2,3 8,5 -4,9 -1,3
garabato  con ]
Residuos
nombre o -1,1 3,3 -2,0 -1,1
tipificados
Etapa
1 Recuento 0 0 16 1 17
o Residuo -4,0 -6,2 10,4 -2
dibujo )
. Residuos
preesquematico -2,0 -2,5 4.4 -2
tipificados
) Recuento 0 0 0 3 3
realismo )
) Residuo -7 -1,1 -1,0 2,8
ingenuo / )
o Residuos
incipiente o -8 -1,0 -1,0 6,0
tipificados
Total Recuento 13 20 18 4 55

En la tabla 3, se indican los valores y los residuos del analisis de la comparacion
mediante el estadistico V de Cramer que permite medir el grado de asociacion entre variables
nominales (o cualitativas) dentro de una escala comprendida entre el 0 (no hay asociacion) y el
1 (asociacidn perfecta entre las variables analizadas) entre la etapa 1 y la etapa 5 del conjunto
de los participantes de modo que el grado de correlacion entre ambas variables es elevado con
un valor de .790; otro valor que indica el grado de correlacion entre las mismas, el coeficiente

de contingencia que alcanza un nivel maximo comprendido entre -1y 1, registra .807.

En consecuencia, es posible afirmar la elevada correlacion entre las mismas, con un
menor numero de registros en la categoria “dibujo preesquematico” en la etapa 5 respecto al
“garabato controlado” y al “garabato con nombre” de la etapa 1; sentido de los valores que se
pueden contemplar, en la misma direccion, cuando analizamos los datos de la etapa 1 respecto

alab.
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Tabla 4. Valores comparados de 3y 4

Etapa 5
CC: .755 garabato
VC: 815 garabato con dibujo
controlado  nombre preesquematico  Total
garabato Recuento 11 5 0 16
controlado Residuo 51 -3,7 -14
Residuos
o 2,1 -1,3 -1,2
tipificados
Etapa garabato con Recuento 2 14 0 16
1 nombre Residuo -3,9 53 -1,4
Residuos
e -116 1,8 '1,2
tipificados
dibujo Recuento 0 0 3 3
preesquematico  Residuo -1,1 -1,6 2,7
Residuos
o -11 -1,3 54
tipificados
Total Recuento 13 19 3 35

Al comparar las etapas 1 y 5 (inicial y final del proceso analizado), cuyas cifras se

pueden apreciar en la tabla 4, se observa el elevado nivel de asociacion registrado, .755 en el

coeficiente de contingencia y .815 en la V de Cramer entre los datos de los nifios de 3 y 4 afios.

Al detallar los valores registrados, se observan mas casos de los esperados (en caso de

una distribucion igualitaria de los valores en todas las casillas); de modo que se muestra un

incremento en los garabatos (controlado y con nombre), el primero descendiendo rapidamente

casi con la misma “velocidad” con la que emerge el segundo; ademas, se aprecia un surgimiento

brusco del dibujo preesquematico a los 4 afos. Los demas valores registran residuos con

valores que sefialan cambios significativos, probablemente debido al bajo nimero de casos

registrados, en especial en el dibujo preesquematico.
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Tabla 5. Valores comparadosde 4y 5

Coeficiente de Etapa 5
contingencia: .837 garabato  garabat dibujo realismo
V de Cramer:.884 controlad o con preesquemaétic incipient Tota
0 nombre o e |
Etap garabato Recuento 4 0 1 0 5
al controlado Residuo 3,5 -1,7 -1,3 -5
Residuos
tipificado 4,9 -1,3 -9 -7
S
garabato con Recuento O 13 1 0 14
nombre Residuo -1,4 8,3 -55 -1,4
Residuos
tipificado -1,2 3,9 -2,1 -1,2
S
dibujo Recuento 0 0 16 1 17
preesquematic Residuo  -1,7 -5,7 8,2 -7
0 Residuos
tipificado -1,3 -2,4 2,9 -,6
S
realismo Recuento 0 0 0 3 3
ingenuo / Residuo -3 -1,0 -1,4 2,7
incipiente Residuos
tipificado -,6 -1,0 -1,2 4,9
S
Total Recuento 4 13 18 4 39

Se muestran, en la tabla 5, los valores de la comparacion entre los registros de los nifios
de 4 y 5 afios. Inicialmente, cabe destacar el elevado nivel de asociacién entre sus datos. Asi,
el coeficiente de contingencia es de .837, mientras que la V de Cramer es de .884. Ademas, la
tendencia a registrar mas casos de los esperados se desplaza desde la esquina superior izquierda

hasta la inferior derecha de la tabla; de modo que los residuos tipificados mas elevados de cada
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fila de datos de la Etapa 1 coincide con la columna de datos de la Etapa 5. Dichos valores

parecen ajustarse adecuadamente a la propuesta teorica de Lowenfeld (1947/1970).
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6. DISCUSION

6.1. Contribuciones tedricas del estudio

El presente estudio confirma y amplia la validez del modelo de desarrollo grafico
infantil propuesto por Viktor Lowenfeld (1947/1970), al mostrar empiricamente una progresion
significativa desde el garabateo controlado hacia el dibujo preesquematico y el realismo
incipiente, en nifios de entre 3 y 5 afios. Este hallazgo es coherente con la literatura académica
reciente (Farokhi & Hashemi, 2011; Ulger, 2023), que destaca la utilidad de las etapas de
Lowenfeld como un marco interpretativo sélido para analizar la evolucién del dibujo infantil
en relacion con el desarrollo cognitivo y emocional. Ademas, el estudio permite matizar estas
etapas al evidenciar fendmenos de “saltos evolutivos” en categorias como el “reconocimiento
de detalles especificos”, que podria interpretarse como un indicio de fases internas mas

dindmicas de lo que sugiere la estructura secuencial clasica.

Igualmente, este trabajo aporta una reflexion critica sobre la categorizacion tradicional
del dibujo infantil. Se propone reconsiderar la division rigida entre categorias como “uso del
color”, “evolucion del color” y “uso mas complejo del color”, ya que los datos muestran
solapamientos y ambigiiedades que dificultan su andlisis independiente. Esta necesidad de
reformulacion ha sido apuntada también por autores como Wright (2014), quien destaca que el
dibujo debe comprenderse como una forma de comunicacién simbolica holistica, y por Quaglia
et al. (2015), que subrayan el papel de la emocién y el movimiento en la emergencia de nuevas

formas gréficas.
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6.2. Contribuciones metodoldgicas del estudio

Metodoldgicamente, este estudio ofrece una aportacion valiosa al aplicar herramientas
estadisticas como el coeficiente de contingenciay la V' de Cramer para medir la evolucién entre
etapas graficas, algo poco habitual en la investigacion artistica infantil. La obtencion de valores
como .837 0 .884 en estas correlaciones no solo refuerza la fiabilidad de los datos, sino que
proporciona evidencia cuantitativa del transito de los nifios entre fases graficas, superando
enfoques exclusivamente cualitativos o descriptivos. Este enfoque mixto, que integra
observacion estructurada, codificacion de categorias graficas y andlisis estadistico, representa

una metodologia replicable para estudios longitudinales en contextos educativos y clinicos.

Ademas, el estudio introduce un criterio temporal Util al estructurar la recogida de datos
en cinco sesiones separadas, lo cual permite detectar no solo tendencias lineales, sino también
oscilaciones e irrupciones puntuales de determinadas caracteristicas graficas. Este tipo de
disefio permite captar fendmenos evolutivos mas complejos, como los retrocesos graficos o los
desarrollos desiguales, que suelen pasar desapercibidos en investigaciones mas puntuales o
transversales (Salsa & Vivaldi, 2017). Finalmente, se destaca el uso reflexivo de categorias
como “expresion emocional” o “simbolismo”, que tradicionalmente han sido tratadas con

subjetividad, y que aqui se analizan con criterios claros y consistentes.
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6.3. Contribuciones practicas del estudio

Desde una perspectiva practica, los resultados del estudio ofrecen implicaciones
directas para el &mbito educativo y el desarrollo del curriculo de educacion infantil. En primer
lugar, el estudio confirma que la progresion grafica no es un fendmeno meramente espontaneo,
sino que puede potenciarse mediante intervenciones pedagogicas adecuadas. Autores como
Vlach y Carver (2008) han demostrado que el entrenamiento en observacién mejora
significativamente la capacidad de representacion gréafica, lo que se corresponde con los datos
de este estudio, donde categorias como “nivel de detalle” o “representacion y posicion”
muestran evolucion sostenida en el tiempo. En este sentido, se refuerza la necesidad de disefiar
actividades que no solo fomenten la creatividad libre, sino también la observacién consciente,

la reflexion visual y la narrativa gréfica.

En segundo lugar, el estudio tiene implicaciones importantes para la formacion docente.
Como sefialan Susi¢ y Beni¢ (2018) o Novakovi¢ (2015), la sensibilidad del educador hacia las
artes visuales influye directamente en la calidad de las producciones infantiles. Este trabajo
evidencia como un contexto escolar rico, estructurado y emocionalmente seguro favorece el
transito hacia formas graficas mas complejas, precisas y expresivas. Asimismo, en linea con
Arapaki y Zafrana (2004), se sugiere que un enfoque pedagdgico guiado, pero no restrictivo,

contribuye a un desarrollo més equilibrado entre creatividad, simbolizacién y técnica.

Por ultimo, se destaca la relevancia de considerar los factores contextuales y familiares
en el desarrollo gréafico, como ya apuntaron de Groot et al. (2023) y Goodman et al. (2022). En
situaciones de cambio social, como la migraciéon o el trauma (e.g., guerra en Ucrania), es
especialmente importante atender al dibujo como medio de expresion emocional y resiliencia,

lo que amplia su valor mas alla de lo estético o motor, hacia lo terapéutico y lo comunicacional.
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7. CONCLUSIONES

A continuacion, se presentan las conclusiones del estudio, las cuales derivan del andlisis

cuantitativo y cualitativo de los resultados obtenidos, asi como de su discusion a la luz del

marco teorico de Lowenfeld y de diversas investigaciones contemporaneas. Estas conclusiones

permiten comprender en profundidad cémo evoluciona el desarrollo grafico infantil en edades

tempranas y cuales son los factores que lo potencian o condicionan, aportando implicaciones

relevantes para el ambito educativo y para futuras lineas de investigacion.

El modelo de Lowenfeld sigue vigente y operativo para analizar el desarrollo
grafico infantil.

Los resultados del estudio muestran que los nifios de entre 3 y 5 afios transitan de
forma progresiva y ordenada por las etapas del desarrollo gréafico descritas por
Lowenfeld (garabato controlado, garabato con nombre, dibujo preesquematico y
realismo incipiente), lo que confirma la utilidad de este marco tedrico para
comprender el desarrollo cognitivo y expresivo infantil.

Existen patrones de evolucion grafica que se manifiestan tanto en progresos
lineales como en irrupciones puntuales.

El aumento significativo del “reconocimiento de detalles especificos” en la ultima
sesion, asi como las oscilaciones en categorias como el “nivel de detalle”, evidencian
que el desarrollo gréafico no siempre es gradual, sino que puede presentar saltos
cualitativos influenciados por factores personales, educativos o contextuales.

La observacion estructurada y el analisis estadistico fortalecen la interpretacion
del dibujo infantil.

La aplicacion de herramientas estadisticas como la V de Cramer y el coeficiente de
contingencia aporté solidez metodologica al estudio y permitio confirmar la
significacion de los cambios graficos entre etapas, mas alla de la mera observacion
cualitativa.

El entorno educativo y la intervencién docente son determinantes en el progreso
grafico.

Los resultados sugieren que actividades planificadas, la observacion guiada y el
acompafiamiento pedagdgico sensible potencian significativamente la capacidad de

representacion de los nifios, en linea con investigaciones recientes que destacan el papel
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del profesorado como mediador del desarrollo artistico (Vlach & Carver, 2008; Arapaki
& Zafrana, 2004).

El dibujo infantil es un instrumento clave para evaluar el desarrollo cognitivo,
emocional y sociocultural.

Mas alla de su funcion estética, el dibujo infantil actia como medio de comunicacién
simbdlica y emocional, especialmente en contextos de vulnerabilidad o transicion

cultural, lo que refuerza su valor pedagogico, diagnostico y terapéutico.
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8. LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Este estudio, aunque relevante en la validacién empirica del modelo de Lowenfeld, presenta

las siguientes limitaciones:

La muestra fue reducida y localizada, lo que limita la generalizacion.

El tiempo de recogida de datos fue breve, impidiendo un analisis longitudinal.
Ademas, por motivos de tiempo, no fue posible conocer los datos contextuales y
personales del alumnado participante, como el entorno familiar, el estilo docente o la

diversidad funcional.
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9. FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION

De estas limitaciones emergen varias lineas de investigacion futuras, a saber:
o Ampliar la muestra a contextos socioculturales diversos;
o Aplicar disefios longitudinales para estudiar la estabilidad del desarrollo grafico;
« Redefinir las categorias analiticas mediante validacion empirica;
« Incorporar metodologias mixtas que integren tecnologia, entrevistas infantiles y
andlisis cualitativo del contenido simbolico.

Estas propuestas buscan avanzar hacia una comprension mas profunda, inclusiva y

contextualizada del dibujo infantil como herramienta de desarrollo y expresion.
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