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RESUMEN

Este trabajo examina como influye la educacion financiera aplicada a través de recursos
digitales interactivos en estudiantes de 1° de Bachillerato. Se llevo a cabo un disefio
cuasi-experimental con dos grupos: uno experimental y otro de control. Al primero se le
ofrecieron distintos recursos educativos especificamente desarrollados, como un
simulador de ingresos y gastos, otro de ahorro, y un minijuego centrado en la toma de
decisiones econdmicas. La intervencion se valoré mediante pruebas iniciales y finales,
complementadas con una rubrica de observaciéon estructurada. Los datos obtenidos
reflejan una mejora apreciable tanto en los conocimientos financieros como en las
actitudes de los estudiantes que participaron en el programa, en comparacién con el
grupo de control. Estos resultados respaldan la incorporacion de metodologias activas
y herramientas digitales en la ensefianza de la economia, contribuyendo asi al desarrollo

de competencias financieras durante la adolescencia.

Palabras clave: Educacion financiera, competencias econdémicas, recursos digitales,

Bachillerato, intervencién didactica, aprendizaje activo.

ABSTRACT

This study analyzes the impact of applied financial education through interactive digital
resources on 1st-year high school students. Using a quasi-experimental design, an
experimental group and a control group were compared, with the experimental group
receiving a specifically designed set of educational resources: an income and expenses
simulator, a savings simulator, and a decision-making financial game. The intervention
was assessed through pre-test and post-test evaluations, as well as a structured
observation rubric. Results show a significant improvement in both financial knowledge
and attitudes among the experimental group compared to the control group. This
research highlights the effectiveness of integrating active methodologies and digital tools

in economics education to foster financial competencies in adolescents.

Keywords: Financial education, economic competencies, digital resources, high school,

didactic intervention, active learning.



1.  INTRODUCCION

La educaciéon financiera puede definirse como el proceso mediante el cual los
individuos adquieren los conocimientos, destrezas y competencias necesarias para
gestionar de manera eficaz sus recursos econémicos a lo largo de la vida. Este ambito
formativo comprende diversas facetas, que van desde la elaboracién de presupuestos
personales y familiares, el establecimiento de metas de ahorro o la planificacion
financiera a corto y largo plazo, hasta la comprension y el uso responsable de productos
financieros cada vez mas complejos, tales como créditos, seguros o instrumentos de
inversion. En ultima instancia, se trata de capacitar a las personas para tomar decisiones
informadas y racionales que favorezcan su bienestar economico, reduzcan su
exposicion a riesgos innecesarios y les permitan desenvolverse con solvencia en un

entorno financiero cada vez mas dinamico y sofisticado.

En las ultimas décadas, diversos organismos internacionales y nacionales han puesto
de manifiesto la existencia de importantes carencias en el ambito de la educacion
financiera. Informes como el Programa para la Evaluacién Internacional de Alumnos
(PISA) elaborado por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos
(OCDE), junto a estudios realizados por instituciones espafolas como el Banco de
Espafia o la Comision Nacional del Mercado de Valores (CNMV), evidencian que los
niveles de alfabetizacién financiera en Espafia se situan por debajo de los estandares
deseables, especialmente entre los colectivos mas jovenes. Esta insuficiencia formativa
genera consecuencias preocupantes, ya que los estudiantes, al carecer de los
conocimientos necesarios, pueden ser mas vulnerables a fendmenos como el
sobreendeudamiento, la incapacidad de ahorro, la escasa prevision de gastos futuros o

la adopcion de patrones de consumo impulsivo y poco sostenibles.

Si bien es cierto que la adquisicion de competencias financieras resulta relevante en
todas las etapas vitales, su importancia se vuelve especialmente critica durante la
adolescencia y la juventud. Es en este periodo cuando los individuos comienzan a
enfrentarse a situaciones econdmicas que requieren una toma de decisiones mas
auténoma e independiente. En etapas educativas como la Educacién Secundaria
Obligatoria (ESO), el Bachillerato o los programas de Formacién Profesional, muchos
joévenes tienen sus primeras experiencias de gestion financiera personal, ya sea
mediante la administracion de becas, asignaciones familiares, pequenas retribuciones
por trabajos ocasionales o incluso acceso temprano a productos crediticios. Sin una

formacion especifica y adecuada, es probable que las decisiones econdmicas



adoptadas durante estos anos puedan tener efectos negativos que se prolonguen en el
tiempo.

En este sentido, el Bachillerato se presenta como un momento especialmente oportuno
para integrar de forma sistematica contenidos de educacion financiera en el curriculo. A
estas edades, el alumnado dispone ya de un mayor desarrollo cognitivo que le permite
comprender conceptos abstractos y analizar situaciones econémicas de forma critica.
Ademas, el inicio de su transicion hacia la universidad, el mercado laboral o la vida
adulta subraya la necesidad de dotarles de herramientas practicas que favorezcan una

gestion financiera responsable desde etapas tempranas.

A partir de este contexto, el presente Trabajo Fin de Master aborda el disefio,
implementacién y analisis de una intervencién didactica orientada a mejorar la
competencia financiera de estudiantes de 1° de Bachillerato, empleando para ello
metodologias activas y recursos digitales adaptados a sus necesidades vy
caracteristicas. Aunque la propuesta se ha aplicado inicialmente en este nivel educativo,
cabe senalar que los contenidos, dinamicas y estrategias desarrolladas presentan un
potencial de adaptacién a otros niveles de la ensefianza secundaria, como 4° de ESO o
ciclos formativos de Grado Medio de Formacién Profesional, o que se configura como

una posible linea de trabajo y expansion en el futuro.

El propdsito fundamental de este trabajo es examinar como la ensefianza de nociones
financieras basicas puede contribuir al desarrollo de competencias clave para el ejercicio
de una ciudadania responsable, asi como potenciar la capacidad de los estudiantes
para tomar decisiones econdmicas fundamentadas. La propuesta metodoldgica se
articula en torno a una intervencion educativa de caracter eminentemente practico,
sustentada en el uso de herramientas digitales como simuladores, plataformas
interactivas y recursos web especificamente disenados para su aplicacion en el aula.
Estas herramientas permiten a los estudiantes experimentar distintas situaciones
econdmicas en un entorno pedagodgico controlado, promoviendo la reflexion critica
sobre sus propias elecciones financieras y favoreciendo, en Uultima instancia, el

desarrollo de habitos de gestion econémica sostenibles y racionales.

1.1. JUSTIFICACION

En el contexto econdmico y social actual, marcado por una creciente complejidad de los
mercados financieros y una amplia oferta de productos y servicios econdémicos, la
educacion financiera ha adquirido una relevancia incuestionable como competencia

transversal indispensable para el desarrollo personal y profesional de los ciudadanos.



Diversas instituciones de referencia a nivel internacional, como la Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), el Parlamento Europeo, el Banco de
Espafia o la Comision Nacional del Mercado de Valores (CNMV), han puesto de relieve,
mediante estudios y recomendaciones sucesivas, la urgencia de integrar de manera
sistematica esta formacion desde las primeras etapas del sistema educativo, de forma
que los jovenes lleguen a la vida adulta dotados de las herramientas necesarias para

gestionar sus recursos de forma auténoma, responsable y critica.

Cabe destacar que el propdsito de la educacion financiera no se limita exclusivamente
a la adquisicién de conocimientos técnicos acerca de productos bancarios, instrumentos
de inversién o mecanismos de crédito. Su verdadero alcance reside en la construccion
de una cultura econémica basica, capaz de proporcionar a los individuos los criterios de
analisis imprescindibles para interpretar la realidad econémica que les rodea, identificar
riesgos potenciales, valorar alternativas y adoptar decisiones financieras razonadas que

favorezcan su estabilidad y bienestar a largo plazo.

En el caso particular del sistema educativo espafol, la presencia de contenidos
vinculados a la economia personal se distribuye de manera transversal en asignaturas
como Economia, Geografia e Historia o Educacién en Valores Civicos y Eticos. No
obstante, esta presencia resulta heterogénea y, en muchos casos, insuficiente,
quedando frecuentemente relegada a un tratamiento meramente tedrico y desvinculado
de las decisiones practicas que los estudiantes ya se ven obligados a afrontar en su vida
cotidiana. Esta desconexion entre la formacion recibida en el aula y las necesidades
reales de los jévenes genera una evidente brecha formativa, limitando su capacidad de

desenvolverse de forma competente en un entorno econémico cada vez mas exigente.

El presente trabajo surge precisamente de la constatacion de esta carencia y tiene como
objeto el disefio, implementacién y analisis de una intervencién didactica orientada al
alumnado de 1° de Bachillerato, una etapa educativa particularmente idénea por la
madurez cognitiva alcanzada por los estudiantes y la proximidad de decisiones
econdmicas significativas. En este momento de su trayectoria vital, los jévenes
comienzan a asumir responsabilidades como la administracion de pequefios ingresos
propios, la apertura y uso de cuentas bancarias, o la eleccién de itinerarios académicos
y profesionales que comportan implicaciones econémicas relevantes tanto a corto como

a largo plazo.
Para el desarrollo de esta propuesta, el autor ha disefado integramente una serie de
recursos pedagoégicos de caracter digital, dinamicos y accesibles, entre los que destacan

simuladores interactivos y materiales didacticos adaptados al perfil del alumnado. Estos



instrumentos permiten a los estudiantes enfrentarse a situaciones financieras simuladas
en un contexto seguro, en el que pueden experimentar las consecuencias de sus
decisiones sin riesgos reales, favoreciendo asi el aprendizaje experiencial y la reflexion

critica sobre sus propias elecciones.

Ademas, se trata de un modelo de intervencion concebido con un enfoque de flexibilidad
y escalabilidad, que posibilita su posterior adaptacion a otros niveles educativos como
4° de Educacién Secundaria Obligatoria o ciclos formativos de Formacion Profesional
de Grado Medio, lo que amplia de forma notable su potencial de aplicaciéon y su

capacidad de impacto en diferentes grupos de poblacion juvenil.

Finalmente, cabe enmarcar esta propuesta dentro de un contexto mas amplio de
compromiso con los principios y objetivos de la agenda educativa internacional. En este
sentido, el trabajo conecta de forma directa con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), concretamente con el ODS 4 (Educaciéon de calidad), al promover una
ensefanza orientada al desarrollo de competencias clave para la vida, y con el ODS 8
(Trabajo decente y crecimiento econdémico), al fomentar la capacitacion de los
estudiantes para gestionar de forma adecuada sus finanzas personales y contribuir asi

al desarrollo econdémico sostenible de la sociedad en su conjunto.

1.2. OBJETIVOS

La correcta formulacion de los objetivos de investigacion constituye un pilar
metodolégico esencial en todo trabajo de caracter educativo, pues posibilita definir con
claridad el propdésito de la intervencion propuesta, delimitar su alcance y establecer los
parametros que orientaran tanto la recopilacion de datos como el posterior analisis de
los resultados obtenidos. En el marco del presente Trabajo Fin de Master, la definicion
de estos objetivos cobra una especial relevancia, dado que permite estructurar de
manera coherente todas las fases del estudio, desde el disefio inicial de la intervencion

hasta la valoracién de su impacto educativo.

La presente investigacién tiene como propésito central analizar los efectos que puede
generar una intervencion sistematica de educacién financiera, aplicada dentro del
contexto del aula mediante la utilizacion de recursos digitales especificamente
seleccionados, sobre la capacidad de toma de decisiones econdmicas del alumnado de
1° de Bachillerato. Esta etapa educativa resulta particularmente adecuada por el
momento vital en el que se encuentran los estudiantes, quienes, progresivamente,

comienzan a enfrentarse a situaciones reales de gestion de sus propios recursos



econdmicos y a planificar decisiones que tendran repercusiones en su futuro académico,

profesional y personal.

Desde el punto de vista metodolégico, la intervencion se aplicara siguiendo un esquema
experimental, en el que se trabajara con dos grupos pertenecientes al mismo nivel
educativo. Uno de estos grupos recibird la intervencion didactica propuesta,
convirtiéndose asi en el grupo experimental, mientras que el otro grupo, que no
participara en dicha intervencion, desempenara el papel de grupo de control. Esta
estructura permitira establecer comparaciones objetivas que faciliten la evaluacién de la

eficacia de la propuesta.

A continuacion, se detallan los objetivos generales y especificos que guian el desarrollo

del presente trabajo:

1.2.1. Objetivos generales y especificos

Como objetivo general se busca evaluar el impacto de una intervencion educativa en
educacién financiera, basada en el uso de herramientas digitales, sobre la toma de
decisiones econdmicas de estudiantes de 1° de Bachillerato, mediante la comparacion

entre un grupo experimental y un grupo de control.

Este objetivo general orienta toda la estructura de la investigacion, pues permite
determinar hasta qué punto la integracion de contenidos financieros, abordados
mediante metodologias activas y recursos tecnoldgicos, incide de forma efectiva en el

desarrollo de habilidades econémicas practicas entre el alumnado participante.

Para alcanzar el objetivo general planteado, se establecen los siguientes objetivos

especificos, que abordan de forma progresiva las distintas fases de la intervencion:

o Diagnosticar el nivel inicial de conocimientos financieros del alumnado de ambos
grupos, utilizando para ello un cuestionario previo que permita establecer un
punto de partida homogéneo y cuantificable sobre el que aplicar la posterior

comparacion de resultados.

o Disefiar e implementar una intervencién didactica especifica, centrada en
contenidos fundamentales de la educacion financiera, tales como la elaboracion
de presupuestos, el ahorro, el endeudamiento responsable y los conceptos
basicos de inversion. Para ello, se utilizaran herramientas digitales interactivas y

simuladores que favorezcan el aprendizaje activo y contextualizado.
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e Aplicar la intervencién experimentalmente en el grupo seleccionado, mientras se
mantiene el otro grupo como control, garantizando asi la validez del disefio cuasi-

experimental adoptado para la investigacion.

e Evaluarlos cambios producidos en las decisiones econdmicas de los estudiantes
tras la aplicacion de la intervencion, mediante la administracion de un
cuestionario final y la posterior comparacién de los datos obtenidos con respecto

al diagndstico inicial.

e Analizar de forma comparativa los resultados entre el grupo experimental y el
grupo de control, con el fin de valorar el alcance real del impacto educativo

derivado de la propuesta didactica desarrollada.

e Proponer posibles lineas de continuidad y adaptacién futura de la intervencion,
considerando su aplicacion a otros niveles educativos, como la Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO) o la Formacién Profesional (FP), de manera que

se pueda ampliar su ambito de influencia y optimizar su efectividad.

El establecimiento de estos objetivos permitirda no solo comprobar el efecto inmediato
de la intervencion sobre el alumnado participante, sino también generar evidencia
empirica que fundamente la importancia de integrar la educacion financiera de manera
mas estructurada en los planes de estudio, contribuyendo asi a la formacion de
ciudadanos econdmicamente responsables y mejor preparados para afrontar los

desafios de la sociedad actual.

2. MARCO TEORICO

El presente Marco Tedrico tiene como finalidad proporcionar el sustento conceptual y
académico que fundamenta el desarrollo de la intervencion educativa propuesta en este
Trabajo Fin de Master. En él se examinan los principales fundamentos de la educacion
financiera, poniendo especial énfasis en su relevancia dentro del ambito educativo y su
estrecha vinculacion con el desarrollo de competencias clave en el alumnado. A través
de este apartado, se pretende establecer un recorrido analitico que permita comprender
cémo la educacion financiera incide en los procesos de toma de decisiones econémicas

de los jévenes y, en consecuencia, en su comportamiento financiero presente y futuro.

Aunque la educacion financiera no constituye un campo de reciente creacion, lo cierto
es que su relevancia ha experimentado un considerable incremento en los ultimos afios,

impulsada por diversos factores que han transformado la realidad econdmica global.
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Entre estos factores destacan la creciente complejidad de los mercados financieros, la
mayor disponibilidad de productos y servicios financieros accesibles a edades
tempranas, asi como la facilidad de acceso al crédito y la diversificacion de los
instrumentos de inversion. Este nuevo escenario obliga a los ciudadanos, desde edades
cada vez mas tempranas, a enfrentarse a situaciones econémicas que requieren una
comprension adecuada de conceptos financieros basicos para evitar decisiones

precipitadas o poco informadas.

Incorporar contenidos de alfabetizacion financiera dentro del curriculo escolar no solo
responde a la necesidad de dotar al alumnado de conocimientos técnicos, sino que
también persigue el objetivo mas amplio de formar ciudadanos responsables,
auténomos y criticamente informados, capaces de gestionar sus recursos de forma
eficiente y sostenible a lo largo de su vida. La educacion financiera se convierte asi en
una herramienta clave para combatir problematicas cada vez mas frecuentes como el
sobreendeudamiento, el consumo compulsivo o la falta de habitos de ahorro, fendmenos
que afectan de manera particular a los jévenes y pueden condicionar su estabilidad

economica futura.

En este sentido, resulta esencial dotar a los estudiantes de instrumentos que les
permitan no solo comprender los mecanismos financieros, sino también desarrollar
habilidades para analizar riesgos, planificar objetivos econdémicos, establecer
prioridades de gasto y evaluar las consecuencias de sus decisiones financieras. La
ausencia de estas competencias puede llevar a los jovenes a incurrir en errores de
gestidbn econdmica que, en muchos casos, podrian haberse evitado mediante una

formacion adecuada impartida en los afios previos a su plena autonomia financiera.

El propdsito central de este marco tedrico es, por tanto, ofrecer una base de
conocimiento rigurosa y fundamentada que sirva de apoyo a la intervencién educativa
que se desarrolla en este trabajo. Para ello, se abordaran en los siguientes apartados
los conceptos esenciales vinculados a la educacién financiera, los factores que
intervienen en los procesos de toma de decisiones econdmicas en la adolescencia, asi
como las principales estrategias pedagogicas y recursos digitales que, desde una
perspectiva didactica, han demostrado su eficacia en el aula para facilitar el aprendizaje
de contenidos financieros de manera activa y contextualizada.

De este modo, el marco tedrico no solo pretende aportar un sustento académico sélido
a la intervencion, sino también enmarcar su relevancia en el contexto educativo actual,
donde la adquisicidon de competencias financieras resulta cada vez mas necesaria para

afrontar los desafios econémicos de la sociedad contemporanea.
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21. EDUCACION FINANCIERA: DEFINICION, IMPORTANCIA Y ENFOQUE
DIDACTICO

La educacién financiera constituye un conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes
y valores que capacitan a las personas para tomar decisiones econdémicas informadas,
gestionar sus recursos de forma eficiente y comprender el funcionamiento del sistema
financiero en el que interactian diariamente. Segun la definicién ofrecida por la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE, 2016), la
educacion financiera implica dotar a los individuos de las competencias necesarias para
planificar gastos, administrar ingresos, evaluar productos bancarios, gestionar el ahorro
e inversién y emplear el crédito de forma responsable. Estas capacidades resultan
esenciales en el contexto actual, caracterizado por un entorno econémico globalizado,
interconectado y crecientemente complejo, donde los ciudadanos se enfrentan de
manera cotidiana a multiples decisiones financieras con implicaciones a corto y largo

plazo.

En el ambito escolar, la ensefianza de esta competencia trasciende la mera adquisicion
de conocimientos técnicos. Se articula como un componente fundamental de la
formacion integral del alumnado, que no solo potencia la autonomia personal, sino
que también contribuye a preparar a los estudiantes para ejercer una ciudadania activa,
critica y socialmente responsable. La Ley Organica de Modificacién de la LOE
(LOMLOE) reconoce la importancia de la educacion financiera al incluirla como un
contenido transversal que puede abordarse dentro de diversas areas curriculares, como
Economia, Geografia e Historia o Valores Eticos. Sin embargo, a pesar de su
reconocimiento normativo, la incorporacion efectiva de estos contenidos en las aulas
continta siendo desigual y depende, en buena medida, de la iniciativa individual del
profesorado, de los recursos didacticos disponibles en cada centro y de la flexibilidad

curricular.

Desde una perspectiva didactica, la ensefianza de la educacion financiera no deberia
limitarse a la exposicion tedrica de conceptos abstractos. Por el contrario, debe
sustentarse en metodologias activas que favorezcan el aprendizaje practico,
contextualizado y experiencial. Esto implica el disefio de actividades significativas que
permitan a los estudiantes aplicar los conocimientos adquiridos en situaciones reales o
simuladas de gestion econdémica. En este sentido, resultan especialmente utiles
herramientas digitales, simuladores financieros y recursos interactivos que recrean

escenarios cotidianos, facilitando que el alumnado se enfrente a la planificacion de
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presupuestos personales, a la toma de decisiones de consumo, al calculo de intereses

0 a la programacion de objetivos de ahorro.

Aunque la adquisicion de competencias financieras resulta pertinente en todas las
etapas educativas, adquiere especial relevancia en niveles superiores como 4° de ESO,
Bachillerato y Formacion Profesional, momentos en los que los jovenes se aproximan
progresivamente a situaciones de autonomia econdémica y a decisiones que tendran un
impacto directo en su futuro profesional, académico y personal. En este Trabajo Fin de
Master, la intervencion educativa se ha centrado en el alumnado de 1° de Bachillerato,
etapa en la que confluyen la madurez cognitiva necesaria para asimilar conceptos
financieros complejos y la oportunidad curricular para introducir estos contenidos de
forma estructurada. No obstante, la propuesta se ha concebido con un caracter
escalable y adaptable, lo que permite su futura aplicacion en otros niveles educativos,

ampliando asi su potencial de impacto y continuidad en investigaciones posteriores.

En definitiva, incorporar de forma sistematica la educacién financiera desde el sistema
educativo no solo contribuye al desarrollo de la competencia econémica de los
estudiantes, sino que ademas conecta con los compromisos internacionales en materia
educativa, tales como los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). En concreto, se
alinea con el ODS 4 (Educacion de calidad) y el ODS 8 (Trabajo decente y crecimiento
econdmico), al dotar a los jovenes de las herramientas necesarias para desenvolverse
con solvencia en un entorno econémico complejo, promoviendo la equidad, la inclusion

y la preparacion para los desafios econdmicos y sociales del siglo XXI.

Aprender sobre finanzas no solo ayuda a entender mejor como funciona la economia,
también es una base importante para formar personas mas criticas e independientes. A
pesar de los esfuerzos, estudios internacionales muestran que tanto adolescentes como
jévenes adultos siguen teniendo bajos niveles de conocimientos financieros, incluso en
paises donde la educacién esta bien desarrollada (OECD, 2017; Mandell, 2008).

Ante esta realidad, investigadores como Atkinson y Messy (2012) insisten en la
importancia de implementar programas educativos constantes, que conecten con la vida
diaria y comiencen desde edades tempranas. En el caso de Espafa, por ejemplo,
trabajos como el de Fernandez y Delgado (2020) evidencian una clara distancia entre lo
que marca el curriculo y lo que realmente aprenden los estudiantes, lo que subraya la
necesidad de incorporar enfoques didacticos mas innovadores, como el que se propone

en este estudio.
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2.2. LA TOMA DE DECISIONES ECONOMICAS EN LA ADOLESCENCIA

El proceso de toma de decisiones econdmicas implica analizar distintas alternativas,
valorar sus consecuencias, anticipar los posibles riesgos asociados y seleccionar
aquella opcion que mejor se ajuste a los objetivos y recursos disponibles en cada
momento. En el caso de adolescentes y jovenes, este proceso esta condicionado por
una serie de factores tanto emocionales, sociales como cognitivos, dado que durante
esta etapa evolutiva aun se estan consolidando funciones ejecutivas cruciales, tales
como la planificacion, la autorregulacién emocional, el control de impulsos y el desarrollo
del juicio critico.

Durante los afos que comprenden la Educacion Secundaria Obligatoria, el Bachillerato
y la Formacién Profesional, numerosos estudiantes comienzan a tener sus primeras
experiencias de gestion financiera personal. Estas experiencias pueden manifestarse
en la administracidon de pequefias asignaciones familiares, becas, ingresos derivados
de empleos esporadicos o decisiones de compra auténomas. Sin embargo, esta
incipiente autonomia econdémica suele producirse sin el respaldo de una formacion
financiera estructurada, lo que incrementa la vulnerabilidad de los jovenes frente a
riesgos como el consumo impulsivo, la falta de planificacion financiera o la dependencia

economica prolongada.

A esta falta de preparacion individual se suman los efectos del entorno sociocultural
contemporaneo, que introduce complejidades adicionales. Las redes sociales, la cultura
del consumo inmediato, la presion publicitaria constante y la escasa visibilizacion del
ahorro como un valor deseable dificultan la adopcién de habitos financieros
responsables y sostenibles por parte de los adolescentes. En este contexto, la toma de
decisiones econdémicas se ve frecuentemente influida por factores externos que pueden

distorsionar la valoracion racional de las opciones disponibles.

Desde el campo de la psicologia del desarrollo, se ha constatado que durante la
adolescencia y juventud se consolidan progresivamente las capacidades cognitivas
implicadas en la toma de decisiones racionales y la evaluacién de consecuencias a largo
plazo. Por ello, incorporar la ensefianza de la educacion financiera en las aulas,
mediante el empleo de estrategias didacticas activas, recursos digitales y escenarios
realistas, no solo contribuye a la adquisicién de conocimientos financieros, sino que
también fortalece competencias transversales como la responsabilidad individual, la
capacidad de reflexion critica y el desarrollo de la autonomia personal en la gestion de

recursos.
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En el marco de este trabajo, la intervenciéon se ha disefiado especificamente para su
aplicaciéon en 1° de Bachillerato, etapa educativa en la que el alumnado presenta la
madurez suficiente para profundizar en los contenidos financieros propuestos y abordar
el andlisis reflexivo de sus propias decisiones econémicas. No obstante, se reconoce
que los materiales y actividades desarrollados poseen un alto grado de versatilidad, lo
que permite su posterior adaptacién y aplicacién a otros niveles educativos, ampliando

asi su alcance y eficacia en futuras propuestas formativas.

Durante la adolescencia, las decisiones econdmicas no se toman en el vacio: estan
influenciadas por factores bioldgicos, emocionales y sociales. Desde el campo de la
neurociencia, Steinberg (2008) sefala que en esta etapa del desarrollo hay una mayor
sensibilidad al riesgo y una activacion particular del sistema limbico, o que suele
traducirse en conductas mas impulsivas y una busqueda constante de recompensas

inmediatas.

Esto impacta directamente en la forma en que los jévenes manejan su dinero, ya sea al
gastar o al ahorrar. Kahneman (2011) afade que muchas de estas decisiones no se
basan en un razonamiento légico, sino en atajos mentales o sesgos que operan casi de
manera automatica. Por eso, entender como piensan los adolescentes al enfrentarse a
temas econdmicos es clave si queremos disefiar materiales educativos que realmente

les hablen en su propio lenguaje mental.

2.3. ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y HERRAMIENTAS DIGITALES APLICADAS
EN EDUCACION FINANCIERA

La seleccion de estrategias didacticas adecuadas constituye un aspecto esencial en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la educacion financiera, dado que los contenidos
relacionados con las finanzas personales presentan una marcada dimension practica
que exige ser abordada desde metodologias que favorezcan la aplicacion directa de los
conocimientos adquiridos. Diversas investigaciones en el ambito de la didactica de la
economia coinciden en senalar que las metodologias activas ofrecen resultados
especialmente eficaces a la hora de facilitar la comprensién y el desarrollo de

competencias financieras entre los estudiantes.

Entre estas metodologias destaca el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), en el
que el alumnado se enfrenta a situaciones reales o simuladas que requieren la
busqueda activa de soluciones financieras, favoreciendo asi la autonomia, el

pensamiento critico y la capacidad de analisis. Junto al ABP, el Aprendizaje Cooperativo
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permite que los estudiantes trabajen de forma colaborativa, compartiendo distintas
perspectivas y enriqueciendo el proceso cognitivo a través de la interaccion social. A su
vez, las simulaciones y la gamificacion ofrecen entornos de aprendizaje dinamicos que
recrean escenarios econdmicos verosimiles, incrementando la motivacion del alumnado

y generando un aprendizaje mas significativo y duradero.

Dentro de este conjunto de metodologias activas, uno de los recursos que ha
demostrado mayor efectividad es el empleo de simuladores econdmicos. Estas
herramientas digitales permiten recrear situaciones financieras realistas en las que el
alumnado debe tomar decisiones en tiempo real, evaluando de forma directa las

consecuencias de sus elecciones.

Los simuladores proporcionan una retroalimentacion inmediata, lo que posibilita el
aprendizaje por ensayo y error sin asumir riesgos reales, favoreciendo asi la
consolidacién de habilidades practicas en un entorno seguro y controlado. En los ultimos
afios, plataformas como Genially, Kahoot o diversos bancos virtuales disefiados con
fines educativos se han integrado de forma progresiva en las aulas, convirtiéndose en

recursos habituales para el desarrollo de competencias financieras.

Ademas de los simuladores, existen multiples aplicaciones méviles y herramientas web
disefadas especificamente para apoyar la educacion financiera de los jévenes. Estas
aplicaciones permiten, entre otras funcionalidades, gestionar presupuestos personales,
realizar comparativas de precios, calcular intereses compuestos o planificar metas de
ahorro a medio y largo plazo. Una de sus principales ventajas radica en su caracter
accesible e interactivo, asi como en su adaptabilidad al entorno digital cotidiano de los
estudiantes, lo que facilita su utilizacion tanto dentro como fuera del aula y promueve el

aprendizaje autébnomo.

Junto a estas herramientas digitales, cabe mencionar otros recursos didacticos
complementarios que enriquecen el proceso formativo, tales como juegos de mesa
relacionados con la economia, infografias interactivas, videos explicativos o actividades
gamificadas que estimulan la participacion activa del alumnado y favorecen el
aprendizaje por descubrimiento. Estos materiales, al presentar los conceptos financieros
de forma visual y ludica, resultan especialmente eficaces para mantener el interés de

los estudiantes y consolidar los conocimientos de forma progresiva.

La eficacia de estas estrategias didacticas no solo cuenta con respaldo tedrico, sino
también con evidencia empirica derivada de investigaciones recientes. Asi, el informe

PISA 2015 de la OCDE (2016) muestra que el alumnado que posee mayores
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competencias financieras manifiesta comportamientos econémicos mas responsables
en aspectos clave como el ahorro, el gasto y la prevision de necesidades futuras.
Paralelamente, los estudios realizados por Lusardi y Mitchell (2014) subrayan que la
formacion en finanzas personales no solo incrementa el conocimiento técnico de los
estudiantes, sino que también incide de manera positiva sobre sus habitos econdmicos,
fomentando una mayor capacidad de planificacion a largo plazo y una actitud mas

prudente ante el endeudamiento y el consumo.

Por tanto, la ensefianza de la educacioén financiera no puede limitarse a la transmisiéon
de definiciones o listas de conceptos teéricos descontextualizados. Su auténtico valor
reside en la capacidad de ofrecer al alumnado experiencias de aprendizaje
transformadoras, que les permitan interiorizar el significado de una gestién econémica
responsable, aplicar los conocimientos adquiridos a su vida diaria y desarrollar una toma
de decisiones reflexiva que favorezca conductas econdmicas sostenibles y racionales a

lo largo de su trayectoria vital.

Integrar metodologias activas en el aula ha resultado ser una estrategia eficaz para
ensefar temas complejos, como los relacionados con las finanzas, especialmente
cuando se combinan con herramientas digitales interactivas. Diversos estudios han
mostrado que, cuando se aplica correctamente, la gamificaciéon puede aumentar el
interés del alumnado, fortalecer su motivacién interna y facilitar que los conocimientos

se mantengan en el tiempo (Hamari et al., 2014; Dominguez et al., 2013).

Ademas, en los ultimos anos se ha observado un creciente uso de recursos ludicos
como simuladores, juegos de rol o aplicaciones educativas, tanto en espacios escolares
como en otros entornos de aprendizaje mas informales (Martinez & Duran, 2021;
Tejedor et al., 2022).

En el ambito universitario, por ejemplo, Bongini, Trivellato y Zenga (2015) han mostrado
como estas herramientas pueden mejorar la comprension de productos financieros
incluso entre estudiantes adultos, y también contribuir a reducir la brecha de género en
estos conocimientos. Todos estos hallazgos refuerzan la idea de llevar estas practicas

también a las aulas de secundaria.
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24. CASOS DE ESTUDIO Y EXPERIENCIAS RELEVANTES
2.4.1. Marco internacional y nacional de la educacion financiera

La educacion financiera temprana se ha consolidado en los ultimos afios como un tema
central dentro de las agendas de politicas educativas a nivel global. Esta creciente
preocupacion responde, en gran medida, a los profundos cambios que han
caracterizado el panorama econdmico internacional en las ultimas décadas. La
expansion de la globalizacién, la constante aparicion de productos financieros cada vez
mas sofisticados y la consolidacion del comercio digital han configurado un entorno
econdmico de gran complejidad. En este nuevo escenario, los ciudadanos, y
particularmente los jovenes, enfrentan desafios significativos que requieren
competencias financieras soélidas para poder tomar decisiones informadas vy

responsables.

En consecuencia, la alfabetizacion financiera ha dejado de ser un conocimiento
accesorio o complementario para convertirse en una habilidad basica que debe
integrarse de manera estructural dentro de los programas educativos, a la par de
asignaturas como las matematicas, la lengua o las ciencias naturales. Esta perspectiva
ha sido reforzada por numerosos estudios internacionales que han puesto de manifiesto

las carencias existentes en este ambito.

Organismos multilaterales, como la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdémicos (OCDE), han sido especialmente activos en la evaluacion y diagnéstico de
las competencias financieras de los estudiantes. A través de los informes PISA, y
particularmente en su ultima edicion centrada en esta materia (PISA 2022), se ha
evidenciado que aproximadamente el 65% del alumnado mundial no alcanza los niveles
minimos de competencia financiera requeridos para desenvolverse de manera
auténoma en situaciones cotidianas que implican la gestién del dinero, el ahorro, el
endeudamiento o la planificacion presupuestaria. Este dato no solo refleja un déficit de
conocimientos, sino también la insuficiencia de los actuales sistemas educativos para

preparar a los jovenes frente a los retos econémicos contemporaneos.

La respuesta de la OCDE frente a esta problematica ha sido el desarrollo, desde 2005,
de una estrategia integral para la incorporacién de la educacion financiera en los
sistemas escolares. Este modelo se estructura en tres ejes fundamentales: por un lado,
el disefio de programas pedagdgicos adaptados a cada etapa educativa; en segundo
lugar, la formacion especializada del profesorado en contenidos financieros,

reconociendo la necesidad de contar con docentes capacitados en esta materia; y
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finalmente, la creacién de materiales didacticos interactivos, ajustados a contextos
reales que faciliten el aprendizaje practico de los estudiantes. Diversos paises han
adoptado esta estrategia, ajustandola a sus realidades nacionales. Ejemplos
destacados de aplicacion exitosa se observan en Canada, Paises Bajos, Australia y
Chile, donde la educacion financiera se ha integrado de forma estable y coherente
dentro del curriculo de secundaria, mostrando resultados positivos en las evaluaciones

internacionales.

En el caso de Espafia, el panorama presenta también notables desafios. De acuerdo
con el informe elaborado por Funcas (2023), solo un 12% de los estudiantes de
secundaria afirma saber como elaborar un presupuesto personal, mientras que menos
del 20% comprende adecuadamente conceptos basicos como el interés compuesto o la
inflacion. Estas cifras ponen de relieve la existencia de una brecha considerable en las
competencias financieras del alumnado espanol, que limita su capacidad de afrontar

con solvencia las exigencias econdmicas de la vida adulta.

Si bien es cierto que en los ultimos afos se han producido ciertos avances normativos,
como la inclusién de contenidos financieros en los planes de estudio y la formulacién de
iniciativas como el Plan de Educacion Financiera, la realidad es que la implementacion
efectiva de estas medidas sigue siendo parcial y heterogénea. En gran medida, la
incorporacion de la educacién financiera continda dependiendo de la motivacion
individual de los docentes, de la disponibilidad de recursos en cada centro educativo, y

de la existencia de alianzas con entidades externas especializadas en esta area.

En este contexto, se hace imprescindible examinar con detalle las experiencias
concretas que se han desarrollado tanto desde el ambito publico como desde el sector
privado, orientadas a fomentar la educacion financiera en las etapas de ensefanza
secundaria. Este apartado presenta una recopilacion de casos significativos, cuyos
analisis permitiran no solo contextualizar la propuesta didactica que se formula en este
trabajo, sino también identificar los elementos de valor, las limitaciones observadas y la
potencial transferibilidad de dichas practicas al marco educativo que se plantea en el

presente trabajo.
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2.4.2. ElPlan de Educacion Financiera en Espaiia: Banco de Espaina y CNMV
a) Contexto y objetivos del plan

El Plan de Educacién Financiera (PEF), puesto en marcha en 2008, constituye uno de
los principales esfuerzos institucionales desarrollados en Espafia para abordar el déficit
de competencias financieras detectado entre la poblacion. Impulsado conjuntamente por
el Banco de Espafna y la Comision Nacional del Mercado de Valores (CNMV), este plan
nace como respuesta directa tanto a los reiterados diagndsticos internacionales
formulados por organismos como la OCDE, como a los resultados de estudios
nacionales que evidencian las carencias significativas de conocimientos financieros

basicos en amplias capas de la ciudadania.

En este sentido, el PEF no se limita unicamente a introducir contenidos especificos en
los programas educativos, sino que pretende establecer un marco integral que fomente
la adquisicion de competencias financieras desde edades tempranas y a lo largo de toda
la vida. El propésito esencial es dotar a los individuos de las herramientas necesarias
para interpretar, valorar y tomar decisiones responsables en un entorno econémico cada
vez mas complejo y cambiante. La capacidad para gestionar recursos, planificar gastos,
comprender los riesgos y optimizar inversiones no solo influye en el bienestar personal,

sino también en la estabilidad econdmica del conjunto social.

Dentro de su disefo estratégico, el PEF desarrolla una amplia variedad de acciones que
abarcan la elaboracion de materiales didacticos, la organizacién de campafas de
sensibilizacion, el desarrollo de plataformas digitales accesibles y la implementacién de
programas de formacion especificos tanto para estudiantes como para el profesorado.
Un ejemplo paradigmatico de estos recursos es el portal “Finanzas para todos”, que
funciona como centro neuralgico de informacion y formacién, estructurado de manera
que permite un acceso ordenado segun los perfiles de usuarios y sus respectivos niveles

educativos.

Los principios orientadores del PEF establecen las bases metodoldgicas y organizativas

sobre las cuales se articula su implementacion:

e La necesidad de iniciar la educacién financiera desde etapas escolares
tempranas, adaptando progresivamente los contenidos a las distintas fases

educativas.
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e La importancia de formar y acompafar al profesorado, proporcionandole
herramientas pedagdgicas actualizadas y recursos especificos que les permitan

abordar estas materias con seguridad.

e Un enfoque metodolégico eminentemente practico y contextualizado, que

conecte los contenidos con las realidades cotidianas de los estudiantes.

e La promocion de la colaboracion interinstitucional, implicando a entidades
publicas, centros educativos y organizaciones del tercer sector en el desarrollo

y difusién de los programas.

b) Recursos y materiales del plan

El Plan de Educacién Financiera proporciona a los centros docentes un repertorio
diverso de recursos didacticos, cuidadosamente disefiados para facilitar la introduccion
progresiva de contenidos financieros en las aulas. Estos materiales se estructuran en

funcion de los niveles educativos y de los objetivos de aprendizaje especificos:

e Guias didacticas adaptadas para los niveles de Educacion Secundaria
Obligatoria (ESO) y Bachillerato, proporcionando al profesorado un soporte

pedagdgico estructurado.

e Actividades practicas orientadas a fomentar el manejo basico de herramientas
financieras, abordando aspectos como la planificacion presupuestaria, el
fomento del ahorro, la toma de decisiones de consumo responsable, los diversos

meétodos de pago disponibles y la identificacidon de riesgos financieros.

e Simuladores interactivos que permiten a los estudiantes experimentar de forma
virtual situaciones financieras reales, ademas de materiales descargables en

formato PDF que complementan las actividades presenciales.

e Programas piloto en colaboracion con determinadas comunidades auténomas,
con el objetivo de explorar vias de integraciéon curricular mas estables y

generalizables.

e La pagina web www.finanzasparatodos.es, que ofrece contenidos
segmentados para distintos publicos: estudiantes, docentes y familias,

consolidandose como un referente de consulta y autoformacion.

La metodologia adoptada por el PEF promueve un aprendizaje activo, basado en la

exploracién y la resolucién de problemas practicos. Asi, por ejemplo, en el desarrollo de
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unidades dedicadas a los métodos de pago, se propone que los estudiantes realicen
analisis comparativos entre opciones como el efectivo, las tarjetas de crédito o

plataformas digitales como Bizum, reflexionando sobre sus ventajas, costes y posibles
riesgos asociados.

) plan de T
EISI%H%OU;OS £Qué es? Actividades Noticias  Colaboradores  Contacto ES ~ educacién

financiera ﬁi =

7 de octubre de 2024

DIA DE LA
EDUCACION
FINANCIERA

Video del acte central

Teléfono gratuito del centro de atencion telefénica:
900545454 %,

#DiaEducacionFinanciera2024

ANIVERSARIO

Figura 1. Campana “Dia de la Educacién Financiera” — Sitio web “Finanzas para todos”

Guia docente,

3°de ESO Ahorro, gastos basicos - PDF, web
actividades
4° de ESO Prestamc;,gn;edlos de Casos practicos, test  Interactivos
Bachillerato Riesgos financieros, Simuladores, videos Online

inversion

Tabla 1. Tipologia de recursos educativos proporcionados por el Plan de Educacion
Financiera segun nivel educativo. Fuente: elaboracion propia a partir de materiales del
portal “Finanzas para todos” (Banco de Esparia y CNMV).
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c) Impacto del estudio

A pesar del notable esfuerzo de diseno, actualizacién y divulgacion llevado a cabo por
el Banco de Espana y la CNMV, la implantacion real del PEF en los centros educativos
ha sido, hasta la fecha, modesta. Segun cifras oficiales, aproximadamente 1.500 centros
han participado en alguna edicién del programa, lo que representa apenas un 10% del
total de centros de secundaria en el pais. Este nivel de penetracion evidencia que, si
bien existe un marco normativo y recursos de calidad, aun persisten importantes

obstaculos que dificultan su generalizacion.

Entre las principales cosas a mejorar detectadas en los estudios de evaluacion

destacan:

o La falta de obligatoriedad normativa, ya que la incorporacién de los contenidos
del PEF al curriculo depende de la decision particular de cada comunidad

auténoma o centro educativo.

e Las carencias formativas del profesorado, muchos de los cuales manifiestan no
sentirse suficientemente preparados para impartir conocimientos financieros,

incluso disponiendo de materiales estructurados.

e Lainexistencia de un sistema homogéneo y riguroso de evaluacion que permita
medir de forma objetiva el aprendizaje alcanzado por el alumnado tras su

participacién en el programa.

e La limitada integracion de recursos digitales avanzados en el aula, a pesar de la
existencia de la plataforma web, cuyo potencial interactivo aun no ha sido

plenamente explotado.

d) Aportacion al disefio de la propuesta didactica

La presente investigacion se vincula estrechamente con los objetivos y planteamientos
establecidos por el Plan de Educacién Financiera, especialmente en su empefio por
aproximar los contenidos econdmicos al alumnado mediante el uso de recursos digitales
e interactivos. No obstante, el enfoque adoptado en este trabajo introduce diversas

innovaciones que lo diferencian del modelo institucional:

e Los recursos pedagdgicos aqui disefiados estan pensados para su aplicacion
directa en el aula, contando con una programacion detallada que organiza las

actividades por sesiones concretas.
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e Se ha incorporado de manera sistematica el uso de la gamificacion y la
personalizacion de los contenidos, estrategias que favorecen un aprendizaje

mas autoénomo, dinamico y visualmente atractivo para el alumnado.

e La propuesta metodologica esta plenamente alineada con las competencias
transversales de la LOMLOE, integrando la educacién financiera no como un
afiadido puntual, sino como parte del desarrollo competencial integral del

estudiante.

e Los materiales producidos son completamente abiertos, modificables y
adaptables por parte del profesorado, permitiendo una contextualizacion flexible
segun las caracteristicas y necesidades de cada grupo, a diferencia de otros

entornos digitales de acceso mas restringido.

Por todo ello, la propuesta presentada en este trabajo no pretende sustituir el plan
institucional ya existente, sino que lo complementa, ofreciendo una alternativa mas

practica, flexible y directamente aplicable a la realidad diaria de los centros educativos.

2.4.3. INTEF en la educacion financiera: recursos digitales basados en PISA

Dentro de las multiples iniciativas impulsadas desde el ambito publico en Espafia con el
propdsito de fortalecer la competencia financiera de los estudiantes en edad escolar,
cabe destacar especialmente la labor desarrollada en los ultimos afios por el Instituto
Nacional de Tecnologias Educativas y de Formacién del Profesorado (INTEF),
organismo dependiente del Ministerio de Educacién y Formacién Profesional. Esta
iniciativa ha permitido incorporar al sistema educativo recursos digitales
contextualizados que, sin centrarse exclusivamente en los contenidos financieros,

abordan cuestiones econdémicas practicas y cotidianas de forma transversal.

En concreto, mediante el proyecto titulado “Actividades liberadas del informe PISA”, el
INTEF ha puesto a disposicion de docentes y estudiantes una serie de materiales
interactivos que reproducen situaciones reales previamente evaluadas en las pruebas
PISA de la OCDE. Si bien su alcance abarca diversas areas curriculares, una parte
sustancial de estos ejercicios contiene contextos econdmicos que resultan
especialmente pertinentes para trabajar la alfabetizacion financiera del alumnado de 3°

y 4° de Educacién Secundaria Obligatoria (ESO).

Esta estrategia permite integrar la ensefianza financiera en diferentes materias, tales

como matematicas, economia, educacién en valores éticos o educaciéon para la
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ciudadania, contribuyendo de este modo a un enfoque mas global y competencial,
alineado con los nuevos paradigmas pedagdgicos centrados en el desarrollo de

capacidades transferibles y aplicables a la vida real.

a) Caracteristicas de los materiales

Los materiales desarrollados por el INTEF presentan una serie de caracteristicas que
los convierten en un recurso didactico especialmente valioso dentro del contexto

educativo actual:

e Se fundamentan en ejercicios extraidos de las pruebas internacionales PISA de
la OCDE, lo que asegura su validez pedagogica y su alineacién con estandares

internacionales de evaluacion.

e Plantean situaciones realistas de gestion econdmica cotidiana, tales como la
elaboracion de presupuestos personales, la comparacion de precios en distintas
alternativas de compra, el calculo de intereses financieros, la administracién de

gastos diarios y el andlisis critico de condiciones crediticias.

e Disponen de un formato eminentemente interactivo, ofreciendo al alumnado la
posibilidad de verificar sus respuestas, recibir retroalimentacién inmediata y

repetir los ejercicios en caso de error, lo que potencia el aprendizaje auténomo.

e Se encuentran alojados en una plataforma digital abierta y gratuita, garantizando

su accesibilidad a cualquier docente o estudiante del territorio nacional.

Entre los ejemplos mas ilustrativos de este tipo de actividades destaca la conocida como
“Comprar un MP3”, en la que los estudiantes deben analizar distintas opciones de
adquisicion de un dispositivo, considerando aspectos como el precio inicial, los costes
de financiacién, las posibles comisiones bancarias u otros condicionantes econémicos.
A partir de esta situacion, el alumnado no solo resuelve calculos matematicos, sino que
también debe tomar decisiones fundamentadas, justificando sus elecciones y

desarrollando competencias de razonamiento critico.
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Amortizacién de préstamos

_— Amortizacién de préstamos
El recurso

Informacién curricular ity .
-@- Introduccion
Propuestas de uso bt

Otra informacion El proyecto MatesGG, al que pertenece la presente guia, nace del trabajo colaborativa llevado a cabo por la Federacién
Espaniola de Sociedades de Profesores de Matemdticas (FESPM), el Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de
Formacién del Profesorado (INTEF) del Ministerio de Educacidn y Formacién Profesional y el Centro Internacional de

Encuentros Matemdticos (CIEM), con el objetivo de poner a disposicidn del profesorado una seleccidn de recursos

Archive fuente guia

Créditos

educativos que sirvan de puntoe de partida entre los docentes de matematicas para utilizar GeoGebra en su aula.

Estos recursos estan pensades para su utilizacion tanto para un modelo educative presencial como virtual, lo que
permitira al profesorado grandes posibilidades de uso

Los materiales que ponemos a disposicidn del profesorado estdn basados en el uso de |a herramienta GeoGebra, que
consideramos ofrece numerosas posibilidades didacticas; este software desde hace anos se ha convertido en un recurso

que puede considerarse imprescindible para cualquier docente que desee utilizar las TIC, a lo que ha contribuido en
parte su sencillez en cuanto al aprendizaje y manejo, asi como la cantidad de materiales creados y compartidos por los
millones de usuarios

GeaGebra

Figura 2. Captura de una actividad interactiva del INTEF basada en PISA con contexto
financiero. Fuente: Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de Formacion del
Profesorado (INTEF).

b) Publico objetivo e integracion curricular

Los recursos generados por el INTEF estan especificamente dirigidos al alumnado
comprendido entre los 14 y los 17 afos de edad, lo que se corresponde con los cursos
de la Educacion Secundaria Obligatoria y el primer curso de Bachillerato. Lejos de
limitarse a una mera transmision de informacion tedrica, su objetivo es desarrollar la
capacidad del alumnado para aplicar sus conocimientos a problemas reales,
estimulando el pensamiento l6gico, la toma de decisiones razonadas y el analisis ético

de las opciones planteadas.

Este enfoque favorece el desarrollo integrado de varias competencias clave

establecidas en el curriculo vigente:
o Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.
e Competencia digital.
o Competencia personal, social y de aprender a aprender.

e Competencia ciudadana.
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Gracias a esta estructura competencial, los materiales del INTEF resultan
especialmente utiles no solo en asignaturas de contenido econdmico, sino también en
materias como Valores Eticos, Tutoria o Matematicas Aplicadas, donde los estudiantes
pueden articular el razonamiento cuantitativo con el juicio critico y la responsabilidad

social.

“Elegir un préstamo” Célculo financiero / critica 4° ESO

“Planificacion del

” Razonamiento econdmico  3° ESO / 1° Bachillerato
ahorro

Autonomia y consumo

“Presupuesto mensual” " 4° ESO
ético

Tabla 2. Relacién entre actividades del INTEF, competencias clave y nivel educativo
sugerido.

¢) Analisis critico

Aunque la propuesta desarrollada por el INTEF representa un avance considerable en
la generacion de recursos digitales contextualizados en el sistema educativo publico,
especialmente por su alineacién directa con los criterios de evaluacién internacionales
de la OCDE-PISA, es necesario también sefalar ciertos aspectos a mejorar dentro de

su eficacia en la practica docente actual:

o Escasa difusion entre los centros educativos: a pesar de su accesibilidad online,
muchos docentes desconocen la existencia de estos materiales, lo que limita su

implementacién efectiva en las aulas.

e Ausencia de un acompafiamiento metodoldgico sistematico: si bien los recursos
estan técnicamente disponibles, no se facilita una guia estructurada ni
propuestas de integracién didactica concretas que orienten al profesorado en su

uso pedagdgico.

e Actualizacion insuficiente de los contextos propuestos: algunas actividades
reflejan realidades ya superadas tecnolégicamente (como los reproductores
MP3 o las compras fisicas de CD), lo cual puede dificultar la conexion de los

estudiantes actuales con los ejemplos planteados.
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e Limitada personalizacion: los materiales no permiten adaptaciones o
modificaciones por parte del profesorado, ni estan plenamente optimizados para

su utilizacion en dispositivos méviles o entornos de aprendizaje virtualizados.

Estas limitaciones no desvirtuan el valor pedagégico del enfoque adoptado, pero ponen
de manifiesto la necesidad de evolucionar hacia modelos mas flexibles, actualizados y
personalizables, que permitan no solo acceder a los recursos, sino integrarlos de forma

efectiva en la practica diaria del aula.

d) Implicaciones en el marco de la presente investigacion

El presente trabajo comparte con la propuesta del INTEF su apuesta decidida por el
empleo de situaciones contextualizadas reales como herramienta pedagodgica para
fomentar la toma de decisiones econémicas responsables por parte del alumnado. Sin
embargo, introduce una serie de innovaciones significativas que enriquecen y

complementan dicha propuesta:

e Se ha disefiado un entorno web propio que centraliza todos los recursos
desarrollados, organizandolos en una secuencia didactica coherente vy

estructurada, facilitando la labor del docente.

e Los ejercicios planteados incorporan no solo resolucién individual, sino también
dinamicas de interaccion colaborativa, retroalimentacion inmediata y elementos
de gamificaciéon, como el desarrollo del “Snake financiero”, que estimulan la

motivacion y el aprendizaje activo.

e La plataforma elaborada en este trabajo esta plenamente actualizada
tecnologicamente, optimizada para distintos dispositivos electronicos vy
concebida como un recurso reutilizable y flexible, adaptable a diferentes

contextos y perfiles de alumnado.

En definitiva, el analisis critico de la experiencia del INTEF permite reforzar la validez
metodoloégica del modelo propuesto en este trabajo, al tiempo que subraya la
importancia de que los materiales de educacién financiera no solo estén técnicamente
disponibles, sino que sean pedagdgicamente integrables, tecnoldgicamente accesibles

y metodoldgicamente robustos en su aplicacion practica.
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2.4.4. Estudio Funcas: Evaluaciéon del nivel de competencias financieras en la
ESO

Dentro del panorama nacional de iniciativas orientadas a diagnosticar y mejorar el nivel
de educacion financiera en las etapas escolares, el papel de las fundaciones privadas
con vocacién investigadora y de intervencion social adquiere una relevancia creciente.
En este contexto, sobresale la labor realizada por la Fundacién de las Cajas de Ahorros
(Funcas), instituciéon que desde hace afios viene desarrollando multiples estudios,
informes y propuestas formativas dirigidas a analizar las competencias financieras de la

poblacion espafiola y proponer soluciones viables para su mejora.

En el marco de estas actuaciones, uno de los informes mas destacados es el titulado
“Educacion financiera en la ESO. Analisis del nivel de competencias econdmicas de los
adolescentes espanoles” (FuncasEduca, 2023), cuya revisidén y analisis detallado se
presenta a continuacion por su estrecha vinculacion con los objetivos y planteamientos

de este trabajo.

a) Objetivos del estudio y planteamiento metodolégico

El objetivo central de este estudio fue evaluar el nivel de conocimientos, habilidades
practicas y actitudes vinculadas a la gestion econémica personal y familiar de los
adolescentes que cursan la Educacién Secundaria Obligatoria, con especial énfasis en

el alumnado de 4° de ESO, etapa previa a su transicion a la vida adulta y laboral.

Para ello, el equipo de Funcas disefié una prueba especifica inspirada en los estandares
metodolégicos de la OCDE (PISA), pero cuidadosamente adaptada al contexto
econdmico, social y cultural propio de Espana. Complementariamente, se aplicé un
cuestionario dirigido a recabar informacién sobre las actitudes de los estudiantes hacia

los temas econdémicos, asi como sobre sus experiencias previas en la materia.

El trabajo de campo se llevd a cabo sobre una muestra representativa de 2.300
estudiantes de 4° de ESO, procedentes de 42 centros educativos repartidos entre
diversas comunidades auténomas, incluyendo tanto centros publicos como concertados
y privados. Ademas, se consulté la opinion de 320 docentes con el fin de conocer sus
percepciones y nivel de preparacion en relacion con la ensefanza de contenidos

financieros.
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Publico 22 Madrid, Cataluia, Andalucia, Galicia, Castilla y Leén

Concertado 12 Madrid, Catalufia, Andalucia, Galicia, Castilla y Ledn

Privado 8 Madrid, Cataluia, Andalucia, Galicia, Castilla y Leén

Tabla 3. Distribucién de la muestra del estudio de Funcas segun tipo de centro y
comunidad auténoma.

Los items de la prueba planteaban al alumnado la resolucion de diversas tareas

representativas de situaciones econdmicas reales, entre las que se incluian:

e Elaboracion de presupuestos personales adaptados a distintos niveles de

ingresos y gastos.

e Comparacion de productos financieros, considerando variables como intereses,

comisiones o plazos de amortizacion.
o Identificacion de gastos fijos y variables en el presupuesto familiar.
e Anadlisis basico de intereses y comisiones bancarias en distintas operaciones.

e Evaluacion de comportamientos de consumo responsable, valorando las

consecuencias de decisiones cotidianas.

b) Resultados principales

Los resultados obtenidos por el estudio resultaron ser tanto esclarecedores como

preocupantes en determinados aspectos:

e Solo un 21% del alumnado alcanzé un nivel de competencia considerado

adecuado para gestionar situaciones econdémicas habituales.

e Un 44% de los estudiantes fue incapaz de interpretar correctamente una factura

de teléfono o de comparar dos modalidades distintas de pago aplazado.

e Un 34% no comprendia el concepto de interés compuesto, incluso después de

recibir una explicacion simplificada.
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o EI27% de los encuestados creia erroneamente que las tarjetas de crédito no

generan deuda siempre que se abone el minimo mensual.

El andlisis comparativo revel6 también ciertas diferencias entre tipos de centro
educativo, mostrando un rendimiento medio algo superior en los centros concertados y
privados en comparacion con los publicos. Sin embargo, esta brecha no alcanzaba
dimensiones extremas. Mucho mas determinante fue el impacto del entorno
socioeconomico familiar: los estudiantes cuyos padres contaban con estudios
universitarios y niveles de renta media-alta tendieron a obtener puntuaciones
significativamente mas elevadas.

Comparativa de rendimiento medio en educacién financiera

- segun tipo de centro y nivel sociocultural familiar

Nivel sociocultural familiar
Bajo
B Medio
401 . Alto

301
201

10}

Porcentaje de alumnado con rendimiento adecuado (%)

Publico
Concertado
Privado

Tipo de centro educativo

Figura 3. Comparacion del rendimiento medio en educacién financiera segun tipo de
centro educativo y nivel sociocultural familiar. Fuente: elaboracion propia a partir del
estudio de Funcas (2022).

Por otro lado, el analisis cualitativo de las encuestas complementarias aporté datos
igualmente significativos:

e EI 72% del alumnado manifesté no haber recibido nunca ninguna asignatura ni

actividad escolar vinculada a la economia personal o familiar.

e Un 65% de los docentes reconocié no sentirse capacitado para impartir

contenidos financieros, aun disponiendo de algunos materiales de referencia.
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o De forma llamativa, el 78% de los estudiantes expreso su interés por aprender
mas sobre temas financieros, mostrando especial curiosidad por cuestiones
practicas como el ahorro, el consumo responsable, las tarjetas de crédito y la

banca online.

c) Conclusiones del estudio de Funcas

Las conclusiones extraidas por Funcas son contundentes y dibujan un panorama que
confirma la insuficiencia de la educacion financiera en la ESO como elemento

estructurado del curriculo:

e Existe una clara infrarrepresentaciéon curricular de la educacion financiera; alli
donde se imparte, su presencia es parcial, voluntaria y desigualmente distribuida

entre centros.

e Los adolescentes demuestran un interés real por adquirir competencias

econodmicas Utiles para su vida diaria.

e Las principales barreras para una ensenanza eficaz residen en la falta de
formacion especifica del profesorado y en la carencia de materiales didacticos

accesibles, actualizados y aplicables.

e Resulta imprescindible incorporar estos contenidos de forma explicita tanto en
asignaturas troncales como optativas, mediante metodologias activas, practicas

y contextualizadas.

En consecuencia, el informe formula varias propuestas concretas orientadas a revertir

esta situacion:

e Creacion de una asignatura optativa comun de educacion financiera integrada

en el curriculo.

o Desarrollo de recursos digitales interactivos facilmente aplicables en el aula por

cualquier docente.

o Elaboracién de guias didacticas oficiales impulsadas desde el Ministerio de

Educacion y las Comunidades Auténomas.

e Implantacion de sistemas de evaluacion sistematica que permitan monitorizar el

aprendizaje financiero real del alumnado.
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d) Relacién con el enfoque metodolégico aplicado

El presente estudio de Funcas adquiere una especial relevancia para los planteamientos

desarrollados en este Trabajo de Fin de Master por varias razones fundamentales:

1. Confirma empiricamente la existencia de un problema estructural: la mayoria de
los adolescentes carecen de las habilidades financieras minimas necesarias

para tomar decisiones econémicas responsables en su vida cotidiana.

2. Pone de relieve la necesidad urgente de recursos didacticos claros, visuales y
de facil aplicacion, como los que propone este trabajo, precisamente disefiados

para suplir las carencias detectadas.

3. Corrobora el alto nivel de interés y motivacién del alumnado hacia los temas
financieros, lo que justifica el uso de enfoques metodoldgicos activos, dindmicos
y motivadores como los desarrollados en esta investigacién (minijuegos,

simuladores, tablas interactivas, etc.).

4. Se alinea plenamente con el marco competencial de la LOMLOE, cuyo objetivo
es la formacion integral de ciudadanos criticos, autébnomos y responsables

capaces de gestionar sus propias finanzas de forma informada.

En este sentido, la propuesta presentada en este trabajo (articulada a través de la
plataforma web www.economiafacil.info) permite centralizar los recursos didacticos,
estructurarlos en secuencias de sesiones formativas, y complementar la ensefanza
mediante el uso de test de diagndstico inicial y de evaluacion final, facilitando el

seguimiento del progreso del alumnado.

Ademas, la incorporacion de tecnologias accesibles, autoevaluativas y motivadoras
contribuye a la integracion practica de la educacion financiera en el aula sin generar una
carga anadida al profesorado ni requerir infraestructuras complejas o dependencias

externas.

2.4.5. Programas escolares de educacion financiera: actividades por CaixaBank

En los ultimos afios, algunas entidades bancarias han asumido un papel activo en la
promocion de la educacion financiera, conscientes de que la sostenibilidad del sistema
econdémico y bancario también depende del grado de conocimiento y responsabilidad
de sus futuros clientes. Entre estas iniciativas, destaca el programa impulsado por

CaixaBank, anteriormente conocido como “EduCaixa”, y mas recientemente
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reconfigurado bajo el paraguas de CaixaBank Dualiza, que ha articulado un conjunto de
talleres, actividades formativas y materiales dirigidos especificamente al alumnado de

Educacion Secundaria y Bachillerato.

a) Descripcion del programa

En el panorama espafiol, destaca de forma particular el programa educativo promovido
por CaixaBank, inicialmente conocido como “EduCaixa” y posteriormente reorganizado
bajo la denominacion de CaixaBank Dualiza. Esta iniciativa ha articulado un conjunto
variado de talleres, materiales didacticos y actividades formativas orientadas
especificamente a los estudiantes de Educacion Secundaria y Bachillerato, ofreciendo

contenidos adaptados a la realidad economica cotidiana de los jovenes.

Desde su lanzamiento en 2011, el programa de CaixaBank ha desarrollado de manera
periédica tanto talleres presenciales como actividades online de formacion financiera en
centros educativos de todo el pais. Estas sesiones, conducidas por personal
especializado, tienen habitualmente una duracion de entre 50 y 90 minutos,

adaptandose a la organizacion horaria de los centros.

El contenido de los talleres aborda de forma estructurada un conjunto de tematicas

fundamentales para la alfabetizacion financiera basica:
e Elciclo del dinero, abordando las etapas de ingreso, gasto, ahorro e inversion.
e El funcionamiento general del sistema financiero y su estructura.
e Conceptos esenciales como los tipos de interés, la inflacién y la deuda.
o Elaboracion de presupuestos personales y familiares.
e Los mecanismos del crédito y sus riesgos inherentes.
o Lareflexidn sobre las decisiones de consumo y su impacto social.

El disefio metodolégico de las sesiones prioriza un enfoque eminentemente practico y
participativo. En los talleres presenciales, se emplean dinamicas grupales, analisis de
casos reales y juegos de simulacion que permiten al alumnado experimentar las

consecuencias de sus decisiones econdémicas.

Por su parte, en las versiones online se utilizan formularios interactivos y simuladores
digitales, los cuales posibilitan visualizar en tiempo real los efectos derivados de las

distintas elecciones financieras adoptadas durante el ejercicio.
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Figura 4. Fotografia promocional de un taller de educacion financiera organizado por
CaixaBank en centros educativos.

Presupuesto Dinamica de grupo 3°y 4°ESO
familiar

Rlesgo§ del Caso practico Bachillerato
crédito

Métodos de Simulador digital 4° ESO / 1° Bachillerato
ahorro

Tabla 4. Distribucion de contenidos y formatos en los talleres de educacion financiera
de CaixaBank.

b) Alcance y valoracion

Desde su implantacién, el programa de CaixaBank ha logrado un amplio alcance
territorial y numérico, alcanzando ya a mas de 400.000 estudiantes en todo el territorio

espafol. Cabe destacar que, tras el periodo de la pandemia, el impulso de la modalidad
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online ha permitido ampliar considerablemente el nimero de participantes, facilitando el

acceso incluso en centros con menor disponibilidad de recursos logisticos.

Las valoraciones recogidas por la propia entidad a través de encuestas de satisfaccion
reflejan un alto nivel de aceptacion tanto entre los docentes como entre los propios
estudiantes. En concreto, mas del 90% del profesorado participante considera que los
contenidos estan bien adaptados al nivel del alumnado y destacan de forma positiva el

caracter dinamico y practico de las actividades propuestas.

Asimismo, los informes de seguimiento elaborados por CaixaBank recogen algunos

resultados relevantes tras la finalizacion de los talleres:

e Un 62% del alumnado manifiesta sentirse mas seguro y capacitado para

gestionar su economia personal.

e El 48% indica haber trasladado lo aprendido al ambito familiar, promoviendo

conversaciones domésticas sobre habitos de ahorro y gasto.

e Un 33% declara haber comenzado a utilizar herramientas de planificaciéon o

control de gastos personales.

c) Anadlisis critico del estudio

Pese a los aspectos claramente positivos del programa, es necesario subrayar también
algunas limitaciones y controversias que han sido sefaladas desde diversos sectores

educativos y sociales:

e Dependencia de una entidad privada: al tratarse de un programa desarrollado y
gestionado por un banco, algunos colectivos plantean posibles conflictos de
interés, sefialando que la entidad podria orientar los contenidos en funcién de

sus propios modelos de negocio.

o Falta de neutralidad financiera: no siempre se presentan distintas perspectivas
sobre temas controvertidos (por ejemplo, alternativas de financiacién, modelos

de consumo no bancarios o productos financieros alternativos).

o Desconexion curricular: los talleres no estan integrados de forma estructural
dentro de los curriculos oficiales, siendo habitualmente actividades puntuales y

extracurriculares.
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e Ausencia de seguimiento: finalizada la sesion, no existen mecanismos de
evaluacion o refuerzo que permitan consolidar y monitorizar los aprendizajes

adquiridos a largo plazo.

Lo expuesto, si bien no invalida la utilidad de la experiencia, si evidencia la necesidad
de disefiar modelos que combinen el dinamismo de estas actividades con estructuras

educativas mas sistematicas, continuas y metodolégicamente sélidas.

d) Aplicacion en el desarrollo de la intervencion educativa

El analisis del modelo desarrollado por CaixaBank resulta especialmente pertinente en
el marco de este Trabajo de Fin de Master, ya que evidencia que es posible despertar
el interés y la implicacion del alumnado cuando se emplean metodologias activas,
participativas y contextualizadas. Sin embargo, este trabajo propone un modelo

diferenciador en diversos aspectos sustanciales:

o La propuesta aqui presentada es plenamente autbnoma, desligada de entidades
privadas, garantizando asi su neutralidad financiera y su aplicabilidad general en

cualquier centro educativo.

e Los recursos han sido disenados para ser implementados directamente por el
profesorado, sin necesidad de mediacion externa, bastando con disponer de

conexion a internet.

e Adiferencia de las intervenciones puntuales, el modelo propuesto contempla una
estructura secuenciada y programada, que permite trabajar los contenidos de

forma continuada, adaptada a los tiempos y objetivos pedagdégicos de cada aula.

e El planteamiento metodoldgico incorpora mecanismos de evaluacion continua y
personalizada, favoreciendo tanto el seguimiento individualizado del aprendizaje

como la posibilidad de detectar necesidades concretas de refuerzo.

En definitiva, aunque las experiencias promovidas por CaixaBank constituyen un valioso
precedente practico, este trabajo aporta un enfoque complementario que supera las
limitaciones de los modelos eventuales al integrar la educacioén financiera dentro de una
propuesta pedagdgica sostenible, auténoma y plenamente compatible con los

requerimientos curriculares actuales.
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2.4.6. Iniciativas autonémicas: programa piloto educacion financiera en Cataluna

Dentro del conjunto de iniciativas desarrolladas en Espafia para la introduccién de la
educacioén financiera en el sistema educativo, la experiencia impulsada por la Generalitat
de Catalufia representa uno de los esfuerzos mas estructurados, planificados y con
vocacion de continuidad dentro del ambito autondémico. Su singularidad radica
precisamente en que ha sido una de las pocas propuestas lideradas desde una
administracion educativa publica con la intencién de integrar de forma progresiva y

estable estos contenidos dentro del curriculo oficial.

El programa piloto, que se inicié en el curso 2015-2016, ha ido ampliandose en los afios
posteriores, consolidandose como un referente nacional en cuanto a intervencion

sistematica y coordinada en el ambito de la educacion financiera escolar.

a) Contexto y disefio del programa

El diseno inicial de este programa fue promovido por el Departamento de Ensefianza de
la Generalitat de Catalufia, en colaboracién con el Institut d’Estudis Financers (IEF),
entidad especializada en la formacién y divulgacion de conocimientos financieros. El
objetivo era generar una intervencion pedagdgica rigurosa que permitiera dotar al
alumnado de competencias basicas para desenvolverse de forma auténoma vy

responsable en un entorno econémico cada vez mas complejo.

A diferencia de otras actuaciones puntuales, esta iniciativa buscd desde su origen
integrar la educacion financiera en el marco de asignaturas ya existentes como
Economia, Matematicas Aplicadas o Tutoria, evitando asi su tratamiento como un

contenido aislado o marginal.

El programa se articulé alrededor de varios objetivos concretos y pedagdgicamente bien

definidos:

e Fomentar la capacidad de toma de decisiones econdmicas responsables desde

edades tempranas.

o Facilitar el acceso del alumnado a conceptos econémicos esenciales, tales como

ingresos, gastos, planificacion financiera, endeudamiento y consumo racional.

e Promover el pensamiento critico frente a la publicidad y las dinamicas de

consumo que afectan a la toma de decisiones diarias.
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e Introducir principios de sostenibilidad financiera y valores éticos, fomentando una

visidn equilibrada y socialmente responsable de la economia personal.

En su fase inicial de aplicacion, el programa piloto se implanté en un total de 52 institutos
publicos repartidos por todo el territorio catalan, alcanzando a mas de 4.000 estudiantes
de 4° de ESO y 1° de Bachillerato. Este volumen de participacion permitié obtener datos
suficientemente representativos sobre su viabilidad y aceptacion tanto por parte del

alumnado como del profesorado.

b) Metodologia

El programa adopté un enfoque competencial, en linea con las orientaciones
pedagdgicas actuales, centrado en el desarrollo practico de habilidades aplicables a la
vida cotidiana. La estructura didactica contemplaba la realizacién de entre 6 y 8 sesiones
formativas por curso, organizadas de forma progresiva y secuenciada para facilitar la

asimilacién de los conceptos econémicos.
Entre los contenidos abordados en el desarrollo de las sesiones destacaban:

e Elaboraciéon de un presupuesto mensual, adaptando ingresos y gastos a

situaciones familiares simuladas.

o Identificacion de la diferencia entre gastos necesarios y gastos superfluos,

fomentando la reflexién critica sobre habitos de consumo.

e Anadlisis de los productos bancarios mas comunes, como cuentas corrientes,

tarjetas o préstamos.

e Comprension basica de contratos de crédito y pdélizas de seguros, resaltando los

derechos y obligaciones del consumidor.

e Introduccidon a nociones iniciales sobre inversién, rentabilidad y riesgo,

adaptadas al nivel de los estudiantes.

Para enriquecer la experiencia de aprendizaje, se incorporaron actividades

complementarias disefiadas para estimular la participacion activa del alumnado:
e Visualizacion de videos breves con casos practicos o situaciones econémicas.

e Trabajo cooperativo mediante simulaciones y juegos de rol, donde los

estudiantes asumian diferentes perfiles econémicos.
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e Resolucion de retos econémicos sencillos que fomentaban la toma de decisiones

argumentadas.

Este planteamiento metodolégico permitid no solo transmitir conocimientos teéricos,
sino también desarrollar habilidades de analisis, razonamiento y autonomia en la gestion

de recursos financieros.

Qué es el dinero y cémo lo

1 Competencia ciudadana
usamos
2 Tipos de gasto y consumo Competencia personal
responsable
3 Elaborar un presupuesto Competencia matematica
personal
4 Crédito, préstamo, deuda Competencia financiera critica
5 Ahorro e inversién Competencia social
6 Proyecto final: simulacion de Competencia digital y
decisiones emprendedora

Tabla 5. Secuencia didactica de sesiones y competencias desarrolladas en el
programa piloto de Catalufia (Fuente: elaboracién propia a partir de IEF, 2023).

c) Evaluacion del programa

El desarrollo del programa piloto de educacion financiera en Catalufia fue objeto de un
seguimiento sistematico por parte del Institut d’'Estudis Financers (IEF), cuya evaluacion
final, publicada en 2019, permite valorar de forma objetiva su impacto en el alumnado y

en el profesorado participante.

Los resultados recogidos en dicho informe evidencian un balance altamente positivo en

términos de adquisicion de competencias y satisfaccion general:

e Un 83% del alumnado mostré6 mejoras significativas en la comprensién de los
conceptos econdmicos basicos abordados a lo largo del programa. Este dato
sugiere que incluso una intervencion de corta duracién, si esta bien estructurada,

puede tener un efecto notable en la alfabetizacion financiera de los estudiantes.
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e EI 92% del profesorado participante valor6 muy favorablemente la experiencia
formativa, destacando la utilidad de los contenidos y el interés mostrado por el

alumnado.

e En algunos centros educativos, los buenos resultados iniciales motivaron la
decision de integrar los contenidos de forma transversal en distintas materias y
cursos de la ESO, extendiendo asi su impacto mas alla del ambito experimental
inicial.

No obstante, el analisis también identificé algunas debilidades que condicionaron el

potencial de expansion y consolidacién del programa:

e Se constatdé la necesidad de disponer de mayores recursos digitales e
interactivos que permitieran modernizar los materiales y adaptarlos a los

entornos tecnoldgicos habituales del alumnado.

e En varios centros, la falta de continuidad provocé que, tras el primer afio de
implementacién, no se mantuviera el seguimiento de los contenidos, limitando el

refuerzo y consolidacion de los aprendizajes.

e La implementacion efectiva del programa seguia dependiendo en gran medida
de la motivacion, interés y capacitacion previa del profesorado, lo que generaba

diferencias en la calidad de su desarrollo segun el contexto de cada centro.

d) Relacién y relevancia

El analisis del programa piloto catalan resulta particularmente relevante para los
objetivos planteados en el presente Trabajo de Fin de Master, ya que representa uno de
los pocos modelos nacionales en los que se ha logrado una integracién real de la
educacion financiera dentro del curriculo oficial mediante una secuencia didactica bien

definida y un enfoque plenamente competencial.

Sin embargo, aunque la experiencia acumulé importantes fortalezas pedagdgicas, su
planteamiento metodolégico seguia descansando, en gran parte, sobre materiales
impresos, dinamicas analdgicas y simulaciones poco digitalizadas, lo cual limita su
adaptacion a los nuevos entornos de ensefianza-aprendizaje caracterizados por el uso

intensivo de las tecnologias digitales.

Precisamente en este punto es donde el presente Trabajo de Fin de Master introduce

su principal valor afiadido. A partir de la misma ldgica pedagodgica de secuenciacion
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competencial, la propuesta desarrollada en esta investigacion incorpora elementos de

innovacion tecnoldgica que permiten superar varias de las limitaciones observadas:

e Desarrollo de recursos web completamente interactivos, accesibles en cualquier

momento y lugar.

e Incorporacién de sistemas de evaluacién automatica que permiten monitorizar el

progreso individual de cada estudiante.

e Personalizacién de los contenidos segun las caracteristicas y necesidades de

cada grupo o clase.

e Adaptabilidad plena a dispositivos méviles y entornos digitales, garantizando su

accesibilidad tanto dentro como fuera del aula.

En este sentido, la experiencia catalana constituye una referencia valiosa que
demuestra la viabilidad de introducir la educacion financiera como contenido estable
dentro del curriculo escolar. La propuesta presentada en este trabajo puede
considerarse como una evolucion digitalizada y escalable de este tipo de modelos,
manteniendo las fortalezas ya constatadas y resolviendo varias de las debilidades

detectadas durante su implementacion.

2.4.7. Casos internacionales: experiencias destacadas en América Latina

El analisis de experiencias internacionales permite enriquecer el marco de referencia
sobre el que se sustenta la educacion financiera escolar, aportando ejemplos de
implementacién que ofrecen lecciones valiosas en cuanto a disefio curricular,
metodologia y modelos de gestion institucional. En este sentido, varios paises de
América Latina han desarrollado iniciativas de considerable interés, que destacan tanto
por su alcance territorial como por su grado de integracion dentro de los sistemas
educativos. A continuacién, se presentan los casos de Chile, Perl y Argentina, los

cuales aportan elementos directamente aplicables o adaptables al modelo propuesto.

a) Chile: la estrategia nacional y su integraciéon en secundaria

En Chile, la implantacién de la educacion financiera ha sido fruto de una estrategia
nacional coordinada liderada por el Banco Central, en estrecha colaboracién con el
Ministerio de Educacion y la Superintendencia de Bancos e Instituciones Financieras.

Esta alianza interinstitucional ha permitido consolidar un programa ambicioso de
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incorporacion de competencias financieras en la ensefanza secundaria, dotado de

estabilidad normativa y seguimiento a largo plazo.
Entre los principales componentes de esta estrategia destacan:

e Lainclusion de contenidos financieros transversales dentro de asignaturas como
Matematicas, Historia y Formacion Ciudadana, evitando asi su aislamiento como

materia independiente.

e El desarrollo de una plataforma educativa digital denominada Educacion
Financiera para Todos, dirigida a los jovenes, que ofrece recursos interactivos

como simuladores, videos formativos y sistemas de autoevaluacion.

e La organizacién anual del “Mes de la Educacion Financiera”, durante el cual se
promueven actividades escolares, talleres tematicos y concursos educativos,
fomentando asi la sensibilizacién social y el compromiso de la comunidad

educativa.

Desde el afio 2017, la inclusién de estos contenidos ha adquirido caracter obligatorio
para los estudiantes de 3° y 4° de secundaria, abordando aspectos como el ahorro, el
crédito, la elaboracién de presupuestos, la gestion del endeudamiento y la proteccion

de los derechos del consumidor.

Conexién con los objetivos del presente estudio: la experiencia chilena valida la
viabilidad de integrar los contenidos financieros en distintas materias del curriculo oficial,
lo que refuerza el enfoque transversal defendido en este trabajo. Asimismo, el disefo
de su plataforma web interactiva constituye un referente util en términos de

accesibilidad, claridad de contenidos y adaptabilidad digital.

b) Peru: proyecto “Finanzas en mi colegio” (SBS y Minedu)

En el caso peruano, el proyecto “Finanzas en mi colegio” impulsado desde 2015 por la
Superintendencia de Banca, Seguros y AFP (SBS) en coordinacién con el Ministerio de
Educacion (Minedu) constituye un modelo especialmente interesante por su aplicacion
practica en contextos rurales y periurbanos, donde las necesidades de educacion

financiera son particularmente urgentes.

Este programa combina diversas estrategias formativas:
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o Talleres presenciales impartidos directamente en los centros educativos.

e Desarrollo de plataformas digitales interactivas que complementan el trabajo en

aula.

o Elaboracion de manuales didacticos adaptados a las realidades locales, que

sirven de guia tanto para docentes como para estudiantes.

Los principales logros alcanzados por el programa en su periodo de expansién son

significativos:

e En 2022, se alcanzé una cobertura de mas de 150.000 estudiantes y 6.000

docentes capacitados.

e Se han implantado actividades practicas como simulaciones de presupuestos
familiares, microproyectos de ahorro personal y debates éticos sobre consumo
responsable que permiten contextualizar los contenidos en funcién de la realidad

socioecondmica de cada comunidad.

Form.ato Talleres y cuadernos PDF y guias web
predominante
Cob_ertlfra Rural y urbano Principalmente urbano
territorial
Metodologia Situaciones reales Enfoque tedrico-practico
Evaluacion Si (informe 2022) No sistematica
del impacto

Tabla 6. Comparativa de metodologias de educacion financiera entre el modelo
peruano (SBS) y el espanol (PEF, BdE-CNMV). Fuente: elaboracién propia a partir de
SBS (2022) y Banco de Espafa-CNMV (2022).

Conexién con los objetivos del presente estudio: El enfoque participativo y adaptado
al entorno local que presenta el programa peruano coincide con los principios
pedagdgicos sobre los que se construye la propuesta de este trabajo. No obstante, la
digitalizacion plena y la autonomia docente que aporta este trabajo suponen un avance
importante, facilitando el acceso a los materiales y eliminando dependencias logisticas

que en algunos casos limitan la cobertura del modelo peruano.
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c) Argentina: programa “Educacion financiera para la vida”

En Argentina, el desarrollo de la educacion financiera ha seguido una linea de trabajo
igualmente estructurada a través del programa nacional “Educacién Financiera para la
Vida”, impulsado por el Banco Central de la Republica Argentina (BCRA) en

colaboracién con el Ministerio de Educacién.
Los principales ejes de esta iniciativa son:

e Incorporacion progresiva de contenidos financieros desde 1° de secundaria
hasta los programas de Formacion Profesional, permitiendo un desarrollo

continuo de competencias a lo largo de toda la trayectoria educativa.

e Creacion de libros de texto gratuitos y con licencia libre, disponibles en formato
descargable y personalizable, lo que permite a los docentes adaptar los

materiales segun las caracteristicas de su alumnado.

o Elaboracion de guias metodolégicas basadas en el “método del caso”, mediante
el cual los estudiantes resuelven situaciones reales en grupo, abordando
problematicas concretas como el uso responsable de tarjetas de crédito, la

planificacién de compras o la evaluacién de decisiones de endeudamiento.
En cuanto a los resultados reportados:

e EI 87% del alumnado evaluado manifestd sentirse mas capacitado para tomar

decisiones economicas tras participar en el programa.

e En provincias como Coérdoba y Buenos Aires, los contenidos han sido
incorporados oficialmente en diversas asignaturas, consolidando asi su

integracion curricular.

Contribucién al marco de referencia de la intervencion: el modelo argentino destaca
por su flexibilidad y adaptabilidad de los recursos, aspecto coincidente con el enfoque
de personalizacion defendido en este estudio. Sin embargo, la propuesta desarrollada
aqui ahade un componente diferenciador al incorporar un disefio visual atractivo,
graficos interactivos, dinamicas de gamificacion y sistemas de evaluacion automatica,
lo que potencia aun mas el nivel de motivacion y seguimiento individualizado del

aprendizaje financiero.

46



2.4.8. Analisis y comparacion de las experiencias analizadas

Una vez revisadas en detalle las diversas experiencias tanto nacionales como
internacionales en el ambito de la educacién financiera escolar, resulta imprescindible
llevar a cabo un ejercicio de sintesis comparativa que permita identificar patrones
comunes, divergencias metodoldgicas y lecciones transferibles. Este analisis critico
proporciona ademas un marco solido sobre el que sustentar las decisiones

metodologicas y tecnoldgicas adoptadas en el presente trabajo.

A continuacién, se presenta una matriz comparativa que resume los principales

parametros observados en cada una de las experiencias estudiadas:

BdE / CNMV . . .
(PEF) Media No Alta Baja Parcial No
INTEF / PISA Media No Alta Media Parcial No
Funcas Baja Si Baja No No Si
EduCaixa . .
(CaixaBank) Alta Parcial Alta No Parcial Interna
Cataluna
(programa Baja Si Baja Media Si Si
piloto)
Chile (plan Alta Parcial Alta Baja Si Si
nacional)
Perd (Finanzas ... si Media Media si si
en mi cole)
Argentina
(programa Media Si Alta Alta Si Si
BCRA)
” . Mas
TFM Alta Automatica Total Completa Si s
analisis

Tabla 7. Comparativa de experiencias nacionales e internacionales de educacion
financiera escolar en relacion con la propuesta de este Trabajo de Fin de Master.
Fuente: elaboracion propia a partir de los estudios analizados.
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Tal como se observa en la tabla, el modelo desarrollado en este Trabajo de Fin de
Master no solo aborda los vacios identificados en las distintas propuestas revisadas,
sino que configura una soluciéon pedagodgica integral, caracterizada por su alto nivel
de accesibilidad, adaptabilidad docente, automatizacién evaluativa, interactividad
tecnolégica y continuidad didactica. Esta combinacion de factores lo posiciona como
una aportacion singular dentro del panorama actual de recursos para la alfabetizacion

financiera escolar.

2.49. Aprendizajes clave y justificacion reforzada de la propuesta

El exhaustivo analisis comparativo de las nueve experiencias significativas revisadas
(cinco nacionales y cuatro internacionales) permite extraer una serie de aprendizajes
fundamentales que refuerzan la necesidad, pertinencia y solidez de la propuesta

metodoldgica disefiada en este Trabajo de Fin de Master:

1. Existe un consenso generalizado a nivel internacional sobre la urgencia de
introducir la educacion financiera desde las etapas escolares iniciales,
considerando su impacto directo en la formacién de ciudadanos responsables y

auténomos.

2. Lamayoriade las iniciativas presentan debilidades estructurales comunes, como
la falta de continuidad didactica, la ausencia de evaluaciones sistematicas de
aprendizaje y la escasa flexibilidad para adaptarse al contexto especifico de cada

aula.

3. Los distintos estudios empiricos, como el informe de Funcas, demuestran que el
alumnado presenta grandes carencias competenciales en aspectos econémicos
esenciales, a la vez que manifiesta un interés elevado por adquirir este tipo de

conocimientos practicos.

4. Las experiencias que han mostrado mejores resultados (como los casos de
Catalufa, Chile y Argentina) coinciden en integrar la educacion financiera dentro
del curriculo formal, mediante secuencias pedagdgicas claras y orientadas al

desarrollo competencial.

5. Sin embargo, en muy pocos casos se logra articular de forma simultanea todos
los componentes necesarios: accesibilidad universal, personalizacién docente,
interactividad tecnoldgica, evaluacion continua, neutralidad institucional y

mecanismos de motivacion sostenida.
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Partiendo de estos aprendizajes, la propuesta presentada en este trabajo configura un

modelo que:

e Puede ser aplicado directamente en el aula sin generar barreras tecnolégicas

adicionales.

e Se estructura mediante sesiones didacticas organizadas y secuenciadas,

adaptadas a los tiempos y objetivos curriculares.

e Incorpora recursos interactivos atractivos y motivadores que favorecen el

aprendizaje activo del alumnado.

e Basa su seguimiento en sistemas de evaluacion automatizada, permitiendo

analizar el progreso desde un diagnéstico inicial hasta una evaluacién final.

o Ofrece resultados objetivamente evaluables y escalables, facilitando su

aplicacion en contextos educativos diversos.

En definitiva, el desarrollo de recursos digitales e interactivos como los que se proponen
en este trabajo no constituye Unicamente una alternativa didactica novedosa, sino una
respuesta pedagdgica necesaria ante las carencias identificadas en el panorama actual.
Frente a un entorno donde abundan las buenas intenciones, pero escasean las
soluciones plenamente operativas, la intervencion propuesta aporta una plataforma
estructurada, accesible, metodolégicamente coherente y evaluable, capaz de contribuir

de manera tangible al fortalecimiento de la alfabetizacion financiera del alumnado.

3. METODOLOGIA
3.1. ENFOQUE Y DISENO METODOLOGICO

El presente Trabajo de Fin de Master adopta un enfoque metodoldgico cuantitativo,
fundamentado en la recogida y analisis de datos empiricos que permiten evaluar de
forma objetiva el impacto de una intervenciéon didactica centrada en la educacién
financiera. Este enfoque permite establecer relaciones causales entre la aplicacion de
los recursos disefiados y el desarrollo de competencias especificas en el alumnado

participante, aportando asi evidencia medible sobre la eficacia del modelo propuesto.

El disefio adoptado se configura como un cuasi-experimento de grupos no equivalentes,
una modalidad habitual en contextos educativos reales donde no resulta posible efectuar
asignaciones aleatorias de los participantes por razones organizativas o éticas. A pesar

de esta limitacién inherente al disefio, se ha trabajado cuidadosamente con grupos
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naturales comparables en cuanto a edad, nivel académico, contexto sociocultural y

competencias digitales, lo que garantiza la validez interna de la comparacion realizada.

El objeto central de la investigacion es comprobar si la aplicacién de una propuesta
basada en recursos digitales interactivos (desarrollados especificamente en la
plataforma web www.economiafacil.info) contribuye de forma significativa a mejorar
las competencias econdmicas del alumnado. Los contenidos trabajados abarcan
aspectos clave como el ahorro, la planificacion presupuestaria, la comprensién del
interés compuesto y la toma de decisiones financieras responsables, todos ellos
esenciales para la alfabetizacion financiera de los jovenes en su transicion hacia la vida

adulta.
La intervencidn se ha estructurado en tres fases secuenciales claramente definidas:

1. Diagnéstico inicial mediante la aplicacion de un test previo, disefado para

determinar el nivel de conocimientos econdmicos de partida del alumnado.

2. Implementacion de la intervencién didactica, consistente en el uso de los
recursos interactivos digitales que han sido elaborados especificamente para el
proyecto, los cuales estan alineados con los objetivos curriculares establecidos

para el nivel de Bachillerato.

3. Evaluacion final, a través de la realizacién de un test post-intervencion que
permite medir el progreso alcanzado por los estudiantes tras la aplicacion de los

recursos.

Es importante subrayar que la intervencién no persigue exclusivamente la transmision
de contenidos tedricos, sino que busca también el desarrollo de habilidades analiticas,
capacidad de reflexiéon critica y autonomia en la toma de decisiones econdmicas, en

coherencia con el enfoque competencial promovido por el marco normativo vigente.

Complementariamente al analisis cuantitativo de los test inicial y final, se han empleado
instrumentos de observacion estructurada, asi como el seguimiento del uso que el
alumnado ha hecho de los recursos digitales, lo que permite obtener una lectura mas
completa y matizada de los procesos de aprendizaje, enriqueciendo la interpretacién de

los resultados obtenidos.
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3.2. PARTICIPANTES

La experiencia educativa objeto de estudio se ha desarrollado con un total de 47
estudiantes de 1° de Bachillerato pertenecientes a un centro educativo de titularidad
publica. Los participantes se organizaron en dos grupos naturales, ya preexistentes
en la estructura organizativa del propio centro, y pertenecientes al mismo nivel

académico:
e Grupo experimental: 25 alumnos (12 chicas y 13 chicos).
e Grupo control: 22 alumnos (13 chicas y 9 chicos).

Ambos grupos comparten caracteristicas relevantes que garantizan su comparabilidad:
o Cursan las mismas materias troncales, siguiendo un curriculo comun.

o Presentan perfiles académicos similares, sin diferencias significativas en cuanto

a rendimiento previo.

e Comparten un entorno sociocultural homogéneo, propio de la poblacion

atendida por el centro.

o Elrango de edad se situa entre 16 y 17 afios, etapa crucial para el desarrollo de

competencias econémicas aplicadas.

o El nivel de digitalizacion y competencias tecnolégicas es similar en ambos
grupos, lo que permite descartar posibles sesgos relacionados con el manejo de

las herramientas digitales utilizadas.

Un aspecto metodologicamente relevante es que ninguno de los dos grupos habia
recibido formacion previa especifica en educacion financiera antes de la intervencion, lo
que permite establecer condiciones de partida equivalentes en cuanto a

conocimientos iniciales.

La seleccion de estos grupos responde tanto a criterios de viabilidad y accesibilidad
como a la necesidad de garantizar la operatividad del disefio cuasi-experimental

adoptado, dentro de las limitaciones propias de un contexto educativo real.

A pesar de no contar con asignacion aleatoria, se ha procurado mantener la maxima
homogeneidad posible entre los grupos, reduciendo asi el riesgo de variables externas

que pudieran comprometer la validez de los resultados.
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3.3. INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE DATOS

Para Con el objetivo de evaluar de manera rigurosa el impacto de la intervencion
educativa desarrollada, se ha disefiado un sistema de recogida de datos
diversificado y complementario, que permite obtener evidencias tanto cuantitativas
como cualitativas sobre el proceso y los resultados del aprendizaje. La combinacion de
distintos instrumentos garantiza una triangulacion metodolégica que incrementa la

validez y fiabilidad de los datos recopilados.
A continuacién, se describen en detalle los instrumentos aplicados:
a) Test previo y test final

El instrumento principal de evaluacion consistié en la elaboracion de un cuestionario
estructurado, disefiado ad hoc para este estudio, y aplicado en dos momentos distintos:
antes de la intervencion (test previo) y al finalizar la misma (test final). El propodsito
fundamental de estos test era medir de forma objetiva los cambios experimentados por
el alumnado en su nivel de competencia financiera tras la aplicacién de los recursos

digitales.
La estructura de los cuestionarios fue la siguiente:

o 10 items de opcion multiple, centrados en aspectos esenciales de la gestion

financiera personal, tales como:
o Elaboracion de presupuestos personales.
o Estrategias de ahorro.
o Calculo y comprension del interés compuesto.
o Toma de decisiones econdmicas responsables en situaciones cotidianas.

e 5 items tipo Likert (escala 1-5), orientados a valorar aspectos actitudinales y
habitos relacionados con el control del gasto, la planificacién del ahorro, la

responsabilidad en el consumo y la toma de decisiones financieras prudentes.

Para minimizar el riesgo de sesgos por familiarizacion o repeticion (efecto memoria), se
elaboraron dos versiones equivalentes de los cuestionarios, manteniendo el mismo nivel
de dificultad y las mismas competencias evaluadas, pero variando los enunciados y

situaciones planteadas en cada uno de ellos.

La aplicacion de estos test permiti6 obtener datos cuantitativos comparables,
facilitando el andlisis estadistico de los progresos individuales y grupales alcanzados

tras la intervencion.
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b) Rubrica de observacién estructurada

Como complemento al analisis de los test, se disefid una rabrica de observacion
estructurada aplicada exclusivamente al grupo experimental durante las sesiones de
trabajo con los recursos digitales. Este instrumento cualitativo tuvo como finalidad
registrar indicadores de comportamiento relevantes para valorar el nivel de implicacion,

autonomia y toma de decisiones del alumnado durante el desarrollo de las actividades.
La rubrica contemplé cinco indicadores especificos:

1. Participacion activa en el desarrollo de las actividades propuestas.

2. Uso auténomo de los recursos digitales, sin necesidad de asistencia constante.

3. Capacidad de identificacién precisa de ingresos y gastos durante la elaboracion

de presupuestos.

4. Reflexion critica durante la utilizacion del simulador de ahorro, considerando

distintas estrategias temporales.

5. Toma de decisiones fundamentadas en el contexto del minijuego Snake

financiero.
Cada uno de estos indicadores fue valorado en una escala de 1 a 4, donde:
e 1=Nunca
e 2=Raravez
e 3 = Frecuentemente
e 4 =Siempre

Las observaciones fueron registradas a lo largo de las tres sesiones de trabajo,
permitiendo analizar la evolucion progresiva de las competencias observadas en el
grupo experimental. Posteriormente, los registros fueron sistematizados para identificar

patrones comunes y valorar la eficacia del disefio instruccional aplicado.

c) Recursos digitales como instrumentos de evaluacién indirecta

Finalmente, los propios recursos digitales interactivos empleados en la intervencién
sirvieron también como fuente adicional de datos evaluativos, permitiendo recoger
informacion indirecta pero valiosa sobre el proceso de aprendizaje. Estos recursos,
ademas de su funciéon didactica, posibilitaron el registro automatizado de ciertos

comportamientos y decisiones del alumnado durante el desarrollo de las actividades:
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e El recurso de control de ingresos y gastos proporcioné informacién sobre la
capacidad del alumnado para clasificar correctamente los distintos conceptos

presupuestarios y planificar financieramente sus decisiones.

o El simulador de ahorro permitié evaluar su habilidad para proyectar decisiones
de ahorro a medio plazo, aplicando correctamente el calculo del interés

compuesto y anticipando los resultados de distintas estrategias de acumulacion.

e El minijuego Snake financiero aporté datos cualitativos relevantes a partir de
respuestas elegidas, trayectorias seleccionadas en los retos interactivos y la

puntuacién automatica obtenida segun la calidad de las decisiones adoptadas.

La integracion de estos tres niveles de evaluacion (objetiva: test, observacional: rubrica,
indirecta: recursos digitales) ha permitido obtener una vision completa y matizada del
proceso de adquisicion de competencias financieras, reforzando la solidez de los

resultados que seran analizados en los capitulos siguientes.

3.4. DESCRIPCION DE LA INTERVENCION DIDACTICA

La intervencion educativa implementada en el presente Trabajo de Fin de Master se
llevé a cabo en un centro de Educacion Secundaria de titularidad publica, participando
en ella dos grupos naturales de estudiantes de 1° de Bachillerato: uno asignado como
grupo experimental (compuesto por 25 estudiantes: 13 chicos y 12 chicas) y otro como

grupo control (conformado por 22 estudiantes: 9 chicos y 13 chicas).

El desarrollo de la intervencion se realizé a lo largo de tres sesiones consecutivas,
distribuidas en el transcurso de una misma semana lectiva, aplicandose de forma
progresiva los recursos didacticos especificamente disefiados para este proyecto. Estos
recursos fueron alojados y gestionados a través de la plataforma web educativa

www.economiafacil.info, creada como soporte digital para esta intervencion.

Previo al inicio de las sesiones, se administr6 a ambos grupos un test previo comun,
cuya finalidad era determinar el nivel inicial de competencias financieras de los
participantes. Este instrumento, ya descrito en el apartado metodoldgico, incluia
preguntas de opcién multiple y escalas tipo Likert destinadas a evaluar conocimientos y
actitudes relacionados con el presupuesto personal, el ahorro, la toma de decisiones

econdmicas cotidianas y el consumo responsable.

El desarrollo de la intervencion para el grupo experimental se organizé en torno a tres

recursos digitales interactivos, cada uno siendo trabajado en una sesién diferenciada:

54



e Sesion 1: Recurso 1 — Control de ingresos y gastos.
e Sesion 2: Recurso 2 — Simulador de ahorro.
e Sesion 3: Recurso 3 — Minijuego de decisiones econdmicas.

A continuacion, se describe el uso de cada recurso utilizado durante la intervencion.

Recurso 1: Control de ingresos y gastos

El primer recurso consistié en una tabla editable interactiva en la que el alumnado debia
introducir diferentes conceptos econdmicos, clasificandolos segun correspondiera como
ingresos o gastos, especificando ademas el mes y la cuantia asignada a cada item. Una
vez completada la tabla, el sistema calculaba de forma automatica el saldo mensual,
generando graficos comparativos y ofreciendo una interpretacion visual del equilibrio

financiero obtenido.

El objetivo de esta actividad fue introducir al alumnado en la importancia de mantener
un control presupuestario sistematico, reflexionando sobre sus propios habitos de
consumo Y la necesidad de planificar sus recursos. Para contextualizar la actividad, se
plantearon distintos escenarios simulados (por ejemplo, un estudiante que vive de una
beca y debe gestionar el alquiler de una habitacién), lo que permitié una aproximacion

realista y cercana a las futuras decisiones econdémicas que enfrentaran.

Tipo Concepto Mes Cantidad (€)

o
S
<
5
<

i ] e et

Abril
Ingresos: 590,00 € (57.3%)
Gastos: 439,40 € (42.7%)

Saldo total: 150,60 €

Buena gestion financiera. Tienes un buen equilibrio entre ingresos y gastos. LTSN AL DY 0 3

ABRIL

Figura 5. Vista del recurso interactivo "Control de ingresos y gastos” desarrollado para
la intervencién educativa (elaboraciéon propia).
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-  Recurso 2: Simulador de ahorro

En la segunda sesion se trabajé con un simulador de ahorro disefiado para ilustrar la
importancia de la planificacion financiera a medio y largo plazo. Este recurso permitia al
alumnado introducir variables como la cantidad de ahorro anual, el nimero de anos
previstos y un tipo de interés hipotético. A partir de estos datos, el sistema calculaba el
ahorro acumulado y presentaba el resultado mediante graficas visuales que facilitaban

la comprensién del crecimiento exponencial asociado al interés compuesto.

Ademas, el simulador ofrecia mensajes de retroalimentacién automatica personalizada,
en funcidn de los resultados obtenidos, incentivando asi la reflexion individual sobre los

efectos de mantener un habito constante de ahorro.

Cantidad anual a ahorrar (€) Ndmero de afos Interés anual (%) (opcional)

3000 5 1.20

Calcular ahorro
Descargar informe en PDF |

& Ahorro acumulado tras 5 afios: 15.548,72 €

# Bien! Has ap hado el interés

“ Has aplicado interés anual. Esto d cémo peq pore jes p tener un gran impacto a largo plazo.

610843 €

Figura 6. Vista del simulador de ahorro interactivo implementado en la plataforma
www.economiafacil.info (elaboracién propia).

- Recurso 3: Minijuego Snake financiero

La tercera y ultima sesion estuvo dedicada a la utilizacion de un minijuego interactivo
basado en el clasico juego Snake, adaptado con fines educativos. Durante el desarrollo
del juego, cada vez que el estudiante recogia un “premio” virtual, debia responder a una
pregunta real de educacién financiera seleccionada aleatoriamente. Al finalizar el
recorrido, tras responder cinco cuestiones, el sistema generaba una evaluacion
automatica, acompafiada de un resumen cualitativo de las decisiones tomadas por el

alumno y recomendaciones adaptadas.
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Esta herramienta perseguia estimular el pensamiento critico del alumnado mediante
situaciones de simulacion gamificada, favoreciendo la toma de decisiones financieras

fundamentadas y promoviendo la autoevaluacién como parte activa del proceso de

aprendizaje.

;Te informas antes de aceptar un préstamo o tarjeta?

No, me guio por lo que
me dicen

Pregunto lo basico

Reviso bien los términos
y condiciones

Figura 7. Desarrollo del minijuego "Snake financiero" como recurso gamificado de
toma de decisiones econémicas (elaboracién propia).

1206060

¥ jHas completado las 5 preguntas! Bien hecho.
Evaluacién final: @ jExcelente! Eres un modelo de gestion econémica.

1. ¢§C6mo tomas decisiones econémicas importantes?
Respuesta: Analizo pros y contras antes
2. ;Sabes cuanto dinero tienes disponible este mes?
Respuesta: Si, llevo seguimiento
3. ¢Te informas antes de aceptar un préstamo o tarjeta?
Respuesta: Pregunto lo basico
4. ;Qué haces con los pequefios gastos diarios?
Respuesta: Los anoto para tenerlos en cuenta
5. ¢§Ahorras mensualmente?

Respuesta: Si, aunque sea poco

Figura 8. Ejemplo de la evaluacién automatica generada tras completar el minijuego
Snake financiero (elaboracion propia).
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Una vez concluida la intervencion, se aplicé nuevamente a ambos grupos el test final,
disefiado de manera equivalente al test previo, con el fin de medir el posible incremento
competencial en el grupo experimental en comparacion con el grupo control, que no
participé en las actividades digitales y siguié su programacion habitual sin recibir

formacion adicional en educacion financiera.

El disefio global de esta secuencia didactica responde a un planteamiento competencial,
activo y contextualizado, donde el alumnado no solo adquiere conocimientos tedricos,
sino que experimenta su aplicacion en situaciones préximas a la realidad, fomentando
la autonomia personal y el desarrollo de habilidades de analisis econdmico.
Adicionalmente, el uso de recursos digitales como herramienta pedagdgica no solo
aporta dinamismo, sino que permite incorporar mecanismos automaticos de

seguimiento y evaluacion adaptados a las exigencias de la ensefianza actual.

4. RESULTADOS

En este apartado se exponen de forma sistematica los resultados obtenidos tras la
implementacion de la intervencion didactica. Se presentan los datos comparativos entre
los dos grupos participantes (experimental y control) tanto en las evaluaciones inicial y
final, como en los registros cualitativos derivados de la observaciéon estructurada

aplicada al grupo experimental durante el desarrollo de las actividades digitales.

41. RESULTADOS GENERAL DE LOS GRUPOS DE ESTUDIO

Grupo Experimental: compuesto por 25 estudiantes (13 chicos y 12 chicas), mostro
una evolucién claramente positiva tras la aplicacién de la intervencién educativa basada
en recursos digitales interactivos. Los resultados medios obtenidos en los distintos

bloques de evaluacién fueron los siguientes:

Test previo 7.4 4.8 2,6
Test final 11,9 8,1 3,8
Mejora (%) + 60,8% + 68,8% + 46,2%

Tabla 8. Resultados globales del grupo experimental tras la intervencion educativa.
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Los datos evidencian una mejora sustancial en las competencias financieras del
alumnado, tanto a nivel de conocimientos tedéricos como de actitudes financieras.
Destaca especialmente el incremento registrado en los items conceptuales (+68,8 %),

lo cual refleja un avance significativo en la comprensién de los contenidos trabajados.

Grupo control: integrado por 22 estudiantes (9 chicos y 13 chicas), no participé en la
intervencion digital y continudé su formacién habitual sin recibir formacion especifica

adicional en educacion financiera. Sus resultados comparativos fueron los siguientes:

Test previo 7,1 4,6 2,5
Test final 8,3 5,5 2,8
Mejora (%) +16,9% +19,6% +12%

Tabla 9. Resultados globales del grupo control tras la intervencion educativa.

Como se observa, aunque el grupo control experimenta una ligera mejora (posiblemente
atribuible al propio desarrollo de la asignatura y al efecto de maduracion natural), los

incrementos son claramente inferiores a los registrados en el grupo experimental.

4.2, COMPARACION GLOBAL Y REPRESENTACION GRAFICA DE DATOS

La comparacion directa entre ambos grupos permite constatar que la aplicacién de los
recursos digitales interactivos ha tenido un impacto diferenciador claramente positivo.
Mientras el grupo experimental presenta una mejora global media del 60,8 %, el grupo

control alcanza tan solo el 16,9 %.

Esta divergencia es aun mas marcada en los apartados de conocimientos teéricos,
donde la mejora en el grupo experimental es de +68,8 %, frente al +19,6 % del grupo
control, lo que sugiere una relacion directa entre la intervencién aplicada y el incremento

de rendimiento académico observado.

En los items actitudinales, tradicionalmente mas resistentes al cambio, también se
constatan avances significativos en el grupo experimental, respaldando la hipétesis de

que el empleo de recursos digitales no solo favorece la adquisicion de conocimientos,
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sino que contribuye ademas a modificar comportamientos y consolidar habitos

responsables.

A continuacion, se muestran los resultados medios de ambos test realizados por cada

grupo durante la intervencion:

Grupo Test previo Test final
Experimental 7.4 11,9
Control 7.1 8,3

Tabla 10. Comparativa de resultados medios en test previo y test final entre grupo
experimental y grupo control.

La representacion grafica permite visualizar de forma clara la brecha de mejora entre
ambos grupos, reafirmando la eficacia de la intervencién digital aplicada en el grupo

experimental.

Comparacion de resultados medios

Grupo experimental Grupo control

14
12
10

o N B O ®

H Test previo M Test final

Figura 9. Representacion gréfica de la mejora de rendimiento en ambos grupos tras la
intervencion (elaboracién propia).

La representacion grafica permite visualizar de forma clara la brecha de mejora entre
ambos grupos, reafirmando la eficacia de la intervencion digital aplicada en el grupo

experimental.
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4.3. OBSERVACION ESTRUCTURADA Y ANALISIS PRELIMINAR

Durante las tres sesiones de trabajo con el grupo experimental, se aplicé una rabrica de
observacion estructurada, valorando cinco indicadores clave vinculados al nivel de
implicacion, autonomia y capacidad de aplicacion practica de los contenidos. Los

resultados medios fueron los siguientes:

Participacion

) 3,56 3,7 3,8 3,67
activa
Uso auténomo 3.4 3,6 39 3,63
del recurso
Cla§|f|ca0|c')n correcta 3.2 _ _ 3,2
de ingresos y gastos
Reflexion y analisis _ 3.6 _ 3,6

en el simulador de ahorro

Toma de decisiones B B 37 3.7
elegida en el minijuego
Tabla 11. Resultados medios obtenidos en la rubrica de observacion estructurada
aplicada al grupo experimental.

El analisis de estos datos cualitativos confirma un alto grado de participacion y
autonomia en el manejo de los recursos, asi como una progresion positiva en la
interiorizacion de los contenidos y su aplicacion en contextos simulados. La observacion
revela también una buena capacidad de reflexion critica durante la ejecucion de las

actividades.

De forma preliminar, los resultados obtenidos permiten afirmar que la intervencion
didactica basada en recursos digitales interactivos ha generado un impacto significativo

y positivo en el desarrollo de las competencias financieras del alumnado participante.

La diferencia sustancial de rendimiento entre el grupo experimental y el grupo control
valida empiricamente la hipotesis inicial del estudio, y esta en consonancia con los

hallazgos de investigaciones previas revisadas en el marco tedrico.

A la luz de estos resultados, cabe destacar la potencialidad de incorporar de forma
sistematica recursos digitales interactivos en la ensefianza de economia y finanzas
dentro del Bachillerato y la Formacion Profesional, abriendo nuevas vias para mejorar
tanto la accesibilidad como la adaptabilidad de los procesos de ensefianza-aprendizaje

en este ambito.
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5. DISCUSION

En este capitulo se procede al analisis interpretativo de los resultados obtenidos,
estableciendo su relacion directa con los objetivos del estudio, el marco teédrico revisado,
las experiencias de referencia analizadas previamente y las aportaciones existentes en
la literatura cientifica especializada en educacioén financiera y didactica digital. Esta
reflexion critica permite valorar el impacto real de la intervencién desarrollada, identificar
sus fortalezas y debilidades, y plantear posibles lineas de continuidad e innovacion

pedagdgica.

5.1. ANALISIS CUANTITATIVO Y COMPARACION CON EL GRUPO CONTROL

Los resultados obtenidos a partir de los instrumentos aplicados (el test inicial y el final)
muestran de forma bastante clara el impacto positivo que tuvo la intervencion en el grupo
experimental. Después de trabajar con recursos digitales interactivos, este grupo logré
una mejora promedio del 60.8 % en sus puntuaciones, frente al 16.9 % del grupo control.
La diferencia se not6 especialmente en las preguntas mas conceptuales, donde el grupo

intervenido subio un 68.8 %, mientras que el otro apenas alcanzé un 19.6 %.

Este avance no solo refleja una mejor retencion de contenidos, sino que habla de un
aprendizaje mas profundo y con sentido. Los simuladores financieros y las dinamicas
gamificadas que se utilizaron no fueron solo un complemento atractivo: realmente
ayudaron a que el alumnado entendiera y aplicara lo aprendido en contextos mas reales.
Ferrer et al. (2020) ya sefialaban que cuando los estudiantes participan activamente y
pueden experimentar con situaciones similares a las de la vida real, el aprendizaje se
vuelve mas util y duradero. Mufioz y Lazaro (2022) también destacan como el hecho de
recibir retroalimentacion inmediata potencia los procesos de reflexion y autoconciencia,

algo esencial para consolidar conocimientos en entornos digitales.

Por otro lado, aunque el grupo control también mostré cierta mejora, esta parece estar
mas relacionada con el desarrollo natural del curso o con la propia madurez de los
estudiantes, que con un cambio real en la forma de aprender. Las estrategias mas
tradicionales, basadas sobre todo en la exposicion tedrica, no lograron generar avances

significativos en términos de competencias financieras aplicadas.

Con estos datos sobre la mesa, se refuerza la idea central de este trabajo: las
metodologias activas apoyadas en herramientas digitales tienen un gran potencial para

mejorar la ensefianza de la economia en el aula.
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La evolucion del grupo experimental, tanto en conocimientos como en actitudes y
habitos, muestra lo importante que es replantear la manera en que se ensefian estos
contenidos. Si queremos que el alumnado entienda de verdad cdmo manejarse en el
mundo financiero, necesitamos acercar esos contenidos a su dia a dia, con propuestas

mas practicas, interactivas y conectadas con la realidad.

5.2. ACTITUD Y COMPORTAMIENTO OBSERVADO EN EL AULA

Mas alla de los resultados académicos, uno de los aspectos que mas me llamo la
atencién durante la intervencién fue el cambio en la actitud del alumnado. Desde las
primeras sesiones empecé a notar una forma distinta de enfrentarse a los contenidos:
con mas interés, mas preguntas y una disposicion mas critica y reflexiva. No se trataba
solo de aprender conceptos, sino de entender para qué sirven y como pueden aplicar

ese conocimiento en su vida diaria.

Un ejemplo muy claro fue el uso del simulador de ahorro. Mientras lo utilizaban,
surgieron comentarios espontaneos que decian mucho mas de lo que cualquier test
podria medir. Frases como “ahorrar cada mes aunque sea poco tiene mas efecto del
que pensaba” 0 “me he dado cuenta de que gasto demasiado en ocio”, reflejan un
cambio real en su forma de ver el dinero y las decisiones financieras. Ya no hablaban
desde la teoria, sino desde una toma de conciencia mas personal. Senti que, en cierto
modo, el contenido habia dejado de ser algo externo para convertirse en parte de su

manera de pensar.

La rubrica de observacidn me ayudd a registrar con mas detalle ese tipo de
comportamientos. Desde el inicio, la mayoria del grupo mostré una actitud muy activa:
participaban, exploraban los recursos por cuenta propia y tomaban decisiones
razonadas dentro de las actividades. Esa energia fue creciendo conforme avanzaban
las sesiones, y alcanzé su punto mas alto durante el minijuego "Snake financiero". En
ese entorno gamificado, donde debian tomar decisiones simuladas sobre ahorro,
consumo o inversion, se notaba que no solo estaban jugando: estaban poniendo en

practica lo aprendido, con logica y criterio.

Disefiar la experiencia en torno a la gamificacion y al aprendizaje situado, como
proponen autores como Gee (2005), resultdé ser un acierto. No solo permitio reforzar los
contenidos, sino que creé un ambiente emocionalmente implicado, donde los alumnos
se sentian parte del proceso. Jonassen (1999) o Salinas (2012) ya hablaban de como

los entornos digitales bien disefados pueden activar la motivacion del alumnado, algo
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clave para interiorizar aprendizajes realmente utiles como los que tienen que ver con las

finanzas personales.

Lo mas valioso quizas fue escuchar como algunos estudiantes empezaban a aplicar lo
aprendido fuera del aula, sin que nadie se lo pidiera. Comentaban que estaban
empezando a anotar sus gastos, a usar hojas de calculo para llevar un pequefio control
0 a plantearse metas de ahorro semanales. Estos pequefios gestos dicen mucho: son

sefales de que el aprendizaje trascendio lo académico y tocé su dia a dia.

En resumen, lo que ocurrié en el aula durante estas sesiones demuestra que una
intervencion bien pensada, con recursos adecuados y metodologias activas, no solo
ayuda a mejorar notas. También puede despertar una nueva forma de pensar y actuar

frente a algo tan cotidiano y tan importante como el dinero.

5.3. VALIDACION EMPIRICA Y COHERENCIA CON REFERENTES PREVIOS

Al comparar los resultados obtenidos entre el grupo experimental y el grupo control, se
refuerza de manera clara la validez de esta intervencion. Mientras que el grupo que
trabajé con metodologias activas y herramientas digitales mostré mejoras visibles tanto
en conocimientos como en actitudes relacionadas con las finanzas, el grupo que siguio
una programacion convencional apenas evidencié cambios relevantes. Mas alla de la
evolucién natural que cabe esperar en cualquier curso, no hubo un impacto sustancial
en su desempeno, lo que respalda con fuerza la hipétesis inicial del estudio: introducir
enfoques mas dinamicos y contextualizados tiene un efecto real y positivo en la

adquisiciéon de competencias financieras.

Este hallazgo no se da en el vacio. Coincide plenamente con lo que vienen sefialando
distintos estudios y experiencias previas en el campo de la educacion financiera. El
informe Funcas (2023), por ejemplo, ya advertia sobre las limitaciones de los enfoques
puramente tedricos, subrayando la necesidad urgente de incorporar metodologias que
sean practicas, visuales y cercanas al contexto del alumnado. En la misma linea, el
programa del INTEF con actividades basadas en el marco PISA demostré que cuando
se utilizan contextos econémicos reales, integrados en dinamicas digitales dentro del

aula, la motivacion y el rendimiento mejoran de forma considerable.

Algo similar ocurre si miramos hacia modelos internacionales que han funcionado bien,
como los desarrollados en Chile y Argentina. Alli, la inclusion de simuladores, ejercicios

situados y recursos tecnoldgicos ha sido fundamental para que los programas de
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educacion financiera logren calar mas alla del aula. Y, curiosamente, muchos de los
elementos clave de esos modelos se encuentran también presentes en esta
intervencion: desde una estructura didactica pensada en secuencias légicas hasta

actividades practicas que conectan con la realidad cotidiana del alumnado.

Lo interesante de esta propuesta es que, a diferencia de otras experiencias que
dependen de programas institucionales o materiales cerrados, aqui todo ha sido
disefiado desde cero por el propio docente-investigador. Se ha trabajado con
herramientas accesibles, de codigo abierto, y se ha pensado en una implementacion
que no requiera grandes recursos. Eso le da un valor anadido importante, especialmente
en términos de autonomia docente, adaptabilidad y posibilidad de llevarla a cabo en

centros con infraestructuras limitadas.

En conjunto, los datos cuantitativos, la evolucién observada en el aula, y la sintonia con
lo que indican tanto la literatura cientifica como las buenas practicas internacionales,
conforman un respaldo sdlido para considerar esta propuesta como una intervencion
eficaz y relevante. No solo se confirma que funciona, sino que ofrece un modelo viable
y replicable para seguir avanzando en la mejora de la educacién financiera desde una

perspectiva mas cercana, practica y transformadora.

5.4. REFLEXIONES DEL DOCENTE INVESTIGADOR

Desde la perspectiva del docente que ha disefiado, implementado y evaluado esta
intervencion, la experiencia ha resultado profundamente enriquecedora. Mas alla de la
mejora observable en los resultados del alumnado, se ha producido una transformacion
en la dinamica del aula: el estudiante se sitia en el centro del proceso, y el profesor

asume el rol de facilitador y guia del aprendizaje.

Este proceso confirma que la formacion del profesorado en competencias digitales y
metodologicas resulta imprescindible para disefiar experiencias educativas innovadoras
y de calidad. La tecnologia, aplicada con criterio pedagdgico, se revela como un aliado
estratégico en la construccion de entornos de aprendizaje mas motivadores,

participativos y eficaces.

El proceso de disefio e implementacion de esta intervencion ha sido profundamente
revelador, no solo desde el punto de vista pedagdgico, sino también en términos
metodoldgicos. A lo largo del desarrollo del trabajo, han surgido ciertos elementos que,

aunque no comprometen la validez general del estudio, si es necesario considerar como
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factores que condicionan el alcance de los resultados. Entre ellos destaca, en primer
lugar, la brevedad temporal de la intervencion, limitada a tres sesiones consecutivas.
Esta duracion, si bien suficiente para una primera toma de contacto, no permite observar
con precision la consolidacion del aprendizaje a medio o largo plazo, ni evaluar de forma
longitudinal el impacto de los cambios de actitud o comportamiento financiero en el

alumnado.

El hecho de haber trabajado con dos grupos naturales dentro de un Unico centro
educativo aporta homogeneidad y control contextual, pero limita la posibilidad de
generalizar los resultados a otras realidades escolares mas diversas, tanto desde el
punto de vista sociocultural como organizativo. Aunque se han seleccionado grupos con
caracteristicas similares, la ausencia de aleatorizacion y la aplicacion en un entorno

concreto obliga a interpretar los hallazgos dentro de su marco especifico.

Ademas, a lo largo del analisis se ha evidenciado la conveniencia de ampliar la gama
de instrumentos de evaluacion. Si bien los cuestionarios y la rubrica estructurada han
ofrecido datos significativos, la incorporacién de herramientas cualitativas como
entrevistas personales, diarios reflexivos o grupos de discusiéon habria permitido
profundizar en la comprensién del impacto real de la propuesta en la vivencia subjetiva
del alumnado, especialmente en lo que respecta a la interiorizacion de habitos

financieros y la transformacion de actitudes.

Lejos de entenderse como fallos, todas estas cuestiones tienen que ser consideradas
como oportunidades de mejora para estudios futuros. La reflexion critica sobre el propio
proceso es, en si misma, una contribucion relevante al campo de la didactica aplicada,
ya que permite detectar los limites del enfoque seguido y plantear nuevas hipétesis o

caminos de investigacion mas robustos.

5.5. IMPLICACIONES Y PROPUESTAS FUTURAS

Los resultados obtenidos en este trabajo sugieren que la incorporacion de recursos
digitales interactivos en la educacion financiera no solo es posible, sino altamente
recomendable. A partir de los hallazgos alcanzados, se plantean las siguientes

propuestas de continuidad y mejora:

e Ampliar la duracion y el alcance de la intervencion para valorar sus efectos

sostenidos en el tiempo.
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e Extender la aplicacién a otras etapas educativas, incluyendo ESO, Formacion

Profesional y educacién de adultos.

o Elaborar materiales de apoyo docente, como guias metodolégicas que faciliten

la replicacion de la experiencia.

e Disefiar instrumentos de evaluacién complementarios, incluyendo entrevistas,

portfolios o registros reflexivos.

e Promover redes colaborativas de docentes innovadores interesados en el
desarrollo de proyectos didacticos digitales en el ambito de la educacion

economica.

6. CONCLUSIONES Y PROPUESTAS FINALES

6.1. CONTRIBUCIONES DIDACTICAS Y PEDAGOGICAS DE LA INTERVENCION

La intervencion llevada a cabo ha confirmado algo que ya intuia al comenzar este
trabajo: los recursos digitales interactivos tienen un enorme potencial para transformar
la forma en que se ensefa la educacién financiera. Mas alla de los buenos resultados
en los test, lo que realmente me parece valioso es todo lo que ha surgido en el camino:
aportaciones pedagodgicas que pueden aplicarse facilmente en distintos niveles
educativos y que invitan a repensar cdmo ensefar finanzas de una forma mas cercana,
significativa y util.

Innovaciéon metodolégica en accion: La secuencia didactica que disefié para este
proyecto combind varias metodologias activas con un objetivo claro: que el alumnado
no solo entendiera los conceptos, sino que pudiera aplicarlos en situaciones reales. Por
ejemplo, el minijuego "Snake financiero" incorporé mecanicas de juego para reforzar
aprendizajes clave mientras se divertian. El simulador de ahorro les permitid
experimentar con decisiones econdmicas realistas y ver las consecuencias de sus
elecciones. Ademas, la elaboracién de una tabla personalizada de ingresos y gastos

conecto de forma directa el contenido con su propia vida.

Todo esto fue acompanado por una evaluacion formativa constante, que me permitié
observar cémo avanzaban, qué dificultades surgian y como se podian ajustar las
actividades en tiempo real. Esta forma de trabajar no solo ayudé a que aprendieran mas
y mejor, sino que también generé un compromiso emocional y cognitivo mucho mas

fuerte con los contenidos.
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Competencias que se sienten en la vida real: A lo largo de la intervencion, vi como
desarrollaban competencias que van mucho mas alla del aula. Aprendieron a tomar
decisiones con mas responsabilidad, a planificar mejor sus gastos, a entender qué
significa ahorrar y cdmo se puede hacer, aunque sea poco. También empezaron a mirar
sus habitos de consumo con ojos mas criticos y a identificar los riesgos y beneficios de

ciertas decisiones financieras.

Incluso en lo digital, se noté un cambio: pasaron de ser usuarios pasivos a utilizar las
herramientas con una intencién concreta y consciente, entendiendo que las finanzas

personales también se gestionan desde la pantalla.

Cambios en la practica docente y en la dinamica del aula: Esta experiencia también
tuvo un impacto directo en mi forma de dar clase. Mas que transmitir informacion, me vi
facilitando experiencias, generando preguntas, guiando descubrimientos. El aula se
convirtio en un espacio mucho mas participativo, donde los estudiantes eran
protagonistas y se sentian con libertad para equivocarse, pensar y tomar decisiones por

si mismos.

Poco a poco, esa dinamica fue desplazando el modelo mas tradicional centrado en la
memorizacion, y surgidé una cultura de aprendizaje basada en la autonomia, el dialogo

y la reflexion.

Materiales para compartir y seguir creciendo: Todos los materiales creados durante
esta intervencion son de uso libre y pueden adaptarse sin dificultad a otras etapas
educativas, como la ESO, Bachillerato, Formaciéon Profesional, educacion de adultos o
talleres extracurriculares. No requieren licencias caras ni infraestructuras complejas, lo
cual los convierte en herramientas accesibles para cualquier centro que quiera innovar

en este campo sin depender de recursos externos.

En definitiva, creo que esta propuesta demuestra que si es posible transformar la
ensefanza de la educacion financiera desde el aula, con creatividad y sentido practico.
No se trata solo de ensefiar a manejar el dinero, sino de formar personas mas

conscientes, autonomas y preparadas para tomar decisiones en su vida cotidiana.

6.2. ALINEACION CURRICULAR Y MARCO LEGISLATIVO

Uno de los aspectos que mas cuidé durante el disefio de esta propuesta fue asegurarme
de que no solo fuera util en el aula, sino también que estuviera completamente alineada

con la normativa educativa vigente. Y en ese sentido, la intervencion encaja de forma
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natural con lo que establece la Ley Organica 3/2020 (LOMLOE), asi como con los

principios que recogen los Reales Decretos de Ensefianzas Minimas.

Durante la aplicacién del proyecto, pude comprobar como se trabajaban de forma

concreta varias de las competencias clave que marca la ley:

Competencia personal, social y de aprender a aprender: el alumnado no solo
adquirié conocimientos, sino que reflexiond sobre su propio comportamiento
economico, aprendid a gestionar decisiones y a analizar criticamente sus habitos
de consumo. La intervencion no se quedd en lo tedrico: promovié una toma de

conciencia real.

Competencia digital: las herramientas empleadas no eran simples adornos
tecnoldgicos. Los estudiantes aprendieron a usarlas con un propésito claro,
ganando autonomia y desarrollando habilidades como el pensamiento logico y

la resolucién de problemas en entornos digitales.

Competencia ciudadana y emprendedora: al enfrentarse a simulaciones con
situaciones econdmicas realistas, desarrollaron una visibn mas critica y

responsable sobre el uso del dinero y sus implicaciones sociales.

Competencia matematica y sentido financiero: muchas actividades conectaron
directamente los contenidos matematicos con la vida diaria, como calcular
ingresos, planificar gastos o analizar escenarios de ahorro. Esto les permitio dar

un sentido practico a las matematicas.

Otro punto importante fue asegurar que los recursos fueran accesibles y adaptables, Y

ademas, siguiendo los principios del DUA se pudo conseguir lo siguiente:

Se ofrecieron distintas formas de presentar la informacién, como simulaciones
visuales o actividades interactivas, para facilitar la comprensién de conceptos

que suelen resultar abstractos.

Cada estudiante pudo participar desde su propio ritmo y estilo de aprendizaje, lo

que fomentd la inclusién real dentro del grupo.

La evaluacion fue continua, variada y enfocada al proceso, lo que permitid

recoger evidencias del progreso individual de forma mucho mas rica y justa.

La intervencion no esta pensada solo para una materia especifica. Se puede adaptar de

forma eficaz a otras asignaturas como Economia en 4° de ESO y Bachillerato,

Formacién y Orientacién Laboral, Iniciacion a la Actividad Emprendedora o incluso
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Educacion para la Ciudadania. También tiene cabida en programas extracurriculares,
talleres familiares de educacién financiera o proyectos impulsados por ayuntamientos u

otras entidades comunitarias.

Los materiales estan disefados de forma modular, lo cual facilita muchisimo su
actualizacién. Es posible incorporar nuevos ejemplos, ajustar variables econdémicas o
adaptar los escenarios a la realidad del momento sin tener que rehacer todo desde cero.
Esto los convierte en una herramienta util, sostenible y facil de integrar en los planes

educativos de centro, sin depender de recursos comerciales ni licencias de pago.

En definitiva, esta intervencion no solo tiene una base pedagdgica sodlida y una
aplicacion practica comprobada, sino que ademas cumple con las exigencias
curriculares actuales. Eso la convierte en una propuesta legitima, viable y con potencial

real de continuidad en el tiempo.

6.3. REFLEXION FINAL PERSONAL DEL AUTOR

Mas alla de los resultados numéricos, este Trabajo de Fin de Master ha supuesto un
proceso de crecimiento profesional y personal como docente-investigador. El disefo
integro de la intervencién (que ha abarcado desde la revisién bibliografica, el desarrollo
de los recursos digitales, la planificacion y aplicacion en el aula, hasta el analisis de
resultados) ha permitido una inmersion profunda en las dinamicas del aprendizaje

activo, el uso pedagogico de la tecnologia y los retos de la evaluacion educativa.

Especialmente revelador ha sido observar el impacto directo de este modelo en la
motivacién y toma de conciencia del alumnado respecto a sus propias decisiones
financieras. Esta experiencia confirma el enorme potencial que ofrecen las metodologias
digitales bien disefiadas, no como mera herramienta, sino como verdadero motor de

innovacion pedagdgica.

Este recorrido consolida mi conviccion sobre la necesidad de seguir explorando e
investigando en el ambito de la innovacion educativa, entendiendo que la educacion
financiera debe ocupar un lugar cada vez mas relevante dentro de la formacion integral

del alumnado.

En este mismo sentido, me parece importante reconocer algunas limitaciones del
trabajo, ya que ayudan a poner en contexto los resultados y a entender mejor el alcance
real de sus aportaciones. La intervencion se llevd a cabo con una muestra pequefia,

compuesta por dos grupos de un solo centro educativo, lo cual obliga a ser cauteloso al
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momento de pensar en si estos resultados podrian repetirse en otros entornos
escolares. Ademas, el tiempo disponible fue bastante justo, lo que impidié realizar un
seguimiento a largo plazo o comprobar si los aprendizajes logrados se mantenian con

el paso del tiempo.

En cuanto al respaldo tedrico que he tenido durante la realizacién del trabajo, aunque
procuré incluir fuentes actuales y relevantes, debo decir que la educacion financiera adn
es un tema en construccién dentro del sistema educativo espafol. Por eso, creo que
puede ser muy interesante poder incorporar una vision mas amplia, con marcos teéricos
de otros paises y estudios comparativos, especialmente aquellos que analizan

programas parecidos desde una perspectiva mas prolongada.

A pesar de estos limites, considero que el trabajo tiene un valor claro. No pretende ser
una solucion definitiva, pero si ofrece una base sdélida, con datos concretos y replicables,

que puede servir como punto de partida para futuras investigaciones mas amplias.

6.4. PROPUESTAS DE LINEAS FUTURAS DE INVESTIGACION

A partir de la experiencia desarrollada, se abren multiples posibilidades para ampliar y
perfeccionar la investigacion en educacién financiera escolar. Algunas lineas prioritarias

de continuidad serian:

e Ampliar la muestra a centros de diversa tipologia (publicos, concertados, rurales,

urbanos) para evaluar la aplicabilidad del modelo en diferentes contextos.

e Disefiar intervenciones mas prolongadas en el tiempo, con posibilidad de

seguimiento a 6 y 12 meses para valorar la retencion de los aprendizajes.

e Integrar instrumentos cualitativos complementarios (entrevistas, grupos de

discusion) que permitan captar la evolucion subjetiva del alumnado.

e Incluir variables sociodemograficas y familiares que permitan estudiar la

influencia del entorno en la adquisiciéon de competencias financieras.

o Disefiar nuevos recursos gamificados mas complejos, que aborden temas como

las hipotecas, los microcréditos, la inversion responsable o la planificacion fiscal.

Estas lineas permitirian no solo perfeccionar el modelo, sino contribuir a la consolidacion
de una cultura financiera critica y responsable desde las primeras etapas de la formacion

ciudadana.
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ANEXO |

TEST PREVIO APLICADO (PRIMER TEST DE COMPETENCIA FINANCIERA)

Parte A: Conocimientos teéricos (10 items de opcion miltiple)

Instrucciones para el alumno: A continuaciéon, encontraras varias preguntas
relacionadas con conceptos de educacion financiera. Cada pregunta tiene 4 opciones
de respuesta, pero solo una de ellas es la correcta. Lee cada enunciado con atencién y

marca unicamente la respuesta que consideres correcta.
1. ¢, Qué es un presupuesto personal?
a) Un registro de todos los gastos.
b) Una estimacion de ingresos y gastos futuros.
¢) Un documento oficial del banco.
d) Un contrato laboral.
2. ;Qué representa el interés compuesto?
a) Interés fijo sin modificaciones.
b) Interés aplicado solo al capital inicial.
¢) Interés sobre el capital inicial y los intereses acumulados.
d) Interés que varia segun el tipo de cambio.
3. ¢ Qué se entiende por gasto fijo?
a) Un gasto que varia cada mes.
b) Un gasto extraordinario.
¢) Un gasto que permanece constante durante un periodo.
d) Un gasto por ocio.
4. ; Qué significa diversificar una inversion?
a) Poner todo el dinero en un uUnico producto.
b) Distribuir el capital en diferentes activos.
c) Comprar solo acciones de empresas grandes.

d) Ahorrar en efectivo sin invertir.
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5. ¢ Cual de las siguientes opciones genera deuda?
a) Un préstamo bancario.
b) Un ahorro a plazo fijo.
¢) Un seguro de vida.
d) Un plan de pensiones.
6. ¢ Cual es el objetivo principal del ahorro?
a) Gastar mas en el futuro.
b) Tener un fondo para emergencias y metas futuras.
c) Pedir mas préstamos.
d) Evitar el uso de tarjetas de crédito.
7. ¢ Qué institucién regula los mercados financieros en Espana?
a) INE.
b) CNMV.
¢) Ministerio de Trabajo.
d) SEPE.
8. ¢ Qué ocurre si tus gastos superan tus ingresos?
a) Generas ahorro.
b) Generas endeudamiento.
¢) Mejora tu situacion financiera.
d) No pasa nada si es poco.
9. ¢ Cudl es un habito financiero responsable?
a) Comprar impulsivamente.
b) Controlar los ingresos y gastos mensuales.
c) Evitar planificar el futuro.

d) No ahorrar porque es dificil.



10. ¢ Qué es el consumo responsable?
a) Gastar en todo lo que me apetezca.
b) Priorizar necesidades y analizar las compras.
c) Pedir préstamos para comprar mas.

d) Comprar sin comparar precios.

Parte B: Actitudes y habitos (Escala Likert 1-5)

Instrucciones para el alumno: A continuacion, se presentan varias afirmaciones
relacionadas con tus habitos y actitudes financieras. Debes indicar tu grado de acuerdo

o frecuencia con cada una de ellas, seleccionando un valor en la siguiente escala:

1 = Totalmente en desacuerdo / Nunca

2 = En desacuerdo / Casi nunca

3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo / A veces
4 = De acuerdo / Casi siempre

5 = Totalmente de acuerdo / Siempre

o Valoro la importancia de planificar mis gastos.

e Me esfuerzo por ahorrar una parte de mis ingresos.

e Controlo habitualmente mis gastos mensuales.

e Me informo antes de contratar un producto financiero.

o Evito realizar compras impulsivas.
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ANEXO Il

TEST FINAL APLICADO (ULTIMO TEST DE COMPETENCIA FINANCIERA)

Parte A: Conocimientos teéricos (10 items de opcion miltiple)

Instrucciones para el alumno: A continuaciéon, encontraras varias preguntas
relacionadas con conceptos de educacion financiera. Cada pregunta tiene 4 opciones
de respuesta, pero solo una de ellas es la correcta. Lee cada enunciado con atencién y

marca unicamente la respuesta que consideres correcta.
1. ¢ Cual es la funcién de un fondo de emergencia?
a) Gastarlo en ocio.
b) Cubrir imprevistos econémicos.
c) Pagar vacaciones.
d) Aumentar los ingresos.
2. ; Qué refleja el concepto de rentabilidad?
a) Pérdidas acumuladas.
b) Porcentaje de beneficio sobre la inversion.
c¢) Cantidad de dinero disponible en efectivo.
d) Nivel de deuda existente.
3. ¢ Qué es una tarjeta de crédito?
a) Un método de pago sin costes.
b) Un préstamo a corto plazo.
¢) Un medio para ahorrar.
d) Un producto de inversion.
4. ;Qué caracteriza al interés simple?
a) No se acumulan intereses anteriores.
b) Se reinvierte cada periodo.
¢) Aumenta con el tiempo.

d) Es igual al interés compuesto.
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5. ¢ Qué es el endeudamiento responsable?
a) Pedir préstamos sin planificar.
b) Ajustar los préstamos a la capacidad de pago.
¢) Endeudarse para gastos innecesarios.
d) Usar tarjetas sin control.
6. ¢ Qué documento permite conocer todos los ingresos y gastos mensuales?
a) Hoja de calculo de presupuesto.
b) Factura de luz.
c¢) Contrato bancario.
d) Némina.
7. ¢ Qué significa amortizar un préstamo?
a) Pedir otro préstamo.
b) Pagar peridédicamente la deuda.
c) Aumentar el capital prestado.
d) Incrementar los intereses.
8. ¢ Qué ocurre si solo se paga el minimo de una tarjeta de crédito?
a) Se reduce rapidamente la deuda.
b) Se prolonga el pago y aumenta el coste total.
¢) No pasa nada relevante.
d) Mejora el historial crediticio.
9. ¢ Qué factor afecta negativamente al ahorro?
a) Planificacién mensual.
b) Control de gastos.
c) Compras impulsivas.

d) Elaboracion de presupuesto.



10. ¢ Qué implica planificar objetivos financieros a largo plazo?
a) No tener preocupaciones inmediatas.
b) Establecer metas claras con plazos definidos.
¢) Endeudarse mas.

d) Comprar sin limites.

Parte B: Actitudes y habitos (Escala Likert 1-5)

Instrucciones para el alumno: A continuacion, se presentan varias afirmaciones
relacionadas con tus habitos y actitudes financieras. Debes indicar tu grado de acuerdo

o frecuencia con cada una de ellas, seleccionando un valor en la siguiente escala:

1 = Totalmente en desacuerdo / Nunca

2 = En desacuerdo / Casi nunca

3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo / A veces
4 = De acuerdo / Casi siempre

5 = Totalmente de acuerdo / Siempre

o Reflexiono antes de realizar gastos importantes.
e Intento ahorrar mensualmente.

e Comparo precios antes de comprar.

e Evito endeudarme innecesariamente.

e Me informo sobre los riesgos antes de invertir.
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ANEXO il

RUBRICA DE OBSERVACION ESTRUCTURADA APLICADA)

Escala: 1 (Nunca) —

Indicador observado Descripcion 4 (Siempre)
Participacién activa Participa actlvamen_tg en el 1-4
desarrollo de las actividades.
Uso autéonomo de Maneja de forma independiente los 1-4
los recursos recursos digitales.
Clasificacion de Identifica correctamente los tipos 1-4
ingresos y gastos de movimientos econémicos.
Reflexion en el Interpreta los resultados del ahorro 1-4
simulador y su evolucion.
Toma de decisiones Responde de forma fundamentada 1-4
en el minijuego en las preguntas del juego.

Tabla 12. Distribucién tematica de los talleres
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