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RESUMEN

“Historia de un alemdn” de Sebastian Haffner, seudénimo de Raimund Pretzel, es un
texto autobiografico escrito en 1939, aunque publicado de manera pdstuma en el afo
2000.

El libro narra la experiencia personal de Haffner durante el periodo de tiempo entre 1914
y 1933. Haffner describe su infancia durante la guerra, el caos de la posguerra, la
humillacién del Tratado de Versalles y la inestabilidad de la Republica de Weimar. A
través de sus recuerdos, expone como la sociedad alemana fue poco a poco cediendo
ante el totalitarismo nazi, analiza cémo la humillacién nacional, la crisis econédmica y la
desilusion social con las instituciones contribuyeron al éxito de Hitler. También es una

denuncia ante la pasividad de los alemanes ante la opresion.

El libro no es Unicamente un relato personal, va mucho mas alld de eso, sirve como
advertencia sobre los peligros de la pasividad y el conformismo, asi como un juicio sobre
aquellos que no mostraron interés por defender los valores democraticos. Historia de
un aleman es una de las grandes obras del siglo XX que nos permite obtener un punto
de vista diferente de los hechos, como Haffner siempre refleja, la vision de un joven

aleman comun.

Palabras clave: Nazismo, conformismo social, visién personal, memoria historica.

“History of a German” by Sebastian Haffner, pseudonym of Raimund Pretzel, is an
autobiographical text written in 1939 but published posthumously in 2000.

The book recounts Haffner's personal experiences during the period between 1914 and
1933. Haffner describes his childhood during the war, the post-war chaos, the
humiliation of the Treaty of Versailles and the instability of the Weimar Republic.
Through his memories, he shows how German society gradually gave in to Nazi

totalitarianism, and analyses how national humiliation, economic crisis and social
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disillusionment with institutions contributed to Hitler's success. It is also an indictment

of Germans' passivity in the face of oppression.

The book is not only a personal account, it goes far beyond that, serving as a warning
about the dangers of passivity and conformity, as well as a judgement on those who
showed no interest in defending democratic values. A German's Story is one of the great
works of the 20th century that allows us to get a different view of the events, which

Haffner always reflects, the view of an ordinary young German.

Keywords: nazism, social conformity, personal vision, historical memory.
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1.INTRODUCCION

La eleccién del libro Historia de un alemdn, de Sebastian Haffner, como objeto de estudio
para este trabajo, es consecuencia de mi interés por la Historia en general y, en concreto,
por la asignatura Historia Econdmica Mundial. Ha sido una oportunidad para comprender
los procesos histéricos no sélo desde una perspectiva econdmica, sino también social y
politica. Cuando surgié la posibilidad de analizar esta obra, vi una oportunidad Unica para
profundizar en un momento clave del siglo XX: el ascenso del nazismo en Alemania. A
diferencia de los enfoques mas generales o tedricos, este libro ofrece la historia individual
de un joven aleman, con una mirada intima y personal. Un joven aleman comun que vivid
en primera persona los afios de transformacidn de la Republica de Weimar y la llegada de
Hitler al poder. El interés de este trabajo nace precisamente de la actualidad que conserva
el relato de Haffner. En un mundo donde los discursos autoritarios vuelven a ganar
espacio, lareflexion sobre los mecanismos que permitieron el auge del nazismo resulta no
solo pertinente, sino necesaria. El libro, ademds, permite comprender cémo el miedo, la
indiferencia o la desesperanza pueden llevar a sociedades enteras a aceptar lo

inaceptable.

El objetivo principal de este trabajo es analizar cdbmo se vivieron desde dentro los
procesos que llevaron al colapso de la democracia alemana y a la instauracion de un
régimen totalitario, identificando y estudiando los factores sociales, culturales y
psicolégicos que, mas alld de lo politico o lo econdmico, influyeron en la actitud del
ciudadano medio frente a la pérdida de libertades. Gracias al testimonio de Haffner -
aspecto fundamental de su obra-, se puede conocer la historia de los ciudadanos
alemanes como individuos y entender los motivos que los llevaron a actuar -o, en este

caso, a no hacerlo-.

En cuanto a la metodologia, el trabajo se basa principalmente en la lectura y andlisis de
la obra Historia de un alemdn. A lo largo del proceso, también se ha recurrido a fuentes
secundarias: articulos académicos, entrevistas y resefias sobre el autor, entre otros. Ha
sido una combinacién entre lectura directa y contextualizacién critica, lo cual ha

permitido una mejor comprensién del testimonio de Haffner.



2. SEBASTIAN HAFFNER Y SU OBRA.

Sebastian Haffner es el seuddnimo por el que se conoce al escritor, historiador y periodista
Raimund Pretzel. Su obra es considerada fundamental para la comprensién de la historia

alemana del siglo XX.

Raimund Pretzel naci6 el 27 de diciembre de 1907 en la ciudad de Berlin, Alemania.
Procedente de una familia protestante y bien acomodada de principios de siglo, hijo de un
juez; motivo como se explica en sus memorias, de su deseo de estudiar Derecho, también

completd sus estudios de economia en la Universidad de Berlin en el afio 1930.

Comenzd su carrera como periodista en varios medios alemanes, pero con el avance del
nazismo se vio obligado a abandonar el pais junto con su novia, la cual era de ascendencia
judia. En el aio 1938 ambos emigran a Inglaterra, es aqui, trabajando en el periddico inglés
The Observer, cuando decide escribir bajo el seudénimo de Sebastian Haffner con el
objetivo claro de proteger a su familia que aln permanecia enAemang, para asi poder evitar
represalias contra ellos. El nombre lo eligié inspirdndose en la sinfonia compuesta por

Mozart.

Durante su estancia en Inglaterra, Haffner trabajé como corresponsal extranjero y escribié
extensamente sobre la situacién politica por la que pasaba Europay, en concreto, Alemania.
Fue uno de los escritores contrarios a Hitler que desde el exilio manifesté su oposicion, de
ahi viene su trabajo mds importante, Historia de un alemdn, aunque ésta se publicara de

manera péstuma en el 2000, Haffner termind de escribirla en 1939.

Se trata de una obra autobiogréfica que ofrece una perspectiva personal de los
acontecimientos que llevaron al ascenso del nazismo y a la Segunda Guerra Mundial, da
una vision intima y detallada de la vida cotidiana bajo el régimen, asi como un andlisis

politico y social de la época.

Ademas de historia de un aleman, Haffner tiene numerosas obras méas donde trata desde
ensayos politicos hasta analisis historicos. Todo esto supuso que Haffner se convirtiese en
una de las figuras mds destacadas para comprender la Alemania delsiglo XX, dejando un
legado de aguda critica politica, su conocimiento histdrico y la capacidad para transmitir la

complejidad de los eventos que tuvo que vivir, todo esto fue reconocido asi con la entrega
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en 1980 del Johann-Heinrich-Merck-Preis, galardén otorgado por la academia alemana de

lenguay literatura.

Tras la segunda guerra mundial regresa a Alemania en 1954, donde continta su carrera

como periodista y escritor.

Sebastian Haffner fallecié el 2 de enero de 1999, no sin antes presenciar la caida del muro de

Berlin y la reunificacion alemana.

Figura 1. Obra de Sebastian Haffner
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3. ALEMANIA ENTRE IMPERIO Y REPUBLICA: UNA GENERACION EN TRANSITO.

El contexto histdrico en el que vivié Haffner fue agitado y marcado por la inestabilidad
politica, la devastacidn econdmica, el surgimiento del totalitarismo y los conflictos
bélicos que transformaron profundamente la sociedad alemana y europea de su
tiempo. Su obra refleja estos eventos y ofrece una perspectiva valiosa para

comprender las complejidades y los desafios de esa era tan complicada.

Imperio Aleman y la Primera Guerra Mundial (1871-1918).

En 1871, se proclamd el Imperio Aleman bajo el liderazgo de Otto von Bismarck. Este
periodo estuvo marcado por grandes avances tecnoldgicos y la expansion de las
industrias que dieron lugar a un gran crecimiento econdmico e industrial.

Este crecimiento econémico provocé tensiones y rivalidades con otros paises. Se trata
de una época marcada por crisis diplomaticas y militares que desembocaron en la

Primera Guerra Mundial en el afio 1914.

3.1 Transformaciones politicas y culturales desde la caida del Imperio Aleman.

Para poder comprender esta obra es necesario conocer cual era la situacién que

rodeaba a Haffner en este periodo.

La Alemania previa a la Primera Guerra Mundial se encontraba en un periodo de
transformacion tanto en aspectos politicos, econdmicos y sociales que le permitieron
convertirse en una potencia industrial y militar en Europa. Algunos de los aspectos

claves son:

+* Expansion industrial. Desde mediados del siglo XIX hasta principios del siglo XX
Alemania desarrolla rapidamente sus industrias de acero, quimica y

magquinaria, lo cual permitié ser lideres industriales en Europa.

%* Urbanizacién. El desarrollo de la industria supuso un impulso para la



X/
L X4

X/
L X4

urbanizacion de las ciudades, la poblacién abandoné el campo en busqueda
de empleo en las nuevas fdbricas e industrias. Ciudades como Berlin,
Hamburgo y

Disseldorf crecieron rdpidamente y se convirtieron en centros de cultura,

comercio y politica.

Sistema politico. El pais se encontraba gobernado bajo una monarquia
parlamentaria de la mano de Guillermo Il. El sistema politico estaba formado
por el Partido Conservador que representaba los intereses de la nobleza, y por

el Partido Liberal Nacional que defendia los intereses de la clase empresarial.

Sociedad de clases. La sociedad alemana estaba claramente dividida en clases
sociales. La nobleza y aristocracia tenian una posicién de poder mientras que
la clase trabajadora se encontraba en pleno crecimiento, fue en este momento

donde empezaron a organizarse en sindicatos.

Cultura y Ciencia. La Alemania de esta época fue un centro importante de

desarrollo cultural y cientifico.

Educacidn y Tecnologia. Alemania destacaba en el campo de la educacién vy la
investigacidn tecnoldgica. Las universidades alemanas eran reconocidas por su
excelencia en ciencia y tecnologia, y el pais lideraba en dreas como la quimica,

la fisica y la ingenieria.

Tensiones Sociales y Politicas. Alemania estaba afrontando un gran
crecimiento tanto econdmico como social, esto supuso la aparicién y la unién
de otras clases, como la clase trabajadora, que lucharon por mejores
condiciones y derechos politicos. La sociedad alemana estaba ideoldgicamente
dividida entre conservadores, liberales, socialistas y nacionalistas, lo que

genero grandes tensiones.



X/

%+ Relaciones internacionales. En este periodo de crecimiento y de aparicién
como una de las grandes potencias europeas, Alemania busca consolidar su
posicién y competir asi con el resto de potencias, en concreto, con Francia y
GranBretafa.

Estas situaciones desembocarian en el estallido de la Primera Guerra Mundial

en 1914.

3.2 Infancia y juventud de Haffner. La experiencia del final de la Primera

Guerra Mundial desde los ojos de un niiio.

En Historia de un alemdn, Sebastian Haffner relata en primera persona cémo vivio los
conflictos y sucesos de su época. Su historia comienza en agosto de 1914, cuando
afirma que, a los siete afios, comienza su etapa consciente de la vida. En sus propias
palabras: “El estallido de la pasada Guerra Mundial, con el que la etapa consciente de
mi vida comenzd de golpe y porrazo”. !

Haffner narra los hechos con la perspectiva que un nifio de siete afios de clase media-
alta puede ofrecer. En un principio, describe la molestia que le causé el inicio de la
guerra, no tanto por el hecho de la guerra en si, sino porque significaba el fin de sus
vacaciones.

A medida que avanza el relato, Haffner cuenta como nace y crece su interés por la
guerra y los datos relacionados con ella, tratdndola como si fuera un juego para él.
Haffner relata cdmo, en los dias previos a su regreso a casa, la situacion se volvia cada
vez mas extrafa. Jévenes trabajadores, padres de familia e incluso caballos debian
abandonar el campo para unirse a la guerra, ya que formaban parte de la reserva de
caballeria. Durante el viaje de regreso en tren, que resultd ser mas largo de lo
esperado, al llegar a Berlin descubrid que la casa no estaba lista para habitar, ya que
no esperaban su regreso hasta finales de mes.

A los siete anos, Haffner comenzd a comprender lo que significaba la guerra. Términos
como "reserva de caballeria", "ultimatum" y "movilizacion" se volvieron habituales

para él. Empezd a prestar atencidn a los titulares de los periddicos, que antes no le

! Haffner (2021: 3)
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interesaban, y mastarde comenzé aleer el periddico comoalgo natural. De estamanera
aprendié los nombres de los comandantes, la dotacién y los armamentos. “Me
aprendi los nombres de los mandos, la dotacién de los ejércitos y los armamentos”?.
Incluso llegd a memorizar el mapa de Europa para identificar a los denominados

"enemigos", contabilizando las muertes, territorios conquistados y barcos hundidos.

Segun Haffner, desde el principio supo a quién culpar, influenciado por la propaganda:
Francia, por su ansia de venganza; Inglaterra, por su afan de protagonismo, y Rusia,

por su brutalidad.

Con el tiempo, el hambre se hizo mas notable, pero no era un problema para él, ya
gue su Unico interés era la guerra. Haffner compara su interés por la guerra con la
pasion de un seguidor de un equipo de futbol. Para este nifio de siete afios, lo mas
importante era la fascinacién que le generaba el juego de la guerra.

Haffner, a pesar de ser simplemente un nifo tenia ideas muy claras como que
Alemania perdié la guerra no debido al hambre, ya que habian experimentado
hambrunas mas severas en 1917, sino porque se dieron cuenta de que no existia una
posibilidad militar de ganarla. “Por aquel entonces tampoco me pasoé inadvertido el
hecho de que, con el transcurso del tiempo, muchos, muchisimos, casi todos se habian
formado una opinién respecto de la guerra distinta a la mia. Me molestaba
tremendamente que, justo en aquel momento, casi todos parecieran haber perdido

las ganas de disfrutar del conflicto”.3

Durante los cuatro afios que durd la guerra, olvidd lo que significaba la paz y cémo
era lavida antes de ella. Estamos hablando de un nifio que, desde que tuvo conciencia,
vivié la guerra, a pesar de que Berlin no fue afectada directamente como lugar de
combate. Haffner sefiala que no era el Unico niflo con estos intereses, ya que en el
colegio lo que mads lo movia era la informacidn que recibia sobre la guerra. Uno de los
aspectos destacados por Haffner fue el hecho de acudir todos los dias al tablén para

conocer las novedades sobre la guerra. La esperanza de esos nifios no era la paz, sino

2 Haffner (2021: 3)
3 Haffner (2021: 5)
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lograr la ansiada gran victoria final. Desde un principio, el joven Haffner admira la
guerra por ser la opinién aceptada por la mayoriay le molestaba que, al faltar el tltimo

esfuerzo, la gente empezara a cambiar su opinidn sobre la guerra y no la disfrutaran.

Fue en octubre cuando Haffner menciona los primeros atisbos de revolucidn. Fue algo
tan instaurado en la sociedad como lo habia sido la guerra; estaba en el ambiente y
poco a poco se arraigd en la sociedad. Para noviembre de 1918, la guerra estaba
llegando a su fin y los hombres comenzaban a retomar sus vidas. Poco después, el
Kaiser abdicé. El 9 de noviembre de 1918 el Kaiser Guillermo Il cesé en su cargo,
poniendo fin a la monarquia alemana y a la dinastia de los Hohenzollern que habia
gobernado el pais durante décadas. Su abdicacidn se produjo en medio de la creciente
agitacién social y el descontento popular provocados por los afios de guerra y las
dificultades econdmicas y sociales que enfrentaba Alemania. En esas mismas fechas
se escuché el primer tiroteo en Berlin. Tras la abdicacidn del Kaiser se proclamd la
Republica de Weimar, un sistema democratico parlamentario que sustituyé al antiguo
régimen mondrquico.

La Republica de Weimar enfrentd desde sus inicios numerosos desafios, incluida la
oposicion de grupos politicos extremistas de izquierda y derecha, asi como la dificil

tarea de reconstruir y estabilizar el pais tras la devastaciéon de la guerra.

El 11 de noviembre de 1918 se firmd el Armisticio de Compiegne entre Alemania y los
Aliados, poniendo fin oficialmente a las hostilidades de la Primera Guerra Mundial. El
armisticio establecié las condiciones para el cese del fuego y la retirada de las tropas
alemanas de los territorios ocupados.

Haffner muestra preocupacién por la Republica de Weimar desde un primer momento.

La opinién de este joven de once afos sobre el armisticio de 1918 estaba muy
vinculada al sentimiento de que se podia haber logrado mas en la guerra. Critica la
forma en la que se gestiond el armisticio y las condiciones impuestas a Alemania, ya
gue las consideraba humillantes para el pais. Por otra parte, reconoce que hubo un

cierto alivio y esperanza con el fin de la guerra.
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4. EL PERIODO DE ENTREGUERRAS: CRISIS Y DESORIENTACION EN LA REPUBLICA DE
WEIMAR.

El periodo de entreguerras en Alemania comprende desde el final de la Primera Guerra
Mundial en 1918, hasta el comienzo de la Segunda Guerra Mundial en 1939.

La primera caracteristica de este periodo fue la inestabilidad politica que se generd tras

la derrota en la Primera Guerra Mundial. Tras abdicar Guillermo Il, se instaurd la
Republica de Weimar con capital en dicha ciudad. Esta Republica tuvo sus bases en una
constituciéon democratica, y los partidos lideres fueron los socialdemécratas (SPD) y de
orientacién catélica (Zentrum). La Republica tuvo que lidiar con las consecuencias

generadas por la derrota en la Primera Guerra Mundial.

Durante su existencia, la Republica tuvo que hacer frente a movimientos revolucionarios

de izquierda y a intentos de golpe de Estado por parte de la extrema derecha, lo que la

llevé a una agitacion politica constante y gobiernos inestables.

Ademas, Alemania enfrenté graves crisis econdmicas y sociales, que estaban

estrechamente relacionadas. Tras la Primera Guerra Mundial, Alemania se vio obligada
a aceptar la derrota y las duras condiciones del Tratado de Versalles de 1919, que la
culpabilizaba principalmente de la guerra. Esto desencadend una profunda crisis
econdmica, marcada por la inflacion, el desempleo y la pobreza. Las deudas de guerray
las reparaciones exigidas agravaron la situaciéon econdmica y provocaron la depreciacién
de la moneda. Esta situacidn, sumada al descontento de los sectores nacionalistas y de
las clases populares, generd un clima de desilusion y malestar social. Este malestar

facilito el ascenso del Partido Nazi, que fue ganando apoyo.

Todas estas situaciones de descontento e inestabilidad supusieronque las instituciones

democraticas en Alemania se fuesen debilitando.

4.1 Inestabilidad politica, hiperinflacion y desconfianza en las instituciones.

La Republica de Weimar (1919-1933) fue el primer intento de lograr una democracia

parlamentaria en el pais. Si es cierto que durante este periodo de tiempo se lograron
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ciertos avances en materia de derechos sociales y culturales, pero también tuvo que

afrontar una severa inestabilidad tanto en lo politico, como en lo social y econémico.

4.1.1 Inestabilidad politica.

Desde sus comienzos la Republica de Weimar tuvo que afrontar una fuerte oposicién
por parte de todas las ideologias politicas, pero mds asiduamente por parte de los
extremos. Por un lado, se encontraban los nacionalistas de derechas que consideraban
la Republica como una traicion al antiguo régimen el cual deseaban restaurar. Mientras
que, por su lado, los comunistas anhelaban lograr una revolucién como la rusa.

Como consecuencia, el sistema parlamentario se caracterizé por falta de consenso, la
rotacion continua en el puesto de canciller, y una enorme fragmentacion partidista, que
dificultd la creacidn de gobiernos estables. Todo ello, provocé que el poder del Estado
se viese debilitado y la percepcion de la sociedad sobre la democracia fuese de un
sistema ineficaz y destinado al caos. Ademas, la republica de Weimar tuvo que enfrentar

numerosos intentos de golpe de Estado.

4.1.2 La hiperinflacion de la Republica de Weimar.

Es a partir de 1920 cuando Alemania empieza a sufrir una severa crisis econdmica, y todo
se agrava cuando en 1923 Alemania sufre uno de los momentos mas dramaticos de su
economia hasta la fecha, una hiperinflacién inaudita.

Para poder hacer frente a las consecuencias impuestas en el Tratado de Versalles, en
Alemania se comienza a imprimir dinero sin respaldo, con el objetivo de poder mantener
en funcionamiento el Estado. Esta situacidon llevd a que el valor del dinero se
desplomase, la moneda alemana se devalug, lo que provocd que muchas personas vieran
cémo sus ahorros desaparecian. Los precios subian varias veces al dia, y el dinero perdio
completamente su valor, era practicamente inutil. Los mas afectados por la
hiperinflacién fueron los ciudadanos de clase media, ya que generd un empobrecimiento
severo, ademas trajo consigo una gran frustracion. El problema con la hiperinflacién fue
mas alld de un problema econdmico, supuso la pérdida de confianza por parte de los
ciudadanos sobre la republica, ya que culpaban al sistema de gobierno impuesto tras la

guerra como foco principal de la catastrofe vivida.
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Figura 2. Inflacién en la Republica de Weimar.

INFLACION
REPUBLICA DE WEIMAR

Fuente: Curcio, D (2009)

4.1.3 Desconfianza en las instituciones.

La hiperinflaciéon puso en entredicho la efectividad de la republica como sistema de
gobierno, y las crisis econdmicas y politicas que se sufrieron en esta época provocaron la
desconfianza de la poblacion.

Los ciudadanos, decepcionados y frustrados por la incapacidad del gobierno de
garantizar un cierto orden social, econdmico, estabilidad y bienestar, empezaron a
encontrar soluciones en otras fuerzas politicas, en especial, las extremas, que prometian
soluciones rapidas y eficaces contra las crisis sufridas. Tanto nacionalistas como
comunistas se vieron beneficiados de este desencanto y desconfianza por parte de los
ciudadanos. Se perdid la fe en los partidos tradicionales, en la justicia y en el parlamento
en si, comenzd una época de rechazo hacia los principios democraticos. Todo ello
desembocé en el fin de la democracia en Alemania cuando Hitler llega al poder en 1933

tras ser nombrado canciller.

4.2 El impacto de la economia en la vida cotidiana: lo que Haffner narra.

Historia de un aleman en cierto modo es un diario donde Haffner relatd sus vivencias a lo

largo de los afios, en este periodo de tiempo. La Republica de Weimar, coincidio con
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el fin de su nifiez y su juventud. Haffner da una visidn diferente en esta época, deja de
lado su juego de nifos; la Primera Guerra Mundial, para narrar como afecté esta crisis
econdmicay los diferentes sucesos a lo que él denomina un joven berlinés de clase media.
Haffner destaca uno de los momentos mas criticos y duros, tener que afrontar la
hiperinflacién que Alemania estaba sufriendo en 1923. Relata cémo el dinero perdié todo
su valor en apenas semanas, los incrementos en los precios de manera constante a lo
largo del transcurso del dia, el deseo de los ciudadanos de gastar su dinero y sus ahorros
para evitar que este siguiese perdiendo valor. Es el puro reflejo de la inestabilidad que se
estaba viviendo en Alemania. Para Haffner uno de los problemas mas importantes que
destaca a lo largo de todo su libro no es solo las crisis politicas o econdmicas, el gran
problema estaba reflejado en la sociedad, la tristeza, la falta mdas absoluta de moral desde
la derrota en la Primera Guerra Mundial. Los ciudadanos no solo perdieron sus ahorros o
la posibilidad de consumir, perdieron la fe en que el pais podia recuperarse de dicha
situacion.

La clase mas afectada fue la clase media, a la que Haffner pertenecia. La clase media vio
como todos sus recursos se consumian sin previo aviso y sin si quiera poder hacer algo para
evitarlo. La grieta de la que Haffner hablaba no era un aspecto puramente econdmico, era
una percepcion emocional y social. Se perdid la confianza en las instituciones y no habia
certezas de que en un futuro la situacion pudiese cambiar. El autor en su relato de esta
época encuentra un factor determinante de cara a poder entender, tanto la crisis, como
los sucesos siguientes, y es la apatia y la pérdida de horizonte por parte de los jévenes. En
el texto relata como su generacion no tuvo que enfrentarse Unicamente a los problemas
econdmicos puramente, si no que tuvieron que enfrentarse a la inquietud y el
desconocimiento sobre el futuro.

“Los mas jovenes crecieron sin costumbres ni valores propios que les fueran
transmitidos”%. Con esto evidencia como se forjo el poder de los totalitarismos, aunque
no se manifestasen en ese momento, se prepard el terreno para que los discursos
autoritarios pudiesen calar en esta juventud que se sentia sin animo.

La crisis de valores fue mds grave incluso que la crisis econdmica. Su generacién no tenia
metas ni propdsitos, simplemente lidiaban con la vida cotidiana. El desempleo no solo dejo

sin ingresos a los jovenes, les quitd la posibilidad de proyectarse hacia el futuro. “La mayor

4 Haffner (2021: 11)
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parte de la generacién emergente fue victima de una corrupcién incurable.” >

Figura 3. Grafico tasa de desempleo en Alemania 1929 a 1939.
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Fuente: Galenson y Zellner (1957).

Esta situacion de paro juvenil, junto con el clima de apatia y actitud pasiva ante lo que les
rodeaba, facilit6 enormemente las posiciones autoritarias. Siempre y cuando fuesen
acompafadas de estabilidad, daba igual todo lo demas.

Toda esta informacién que nos ofrece Haffner de su juventud nos lleva a entender por qué
fue tan sencillo llegar al poder para los sistemas autoritarios. Haffner expresa que los

jévenes no luchaban contra nada, simplemente se dejaban llevar.

La crisis fue de tal magnitud que no se limité a un plano econdémico, afecté a todos los
ambitos de la vida, generando asi una juventud desorientada que no aspiraba a
enfrentarse a nada ni a nadie, siempre que se le garantizara una minima sensacion de
estabilidad y orden. Por eso la juventud alemana del periodo de entreguerras no serd
recordada por grandes gestas politicas, pero si como victimas, testigos vy, sin

pretenderlo, cémplice silenciosa de la aceptacién del totalitarismo.

5> Haffner (2021: 13)
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5. LA CONQUISTA DEL PODER POR EL NAZISMO: COMO SE RINDE UNA SOCIEDAD.

5.1 El contexto social del ascenso nazi: miedo, crisis, deseo de orden.

Fueron diversos los motivos que dieron lugar al ascenso de Adolf Hitler al poder en la
Alemania de 1933. Todo ocurrié en un contexto histérico marcado por diferentes factores
politicos, econdmicos y sociales que facilitaron el surgimiento y la consolidacion del Partido

Nazi.

Afortunadamente, ademas del relato histérico tradicional que supone un proceso asi,
tenemos la suerte de contar con testimonios personales que no provienen de grandes
lideres politicos ni de victimas directas del régimen, sino que tenemos la vision de lo que

el propio Haffner denomina un joven aleman normal. Su testimonio nos permite tener

una mirada humana, intima y cotidiana sobre cdmo se vivié el ascenso del nazismo.

El ascenso del nazismo puede entenderse dentro de un contexto politico y social
convulso. Tras la Primera Guerra Mundial Alemania experimenté una profunda
transformaciéon que dio origen a la Republica de Weimar, un régimen democratico que,

desde sus inicios, se vio debilitado por constantes crisis politicas, sociales y econdmicas.

Un factor clave fue la crisis econdmica de los afios 1920 y principios de 1930. Esta crisis
econdmica de la mano de las fuertes y estrictas medidas impuestas a Alemania en el
Tratado de Versalles y las consecuencias de la Gran Depresidén, provocaron en la
poblacién un profundo descontento y un gran malestar social. Todo ello, junto con el
desempleo, los problemas de inflacién del pais y la pobreza que afectaba a un buen

numero de ciudadanos, potenciaron el surgimiento de movimientos extremistas.

A estos problemas se sumé una profunda inestabilidad politica y la debilidad estructural
de la Republica de Weimar, incapaz de ofrecer respuestas eficaces a la crisis econdmica
y al descontento social generalizado.
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Bajo el liderazgo carismatico de Adolf Hitler, el Partido Nazi (NSDAP-Partido
Nacionalsocialista Alemdan) gand popularidad y apoyo, prometiendo restaurar la
grandeza de Alemania, combatir la crisis econédmica y erradicar la influencia de los
comunistas y otros grupos considerados "enemigos" del Estado. El partido nazi era la
alternativa radical y autoritaria que los ciudadanos alemanes estaban esperando, ya que

rompian con todo lo anterior.

Hitler y su régimen emplearon eficazmente la propaganda y la manipulacién mediatica
para difundir su ideologia, ganar apoyo popular y desacreditar a sus oponentes politicos,
controlando los medios de comunicacién y creando una imagen positiva del partido y
del Fiihrer. Los simbolos, uniformes, desfiles y esléganes creaban una identidad colectiva

poderosa y atractiva, especialmente para los jovenes.

La profunda division y el enfrentamiento entre los distintos partidos politicos alemanes,
junto con las practicas antidemocraticas de Hitler, acompanado de las SA impidieron la
formacién de una oposicion unida y efectiva, lo que facilité el ascenso del nazismo.
Aunque el Partido Nazi no obtuvo la mayoria absoluta en las elecciones de 1932, logré
acceder al poder mediante un gobierno de coalicién. Finalmente, el 30 de enero de 1933,

el presidente Paul von Hindenburg nombré a Adolf Hitler como canciller de Alemania.

Figura 4. Grafico ascenso del nazismo.

o] ELECCIONES PARLAMENTARIAS
NUMERO DE VOTOS
DEL PARTIDO NAZI
FECHA VOTOS %
Mayo, 1924 1.918.000 6,6
Dic., 1924 903.000 3,0
Mayo, 1928 810.000 2,6
Nov., 1930 6.406.000 183
e Julio, 1932 13.800.000 37,3
= Nov., 1932 11.700.000 331

Fuente: Pedro Ofa (2010)
Fue en febrero de 1933, tras el incendio del Reichstag, cuando Hitler aprovechd la crisis

para a través de la Ley Habilitante, gobernar por decreto y eliminar las libertades

democraticas. Gracias a ello, promovio un periodo de consolidacién del poder naziy se
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establecié un régimen totalitario en Alemania, que comenzd con la eliminacion fisica de
la oposicidn politica.

Uno de los aspectos fundamentales para comprender la aceptacién del régimen nazi fue
el papel que tuvo el miedo en la sociedad alemana. Este miedo se fundamentaba en el
temor al desorden, desempleo, al colapso del pais y, especialmente, al comunismo.
Haffner en Historia de un alemdn reflejo: “Este tipo de terror tenia la ventaja de que,
segun fuera el caso, se podia justificar el terror el cual lograba mantener a Alemania

alejada de un caos revolucionario”.®

Muchos ciudadanos alemanes aceptaron el cambio de régimen con la esperanza de
recuperar la estabilidad y seguridad perdidas tras la guerra. Como apunta Haffner, los
afios anteriores estuvieron marcados por la desorientacidn. El nazismo, al imponer un
orden rigido, ofrecia por fin un sentimiento de pertenencia, orgullo nacional y una
identidad colectiva basada en la unidad.

“La guerra como un gran juego entre naciones, excitante y entusiasta se convirtio en la
postura fundamental y positiva del nazismo. De ahi su fuerza de atraccién, su simpleza,

su incitacion a la fantasia y al afan emprendedor”.’

5.2 Haffner y su entorno: cambios sutiles, silencios y pequeiias concesiones.

A partir de 1933, con el ascenso de Hitler al poder, Sebastian Haffner experimenta un
punto de inflexion vital. Se produce un cambio en su entorno social, familiar y
profesional; es decir, comienzan a transformarse todos los aspectos que rodean su vida.
Surge una transformacion silenciosa, casi imperceptible, pero profundamente
significativa. No hubo una revolucién violenta que impusiera una nueva realidad de
golpe, sino una serie de adaptaciones y concesiones que permitieron la aceptacion y
normalizacion del autoritarismo. los primeros anos de la época nazi se caracterizaron

porque de puertas para afuera la vida diaria apenas sufrio alteraciones”. 8

6 Haffner (2021: 20)

7 Haffner (2021: 4)

8 Haffner (2021: 24)
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Uno de los aspectos en los que Haffner pone mayor énfasis en Historia de un alemdn es
respecto a las pequefias concesiones cedidas. Relata con asombro cémo incluso aquellos
gue previamente se habian manifestado contrarios al régimen, terminaron aceptandolo
sin resistencia. Haffner incluso se sorprendié como familia y amigos aceptaron la nueva
realidad sin objecién. Haffner nos evidencia cémo de sencilla fue la aceptacidn por parte
de todos los ciudadanos, esto en parte, gracias al miedo con el que se vivia, miedo que les
obligd a callar, incluso entre sus personas cercanas. “Habia que tener cuidado con las
propias ideas y palabras si por un despiste no se queria acabar en el campo de

concentracidon en vez de en el Ministerio de Justicia”.?

Todo en su vida cambid sin notarlo practicamente, incluso el ambito universitario.
Profesores y companeros comenzaron a pronunciar los discursos del nuevo régimen.

Uno de los recuerdos mds destacados en este aspecto fue cuando expulsaron a un
companero judio de una de sus clases. Haffner lo recuerda con vergilienza, pero sabiendo

que fue participe con su silencio.

Es el reflejo mas claro de la pasividad que desarrollaron los ciudadanos alemanes, pero
en su propia piel. Incluso en el ambito profesional tuvo que presenciar situaciones, hasta
ese entonces, jamds vividas. Los juristas y funcionarios vieron su actividad
completamente limitada, ya no se trataba de impartir justicia segun las leyes que habian

prevalecido desde afios atrds, sino de aplicar la justicia que el régimen queria.

La presion social y el aislamiento hacia quienes no se adaptaban eran constantes. Haffner
sefiala que, aunque no compartia las ideas del régimen, empezd a sentirse solo,
incomprendido, incluso avergonzado de su resistencia. “La Unica solucion es ignorarla,
desviar la mirada, taparse los oidos y aislarse. Pero esto sélo conduce a un
endurecimiento producto de la debilidad y, en definitiva, a otra forma de delirio: la
pérdida del sentido de la realidad”. *°

Entre los cambios mas significativos estaban también los gestos. Aunque era reacio al

% Haffner (2021: 27)
10 Haffner (2021: 29)
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régimen, el saludo nazi termind convirtiéndose en una obligacion tacita. “Del arte del
«saludo» nos ocupamos durante una mafiana”.!?
Esta cita refleja cdmo muchos ciudadanos acabaron cediendo no por conviccidon

ideoldgica, sino por miedo al rechazo o al castigo social.

Sin duda alguna, lo mas perturbador para Haffner fue el cambio en la moralidad de la
gente, lo que antes era inadmisible pasé a ser aceptado. Haffner relaté cémo Berlin
seguia funcionando con aparente normalidad, aunque ya habia arrestos, censura y
exclusién a los judios, no hubo un momento exacto donde los ciudadanos fueron
conscientes que estaban bajo una dictadura, simplemente un dia lo supieron. Hacia el
final de este periodo que relata, Haffner empieza a darse cuenta de que la situacién es
irreversible. La sociedad ha cambiado demasiado. Esta transformacion moral, mas

profunda que cualquier cambio politico, es la que mas le conmueve y alarma.

Uno de los momentos mas duros para el autor fue reconocer su propia debilidad ante
los acontecimientos vividos. Haffner considera que no fue valiente, ya que no hizo nada
“la Unica opcidn que me quedaba era encogerme de hombros”*2. Haffner muestra cémo
el régimen fue ganando terreno gracias a la acumulacién de silencios y pequenas
concesiones. “iQué podria haber dicho! ¢Lo hice? No lo recuerdo con exactitud. En
cualquier caso, habria podido responder infaliblemente: «Claro que seria una pena». ¢Y
luego qué? Decir algo tan suave habria sido mas cobarde y falaz que el silencio

absoluto.”13

Haffner hace especial hincapié en el progresivo deterioro moral y social que sufrid la
poblacién alemana durante el ascenso del nazismo. Relata cémo el silencio y la

resignacion fueron los grandes complices del régimen.

11 Haffner (2021: 37)
12 Haffner (2021: 27)
13 Haffner (2021: 38)
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6. DECISION DE EXILIO.

La decision de abandonar Alemania no fue una decision sencilla, tampoco se tratd de un
impulso, fue una decisién meditada y acompafiada de muchisima incertidumbre a nivel
personal y existencial. Esta decisidn supuso una ruptura con su vida previa, tanto en el
ambito personal como en el laboral, ya que rompid con su labor como pasante.

Su exilio en Inglaterra a partir de 1938 era la consecuencia légica de sus pensamientos,
ya que desde un principio Haffner rechazé profundamente el sistema politico, social,

econdmico y moral impuesto por el nazismo.

6.1 Motivos y proceso de su salida de Alemania.

Haffner sefiala desde el inicio del ascenso nazi, que este nuevo sistema politico supuso
una transformacion radical en la vida cotidiana y en el espiritu del pueblo aleman. A su
juicio, el problema no residia Unicamente en la represidn politica directa, sino en todo
lo que la rodeaba: la degradacién de los valores civicos, la pérdida del pensamiento libre

y el modo en que la poblacién interiorizd y normalizé esa realidad.

Aunque la decisidn de abandonar Alemania ya estaba practicamente tomada, un suceso
en particular reafirmo ese propésito: la Noche de los Cristales Rotos (Kristallnacht), en
noviembre de 1938. Poco después de este acontecimiento, que no aparece
directamente en Historia de un alemdn, ya que el manuscrito se interrumpe antes, pero
supuso un incremento de las tensiones, provocé que Haffner abandonara

definitivamente el pais.

Durante la noche del 9 al 10 de noviembre, se desencadené una oleada de violencia
organizada contra la comunidad judia. Tropas de asalto de las SA, junto con ciudadanos
sin afiliacién militar, destruyeron sinagogas, viviendas y negocios judios tanto en
Alemania como en Austria. Se produjeron detenciones masivas, con la pasividad vy la
complicidad de las autoridades, que justificaron los hechos como una reaccién
espontanea del pueblo, en respuesta al asesinato de un diplomatico alemdan en Paris a

manos de un joven judio.
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Figura 5. La noche de los cristales rotos. (Kristallnacht)

Fuente: Collage fotografias de la Noche de los cristales Rotos.
1. United States Holocaust Memorial Museum
(https://encyclopedia.ushmm.org/content/es/article/the-night-of-broken-

glass).
2. Yad Vashem / El Pais (2022)

Este episodio confirmé a Haffner que ya no era posible seguir en su pais. Aunque no era
judio, mantenia vinculos personales profundos con miembros de esa comunidad, en
especial su pareja y su circulo de amigos mds cercano. Desde el principio habia
rechazado el avance del régimen naziy sus politicas por una firme defensa de la libertad
individual. Sentia que ya no podia ejercer su profesién con seguridad, ni vivir con
tranquilidad. A medida que la presidén politica aumentaba, también lo hacia el
antisemitismo institucional, las purgas, las agresiones callejeras y la censura. Para
Haffner y para la que seria su futura familia, emigrar no fue una eleccidn politica, sino

una medida de supervivencia.

6.2 La distancia como oportunidad para la reflexién historica.
Para Haffner, el exilio supuso una nueva etapa que le permitié reafirmar sus convicciones
gracias al alejamiento geografico y afectivo de Alemania. Esta distancia le ofrecié una

perspectiva mas clara y libre de las presiones de la censura y el miedo que habia
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experimentado en su pais. Desde el Reino Unido, pudo analizar con mayor lucidez las
causas del fracaso de la Republica de Weimar y el ascenso del nazismo, sin que ello

implicara un cambio en su postura, sino una profundizacion en sus analisis.

Le permitid comprender su propio papel en la historia, observé en silencio lo cual le

convirtié en complice.

El exilio le permitié tener una perspectiva mds amplia, aunque realmente desde un
primer momento él era muy consciente de la situacién. La distancia fue también una
oportunidad para reformular su identidad. No renuncid a sus origenes alemanes, pero lo
reinterpretd desde una conciencia critica y auténoma.

Haffner con su obra no busca Unicamente explicar la situacion, sino advertir al futuro,

como mas tarde afirmé su hijo.

6.3 Su actividad intelectual en el exilio y los inicios de su vision critica sistematizada.

Dentro de su periodo de exilio en Inglaterra, ademas de sobrevivir a esta nueva situacién,
consiguié reinventarse como escritor y analista politico, dejando en parte de lado su
carrera como jurista. Colaboré con medios britanicos como la BBC.

En este periodo, Haffner escribié el primer manuscrito de Historia de un alemdn, pero no
seria hasta tiempo después de su fallecimiento que se publicase, en cierto modo, porque
se trataba de un texto privado e intimo donde contaba sus vivencias.

El exilio para Haffner fue un arma para poder compartir sus pensamientos, creencias y
miedos, pero si algo logré Haffner en esta época, sin duda fue entender la historia de
Alemania desde una dimension moral, y alli en ese principio encontramos la base del libro
que estamos tratando.

Haffner afirmé: “Las decisiones y los acontecimientos histdricos realmente importantes
tienen lugar entre nosotros, en los seres andnimos, en las entrafias de un individuo
cualquiera, y que, ante estas decisiones masivas y simultaneas, cuyos responsables a

menudo no son conscientes de estar tomando”. 14

14 Haffner (2021: 26)
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7. REGRESO DEL EXILIO: HAFFNER EN LA POSGUERRA ALEMANA.

Cabe destacar que Historia de un alemdn relata la vida de Raimund Pretzel de 1914 hasta
1933, no se relata en dicho texto la vuelta de Inglaterra, pero igualmente es una
informacién relevante que nos ayuda a entender cdmo se encontraba el pais tras los

conflictos.

Tras la Segunda Guerra Mundial, Sebastian Haffner regresa a Alemania en 1954 tras
pasar casi dos décadas de su vida en Reino Unido. Cuando Haffner regresé a Alemania,
se encontrd con un pais dividido en dos. Por un lado, la Republica Democratica Alemana
(RDA) bajo el control soviético y convertido en un estado comunista; por el otro lado, al
oeste, la Republica Federal de Alemania (RFA) se consolidaba como un estado

democratico bajo la influencia de los Aliados occidentales.

La reintegracion en una Alemania que estaba lidiando con las secuelas de la dictadura
fue, en un primer momento compleja para Haffner, ya que sentia que desconocia su
pais. Pero la reputacidn obtenida gracias a su carrera de mas de quince afios como
periodista para The Observer fue el impulso necesario para conseguir establecerse. Su
conocimiento profundo de la politica alemana y su experiencia en el extranjero le dieron
una perspectiva Unica, lo que lo convirtié en una voz influyente en la Alemania de

posguerra.

Durante su estancia en Inglaterra Haffner no solo se consolidé como periodista, sino que
también profundizé en el andlisis del totalitarismo y la psicologia colectiva que habia
permitido el ascenso del nazismo. Esta capacidad para desentraiar los procesos sociales
e ideoldgicos desde la experiencia personal, fue una de las cualidades que mas valor se

le atribuyé al volver a Alemania.
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7.1 Labor periodistica.

Haffner logro una reputacién en su estancia en Inglaterra, lo cual le permitié al volver a
Alemania poder continuar su carrera no solo como corresponsal en el extranjero, si no
que empez6 a escribir para medios de comunicacion como Die Welt o la revista Stern.
Su trabajo en estos medios le permitid influir en el discurso publico sobre temas clave,
como la desnazificacidn, la reconstruccion econdmica, y la divisién de Alemania. Haffner
fue critico tanto del proceso de desnazificacién, que consideraba insuficiente, como de
la rdpida reintegracién de antiguos nazis en la vida politica y econémica de la RFA.
Expresoé su preocupacién de que la falta de una confrontacion adecuada con el pasado
nazi podria socavar los cimientos morales de la nueva democracia alemana. Otro
aspecto central de su pensamiento era la relacién entre ciudadania y memoria. Haffner
insistia en que una democracia saludable no solo debia garantizar derechos, sino
también fomentar una ciudadania activa, informada y consciente de su historia. Para él,
los procesos educativos eran esenciales en esa tarea, y fue un firme defensor de
incorporar el analisis critico del pasado nazi en los curriculos escolares, no como una
formalidad, sino como un ejercicio profundo de construccidn democratica. A pesar de la
vuelta al pais, Haffner fue capaz de mantener su visidn critica lo que le convirtié en uno
de los grandes referentes de la época. Su figura, aunque respetada, no estuvo exenta de
controversia, ya que su actitud critica hacia ambos bloques de la Guerra Fria generaba
incomodidad. En una Alemania polarizada, su insistencia en no reducir la politica a un
juego de lealtades ideoldgicas, y en mantener una posicién ética por encima de intereses
partidistas, lo convirtié en una voz dificil de encasillar. No se alined con ningun partido
politico y se mantuvo distante de ambos sectores politicos, criticé tanto la influencia

soviética en la RDA, como las politicas exteriores de la RFA.

7.2 Critica al milagro econémico.

Alemania Occidental experimentd el conocido “milagro econédmico” en el periodo de
1950 a 1960. Fue un periodo de gran crecimiento econdmico y prosperidad. Pero,

aungue se celebrara el éxito de las politicas, Haffner era escéptico ante esta situacion

27



ya que, para él, el problema de Alemania no se debia limitar a un andlisis econdmico,

habia que hacer una reflexion mas profunda.

En sus escritos, Haffner advirtio que el bienestar material no debia reemplazar la
importancia de la responsabilidad histérica y moral. Sostenia que el milagro econdmico
estaba construyendo una sociedad que corria el riesgo de olvidar su pasado nazi, y no
aprender las lecciones adecuadas de la catdstrofe que habia sido la Segunda Guerra

Mundial.

Fue hacia el final de su vida, cuando en una entrevista Haffner expresé su decepcidn, ya
gue consideraba que Alemania habia fracasado al no lograr una transformacién moral
completa tras la caida del régimen nazi. Si que afirmaba que se estaban dando
importantes avances respecto a la democracia y libertades recuperadas, pero le
preocupaban especialmente ciertos discursos y actitudes autoritarias que prevalecian.
Para él la memoria histdrica no se trataba de algo del pasado, sino la herramienta

fundamental para evaluar el presente y afrontar el futuro.
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8. CONCLUSIONES.

“Historia de un alemdn” de Sebastian Haffner no es Unicamente una autobiografia, va
mucho mds alld. Gracias a este libro es posible conocer la historia de la Alemania nazi
desde una perspectiva mucha mas intima basada en el testimonio personal de un joven
normal aleman, un joven como cualquier otro que es testigo directo de cdmo cambia su
pais sin que nadie lo cuestione. Nos permite entender mejor una etapa muy compleja
como es el ascenso del nazismo. Esta perspectiva individual proporciona una
aproximacion complementaria a la historiografia tradicional, al mostrar cémo los

grandes procesos politicos se filtraron en la vida diaria de la poblacién.

Uno de los aspectos mas destacados por Sebastian Haffner a lo largo de esta obra es la
importancia que tuvo la consolidacion del régimen nazi, la sorpresa que supuso para él
qgue el régimen se asentara de una manera no violenta, sino que se constituyé de forma
gradual, logrando parcelas de poder gracias a las concesiones progresivas que los
ciudadanos alemanes permitieron como sociedad, ya que en ese momento se
normalizaron. Haffner destaca la pasividad y el silencio colectivo como la gran arma del
régimen nazi, ya que fueron los elementos fundamentales del sostenimiento del
sistema. La conclusidon directa que obtuvo Haffner de este aspecto fue que, para lograr
la defensa de la democracia, no Unicamente hay que creer y confiar en ella, sino que es

necesario el compromiso individual en su defensa.

A lo largo del texto también se percibe una critica hacia la escasa renovacion ética en la
Alemania de la posguerra. Aunque el pais logré una notable recuperacién econdmica y
adopté un nuevo sistema democratico, muchos individuos que habian participado
activamente o colaborado con el régimen nazi conservaron sus cargos o accedieron a
nuevas posiciones de poder. Esta falta de revisidn sobre las instituciones y los participes
de éstas, es interpretada por Haffner como un problema futuro, la memoria selectiva y
parcial de los individuos con todos los problemas que podria conllevar. Desde su
perspectiva, la reconstruccion del pais se centré en lo material, sin abordar con la
profundidad necesaria las responsabilidades personales y sociales que permitieron el

ascenso y la permanencia de un sistema totalitario.
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Haffner pone especial énfasis en esta obra en dejar claro que los problemas de Alemania
no fueron Unicamente politicos o econdmicos, sino que residian en el aspecto moral de
los alemanes tanto de manera individual como colectiva. La democracia es un sistema
politico que no puede sostenerse Unicamente sobre estructuras legales e institucionales,

debe ir acompafada de una ciudadania activa, critica y consciente de su historia y su

pasado. Haffner culpa de este clima de evasién al denominado “milagro econdmico”, ya
que esta recuperacion econdmica sirvi6 como cortina para poder exigir
responsabilidades histdricas.

La idea central del pensamiento de Haffner gira en torno al papel de la memoria
histérica. Para el autor, el olvido no es simplemente una consecuencia natural del paso
del tiempo, sino mas bien una decisién colectiva, deliberada, con profundas
implicaciones sociales y politicas. Escoger no recordar, evitar enfrentarse al pasado,
legitimar el silencio, representa uno de los peligros mas serios para cualquier sociedad
que pretenda consolidar una democracia sélida y duradera. La falta de revision critica
del pasado no solo debilita los pilares éticos sobre los que se construye el presente, sino
gue también impide generar mecanismos de prevencidn frente a la repeticion de errores
o crimenes histoéricos. En este sentido, la memoria no se plantea como un ejercicio

nostalgico, sino como una herramienta indispensable para la conciencia democratica.

Haffner hace especial hincapié sobre la desmemoria histérica, pero no es el Unico autor
gue ha tratado sobre ello, numerosos intelectuales han abordado esta problematica
desde distintas perspectivas, pero destacando a George Santayana, autor de la famosa
afirmacion: “Aquellos que no recuerdan el pasado estdn condenados a repetirlo”®°.
Aparece en su obra La vida de la razén (1905-1906). Son afirmaciones formuladas hace
casi un siglo, pero que conservan una vigencia sorprendente en el contexto actual.

En este sentido, la obra de Haffner se inserta en una linea de pensamiento que insiste
en la necesidad de recordar y comprender la historia no solo como un ejercicio de
memoria, sino como una herramienta critica para construir un presente mas consciente

y un futuro mas justo.

15 Santayana, George (1905). The Life of Reason: The Phases of Human Progress. Volume I: Reason in
Common Sense. New York: Charles Scribner’s Sons, pp. 284-285.
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En definitiva, Historia de un alemdn no es solo un testimonio personal sobre las décadas
qgue engloban el surgimiento, desarrollo y caida del nazismo, sino también una
advertencia sobre los peligros de la indiferencia, la pasividad ciudadana y el
debilitamiento continuo de los valores democraticos. Haffner logra, a través de su
experiencia individual, ofrecer una reflexion profunda sobre cdmo una sociedad puede
normalizar la violencia y aceptar lo inaceptable cuando deja de cuestionarse su propia
historia. Aunque ha pasado casi un siglo desde los acontecimientos que describe, su
relato sigue recorddndonos que la defensa de la libertad, de las instituciones
democraticas, comprender nuestra historia y la conciencia critica no son tareas del

pasado, sino exigencias permanentes del presente.
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