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Resumen

El uso de anglicismos en textos médicos en espafiol dirigidos a un publico especializado es un
fendmeno cada vez mas comun debido al predominio del inglés en la ciencia y, en concreto, en la
medicina. Este trabajo de fin de grado analiza el impacto de este fendmeno en la precisién, comprension

y comunicacion en el &mbito de la salud.

El objetivo es determinar la frecuencia y el contexto en que aparecen los anglicismos, evaluando su
necesidad y su efecto en la claridad del lenguaje médico en espafiol. La metodologia incluye una revision
bibliografica y un analisis de textos médicos recientes y pasados. Los resultados permitirdn proponer
recomendaciones para un uso adecuado de los anglicismos y fomentar alternativas en espafiol cuando

sea posible, contribuyendo a una comunicacién mas precisa y efectiva en el ambito médico.

Palabras clave: anglicismos, medicina, globalizacion, inglés, terminologia.



Abstract

The use of Anglicisms in medical texts in Spanish aimed at a specialised audience is an increasingly
common phenomenon due to the predominance of English in science and, specifically, in medicine. This
thesis analyses the impact of this phenomenon on accuracy, comprehension and communication in the
field of health.

The aim is to determine the frequency and context in which Anglicisms appear, assessing their
necessity and their effect on the clarity of medical language in Spanish. The methodology includes a
literature review and an analysis of recent and past medical texts. The results will allow us to propose
recommendations for an appropriate use of Anglicisms and to promote alternatives in Spanish when

possible, contributing to a more accurate and effective communication in the medical field.

Keywords: anglicisms, medicine, globalization, English, terminology.



1. Introduccién

El uso de anglicismos en el lenguaje médico es un fendmeno que ha cobrado gran relevancia en
las Gltimas décadas. Esto impulsado en gran medida por los avances en la medicina y la ciencia,
especialmente en paises de habla inglesa, que lideran en investigacion y desarrollo en estos campos.

La globalizacion, en combinacion con el intercambio académico internacional, ha contribuido a
la adopcion de terminologia en inglés, especialmente en campos como el cientifico y médico. Este
fendmeno se debe, en parte, al papel predominante del inglés como lengua franca en la comunicacion
cientifica. Ademas, la rapida difusion de conocimientos y descubrimientos, facilitada por publicaciones
cientificas y articulos especializados mayoritariamente redactados en inglés, ha favorecido la
incorporacién de términos anglosajones al espafiol médico. Sin embargo, esta tendencia también podria
estar influida por otros factores, como la hegemonia econdmica de paises de habla inglesa o el origen
de ciertos productos y conceptos que no tienen equivalentes previos en otras lenguas. En este contexto,
se ha sefialado que el inglés ejerce una importante influencia en los lenguajes médicos debido a la
supremacia econémica, politica y militar de Estados Unidos, lo que podria poner en riesgo la creacién

de discursos cientificos en otras lenguas (Marta, 2024).

Este trabajo de fin de grado se centra en estudiar de manera detallada los anglicismos presentes
en textos médicos en espafiol dirigidos a un publico especializado, analizando su frecuencia, contextos
de uso y categorizacion. La investigacion busca ofrecer una vision estructurada de cdmo se integran
estos términos en el vocabulario médico en espafiol, y pretende clasificar los anglicismos de acuerdo a

sus caracteristicas, origen y adaptabilidad dentro del contexto médico en espafiol.
1.1.  Justificacion

La eleccion de este tema se justifica por el impacto global del inglés como lengua franca en el
ambito cientifico y médico, que afecta tanto la comunicacion internacional como el acceso a informacién
especializada. Como estudiante y futura traductora, considero crucial entender como esta influencia
moldea el espafiol médico, no solo para facilitar el intercambio de conocimientos, sino también para
afrontar los desafios que plantea en términos de preservacion, precision y evolucion de nuestro idioma.
Este interés nace de la necesidad de saber como proceder en un futuro profesional frente a la creciente

presencia de anglicismos y extranjerismos en los textos médicos dirigidos a un publico especializado.

Analizar los anglicismos es especialmente relevante en este contexto. Si bien no siempre son el
mayor desafio en la traduccion, su creciente incorporacion al espafiol médico demanda atencion.
Estudiar su uso permite mejorar la claridad y naturalidad de los textos, favoreciendo el empleo de
equivalentes en espafiol cuando sea posible. Ademas, ayuda a preservar la riqueza del idioma, evitando

que términos en inglés desplacen vocabulario especializado ya existente. Esto es clave para asegurar



una comunicacion eficaz y exacta, especialmente en el ambito médico, donde precision y claridad son

fundamentales.

En textos como documentos oficiales, académicos, medios de comunicacién o manuales
técnicos, buscar equivalentes en espafiol es crucial para garantizar precision y claridad. Aungue algunos
anglicismos son inevitables o enriquecedores en ciertos contextos, un analisis cuidadoso asegura que su
uso sea justificado y que el mensaje sea comprensible para el publico hispanohablante. Esto equilibra la

adaptacion cultural y la fidelidad lingistica.

Este trabajo busca no solo describir como se integran los anglicismos en los textos médicos en
esparfiol, sino también establecer una base para futuras investigaciones y posibles propuestas de
estandarizacion terminoldgica. Abordar este tema es esencial para avanzar hacia una terminologia
médica en espafiol que mantenga su precision, se adapte a los desarrollos cientificos y garantice
coherencia y claridad en la practica médica del mundo hispanohablante. Asi, se contribuye a enriquecer
el vocabulario especializado sin perder identidad linguistica.

1.2.  Objetivos

Este apartado presenta los principales objetivos de este trabajo que orientan el cierre del Grado de

Traduccidn e Interpretacion:

1. Finalizar el Grado de Traduccion e Interpretacion: cumplir con los requisitos académicos
necesarios para concluir el programa de estudios de manera satisfactoria.

2. Contribuir al conocimiento en el campo de estudio: aportar una perspectiva novedosa o un
analisis Gtil sobre un tema relevante dentro del ambito de la traduccidn e interpretacion.

3. Demostrar competencias adquiridas a lo largo del grado: Aplicar de manera préactica y

tedrica los conocimientos y habilidades desarrollados durante la carrera.
1.3. Metodologia

El Trabajo de Fin de Grado esta estructurado en seis capitulos principales, disefiados para abordar
el uso de anglicismos en los textos médicos en espafiol. Cada capitulo tiene una funcién especifica que

contribuye al desarrollo del andlisis y a la consecucion de los objetivos planteados.

En el capitulo 1, se introduce el tema mediante una justificacion del interés académico y practico de
estudiar los anglicismos en el contexto meédico. También se establecen los objetivos generales y
especificos del trabajo, asi como la metodologia empleada. En el capitulo 2, se analizan las
caracteristicas generales del lenguaje médico y las dificultades que surgen en su traduccién,
proporcionando un marco teérico necesario para comprender el fenémeno linguistico de los anglicismos.
Seguidamente, el capitulo 3 profundiza en los anglicismos, definiendo el término, clasificAndolos en

diferentes tipos y explorando los desafios y retos asociados con su traduccion.
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El capitulo 4 describe el corpus seleccionado para el andlisis y detalla los criterios de seleccién de
textos médicos, las herramientas empleadas y el modelo de anélisis utilizado para identificar y
cuantificar los anglicismos. A continuacion, en el capitulo 5, se presentan y discuten los resultados del
analisis, incluyendo un glosario que documenta los anglicismos méas frecuentes, su contexto de uso y
equivalentes en espafiol. Finalmente, el capitulo 6 recoge las conclusiones generales, sefiala las
limitaciones del estudio y plantea posibles lineas de investigacion futuras para continuar explorando esta

tematica.
2. El lenguaje médico

El lenguaje médico, por su naturaleza especializada, busca transmitir informacion cientifica con
precisién, claridad y eficiencia. Sin embargo, este lenguaje no solo se construye desde la ciencia, sino
gue también esta profundamente influenciado por factores linguisticos, historicos y culturales. Sus
caracteristicas y los problemas derivados de su uso reflejan la necesidad de un equilibrio entre la
terminologia técnica y la accesibilidad para sus diversos interlocutores. A continuacion, se describen las

principales caracteristicas del lenguaje médico, asi como los desafios que enfrenta.

2.1. Caracteristicas

El lenguaje médico, tanto en su forma escrita como hablada, se distingue por una serie de
caracteristicas que reflejan tanto su origen histérico como las necesidades practicas y técnicas inherentes
a la profesién. Una caracteristica fundamental y la mas importante es la busqueda de objetividad y rigor
cientifico en todas sus formas de expresién. El lenguaje médico debe construirse sobre los pilares de
precisién, claridad, correccion y concisién, utilizando términos exactos y renunciando a las concesiones
propias del lenguaje coloquial que carecen de utilidad en el contexto cientifico. Este enfoque garantiza
gue los conceptos médicos se transmitan de manera comprensible y sin ambigliedades, contribuyendo a
una mejor practica médica y un avance sélido en la investigacién cientifica (Aleixandre-Benavent,
Bueno y Castelld, 2017).

Otra caracteristica a destacar es el empleo innecesario de barbarismos, es decir, la introduccion
de palabras extranjeras no asimiladas al espafiol. Este fendmeno es especialmente notable con los
anglicismos, que son palabras de origen inglés adoptadas debido a la predominancia del idioma en la
literatura cientifica y médica actual. Aunque algunos galicismos como «suite» 0 «debut» han sido
aceptados por la Real Academia Espafiola, otros términos han generado controversia debido a su falta
de integracion linglistica, por ejemplo «bypass», que se ha incorporado con bastante normalidad
(Becerro, 2018).



Otra caracteristica distintiva es el uso extensivo de hombres propios y comunes. Los nombres
propios se escriben con la primera letra en mayuscula, lo cual es crucial en el contexto médico para
identificar tanto a personas como a disciplinas académicas. En contraste, los gentilicios y antropénimos,
que se refieren a la relacidn con lugares geograficos y nombres de personas, respectivamente siguen
convenciones especificas que varian segun el idioma y la cultura, introduciendo complejidades
adicionales en la estandarizacion de la escritura médica. Un ejemplo es que los gentilicios en espafiol se

escriben en mindscula mientras que en inglés se escriben con mayuscula. (Ballesteros, 2023).

El uso de eponimos también es frecuente en la terminologia médica, donde nombres de personas
o lugares se utilizan para designar enfermedades, signos clinicos o procedimientos de exploracién. Estos
eponimos no solo honran a los descubridores o lugares asociados, como en el caso de la «enfermedad
de Andrade» en lugar de su descripcion méas técnica como «polineuropatia amiloidética familiar por
depdsito de TTR met 30», sino que también facilitan la comunicacion al proporcionar términos concisos

para condiciones complejas. (Ballesteros, 2023).

El abuso de siglas y acr6nimos es otra caracteristica notable del lenguaje médico
contemporaneo, impulsado en parte por la necesidad de comunicacion eficiente y la influencia de la
terminologia anglosajona. Las siglas se forman utilizando las letras iniciales de expresiones mas largas,
como ONG (Organizacion No Gubernamental), mientras que los acronimos se forman cuando estas
siglas se pueden leer como una palabra completa, como ONU (Organizacion de las Naciones Unidas).
Esta practica, aunque til para la brevedad, puede llevar a la confusidn si no se explica adecuadamente

en el contexto de un texto medico. (Ballesteros, 2023).

En relacion con lo anterior, el lenguaje médico hace uso frecuente de abreviaturas para
economizar espacio y tiempo en la escritura. Estas abreviaturas, que representan palabras o frases
completas, se encuentran en todo tipo de textos médicos y deben ser conocidas por los profesionales del
campo para una comunicacion efectiva. Sin embargo, su uso excesivo puede dificultar la comprensién

para aquellos no familiarizados con ellas. (Aleixandre-Benavent, Bueno y Castelld, 2017).

El uso de simbolos constituye una representacion grafica aceptada internacionalmente para
expresar conceptos o entidades mediante letras o signos, lo que asegura la uniformidad y precision en
su interpretacion. En el &mbito médico, su empleo es particularmente relevante para designar elementos
quimicos, como «Fe» (hierro) o para referirse a unidades del Sistema Internacional (SI), como «kg» para
kilogramo. A diferencia de las abreviaturas, los simbolos se escriben sin punto final y se leen
reproduciendo la palabra completa que representan. Su correcta utilizacion es clave en el ambito técnico
y cientifico, ya que facilita la comunicacién precisa y estandarizada entre profesionales de distintas

disciplinas y contextos geogréaficos (Ballesteros, 2023).



En resumen, la buena escritura cientifica, incluida la utilizada en el lenguaje médico, exige un
largo proceso de aprendizaje basado en la comprension de las normas gramaticales y de estilo, asi como
en la lectura y produccion constante de textos de calidad. Los principios retdricos fundamentales para
una redaccién efectiva, como la cercania entre sujeto y verbo, la focalizacidn de una sola idea por oracién
o parrafo, y la ubicacion estratégica de la informacion mas relevante en posiciones prominentes del
texto, son esenciales para garantizar claridad y precision. Frente a los desafios que presenta el lenguaje
médico, como el abuso de barbarismos, siglas y abreviaturas, el investigador cuenta con herramientas
atiles como diccionarios especializados y manuales de estilo que facilitan la correccion y
enriquecimiento del discurso. Asi, el lenguaje médico logra equilibrar la necesidad de rigor cientifico
con una comunicacion eficiente, asegurando que la informacion critica sea comprensible, precisa y (til

tanto en contextos clinicos como académicos. (Aleixandre-Benavent, Bueno y Castello, 2017).

2.2. Dificultades de traduccion

El lenguaje médico, como se menciond anteriormente, se distingue por caracteristicas
fundamentales que aseguran su eficacia en la comunicacién cientifica, tales como la blsqueda de
objetividad, claridad y rigor. Sin embargo, estas mismas caracteristicas pueden representar dificultades
especificas al momento de traducir textos médicos.(Saavedra, 2018). Estas dificultades, como se expone
a continuacion, abarcan aspectos tanto generales como propios del &mbito especializado, y su impacto
varia segun el contexto y el propésito de la traduccién. (Mingarro, 2022).

Entre las dificultades generales en la traduccion médica destacan dos retos principales: la
comprension del texto original y la busqueda de términos equivalentes en la lengua meta (Mingarro,
2022). A nivel Iéxico, uno de los problemas mas comunes es el manejo de extranjerismos y neologismos.
En el &mbito médico, es habitual encontrar extranjerismos, especialmente derivados del inglés, como
reflejo de su predominio en la literatura cientifica. La aceptacion o rechazo de estos términos depende
de criterios como su necesidad y eufonia (Aleixandre, Valderrama y Bueno, 2015). Sin embargo, el uso
indiscriminado de calcos plantea problemas, ya que el espafiol dispone de una riqueza terminolégica
gue muchas veces se pasa por alto en favor de anglicismos innecesarios. Otro obstaculo frecuente son
los falsos amigos, es decir, palabras que presentan una semejanza morfol6gica entre idiomas, pero
difieren en significado. Un ejemplo clasico es «pathology», que en inglés significa «patologia», pero
que puede ser malinterpretado como "enfermedad” (Aleixandre, Valderrama y Bueno, 2015). También
resultan problematicas las colocaciones incorrectas, pues las combinaciones de palabras especializadas
en inglés no siempre tienen equivalentes directos en espafiol, lo que obliga al traductor a buscar

alternativas que preserven el significado original.

A nivel gramatical, las diferencias estructurales entre los idiomas también generan desafios. El

inglés tiende a usar oraciones mas cortas, un mayor nimero de estructuras pasivas y un uso frecuente
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del gerundio, mientras que el espafiol prefiere oraciones mas largas, nominalizacién y construcciones
gue aporten cohesién (Marazzato, 2018; Claros, 2016). Esta diferencia exige que el traductor adapte las

estructuras sintacticas para mantener tanto la claridad como la precision del mensaje.

En cuanto a las dificultades especificas del lenguaje médico, la terminologia técnica y
especializada es uno de los desafios mas notables. Las siglas y acronimos, por ejemplo, son comunes en
textos médicos y a menudo carecen de estandarizacion, lo que dificulta su traduccion o interpretacion
(Claros, 2016). Ademas, el ritmo acelerado de las innovaciones médicas conlleva la aparicion de nuevas
siglas, muchas de las cuales pueden ser desconocidas incluso para traductores experimentados
(Mingarro, 2022). Por otro lado, el uso de epdnimos y denominaciones quimicas complica el control
terminoldgico. Los eponimos, aunque Utiles en la simplificacién de términos complejos, presentan
problemas debido a su falta de precision y al desacuerdo sobre su nomenclatura. Las denominaciones
quimicas, por su parte, suelen variar considerablemente entre el inglés y el espafol, requiriendo una

investigacion cuidadosa para evitar errores en la traduccién (Claros, 2016).

Asimismo, las convenciones culturales y técnicas, como las diferencias en el uso de medidas,
simbolos y nomenclaturas entre idiomas afiaden una capa adicional de complejidad al proceso de
traduccion (Mingarro, 2022). Estas variaciones requieren que el traductor no solo domine la
terminologia técnica, sino que también esté familiarizado con los contextos culturales y normativos que

rigen cada idioma.

Estas dificultades especificas se suman a los problemas generales de la traduccion cientifica,
como la falta de equivalentes Iéxicos en la lengua meta. En tales casos, el traductor debe decidir entre
adoptar términos extranjeros o crear descripciones o neologismos en el idioma de destino. Aungue el
inglés destaca por su brevedad y eficiencia, su predominio en el &mbito cientifico no es producto de una
superioridad lingistica intrinseca, sino de factores politicos y econémicos (Saavedra, 2018). Ademas,
las cuestiones relacionadas con la sinonimia, polisemia y creacién constante de tecnicismos en el
lenguaje médico incrementan la dificultad, ya que comprometen la precision y claridad que son

fundamentales en este &ambito (Claros, 2016; Marazzato, 2018).

En conclusién, la traduccion médica enfrenta retos que van mas alla de lo lingdistico, abarcando
también aspectos culturales y técnicos especificos del sector. La rdpida evolucién terminoldgica, las
diferencias estilisticas entre idiomas y la necesidad de adecuarse a contextos culturales especificos
subrayan la complejidad de este campo. Por tanto, el traductor médico debe contar con una formacion
integral y mantenerse actualizado para garantizar que el mensaje sea claro, preciso y adaptado a las

necesidades del lector.
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3. Los anglicismos

Este apartado se centrard en el fendmeno de los anglicismos, explorando en detalle su definicion,
clasificacion y las complejidades que presentan para su traduccion. En primer lugar, se establecerd una
definicion de anglicismo, considerando distintas perspectivas tedricas y ampliando el significado

tradicional del término para abarcar un enfoque méas amplio sobre su uso y aceptacion en otras lenguas.

A continuacion, se examinaran los diferentes tipos de anglicismos y los modos en que estos se
integran en la lengua receptora, prestando especial atencion a su incorporacion en el esparfiol. Este
analisis incluira una revisién de las caracteristicas Iéxicas, morfolégicas y semanticas que distinguen a
cada tipo de anglicismo en su proceso de adaptacion. Finalmente, se exploraran las dificultades de
traduccion relacionadas con los anglicismos, subrayando los principales retos que enfrentan los
traductores cuando se encuentran con estos términos de origen inglés, especialmente en contextos

técnicos y especializados.
3.1.  Definicién de anglicismo

El término anglicismo ha experimentado una ampliacion en su significado con el tiempo,
reflejando nuevas perspectivas y una revision constante de este fendmeno linguistico. Las definiciones
iniciales de los diccionarios, debido a restricciones de espacio, eran simples y muy parecidas. Por
ejemplo, el Diccionario de Maria Moliner describe el anglicismo como «palabra o voz inglesa usada en
otra lengua». El Diccionario del Espafiol Actual (DEA) lo define como «palabra, giro o rasgo idiomatico
propios de la lengua inglesa o procedentes de ella». De manera similar, el diccionario Vox define el
anglicismo como «palabra, expresion o giro procedentes de la lengua inglesa que se usan en otro
idioma». Ademas, incluye una segunda acepcion cultural, relacionando el anglicismo con «estima o

admiracion por la cultura y las tradiciones de Inglaterra», similar a la anglofilia.

El proceso de «anglizacién» incluye diversas formas, no solo aquellas que se incorporan como
nuevas palabras mediante la adaptacion ortografica, morfoldgica o fonoldgica en las primeras fases de
la adopcidn léxica, sino también otras formas como hibridos, calcos y préstamos semanticos, ademas de
unidades fraseoldgicas, modismos y refranes. Asi, en una vision amplia del anglicismo, este se considera
un término general que abarca cualquier signo de interferencia, incluyendo aspectos pragmaticos,
estilisticos y culturales, ademés de los tradicionales mencionados anteriormente. De esta manera, se
llega a una definicion més flexible e inclusiva, como la propuesta por Gottlieb (2005:163), que define
el anglicismo como cualquier caracteristica individual o estructural de un idioma que ha sido modificada
o tomada del inglés, o que ha sido inspirada o influenciada por patrones del inglés, y que se utiliza en la

comunicacion entre lenguas diferentes al inglés.

También encontramos otras definiciones, como la de Vazquez (2016: 277), quien sostiene que
los anglicismos son «las voces de procedencia inglesa que otras lenguas adoptan, normalmente para
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nombrar un concepto nuevo o por otra serie de causas linglisticas como el uso de sindnimos y efectos
estilisticos». Esta definicidn resalta no solo la funcionalidad de los anglicismos en contextos especificos,

sino también su dimensién estilistica dentro de la lengua receptora.

Considerando los elementos comunes y distintivos de las definiciones anteriores, propongo la
siguiente definicién de anglicismo con el fin de conseguir una definicion mas completa, «palabra o
expresion que proviene del inglés y se adopta en otro idioma, como el espafiol. Esto ocurre cuando en
la lengua receptora no existe un término adecuado para describir un concepto nuevo o cuando se prefiere
usar la palabra inglesa por razones de moda, estilo o precision. Los anglicismos pueden influir en la
pronunciacion, el vocabulario y la estructura de las oraciones de la lengua que los adopta. La aceptacion
y uso de estos términos pueden variar segun su popularidad y frecuencia de uso en la vida cotidianax.

Esta definicion busca equilibrar los aspectos lingtisticos, culturales y sociales que condicionan
el uso y aceptacion de los anglicismos, integrando los aportes de los diversos autores y fuentes
consultadas. Ademés, remarca la influencia del inglés en mdaltiples niveles del lenguaje receptor,

proporcionando una base para analizar su impacto de manera mas amplia y matizada.
3.2.  Tipos de anglicismos

La influencia de los anglicismos abarca todos los niveles de la lengua, y numerosos estudios los
clasifican en tres grandes categorias: Iéxico-semanticos, morfosintacticos y ortotipograficos. Estas
categorias han sido abordadas por diversos autores, quienes han propuesto clasificaciones especificas
que reflejan las distintas formas en que los anglicismos impactan el espafiol. A continuacién, se analizan
las propuestas méas destacadas, se identifican sus similitudes y diferencias, y se justifica la eleccion de

la tipologia mas adecuada para este estudio.

En el ambito de los anglicismos léxico-semanticos, el enfoque de Casado (2015) es
particularmente detallado, basado en la innovacion Iéxica. Este autor clasifica los préstamos Iéxicos en
cuatro categorias principales: el neologismo semantico alégeno, el calco, el neologismo sintactico-
semantico y el préstamo léxico. Dentro del neologismo seméantico al6geno, distingue entre préstamos
semanticos analogos, como el caso de «compafiia» para referirse a «empresa», y préstamos semanticos
homélogos, donde se traslada un significado especializado del inglés al espafiol, como sucede con
«explorar» proveniente de «to browse». Los calcos, por otro lado, consisten en la copia de estructuras
sintagmaticas extranjeras utilizando términos espafioles, como «red social» de «social network».
Asimismo, incluye el concepto de neologismo sintactico-semantico, que se produce por elipsis, como
en «(ordenador) portatil». Finalmente, los préstamos Iéxicos abarcan desde términos histdricos ya
integrados como «fatbol» hasta falsos anglicismos, como «footing», y anglicismos de frecuencia,

cuando su uso excesivo desplaza opciones mas propias del espafiol.
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Por su parte, Rodriguez (2023) propone una clasificacién basada en como los anglicismos
ingresan en la lengua receptora, centrandose especialmente en su grado de adaptacion. Identifica los
préstamos directos, que pueden ser no adaptados, como «bypass» 0 «stent», y adaptados, como
«escéner» de «scanner» Ademas, aborda los falsos anglicismos, términos creados con elementos del
inglés pero sin reconocimiento en esta lengua, como «shock». También introduce los anglicismos
hibridos, una combinacién de términos ingleses y espafioles, ejemplificados en construcciones como
«clinica wellness». Este enfoque destaca por su atencion a los procesos de integracion y adaptacion

linguistica.

En cuanto a los anglicismos morfosintacticos, Martin (2018) ofrece un anélisis detallado,
aungue admite la dificultad de establecer una clasificacion rigida. En este sentido, destaca cambios en
el orden de los elementos en la oracién, como la anteposicion de adjetivos al sustantivo, por ejemplo,
«grande oportunidad», asi como en los usos verbales, donde se observa un uso excesivo de la voz pasiva,
el gerundio y perifrasis en lugar del subjuntivo. También analiza la influencia inglesa en el uso de
preposiciones y estructuras modales, lo que refleja como los anglicismos afectan tanto la forma como el

significado en el nivel oracional.

Por ultimo, los anglicismos ortotipograficos son otro campo relevante en estos estudios. Martin
(2018) examina fendmenos como el uso de mayusculas propias del inglés en sustantivos comunes,
signos de puntuacién anglosajones, como comillas dobles, y el empleo recurrente de acrénimos.
Rodriguez (2023), aunque comparte esta preocupacion, prefiere clasificar los préstamos en adaptados y
no adaptados también dentro de esta categoria, destacando cémo el uso de anglicismos crudos afecta la

uniformidad estilistica del espafiol.

Existen numerosas similitudes entre las propuestas de estos autores. Todos reconocen las
categorias léxico-semantica, morfosintactica y ortotipografica como ejes fundamentales para entender
la influencia de los anglicismos. Ademas, coinciden en destacar la importancia de los préstamos
adaptados y no adaptados, asi como de los falsos anglicismos. Vazquez, Lario y Lépez (2015) comparten
la preocupacidn por estos ultimos, definiéndolos como palabras que no existen en inglés pero que han
sido formadas con lexias inglesas, como «lifting», muchas veces con el francés como intermediario. Los
autores también coinciden en sefialar la relevancia de los hibridos, combinaciones como «tienda outlet»

0 «servicio streaming», que reflejan una influencia directa del inglés en el espafiol.

Sin embargo, también hay diferencias significativas. Casado (2015) se centra en aspectos
historicos y culturales, subrayando la integraciéon de cultismos y préstamos antiguos, mientras que
Rodriguez (2023) prioriza el analisis funcional y adaptativo, haciendo énfasis en los fenémenos hibridos
y emergentes. Martin (2018), por su parte, destaca la incidencia en el orden sintactico y la gramética, lo

que afiade una perspectiva morfosintactica menos explorada en las otras propuestas.
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Para este estudio, se adopta la tipologia propuesta por Rodriguez (2023), ya que proporciona un
enfoque funcional y actualizado que resulta particularmente Util en el andlisis contemporaneo de los
anglicismos. Su clasificacion, basada en el grado de adaptacidn e integracién, permite un analisis claro
y sistematico del fendmeno, mientras que su énfasis en los hibridos y préstamos crudos refleja con
precisién la evolucion actual del espafiol bajo la influencia del inglés. Ademas, su atencidn a las distintas
formas en que los anglicismos se manifiestan en diferentes ambitos linguisticos asegura una mayor
precision en la identificacion y evaluacion de estos elementos. A continuacion, una tabla donde se

muestra dicha tipologia:

Tipo de anglicismo Definicion Ejemplos

Términos tomados directamente del inglés, sin

No adaptados modificaciones.

Bypass, stent

Palabras del inglés con ajustes para adecuarse al

Adaptados ~
espafiol.

escaner (de scanner)

Combinacion de elementos ingleses y espafioles,

Hibridos : = )
mostrando integracion parcial.

clinica wellness

Términos creados con elementos del inglés pero sin uso

Falsos anglicismos
g en esta lengua.

shock, lifting

Tabla 1. Tipologia de anglicismos segun Rodriguez (2023).

3.3. Dificultades y retos de traduccion de los anglicismos

La traduccion de anglicismos presenta una serie de retos que reflejan las divergencias
estructurales, semanticas y culturales entre el inglés y los idiomas meta. Esta dificultad no solo surge de
las diferencias lingdisticas, sino también del peso que el inglés ha ganado en el &mbito internacional, en
particular en sectores como la ciencia, la tecnologia y la cultura popular. Uno de los desafios mas
significativos es la falta de equivalencia directa en muchos términos y conceptos especificos. En estos
casos, los traductores se ven obligados a adoptar soluciones innovadoras, como adaptar la pronunciacion
0 recurrir a explicaciones descriptivas que, si bien pueden ser efectivas, corren el riesgo de resultar
extensas 0 menos precisas en comparacion con el término original. (Moreno-Martinez & De La Rosa,
2018).

Otro desafio importante es la velocidad con la que nuevos términos en inglés se integran en
sectores emergentes, como la tecnologia y la cultura digital. Esta rapida adopcion implica que los
anglicismos se popularizan antes de que existan traducciones consolidadas, lo que exige decisiones

rapidas y estratégicas por parte del traductor. Este puede optar por mantener el anglicismo en su forma
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original, desarrollar un equivalente en el idioma meta o usar un calco o parafrasis para reflejar el

significado del término original sin perder naturalidad (Roldan, 2017).

La predominancia del inglés en la academia y la ciencia afiade un reto adicional: la hegemonia
linguistica de este idioma genera una brecha temporal en la traduccion, que obliga al traductor a decidir
entre la fidelidad al texto original o una version mas comprensible para el publico meta (Moreno-
Martinez & De La Rosa, 2018). Esto refuerza la necesidad de que los traductores posean no solo
conocimientos técnicos y terminoldgicos, sino también habilidades interpretativas para manejar los

matices especificos de cada término.

Otro aspecto es la variabilidad en la aceptacion de los anglicismos entre distintos contextos
linglisticos y culturales. En algunos idiomas y comunidades, los anglicismos se adoptan con mayor
facilidad y se asimilan rapidamente, mientras que en otros se consideran innecesarios o incluso
perjudiciales para la identidad linguistica (Roldan, 2017). Esta situacién pone a los traductores ante un
dilema: encontrar un equilibrio entre respetar la fidelidad al texto original y mantener una traduccion
que resulte natural y fluida en el idioma meta. Los traductores, por tanto, deben analizar cuidadosamente
el contexto y el publico para determinar el enfoque adecuado, teniendo en cuenta la percepcién cultural

de los anglicismos y el impacto que estos pueden tener en la aceptacion del texto.

Por dltimo, el uso incorrecto de anglicismos puede generar imprecisiones Yy riesgos
comunicativos, especialmente en areas sensibles como la medicina. Un ejemplo de ello es el empleo
erroneo del término «severo» como sinénimo de «grave» para describir la gravedad de una enfermedad,
cuando su significado en espafiol no incluye esta connotacién. Este tipo de errores puede provocar
malentendidos y resalta la necesidad de precisiébn semantica y de un profundo conocimiento

especializado del vocabulario (Gonzélez, 2022).

En sintesis, los desafios de la traduccion de anglicismos son complejos y abarcan tanto la
busqueda de equivalentes precisos como la consideracion de factores culturales y de aceptacion. Los
traductores deben balancear la fidelidad al texto original con la adecuacién y naturalidad en el idioma
meta, siempre tomando en cuenta el contexto y las expectativas del pablico. La globalizacién y la
influencia dominante del inglés en el ambito académico y cientifico aseguran que la presencia de
anglicismos siga en aumento, lo que implica que los traductores deberan enfrentar estos desafios con
estrategias flexibles y una sensibilidad cultural que les permita preservar la claridad y la eficacia

comunicativa.
4. Observacion de anglicismos a traves de un corpus

En el andlisis linguistico del espafiol en contextos especializados, como el d&mbito médico, la
observacion y evaluacion de los anglicismos resulta de gran relevancia. A medida que el inglés se

consolida como lengua predominante en la ciencia y la medicina, el 1éxico médico en espafiol incorpora
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cada vez mas términos provenientes de este idioma. Estos anglicismos, ya sea en forma de préstamos
directos o adaptados, tienen un impacto significativo en el lenguaje técnico y en la comunicacién
cientifica en espafiol, generando debates sobre su uso adecuado, la necesidad de equivalentes en espariol

y las implicaciones en la precisién y comprension del lenguaje médico.

Con el fin de explorar esta influencia, el presente capitulo describe un andlisis exhaustivo de
anglicismos en el lenguaje médico a través de un corpus de textos académicos en espafiol. Este corpus,
conformado por articulos de revistas cientificas, bases de datos y publicaciones especializadas, ofrece
una muestra representativa de la terminologia médica empleada en diversas disciplinas. Ademas, se
detallan los criterios de seleccion de los textos que conforman el corpus, las técnicas de andlisis
empleadas y el modelo de analisis utilizado para estudiar la frecuencia, contexto y posibles equivalentes

en espafiol de los anglicismos encontrados.
4.1. Objetivos

En este apartado se van a abordar los objetivos que se esperan cumplir con la elaboracion de este

corpus, del cual se hablara mas en profundidad en otro apartado.

1. Evaluar el impacto del uso de anglicismos en la comunicacién médica: analizar cobmo
estos términos afectan la precision, claridad y comprension del lenguaje médico, tanto entre
profesionales de la salud como entre médicos y pacientes.

2. Investigar la frecuencia y variedad de anglicismos en el espafiol médico: identificar la
cantidad y diversidad de anglicismos empleados en la practica médica hispanohablante, asi
como su grado de integracién en el idioma espafiol.

3. Explorar las consecuencias del uso excesivo de anglicismos en el cuidado de la salud:
examinar si su uso genera barreras linglisticas, ambigiedades o problemas en la
comprension, especialmente entre pacientes que no dominan el inglés.

4. Proponer estrategias para una terminologia médica precisa y adaptada: evaluar posibles
medidas para mejorar la integracion de los anglicismos en el espafiol médico, asegurando

gue contribuyan a la claridad y eficacia comunicativa.
4.1.1. Herramientas

Para cumplir con los objetivos del estudio, se emplearon dos herramientas de analisis textual de
amplio reconocimiento en el &mbito de la linglistica computacional y el procesamiento del lenguaje
natural: AntConc y Sketch Engine. Ambas herramientas desempefiaron un papel crucial para identificar
y examinar los anglicismos presentes en el corpus médico, aportando perspectivas complementarias y

datos valiosos que enriquecieron el analisis.
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AntConc es un software gratuito que resulté indispensable para llevar a cabo analisis de
frecuencia de palabras y para identificar patrones Iéxicos a lo largo del corpus. Sus funcionalidades
abarcan el analisis de concordancias, la generacidon de listas de palabras y la identificacién de n-gramas,
lo que facilitd la deteccion de anglicismos clave en los textos. La posibilidad de observar la frecuencia
de cada término y su contexto de uso permitidé un andlisis detallado y exhaustivo de los anglicismos.
Gracias a sus opciones de busqueda contextual, fue posible realizar analisis especificos de cada término
en contextos médicos concretos, logrando asi un entendimiento méas profundo de su aplicacion en areas

especializadas y de su variacion de uso dentro del lenguaje médico en espafiol.

Sketch Engine, por su parte, es una herramienta de andlisis textual avanzada, ideal para la
extraccion de términos especializados, como los anglicismos, y para el estudio en profundidad de la
terminologia médica. Este programa ofrece funcionalidades que permiten generar listas de frecuencia
de palabras y llevar a cabo andlisis avanzados de colocaciones, lo que resulta esencial para comprender
las asociaciones léxicas y gramaticales de cada anglicismo dentro del corpus. La capacidad de Sketch
Engine para trabajar con grandes volimenes de texto fue un factor crucial para procesar eficientemente
los textos seleccionados en el corpus médico. Al permitir observar las asociaciones de los anglicismos
con otros términos y expresiones médicas, esta herramienta facilitdé un analisis de los contextos de uso
y de las posibles adaptaciones gramaticales de los anglicismos, aportando asi una comprensién mas

profunda de sus funciones y adaptaciones en el lenguaje médico en espafiol.

El uso combinado de estas herramientas de andlisis textual fue clave para realizar un estudio
exhaustivo de los anglicismos en el corpus médico. AntConc permitié obtener una visién general de la
frecuencia y distribucion de los anglicismos, mientras que Sketch Engine ofrecié una perspectiva
detallada de las relaciones léxicas y contextuales de los términos en inglés dentro del corpus. De este
modo, ambas herramientas complementaron el analisis, proporcionando una base sélida y detallada para

examinar cémo los anglicismos se integran y adaptan en el lenguaje médico en espafiol.
4.2.  Metodologia

En cuanto a la metodologia, se aplicaron varias estrategias para abordar los textos médicos. El
analisis de frecuencia léxica permiti¢ identificar los anglicismos més recurrentes en los textos. Con
AntConc, se generaron listas de frecuencias que ofrecieron una vision cuantitativa del uso de
anglicismos en los articulos médicos, mientras que Sketch Engine ayudd a refinar dichas listas,
destacando los términos mas relevantes en el contexto médico. Se prefiere AntConc sobre Sketch Engine
por su accesibilidad, simplicidad y rapidez en tareas basicas de analisis de frecuencia, mientras que

Sketch Engine ofrece funcionalidades mas avanzadas para anélisis complejos.

El anélisis de concordancias, realizado con AntConc, permitié observar cdmo se emplean los

anglicismos en distintos contextos. Este enfoque facilito la identificacion de variaciones en el uso de
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estos términos técnicos segun el entorno linguistico en el que aparecian. Asimismo, se realiz6 un analisis
de colocaciones mediante Sketch Engine, que reveld las combinaciones de palabras que tienden a
aparecer junto con los anglicismos en los textos médicos. Esta técnica fue crucial para comprender la

interaccién de los anglicismos con otros elementos del discurso especializado.

Ademas, a través de Sketch Engine, se llevo a cabo la extraccion automatica de anglicismos
médicos. Esta técnica permitié identificar el vocabulario técnico relevante dentro del corpus y obtener

una vision general de los anglicismos utilizados en los textos analizados.

Finalmente, se complemento el analisis cuantitativo con un andlisis cualitativo. Este proceso incluyo
la revision manual de ciertos anglicismos relevantes obtenidos mediante las herramientas, asegurando
que los términos seleccionados representaran adecuadamente el uso de anglicismos en el lenguaje

médico de los textos y reflejaran con precision su contexto de uso.
4.2.1. Descripcion del corpus y criterios de seleccion

El corpus empleado para este estudio sobre anglicismos en el lenguaje médico ha sido
cuidadosamente seleccionado para abarcar una amplia variedad de textos cientificos relevantes,
obtenidos de revistas especializadas y de bases de datos académicas reconocidas en el &mbito médico.
Su objetivo es ofrecer una muestra representativa y actualizada de la utilizacion de términos médicos en
espafol, con un enfoque especial en la frecuencia y forma de incorporacion de anglicismos dentro de

este campo.

Este corpus consta de 71 articulos cientificos, extraidos principalmente de bases de datos
académicas de gran prestigio como Scopus y ScienceDirect. Ademas, incluye contribuciones de revistas
especializadas en diferentes areas médicas, entre las que destacan publicaciones como Nutricion
Hospitalaria, Revista de Patologia Respiratoria, Revista Angiologia y Revista de Cirugia Oral y

Maxilofacial, entre otras.

Los articulos seleccionados cubren una diversidad de especialidades médicas, tales como
cardiologia, oncologia, nutricidn, patologia respiratoria, cirugia y epidemiologia, con el fin de asegurar
una muestra diversa y representativa de los términos y expresiones médicas empleados en espafiol. Esta
amplitud tematica es fundamental para identificar la extension y el impacto de los anglicismos en

distintas areas del saber médico.

Ademas de la amplitud tematica, el corpus incluye textos con diversas caracteristicas en cuanto a
longitud y propdsito. Dentro del conjunto se encuentran revisiones bibliograficas, articulos de
investigacion clinica, informes de casos y estudios experimentales, lo que proporciona una vision
completa del empleo de anglicismos en diferentes tipos de publicaciones médicas. Esta diversidad

permite observar como varia la inclusion de términos en inglés en funcidn del tipo de publicacion, desde
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el lenguaje formal y descriptivo de las revisiones, hasta los términos mas técnicos y especificos que

suelen aparecer en estudios experimentales y articulos de investigacién clinica.

Los articulos seleccionados para el corpus fueron publicados en el periodo comprendido entre 2015
y 2024, lo que garantiza que el andlisis realizado sea relevante y refleje fielmente las tendencias y
practicas contemporaneas en el uso del lenguaje médico en espafiol. La inclusion de articulos de estos
afios permite captar la evolucién reciente y el estado actual de la terminologia médica, asi como los
cambios en la aceptacion e incorporacion de anglicismos en un contexto en constante actualizacion. (Ver

corpus en Anexo I).
4.2.1.1. Criterios de selecciéon de textos médicos

La seleccion de textos que conforman el corpus de este estudio fue un proceso detallado y
sistematico, guiado por una serie de criterios esenciales que definieron cada fase de la recopilacion.

Este enfoque meticuloso y planificado tenia el objetivo de asegurar que todos los textos elegidos
cumplieran con los parametros previamente establecidos, permitiendo conformar un corpus
representativo y relevante para el analisis detallado de anglicismos en el lenguaje médico en espafiol.
La implementacidn de estos criterios contribuyd a construir una base sélida y diversificada de materiales

gue sustentara un andlisis exhaustivo y riguroso.

Los criterios de seleccidn, establecidos para garantizar la relevancia y calidad del corpus, son los

siguientes:

1. Relevancia tematica: Se eligieron exclusivamente textos dentro del &mbito médico, procurando
gue estos representaran un amplio abanico de disciplinas como cardiologia, oncologia, cirugia,
nutricion, patologia respiratoria y epidemiologia. La seleccién tematica se orientd hacia
articulos donde se preveia un uso significativo de terminologia técnica en espafiol, lo que
facilitaba la posibilidad de encontrar y analizar anglicismos en contextos especializados,
revelando patrones de adopcion, adaptacion o resistencia hacia estos términos en cada una de

estas areas.

2. Idioma: Para asegurar un analisis adecuado de la adaptacion de términos anglosajones al espafiol
médico, se seleccionaron Unicamente textos escritos en espafiol. Este criterio era fundamental,
ya que el objetivo central es observar como los términos en inglés se incorporan o adaptan en
el espafiol, asi como analizar las estrategias linguisticas empleadas para preservar la claridad y

precision del lenguaje médico en su forma hispanohablante.

3. Fechade publicacion: Los articulos incluidos en el corpus fueron publicados entre 2015 y 2024,

un rango temporal cuidadosamente definido para capturar las tendencias actuales en el uso de
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anglicismos en el dmbito médico. La seleccion de este periodo asegura que el andlisis sea
representativo del estado contemporaneo de la terminologia médica en espafiol, teniendo en
cuenta la rapida evolucion de los términos y el vocabulario en areas como la tecnologia médica,

la investigacion cientifica y la comunicacion en salud.

4. Accesibilidad y fiabilidad de las fuentes: Se priorizaron textos provenientes de fuentes
académicas de alto prestigio, tales como bases de datos indexadas, incluyendo Scopus y
ScienceDirect, asi como revistas cientificas reconocidas por sus rigurosos procesos de revision
por pares. Este criterio fue esencial para asegurar la calidad, la validez y la fiabilidad de los
contenidos, y para respaldar un analisis sélido basado en materiales de alta credibilidad en el

ambito de la medicina.

5. Diversidad de tipos de textos: El corpus se compone de una variedad de formatos y tipos de
publicaciones cientificas, que van desde articulos de investigacion originales y revisiones de
literatura hasta estudios de casos clinicos. Este criterio de diversidad permite observar como los
anglicismos se utilizan y adaptan en distintos tipos de textos, lo que facilita un analisis
comparativo entre el empleo de términos anglosajones en contextos tedricos y practicos de la

medicina.

El proceso de seleccidn fue clave para garantizar que el corpus cubriera un espectro amplio del
lenguaje médico en esparfiol. Este enfoque de seleccidn asegura que el corpus no solo represente un
rango amplio de disciplinas médicas, sino también una muestra de los diferentes contextos en los que
los anglicismos aparecen y son empleados. La diversidad de tipos de textos incluidos permite observar
patrones especificos de incorporacién de anglicismos, generando asi una base solida y completa para
analizar las dinamicas de uso de estos términos en contextos especializados y variados del lenguaje

médico.
4.3. Modelo de anélisis

En cuanto al modelo del analisis, se recopilara un corpus compuesto por una variedad de textos
médicos en espafiol, incluyendo articulos cientificos, informes clinicos, guias médicas y otras
publicaciones académicas, garantizando asi una diversidad de fuentes y representatividad de diferentes

especialidades médicas como cardiologia, oncologia, epidemiologia, y nutricion.

El proceso comenzard con la identificacion y extraccion de términos anglosajones en los textos
recopilados a través de un andlisis textual exhaustivo, utilizando herramientas avanzadas de
procesamiento de texto y analisis linguistico que facilitaran la deteccion precisa de anglicismos.

Posteriormente, estos anglicismos seran clasificados conforme a la tipologia propuesta por Rodriguez
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(2023), que distingue entre préstamos directos e indirectos. Dentro de los anglicismos léxicos directos,
se identifican tres categorias: préstamos adaptados y no adaptados, falsos anglicismos o
pseudoanglicismos, y anglicismos hibridos. Estas variantes constituiran el foco central del analisis,
permitiendo observar como cada tipo de anglicismo se integra en el espafiol médico y qué caracteristicas

lingUisticas presenta.

Se empleard un analisis cuantitativo para determinar la frecuencia con la que estos anglicismos
aparecen en el corpus, complementado con un andlisis cualitativo orientado a explorar el contexto de su
uso y su papel en el discurso médico. Ademas, se evaluard la existencia de equivalentes en espafiol para
los anglicismos identificados y se propondran traducciones o alternativas en espafiol que mantengan la

precision terminoldgica cuando sea posible.

Finalmente, se discutiran los resultados obtenidos en el andlisis, examinando las posibles
razones detras del uso de anglicismos en el &mbito de la medicina y su impacto en la comunicacién
profesional. Se consideraran también las implicaciones para la traduccién médica y la ensefianza del
espafiol médico en contextos académicos y profesionales. Esta metodologia permitira una comprensién
integral del fenébmeno de los anglicismos en el lenguaje médico, lo cual contribuira a un uso mas
adecuado y adaptado del espafiol en la comunicacion cientifica y clinica, reforzando la precision y

claridad en el lenguaje especializado.

Fase del anélisis Descripcién

Corpus Se recopilaran textos medicos en espafiol, incluyendo articulos
cientificos, informes clinicos, guias médicas, etc., representando
diversas especialidades (cardiologia, oncologia, etc.).

Identificacion y extraccion de | Utilizacion de herramientas avanzadas de procesamiento de texto
anglicismos para detectar anglicismos en los textos recopilados.

Clasificacion de anglicismos | Los anglicismos se clasificardn segln la tipologia de Rodriguez
(2023): préstamos directos (adaptados y no adaptados), falsos
anglicismos, y anglicismos hibridos.

Anélisis cuantitativo Se determinard la frecuencia de aparicion de los anglicismos en el
corpus.
Andlisis cualitativo Se explorara el contexto de uso de los anglicismos y su papel en el

discurso médico.

Evaluacién de equivalentes | Se buscaran equivalentes en espafiol para los anglicismos,
en espafiol proponiendo traducciones o alternativas precisas cuando sea posible.

Discusion de resultados Se analizaran las razones del uso de anglicismos, su impacto en la
comunicacién profesional, y las implicaciones para la traduccion
médica y la ensefianza del espafiol médico.
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Obijetivo final Lograr una comprension integral del uso de anglicismos en el
lenguaje médico, promoviendo un uso mas adecuado y preciso del
espafol en la comunicacion cientifica y clinica.

Tabla 2. Modelo de analisis.

5. Presentacion y discusion de los resultados

En esta seccidn se exponen y analizan los hallazgos principales derivados del estudio. En la
primera parte se detallan los datos obtenidos de manera clara y objetiva, destacando las tendencias y
patrones mas relevantes. En la segunda parte se interpreta la informacion presentada, relacionandola con
los objetivos planteados, los antecedentes tedricos y estudios previos, permitiendo valorar su alcance,

implicaciones y posibles limitaciones.
5.1.  Presentacion de resultados

En esta seccion se presenta el andlisis cualitativo y cuantitativo de los textos recopilados,
centrado en la identificacion y clasificacion de los anglicismos encontrados en el corpus médico. A partir
de los datos recolectados, se han elaborado dos tablas que permiten analizar tanto la frecuencia como
los tipos de anglicismos presentes en los textos.

Para la primera tabla se tomé como referencia el estudio de Lujan-Garcia (2021), en esta los
anglicismos se clasifican en cuatro categorias: no adaptados, adaptados, hibridos, y falsos anglicismos.

Ademas, se incluye el total de anglicismos encontrados y el porcentaje de aparicién de cada tipo en el

corpus.
Tipo de anglicismo | Cantidad | Porcentaje
No adaptados 50 33,3 %
Adaptados 35 23,3 %
Hibridos 1 0,7%
Falsos anglicismos 64 427 %
Total 150

Tabla 3. Clasificacion de anglicismos.

Segun los resultados, el grupo més numeroso es el de los falsos anglicismos, que representan
el 42,7% del total, con 64 términos. Le siguen los no adaptados, que corresponden al 33,3% (50
términos), y los adaptados, con un 23,3% (35 términos). Finalmente, los hibridos son el grupo menos

frecuente, con apenas un 0,7% (1 término). Esto se puede apreciar mejor en el siguiente grafico.
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Figura 1. Grafico circular que muestra la clasificacion de anglicismos.

La distribucion de los tipos de anglicismos refleja la interaccion entre factores lingisticos,
culturales y contextuales en su adopcion al espafiol. Los falsos anglicismos es el grupo mas numeroso.

Por su parte, los anglicismos no adaptados, que también tienen una presencia significativa.

Los términos adaptados, aunque menos frecuentes, reflejan un esfuerzo por integrar las palabras
al sistema linglistico del espafiol, especialmente en contextos donde se busca una mayor normalizacién
cultural y linguistica. Finalmente, los hibridos son los menos comunes debido a su caracter especifico y
a que representan combinaciones poco habituales entre elementos de ambas lenguas. Este panorama
muestra cdmo el espafiol equilibra la influencia global del inglés con la necesidad de adaptar y asimilar

estos términos a su estructura linglistica y cultural.

La segunda tabla presenta ejemplos especificos de anglicismos encontrados en el corpus,
detallando su tipo y la frecuencia con la que aparecen en los textos. Algunos de los anglicismos mas
frecuentes son «test», un término no adaptado que aparece 19 veces, y «patologia», un falso anglicismo
que se repite en 55 ocasiones. Otros ejemplos incluyen «bypass», un anglicismo no adaptado que aparece
5 veces, «chequeo», un anglicismo adaptado que aparece 2 veces y «rayos X», que es un anglicismo

hibrido y aparece solo una vez.

Anglicismo Tipo de anglicismo Frecuencia
bypass No adaptado 5

chequeo Adaptado 2

severo/a Adaptado 15

escaner Adaptado 3

estent Adaptado 4

TAC No adaptado (siglas) 8
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shock No adaptado 3
estrés Adaptado 2
rol Adaptado 1
robot Adaptado 2
score No adaptado 3
split No adaptado 1
kit No adaptado 1
admision Falso anglicismo 2
patente Falso anglicismo 2
bal6n Falso anglicismo 2
test No adaptado 19
anormalidad Falso anglicismo 5
patologia Falso anglicismo 55
rayos X Hibrido 1

Tabla 4. Ejemplos de anglicismos encontrados en el corpus.

El anélisis de esta tabla permite observar como algunos anglicismos no adaptados como «test»
y «TAC» tienen una alta frecuencia de uso en el corpus, mientras que los términos adaptados como
«severo/a» y «estent» también muestran un uso relevante. Los falsos anglicismos, como «patologia» y

«anormalidad», son igualmente notables, destacando la prevalencia de este tipo en el contexto médico.
5.2.  Discusion de los resultados

En conjunto, este analisis cualitativo y cuantitativo proporciona una vision clara sobre la
influencia del inglés en el Iéxico médico, destacando tanto la cantidad de anglicismos como su naturaleza
y adaptacion dentro del lenguaje especializado. Uno de los hallazgos mas relevantes es la tendencia
observada en el uso de anglicismos en los textos médicos a lo largo del tiempo. A medida que se
avanzaba en el analisis desde los textos mas recientes hasta los més antiguos, quedo claro que los
documentos recientes contienen una mayor cantidad de anglicismos, mientras que los més antiguos
presentan significativamente menos. Esto sugiere que el uso de anglicismos ha ido en aumento,

reflejando la creciente influencia del inglés en el ambito médico y cientifico.
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Esta tendencia puede explicarse, en parte, por el hecho de que el inglés se ha consolidado como
el idioma predominante de la ciencia y la medicina. Hoy en dia, muchos avances tecnolédgicos y médicos
provienen de paises angloparlantes, 1o que provoca que términos especializados se adopten directamente

del inglés.

Ademas, el inglés se ha convertido en la lengua franca en la publicacion cientifica, lo que
refuerza su presencia en articulos, libros y otras fuentes académicas. Sin embargo, expertos también
apuntan a otras razones, como la pereza, la ignorancia o el esnobismo, como causas detras del abuso de
anglicismos. Algunos profesionales prefieren emplear términos en inglés sin molestarse en buscar

equivalentes en espariol, lo que a menudo se percibe como una forma de prestigio o modernidad

Las publicaciones médicas en lengua espafiola son, en gran medida, el resultado de un proceso
de traduccion del inglés, lenguaje internacional de la medicina y todas sus especialidades. No es solo
que una proporcidn considerable de los libros de medicina estén escritos en inglés, sino también, y muy
especialmente, que los articulos de nuestras revistas biomédicas incorporan mas de un 80 % de las

referencias bibliogréficas en inglés (Navarro y Gonzélez, 2014).

Ademas de la hegemonia del inglés en el &mbito cientifico, el uso de anglicismos en la medicina
puede explicarse por razones de economia del lenguaje. Los términos en inglés suelen ser mas breves y
concisos que sus equivalentes en espafiol, lo que ahorra espacio y tiempo tanto al hablar como al escribir.
Por ejemplo, términos como «bypass» 0 «test» son mas cortos y directos que sus correspondientes
«derivacion» o «prueba». Esta simplificacién linglistica puede ser una razén importante por la que se

prefiere el uso de anglicismos.

Es crucial evitar el abuso de extranjerismos, ya que «tenemos un idioma de enorme riqueza,
capaz de ofrecernos —si uno se molesta en buscarlas— alternativas validas para casi todas las voces
extranjeras, incluidas muchas ya asentadas por nuestra propia pereza lingiistica». La recomendacion es
clara: aungue el inglés sea el idioma dominante en la ciencia, es importante evitar la innecesaria
dependencia de anglicismos cuando existen términos en espafiol que pueden mantener la precision y

claridad sin recurrir a préstamos linguisticos (Navarro y Gonzélez, 2014).

Este estudio aporta una vision sobre la presencia y evolucién de los anglicismos en el lenguaje
médico, destacando tanto su frecuencia como sus caracteristicas especificas. A través del analisis
cuantitativo y cualitativo, se evidencia que los falsos anglicismos constituyen el grupo mas numeroso,
seguidos por los términos no adaptados, adaptados e hibridos. Esta predominancia de los falsos
anglicismos refleja el impacto de la percepcion errénea y la reinterpretacion de términos del inglés, a
menudo impulsadas por la influencia de intermediarios culturales y la difusion masiva en medios de

comunicacion.

Ademas, los datos sugieren una tendencia creciente en el uso de anglicismos, especialmente en

textos medicos recientes, lo que indica la consolidacion del inglés como idioma predominante en el
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ambito cientifico. Este fendmeno puede atribuirse a la necesidad de adoptar terminologia especializada,
la brevedad y economia linglistica del inglés, y su hegemonia como lengua franca en la publicacion
académica. Sin embargo, el estudio también sefiala la importancia de buscar alternativas en espafiol para
evitar una dependencia excesiva del inglés, manteniendo asi la riqueza y precision del idioma en el
discurso especializado. Este trabajo no solo documenta el impacto de los anglicismos, sino que también

fomenta un uso mas consciente y equilibrado de los mismos.
5.2.1. Aplicacion practica: propuesta en espafol

A través del anlisis realizado, se ha elaborado una tabla que ofrece posibles alternativas en
espaniol para sustituir el uso de anglicismos, usando como fuente de referencia el Diccionario de dudas
y dificultades de traduccién del inglés médico (Navarro, 2022). Esto con el objetivo de fomentar un
lenguaje mas preciso y menos dependiente de préstamos linguisticos del inglés. Este esfuerzo busca no
solo preservar la claridad y precision en los textos médicos, sino también contribuir a la estandarizacion
del lenguaje médico en espafiol, facilitando una mejor comprension tanto entre profesionales de la salud

como entre estos y sus pacientes.

La siguiente tabla presenta los anglicismos encontrados junto con sus correspondientes
equivalentes en espafiol. Estos términos equivalentes son opciones validas que pueden emplearse en
lugar de los anglicismos, permitiendo a los profesionales de la salud comunicar conceptos complejos de

manera efectiva sin recurrir a términos extranjeros innecesarios.

El proposito de esta tabla es destacar que, en la mayoria de los casos, existen equivalentes en
espafol que pueden reemplazar de manera efectiva a los anglicismos, sin perder el significado ni la
precisién técnica. Estos términos en espafiol han sido seleccionados cuidadosamente para que
mantengan la exactitud necesaria en contextos médicos y cientificos, respetando las sutilezas que los

hacen apropiados en el lenguaje clinico.

La seleccion de estos términos se ha basado en su uso reconocido en contextos médicos y en su
aceptacion en distintas regiones hispanohablantes. Asimismo, se ha tenido en cuenta su capacidad para
transmitir el mismo significado técnico que el término en inglés, evitando posibles malentendidos y

promoviendo una comunicacion més accesible e inclusiva en la préctica clinica.

Anglicismo Propuesta en espafiol
bypass derivacion / puente
chequeo revision

severo/a grave

escaner tomografia
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estent prétesis vascular
shock choque

estrés tension

rol papel

robot automata

score resultado

split division / separar
kit equipo

admision ingreso

patente licencia

test prueba
anormalidad anomalia
patologia enfermedad

Tabla 5. Equivalente en espafiol para los anglicismos.

Algunos términos, como «escaners», ya han sido aceptados en ciertos contextos y su uso se ha
normalizado debido a su facil reconocimiento entre los profesionales y el publico general. En estos
casos, el contexto y la audiencia determinan su uso, de modo que pueda emplearse sin afectar la claridad
del mensaje. Por otro lado, términos como «bypass» pueden ser reemplazados por «derivacion» o
«puente», que son alternativas igualmente claras y especificas, y que ademas permiten evitar la
introduccidn innecesaria de vocabulario extranjero en el lenguaje médico. Elegir términos en espafiol
también promueve la coherencia lingiistica en textos cientificos, evitando que el mensaje se vuelva
confuso 0 menos accesible para personas que no estan familiarizadas con el inglés o que puedan percibir

ciertos términos como distantes o técnicos de mas.

Este esfuerzo por utilizar equivalentes en espafiol es particularmente importante para reducir la
dependencia innecesaria de anglicismos, asegurando que el lenguaje empleado en la comunicacion
médica sea accesible y claro para una audiencia mas amplia. Esto adquiere especial relevancia en
entornos donde la precision y la accesibilidad linguistica son fundamentales, como en la comunicacion
médico-paciente, la educacion sanitaria y la divulgacion cientifica. Emplear términos en espafiol facilita

el entendimiento de los pacientes y del publico no especializado, mejorando asi la calidad de la
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comunicacion en salud y fomentando una practica clinica mas inclusiva y accesible para todos los

hispanohablantes.
6. Conclusiones

Este trabajo pone de relieve el impacto significativo de los anglicismos en el lenguaje médico
en espafol y las dinamicas de adaptacion de términos ingleses en contextos especializados. A través del
analisis de un corpus de textos médicos, se evidencia la prevalencia y diversidad de los anglicismos en
este ambito, incluyendo préstamos directos, adaptados y falsos anglicismos. Los resultados demuestran
gue el uso de estos términos responde a multiples factores, como la influencia del inglés como lengua
predominante en la ciencia y la medicina, la rapidez de la innovacién en estas areas y la economia del

lenguaje que los anglicismos pueden ofrecer.

Uno de los hallazgos clave es la tendencia creciente en el uso de anglicismos en textos médicos
recientes, lo cual refleja la consolidacion del inglés como lengua franca en la comunicacion cientifica.
Esta realidad plantea desafios tanto para la traduccion como para la estandarizacion del lenguaje médico
en espariol. Los traductores y profesionales de la salud se enfrentan a decisiones complejas al optar entre
adoptar anglicismos, buscar equivalentes en espafiol o crear términos nuevos que mantengan la precision
y naturalidad del discurso. En algunos casos, los anglicismos facilitan la comunicacion técnica, pero
también pueden introducir ambigliedad o falta de comprension entre el publico general o en contextos
donde el inglés no es tan predominante.

Ademas, el andlisis sugiere que, aunque algunos términos en inglés pueden ser Utiles, es posible
sustituir muchos de ellos con equivalentes en espafiol sin perder claridad o exactitud. La elaboracién de
una lista de equivalentes propuestos en espafiol subraya la viabilidad de una comunicacion médica mas
precisa y accesible. Este enfoque puede contribuir a una mayor autonomia del espafiol en el ambito

cientifico y reducir la dependencia innecesaria de extranjerismos.

En conclusion, el uso de anglicismos en el lenguaje médico es un fenémeno complejo y
multifacético que refleja tanto la globalizacién de la ciencia como las preferencias linglisticas de los
profesionales. La adopcion de anglicismos debe ser cuidadosa y considerada, reservandose para casos
en los que aporten claridad y economia de expresion. En paralelo, fomentar el uso de equivalentes en
esparfiol es crucial para preservar la integridad y la accesibilidad del lenguaje médico, asegurando que

este evolucione sin perder su conexion con la lengua y cultura hispanohablantes.
6.1.  Aplicaciones del trabajo

Este trabajo puede tener multiples aplicaciones practicas y académicas. En el ambito
profesional, podria mejorar la comunicacion entre médicos, traductores y pacientes, especialmente en

contextos internacionales, proporcionando directrices para un uso adecuado de anglicismos que eviten
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malentendidos. Ademas, fomentaria estrategias para adaptar el lenguaje médico a un nivel mas
accesible, optimizando la relacién médico-paciente. También sentaria las bases para la estandarizacion
de la terminologia médica en espafiol, beneficiando a organismos normativos y publicaciones
cientificas, al tiempo que ayuda a desarrollar materiales educativos y herramientas especificas como

diccionarios o guias de estilo.

En cuanto a su relevancia, este estudio contribuiria a equilibrar el uso del inglés en ciencia con
la preservacion del espafiol, mejorando la precision y claridad del lenguaje médico. Ademas, aportaria
conocimientos sobre el fendmeno de los anglicismos, sirviendo como referencia para investigaciones
futuras, y propondria alternativas terminoldgicas que favorecerdn una comunicacién mas eficaz y
comprensible. En conjunto, buscaria impactar positivamente en la practica médica, la educacion y las

politicas linguisticas.
6.2.  Limitaciones del trabajo

Este estudio, aunque revelador, presenta varias limitaciones que deben considerarse. El tamafio
reducido del corpus y su limitada diversidad, centrada en ciertas especialidades médicas, pudieron
afectar la representatividad y exhaustividad de los resultados, dejando posibles variaciones entre
disciplinas sin explorar. Ademas, el espacio restringido para el desarrollo del trabajo oblig6 a resumir
aspectos del analisis, limitando una exposicién mas detallada de los hallazgos e implicaciones.
Finalmente, los datos reflejan un momento especifico, y dado el caracter dindmico del lenguaje médico,
los resultados podrian no ser aplicables a otros periodos, subrayando la necesidad de estudios futuros

méas amplios y actualizados.
6.3.  Futuras lineas de investigacion

Con miras a futuras investigaciones, se recomienda ampliar el tamafio del corpus y la diversidad
de las fuentes analizadas, incluyendo textos médicos de distintas especialidades y de diferentes paises
hispanohablantes. Esto permitiria obtener una vision mas completa y representativa del fenémeno de los
anglicismos en el lenguaje médico y podria revelar diferencias regionales en la adopcién de términos
anglosajones, asi como en su frecuencia de uso segun el campo de especialidad médica. Asimismo, seria
valioso llevar a cabo estudios longitudinales que permitan observar como evoluciona el uso de
anglicismos a lo largo del tiempo y analizar si su presencia aumenta o disminuye en funcion de factores
como el avance tecnoldgico, las politicas linglisticas en educacion médica y la globalizacion del

conocimiento en el ambito de la salud.

Por otro lado, seria de gran interés profundizar en la percepcion de los profesionales médicos
respecto al uso de anglicismos, evaluando no solo la aceptacion o rechazo hacia estos términos, sino

también su conocimiento y uso en la practica diaria. Esta perspectiva podria arrojar datos relevantes
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sobre la forma en que los anglicismos influyen en la identidad profesional y la precision terminoldgica

en la practica médica.

Ademas, es fundamental investigar el impacto de los anglicismos en la comprension de la
informacién médica por parte de los pacientes. Esto permitiria comprender mejor las implicaciones
practicas de este fendmeno linglistico en la comunicacién médico-paciente, especialmente en cuanto a

su claridad y accesibilidad.

Estudios adicionales en esta area podrian contribuir a la creacion de estrategias de comunicacion
que aseguren que los términos médicos sean entendidos de forma efectiva por los pacientes,
independientemente del uso de anglicismos. Estos hallazgos serian Gtiles para la elaboracion de guias
terminoldgicas y manuales de estilo que promuevan el uso de un lenguaje médico claro y accesible en

paises hispanohablantes.
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