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RESUMEN

El trabajo de fin de grado que se desarrolla a continuacién expone las causas,
consecuencias y factores que perpetian la existencia del sistema prostitucional y, en
consonancia, reflexiona sobre las herramientas profesionales adecuadas para la
intervencion con mujeres en situacion de prostitucion. Se hara hincapié en la importancia
de la Educacion Social como disciplina indispensable en el trabajo con mujeres en
situacion de prostitucion, asi como en la lucha por la igualdad de género, considerando la
institucion patriarcal de la prostitucion como un obstaculo para lograr la misma. El
objetivo del trabajo es revisar las dinamicas de intervencién de los diferentes recursos del
tercer sector que trabajan con mujeres en contextos prostitucionales para valorar la

eficacia de las mismas.
PALABRAS CLAVE
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ABSTRACT

The following final degree project describes the causes, consequences and factors that
perpetuate the existence of the prostitution system and, accordingly, reflect on the
appropriate professional tools for intervention with women in prostitution. Emphasis will
be placed on the importance of social education as an indispensable discipline in working
with women in prostitution, as well as in the struggle for gender equality, considering the
patriarchal institution of prostitution as an obstacle to achieving it. The objective of this
work is to review the intervention dynamics of the different third sector resources working

with women in prostitution contexts, in order to assess their effectiveness.
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1.INTRODUCCION

La desigualdad entre hombres y mujeres esta presente en todas las sociedades, en mayor
o menor medida. Esta se manifiesta mediante diferentes formas de opresion, por ejemplo,
con la diferencia de oportunidades, la falta de referentes femeninos, el diferente acceso a
los recursos econémicos, el techo de cristal, la brecha salarial, el reparto desigual de las
tareas del hogar y los cuidados, la presion social estética, la violencia de género dentro de
parejas heterosexuales, los feminicidios, la violencia sexual o la prostitucion entre otras

Ccosas.

La institucion patriarcal de la prostitucion es un problema social universal, ya que esta
presente en todas las sociedades y en casi la totalidad de lugares del planeta. Esta realidad
afecta a millones de nifias y mujeres en todo el mundo las cuales son abocadas a la
exclusion y wvulnerabilidad extrema. Su paso por el sistema prostitucional tendra
trascendentales consecuencias fisicas y psicoldgicas, perdiendo de esta forma su
identidad y sus derechos. Todo lo que rodea al sistema prostitucional es digno de critica,
ya que este transgrede cuestiones de derechos humanos, de igualdad de genero, de ética,
de salud publica y de justicia social. Por tanto, su estudio y debate son aspectos relevantes

para la sociedad y para las Ciencias Sociales como la Educacion Social.

Primeramente, en la investigacion teorica de este trabajo se pretende conocer y estudiar
las causas, consecuencias y factores que perpetuan el sistema prostitucional. Asimismo,
se pretenden exponer las cuestiones legales que amparan esta problematica social y los
diferentes enfoques ético-politicos sobre la misma. También, se investigard sobre las
numerosas repercusiones del sistema prostitucional en las mujeres prostituidas y, en
consonancia, se analizaran las herramientas profesionales para la intervencion con

mujeres en estos contextos.

Posteriormente, se llevara a cabo una investigacion de campo, con la colaboracion de
algunos recursos del tercer sector, para conocer de primera mano las diferentes realidades
de mujeres en contextos prostitucionales y las dinamicas de intervencion que se estan
llevando a cabo con dichas mujeres. Esta investigacion se llevara a cabo con una
metodologia cualitativa a través de entrevistas semiestructuradas. Finalmente, se
compararan los resultados de las entrevistas y los aspectos expuestos en el marco teorico

con el fin de evaluar dichas dinamicas y realizar unas conclusiones.



2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVOS GENERALES

Realizar una aproximacion tedrica a el problema social de la prostitucion desde la
perspectiva de la Educacién Social.
Evaluar las propuestas de intervencion con mujeres en situacién de prostitucion

desde una perspectiva de justicia social: igualitaria e inclusiva.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer las causas sociales, econdmicas y culturales de la reproduccion de la
prostitucion, asi como los multiples factores que perpetian y legitiman su
existencia.

Identificar las numerosas consecuencias transversales de este problema social en
la vida de las mujeres en prostitucion con el fin de descubrir de primera mano sus
necesidades.

Estudiar criticamente las herramientas de intervencion que actualmente utilizan
los diferentes recursos de atencion a las supervivientes.

Proponer mejoras en dichas herramientas y estrategias desde el marco de la

Educacién Social.



3. JUSTIFICACION

La prostitucion es una institucion patriarcal compuesta por multiples factores, como la
doble moral sexual y el superior poder en los hombres en los recursos economicos. Esta
institucion influye de manera transversal en la vida de las mujeres que se encuentran en
ese contexto, afectandoles en las dimensiones psicologica, fisica, legal, ética y
econdmica. Aungue este problema social esta invisibilizado a ojos de la sociedad y no
tiene la misma representacion que otras formas de discriminacion y violencia, el debate
sobre la prostitucién lleva décadas sobre la mesa de &mbitos como las ciencias sociales,

las ciencias juridicas y el feminismo.

Igualmente, el sistema prostitucional afecta a la sociedad en su conjunto, pues puede
distorsionar la vision que muchos hombres tienen acerca de las mujeres y acerca de las
relaciones sexuales con las mismas, pudiendo confundir la violencia sexual con relaciones
sexuales saludables. Ademas, los hombres pueden perder la capacidad de empatizar con
estas mujeres, la capacidad de reflexionar de forma critica sobre como y por qué han
llegado ahi, olvidando que el consentimiento que estas conceden esta coaccionado por

desigualdades estructurales de género, es decir, que esta viciado en términos legales.!

Por otro lado, el escaso numero de relatos de mujeres que se encuentran en situacion de
prostitucion o que han podido salir de ese contexto dificulta la conciencia social de que
esta institucidn patriarcal entrafia un problema social grave. Por ello, mi motivacién para
realizar este trabajo nace de la empatia y la conexién que siento con el resto de las
mujeres, asi como de la injusticia social que envuelve esta realidad, desde las condiciones
para su existencia, hasta los multiples factores que permiten su actualizacion y

perpetuacion en el tiempo.

La prostitucion es objeto de estudio relevante para la Educacion Social porque esta
profesion abarca desde la prevencion y el disefio de intervencidon, hasta el
acompafiamiento y la evaluacion de personas en riesgo o situacion de vulnerabilidad,
como lo son las mujeres en situacion de prostitucion. Ademas, las educadoras sociales

deben fundamentar sus préacticas profesionales en enfoques de justicia social, respeto,

1 Seglin la Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, del Cédigo Penal. «kBOE» nim. 281, de 24/11/1995.
https://www.boe.es/eli/es/10/1995/11/23/10/con



https://www.boe.es/eli/es/lo/1995/11/23/10/con

derechos humanos y perspectiva de género con el fin de mejorar la calidad de vida de las

personas con las que trabajan.

Por otro lado, para llevar a cabo este trabajo he realizado una investigacion tedrica sobre
prostitucion, abolicion y feminismo. Asimismo, cuento con las capacidades adquiridas a
lo largo del grado en las diferentes asignaturas del plan de estudios. Todas ellas me han
aportado, de alguna forma, los diferentes conocimientos teoricos sobre la profesion. En
concreto, me han resultado de especial valor aquellas que presentan un conocimiento
especifico acerca de las desigualdades de género existentes en la sociedad y sobre como

abordarlas desde la disciplina de la Educacion Social.

Finalmente, con este trabajo de fin de grado pretendo aproximarme a la problematica
social de la prostitucion desde la perspectiva de la Educacion Social, teniendo en cuenta
de ddénde nace este problema social y sus caracteristicas en nuestra sociedad, con el
objetivo de poder disefiar intervenciones efectivas. La finalidad de estas intervenciones
es la de atender y acompafiar a multiples mujeres en situacion de prostitucion, las cuales

historicamente han sido relegadas a la segregacion y al olvido.

Las propuestas de mejora de las estrategias de intervencion que pudieran surgir de este
trabajo no tienen un enfoque paternalista, sino que se basan en el principio de autonomia
de las mujeres en prostitucion. Ahora bien, la violenta situacion de los contextos
prostitucionales requiere probablemente de mas herramientas que la propia intervencion
socioeducativa, sin duda, este objetivo contribuira a la construccion de una sociedad mas

justa.



4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1 CAUSAS, CONSECUENCIAS Y FACTORES QUE PERPETUAN
LA EXISTENCIA DE LA PROSTITUCION

La prostitucion es una de forma extrema de desigualdad y explotacién econémica, sexual
y capitalista que atenta contra los derechos humanos. (Cobo, 2021). Este problema social
perpetua la garantia de que los varones puedan acceder al cuerpo de las mujeres a cambio
de dinero (Pateman, 1988). Las mujeres con mayor riesgo de acabar en este contexto son
aquellas con bajos recursos econémicos y culturales, las cuales, en muchas ocasiones, han
sido madres adolescentes, han sufrido abusos y desconocen sus derechos. Estas mujeres
son expulsadas de sus comunidades y de sus propias expectativas de vida a zonas o paises

occidentales con el objetivo de ser prostituidas (Cobo, 2021).

Asimismo, la prostitucion es una institucion creada desde la jerarquia de género y los
mandatos patriarcales y, por ello, ha de ser analizada desde la perspectiva feminista. De
hecho, es curioso como los hombres se ausentan del imaginario colectivo cuando se trata
de violencia contra las mujeres. Analogamente, en el caso de la prostitucion,
histéricamente el foco social y publico ha estado siempre puesto en las mujeres como

seres que incitan a la lujuria y al riesgo sanitario (Ranea, 2021).

La prostitucion no es el oficio mas antiguo del mundo, sino la actividad que
corresponde a la demanda mas antigua del mundo: la de un hombre que quiere
acceder al cuerpo de una mujer y lo logra a cambio de un precio (Cobo, 2021,
p.19).

El sistema prostitucional se desarrolla en un mundo donde imperan la ideologia patriarcal
y capitalista. Ambas conjuntamente normalizan y legitiman la prostitucion. De hecho, la
prostitucion esta arraigada en el imaginario colectivo e influye en las estructuras
simbolicas patriarcales, reforzando los modelos de masculinidad hegemoénica y de
feminidad hipersexualizada. De esta forma, se mercantiliza con el cuerpo de las mujeres,

perdiendo estas el derecho de soberania sobre el mismo (Cobo, 2021).



Uno de los principios del capitalismo muy vinculado a la prostitucion es el de que los
deseos pueden convertirse en derechos si se tienen los recursos para pagarlos. Es decir,
cualquier cosa puede ser objeto de mercantilizacion. Por ello, la prostitucion no es una
realidad aislada, sino que hay que estudiarla desde la perspectiva de la economia politica
patriarcal (Cobo, 2021).

Ademas, el dinero que regula esta institucion patriarcal sirve para anular el “no” de las
mujeres y, de esta forma, suprimir sus limites sexuales, su autonomia y sus propios
deseos. En este sentido, el concepto de prostitucion no se agota en el simple hecho de
pagar por sexo, sino que esta envuelto en dindmicas de relaciones de poder. La
prostitucion es un obstaculo para la igualdad de género, puesto que existe a raiz de la

desigualdad estructural de género y contribuye a su perpetuacion (Ranea, 2023).

A ojos de la sociedad hay multiples resistencias culturales para catalogar la prostitucion
como una forma de violencia contra las mujeres. Considerar la prostitucién como una
simple transaccion econémica a cambio de un servicio en una relacion de libertad e
igualdad es una definicion sesgada ya que no expone el dolor o la violencia que esta
institucion patriarcal ejerce sobre las mujeres. De esta forma, la ciudadania general suele
tener una idea distorsionada de lo que es el sistema prostitucional (Torrado, Romero y
Gutiérrez, 2018).

Ser una mujer en situacion de prostitucion significa vivir con miedo, encerrada y desnuda
ante puteros que manosean, te escupen, te insultan, te llenan de semen con indiferencia. ..
¢Os imaginais una vida asi?, ¢la quereéis para vosotros o para los vuestros? Entonces ¢ Por

qué se permite que se haga con mujeres y nifias excluidas? (Tiganus, 2021).

Igualmente, el sistema prostitucional manda un mensaje sutil de que cualquier mujer
puede ser prostituible en las condiciones oportunas para ello. Teniendo esto en cuenta, no
puede lograrse la igualdad de género mientras exista la institucion de la prostitucion. De
hecho, no puede haber consentimiento ni libre eleccién bajo estas condiciones de
desigualdad (Sambade, 2020).

Por otro lado, para que la prostitucion sea aceptada socialmente, las elites de poder y los
grupos dominantes han creado un imaginario colectivo lleno de estereotipos y prejuicios
que legitiman que la condicion “natural” de la prostitucion. Dentro de esta condicioén

natural se apela a diferentes argumentos, algunos de ellos milenarios, desde que la



sexualidad masculina es incontrolable, hasta catalogar la prostitucién de libertad sexual;
desde justificar que la prostitucion elude a otras mujeres de sufrir violaciones, hasta
argumentar que abolir este problema social va en contra de las mujeres prostituidas.
Todos estos argumentos y muchos mas se reelaboran con el paso del tiempo para

adaptarse a los cambios sociales (Cobo, 2021).

Si no hubiese hombres que desean pagar para acceder sexualmente al cuerpo de mujeres
no existiria la prostitucion ni la trata. Sin embargo, la creciente demanda masculina de
prostitucion es un problema social. Los datos estadisticos reflejan que cuatro de cada diez
hombres consumen prostitucion habitualmente. En este sentido, Espafia es un destino
europeo en el que se esta extendiendo el turismo sexual (De Miguel, 2014). Ademas,
Esparia es uno de los principales destinos del mundo para la trata de mujeres con fines de
explotacion sexual, de ahi que sea el tercer pais en todo el mundo en porcentajes de mayor
demanda y consumo de prostitucion. Respecto a Europa, Espafia es el nimero uno tanto
en demanda como en consumo de esta institucion patriarcal (De Hoyos, 2021). Nos
deberia dar verglienza como pais liderar esta estadistica, pero ni si quiera se considera

una preocupacion social segun el CIS (Tiganus, 2021).

Respecto a la demanda de prostitucion en Espafia, el informe de las cortes generales sobre
la situacion de prostitucion en el afio dos mil siete sefiala que el 99,7% de la demanda de
prostitucion esta integrado por hombres. Igualmente, en un informe de Injuve del afio
2020 expone que, dentro de la demanda masculina de hombres, un 10% de los hombres
entre 15 y 29 afios ha consumido prostitucion (Ranea, 2021). Asi pues, es evidente que
no hay un perfil concreto sociodemografico de consumidor de prostitucién, sino que su
Unica caracteristica comun es ser hombres socializados bajo los parametros de la sociedad
patriarcal (Gémez, Pérez y Verdugo, 2015). Son hombres de diferentes edades y clases
sociales, identidades étnicas, etc. (Gomez, Pérez y Verdugo, 2015). El secretismo y la
impunidad son caracteristicas comunes a todos ellos. Estas caracteristicas son similares a
las que hace afios presentaban los hombres que ejercian violencia de género (De Miguel,
2014). Un putero puede ser tu hermano, tu amigo, tu padre, tu hijo, tu vecino...Ellos
financian la esclavitud de las mujeres prostituidas bajo la legitimacién que hacen el

Estado y la sociedad (Tiganus, 2021).

Otras de las caracteristicas comunes que comparten los hombres que consumen

prostitucion es la falta de empatia hacia las mujeres y un grado de misoginia mas elevado



de lo comun. Algunos puteros definen su consumo de prostitucion como evacuar o ir al
bafio, otros “mientras tanto” se quejan de que la mujer tenia expresiones de angustia o
dolor en el acto y aun asi le exigian continuar. Estos hechos demuestran que el consumo

de prostitucion se origina en la ausencia de empatia hacia las mujeres (Ekman, 2023).

Entre los diferentes motivos por los que algunos hombres consumen prostituciéon se
encuentran la mayor frecuencia y diversidad de mujeres que en contextos no
prostitucionales, la posibilidad de no formar ningun vinculo afectivo con ellas y la
posibilidad de llevar a la practica comportamientos sexuales generalmente rechazados por

las mujeres (Sambade, 2023).

Por otro lado, es evidente que el cuerpo de las mujeres es el soporte fisico sobre el que se
consuman la desigualdad y de la violencia patriarcal. Sin embargo, estas desigualdades
respecto a la sexualidad y la cultura del sexo estan naturalizadas a ojos de la sociedad, lo
cual perpetia la misoginia. La prostitucion reduce a las mujeres a simples objetos
sexuales y, a su vez, refuerza la masculinidad hegemonica de los hombres (Cobo, 2021).
Partiendo de esta base se puede observar que dentro de esta peligrosa institucion existen
relaciones de poder. Los proxenetas y los puteros son los que mas se benefician de esta
situacion social. Por ello, aspectos estructurales como la feminizacion de la pobreza, las
redes criminales y las politicas econdmicas neoliberales han de tenerse en cuenta a la hora

de analizar la prostitucion (Torrado, 2018).

La prostitucion para ciertas mujeres se convierte en la ilusion de control de los abusos
sufridos en la infancia y adolescencia. A ello se le suma la ilusion de obtener un beneficio
econdmico de ello. Ambas son falsas ilusiones a las que se suma la cadena invisible del

chantaje que, bajo amenazas, impide la salida del sistema prostitucional (Tiganus, 2021).

Por otro lado, la trata con fines de explotacion sexual vulnera los derechos humanos y, en
concreto, el derecho a la libertad, a la integridad, a la salud, a la educacién, a la vivienda,
a la seguridad o al no sometimiento a torturas ni a tratos inhumanos o degradantes
(Médicos del mundo, 2024).

Segun Naciones Unidas, por “trata de personas” se entendera la captacion, el
transporte, el traslado, la acogida o la recepcion de personas, recurriendo a la
amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccion, al rapto, al fraude, al

engafio, al abuso de poder o de una situacién de vulnerabilidad o a la concesién o
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recepcion de pagos o beneficios para obtener el consentimiento de una persona
que tenga autoridad sobre otra, con fines de explotacion. Esa explotacion incluird,
como minimo, la explotacion de la prostitucion ajena u otras formas de
explotacion sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las practicas
analogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de 6rganos (Naciones
Unidas, 2000).

La trata empieza en el momento de la captacion y traslado y su finalidad es la llegada al
destino de explotacion. El supuesto endeudamiento de las mujeres con los proxenetas, la
privacion de dinero y documentos de identidad son las razones mas comunes que estos
utilizan para retener y someter a las mujeres en situacion de trata y que estas tengan una

dificil escapatoria de la misma (Cobo, 2021).

Respecto a las diferentes formas de trata con fines de explotacion sexual estan desde el
falso contrato de trabajo anunciado en medios de comunicacion locales, hasta la
romantizacion y el encubrimiento de la realidad de la prostitucién por parte de los
proxenetas a la hora de ofrecer esta posibilidad a las mujeres (Cobo, 2017). Otras de las
formas de trata son los matrimonios con hombres residentes, los cuales las prostituyen,
las caravanas de mujeres proximas a las bases militares o las mujeres vendidas como
esclavas (Cobo, 2021).

Es curioso que los delincuentes pertenecientes a este negocio representan el porcentaje
mas bajo en carceles de todas las economias criminales. Esto deja ver la impunidad y
seguridad que les respalda y legitima. Ademas, la dimension y alcance de la trata de
mujeres con fines de explotacion sexual esta en su porcentaje mas alto de toda la historia.
Es indiscutible la interrelacion de prostitucion y trata. De hecho, la desorbitada demanda
masculina de mujeres no se podria abastecer sin la trata. En Espafia, el 90 % de las mujeres
que se encuentran en situacion de prostitucion son extranjeras, en su mayoria, trasladadas
por mafias (Cobo, 2021).

Un informe presentado por Naciones Unidas (2018) recoge que el 80% de la trata a nivel
mundial se lleva a cabo con fines de explotacion sexual. Este informe también expone
que el 90% de las victimas de trata son mujeres y nifias. Respecto a la prostitucion, el
90% de las mujeres en situacion de prostitucion son mujeres, el 3% hombres y el 7%

mujeres trans (De Hoyos, 2021).
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La Asociacion para la Prevencion, Reinsercion y Atencion a la Mujer Prostituida,
APRAMP, comparte que una gran parte de las mujeres atendidas son inmigrantes. En
cuanto a los paises de origen de las victimas de trata en el caso de Espafia son, por orden
de mayor a menor porcentaje: Rumania, Nigeria, Republica Dominicana, Brasil, Bulgaria

y Paraguay. Sus edades oscilan entre los 18 y los 35 afios (APRAMP, 2023).

Actualmente, la industria del sexo ha conseguido que se normalice la prostitucion como
una forma de ocio mas, es decir, los varones que consumen prostitucion lo hacen de la
misma forma que se consume cine o ropa, obviando las connotaciones éticas negativas.
De la misma forma, la ausencia de estas connotaciones éticas negativas se aplica al hecho
de que estos varones no conocen la historia de las mujeres, simplemente buscan su propia
satisfaccion (Cobo, 2021).

Respecto a los tipos de prostitucién, la industria del sexo tiene diversas formas de ofrecer
prostitucién en espacios como poligonos, barrios, macroprostibulos, pisos, casas de
masaje, locales de striptease e incluso a través de esposas y nifias por catalogo procedentes
de Filipinas, India y Nepal. También, ciertas revistas y la pornografia se consideran actos
de trata y prostitucion, ya que muchas de las grabaciones pornograficas son realizadas en
este contexto (Alario, 2019). Todas ellas y muchas mas son diferentes formas en que el

patriarcado y las mafias ofrecen prostitucion a los varones (Cobo, 2021).

Por otro lado, en las décadas de los sesenta hasta los ochenta hubo una reestructuracion
del patriarcado y el capitalismo global, la cual tuvo como algunas de sus consecuencias
el incremento de la industria del sexo y la naturalizacion de la desigualdad. Ademas, la
revolucion sexual tenia un trasfondo misogino y patriarcal ya que su discurso estuvo
marcado por las elites masculinas. Este discurso no defendia la autonomia sexual y la
soberania sobre los cuerpos, sino que normalizo el desnudo y la sexualizacién femenina
e idealizé a los puteros. También, lanz6 el mensaje de que tener muchas relaciones

sexuales era bueno y transgresor (De Miguel, 2014).

La legitimacion social de la prostitucion ha hecho que la industria del sexo haya pasado
a ser un gran negocio para las economias criminales cuando anteriormente era un pequefio
negocio gestionado por personas autoctonas y con escaso impacto econémico. Este viejo
modelo estaba regido solo por la dimensién patriarcal de la prostitucion, sin embargo,
hoy en dia, las dimensiones que envuelven al sistema prostitucional social son la

patriarcal, la neoliberal y la racial/cultural (Cobo, 2021). No obstante, la trata con fines
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de explotacion sexual no es un problema social nuevo, sino que actualmente ha
experimentado un crecimiento en comparacion a procesos historicos anteriores y tiene
particularidades que antes no presentaba. Desde el siglo XVIII ya se recurria al trafico de
mujeres, sobre todo en Asia y Australia. En el caso de Espafia, entre los siglos XVI Y
XIX muchas de las mujeres negras que se trajeron a modo de esclavas terminaron en

situacidn de prostitucion (Cobo, 2021).

Por otro lado, el hecho de que los hombres tengan la posibilidad de pagar por acceder
sexualmente al cuerpo de una mujer les condiciona, desde temprana edad, a que
desarrollen su sexualidad en base a la dominacion de las mujeres (Sambade, 2023). Este
modelo miségino de sexualidad es injusto para las mujeres y perpetda la violencia sexual
y la no empatia hacia las mismas. Esta caracteristica permite que cualquier hombre pueda
llegar a ser consumidor de prostitucion. De hecho, un estudio sobre los contextos
prostitucionales llevado a cabo en nueve paises diferentes concluyo que entre el 60% vy el
75% de las mujeres en situacion de prostitucion habian sido violadas (Farley, Cotton,

Lynne, Zumbeck, Spiwak, Reyes, Alvarez y Sezgin, 2008).

El fenomeno actual de OnlyFans, tan popular entre las jovenes, aparentemente consiste
en la autoproduccion de pornografia, sin embargo, es el primer escalon hacia la
prostitucion y explotacién sexual a través de redes de trata activas en internet (Sambade,
2023)

La imagen que la pornografia y la prostitucion ofrecen sobre la sexualidad es la misma,
mujeres como objetos sexuales y hombres como sujetos de deseos. De hecho, la
pornografia se ha convertido en un elemento de “educacion sexual” para los jovenes y
adolescentes. Esta caracteristica es peligrosa ya que, ademas de incitar a un posterior
consumo de prostitucion, muchos varones son incapaces de sentir placer con practicas no
violentas y, también, pueden perder su capacidad de relacionarse en la normalidad con
las mujeres, ya que todo su imaginario en relacion con ellas es alrededor del porno (Cobo,
2021). Asi pues, la existencia de la prostitucion no afecta solamente a las mujeres
prostituidas, sino que, de alguna manera, afecta a todas las personas y de todas las partes
del mundo. Influye en el imaginario colectivo sobre las mujeres reduciéndolas a simples
cuerpos o trozos de cuerpos (De Miguel, 2015). En el caso de las mujeres prostituidas,

los puteros no se preguntan como han llegado ahi, y muchas veces no hablan el mismo
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idioma, asi que la relacion se basa solo en satisfacer sus deseos masculinos (De Miguel,
2015).

La pornografia también forma parte de la industria del sexo y funciona como publicidad
y elemento de incitacién a la prostitucion. De hecho, la pornografia es ya un fenémeno
de masas el cual empobrece el pensamiento critico sobre las practicas sexuales. Muchos
varones desearan llevar a la realidad las practicas mostradas en pornografia con su pareja
0 en prostitucion, practicas que normalizan la violencia como sexualidad y placer, en la

perspectiva de ellos, y generaran presion en ellas (Cobo, 2021).

4.2 CUESTIONES LEGALES EN TORNO A LA PROSTITUCION

Respecto a la legalidad de la prostitucion, también hay cierto debate. La prostitucion ya
ha estado legalizada en momentos histéricos pasados. En Europa, por la época de 1867,
la edad de consentimiento estaba en los trece afios. Sin embargo, los inicios del
movimiento abolicionista vinieron de la mano de Josephine Butler y de un montdn de

mujeres que conocian las condiciones de las mujeres prostituidas (De Miguel, 2014).

Las leyes y politicas publicas sobre prostituciéon son escasas. Los gobiernos se mantienen
al margen de este problema social y no suelen disefiar acciones para intervenir en esta
institucion patriarcal, dejando de esta forma desamparadas a millones de mujeres en
situacion de vulnerabilidad extrema. Para conseguir cambios reales sobre la prostitucion
tendrian que convivir una serie de sinergias entre las luchas sociales y politicas desde el
feminismo y otros movimientos sociales, asi como el disefio e implantacion de legislacion
especifica acerca del sistema prostitucional que persiga y condene a puteros y proxenetas
(Cobo, 2021).

Igualmente, las sociedades democraticas deben asumir la responsabilidad de la
prostitucion debido a la importancia y repercusion de la misma. La sociedad debe
reflexionar acerca de qué mundo estan construyendo los hombres que con su demanda
perpetuan la existencia de la prostitucion, en qué mundo queremos vivir y qué mundo
queremos dejar a proximas generaciones. Si se pretende que sea un mundo donde las

mujeres en condiciones precarias se conviertan Gnicamente en cuerpos para consumo y
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abuso masculino, poniendo de esta forma en duda el propio concepto de ser humano, o

bien un mundo donde haya igualdad y pensamiento critico (De Miguel, 2014).

Las instituciones sociales junto a las instituciones judiciales deben actuar con el fin de
abordar la trata con fines de explotacién sexual siguiendo con el reglamento expuesto
desde la Union Europea. Desde Europa existen varias instancias especificas para esta
cuestion, el primero es el Convenio de Varsovia el cudl es un convenio concreto acerca
de la lucha contra la trata de seres humanos; el segundo es GRETA, el grupo de expertos
sobre la lucha contra la trata de seres humanos; el tercero es Convencion sobre la
Eliminacién de todas las Formas de Discriminacidn contra la Mujer; y la cuarta es la
Plataforma de accion Beijing, la cudl es un plan para promover los derechos de las
mujeres (De Hoyos, 2021). Asimismo, desde Naciones Unidas en el afio 2000, se
establecié el protocolo de Palermo: un tratado que sienta las bases sobre la lucha contra
la delincuencia organizada trasnacional, y, por tanto, contra la trata. Este protocolo
establece definiciones claras de trata y consentimiento, asi como obligaciones para los
Estados (Naciones Unidas, 2000).

A nivel internacional, ha habido a lo largo de la historia una lucha contra la trata y la
explotacion sexual. En 1814, con el Tratado de Paris. Después con la Sociedad de
Naciones, antigua Naciones Unidas. Y, en 1948, con la publicacion de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, la cual expone en su articulo cuatro que “nadie estara
sometido a esclavitud ni a servidumbre, la esclavitud y la trata de esclavos estan
prohibidas en todas sus formas” (De Hoyos, 2021, p.13). Un afio despues se crea el
Convenio Internacional para la Represion de la Trata de Personas y la Explotacion de la
Prostitucion Ajena, en el que se expone que los problemas sociales de trata y prostitucion
son contradictorios a los derechos humanos. Posteriormente, en el afio 1993, se publica
la Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer en la que se definen
y enumeran las diferentes formas de violencia contra las mujeres, incluyendo en estas la
trata y prostitucion. Esta declaracion también invita a identificar los patrones sociales y

culturales que legitiman esta institucion patriarcal (De Hoyos, 2021).

Actualmente, la lucha contra la trata y la explotacion sexual a nivel internacional esta
regida por el Protocolo de Palermo y por los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la

Agenda 2030 de Naciones Unidas. Asi pues, una de las diversas metas que plantea la
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Agenda 2030 es la eliminacion de todas las formas de violencia contra las mujeres y las
nifias (De Hoyos, 2021).

A nivel nacional, en Espafia, la trata y explotacion sexual se rigen por diferentes
instancias. En primer lugar, la constitucion de 1978 declara en la rama de derechos
fundamentales y libertades publicas el derecho a la vida y a la integridad fisica y moral

sin que ninguna persona sea sometida a torturas o tratos inhumanos (De Hoyos, 2021).

La trata como delito castigado juridicamente se inscribio en el Cdodigo Penal con el

articulo 177 bis de la ley 10/1995 el cual expone que:

Sera castigado con la pena de cinco a ocho afios de prision como reo de trata de
seres humanos el que, sea en territorio espafiol, sea desde Espafia, en transito o
con destino a ella, empleando violencia, intimidacion o engafio, o abusando de
una situacion de superioridad o de necesidad o de vulnerabilidad de la victima
nacional o extranjera, 0 mediante la entrega o recepcion de pagos o beneficios
para lograr el consentimiento de la persona que poseyera el control sobre la
victima, la captare, transportare, trasladare, acogiere, o recibiere, incluido el
intercambio o transferencia de control sobre esas personas (Ley Organica
10/1995, 1995, p.74).

Sin embargo, la situacion respecto a la legalidad de la prostitucion en Espafia se encuentra
en que ni es ilegal ni esta regulada. La trata o prostitucion forzada si que esta prohibida

pero no es activamente perseguida (APRAMP, 2023).

Por otro lado, la Ley Organica 4/2000, de 11 de enero sobre derechos y libertades de los
extranjeros en Espafia y su integracion social y su reglamento de desarrollo (Real Decreto
557/2011, de 20 de abril) establecen que las victimas de trata tienen derecho a ser
informadas acerca de sus derechos y se les otorgara el margen de noventa dias para que

decidan si quieren cooperar con policias y jueces (De Hoyos, 2021).

Finalmente, los Gltimos acuerdos sobre tata se dieron en el afio 2011 con la aprobacién
de el Protocolo Marco de Proteccion de Victimas de Trata de Seres Humanos, el cual se
centra en la coordinacion de organizaciones implicadas en la intervencion con trata y

prostitucion para ofrecer una atencion de calidad (De Hoyos, 2021).

En el afio 2022 se publicé la Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia

integral de la libertad sexual cuyas disposiciones generales son proteger y garantizar el
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derecho a la libertad sexual, asi como la erradicacion de todas las violencias sexuales.
Igualmente, esta ley propone la instauracion de politicas efectivas que abarquen desde la
prevencion de estas violencias hasta la proteccion integral a las victimas de violencia
sexual (Ley Organica 10/2022, 2022).

Los cambios en la legislacion de la Ley Organica 10/22, de 6 de septiembre, de Garantia
Integral de la Libertad Sexual, mas conocida como ley de «solo si es si» unificaron las
condenas de abuso sexual y agresion sexual e incluyd la definicion de consentimiento.
Contrariamente, esta Ley deja fuera a la pornografia y la prostitucion cuando ambas ramas
son determinantes en cuanto a violencia sexual, definiendo violencia sexual segun el
convenio de Estambul como cualquier acto de naturaleza sexual no consentido por una
de las partes, considerando el consentimiento como la manifestacion libre y voluntaria

del deseo en relacion con el contexto y las condiciones de cada situacién (Carrefio, 2023).

Asimismo, se insiste en la necesidad de disefiar y aprobar una ley organica integral
especifica contra la trata y la explotacion de seres humanos la cual regule los protocolos

de deteccion e identificacion (Médicos del mundo, 2024).

Por otro lado, el informe del Parlamento Europeo del afio 2014 estimaba que habia
alrededor de 42 millones de mujeres y nifias en situacion de prostitucion en todo el mundo
(Parlamento Europeo, 2014). Actualmente, teniendo en cuenta que la tasa anual de
crecimiento es de medio millén, se estaria hablando de 50 millones de mujeres y nifias en
contextos de prostitucion como estimacion cuantitativa de la magnitud de este problema
social. Ademas, el 90% de las mujeres en situacion de prostitucion han sido victimas de
trata, por lo que resulta dificil querer acabar con la trata sin poner fin simultdneamente a
la prostitucion. En este sentido, debemos cuestionarnos porque interesa tanto que el
sistema que mantiene la prostitucion no desaparezca: ¢quién se beneficia de este sistema?

¢que intereses hay detrés?... (Delgado, 2023).

Como se mencionaba anteriormente, hoy en dia hay 50 millones de mujeres y nifias en
situacion de prostitucion. La magnitud y letalidad de este problema social son dos
variables mas que suficientes para considerarlo un problema de salud publica, puesto que
afecta negativamente al bienestar de estas mujeres y de la sociedad, legitimando la
jerarquia de los sexos. La existencia de la prostitucion es un problema social incompatible

con la igualdad entre mujeres y hombres (Delgado, 2023).
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En este sentido, el Estado es complice directo del sistema prostitucional con su posicion
de alegalidad. Esta aparente neutralidad esconde el dato de que la prostitucion y la trata
mueven cinco millones de euros al dia, los cuales se tienen en cuenta en el calculo del
PIB segln el Ministerio del Interior. Este hecho justifica el poco interés que muestra el
Estado por intervenir en el problema social de la prostitucion, dejando de velar por la
igualdad entre hombres y mujeres. Por ello, es importante que la sociedad conozca
testimonios reales de mujeres que se encuentran en prostitucion actualmente o que han
pasado por el sistema prostitucional, para conocer esta horrible realidad y poder

sensibilizarse y posicionarse al respecto (Ranea, 2018).

En nuestros entornos, hay carreteras, clubs y prostibulos donde se encuentran mujeres en
situacion de prostitucion, mujeres pasando frio, mujeres disponibles 24h... ;como se
puede permitir esto? Para los hombres, consumir prostitucion es un derecho. Igualmente,
la ideologia capitalista patriarcal quiere legitimar que la posibilidad de prostituirse es un
derecho de las mujeres. Sin embargo, la prostitucion, lejos de ser un derecho para las
mujeres, convierte a estas en un simple agujero del que las élites del proxenetismo hacen
oro (Ranea, 2023).

43 ENFOQUES TEORICOS SOBRE LA PROSTITUCION:
ABOLICIONISMO, REGULACIONISMO Y PROHIBICIONISMO

Los diferentes enfoques tedricos sobre la prostitucion han suscitado un debate con un
profundo interés social, econdmico y politico. Mary Wollstonecraft, en el siglo XVIII,
remarcé que el feminismo es abolicionista por naturaleza. Sin embargo, las autoras que
se posicionan ante la legalizacion de la prostitucién sostienen varios argumentos a favor
de su regulacion. Algunos de ellos son: que separan la prostitucién y la trata en dos
realidades diferentes y desconectadas, que las mujeres en prostitucion toman decisiones
libres y razonadas o que con la regulacion de esta institucion patriarcal se mejoraran las

condiciones de trabajo de las mujeres prostituidas (Cobo, 2021).

Otros de los argumentos a favor de la prostitucion se basan en el supuesto derecho de las
mujeres a elegir prostituirse y en el consentimiento de las mismas, en la idea de que la

regulacién acabaria con las mafias y en la reclamacion de los derechos de las trabajadoras
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sexuales. Estos argumentos sumados con la magnitud de la trata hoy en dia hacen que
para mucha gente resulte méas sencillo seguir este discurso que realmente plantearse de
donde viene la prostitucion y las consecuencias que traeria su normalizacion. Desde la
posicién en contra de la prostitucion se alude a que la libre eleccion y el consentimiento
de las mujeres prostituidas en la actualidad esta coaccionado por desigualdades de género,
economicas y étnicas. Ademas, el consentimiento de una persona no legitima ni convierte

esa practica en un trabajo (De Miguel, 2014).

En este sentido, el discurso regulacionista sigue centrando su foco de atencién en las
mujeres prostituidas y sus condiciones de “trabajo” y deja de lado las causas y las
consecuencias de la gran demanda masculina, asi como el hecho de que el dinero en este
contexto esta anulando el consentimiento y el deseo de las mujeres, negando asi la idea
de que el acceso sexual a estas mujeres se produce en contra de su voluntad. “La

prostitucion es sexo no deseado por la mujer prostituida” (Ekman, 2023, p. 78).

La autora regulacionista Ruth Mestre expone que la prostitucion se debe considerar como
trabajo sexual porque muchas mujeres asi lo prefieren, porque la prostitucién es su mayor
fuente de ingresos a partir de la cual se sustentan, porque en la prostitucion se da
explotacion como en cualquier otro trabajo y porque la prostitucion es una actividad
humana que satisface necesidades basicas (Mestre, 2005). Necesidades basicas son la
alimentacion, el suefio o la vivienda, no el sexo. Ademés, las condiciones
socioeconémicas y las barreras culturales, juridicas y/o geopoliticas que presentan
muchas mujeres en el sistema prostitucional son aspectos significativos a la hora de
analizar la presunta voluntariedad de estas. En muchos casos, la finalidad de iniciar y
permanecer en esta institucion patriarcal es mantener a su familia o salir de la pobreza

viendo este sistema como su Unica forma de subsistencia (Veiga y Dujo, 2022).

Otros de los argumentos a favor de la regulacion de la prostitucién es la negacion de la
violencia de este sistema y los dafios fisicos y psicolégicos que sufren las mujeres en esta
situacion. También, un argumento muy habitual de la postura pro-prostitucion es la
justificacion de esta en relatos de voluntariedad. Sin embargo, hay que saber analizar las
razones que llevan a algunas mujeres prostituidas a defender la prostitucion, ya que el
propio sistema les hace pensar qué ese es su Unico lugar posible en la vida. Sin alternativas

no hay eleccion (Delgado, 2023). De hecho, la confianza de las mujeres prostituidas en
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Su supervivencia en espacios duramente violentos como los prostitucionales ha sido

asimilada a la sintomatologia del sindrome de Estocolmo (Tiganus, 2021)

Desde la postura abolicionista se defiende que la prostitucion tiene su raiz en la historia
de la desigualdad de hombres y mujeres, y, por tanto, debe ser analizada desde ese punto.
Ademas, las caracteristicas y condiciones de la prostitucion no son comparables a las de
cualquier otro trabajo: la disposicion de cuerpos de mujeres desnudos para hombres que
puedan y quieran pagarlos es un hecho que una sociedad comprometida con la igualdad
y justicia no debe defender ni permitir. Por ello, el abolicionismo plantea que se puede

poner fin a este problema social si las sociedades se lo proponen (De Miguel, 2014).

De hecho, en paises como Suecia hay implantando un modelo abolicionista desde el afio
1999. No es ilegal prostituirse, sino la demanda de prostitucion. De esta forma, se ha
conseguido cambiar el foco y se ha estigmatizado la figura del putero hasta el nivel de
que publican sus rostros y quiebran sus empresas, es decir, se les sefiala y condena
publicamente. Asi, la repercusion de ser un putero es mucho mas negativa que en otros
paises y se ha conseguido disminuir la demanda significativamente. Este hecho demuestra

que la abolicion es posible o estd mas cerca de lo que imaginamos (Ekman, 2023).

El abolicionismo pone de manifiesto que la prostitucion esta centrada Unicamente en el
deseo sexual masculino, dafiando, en este sentido la intimidad y sexualidad de estas
mujeres las cuales pierden totalmente la soberania sobre sus cuerpos. Por ello, no se puede
defender la prostitucion bajo el argumento del empoderamiento femenino o la libertad
sexual, ya que no es una practica ética aceptable (Cobo, 2021). Por ello, las abolicionistas
no van a permitir que hagan con otras lo que no quieren que hagan con ellas, sus amigas,

sus madres, sus hijas o sus compafieras (Tiganus, 2021).

Las mujeres en situacion de prostitucion no tienen derecho a su autonomia sexual, es
decir, no pueden elegir a sus “clientes”, ni marcar los limites sobre su cuerpo, ni sobre las
practicas sexuales, asi como tampoco pueden denunciar los abusos. Ademas, el debate
sobre prostitucion debe dejar a un lado el argumento del consentimiento de las mujeres
prostituidas y centrarse en la posicion de los puteros y analizar por qué en su mayoria las
personas prostituidas son mujeres y por qué tantos hombres encuentran placer a través de
mujeres que no les desean y se encuentran en posiciones inferiores a ellos (De Miguel,
2014).
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4.4 REPERCUSIONES DEL SISTEMA PROSTITUCIONAL EN LA
VIDA DE LAS MUJERES PROSTITUIDAS

No cabe duda de que la salud de las mujeres en situacion de prostitucion se ve influencia
por la misma. Concretamente, en salud mental se observa un deterioro comdn en todas
las mujeres que, por lo general, presentan autoestimas muy bajas, secuelas psicoldgicas

de lo vivido e indefension aprendida (De Hoyos, 2021).

Es significativo el hecho de que todas las participantes de un estudio realizado en La Rioja
afirman que si tuviesen una vivienda y un trabajo estable abandonarian la prostitucion.
No hay que olvidar que las mujeres en esta situacion viven en una realidad paralela, es
decir, utilizan otro nombre y tienen que hacer cosas que jamas hubiesen pensado. Muchas
de ellas verbalizan “esta vida yo no la quiero, no se la deseo a nadie” (De Hoyos, 2021,

p.134).

Respecto a como viven las mujeres en prostitucion los momentos de ser accedidas
sexualmente por hombres, muchas afirman que en esos momentos tratan de disociarse

mental y fisicamente. Como ejemplo:

Una mujer prostituida que narr6é su experiencia afirma: Solo puedo trabajar de
cuello para abajo. Si tengo que pensar en un servicio, o hacer participar mi mente,
aunque sea de manera muy sutil, me siento sucia. Evito las fantasias. No quiero

ser parte de su inmundicia (Ekman, 2023, p. 80).

Lo desagradable que resultan estos encuentros para ellas provoca que tengan que buscar
pequefias formas de evadirse de esa realidad y sobrevivir al trauma emocional. Una de las
supervivientes comenta que consiguio dejar de sentir su propio cuerpo para soportar la
violencia sexual (Ekman, 2023). De esta forma, la prostitucion transforma la sexualidad
de las mujeres prostituidas en una parte de su cuerpo y de su vida profundamente dafiada
de la que es muy dificil recuperarse. La sexualidad deberia ser un elemento de disfrute en
la vida de cualquier persona, donde junto con el consentimiento y el deseo mutuo, se den
relaciones positivas en la intimidad. Sin embargo, en prostitucion, los hombres sienten
placer y diversiéon y las mujeres dolor y asco. Esto es profundamente grave e injusto
(Ekman, 2023).
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La disociacion y el olvido son un mecanismo de supervivencia cuando la
deshumanizacion es tan inmensa. Que no se muestre emocion o dolor no significa que no
exista, sino que es tan grande que se ha naturalizado y se ha conseguido vivir sin sentir y

eso no es vivir (Tiganus, 2021).

Se puede sostener que de lo que realmente disfrutan los puteros es de la dominacién a
través de la sumision sexual, eso les produce placer (Sambade, 2017; Ranea, 2018; Alario,
2021). En este sentido, la tesis doctoral de la alemana Schrottle (2004) muestra que la
violencia sexual, fisica y psicoldgica en mujeres en situacién de prostitucion es el doble
que en mujeres no prostituidas. Estas cifras son: el 92% sufre violencia fisica y acoso
sexual, y, entre el 62 % y 70 % sufre violaciones dentro y fuera del acto prostitucional
(Delgado, 2023).

Por otra parte, las mujeres que se encuentran en situacion de prostitucion, mayormente,
pertenecen a clases socioeconomicas bajas con multiples necesidades, lo cual incrementa
la posibilidad de desarrollar problemas psicopatoldgicos. Todos estos factores de riesgo
en mujeres en situacion de prostitucion suponen un porcentaje mas alto que en mujeres
no prostituidas con condiciones personales similares. Por ello, es evidente que la
magnitud de la sintomatologia se ve agravada por la situacion de prostitucion (Veiga et
al., 2022).

Los efectos en la salud de las mujeres en situacidn de prostitucion son muy graves. Esta
gravedad es proporcional a la frecuencia e intensidad de las violencias. De hecho, este
impacto es similar en mujeres en situacion de trata y en mujeres prostituidas de forma
voluntaria. No importa el estatus legal de las mujeres en prostitucion, ya que toda forma
de prostitucion repercute en la salud fisica y psicoldgica. Todo ello unido a la falta de
personas de confianza y los traumas generados de la violencia en la infancia de estas

mujeres desemboca en indefension aprendida (Delgado, 2023).

En el caso de las victimas de trata, el momento del traslado ya supone un impacto en su
salud, pues, en muchas ocasiones, en el viaje hay riesgo con cruces fronterizos,
detenciones, violencia sexual, requisicion de documentos de identidad, etc. Este impacto
psicoldgico se va manifestando y cronificando a lo largo del tiempo que una mujer vive
en situacion de prostitucion. Las maltiples situaciones de violencia que las mujeres en

prostitucion soportan de parte de los proxenetas, tratantes, puteros, personal de seguridad
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0 de sus propias parejas hacen que aumente su vulnerabilidad y su probabilidad de sufrir

consecuencias psicopatoldgicas graves (Veiga et al., 2022).

Entre las diferentes formas de dafo fisico se encuentran: lesiones, traumatismos, contagio
de enfermedades de transmisién sexual, cancer cervical, embarazos no deseados,
diabetes, artritis, asma y enfermedades respiratorias e infecciones por las practicas
prostitucionales. Respecto al dafio psicoldgico, se observa un deterioro significativo del
sistema nervioso con alteraciones hormonales y estrés post traumatico, lo que deriva en
problemas cardiovasculares, renales, articulares, dolor de cabeza, trastornos del suefio,
pesadillas, incapacidad de concentracion, trastornos de la alimentacién, ansiedad,
depresion, anemia y lesiones cerebrales traumaticas que alteran partes del cerebro como
consecuencia de episodios graves de violencia, como pueden ser golpes en la cabeza o
intentos de asfixia... (Delgado, 2023). Ademas, las consecuencias sociales mas comunes
son adicciones a drogas, cambios en el estilo de vida y desconfianza hacia las demas
personas. En conclusién, secuelas fisicas, psicolégicas y sociales van de la mano
(Delgado, 2023).

Otra de las repercusiones fisicas en mujeres en situacion de prostitucion son las habituales
infecciones de orina generadas por las penetraciones constantes y la falta de deseo en las
mismas, lo que desemboca en la ausencia de lubricacion natural. También son comunes
las infecciones de transmision sexual e infecciones del tracto urinario, asi como el
contagio de VIH (Médicos del Mundo Canarias, 2020). También son comunes entre las

mujeres prostituidas los desgarros vaginales y anales (Tiganus, 2021).

Una de las secuelas psicoldgicas mas comunes detectada por terapeutas que trabajan con
mujeres en situacion de prostitucion es el sindrome de estrés post traumatico, el cual tiene
una categoria de Trauma tipo Il; de acumulativo y crénico. Dos de cada tres mujeres que
se encuentra 0 ha pasado por prostitucién lo manifiesta. EI sindrome consiste en la
repeticion del momento o momentos traumaticos con su misma intensidad de forma
automatica e involuntaria. Este sindrome suele manifestarse en forma de flashback, y en
mujeres en situacion de prostitucion, lo hace con una frecuencia de tres o cuatro veces al
dia (Delgado, 2023).

El nivel de sintomatologia psicopatoldgica que presentan las mujeres en situacion de
prostitucion varia en cuanto a diversos factores. Si estas mujeres han sufrido violencia y

si la prostitucion se ha llevado cabo en la calle en vez de en un local, se presentard un
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nivel mas elevado de respuestas psicopatoldgicas. Asi pues, diversos estudios confirman
que otras de las secuelas mas comunes en mujeres en el sistema prostitucinal es la
depresion, seguido del consumo de alcohol, la ideacidn suicida, el estrés post traumatico,
la ansiedad generalizada y el consumo de otras drogas. Ademas, estas consecuencias se
retroalimentan unas a otras, pues el malestar psicolégico es un factor de riesgo para iniciar
el consumo de alcohol. Asimismo, las mujeres prostituidas que consumen alcohol tienen
mayor nivel de malestar psicolégico y mayor riesgo de sufrir depresion. También el
trastorno de estrés post traumatico y la presencia de VIH esta asociado a un mayor riesgo

de consumir drogas (Veiga et al., 2022).

Los contextos de prostitucion y trata suponen una gran exposicién para las mujeres
prostituidas a multiples violencias fisicas y psicoldgicas. Concretamente, los estudios, asi
como los testimonios de mujeres supervivientes de contextos prostitucionales afirman
que la salud mental es de las mas perjudicadas. Un estudio afirma que el 82% de las
mujeres en contextos prostitucionales han sufrido amenazas, el 68% amenazas con arma
y el 73% de las mujeres afirma haber sido agredida fisicamente. Todas estas situaciones
se incluyen en la mochila de vida que lleva cada una, donde suele haber violencia y una

sobrecarga de responsabilidades respecto a la familia (Médicos del Mundo, 2021).

Por otro lado, también existe la posibilidad de que las mujeres en contextos de
prostitucion desarrollen el sindrome de adaptacién paraddjica a la violencia, es decir, que
generen un vinculo traumatico con el proxeneta y sientan que le deben su vida. Los
pequefios favores de personas violentas con autoridad, como puteros y proxenetas,
pueden ser percibidos de forma distorsionada por las mujeres prostituidas, con

agradecimientos intensos y minimizacion de la violencia que reciben (Delgado, 2023).

Otros de las variables que potencian el riesgo de sufrir problemas de salud mental es el
nivel de escolarizacion de las mujeres prostituidas. Las mujeres con menos estudios son
mas propensas a desarrollar sintomas o trastornos. Asimismo, las mujeres prostituidas
que tiene hijos muestran mas riesgo de sufrir depresion. También, haber sufrido violencia
fisica o sexual a lo largo de la vida es un factor de riesgo ante la ideacion suicida. Los
diversos tipos de violencia constantes en el tiempo son condiciones para un mayor

impacto en la salud de las mujeres en situacion de prostitucion (Veiga et al., 2022).

Respecto a las diferentes repercusiones en la salud mental de mujeres en situacion de

prostitucion, Médicos del Mundo (2021) destaca los siguientes: problemas de memoria,
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ansiedad, dificultad para relajarse, dificultad para dormir y descansar, apatia, ganas de
llorar, mayor probabilidad de conflictos familiares o de pareja, desarrollo de estrategias
de disociacion, miedo constante, asco, pensamientos intrusivos, pérdida de autoestima y
dificultad para confiar en las personas. A todo ello se suma el consumo de muchas de

estas mujeres de ansioliticos y antidepresivos (Médicos del Mundo, 2021).

Diversos estudios afirman que el nivel de soledad en mujeres prostituidas es superior
respecto al de la poblacidn general. Este hecho se compone de muchos factores, pero vivir
en el mismo sitio donde tiene lugar la prostitucién, teniendo que estar disponibles 24
horas, incrementa el sentimiento de soledad entre muchos otros. Ademas, estas mujeres
viven bajo unas condiciones precarias que, en la mayoria de los casos, no garantizan la
satisfaccidn de sus necesidades bésicas y potencian el estigma y la discriminacion, lo que
dificulta la creacion y el mantenimiento de lazos familiares, amistosos, de pareja...
(Pinedo, 2015).

Otro de los problemas de salud psicoldgica comunes en mujeres prostituidas es el miedo
constante. Miedo constante a la violencia, al estigma, a perder su red de apoyo, al rechazo,
al contagio de enfermedades... Esto puede desembocar en baja calidad de vida y
trastornos de ansiedad y depresion. De hecho, hay estudios que demuestran que la
prevalencia de depresion en mujeres en contextos prostitucionales es del 62,4% (Médicos
del Mundo Canarias, 2020).

No se puede hablar de bienestar y libertad cuando no duermes ni comes cuando lo
necesitas, cuando estas obligada a hacer lo que los puteros exigen, a ver peliculas porno,
a utilizar otro nombre, a dormir en la misma cama en la que durante horas has sido
torturada. Ser penetradas de manera continuada y repetitiva es tortura. La esclavitud no
es un trabajo, ser un agujero donde los puteros eyaculan no es ningun trabajo. La
prostitucion no es ni sexo ni trabajo. Comparar la prostitucion con un trabajo, cualquiera
que sea, es obviar las consecuencias fisicas y psicologicas de la misma. De hecho, la
prostitucion va mas alla del primer y Gltimo dia en un prostibulo; el sistema prostitucional

destruye vidas (Tiganus, 2021).

Los equipos de intervencién en el area de salud mental de médicos del mundo exponen
que el impacto emocional que el sistema prostitucional tiene en las mujeres prostituidas
es mas alto en mujeres migrantes debido al aislamiento, desarraigo y riesgo de sufrir

discriminaciones racistas (Médicos del Mundo, 2021). Ademas, las mujeres en situacién
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de prostitucion pierden su identidad y se convierten en mujeres intercambiables en serie
y desechables. Es mas, muchas de ellas mueren por los multiples dafios colaterales de la
situacion de prostitucion. Otras son asesinadas brutalmente y sus cuerpos aparecen en
descampados, contenedores o0 bolsas de basura (Ranea, 2018). Los asesinatos y muertes
de mujeres en situacién de prostitucion no cuentan como cifras oficiales de crimenes
machistas, ni se conocen, ni indignan. Es un final desconocido e invisibilizado para la

sociedad (Tiganus, 2021).

Todas estas repercusiones fisicas, psicolégicas y sociales en la vida de las mujeres en
situacién de prostitucion son extremadamente dolorosas y su vida pasa a una situacion
peor con respecto a la que tenian cuando entraron en prostitucion. De hecho, un 89% de
las mujeres en situacién de prostitucion manifiesta el deseo de salir de la misma y una de
cada cuatro mujeres valora el suicidio como unica salida. Por esta razon, empatizar con
ellas y ponerse en su piel es clave para entenderlas y poder asesorarlas profesionalmente
(Delgado, 2023).

Como conclusién, las mujeres en situacion de prostitucion estdn constantemente
expuestas a una actividad que no desean hacer y que perjudica gravemente su salud
integra. Por ello, todos los aspectos mencionados anteriormente respecto a su salud
afectan a su calidad de vida. El papel de las profesionales que las asisten es analizar como

se puede trabajar en la mejora de la misma (Médicos del Mundo Canarias, 2020).

4.5 HERRAMIENTAS PROFESIONALES PARA LA
INTERVENCION CON MUERES EN SITUACION DE
PROSTITUCION

Acceder y trabajar con mujeres en situacion de prostitucion es muy dificil puesto que
estan controladas y aisladas. Por suerte, hay diversos estudios y diagndsticos realizados
en contacto directo con estas mujeres. Su relato es decisivo a la hora de poder hacernos
una idea de lo que ocurre dentro de esta industria para saber cobmo disefiar intervenciones
adecuadas (Delgado, 2023).

La atencion directa a mujeres en situacion de prostitucion requiere de la perspectiva

Pedagogica y de Educacion Social, ya que esta institucion patriarcal, en muchas
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ocasiones, ha sido analizada e intervenida solo desde otras disciplinas como la Sociologia
0 el Derecho. Desde la Educacion Social se facilita una relacion mas directa con las
mujeres en situacion de prostitucion, ya que muchas de las profesionales intervienen
directamente en la calle o en los clubs y esta caracteristica les hace tener informacion
actualizada. En consecuencia, pueden conocer de primera mano las necesidades de estas

mujeres (Ayuste, Gijon, Paya y Rubio, 2013).

La cercania profesional propia de la educadora social permite que se construya un vinculo
y una relacion de acompafiamiento, asesoramiento y apoyo individualizado. Esta relacion
pone en el centro a la mujer en situacion de prostitucion con el fin de trabajar desde las
demandas y preferencias de la propia mujer, volviendo a otorgarle su dignidad humana,
su autonomia y soberania de decision. Ademas, en esta relacion, se trata de potenciar sus
cualidades y habilidades ante sus carencias. Todo ello desde el enfoque de la flexibilidad
y el respeto con la finalidad de mejorar su calidad de vida. Asi mismo, la accién
socioeducativa se terminard cuando la propia mujer considere que ha logrado sus
objetivos y desea cerrar este ciclo, aunque eso no supone el fin de la relacién (Ayuste et
al., 2013).

Por otro lado, es importante hacer una distincion sobre la viabilidad y seguridad de las
intervenciones cuando la mujer prostituida sigue en el contexto de prostitucion, asi como
discernir qué intervenciones son mas apropiadas de llevar a cabo cuando la mujer ya ha
podido salir del sistema prostitucional. Por ejemplo, puede ser dificil y contraproducente
intervenir en el cambio de rutinas o habitos cuando siguen estando expuestas al contexto
que les dafia (Médicos del Mundo, 2021).

Respecto al proceso de acreditacion de una victima de trata como tal, hay diversas
barreras institucionales que ralentizan el proceso. Médicos del mundo identifica estas
barreras en la habilitacién de entidades sociales responsables de emitir los informes de
deteccidn, la emisién de dicho documento, el acceso efectivo a las medidas y derechos de
las victimas de trata. Por ello, trabajar en la mejora del sistema de acreditacion es
indispensable con el fin de que sea mas efectivo y de esta forma poder otorgar una
atencién y proteccion de calidad a las mujeres que lo soliciten o necesiten (Médicos del
mundo, 2024).

Por otro lado, un estudio realizado en La Rioja con mujeres en situacion de prostitucion

ha puesto en evidencia la falta de recursos especificos para su atencion: no hay formacion

27



especifica en los profesionales que les atienden y no hay presupuestos especificos (De
Hoyos, 2021). Existen muchos impedimentos para que las mujeres accedan a los recursos
existentes. En muchos casos hay barrera idiomatica y para la atencidén, en muchas
ocasiones, se les exige que haya una denuncia y que estén registradas como victimas de
trata. Ademas, las mujeres en esta situacion demandan mayor atencion psicolégica
inmediata y accesible debido a la gravedad de sus vivencias y situaciones. Asimismo,
estas mujeres comparten que los recursos sanitarios existentes no estan adaptados a su
situacion (De Hoyos, 2021).

Como conclusion de este estudio con mujeres en situacion de prostitucion se recomienda
que se creen mas recursos especializados para la atencion a mujeres en estos contextos
con un departamento especifico de atencion psicoldgica, asi como que las organizaciones
que formen parte de estos recursos acudan a clubs y pisos regularmente para informar y
facilitar la intervencion (De Hoyos, 2021). lIgualmente es necesario que haya
subvenciones econdmicas concretas para atender esta realidad y su camino hacia la salida
de la misma. También, es conveniente dar formaciones en la rama de los medios de
comunicacion con el fin de que, si abordan el &mbito de la prostitucion, sea desde el
enfoque de los derechos humanos. En este sentido, se recomienda que las mujeres en
prostitucion también puedan hacer uso de los recursos para violencia de género y que la
policia no sancione a estas mujeres en el caso de que su situacion sea irregular (De Hoyos,
2021).

En base a su experiencia, APRAMP indica que méas del 90% de las personas atendidas
por la entidad eran o son victimas de trata con fines de explotacion sexual (APRAMP,
2023). Ademas, estas personas suelen encontrarse en situacion irregular. Esta
caracteristica puede hacer que tengan miedo, no conozcan el idioma, la legislacién o el
funcionamiento del pais en el que se encuentran, lo cual favorece su silencio y su rechazo

a los recursos de atencion a mujeres en situacion de prostitucion (APRAMP, 2023).

Por otro lado, para el efectivo disefio de politicas y leyes que condenen la trata es
indispensable conocer las dindmicas de captacion, los factores de riesgo, asi como
analizar los flujos migratorios y las caracteristicas de los paises de origen y de destino, y
los enlaces entre los mismos (APRAMP, 2023). De esta forma, los gobiernos son los
responsables de actuar para prevenir la trata, asi como de garantizar la asistencia y

proteccion a las victimas desde un enfoque de derechos humanos. Igualmente, es
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necesario dotar de recursos especializados de atencidon en este ambito, coordinados a su
vez con las instituciones responsables de empleo, sanidad, extranjeria, justicia y fuerzas
y cuerpos de seguridad del estado (APRAMP, 2023).

En cuanto a la deteccion de un caso de trata con fines de explotacion sexual, este puede
darse a través de diversos factores. A través de la denuncia de la propia victima o de un
consumidor de prostitucion, de la unidad mavil de las entidades especializadas en el tema
o de las investigaciones de fuerzasy cuerpos de seguridad del estado. En este tltimo caso,
se trata de unidades policiales formados especialmente en identificacion y asistencia a las
victimas (APRAMP, 2023).

Considerando todos estos factores, entidades como APRAMP ofrecen itinerarios
personalizados que abordan desde la deteccidn y la identificacion de otras victimas en el
mismo lugar, hasta a la integracion sociolaboral de mujeres en situacion de prostitucion.
Esta asociacion también dispone de pisos de emergencia y de proteccion para victimas de
trata (APRAMP 2023).

El plan de insercidn sociolaboral para mujeres en situacion de prostitucién de médicos
del mundo se lleva a cabo por profesionales especializadas que trabajan transversalmente,
tanto de forma individual como colectiva, aspecto como el autocuidado, la gestion del
estres, la autodefensa feminista o la gestion emocional, siempre respetando la voluntad y
deseos de las mujeres participantes, las cuales valoran positivamente estas intervenciones
(Médicos del Mundo, 2021).

Desde médicos del mundo, se remarca la importancia del trabajo de intervencion con
mujeres en situacion de prostitucion desde un equipo interdisciplinar formado por
profesionales sensibilizados en trauma. El proceso esta marcado por el protagonismo de

las mujeres, sus demandas y decisiones (Médicos del Mundo, 2021).

De hecho, desde la intervencién en el modelo biopsicosocial se recomienda hacer
preguntas como qué cree que le pasa, a qué lo atribuye o qué le preocupa. Prestarle
atencidn a acontecimientos biograficos o importantes de sus vidas, puede alentar a que
las mujeres en prostitucion expresen sus demandas implicitas, que no siempre coinciden
con las explicitas. Dar espacio y validacion a sus vivencias es una forma efectiva de

generar vinculo de confianza (Médicos del Mundo Canarias, 2020).
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Entre las recomendaciones para mejorar la salud y reducir los riesgos de las mujeres en
prostitucion esta un mayor acceso a material preventivo de calidad, mayor acceso a la
vacuna del virus del papiloma humano, mayor acceso a citologias, que haya un
seguimiento de sus habitos de vida, mayor acceso a pruebas rapidas de VIH y otras ITS,
mayor y mejor acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo y mayor acceso a pildoras
anticonceptivas o pildoras de emergencia. A todo ello se le afiaden barreras sociales e
idiomaticas, asi como estigmas que ralentizan y hacen que el proceso de acceso a los

recursos sea mas complejo (Médicos del Mundo Canarias, 2020).

Finalmente, entre las herramientas profesionales para la intervencién con mujeres en
situacion de prostitucion se destaca la importancia de que las profesionales encargadas
tengan formacion especifica acorde a este contexto, que tengan contacto directo con las
mujeres y acudan a los espacios prostitucionales regularmente, que posean cualidades
como empatia, cercania y respeto para no juzgar a las mujeres y poder construir un
vinculo de confianza, que pongan en el centro de la intervencién las demandas de las
mujeres y les acompafien a la hora de enfrentarse a barreras idiomaticas o institucionales
y que faciliten el acceso de estas mujeres a material preventivo y a recursos de atencion,

sobre todo a sanitarios y psicoldgicos al ser los mas demandados.
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5. DISENO DE LA INVESTIGACION

Teniendo en cuenta la evidencia de la problematica social de la prostitucion expuesta en
este trabajo, se ha disefiado la siguiente investigacion. En ella se pretende conocer mas
de cerca las causas de la legitimacion de la existencia de la prostitucion como institucion
patriarcal. También, se busca estudiar criticamente y evaluar las dindmicas de
intervencion que se estan llevando a cabo actualmente desde algunos recursos del tercer

sector social.

La conclusion fundamental de este trabajo es que la prostitucion es una institucion
patriarcal compleja compuesta por multiples factores. Ademas, la industria del sexo tiene
gran influencia en la socializacion de género. Todo ello, unido a el hecho de que no existe
legislacion que detenga de forma activa esta problematica, desemboca en la perpetuacion
de la esclavitud y el dolor de muchas mujeres y nifias en todo el mundo. Por ello, desde
el tercer sector social existen recursos de asistencia a mujeres en situacion de prostitucién
para intentar paliar las multiples repercusiones que el sistema prostitucional tiene en sus

vidas y devolverles su dignidad humana.

En primer lugar, para la investigacion se ha realizado una revision bibliografica de
articulos cientificos y libros con el fin de disefiar un enfoque epistemoldgico que sirva
como acercamiento tedrico a el contexto de la prostitucion y como base de este trabajo.
Esta fundamentacion tedrica pretende exponer y contrastar los conocimientos de
diferentes autoras respecto a la prostitucion con el objetivo de adquirir un aprendizaje

heterogéneo.

Para compaginar la investigacion bibliogréfica, se ha llevado a cabo una investigacion de
campo a través de entrevistas semiestructuradas a tres entidades del tercer sector. La
técnica de la entrevista semiestructurada consiste en una metodologia de investigacion
cualitativa que combina un nivel de flexibilidad entre las preguntas guionizadas y las
preguntas espontaneas que surgen en el desarrollo de la conversacion, con el fin de
conocer los matices de cada experiencia y llegar a interpretaciones enriquecidas acorde a

los propdsitos del estudio.

Para llevar a cabo este trabajo sobre la atencion a mujeres prostituidas se ha elegido esta

metodologia ya que se trata de un tema con amplia complejidad y diversos factores. De
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esta forma, se han podido realizar interpretaciones profundas adaptadas al contexto de
cada entrevista, asi como conocer la vision y la experiencia de cada trabajadora respecto

a esta problematica social.

La entrevista semiestructurada que se ha disefiado se compone de diecinueve preguntas

dirigidas a educadoras sociales (ANEXO 1. Modelo de entrevista, véase, pag. 47), o

profesionales del sector social, que trabajen con mujeres en situacion de prostitucién con
el objetivo de conocer su practica profesional. Estas entrevistas han sido analizadas y
contrastadas entre si con el objetivo de concretar unos resultados, unas conclusiones y

unas propuestas de mejora.

Las entidades participantes de la investigacion han sido: APRAMP de Salamanca,
Askabide de Bilbao y ACLAD de Valladolid. Las entrevistas han durado
aproximadamente una hora cada una y se han realizado de forma online a través de las
plataformas Google Meet y Jitsi. En el caso de APRAMP la reunion se ha llevado a cabo
con la trabajadora social el lunes 5 de mayo a las 10:00 (ANEXO 2. Entrevista 1, véase
pag.49), en Askabide con el educador social el lunes 12 de mayo a las 10:00 (ANEXO 3.
Entrevista 2, véase pag.81), y en ACLAD con dos trabajadoras sociales el viernes 16 de
mayo a las 10:30 (ANEXO 4. Entrevista 3, véase pag.112).

A través de estas entrevistas se ha podido conocer e interpretar la perspectiva y la
experiencia de las tres entidades participantes respecto a su importancia en el trabajo
sobre contextos prostitucionales. Finalmente, la comparacion de la informacion
recopilada en la fundamentacion tedrica y en las entrevistas nos permitira establecer unos
resultados y unas conclusiones en la materia de intervencidn socioeducativa con mujeres

en situacion de prostitucion.
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6. RESULTADOS

A continuacion, se exponen los resultados de las tres entrevistas realizadas, asi como el
analisis y la valoracion de los mismos en comparacion con la informacion expuesta en la
fundamentacion tedrica sobre el trabajo profesional con mujeres en situacion de

prostitucion.

Respecto a la formacion de las personas entrevistadas, las tres entidades cuentan con
profesionales formadas en la rama de las Ciencias Sociales. Las profesionales 1,3 y 4
pertenecen a la disciplina de Trabajo Social y la profesional 2 a la de Educacion Social.
La profesional 1 menciona que tiene un master en estudios interdisciplinares de género,
y las profesionales 2, 3 y 4 comentan haber adquirido dicha perspectiva a través de

formaciones complementarias a lo largo de su trayectoria profesional.

Desde médicos del mundo, se remarca la importancia del trabajo de intervencion con
mujeres en situacion de prostitucion desde un equipo interdisciplinar formado por

profesionales sensibilizados en trauma (Médicos del Mundo, 2021).

Todas las profesionales entrevistadas destacan que es imprescindible tener formacién
especifica en género y en personas victimas de trata, asi como la sensibilizacion con el
colectivo y la constante actualizacion formativa, debido a las nuevas dindmicas que se
desarrollan en estos contextos. También, la profesional 1 remarca la importancia de
poseer cualidades interpersonales como empatia, respeto, saber dejar a un lado los
prejuicios, tolerancia a la frustracion, paciencia y ganas de seguir. Otro de los

profesionales destaca la necesidad de tener sentido comun.

Por otro lado, existen redes institucionales y de coordinacion autonémicas y estatales de
recursos del tercer sector que trabajan en la atencidén a mujeres en prostitucion. A través
de estas redes se comunican y se derivan casos, debido a la altisima movilidad geografica
del colectivo. A su vez, la profesional 1 resalta la importancia de tener contacto con

recursos como Cruz Roja, Servicios Sociales, hospitales y sindicatos.

Con respecto a los principales obstaculos institucionales mencionados en las entrevistas,
se encuentran los recursos econdémicos (subvenciones), la importancia de marcar la equis

con fines sociales en la declaracién de la renta, la lentitud de los tramites administrativos,
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la ley de extranjeria y la falta de politicas efectivas. La profesional 2 destaca que, segun

en qué ideologia te posiciones, puede suponer un obstaculo institucional.

En consonancia, en la fundamentacion tedrica ha sido expuesta la recomendacion de que
se creen mas recursos especializados para la atencion a mujeres en estos contextos y que

haya subvenciones econdmicas concretas para atender esta realidad (De Hoyos, 2021).

En cuanto a los diferentes enfoques tedricos sobre prostitucion, la profesional 1 comparte
que la entidad a la que pertenece se declara abiertamente abolicionista, exponiendo que:
“Nuestro recurso es una entidad abolicionista. Nosotros no consideramos que la
prostitucion pueda considerarse como un trabajo porque vulnera, principalmente, todos
los derechos de las personas: la identidad, la autonomia... todos los derechos de una

persona son principalmente vulnerados”

Este enfoque abolicionista se refleja en sus practicas profesionales intentando ganarse la
confianza de las mujeres a través de pequefias conversaciones cotidianas, para que se
acerquen a la oficina y puedan ofrecerles alternativas reales cuando ellas indiquen

explicitamente que quieren salir de la prostitucion.

La profesional 2 comenta que el recurso al que pertenece no se no se caracteriza por tener
una linea de pensamiento Unica y dentro de la misma hay diversidad de opiniones. La
profesional 2 expone que: “La prostitucion es una realidad muy diversa y muy compleja
donde intervienen un monton de variables y el hecho de creer que con un unico abordaje
se va a pretender dar solucion a tanta complejidad, no es real, todo esta lleno de grises”
Esta profesional remarca la importancia de dejar a un lado este debate tedrico de las
personas que nos encontramos fuera de la prostitucion y dejar que hablen las mujeres
protagonistas. Ademas, remarca la necesidad de que se alcancen acuerdos basicos entre

los diferentes enfoques que hagan que mejore la calidad de vida de estas mujeres.

Estas declaraciones dejan la sensacion de que la profesional 2 no quiere posicionarse
claramente en un enfoque teorico-politico sobre la prostitucion, a diferencia de la
profesional 1 que abiertamente comparte que el recurso en el que trabaja se declara

abolicionista.

Desde el marco tedrico hemos expuesto que la prostitucion es una institucién creada desde
la jerarquia de género y los mandatos patriarcales y, por ello, ha de ser analizada desde la

perspectiva feminista (Ranea, 2021). Ademas, el sistema prostitucional se desarrolla en
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un mundo donde imperan la ideologia patriarcal y capitalista. Ambas conjuntamente
normalizan y legitiman la prostitucion. Por ello, la prostitucion no es una realidad aislada,
sino que hay que estudiarla desde la perspectiva de la economia politica patriarcal (Cobo,
2021).

No puede lograrse la igualdad de género mientras exista la institucion de la prostitucion
(Sambade, 2020). Las caracteristicas y condiciones de la prostitucion no son comparables
a las de ningun otro trabajo: la disposicion de cuerpos de mujeres desnudos para hombres
que puedan y quieran pagarlos es un hecho que una sociedad comprometida con la

igualdad y justicia no debe defender ni permitir (De Miguel, 2014).

Respecto al perfil de mujeres atendidas, la profesional 1 expone que no hay un perfil fijo,
sino que la caracteristica principal es la vulnerabilidad. Las otras profesionales comparten
datos més concretos. La profesional 2 remarca que el perfil es muy cambiante pero que
el 97% de las mujeres que atienden son mujeres migrantes, en su mayoria latinas, pero
Gltimamente también africanas. La edad media de estas mujeres se sitla sobre treinta y
cinco o cuarenta afios. Tienen un nivel de estudios bajo o sin estudios y la mayoria se
encuentra en situacion administrativa irregular, con cargas en sus paises de origen y con
barrera idiomatica, entendemos que esta Ultima caracteristica apunta hacia las migrantes
africanas. Las profesionales 3 y 4 también remarcan que el perfil no es totalmente
homogéneo, pero si que existe un perfil mayoritario, el cual es que un 95% de las personas
atendidas son mujeres y el 5% son hombres. Respecto a las mujeres, mas del 90% son
mujeres extranjeras, en su mayoria latinas, de Rumania y de Espafia un 5%. La edad
media de las personas que atienden son unos cuarenta y cinco afos, aungque destacan que

la franja de edad es muy variable.

En consonancia, en la fundamentacidn teorica se ha mostrado que las mujeres con mayor
riesgo de acabar en este contexto son aquellas con bajos recursos econémicos y culturales,
las cuales, en muchas ocasiones, han sido madres adolescentes, han sufrido abusos y
desconocen sus derechos. Estas mujeres son expulsadas de sus comunidades y de sus
propias expectativas de vida a zonas o paises occidentales con el objetivo de ser
prostituidas (Cobo, 2021).

Acerca de la metodologia socioeducativa, las entidades entrevistadas coinciden en que
trabajan con una metodologia centrada en la persona y de acompafiamiento. Las

intervenciones estdn marcadas por la voluntad, las decisiones y los tiempos de las mujeres
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atendidas. En este sentido, una de las profesionales relata: “Siempre se cuenta con la
voluntad de la victima. Sin el consentimiento, ademas explicito de ella, no hacemos

ninguna intervencion y ademas lo preguntamos varias veces durante el proceso”

Esta caracteristica se entiende como una estrategia de empoderamiento, cuyo sentido es
que la superviviente recupere su capacidad de autonomia. El proceso esta marcado por el
protagonismo de las mujeres, sus demandas y decisiones. Dar espacio y validacion a sus
vivencias es una forma efectiva de generar vinculo de confianza (Médicos del Mundo
Canarias, 2020).

Las tres entidades combinan intervenciones individuales y grupales. Las individuales
suelen darse en los primeros contactos, en el disefio del itinerario personalizado y en los
aspectos sanitarios y psicoldgicos. Las intervenciones grupales estan enfocadas a
formaciones socioeducativas para la reinsercién integral se basan en talleres de
orientacién sociolaboral, formacion para trabajar con personas mayores, habilidades
sociales, maternidad (para trabajar en el vinculo afectivo) cocina, estética y peluqueria,
autocuidado, prevencion precoz de cancer de cuello de utero, alfabetizacion, debates e

inclusién digital y gestién del dinero.

Todas las entidades entrevistadas coinciden en que el vinculo y la confianza con mujeres
en situacion de prostitucion se genera a través del respeto, de la confidencialidad, de la
escucha activa, de no emitir juicios de valor, de ser profesionales cercanas y preocuparte
por ellas, de tener un contacto regular (a través del moévil o en persona) mientras siguen
en prostitucion, de tener contacto con sus familias, de hacerles ver que estas ahi para
beneficiarles y no para perjudicarles, de trabajar en potenciar sus capacidades y su
motivacién y de que vean que pueden conseguir otros trabajos. Estas estrategias de
intervencion evidencian que las mujeres en prostitucion desconfian profundamente de
cualquier persona como consecuencia de las experiencias de engafio, coaccion y violencia

que han vivido.

De esta forma, la cercania profesional propia de la educadora social permite que se
construya un vinculo y una relacion de acompafiamiento, asesoramiento y apoyo
individualizado. Esta relacion pone en el centro a la mujer en situacion de prostitucion
con el fin de trabajar desde las demandas y preferencias de la propia mujer, volviendo a
otorgarle su dignidad humana, su autonomia y soberania de decision. Ademas, en esta

relacion, se trata de potenciar sus cualidades y habilidades ante sus carencias. Todo ello
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desde el enfoque de la flexibilidad y el respeto con la finalidad de mejorar su calidad de
vida (Ayuste et al., 2013).

Por otro lado, la demanda actual mas frecuente es la asistencia sanitaria. En segundo
lugar, suelen demandar informacién sobre temas de extranjeria, de legalizar su situacion,
de vivienda, temas formativos y laborales, y, en menor medida, demandan traer a sus
familias. La asistencia sanitaria suele ser la demanda mas frecuente al ser la mas visible

y la mas urgente de atender.

Respecto a la terapia psicologica, todas las entidades cuentan con este servicio. Las
profesionales 1, 3 'y 4 observan y consideran que es algo importante a la hora de sanar los
traumas de la vida y de las practicas sexuales de las mujeres que han pasado o estan en
prostitucion. La profesional 2 no ve que sea una de las prioridades de las mujeres a las

que atiende, ni lo consideran como una prioridad en la intervencién socioeducativa.

Sin embargo, la terapia psicoldgica es una prioridad, aunque no lo expresen directamente,
ya que suelen venir de vidas y familias desestructuradas, donde normalmente ha habido
violencia. La prostitucidn para ciertas mujeres se convierte en la ilusidn de control de los
abusos sufridos en la infancia y adolescencia (Tiganus, 2021). La prostitucion transforma
la sexualidad de las mujeres prostituidas en una parte de su cuerpo y de su vida
profundamente dafiada de la que es muy dificil recuperarse (Ekman, 2023). La
disociacion y el olvido son un mecanismo de supervivencia cuando la deshumanizacion
es tan inmensa. Que no se muestre emocion o dolor no significa que no exista, sino que
es tan grande que se ha naturalizado y se ha conseguido vivir sin sentir y eso no es vivir
(Tiganus, 2021).

Por otra parte, las mujeres que se encuentran en situacién de prostitucion mayormente
pertenecen a clases socioeconomicas bajas con maltiples necesidades, lo cual incrementa
la posibilidad de desarrollar problemas psicopatoldgicos (Veiga et al., 2022) Ademas, los
contextos de prostitucion y trata suponen una gran exposicion para las mujeres
prostituidas a multiples violencias fisicas y psicoldgicas. Concretamente, los estudios, asi
como los testimonios de mujeres supervivientes de contextos prostitucionales, afirman
que la salud mental es de las mas perjudicadas (Médicos del Mundo, 2021). Una de cada

cuatro mujeres valora el suicidio como Unica salida (Delgado, 2023).
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Por otro lado, las principales barreras identificadas que impiden o dificultan la salida de
la prostitucion son la situacion administrativa irregular, la barrera idiomatica, el
desconocimiento de sus derechos y del funcionamiento administrativo del pais en el que
se encuentran, la necesidad de enviar dinero a su familia y pagar su deuda?, la falta de
informacion y acceso a los recursos, la necesidad de sustentarse (comer...), la falta de

apoyos Y la falta de acceso a la vivienda.

De hecho, existen muchos impedimentos para que las mujeres accedan a los recursos
existentes. Existe una barrera idiomatica en su atencion. Ademas, en muchas ocasiones,
se les exige que haya una denuncia y que estén registradas como victimas de trata (De
Hoyos, 2021).

Entre los motivos de retorno al sistema prostitucional, esta la falta de oportunidades, la
falta de apoyo social, los prejuicios de la sociedad (sobre todo en lo laboral a la hora de
contratar a una mujer inmigrante qué ademas ha estado en prostitucion) los motivos

econdmicos y los motivos de vivienda.

En este sentido, es significativo el hecho de que todas las participantes de un estudio
realizado en La Rioja afirman que si tuviesen una vivienda y un trabajo estable

abandonarian la prostitucion (De Hoyos, 2021).

Por otro lado, las entidades entrevistadas practican el autocuidado profesional a través de
reuniones de equipo donde se trabaja y se pone en comun temas como la frustracion y la
salud mental de las y los profesionales. Una de las entidades comenta que estas reuniones

las hacen menos de lo que les gustaria porque priorizan su tiempo en las mujeres.

Se mencionan como retos pendientes en el trabajo con mujeres en situacion de
prostitucion la prevencion y la sensibilizacion, la incidencia politica, la necesidad de leyes
efectivas que protejan a la victima y que ponga el foco en la demanda, que son los
consumidores, la necesidad de llegar a pequefios consensos entre profesionales de
diferente opinion para ser mas objetivos, no caer tanto en la sobreproteccion y trabajar
por la autoorganizacion de ellas mismas, mejorar las condiciones de vida de las mujeres

y modificar la ley de extranjeria.

2 Esta deuda es impuesta e incrementada por los tratantes seglin sus intereses (Tiganus, 2021).
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Finalmente, el analisis de estas tres entrevistas pone en evidencia la complejidad del
trabajo con mujeres en situacion de prostitucion, la diversidad de opiniones y experiencias

que rodean este contexto y la necesidad de ofrecer respuestas flexibles y adaptadas.

Algunas de las herramientas profesionales planteadas para la intervencion con mujeres en
situacién de prostitucion en el Gltimo apartado de la fundamentacion tedrica eran la
formacion especifica de las profesionales, el contacto directo en los espacios
prostitucionales, las cualidades interpersonales como empatia, cercania y respeto, la
atencién y prioridad de las demandas de las mujeres, el acompafiamiento en el proceso de
enfrentarse a barreras idiomaticas o institucionales y la facilitacion del acceso a recursos
sanitarios, psicologicos y preventivos. Teniendo en cuenta estos aspectos y haciendo una
comparacion con la informacion adquirida en los resultados de las entrevistas, se puede
valorar positivamente las dinamicas de intervencion que se estan llevando a cabo
actualmente en los recursos entrevistados, ya que, las recomendaciones profesionales

tedricas, en su mayoria, estan siendo implementadas y poniendo en evidencia su eficacia.
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7. CONCLUSIONES

En primer lugar, con el desarrollo de este trabajo he podido conocer mas de cerca los
multiples factores que envuelven al sistema prostitucional, las causas y consecuencias de
su existencia, los factores de riesgo de las mujeres y nifias para ser captadas, las dinamicas
de captacion y los motivos por los que muchos hombres demandan y consumen
prostitucion. Asimismo, he podido investigar sobre cuestiones legales, enfoques tedricos
respecto a la prostitucion, repercusiones de los contextos prostitucionales en las mujeres
que han pasado por ello y las dinamicas de intervencién que se estan aplicando

actualmente desde entidades del tercer sector.

En ese sentido, he sido consciente de lo invisibilizado que esta este problema a ojos de la
sociedad y de la importancia de darlo a conocer a traves de campafas de prevencion y
sensibilizacion. Lo ideal seria que puedan llevarlas a cabo mujeres que han sido
prostituidas para contar de primera mano su experiencia. lgualmente creo necesario

intervenir en el temprano consumo de pornografia y de la plataforma OnlyFans.

Una sociedad comprometida con la igualdad no puede defender ni permitir la legalizacion
de la prostitucion, pues es incompatible con la misma. De hecho, se basa en la desigualdad
de oportunidades entre mujeres y hombres, y reproduce la discriminacion social de
aquellas que estan en prostitucion. Ademas, se debe poner el foco en los puteros y
condenarles socialmente para conseguir que no tengan impunidad, ya que su demanda
tiene consecuencias gravisimas para mujeres y nifias y perpetda y legitima todo este

sistema.

Por lo tanto, se necesita urgentemente un compromiso por parte de los Estados para que
disefien un marco legal que ampare y persiga activamente la trata. También, es necesario
un marco legal que abarque el tema de la prostitucién con un enfoque de reduccién de
dafios y con aspiracién a la abolicion, aunque, pueda parecer utopica. Como han
demostrado numerosos estudios, la regulacion de la prostitucion ha legitimado el
proxenetismo, incrementando exponencialmente los beneficios de los tratantes, mientras
que las condiciones de vida de las mujeres en prostitucion no han mejorado (Farley et. al,
2022). Se necesita priorizar la seguridad y la mejora de las condiciones de vida de las

mujeres en prostitucion, respetando aquellas que no quieran salir de ello, pero
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reflexionando sobre por qué no desean salir, y dando alternativas reales a aquellas que

manifiestan su deseo de salir del sistema prostitucional.

Por otro lado, es necesario mejorar y ampliar los recursos de atencidn a estas mujeres para
poder tener mayor cobertura y llegar a todas aquellas que lo necesiten. Desde estos
recursos es importante no tender tanto a hablar por ellas, no caer en el paternalismo y la
sobreproteccion, sino darles mas voz y que sean ellas las que hablen y compartan sus

experiencias, sus deseos y sus opiniones respecto a la prostitucion.

En ese sentido, es importante, que las profesionales que trabajen en este contexto estén
bien cualificadas y tengan formacion especifica, asi como cualidades personales como
empatia, respeto, paciencia, tolerancia a la frustracién, sentido comin y cercania. Por eso,
las Educadoras Sociales somos un perfil adecuado para intervenir en este contexto ya que
tenemos un contacto directo y continuado con la realidad en la que trabajamos. Ademas,

esta disciplina lucha por la justicia social y la igualdad de género.

Estos aspectos son interesantes porque ponen de manifiesto un aspecto ético de la
intervencion de las educadoras sociales: segun nuestro codigo deontoldgico debemos ser
neutrales, en cambio, la percepcion de este tipo de lacra social nos interpela como
ciudadanas y ciudadanos (e incluso como colectivo profesional) y nos incita a demandar

justicia social y, por ende, la creacidn de nuevos programas de educacion social.

Finalmente, las limitaciones para llevar a cabo este trabajo han estado presentes en el
trabajo de campo. Lo ideal hubiese sido poder entrevistar a mujeres en situacion de
prostitucion para conocer de primera mano sus necesidades, sus opiniones y su
experiencia. Sin embargo, al tratarse de un colectivo de dificil acceso ha resultado
complicado llevar a cabo esta parte, por lo que he optado por hacer las entrevistas a
profesionales del sector social que trabajan en los recursos de atencion a mujeres en
contextos prostitucionales. De esta forma, he tenido la oportunidad de conocer a
diferentes entidades, profesionales y sus practicas profesionales, adquiriendo asi diversos

conocimientos Gtiles para mi futuro como Educadora Social.
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9. ANEXOS

ANEXO 1. MODELO DE ENTREVISTA

1. ;Que formacion académica teneis? ¢ Es especifica de teoria feminista y género? ¢Qué
relevancia considerais que tiene la misma?

2. ¢Qué formacion considerais necesaria 0 mas adecuada para trabajar en este contexto?
3. ¢Existe alguno o varios perfiles acerca de las mujeres que atendéis respecto a edad y
lugar de procedencia? ¢Cudl es el mas comin?

4. ;Como es la red institucional o social que atiende a las mujeres en situacion de
prostitucion? ;Cémo es la coordinacion entre las profesionales de distintos recursos?

5. ¢Qué metodologia socioeducativa utilizais en vuestras practicas habituales?

6. ¢Llevais a cabo intervenciones individuales, grupal o ambas? En el caso de ser ambas
¢como se combina la individual con la grupal?

7. ¢En qué enfoque tedrico respecto a la prostitucion basais vuestras practicas,
abolicionista, regulacionista, prohibicionista...? ;Coémo se aplica cada enfoque en
vuestras intervenciones diarias?

8. ¢Qué obstaculos institucionales os encontrais en vuestro trabajo diario?

9. ¢Que barreras encuentran las propias mujeres a la hora de querer salir de la
prostitucion?

10. ¢En qué medida en las intervenciones las mujeres tienen protagonismo y se tiene en
cuenta su voluntad?

11. ¢ De qué forma conseguis generar vinculo y confianza con ellas?

12. ¢ De qué forma abordais aspectos delicados como la violencia sexual o el consumo de
drogas?

13. ¢(Cudles son las principales demandas actuales que os trasladan las mujeres en
situacion de prostitucion con las que trabajais?

14. ;Que tipo de formacion socioeducativa reciben estas mujeres: laboral, personal,
social...?

15. ¢ Cuales creéis que son los retos pendientes en el trabajo con mujeres en situacion de
prostitucion?

16. ¢Realizais ejercicios de autocuidado profesional para gestionar la dureza de las

situaciones con las que trabajais?
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17. ¢Cuaél es el papel y la importancia de la Educacion Social respecto a este problema
social?

18. ¢ Creéis que es necesario trabajar la terapia psicologica individual con las mujeres en
prostitucion? ¢ Tienen este servicio?

19. ¢ Cuales son los motivos por lo que las mujeres retornan al sistema prostitucional?
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ANEXO 2. ENTREVISTA1

*Habiendo sefialado en el texto cuéles son las entidades participantes en este estudio y
para un mayor anonimato de las profesionales que han colaborado en este trabajo, no se

identificara la pertenencia de las informantes a cada recurso.

ENTREVISTA1

Entrevistadora: jPues encantada! Y nada, pues vamos a empezar, si te parece...
Profesional 1: jVale!

Entrevistadora: Bueno, lo Gnico, te voy a pedir permiso para grabar la voz. Asi, yo luego

me lo puedo escuchar y, pues eso, sacar mis conclusiones y todo eso...
Profesional 1: Vale, vale, jgenial!

Entrevistadora: Vale, pues nada, vamos a empezar. Bueno, la primera pregunta es un
poco acerca de qué formacidn tenéis en la en la entidad y si es especifica de teoria

feminista y género.

Profesional 1: ;Que formacion...? ; A qué te refieres con formacion? No entiendo bien

la pregunta.

Entrevistadora: Mmm, pues ;qué habéis estudiado?, por ejemplo, ¢qué carrera habéis

estudiado...? Si.

Profesional 1: Aaa, ¢los trabajadores? ¢El equipo?
Entrevistadora: Si.

Profesional 1: Aa, vale, vale.

Entrevistadora: Si, si, jeje.

Profesional 1: Ee, bueno, en esta sede en concreto somos siete personas en el equipo,
¢vale? Estan dos mediadoras, que las mediadoras son, eh, una figura importante en lo que
es el trabajo y la intervencién con supervivientes de trata. Se necesita formacién
especifica, ¢vale?, para detectar a mujeres y nifias que pueden ser victimas de trata. Se
hace un trabajo individualizado con ellas y, cuando estdn en el proceso de estar
recuperadas, ¢vale?, ellas forman parte del equipo y van a la unidad movil, que ahora

hablaremos un poco de ella, para detectar, ee, a nifias y mujeres. También hay una
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integradora social, ¢vale?, eh, y tenemos a un abogado, que, I6gicamente ha estudiado
Derecho. Luego tenemos a una psicologa, ¢vale?, con formacion en violencia de género,
y actualmente tenemos dos trabajadoras sociales, ¢ vale? Ee, el compafiero esta haciendo

sustitucién a la educadora social.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 1: ¢ Vale? Ella es la coordinadora de equipo, que esta de baja de maternidad,
eee... Le quedard poco ya para incorporarse. Y luego estoy yo, que yo soy trabajadora

social también.

Entrevistadora: Mmm;.

Profesional 1: Y tengo, ee, un master en estudios interdisciplinares de género.
Entrevistadora: Mm;j.

Profesional 1: ¢Vale? Y ahora estoy haciendo funciones de coordinacion con la
compafiera, ¢vale? Y también, puntualmente en lo que se pueda, gestion de recursos, citas
y demas. Eee... eso lo lleva también el compafiero que esta haciendo la sustitucion a la

compafiera.

Entrevistadora: Mmm)j. Vale. O sea, entonces, por lo que me cuentas, sois dos personas
las que tenéis, mas alla de vuestra carrera, tenéis, pues, un master o algo asi como mas

especifico de...
Profesional 1: Mmm, la Gnica que tiene master soy yo.

Entrevistadora: Aa, vale. Mmmj, vale. ;Y consideras que es importante, por ejemplo,
para trabajar en este recurso con mujeres en situacion de prostitucion o trata, consideras

gue es importante tener ese master?

Profesional 1: Ee, si. O sea, toda la formacion que ti puedas adquirir, ya sea, ee, master

o curso como el de violencia de genero, y mas en concreto con personas victimas de trata
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Siempre es muy necesaria, porque, teniendo en cuenta que es un colectivo
que puede cambiar constantemente, siempre hay nuevas formas, siempre hay nuevos
métodos, siempre hay nuevas maneras de captar. Las victimas también pueden cambiar,

ee, tanto los paises de procedencia de ellas como las redes proxenetas.
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Entrevistadora: Mmmj.

Informante 1: Siempre juegan por delante. Nunca es suficiente, hay que seguir

formandose y formandose y formandose. ..
Entrevistadora: Mmmj.
Profesional 1: Tanto master como cursos y asi.

Entrevistadora: Claro. Mmmj, vale. Mmm...bueno, luego, mas especifico a lo que es el
trabajo en si, pues queria preguntarte si existe, 0 sea, si vosotras veis en las mujeres a las
que atendéis, si existe alguno o varios perfiles concretos. Por ejemplo, respecto a edad y
lugar de procedencia de estas mujeres. ¢;Cual es el perfil mas comdn que os soléis

encontrar?

Profesional 1: Ee... pues es que no hay un perfil fijo en el que td digas: “Si, eee, esta
nacionalidad tiene muchas probabilidades de ser victima”. O sea, eee, no. Al igual que
tampoco hay un perfil claro, ee, de los consumidores. En el caso de las mujeres y nifias,
eee, la caracteristica principal es la vulnerabilidad que ellas tienen, en su mayoria, en sus

paises de origen.
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Es verdad que la trata se puede dar internamente. De hecho, he conocido
bastantes mujeres espafiolas que han sido victimas de trata con fines de explotacién
sexual. Pero, a nivel general, ee, suelen ser de paises tercermundistas, suelen venir de

familias desestructuradas, tienen poco o nulo nivel educativo, eee... autismo...
Entrevistadora: Mmm;.

Profesional 1: Y, por lo tanto, pues eso, no hay un perfil de nacionalidad o de mujer de
X a X afios. Por eso, yo, ee, nosotros decimos que la vulnerabilidad es lo principal que
todas tienen en comun. Porque, ademas, va cambiando, ¢no? Ha habido un afio que si que
empezamos a ver nosotras muchas mas mujeres en situacion de prostitucion —y que
podian ser también victimas de trata— procedentes de Venezuela. Lo mismo pasa en

Perd...

Entrevistadora: Mmmj.
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Profesional 1: O lo mismo con Colombia. Entonces, no podemos decir: “esto es lo que

hay”, va cambiando con el tiempo.

Entrevistadora: Vale, vale. O sea, igual tienen como unas caracteristicas comunes, ;no?

Mmm... pero que, luego, pues eso, pueden ser de cualquier pais, cualquier edad...

Profesional 1: Si, eso. En cuanto a mujeres que se encuentren en una situacion

vulnerable, pueden ser potenciales victimas de trata.
Entrevistadora: Mmm);.

Profesional 1: La red proxeneta se aprovecha de esa situacion y, de ahi, la desesperacion
que ellas tienen o las necesidades que ellas mismas demandan, ¢no? Puede ser que algin

familiar en su pais necesite algin tratamiento médico...
Entrevistadora: Mmm);.

Profesional 1: La gente esta ahi para engafarlas, de cierta manera, y poder explotarlas
sexualmente. Y las edades que me preguntabas, pues lo mismo: ha habido épocas en las
que eran super jovenes, 0 épocas de treinta, treinta y cinco. Pero, normalmente, nosotras,
aqui en esta sede, vemos que estan sobre los veintidos, veintitrés hasta treinta y cinco,

cuarenta, por ahi mas o menos.

Entrevistadora: Mmmj, vale, vale. Mmm... pues luego, hablando un poco mas de como
es la red institucional que atiende a estas mujeres, te queria preguntar un poco: ;,como es
la coordinacion entre las profesionales de distintos recursos? Porque, por ejemplo,
vosotras sois el recurso X, pero bueno, si que yo he visto, a nivel nacional, que hay como
muchos mas. Aqui, por ejemplo, yo estoy en Palencia, existe ACLAD, no sé si te suena.
Entonces, ¢como os coordinais entre los diferentes recursos? O ¢tenéis contacto directo

si tenéis que derivar casos o lo que sea?

Profesional 1: Pues si. Mira, por ejemplo, hablamos de Castilla y Leon, ¢vale?, que td

misma estas en Palencia.
Entrevistadora: Si.

Profesional 1: Ee... a nivel regional, a nivel de Castilla y Leon, hay una red de entidades
que trabajamos e intervenimos con el colectivo en situacién de prostitucién y, también,

con victimas de trata. Nosotras, en esta sede, somos diferentes al pertenecer a entidades
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del tercer sector. Y trabajamos todo tipo de trata, como puede ser con fines laborales o
matrimonios forzados. Tuvimos un caso en 2017, ;vale?, de dos nifias rumanas que fueron
vendidas y fueron robadas. Tenian catorce y dieciséis afios, y fue en un pueblo de Zamora,

para ser mas concretas, ¢ vale?

Entonces, ¢qué hacemos a nivel regional? Hay una red de atencion a prostitucién y trata
de la que formamos parte cinco entidades. Como has dicho tu, estd ACLAD, estan las

Adoratrices...
Entrevistadora: Mmm);.

Profesional 1: Esta, ee, APRAMP, y estd, eee, Caritas, ;vale? Entonces, estas cinco
entidades lo que hacemos es recibir una subvencion de la Junta de Castilla y Ledn para
llevar a cabo un proyecto que se llama Mujeres Atrapadas, ¢vale? Este proyecto nace en

2020, a consecuencia de la pandemia.
Entrevistadora: Mmm);.

Profesional 1: Y se llama Mujeres Atrapadas justamente porque las mujeres, las nifias y
las victimas de trata se quedaron atrapadas, literalmente, en los clubs, en los pisos donde

se ejerce explotacion...
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Y no tenian, ee, a donde ir, y se quedaron literalmente encerradas sin
comida, sin luz, sin medicamentos y sin nada. Entonces, la Junta, pues viendo, ¢no?, la
invisibilidad que tenia este colectivo decidio formar esta red a nivel regional, a nivel de

comunidad auténoma, en Castilla y Leon.
Entrevistadora: Mmm);.

Profesional 1: Y nosotras, todas estas cinco entidades, estamos en el mismo proyecto.

Tenemos reuniones de coordinacion durante todo el afo.
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Ee... nos derivamos casos, porque el colectivo de prostitucion y victimas
de trata es un colectivo que tiene una altisima movilidad. Hoy estan aqui, la siguiente
semana pueden estar en Palencia, Ledn, Madrid o Barcelona. Entonces, la coordinacion

para este tipo de, de colectivo es fundamental.
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Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Y es esencial para poder trabajar en equipo. También, trabajar en red, no
solo con las cinco entidades que formamos la red de Castilla y Ledn, sino también con
Cruz Roja, con Servicios Sociales, con la institucion de salud, con atencién primaria, con
urgencias, con sindicatos, con todas las administraciones, tanto publicas como privadas,
que pueden acercarse a sus servicios. También se pueden detectar victimas de trata en
urgencias. Entonces, nosotras lo que hacemos es dar formacion y sensibilizacion a estas
organizaciones para que puedan identificar o tener herramientas a la hora de atender, o

pensar que pueden estar atendiendo, a una victima de trata.
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Entonces, ee, hay que trabajar en red. Las entidades que intervenimos con

el colectivo formamos, a nivel general, a la poblacion general. Es super importante.
Entrevistadora: Mmmj, vale, si, si, si.
Profesional 1: Si.

Entrevistadora: Vale. Y, después, por ejemplo, respecto mas a como trabajais vosotras

en el recurso, 0 sea, ¢ qué metodologia socioeducativa utilizais en vuestras practicas?
Profesional 1: Vale, a ver. Nuestro recurso es una entidad que es abolicionista.
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: ¢Vale? Nosotras no consideramos que la prostitucién pueda entenderse
como un trabajo, porque vulnera, principalmente, todos los derechos de las personas: la
identidad, ee, la autonomia... todos los derechos de una persona son, principalmente,

vulnerados.
Entrevistadora: Mmm);.

Profesional 1: Ee... nosotras trabajamos e intervenimos con la trata desde el origen. Es
decir, es muy importante trabajar este problema desde los paises que son potenciales en
captar victimas de trata. Nuestro recurso tiene convenios, ee, con paises de Latinoamérica

para trabajar con ellos. En Europa, con el consulado y la embajada de Rumania, ¢no?

Entrevistadora: Mmm);.
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Profesional 1: Con paises que suelen, ee, ser mas empobrecidos. Entonces, es muy
importante trabajar el origen, eso principalmente. Pero hay que tener en cuenta que
Espafia es un pais de transito, pero también de origen, ¢no? Ee... en trata de mujeres y

nifias, es el principal pais europeo en consumo y demanda de prostitucion.
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Y el tercero a nivel mundial, que eso lo sabras al estar haciendo el... el...
Entrevistadora: Si, si.

Profesional 1: EI TFG que vas a hacer. Entonces, es muy importante la prevencion.
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Tanto, ee, en institutos como en universidades, que es lo que nosotras
hacemos, para dar a conocer la realidad que nosotras estamos viendo. No lo que nos

cuentan, sino la realidad que estamos viendo.
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: El derecho de las mujeres y nifias que son victimas de trata, y también
podemos ver un poco la demanda de los explotadores y de los puteros que demandan y

consumen prostitucion. Hay que hacer hincapié en eso: en que, sin demanda...
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: ...no habria tanta oferta. Y, principalmente, pues porque, ee, no se puede

considerar un trabajo como otro cualquiera.
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Ee... un “trabajo”, entre comillas, que estd totalmente feminizado,
totalmente ligado a la pobreza y a la exclusién, y que no te da ningun tipo de derechos.

No es comparable a un trabajo normal. Eso no es algo que se pueda rebatir.

Entrevistadora: Claro, si, si. Vale. Y bueno, luego, siguiendo con esta linea: ;como se
aplica este enfoque abolicionista en vuestras practicas diarias? O sea, por ejemplo, cuando
atendéis a una mujer que se acerca a Vuestros recursos y busca asesoramiento, o vosotras
vais... ¢como se enfoca la intervencion? O sea, ¢se enfoca en el sentido de que ella pueda

salir de ahi o0...?
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Profesional 1: Si. A ver, nosotras, ee... nuestra intervencion con las mujeres, que ya no
solo con las victimas, las mujeres que estan en situacion de prostitucion, no todas son
victimas de trata, por suerte. Pero nosotras nos acercamos a ellas, les informamos del

servicio y les decimos que estamos para ayudarlas, no para perjudicarlas, ¢no?
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Cuando una mujer se nos acerca, o viene a la oficina, o la conocemos,
intervenimos. Estamos con ella en la unidad movil. En la intervencion tenemos muy
poquito tiempo, son minutos, segundos de hablar con ella, y no podemos decir: “;Por qué
estds aqui?”, “No estés aqui”, “Sal de esto”, “Esto no te conviene”. {No! O sea, lo que
hacemos es... ee... preguntamos de donde son, hacemos preguntas normales y cordiales,
para tener una conversacion cercana con ellas. Porque nuestro objetivo, lo que queremos,
es que ellas confien en nosotras. Les ofrecemos los servicios que tenemos, sobre todo a

nivel juridico, psicolégico, social y laboral.

Y, en el momento en que ellas nos dicen, porque la mayoria lo hacen: “Mira, a ver si me
puedes ayudar a buscar trabajo, porque esto no lo quiero, ya no quiero seguir mas aqui.
Yo, ee... he venido aqui pensando que iba a ser otra cosa”... Te hablo de las mujeres que
estan en prostitucion, que no son victimas de trata, ¢vale? Pues nosotras respondemos:
“Mira, tenemos estos cursos, estas formaciones, podemos ayudarte con clases para hacer
curriculums, clases de informatica, clases de castellano...” Porque hay algunas que no

saben leer ni escribir.
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Claro, vienen de barrios, de vidas tan desestructuradas, con unos niveles
altisimos de analfabetismo, ee... que son brutales. Entonces, para poder ayudar a una

persona, para poder ayudarla a encontrar un trabajo, primero hay que formarse.
Entrevistadora: Ya. Mmmj.

Profesional 1: Es mucho mas dificil. Como digo: entrar en la prostitucion es muy facil,

pero salir es muy dificil.

Entrevistadora: Ya.
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Profesional 1: Es muy, muy dificil, mas adn si tienen cargas familiares, familiares
enfermos o situaciones de deuda, ;no? Nosotras no podemos decirle a una mujer: “;Sal

de la prostitucion!”, ee... sin darle alguna alternativa.
Entrevistadora: Ya. Mmmj.

Profesional 1: Hay que dar alternativas reales, porque esa mujer necesita ese dinero para
pagar las deudas y para poder mantener a su familia. Entonces, no podemos decir
simplemente “deja esto, que ya hay salida, te voy a ayudar a buscar un trabajo”. Hay que
dar alternativas reales e inmediatas. Tienen tantas deudas y tanta necesidad, que es
necesario ofrecerles opciones concretas y rapidas para poder ayudarlas como mas lo

necesitan, ¢no?

Entonces, ee... desde el recurso, empezamos a hablar con ellas. Nuestro objetivo es que

salgan del espacio prostitucional y vengan a la oficina fisica que nosotras tenemos.
Entrevistadora: Mmm);.

Profesional 1: El objetivo es que vengan aqui, sin los controles ni la vigilancia de

proxenetas, de los clientes...
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: ...de las mamis, o de la red que pueda estar encargada del piso o lo que

sea. Una vez aqui, ellas si que confian. No es lo mismo contarselo, que ellas lo vean, ;no?
Entrevistadora: Vale.

Profesional 1: Eso es muy importante: el paso de que vengan aqui. ;Qué pasa? Que es

muy dificil...
Entrevistadora: Claro.

Profesional 1: Muchas estan en zonas rurales, en pueblos que estan a quince o veinte

minutos del recurso.
Entrevistadora: Mmmj.

Profesional 1: Es muy dificil que vengan hasta aqui. Por eso, nosotras intentamos
trasladarnos alli y llevar los servicios que ofrecemos a los lugares donde ellas estan. Por

ejemplo, en algunas ciudades de Castilla y Leon, no tenemos sede fisica. En esos casos,
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utilizamos un espacio que nos ceden puntualmente algunos ayuntamientos, y alli podemos
atender. Atendemos a muchisimas mujeres alli y, ademas, tambien, en el dltimo afo

hemos atendido a mujeres identificadas como victimas de trata.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Entonces, tenemos que llevar los recursos a donde los Servicios Sociales

nos diga.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Porque muchas también estan en situacion administrativa irregular. Existe
el impedimento para acceder a los servicios publicos, no tienen derecho a asistencia
sanitaria ni acceso a los recursos sociales... Entonces, entidades como la nuestra, en este
caso, cubrimos esa falta. El tercer sector somos los que cubrimos donde no llegan los

Servicios Sociales, porgue simplemente no tienen derecho a acceder a ellos, entonces...
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Las entidades del tercer sector somos esenciales. La Junta, en este caso,

saca subvenciones para la mujer, y asi podemos llegar a ellas...

Entrevistadora: Mmm;.

Profesional 1: No sé si te he respondido bien o me he ido por las ramas...
Entrevistadora: Si, si, no, si, si, me gusta, me gusta como me estas contestando, si.
Profesional 1: Vale, ti me dices si te corto o si cambiamos de tema.

Entrevistadora: No, no, bien, bien, jeje, si, me esta gustando. Y te queria preguntar, ee,
porque antes mencionaste que hacéis intervencion individual, queria saber si también

hacéis alguna intervencion grupal, si las juntais y hacéis algin grupo...

Profesional 1: Si, pues mira, a ver, nosotros, cuando estamos seguros de que una mujer
puede ser victima de trata, nuestro objetivo es hacer una intervencion individualizada,

porque cada persona es totalmente diferente...

Entrevistadora: Mmmj.
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Profesional 1: Puede ser del mismo pais, incluso de la misma ciudad, y pueden tener una

personalidad totalmente diferente, una situacion totalmente distinta. ..
Entrevistadora: Mmm;.

Profesional 1: Unas necesitan mas tiempo, otras menos. Entonces, el nivel de
intervencion con victimas, a nivel sanitario y psicolédgico, que es lo mas importante para
ellas, es fundamental. Estan totalmente destruidas, no tienen la personalidad que tenian
antes... no tienen identidad. Para poder iniciar ese proceso, la psicologa hace sesiones

individualizadas.
Entrevistadora: Mm].

Profesional 1: Estas sesiones pueden ser tanto presenciales como telefonicas, porque,
como te digo, no podemos hacer una sesion individualizada en el mismo club o en el piso
donde hay prostitucion, pero que vengan a la oficina es muy dificil. Lo que hacemos aqui,
en el centro de acogida, es ofrecer diferentes talleres, ¢vale? Por ejemplo, los lunes

tenemos talleres de habilidades sociales, que son grupales.
Entrevistadora: Mmm;.

Profesional 1: El lunes por la tarde hacemos una sesion con la psicologa y ocho o diez
mujeres, N0 mas, porque si el grupo es muy grande no se trabaja bien. En estas sesiones,

la psicologa trabaja con ellas en temas como la toma de decisiones, las emociones...
Entrevistadora: Mmm;.

Profesional 1: La rabia, la separacion, el duelo migratorio, como surge... como es dejar
a sus familias en el pais de origen. Muchas veces no conocen el idioma, ni siquiera las
leyes ni sus derechos, ¢no? Entonces, se hacen sesiones grupales para trabajar con ellas,
para que compartan experiencias y sientan que no estan solas, que hay mas mujeres en su

misma situacion.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: También tenemos sesiones de orientacion laboral, en las que se retne un
grupo de mujeres y se trabaja en como preparar una entrevista, cdmo elaborar un
curriculum, qué preguntas pueden hacerles en una entrevista de trabajo y cémo deben

responder. También ensefiamos a identificar qué anuncios pueden ser fiables y a
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diferenciar entre ofertas reales y ofertas que son trampas. Muchas veces las engafian y les

piden el nimero de cuenta...
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: EI nGmero de tarjeta, y €so nos ha pasado. También hemos tenido talleres
para evitar estas posibles estafas, todo lo relacionado con el ambito cibernético y la

informatica. Y ahora, con el proyecto “Mujeres Atrapadas” que te mencioné...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Desde 2020, ese proyecto nos da la posibilidad de ofrecer formacién
especifica a lo largo de todo el afio, desde enero, que es la duracion de cada proyecto. Por
ejemplo, hemos hecho uno con mamas y nifios para trabajar el vinculo afectivo, la

comunicacion entre ellos, y cdmo se relacionan, con la psicéloga presente y demas.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: jHa sido stper bonito! Porque han podido compartir un tiempo de calidad
con sus hijos, hacer manualidades juntos, disfrutar el tiempo compartido... Ha sido

sorprendente para nosotros, porque no esperabamos una acogida tan buena.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Ahora, empezamos mafiana un curso de cocina basica espafiola...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Para que aprendan algunos trucos y recetas de aqui, ¢no? Estd muy

enfocado también en el cuidado de personas mayores...

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Porque la economia sumergida mueve mucho trabajo en ese sector.
Entrevistadora: Si.

Profesional 1: De hecho, nosotros siempre vamos a apoyar que, aunque sea un trabajo
de interna o por horas, siempre lo vamos a apoyar, ¢no? ¢Es economia sumergida? Si,
pero la prostitucion también lo es. Entonces, entre una cosa y otra, obviamente, que
tengan por lo menos algunos derechos, un sueldo, y que se les den formaciones a ellas

también, ¢no?
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Entrevistadora: Claro.

Profesional 1: ;Qué necesitan? ; Acompafiamiento sanitario? Todo eso se les da en los
cursos para que puedan aprender, por ejemplo, como hacer una tortilla de patata, como

cocinar arroz... Todo enfocado a la reinsercion sociolaboral que ellas demandan.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: También hay un taller de formacion para acrilico de ufias, que lo
demandan muchisimo porque en sus paises eso se lleva mucho y muchas ya han hecho
formaciones, pero necesitan un titulo o diploma para demostrar: “Mira, yo hice un curso

de tantas horas y sé hacer la semipermanente”.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: También vamos a hacer talleres de limpieza facial, cuidados de la piel,
peluqueria... Hemos hecho otro. También damos formacion sobre cuidado y autocuidado

postural para levantar a personas mayores.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Viene una fisioterapeuta que les ensefia como mover a las personas para
no hacerse dafio a ellas mismas, como levantar a la gente y como acostarlas. Todos los
talleres que tenemos estan enfocados en la insercién y reinsercion sociolaboral para que

puedan tener una formacién minima.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Y oportunidades para encontrar trabajo y estar cualificadas. Obviamente,

tienen que seguir formandose.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Son cursos cortos, pequefiitos, que no duran muchas horas. Por lo menos,
asi les damos la oportunidad y lo que necesitan para trabajar aqui, ya sea con otras

personas o en limpiezas de piso, hoteles...
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: También en cocina, todo eso.
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Entrevistadora: Mmj, jqué bien, cuantas cosas! Si, vale. Y te queria preguntar también,
porque me he dado cuenta de que diferencias entre prostitucion y trata, que yo sé que no
es lo mismo, pero por lo que llevo leido hasta ahora para hacer el TFG, como que daba
por hecho que la mayor parte de las mujeres en prostitucion estaban en situacién de trata,
como que lei que era el 90% o asi. Entonces, claro, cuando me refiero a prostitucion, lo

incluyo, no sé como lo veis vosotras...

Profesional 1: Si, asi es. Te decia que no el cien por cien de las mujeres en situacion de

prostitucion son victimas de trata.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 1: Pero cuando hablas con una mujer, nunca te va a decir “yo soy victima de

trata”.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Y cuando hablas con ellas y ya hay un seguimiento continuado, me refiero
a meses, mucho tiempo, la intervencion es muy continuada en el tiempo. A veces es muy
dificil porque, como te digo, hoy estan aqui, mafiana en Barcelona y pasado en Andalucia,

por ejemplo.

Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Entonces, hacer una intervencion larga y continuada con ellas es muy
dificil.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Lo que pasa es que nosotras, al tener WhatsApp en la unidad mdvil,
siempre estamos pendientes de ellas, siempre estamos preguntando, estamos en Madrid,
en Almeria, en Badajoz... Como se estan moviendo, nos dicen “voy a ir a tal sitio” y las
comparfieras que estan alli, pues el recurso es a nivel nacional, entonces “oye, tengo una

compaiiera que os conoce de tal”, pues ya es posible victima, se interviene con ellas y tal.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Pero las que siguen aqui y siguen en contacto directo con nosotras, cuando

ya pasas un poco de tiempo con ellas, aunque es muy dificil, como comentamos, empiezan
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a confiar en ti, y te empiezan a contar que si, que han comprado un billete de avion,

incluso sin darse cuenta, no son conscientes.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: O te cuentan que les queda una deuda de cinco mil euros y te van contando

pOCo a poco.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: O te cuentan “si, porque me lo consigui6 una amiga o un conocido”.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Ellas saben, ;qué pasa? Pues que no quieren denunciar porque pueden ser
personas conocidas, también de sus barrios, saben dénde viven, si tienen familia o no, si
van a trabajar... Entonces, es muy dificil identificar por parte de las Fuerzas y Cuerpos
de Seguridad del Estado, que son los que tienen que identificar, si son victimas de trata y

que pongan una denuncia.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Puede que sea el noventa por ciento de las mujeres, posiblemente, y
seguramente que lo sea. Pero es verdad que las que llegan a denunciar estan entorno al
quince o veinte por ciento. Nosotras, el afio pasado, atendimos a ochocientas mujeres e
identificamos solamente a veintidos victimas de trata: catorce de ellas con fines de

explotacion laboral

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: y ocho con fines de explotacion sexual. Solo aqui, en nuestro recurso.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Pero la cantidad de mujeres que vemos no se corresponde con esas cifras,

y €s0 se puede comprobar en el ultimo informe del CIRCO que ha salido ahora.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: En ese informe estan los datos actualizados de los ultimos afios, y se ve

que, de ese noventa por ciento de posibles victimas de trata, el porcentaje que llega a
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denunciar es muy bajo, porque es muy dificil que lean informacién y puedan denunciar

dadas las represalias.

Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Ellas mismas se consideran victimas de trata, pero es muy, muy, muy
dificil.

Entrevistadora: Mmj, vale. Y en relacién con esto, ;qué barreras veis que encuentran

las propias mujeres que quieren salir, que lo dicen explicitamente? ;Qué obstaculos

pueden encontrar en ese camino de “quiero salir, pero no puedo”?

Profesional 1: Pues principalmente las que son victimas de trata con fines de explotacion

sexual.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Si no tienen una situacién especial, por asi decirlo, no se les puede

regularizar la situacion, ¢vale? Pero al final, una mujer no elige venir a Espafia.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Dejar a su familia y todo para venir aqui a tener relaciones, a consumir
alcohol e incluso otras drogas también, a sufrir, a tener que acostarse con cinco, seis 0

siete personas cada dia, o sea...
Entrevistadora: Mm.

Profesional 1: Es muy duro para ellas, ¢{no? Pero tienen tanta necesidad, deben dinero,
que se agarran a esto y es “o pagas o pagas”, entonces no ven una salida. El principal
problema es la documentacion y la falta de informacidn sobre el acceso a los cursos de

formacion.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Entonces, esas son las principales barreras que nosotros vemos desde la

asociacion.

Entrevistadora: Mmm, vale.
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Profesional 1: Por eso te digo, si una mujer nos dice “yo quiero dejar esto”, no le
podemos decir “pues mira, si, déjalo y me avisas...” No, hay que darle alguna alternativa

porque tiene necesidades: necesitan comer, necesitan vivir...
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: No podemos ir a un club o a un piso y decir “deja esto ya”. No, depende
de la situacion. Son situaciones de necesidad y situaciones que ellas no han elegido.
Porque claro, si yo les digo eso, ¢qué hago? Ellas necesitan comer, vivir, necesitan

médicos, necesitan atender a sus familias que estan en otros paises.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Es muy, muy, muy complicado. También hacemos mucha incidencia

politica

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: para que se apruebe una ley integral
Entrevistadora: Claro.

Profesional 1: que se centre en la prostitucion, no solo en la trata, para dar alternativas a

mujeres y nifias en esta situacién y evitar que se agrave.

Entrevistadora: Mmj, claro, mmj. Y, en esta linea también, la siguiente pregunta es un
poco en relacion a cuales veis vosotras que son los motivos por los que las mujeres
retornan al sistema de prostitucién. Porque muchas veces medio salen, o, por ejemplo, yo
ahora me estoy leyendo el libro de Amelia Tiganus, no sé si la conocéis, y ella lo cuenta,

¢no?...
Profesional 1: Si.

Entrevistadora: Que tiene como etapas en las que sale, pero luego vuelve. Entonces,
¢cudles creéis vosotros que son los motivos por los que pasa esa vuelta, ese regreso a la

prostitucion?

Profesional 1: Si, lo que nosotras vemos y sabemos por ella, que también cuenta Amelia
en su libro, es la falta de oportunidades y la falta de apoyo social. Las administraciones

que existen, ¢no?
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Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: Los prejuicios que existen a la hora de contratar a una mujer inmigrante

que ademas ha ejercido la prostitucion.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: “; En mi tarjeta no va a aparecer que yo tengo papeles por esta situacion?”,
tienen miedo a que se sepa su situacion. ¢Por qué? Porque los prejuicios de la sociedad
estan ahi, y esa es la cruda realidad. Es muy triste tener que esconder tu realidad para
conseguir una oferta de trabajo o incluso que “no te relacionen con esa mujer porque ha
sido victima de trata”. Hasta esos niveles hemos llegado en muchas ocasiones. Por
ejemplo, una nifia que el resto de las nifias no quieren jugar con ella porque su madre es

prostituta.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Es muy duro, tanto para los hijos como para las propias madres, y que te

digan eso se te cae el mundo encima.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Entonces, es muy importante sensibilizar y concienciar a la sociedad y a
las administraciones pulblicas para que estas mujeres tengan sus derechos y no sean
discriminadas de esta manera, ya sea por ser mujer, por ser inmigrante o por ser victima

de trata.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 1: Al final, si la sociedad no estd sensibilizada, ademas en el caso de la

prostitucion y la trata, miramos para otro lado porque “eso no me va a pasar a mi”.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 1: “No conozco a nadie a quien le haya pasado eso”. También hay mucha

falta de informacion...
Entrevistadora: Mmj. Si, si, si, hay mucho estigma, es verdad.

Profesional 1: Exactamente, si.
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Entrevistadora: Jeje, vale, y bueno, volviendo un poco a vuestro trabajo como
institucion, ¢qué obstaculos encontrais en vuestro trabajo diario, pero a nivel
institucional? Por ejemplo, imaginate que “este aiio nos han dado muy poca subvencion
y no podemos abarcar todo lo que abarcabamos”. ;Qué obstaculos institucionales

encontrais a la hora de trabajar?

Profesional 1: Claro, como muy bien has dicho, el tema econémico es el mas importante.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 1: Nosotros vivimos de subvenciones.

Entrevistadora: Si, si, si.

Profesional 1: Si no hay politicas que sean efectivas, tanto para este colectivo como en
general, si a nosotras ahora mismo la Junta nos quita esta subvencion, se quedarian fuera

cuatro personas de un equipo de siete.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Entonces, todo el trabajo que hemos venido haciendo desde la pandemia,
desde 2020, que ha supuesto un cambio y estamos llegando donde nunca antes habiamos

llegado...
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: Para que te hagas una idea, pasamos de atender a una o dos personas a
llegar a ochenta o cien mujeres al afio, a muchas mas. Estamos hablando de mujeres
diferentes, sin repeticiones. Registramos todos los datos y todo lo que contamos y
decimos lo tenemos que confirmar y justificar en los proyectos y en las subvenciones que

recibimos.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Cada gasto tiene que estar justificado. Mismamente una ONG, estas
entidades, sobrevivimos y trabajamos gracias a la financiacion econdémica. Sin ella, no se

puede hacer nada del trabajo que estamos haciendo.

Entrevistadora: Mmj.
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Profesional 1: Es muy importante eso, ahora que estamos en época de la renta, marcar la

equis...

Entrevistadora: Jeje, si, si, si.

Profesional 1: La casilla de eso, porque claro, sirve para estas cosas y para muchas mas.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Y principalmente, el tema econémico: si no hay una subvencién, no se
puede trabajar, no se puede intervenir. Luego, también es muy importante que los
profesionales de lo social estén cualificados para los puestos de trabajo en los que se va a
intervenir y sensibilizados con el colectivo, porque no todo el mundo, no todos los

profesionales estan bien cualificados ni mucho menos sensibilizados.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Paratrabajar en el tema social, y t0 que eres educadora en todo este mundo,

creo que es esencial tener empatia, respeto, y dejar a un lado tus prejuicios.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: La tolerancia a la frustracion es importantisima, y la paciencia también,

porgue no siempre las cosas salen como uno quiere.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Es stuper complicado. Nosotros hemos tenido aqui a victimas de trata que
hemos conseguido que salgan, que estén conformes con su trabajo, con su cuerpo,

apoyadas desde el recurso, y que luego han vuelto a caer en consumo de drogas.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: que han vuelto a las redes de trata, a las redes de personas que las habian
traido, a las personas a las que habian denunciado. Que una situacion sea asi, cuando a lo

mejor han pasado dos o tres afios desde que salieron, y saber que han vuelto a entrar...
Entrevistadora: Ya.
Profesional 1: Es stper duro.

Entrevistadora: Ya.
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Profesional 1: Y es muy frustrante, pero hay que seguir y seguir. Te sacan de quicio, y

"5

yo las cogeria y les diria: “jEs que tienes oportunidades!”, pero es dificil seguir porque

eso es ser un buen profesional.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: La paciencia y las ganas de seguir, vamos... Por eso mucha gente desiste,
porque no esta sensibilizada con el tema y van a echar ocho horas o las que sean, y no
quieren cambiar. Yo tenia un profesor que nos decia: “Todos los agentes de lo social
somos promotores de cambio”, y eso lo teniamos interiorizado y debiamos creérnoslo,
porgque estamos cambiando la sociedad y la realidad de las personas. Si no tienes claro
eso, no te dediques a esto.

Entrevistadora: Ya.
Profesional 1: Dedicate a trabajar con un ordenador o...
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: Pero no te dediques a trabajar con colectivos vulnerables, porque lo
principal que tienes que tener es eso. Y ahora que estamos hablando de esto, cuanta razon

tienes, porque es muy duro y frustrante.
Entrevistadora: Si, mmj, ya. Y, y en relacion a esto...
Profesional 1: No te quiero asustar.

Entrevistadora: ¢Cual?

Profesional 1: Que no te quiero asustar, jeje.

Entrevistadora: No, no te preocupes, si, ya lo sé. O sea, bueno, me lo imagino, pero yo
también estoy a la vez que el TFG haciendo practicas en temas de violencia de género y
me gusta, pero sé que tengo que aprender que hay que tener mucha paciencia. Son
procesos muy largos, cada mujer es un mundo, entonces como que estoy aprendiendo

todavia...
Profesional 1: Estas viendo la realidad que nos han contado.

Entrevistadora: Mmj.

69



Profesional 1: Y lo que pueden contar por ahi, pero lo que ves y solo estas viviendo td

es dificil, pero a la vez es bonito porque es verdad que cuando ti consigues...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Que una persona salga...

Entrevistadora: Claro.

Profesional 1: Todo eso compensa, una que salga.

Entrevistadora: Ya, si, si, es satisfactorio.

Profesional 1: Si.

Entrevistadora: Mmj, pues mira, en relacidn con este Gltimo que me cuentas tenia otra
pregunta que es un poco si realizais ejercicios de autocuidado profesional para gestionar

esta dureza de, pues, de las situaciones que veis en el dia a dia.
Profesional 1: ¢ En el equipo te refieres, no?
Entrevistadora: Si, si, si.

Profesional 1: Nosotros, en todas las ciudades donde estamos, en todo el territorio

nacional...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Desde Madrid se coordina todo. Alli tenemos reuniones y encuentros de
trabajo para tratar la frustracion y la salud mental de los profesionales, que es un tema

muy importante.
Entrevistadora: Mmj.
Profesional 1: Asi que si, si que lo tratamos.

Entrevistadora: Mmj, vale, vale. Después, eh, bueno, volviendo un poco al tema de las
intervenciones con las mujeres, tengo una pregunta que es: ¢en qué medida estas
intervenciones, o sea, en qué medida en las intervenciones las mujeres tienen
protagonismo y se tiene en cuenta su voluntad? Es decir, porque yo entiendo que tiene
que haber un equilibrio entre lo que ellas demandan o quieren y lo que vosotras podéis

ofrecer o veis como mas necesario...
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Profesional 1: Si, a ver, nosotras, aqui en la sede y mas especificamente en los pisos de

proteccidn que tenemos para victimas...

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Y para menores, siempre se cuenta con la voluntad de la victima.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Sin el consentimiento, ademas explicito, de ella...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: No hacemos ninguna intervencion, y ademas lo preguntamos varias veces

durante el proceso.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Hasta que no vemos que la victima es consciente de todo el proceso,
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: qué se va a hacer con ella, el proceso juridico, todo lo que son los juicios,

que es lo mas duro que pueden vivir.

Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Es un proceso que puede durar afios, que desgasta mucho...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Y que a la victima la revictimiza una y otra vez, porque tiene que ir al

juzgado y enfrentarse a sus explotadores en muchas ocasiones.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Entonces, esto para una persona es muy duro, y mas si no conoces tus
derechos, si no conoces el pais, si no conoces ni siquiera la lengua. Por eso, la figura de
la mediadora es sUper importante porque ellas han pasado por eso mismo. Muchas veces

son de sus propios paises, la mayoria, bueno, son de habla hispana.

Entrevistadora: Mmj.
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Profesional 1: Pero el tener una figura de pertenencia que te acompafia desde la deteccion
hasta la fase de autonomia y de recuperacion, el lugar de esta persona es muy, muy, muy

importante. Por eso nuestro recurso es pionero y creo que el tnico que tiene esta figura.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: Entonces, también consideramos sUper importante el proyecto que
tenemos en el recurso como un proyecto de reinsercion integral en el que se abordan todos
los campos: desde lo social, lo juridico, la autonomia. Los pisos de proteccion son pisos

de autonomia.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Porque en muchas ocasiones estan en situaciones de riesgo altisimo, en
las que las intentan contactar, intentan averiguar donde estan... Entonces ellas, en todo
momento, tienen que ser conscientes de la situacién en la que estan y estar de acuerdo
con todo. Y si hay algo que no quieren hacer 0 no se sienten seguras, se habla con la
educadora que estd en el piso o con el equipo de psicologas para hacerles entender la

situacion, porque muchas veces tienen la realidad distorsionada.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: No son conscientes, y eso hay que trabajarlo a nivel psicolégico y de salud
mental, es muy importante. Siempre tienen que ser conscientes de lo que estan pasando

para poder enfrentarlo, entonces siempre tienen que estar de acuerdo.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Cuando una mujer decide parar el proceso, de meterse en un piso o salirse
de atencion del proyecto del recurso, se paraliza, se hace todo lo posible para que no, pero

hay ocasiones en las que no salen.
Entrevistadora: Ya.
Profesional 1: Y esa es la realidad.

Entrevistadora: Mmj, mmj, vale. Pues mira, en esta linea también, ;de qué forma

conseguis generar vinculos de confianza con ellas?

Profesional 1: Pues la confianza se consigue cuando te cuentan algo y te piden que no se

lo cuentes a nadie, y t0 sabes que estas cumpliendo.
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Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Es como una relacién de feedback, ¢no?
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Cuando ti le pides algo, ella tiene que darte algo.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Y estar en contacto con sus familiares, con gente de su pais. Que confien
en nosotras se consigue repitiéndoles que estamos ahi para que confien, no para
perjudicarlas. El tema de la mediadora es stper importante para que se sientan reflejadas

en ellas mismas, es que nos lo dicen ellas mismas, ;no?
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Ver que van consiguiendo pasos para ser totalmente independientes, que
puedan formar parte del equipo del recurso y que ellas también puedan ser mediadoras.
Que puedan conseguir trabajos, haciendo arreglos... Algunas han hecho disefio de moda
e incluso desfiles. La propia reina va a comprar alli, entonces eso las motiva mucho y

dicen “si ti puedes, yo también puedo”.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Luego hay otras que no sabian leer y ahora estan aprendiendo a leer y

escribir. O sea, que ellas mismas vean de lo que son capaces es lo principal.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: La motivacion es lo que mas les llega, ¢no? Y, sobre todo, el objetivo de

ver que otras lo consiguen, ellas es lo que persiguen.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: ¢ Vale? Eso es algo importante para nosotras.
Entrevistadora: Mmj, vale.

Profesional 1: Y que ahora el recurso es diferente, el recurso ofrece ayuda, pero sin ellas

no seria igual.
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Entrevistadora: Claro, mm, vale, y bueno, después, también, al final, pues con ellas
entiendo que hay que abordar temas un poco delicados, por ejemplo, la violencia sexual
que han podido sufrir en su estancia en prostitucion o el consumo de drogas. Entonces,

¢todo eso de qué forma lo trabajais?

Profesional 1: Eso lo suele trabajar la psicologa.
Entrevistadora: Mmj, mmj.

Profesional 1: No esta aqui, sino que le diria que pasara...
Entrevistadora: Bueno, no pasa nada.

Profesional 1: Pero es muy importante que ellas lo verbalicen.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Para que puedan sacar los traumas que tienen respecto a su vida, respecto
a las practicas sexuales. Una mujer contd que venia un cliente, un putero, con el uniforme

de su hija para que se lo pusiera.
Entrevistadora: Madre mia.

Profesional 1: Para que actuase asi. Eso, a nivel psicoldgico, es muy duro, ¢no? Temas
de hijos y tal, pero estan obligadas a ello y sometidas, 0 sea, no tienen ningun tipo de
capacidad de decision. Entonces es muy dificil, y lo tienen que verbalizar porque para

superar las cosas, para superar el trauma, hay que verbalizarlo y hay que hablarlo.
Entrevistadora: Si.

Profesional 1: Porque si no, no se supera. Eso es lo que mas cuesta.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Que ellas no puedan contar sin que se paren, que se pongan a llorar. Eso
son procesos muy, muy, muy largos en el tiempo y es lo méas dificil también. La psicologa
siempre lo dice, que es importante que lo hablen para poder superarlo, porque si no, se

queda blogueado.

Entrevistadora: Si, si, si, pero bueno, tiene que ser dificil también contar algo asi. Y

bueno, en este sentido también, tenia otra pregunta que, aunque mas o menos me has
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contestado, pero, ¢no? Te la digo que es si cre€is necesario trabajar en terapia psicoldgica

individual y si tenéis este servicio. Pero bueno, por lo que me dices, entiendo que si.
Profesional 1: Si, si, es necesario.

Entrevistadora: Mmj, vale, y mm, un segundito que me he perdido... jVale! Si, la
siguiente pregunta va un poco en la linea de ahora mismo, por ejemplo, actualmente con
las mujeres a las que atendéis o tenéis contacto, ¢cuales son las principales demandas que

ellas os trasladan?

Profesional 1: Las principales demandas que ellas nos trasladan suelen ser asistencia

sanitaria.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Lo que hablamos, el acceso a la asistencia sanitaria, ya no digo tarjeta
sanitaria, no, es urgencias, aungue no se le niega la asistencia en urgencias a nadie porque

es universal.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: El tema de no tener o no residir legalmente en Espafa a veces lleva a

facturar y tener que pagar esa atencion que se les ha dado.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Y a lo mejor para ellas es mucho dinero, asi que, principalmente, la

atencion sanitaria.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: También el tema de la legalizacion de su documento, el tema familiar, si
pueden traer a sus familias o pueden ellas legalizar su situacion. Estan dispuestas a todo,
estan dispuestas a pagar mil euros porque alguien les deje un domicilio. Entonces también
les viene el abuso y la informacion de todos lados, es algo innegable, no salen, es un

circulo que no se cierra.
Entrevistadora: Mmj, ya.
Profesional 1: Que no se cierra. Entonces, principalmente es esas cosas. Por eso desde el

recurso tenemos un proyecto stper, stiper importante que es el programa sanitario.
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Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: Hasta hace muy poquito tiempo nos mudamos de oficina, entonces
estamos ahi con los permisos y deméas. Tenemos un programa de prevencion precoz de
cancer de cuello de Utero en el que nosotros y una matrona realizabamos pruebas de
papiloma humano y se manda a la Junta. Se ha analizado y los positivos nos los mandaban
para poder iniciar un tratamiento médico para detectar un cancer de cuello de Gtero a

niveles ya que estaban a punto de operacion.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Incluso de cAncer de mama también.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Hemos tenido casos de tener que operar de urgencia porque tenia ya el

tumor a punto de ser metastasis.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: Tenemos un convenio con el hospital de la ciudad en la que nos
encontramos, en el que hacemos pruebas de VIH, de hepatitis y pruebas de saliva. Cuando

vamos a los espacios de prostitucion, tardamos cinco o diez minutos en hacerlo.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: Y de ETS, pues, te permite hablar mas con ellas, tener su contacto por si
las tenemos que localizar... ya las enganchamos: “Si sale positivo, yo te llamo, te aviso
del proceso, no te preocupes, esto es anonimo y completamente gratuito. Si sale positivo,
que sepas que te vamos a cubrir en esto”. Ese es nuestro enganche para que confien en
nosotras y las podamos también localizar en ciertas ocasiones en que hemos perdido
contacto con ellas. Les ofrecemos algo a cambio de su salud, porque nadie mas va a cuidar

su salud que ellas mismas.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Estan sometidas a tantas pruebas y a tantos abusos que es imposible,

porque se lo hacen un mes y hay que esperar dos o tres meses para poder repetirselo.

Entrevistadora: Mmj.
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Profesional 1: O igual se lo quieren volver a hacer porque han tenido una ruptura de un
preservativo. Te da la preocupacion. Al final, a nivel sanitario es muy importante para
ellas, obviamente, con todas las enfermedades que hay y que estan expuestas. Por eso, lo

mas importante que tenemos ahora mismo es el programa sanitario.

Entrevistadora: Mmj, vale, vale, muy bien. Y nada, pues ya estamos terminando,
entonces te voy a hacer la Gltima pregunta, que es un poco enfocada en cual crees que son

los retos pendientes en el trabajo con mujeres en situacion de prostitucion o trata.
Profesional 1: Ay, es muy buena pregunta, jaja.

Entrevistadora: Jaja.

Profesional 1: Habria tantos...

Entrevistadora: Si.

Profesional 1: Que no sabria decirte.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Pero principalmente, la prevencion y la sensibilizacién, vuelvo a decir.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: La incidencia politica, que nosotros hacemos desde el recurso, ¢no?, para

las entidades publicas y privadas.

Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: Para los distintos partidos politicos, que saquen leyes que de verdad...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Protejan a la victima y pongan el foco en la demanda, que son los

consumidores, que son los puteros.
Entrevistadora: Si.

Profesional 1: Que son la principal causa de que exista. Sin ellos no existiria la trata con
fines de explotacion sexual. EI mercado de la prostitucion alimenta a la trata. Y no lo

decimos nosotros, lo dicen los datos, lo dicen las estadisticas que existen, el Cuerpo
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Nacional de Policia, las propias fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado. Nosotras solo

trasladamos el trabajo de campo, de observacion.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Vemos que son realidades durisimas, situaciones de mujeres que estan
sometidas a unas situaciones y a unas practicas sexuales horrorosas. Entonces, hay que
hacer eso, incidencia politica, para que de verdad sean conscientes y hacer ver que la
prostitucion no se puede considerar como un trabajo. No decimos que todas sean victimas

de trata...
Entrevistadora: Ya.

Profesional 1: Ni el cien por cien lo hacen porque estan obligadas, por supuesto que no,
pero por un porcentaje minimo que no se puede echar por tierra, no se puede generalizar.
Por eso es muy importante que la gente lo entienda, la sanidad, los sectores privados,
publicos, las administracionesy los partidos politicos, porque incluso en el mismo partido

0 en el mismo movimiento feminista hay diferentes opiniones.
Entrevistadora: Si, si, si.

Profesional 1: Hay diferentes condiciones, entonces es muy dificil porque el tema de la

prostitucion causa mucho debate. Es un fendmeno muy complejo.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Que ademas mueve muchisimo dinero.
Entrevistadora: Si...

Profesional 1: Muchos intereses, entonces a cada uno le conviene una cosa, ¢no? Pero
hay que escuchar a las mujeres que de verdad lo estan pasando. Entonces, nuestro recurso

lo que hace es intentar dar voz...
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: Pues a las mujeres y nifias que estan en prostitucion y que son victimas de
trata, con las campafias que nosotros hacemos, con policia, con fiscalia... Ahora estamos
trabajando también en TikTok. Hace un par de afios sacamos una campafia muy buena en

TikTok, lo puedes ver en YouTube.
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Entrevistadora: Mm;.

Profesional 1: Pones “TikTok trata” y salen casos reales del recurso, que ¢l recurso ha
atendido, para llegar a la gente. Porque, ¢codmo es posible que con doce afios ya tengan

acceso a pornografia...?
Entrevistadora: Ya, mmj.

Profesional 1: Y con trece afios haciéndote una pagina, un OnlyFans para ganar cinco

mil euros.
Entrevistadora: Ya, mmj.

Profesional 1: Yo cuando veo estas cosas pienso, “;pero en qué mundo vivis?”, no sois
conscientes de que eso, esos videos van a estar en internet para siempre y que 0s van a

chantajear y que no tenéis el control, que no. Asi que hay mucho que hacer.

Entrevistadora: Si, si, pero es muy dificil, la verdad. Pero bueno, también hay que

enfocarse en lo positivo, porque si no... jaja.

Profesional 1: Claro, jaja.

Entrevistadora: Me apunto eso que me dices de TikTok, luego lo busco.
Profesional 1: Vale, también si tienes oportunidad, leer a Rosa Cobo...
Entrevistadora: Si, me he leido su libro, si.

Profesional 1: Pues guay.

Entrevistadora: Si, si.

Profesional 1: Y luego también, ver a Mabel Lozano, que es una cineasta que colaboré

con nosotros.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Ha hecho varios documentales, cuenta la historia de una persona real.
Entrevistadora: Pues me lo apunto también.

Profesional 1: Muestra la realidad de los clubs y los lugares de explotacion, entonces

esta muy bien.

79



Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Y cualquier cosa que necesites tienes mi correo, ¢vale? Y nos vemos.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 1: Espero haberte respondido y que me hayas entendido bien porque...
Entrevistadora: Si.

Profesional 1: Al hacerlo asi...

Entrevistadora: Si, si, no, te he escuchado bien, si.

Profesional 1: Vale.

Entrevistadora: Pues muchas gracias a ti por colaborar conmigo, me ha gustado mucho

la entrevista la verdad, la tengo ahi grabada, asi que ya me la escuchar¢ tranquilamente. ..
Profesional 1: Jiji.

Entrevistadora: Y eso, que muchas gracias, y nada, bueno, seguimos en contacto, si.
Profesional 1: Eso es.

Entrevistadora: Si hace falta.

Profesional 1: jQue vaya bien!

Entrevistadora: jlgualmente, gracias!

Profesional 1: jHasta luego!

Entrevistadora: jAdios!
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ANEXO 3. ENTREVISTA?2

Entrevistadora: Pues nada, jencantada!, y... vamos a empezar si te parece...
Profesional 2: Venga, vale.

Entrevistadora: Eem bueno, lo primero, te voy a pedir permiso para grabar la voz, asi

luego me lo puedo escuchar y transcribir y... todo eso que tengo que hacer.
Profesional 2: Venga, perfecto, sin problema.

Entrevistadora: jGenial! Vale, pues vamos a empezar con las preguntas que tengo listas,
y bueno, pues la primera es un poco sobre qué formacidn tienes ti en concreto, o sea, qué
es lo que has estudiado y todo eso, y del resto de comparieras que tienes pues, ee, qué

formacion tienen ellas también.

Profesional 2: Vale, ee, pues bueno, yo de formacion soy Educadora Social. Eeee, bueno,
empecé haciendo Integracion Social, Animacidon Sociocultural y luego hice la
diplomatura, cuando era diplomatura, y, pues eso, la formacién Educadora Social. Y, en
general, en toda la entidad, la mayoria de los programas que tenemos son programas de

atencion directa.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: O sea, me refiero, se trabaja por y para las mujeres. La inmensa mayoria
de los equipos, de todas mis compafieras, son Educadoras Sociales o provienen del &mbito

de la intervencion directa. Por ejemplo, creo que hay dos Integradoras Sociales.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: El resto es Educacion Social, y luego hay tres Trabajadoras Sociales.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Te hablo en toda la plantilla que somos 23 personas a dia de hoy.
Entrevistadora: Vale.

Profesional 2: ¢ Vale?

Entrevistadora: Mmj.
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Profesional 2: Y luego hay otras tres psicologas, ¢vale?
Entrevistadora: Vale.

Profesional 2: Eee, las Educadoras Sociales pueden ser compafieras que llevan muchos
afios, que incluso cuando empezaron en el recurso no existia todavia la Educacién Social
y ahora las han habilitado, por horas de trabajo y demas, pero si, mayoritariamente, todas

Educadoras Sociales.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Trabajo Social, Psicologia y luego pues bueno, la contable.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Y el resto eso, eso es, si.

Entrevistadora: Vale, o sea del &mbito de lo social.

Profesional 2: Si.

Entrevistadora: Vale, y luego, ademas de, por ejemplo, ti en concreto, ademas de la
carrera ¢tienes alguna otra formacion mas especifica, pues en género, en mujer, algin

master, algan curso...?

Profesional 2: Si que tengo formaciones, ee, pero son formaciones complementarias.
Master no tengo. Son formaciones complementarias, con determinados cursos y

determinadas horas.

Entrevistadora: Vale, y, por ejemplo, en este caso, a la hora de trabajar con mujeres,
pues en situacién de prostitucion y trata, ¢lo ves necesario? O sea, ¢ves necesario que
aparte de una carrera asi de lo social, pues eso, algun tipo de formacidn igual como mas

especifica para trabajar en ese contexto?

Profesional 2: A ver, si lo veo necesario, pero no especialmente por el contexto que se
trata. Lo veo necesario en cualquier tipo de contexto en el que trabajes. Ee, aun asi, ee,

no me parece en absoluto determinante. Esto ya es a nivel personal, eh.

Entrevistadora: Ya, ya.
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Profesional 2: Yo también tiro, o suelo tirar mucho por la borda en toda esta historia, no
Sé, yo creo que aqui, por lo menos, lo que yo veo en nuestra entidad y el trabajo que

hacemos, el sentido comun esta bastante por encima de todo.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: Pues bueno, si que me parece tener como una, si, como base teorica, pero
hasta ahi. Lo que es luego la realidad y lo que, méas alla de lo que pueda ser, de hecho,
vamos, hay muchos masteres y muchas historias que son claramente académicas, que yo

creo que encima estan bastante ideologizadas.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Y que no tienen por qué ser el denominador comun de lo que te vas a

encontrar luego en tu dia a dia, eh.

Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: Incluso, yo llevo en este recurso 23 afios.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Incluso es hasta cambiante, o sea, formaciones que a mi me han podido

dar hace doce afios, hoy en dia las prohibiria.
Entrevistadora: Claro, ya.

Profesional 2: O sea, fijate tu. Entonces, es complicado. Pero bueno, por responderte, si
que es verdad que hace falta una base tedrica. Eee. Y después, es que depende mucho.

Hay que organizar donde trabajes, en qué contexto, en qué curso...

Entrevistadora: Claro, mmj, es mas igual eso, lo que dices ti, como actualizado ¢no?

De una forma o de otra, al final.
Profesional 2: Mmj, si.

Entrevistadora: Vale, vale, muy bien. Pues a ver, seguimos... emm, vale, después, ece
respecto a las mujeres que atendéis, eemm, te queria preguntar si veis algun perfil
concreto, 0 sea, es decir, por ejemplo, respecto a edad o lugar de procedencia, pues yo

por lo que tengo ahora investigado para mi TFG pues la mayoria de las mujeres que se
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encuentran en prostitucion suelen ser, pues eso, migrantes, entonces eso, si veis como un

perfil muy claro de mujer en prostitucién y de mujer que acude a vuestro recurso.

Profesional 2: Si, a ver, el perfil es muy cambiante, bueno, va cambiando, no sé si mucho,

pero cambia.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: A veces da la sensacion de que no cambia nada, pero si echas la vista atras,

pues cambia mucho.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Entonces, ee, si tuviéramos que establecer un perfil asi generalizado... pff,

es que el 97% de las mujeres que atendemos aqui son mujeres migrantes.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Ee, te estoy hablando de lo que es el centro de acogida. Si estan aqui a lo

largo del afio 30 0 60 mujeres, pues mujeres nacionales son 14 o 15.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Luego en el trabajo de calle...

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: ;Vale? Esa es otra historia, pero bueno, aun asi, la gran mayoria son
mujeres migrantes. Eee ;jovenes? Bueno, a veces jovenes, jévenes ya no tan jovenes. Yo
creo que la media viene a estar en cuarenta afos, treinta y cinco o cuarenta afos, ¢vale?
En cuanto a nivel de estudios, es un nivel de estudios bajo, a veces sin estudios... Ese es

el perfil que atendemos y vemos desde el recurso, ¢vale?

Entrevistadora: Vale.

Profesional 2: A mi me consta que en prostitucion puede haber otro perfil.
Entrevistadora: Si.

Profesional 2: Que evidentemente no llega a nuestro recurso. En ese sentido tenemos un
sesgo. Porque la realidad de la que hablamos es la realidad que vemos desde nuestra

entidad. Es evidente que habra otra realidad de mujeres en prostitucion y que a dia de hoy
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no se llega. Y luego, a veces, cuando hablamos de prostitucion también queremos que se
pueda acceder al 100% de la totalidad. La prostitucion tal y como esté disefiada hoy en
dia y la propia prostitucion como tal es muy dificil saber qué alcance tiene, qué se esta
moviendo dentro... Seria muy pretencioso creer que nuestra entidad sabe eso, pero ni

nuestra entidad o quién sea, {Nno?
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Seria muy pretencioso, pero el fin es ese. ;Ddonde viene el sesgo? Pues en
la procedencia. Ahora mismo, en el centro de acogida estamos atendiendo a una mayoria

de mujeres africanas.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Eso hace cinco afios era impensable.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Ee, estamos atendiendo muchisimas mujeres que provienen de paises del

Magreb: Argelia, Marruecos...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Antes era, vamos, yo creo que era impensable que una mujer del Magreb

Se acercase a nuestra entidad.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Hace unos afios toda la ratio de mujeres africanas era sobre todo mujeres
nigerianas. Ahora también las estamos atendiendo aqui, mujeres nigerianas, y
anteriormente eran evidentemente mujeres latinas, que siguen siendo todavia la mayoria

de las mujeres que atendemos, eh. Pero, como te quiero decir, es muy cambiante.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: EIl perfil, ;vale? Luego muchas de ellas se encuentran en situacion

administrativa irregular...

Entrevistadora: Claro.
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Profesional 2: O que tienen cargas en sus paises de origen. El tema del idioma, pues lo
que te decia, son sobre todo africanas, pues eso, la barrera idiomatica tambien hace de

handicap, ¢no? A la hora de plantearte cualquier tipo de trabajo con ellas, ¢{no?
Entrevistadora: Si, si.

Profesional 2: EI tema de, pues eso, la situacion administrativa, si tienen apoyos, si no
tienen apoyos... Ese, ese, ese es un poco el perfil que atendemos aqui, y que, como te

digo, es cambiante, eh.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: Tengo la sensacion de que el dia a dia parece que no, pero echas la vista
atras y dices: jjolin! Pues hace cinco afios no habiamos atendido ni una mujer del
Magreb... y ahora mismo, ahora, por ejemplo, estan aqui haciendo el taller de

alfabetizacion que damos y hay 22 mujeres y las 22 son mujeres del Magreb.
Entrevistadora: Mmj.
Profesional 2: Entonces, es cambiante.

Entrevistadora: Si, si, que va cambiando y eso, al final hay como mil matices, ;no? De
cada mujer, tiene muchos matices, pero, pero bueno... Vale, y luego te queria preguntar
una cosa gque has mencionado respecto a vuestra entidad, porque claro, vosotros como,
bueno, pues eso, como recurso, ;cémo funcionais? ¢ Tenéis una unidad que esta presente,
pues eso, en la calle, en los prostibulos, mas directo, y luego tenéis como el centro de
acogida, que es donde estas tu, entiendo, que ahi es como que les dais, pues eso, vivienda

y tal, entiendo, como por un tiempo... o jcémo funciona?

Profesional 2: Vale, mira te cuento. Bueno, hay como dos lineas de trabajo, ¢vale? Lo
que llamamos servicios de atencion e informacion, que es todo lo que tiene que ver con
atencion directa. Luego esta el centro de acogida, que es donde estoy yo ahora, que yo
soy la coordinadora del centro de acogida, que es donde atendemos un poco esas primeras
demandas, y dependiendo de qué nos demanden pues intentamos buscar solucion desde
recursos de nuestra entidad o, si no, desde otros que también existen a su disposicién de
forma gratuita, ¢ vale? Luego esta el trabajo de campo, que consiste en establecer rutas y
desplazarnos a los lugares donde hay mujeres ejerciendo prostitucion con el objetivo de

darles a conocer qué es nuestro recurso, ¢vale?
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Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Ee, y luego tenemos diferentes pisos de acogida, que dependiendo un poco

de la situacién en la que se encuentran las mujeres y de la demanda que nos hacen...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Pueden acudir a uno u a otro.

Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Y asi a grandes rasgos.

Entrevistadora: Vale.

Profesional 2: Luego tenemos otra linea de trabajo que es, ee, que es verdad que es donde

menos esfuerzo y energia dedicamos, que es todo lo que tiene que ver con sensibilizacion.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Dar a conocer al resto de la ciudadania, a la poblacion en general queé es
esto de la prostitucion, qué realidad es, dénde se desarrolla, participacion en ponencias,

aparicion en medios de comunicacion, etc., ;no?
Entrevistadora: Ya.
Profesional 2: Pero eso es a grandes rasgos nuestra entidad, si.

Entrevistadora: Vale, mmj, vale. Y respecto a, a la coordinacion por ejemplo con otros
recursos ee, ¢cOmMo es esa red institucional que trabajais un poco en esta linea de mujeres
en prostitucion? O sea, ¢cOmo es la coordinacion entre los diferentes recursos, tenéis

comunicacion, ee, os derivais casos...?

Profesional 2: Si, e, existe comunicacidn y cada vez es mas necesario porque las mujeres

que existen en prostitucion muchas veces tienen mucha movilidad geogréfica.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: Sobre todo las que estan trabajando ahora mismo insitu, entonces, si
trabaja bajo el sistema de plaza, estan un tiempo en esta ciudad, otro tiempo en otra
ciudad... entonces, de ahi a veces la necesidad de tenerte que coordinar con otras

ciudades, ¢sabes? Y luego también otros recursos, lo que son cuerpos de policia también
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son parte de la atencion integral a victimas de trata, entonces, eso, cuerpos de policia,

otras instituciones, bien sean publicas, bien sean otras organizaciones privadas.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Si, si, en eso... pero bueno, ya no solo con mujeres que estén o no en

situacion de trata, eh.
Entrevistadora: Mmj, si, con todo...

Profesional 2: Si. De hecho, es cada vez mas habitual también esa movilidad por parte

de ellas, entonces también hay que conocer los recursos que hay en otras ciudades.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: En otras comunidades.

Entrevistadora: Vale, vale.

Profesional 2: Si.

Entrevistadora: Y luego, respecto a la metodologia que utilizais vosotros en concreto
ee, 0 sea, eso, ;cudl es la metodologia que utilizais en vuestras practicas? O sea, ;,cOmo

trabajais con ellas?

Profesional 2: A ver, mira, pues hay como dos premisas muy basicas, ¢no? Cuando llegan

al recurso, una es qué es lo que la mujer demanda.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: ¢ Vale? Porque te puede demandar desde un tema de, yo qué sé, de hacer
un curriculum y de basqueda de empleo hasta un tramite administrativo, sanitario, un

tema residencial, “estoy en la calle”, bueno...
Entrevistadora: De todo.

Profesional 2: Una cosa es lo que ellas nos demandan y otra en qué situacion se

encuentran.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Porque no tiene nada que ver una mujer que lleve aqui tiempo, que tenga

ya su situacion administrativa regular, que tenga cierto arraigo, que conozca gente, que
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tenga residencia, a una mujer que acaba de llegar, que no conoce el idioma. Entonces,
dependiendo un poco de esas dos premisas basicas, pues se hace un trabajo
individualizado. Al final, aqui, cada mujer es un mundo, hay mucha diversidad e, ya no
solo en lo que te demanden, sino en situaciones y en cuanto al hecho de vivir en lugares
de prostitucion. Hay mujeres con las que trabajamos que eso, para un determinado
tramite, un determinado acompafiamiento, tal, y no demandan ninguna otra alternativa, y
luego hay otras que si. Entonces bueno, nosotros estamos para, para lo que ellas vengan
demandando en ese sentido, o sea, no hay una premisa de que valore abandonar o no la

prostitucion para que tenga acceso y para poder, ee, trabajar con ellas.

Entrevistadora: Mmj, vale, vale y respecto a otra cosa que acabas de decir, ee, ¢llevais

a cabo intervenciones individuales o grupales también?

Profesional 2: Pues de todo e, e individuales sobre todo en un primer momento cuando
llegan a nuestro recurso, ¢ qué es lo que necesita?, ¢qué es lo que quiere? ¢no?, y, a partir
de ahi, dependiendo de sus demandas y del espacio que tengamos en el centro, como te
decia, pues trazamos un itinerario personalizado con cada una de ellas. Y luego, bueno,
los grupos que hacemos ee pues algunos son talleres dirigidos algunas veces a, 0 a temas
formativos o a temas ocupacionales, y, otras veces no, simplemente grupos de mujeres

donde, donde se debata o compartan diferentes espacios con otras actividades.
Entrevistadora: Mmj, vale, muy bien. Y después, te queria preguntar un poco...
Profesional 2: Sii.

Entrevistadora: Sobre qué enfoque abordais desde vuestra entidad, si, pues €so, ¢tenéis
un enfoque mas abolicionista o regulacionista? y ;como, desde este enfoque...?, o sea,

¢como se refleja este enfoque en vuestras practicas diarias?

Profesional 2: Ya, a ver, ya. Dentro de nuestro recurso te vas a encontrar con todo tipo

de sensibilidad ¢ vale?
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Incluso, yo iria hasta mas lejos, esto ya es personal eh. No me gustaria que
nuestra entidad se caracterizase por tener una linea de pensamiento Unica, eee, yo'y te voy

a ser sincera, yo he pasado por todas las fases.
Entrevistadora: Mmj.
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Profesional 2: Pero por todas, por todas, y no tengo ni idea de qué pasa con esta historia,
pero no tengo ni idea, ni idea. Incluso, cuando encuentro a gente, colectivos que lo tienen
tan claro simplemente alucino, alucino, porque yo, de verdad te lo digo eh, y, y llevo en
este recurso ventitantos afios, antes de estar aqui trabajaba también en un centro de
acogida de Diputacion con mujeres jovenes, que cuando aquello venian derivadas por

policia nacional, muchos casos de trata, tu fijate en el 97, 98.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Es que es una realidad muy, muy diversa, muy compleja, donde

intervienen un monton de variables.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Y el hecho de creer que con un Unico abordaje se va a pretender dar

solucion a tanta complejidad.
Entrevistadora: Ya, si.
Profesional 2: Es, es que no es real.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Entonces, nunca el objetivo ni la finalidad de nuestra entidad es desarrollar
un posicionamiento estanco en temas de prostitucion ¢;vale? Pues claro que tenemos un,
un posicionamiento, claro que entendemos que hay una manera u otra, pero yo creo que
el gesto es cambiar, o sea, yo cuando escucho la gente que lo que pensaba en el 2010

sigue pensando lo mismo en el 2025, pues chica yo no.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Esto cambia, ee, te encuentras con mujeres que tienen diferentes
sensibilidades, diferentes posicionamientos, ee, es muy complicado, y, mas luego, desde
el absoluto respeto, 0 sea, yo no soy absolutamente nadie para decirle a una mujer que

estd en prostitucion...
Entrevistadora: Sal, ya...

Profesional 2: Si no es consciente, si no, lo hace porque esta condicionada, engafiada, o

si es que es una victima, pero no, no, no es un debate que me corresponde a mi.
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Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Entonces, si que es cierto que hay situaciones donde es evidente ;no? que

hay una victima y hay un, pero es que no, no es real ;no?
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Y si, es cierto que la prostitucion es, es causa de justicia social, que no es

casualidad que todas sean mujeres...

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: O sea, ese discurso te lo compro.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Pero es muchisimo més complicado que eso ¢dénde va a parar?
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Es muchisimo, entonces pff, yo si que creo que lejos de, bueno, por

simplificarlo mucho eh estos dos posicionamientos, que luego hay muchos mas, pero...
Entrevistadora: Si.

Profesional 2: Enfrentados entre si, el de el de querer abolir, y el de dotar de derechos, o
bueno, antiguamente se decia de legalizar e, a mi me parece que lejos de estar e, cada vez
mas encontrados, mas, o sea, como el debate mas polarizado, creo que flaco favor
hacemos ¢no? Creo que hay como una urgencia y que seria ya una corresponsabilidad

propia...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Tener que llegar a pequefios acuerdos que hagan que mejore la calidad de

vida de estas mujeres.
Entrevistadora: Si.

Profesional 2: Las condiciones de, de ejercer e, pero si a mi me dicen ahora “crea un
marco juridico que ampare, que proteja las mujeres y que de alguna manera mejore las

condiciones en las que se desarrolla”, a mi me parece estupendamente.

Entrevistadora: Mmj.
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Profesional 2: Ahora, “pero eso es legalizar”, bueno, llamalo como quieras.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Pero me parece estupendamente, siempre y cuando sea por el bien de ellas.
Y no creo que eso excluya el que haya que dar alternativas reales a mujeres que quieran

salir de la prostitucion, yo considero que una cosa no quita a la otra ¢no?
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: Y yo, en mi dia a dia, me encuentro con una cosa y me encuentro con la

otra.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Ee, entonces... lo que pasa es que hay como una hipersensibilidad y como

unas ganas de llevarte a un terreno o a otro.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Y cuando dices cosas, que yo creo que son de sentido comun, parece que

estan diciendo algo, como que estarias diciendo una, una locura ¢no?
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Pero es cierto, yo aqui me encuentro con mujeres que, independientemente
de lo que yo les vaya a ofrecer y lo que le vaya a ofrecer e nadie, van a seguir ejerciendo

prostitucion.
Entrevistadora: Ya, ya.

Profesional 2: Tienen la puerta de nuestra entidad abierta y todo aquello que se las pueda
beneficiar o ayudar, pues evidentemente pa eso estamos y es totalmente igual para para

para esas mujeres que demandan una alternativa real y quieren salir de esta historia.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: No hay ningun tipo de... entonces, ahi ee, no sé si te estoy contestando ee,
es mi opinion.

Entrevistadora: Si, si.
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Profesional 2: De verdad te digo que es que no creo que una cosa sea excluyente de la

otra.

Entrevistadora: Ya, mmj.

Profesional 2: El hecho de que una persona se defina de una manera u otra...
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Es que ni tan siquiera la caracteriza, es que me da igual. O sea, el que me
diga a mi “yo creo que hay que legalizar”, pues estupendamente, ahora tenemos que

trabajar con esta mujer y ¢qué hacemos?
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: O sea, me da igual lo que pienses, me da igual que creas que es una cosa
u otra. Es que ha llegado un momento que parece ser que depende donde te definas ta,

que parece que eres hasta mejor persona, que no...
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Que no se trata de eso, no se trata de eso. Y después hay muchisimas

formas de hacer las cosas.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Hay muchisimas formas de erradicar la prostitucion y muchisimas formas

de dar derechos.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: Qué ojo con eso también. Y luego, como en tantos otros temas, pues una

también tiene sus afios y me hago mayor, pues esté lleno de grises.
Entrevistadora: Si.

Profesional 2: Todo estd lleno de grises, todo esta lleno de grises. Ni todas son tan
victimas, ni todas son tanto lo contrario, “es que es lo mas facil...” es que no, ni es una

cosa hi es otra.

Entrevistadora: Ya.
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Profesional 2: ;Vale? Y sin perder el norte, eh, porque soy consciente que la prostitucion

es causa de justicia social,
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: que no es casualidad que todas sean mujeres, que es fruto de un sistema

patriarcal.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: O sea, de verdad, que, sin perder el norte, pero es mucho mas que todo

€s0.
Entrevistadora: Si.

Profesional 2: Es muchisimo mas que todo eso. Y después, hay una parte clave que es

que son ellas las que se dedican a esta historia, ellas son las que tienen algo que decir.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: No yo, ni nuestra entidad, ni los colectivos feministas ni, no, lo siento, no
es nuestra movida. Lo siento, yo ahi si que soy radical, no es nuestra movida, ni por ser
mujeres ni porque, no, no es nuestra movida. O sea, hay gente que se dedica a prostitucion
y esta diciendo cosas y ante lo que tengan que decir, nada mas que, que, por supuesto toda

mi aprobacion, sea lo que sea.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Sea desde una posicion abolicionista como sean medidas de lo contrario.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: No se puede, 0 sea, todo, vamos, yo eso si que lo tengo claro que eso, y,
Yy, VY, Yy ese discurso tan polarizado de quienes piensan una cosa estan en lo cierto y quienes

piensan otra no, yo desde luego eso si que no comulgo con ello.
Entrevistadora: Ya, es que es muy dificil. Yo también tengo como un debate interno.
Profesional 2: Claro.

Entrevistadora: Porque si, yo si que me posiciono como abolicionista, pero claro, luego

es muy dificil y si que he tenido contacto con mujeres en prostitucion, porque he hecho
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un voluntariado, y claro, no es lo mismo lo que pienso yo en mi casa que lo que me estan

contando estas mujeres... entonces es muy dificil.

Profesional 2: Claro, luego, ademas hay como una... o sea, yo por lo menos, con las
mujeres que ejercen prostitucion que yo hablo, que yo he conocido a lo largo de estos
afios, que luego es verdad que te encuentras gente, pero yo desde luego lo que yo creo
que este debate de ir haciendo de la prostitucion no sé qué, es un debate muy nuestro, de
entidades, de gente, de colectivos de tal... Yo cuando estoy aqui con las mujeres que
vienen a preguntar sobre padrdn, sobre vivienda, sobre algo juridico, sobre “estoy en la

calle”, sobre, o sea, el debate sobre la prostitucion les pilla muy lejos.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: O sea, tienen otras prioridades.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Y a veces perdemos el norte, 0 sea esto es de ¢qué hacemos con la

prostitucion o que no hacemos? Es un debate nuestro.
Entrevistadora: Si.

Profesional 2: Cuidao, eh, suene como suene, eh. Luego no quita que hay colectivos de

mujeres que ejercen prostitucion y que piensen una cosa u otra, eh.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Pero es un debate muy nuestro, muy institucional. Yo a veces digo:
estamos en jornadas o tal, y si nos viesen por un agujerito dirian, pero ¢qué habla toda
esta pena?, ;sabes? Entonces, ahi... pero bueno, pff, si, eso es un poco lo que... bueno,

Pero es que es asi.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Pues luego te puedes encontrar a mujeres que ejercen la prostitucion que

te cuenten una cosa o bien que te cuenten la otra, eh.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Bien que te cuenten que esto hay que erradicarlo, no sé qué, o bien que te

cuenten todo lo contrario, ¢ sabes?
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Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: jOjo! Las que yo conozco y con las que he coincidido. Claro que he
conocido a lo largo de todos estos afios y he compartido muchas veces mesa con
cooperativas, con sindicatos, con trabajadoras sexuales que quieren legalizar esto, que

quieren dotar de derechos, con colectivos abolicionistas...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: O sea, es un debate eterno.
Entrevistadora: Si.

Profesional 2: Por eso, te digo la necesidad de, por lo menos, tener que llegar a pequefios

acuerdos si se supone que todo el mundo estamos por el bien de ellas.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: Vamos a llegar a cuatro o cinco puntos que...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Pues que hagan que repercuta en la mejora de ellas.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: Y después, luego, el tender todo el rato a hablar por ellas. Yo he escuchado
eso: “ella, ;qué te va a decir? Porque claro, ella no...” Joder, ;ella qué te va a decir? Que

son personas, que no trabajamos con menores de edad

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Ni con gente que no esta en sus plenas facultades. Que ellas no son tontas.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: ¢ Sabes? Lo que pasa es que en el tema de prostitucion luego hay un tema
de tripa también. Yo misma, o sea, yo lo racionalizo y pienso y digo: “yo no veo ningin
problema en que dos personas mayores de edad Ileguen a un acuerdo para intercambiar
relaciones sexuales a cambio de dinero, yo no me voy a meter en su vida y la gente hace
lo que quiere”. Pero luego, sin embargo, cuando estaba en el equipo de calle, ibas tu y

veias a un hombre de sesenta afios subir con una chavala.
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Entrevistadora: Ya.
Profesional 2: Y dices: ostia, si ti no decias que a ti eso no te...
Entrevistadora: Claro.

Profesional 2: ;Por qué la tripa te...? Porque son tus valores, son tus creencias, son td, y
no se trastoca y no es normal, no nos entra en... Yo aqui lo escucho muchas veces a ellas

mismas decir cosas que me hacen charro en las orejas.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: jQué barbaridades estan diciendo!
Entrevistadora: Ya, ya, m;.

Profesional 2: Y me pasa, y me pasa.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Porque cuando hablas de prostitucion, como en tantas otras cosas, hablas

de tus valores, de tus creencias,

Entrevistadora: Claro, si, si.

Profesional 2: De pensamientos completamente arraigados que es imposible...
Entrevistadora: El separarlo.

Profesional 2: EIl no proyectar eso, ;no?

Entrevistadora: Si.

Profesional 2: Y, y claro...

Entrevistadora: Es muy dificil, jeje... es muy dificil, si. Bueno, vale, y luego,
relacionado un poco con esto que hablabamos, vosotros desde lo que veis en el recurso,
por ejemplo, en el caso de las mujeres que si que quieren abandonar la prostitucion, ¢qué

barreras veis 0 qué barreras ellas os cuentan que tienen que les impiden hacer eso?

Profesional 2: Pues mira, pues principalmente, el tema de la legalidad, si estdn o0 no en
situacion administrativa, el tema del idioma, porque cualquier insercion laboral que te

quieras plantear pues estas a mil afios luz. Y luego hay otro tema.
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Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Que en el tercer sector y entre las entidades solemos pasarlo por alto

porque parece que no es politicamente correcto.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Es el dinero.

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: La cosa es el dinero, o sea, ti ya puedes ofrecer lo que quieras que va a

haber mujeres que no van a dejar la prostitucion.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Da igual. ;Y por qué? Porque “yo he llegado aqui y mi unica, o sea, es

ganar dinero cuanto antes, mejor”, ;vale?
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Entonces, al margen de eso, sobre todo en un primer momento, luego si
que es verdad que puede ser que con el tiempo... no lo discuto, pero en un primer
momento, es que a veces nos cuesta tanto ponernos en su lugar. Hay mujeres que llegan
aqui, que yo les puedo ofrecer que entren al piso de acogida, que aprendan el idioma, que

tengan un futuro, pero no han venido aqui a estar tres afios formandose.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Han venido aqui a mandar dinero desde ya.

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: O sea, llegan un martes y ya el miércoles tienen que enviar dinero.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Entonces, pero ni nuestra entidad ni nadie...

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Ni nadie, ni nadie. Y luego es como todo, en prostitucion hay de todo.
Hay desde mujeres que no ganan nada, que es un rollo super de calle, siper marginal en

ese sentido, y otras mujeres, pues bueno, pues estan en esa espiral de 24 horas de tal,
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donde es verdad que es super cadtico, super... vamos, que les pasa una factura terrible
con el paso del tiempo, pero que econdOmicamente te permite tener unos ingresos que de

ninguna otra manera los ibas a tener.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Entonces a mi me ha pasado estar hablando con mujeres que no saben ni

en qué ciudad estan.
Entrevistadora: ¢ Si?

Profesional 2: Si, si, si, si. Gente que va empalmando plaza con plaza, con plaza, con
plaza. “En febrero estoy en un club de aqui, en marzo me voy a la ciudad de al lado, en
abril estoy en Valencia”, sin salir del piso. A veces tienen un supermercado al lao y llevan
quince dias en la ciudad y ni saben que tienen un supermercado al lao. O sea, tal y como
esta ahora mismo el ejercicio de la prostitucion, es muy complicado tomar consciencia de
eso y decir “hasta aqui”. Aqui hay muchas mujeres de hace afios que vienen y siempre te
dicen “qué ultima plaza, qué ultima plaza, qué ultima plaza”, y al final la Gltima plaza

hace ya diez afios.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: ;Sabes? Y eso es dificil tomar esa distancia y decir “bueno, ya esta bien”.
Los motivos que te llevaron a iniciar en la prostitucion eran pagarle el colegio a tu hijo,

comprar una casa, montar un negocio, no sé qué, y han pasado diez afios.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Que siempre hay una necesidad que surge, 0 sea, nunca se acaba la
méaquina de tener que hacer dinero y enviarlo, y ya no tienes treinta afos, tienes casi

cincuenta.
Entrevistadora: Ya, mmj.

Profesional 2: Ya no, entonces ya no vale, y todas se lo plantean como algo temporal, o
sea, claro que esto no es algo deseable y claro que todas se lo plantean como algo
temporal, pero, como tantas veces nos pasa a todas las personas, estas dentro de esa espiral

y es muy dificil tomar distancia y tener las ideas claras, la cabeza muy bien amueblada...

Entrevistadora: Mm;.

99



Profesional 2: Y decir “hasta aqui”.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Vale, ¢eso significa que sea imposible? No, claro que no. Hay mujeres
que han dicho “en agosto paro y voy a intentar encontrar trabajo en otra historia, meterme
en no sé¢ qué”, y oye, ha habido quien lo ha hecho, por lo tanto, imposible no es, ¢ vale?
Es cierto que es complicadisimo y que falta, pues eso, hacer un planteamiento muy claro,

la cabeza muy bien amueblada.

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: El propio ejercicio de la prostitucion no ayuda a que eso sea asi.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: ¢ Sabes? Es sUper cadtico, super desestructurado, no hay horarios, no hay
habitos de ningun tipo, incluso los habitos que hay suelen ser el rollo de la... pero ya no

solo en prostitucion, de la noche, de dormir poco, de consumos de...
Entrevistadora: Ya, mmj.

Profesional 2: ¢Eso significa que todas las mujeres consumen? No, evidentemente no.

¢ Todas las mujeres? No.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Pero la propia forma en la que se desarrolla esto no ayuda.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Y yo, de hecho, esta conversacidn la he tenido con un monton de mujeres:
“Bueno, pues ponte una fecha y di ‘hasta aqui’, hasta que retuna tanto dinero para esto”,

y esto es lo que hace que sea complicado.
Entrevistadora: Ya, mmj.

Profesional 2: Luego, despues, no hay nada escrito y apenas hay datos encima de la mesa,
pero hay una parte que es cierta, que no es lo mismo plantearte dejar esto con treinta afios

0 veintisiete que con cincuenta.

Entrevistadora: Ya.
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Profesional 2: Como todo, incluso es proporcional al tiempo que hayas estado en

prostitucion, yo creo que pasa factura.
Entrevistadora: Claro, si, si.

Profesional 2: Pasa factura a todos los niveles, es evidente que, a nivel cognitivo,

psicologico, a nivel fisico... todo, todo.

Entrevistadora: Mmj, mmj.

Profesional 2: Todo, todo es mucho mas complicado entonces. ..
Entrevistadora: Ya, que las barreras son muchas y...

Profesional 2: Claro, y... pero es lo de siempre, yo me niego a decir que “es que es

imposible, es que es lo de...”, no, no, no, no es verdad.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Pero claro, es complicadisimo, es como decir: jo, yo a una mujer que no
tiene apoyos, con una mano delante y otra detrds, que no sabe castellano, no conoce a

nadie, esta en la calle, hombre, pues tiene todas las papeletas para caer en prostitucion.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Claro que si, si yo soy consciente de eso, ¢ vale?

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Pero también es verdad que hay quien opta por entrar a un piso de acogida
porque, bueno, o sus circunstancias se lo pueden permitir, o ella es la que... es quees, y

la decision individual, por poca que sea, no se les puede negar.
Entrevistadora: Ya, mmj.

Profesional 2: Por poca que sea, “es que no tiene mas alternativas” jno! Por poca que sea
no se les puede negar, pero es evidente que hay unos condicionamientos que

evidentemente dices “claro, claro”, pero si eso es real.
Entrevistadora: Ya, mmj, si, que hay que ser realista.

Profesional 2: Claro, entras en eso, pero es que ni nuestro recurso ni nadie es que...

incluso hay mujeres que llegan aqui, que estan haciendo 24 horas al dia tal y cuando ya
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empiezan a tener mas cobertura, suena como suelen trabajar en prostitucion, pero de otra

manera.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Tienen un anuncio en una web, una aplicacion, no sé¢ qué... Es

prostitucion, pero sin esa exigencia 24 horas.
Entrevistadora: Ya, mmj.

Profesional 2: O sea, que esto también parece que estds diciendo una aberracion, pero

qué es real, es que es real.
Entrevistadora: Mmj.
Profesional 2: ; Sabes?

Entrevistadora: Ya, vale. Bueno, pues, eh, siguiendo un poco con la entrevista, te queria

preguntar: ;de qué forma vosotros, eem, conseguis generar confianza con ellas y vinculo?
Profesional 2: A ver, pues mira, esto, espera eh, voy a enchufar...

Entrevistadora: Si, si, vale.

Profesional 2: Que se me apaga el ordenador si no.

Entrevistadora: Jaja.

Profesional 2: A ver, mira, pues... a ver, esto suena como muy, muy evidente, pero es

stper importante que toda mujer, cuando entra en nuestra entidad, no se sienta juzgada.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Esto que suena como “claro, claro”, no, hombre, claro, claro no. Si estan
prostituidas o en prostitucion, no hay ningun tipo de problema. Si quieren seguir en
prostitucion por lo que sea, nadie les va a cuestionar, van a poder acceder a los mismos
recursos estén o no en prostitucion, ¢vale? Lo suyo es que aqui encuentren un espacio
libre de prejuicios, donde nadie las juzgue y donde nadie se meta en su vida, eso por

descontado.

Luego, bueno, con algunas es un trabajo a largo plazo generar ese vinculo, esa cercania,

haces un acompafiamiento; y otras son cosas mas puntuales que no van mas alla de un
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mero acompafiamiento. Hay mujeres que, como te decia antes, llevan veintitantos afios y

van viniendo de vez en cuando estan en nuestra ciudad.

Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Eso. Y hay otras que tienen aqui su residencia establecida.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Que vienen practicamente a diario o para cualquier cosa que necesiten
tienen la referencia de nuestro recurso. Pero bueno, ahi no es determinante, pero el factor

tiempo es importante: por un dia, por mucho que sea, no vas a generar ningun vinculo.

Bueno, y después hay que cuidar un poco esas intervenciones y estar pendiente, pero,

sobre todo, suene como suene, no emitir juicios de valor.

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: O sea, pero en absoluto. Luego, como te decia al principio, sentido comun.
Entrevistadora: Si.

Profesional 2: Sentido comun puro y duro, prudencia. Aqui tenemos, o0 sea, toda mujer
que llega le abrimos una hoja con sus datos, expediente, tal. Hay preguntas que no hace
falta ni hacer, que no pasa nada. Si viene a un acompafiamiento médico no le tengo que

preguntar sobre la primera papilla o la relacion con su padre, que no, que no.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Que no, ¢para qué quieres? Nos volvemos locos, ¢sabes? Entonces,

bueno...
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Eso ya te lo dara el tiempo, poco a poco, ella contard hasta donde quiera,
¢vale? Porque nos creemos también que las entidades somos diferentes, y son mujeres
que a dia de hoy tienen mogollén de recursos, incluso a veces hasta policia, han estado

en los juzgados, en servicios de tal. O sea, tu eres otro eslabon mas de esa cadena.

Entrevistadora: Ya.
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Profesional 2: Entonces, el rollo de la Educacién Social, nos creemos especiales, no
somos especiales de nada, eres un eslabon mas. Y otra vez media hora contando su vida,
bueno, hay que tener cuidado con eso también. O sea, que ellas cuenten hasta donde
quieran, que de verdad que no, que ni Nos va ni nos viene, no hace falta que lo cuenten si

no quieren.

Porque a veces hay recursos que te sientas y jjolin! Vienen a apuntarse a castellano y
estan dos horas en una entrevista que es un interrogatorio: “;Qué enfermedades? ; Qué no

sé qué?” Pero bueno...

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: No, no, no procede.

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Luego, pues con el tiempo, y hasta donde ella quiera decirte.
Entrevistadora: Mmj, vale, vale.

Y luego, mmm, ¢ cuéles son las principales demandas que ellas os trasladan? O sea, ahora
mismo, con las mujeres a las que atendéis, por ejemplo, ¢cuales son las principales
demandas que os trasladan? ¢;Tener otro trabajo que no sea prostitucion, tener una

vivienda?

Profesional 2: Vale, aqui, de las demandas que atendemos en el centro de acogida,

principalmente es lo que llamamos sobre temas administrativos.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Me da igual: informacion de empadronamiento, sanitaria, de vivienda...

Como ta bien dices, eso es lo que mas, indudablemente.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Lo que mas. Al final, claro, como te decia al principio, trabajamos con
mujeres en situacion de exclusidn social, entonces cualquier demanda que se encuentran

suele ser en esa linea.

Entrevistadora: Mmj.
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Profesional 2: Principalmente temas administrativos: empadronamientos, viviendas,
tarjeta sanitaria, todo aquello que les facilite tener cierta cobertura, y sobre todo si tienen

pensado establecer aqui su residencia, esas son las que mas.

Luego, después, temas formativos: hacer un curriculum, busqueda de empleo. Nos han
demandado temas juridicos, puede ser. Temas residenciales, esos estan a la orden del dia.

Temas residenciales como “pues quiero una habitacién”, buscar una habitacion.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Y demas.

Entrevistadora: Vale.

Profesional 2: Ee, en menor medida, pues temas sanitarios, pero en menor medida. ..
Entrevistadora: Vale, vale.

Y luego, respecto a la formacién que vosotros les dais, por ejemplo, me has dicho antes

que si hacéis alguna intervencion en grupo...
Profesional 2: Si.

Entrevistadora: Ee, 0 sea, ¢qué formacion? ;Qué tipo de formacion es? ¢ Respecto a lo

laboral o desarrollo personal...?

Profesional 2: Pues ahi hacemos un poco de todo. Mira, a ver, hay un par de talleres que
son estables a lo largo de todo el curso, basicamente por la demanda que tienen, que es el
de alfabetizacion. A dia de hoy ya tenemos mas de cincuenta mujeres demandando

alfabetizacion, que es algo...
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Hay diferentes grupos, y se hacen, los imparte voluntariado. Y después
hay otros que son mas cortos en el tiempo, pues cuatro, cinco o seis sesiones. Llevamos
muchos afios haciendo mucho lo que tiene que ver con la inclusion digital: todo lo que es
paliar la brecha digital, aprender a sacar citas, o sea, todo lo que es online, que son muchas

de las demandas que nos hacen aqui en el centro de acogida, ¢ vale?
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Y luego, pues, determinados grupos hacemos dos o tres sesiones sobre diferentes cosas.
Por ejemplo, ahora vamos a empezar en breve uno que tiene que ver con toda la gestion

del dinero, ahorro, prevision, ;no?
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Bueno, porque hay un grupo de mujeres a las que les preocupa eso, les

hemos preguntado y se comprometen a venir.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Pero para eso, te digo que hay cuatro o cinco mujeres que hemos acogido
en un pisoy que les gustaria hacer un taller de yoga. Pues nuestra entidad pone el espacio,

se hacen cuatro, cinco o seis sesiones, y ya esta. Todo eso es muy temporal.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Siempre. Otras veces, pues un grupo de mujeres que estan ahora mismo
trabajando en prostitucion se retinen todos los martes y, yo qué sé, analizan una noticia
de periddico, o sea, saber qué piensan ellas de esto, qué piensan del cliente, qué

cambiarian en cuanto a condiciones de ejercicio, tareas diferentes, grupos diferentes.
Entrevistadora: Mmj, vale, vale.

Y después, respecto a vosotros como profesionales o en la red de recursos, ¢ cuales crees
th personalmente que son los retos pendientes en el trabajo con mujeres en situacion de

prostitucion?
Profesional 2: Jeje.
Entrevistadora: Jeje, igual es una pregunta un poco dificil.

Profesional 2: Eem, hombre, pues no lo se, ¢retos? Pues volviendo un poco a lo que te
decia antes, creo que es ser mas pragmaticos, mas operativos... intentar de alguna manera
llegar a esos pequefios consensos, independientemente de lo que puedas pensar o tengas

en mente.

Entrevistadora: Ya.
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Profesional 2: Emm, y luego, a ver, es muy complicado, pero a veces intentar dejar
nuestras creencias, nuestros valores, y escuchar mas, porque no escuchamos tanto... Ya

tenemos nuestra historia creada en la cabeza.

Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Eso hace que muchas veces no seamos del todo objetivos.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Y después, pues hombre, ¢lo ideal? Pff, seria trabajar por la

autoorganizacion de ellas mismas, esa es un poco la clave.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Es muy complicado.

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Pero si hubiese un grupo de mujeres que ejercen prostitucion y que sean
ellas mismas quienes lideren, quienes reivindiquen, quienes digan lo que quieren, pues
evidentemente yo no tengo nada mas que decir, absolutamente de acuerdo con todo lo

que ellas puedan plantear.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Pero bueno, pues un poco eso te diria asi a grandes rasgos. La

autoorganizacion es algo que llevamos muchos afios diciendo desde nuestro recurso.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Que seria lo ideal.

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Pero bueno, luego hay muchas demandas que nos hacen que tampoco
estan en nuestro alcance. O sea, el hecho de que sean una poblacién mévil tampoco ayuda,

pero hay demandas muy concretas que ni nuestro recurso ni nadie puede resolver.

Entrevistadora: Mmj.
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Profesional 2: O el tema de los apoyos, de la red social, de que tengan... y el rollo de
caer en la sobreproteccion. A veces, también intervenimos y caemos mucho en la

sobreproteccion.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Y yo creo que es importante conseguir ese equilibrio, ¢no? Por un lado,
Ser una persona cercana, que vayas donde vayas, y por otro, que sean ellas claramente
quienes gestionen su vida. Porque muchas veces nos olvidamos, oye, que trabajamos con

personas mayores de edad.

Entrevistadora: Claro, mmj.

Profesional 2: En sus plenas facultades y que...
Entrevistadora: Vale.

Y luego, respecto a vosotros como profesionales, por ejemplo, desde el recurso, ;,como...
0 sea, realizais algun ejercicio de autocuidado? Oo, yo qué sé, ;compartis emociones,
sensaciones entre vosotros? Como para intentar gestionar un poco la dureza de algunas

situaciones que 0s cuentan o que Vivis.

Profesional 2: Si... pero la verdad que bastante menos de lo que deberiamos. Ee, y pues
bueno, pues al final, a ver, hacemos reuniones de equipo semanales, pues para eso, para
eso. O sea, en las reuniones de equipo hay ese espacio para ventilar y vomitar a veces
toda esta historia, pero hombre, ee, si, yo creo que lo cuidamos bastante poco eso. Y aqui
en concreto, en el centro de acogida, funcionamos mucho por... yo qué sé, te tocan el
timbre, una mujer no tiene cita, pues se quita la reunién, nos sentamos con la mujer y a
veces tenemos que priorizar esos espacios porque vamos funcionando aqui, te pillo aqui
te mato, con la inmediatez, y al final no, no es nada operativo ni a largo plazo funciona,

¢no?

Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Pero bueno, pues si, ahi te doy la razén, que deberiamos cuidarnos mas.
Entrevistadora: Jejeje, vale.

Profesional 2: Jeje.
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Entrevistadora: Pero entiendo que también es dificil, ;no? Porque al final tienes que

priorizar tu trabajo y esto queda un poco igual mas en segundo plano.
Profesional 2: Si, eso es, si.

Entrevistadora: Si, si, si. Vale, y luego te queria preguntar...

Profesional 2: Si.

Entrevistadora: Emm, ;cual crees... bueno, espera que lea bien la pregunta?
Profesional 2: Dime.

Entrevistadora: Eemm, si, como que... /cual es la importancia de la Educacion Social
en concreto, o del Educador Social, respecto al trabajo con mujeres en prostitucion?
Porque yo, por ejemplo, tengo la sensacion como que es un perfil mas cercano, mas de

atencidn directa que otros perfiles. No sé, ti como lo ves.

Profesional 2: Si, puede ser que si. Lo que pasa es que, hasta hace relativamente poco,

es mi perspectiva,
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Es un colectivo que dificilmente gente externa puede llegar a entender,

¢no?
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Que una Educadora Social trabaje en este contexto, asi como gue con otros
colectivos era mas evidente, ;no? Tercera edad, infancia, juventud, desproteccion, ee, yo
qué sé, o con otras problematicas, no sé, drogodependencia, ¢qué es lo que necesitan?,
¢queé es lo que quieren?, ;qué pasa? Y luego, también es verdad que incluso las propias
mujeres cada vez son mas conocedoras de que existen este tipo de entidades o recursos.
A mi al principio me pasaba que ibas a los clubs o a los pisos y te decian: “;Pero eso qué

es? ([ Tu qué eres?” No, yo Educadora Social. “;Pero de los que cuidan nifios?”
Entrevistadora: Ya, mmj.

Profesional 2: O sea, no saben a qué te dedicas, y eso yo creo que si que es diferente con
otro colectivo. Pero afortunadamente creo que cada vez con el tiempo menos, eh, pero

hace poco tiempo ha sido asi, si.
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Entrevistadora: Vale, y luego, eh, te queria preguntar, respecto al trabajo con ellas, con

las mujeres, eee, ¢crees necesario que tengan terapia psicoldgica individual?

Profesional 2: A ver, pues no sé si necesario, pero el proceso es un tema voluntario y no

suele ser de las principales demandas que nos hacen.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Aqui hay una psicologa, eh, para ello, pero las demandas que nos suelen
hacer de tipo psicoldgico suelen ser mas puntuales. Raramente se puede hacer un trabajo
a largo plazo con diferentes sesiones de terapia, suelen ser mas momentos de angustia en

los que llaman y demandan una sesion.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Pero si, evidentemente, el ejercicio de la prostitucion a nivel psicologico

pasa factura, yo creo que eso es una de las cosas que me atreveria a afirmar.
Entrevistadora: Mmj, vale.

Y luego también te queria preguntar, eh, por ejemplo, emm, en el caso de mujeres que,
seguro que conoces alguna que, yo qué sé, pues ha salido de la prostitucion durante un
tiempo, unos meses o 1o que sea, y luego vuelve a ello, ¢ cual crees tu o cuél ves que son

los motivos por los que pasa eso?
Profesional 2: Bueno, de hecho, eso suele ser muy habitual.
Entrevistadora: Mmj.

Profesional 2: Aqui en nuestro recurso depende mucho: en mayo puede que si, en abril

puede que no, el mes siguiente puede que tampoco.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Es que depende, los motivos, a ver, los que vemos desde nuestro recurso

son principalmente econémicos.
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Claro, luego hay mujeres que lo compaginan con otros trabajos. Hay

mujeres que si estan trabajando en otros trabajos no ejercen.
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Entrevistadora: Mmj, vale, vale.
Profesional 2: Es habitual.
Entrevistadora: Si, mmj, vale.

Y luego, ya para terminar un poco, te queria preguntar, emm, ;qué obstaculos
institucionales encontrais vosotros en vuestro trabajo diario? Yo qué sé, imagino que

vosotros subsistis por subvenciones o cosas asi.
Profesional 2: Si.

Entrevistadora: Entonces, ¢qué obstaculos institucionales, como externos, ralentizan

vuestro trabajo o hacen que no podais hacer algin proyecto?

Profesional 2: Pues financiacion, claro. Como ta dices, es mayoritariamente financiacién
de instituciones publicas, entonces, pues bueno, determinados proyectos que no tienen
financiacion, pues no te queda otra. Yo si que creo que a lo largo de los cuarenta afios de

andadura de nuestra entidad...
Entrevistadora: Mm;.

Profesional 2: Yo si creo que hay un riesgo institucional en esta historia. Creo que esta

bastante sesgado por el discurso y eso a mi me entristece.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 2: Mas alla del trabajo con las mujeres, dependiendo un poco de como
pienses 0 cOmo dejes de pensar, tienen mayor importancia, y yo creo que la verdadera
importancia es el trabajo con las mujeres y dejarnos de leches, basicamente, para eso

estamos. Pero como obstaculos casi diria eso, ¢vale?

Y luego, pues obstaculos que tienen las propias administraciones siempre, con las
justificaciones, pues bueno, todo eso no es tan agil como nos gustaria ni tan operativo

como quisiéramos...

Entrevistadora: Mmj, vale, vale, pues nada, ya hemos llegado al final de la entrevista.

Muchas gracias por tu colaboracion y por tu tiempo.
Profesional 2: jlgualmente!
Entrevistadora: jQue os vaya bien, adios!
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Profesional 2: jAdios!
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ANEXO 4. ENTREVISTA 3

Entrevistadora: Os decia que, lo primero, queria pediros permiso para grabar la voz. Asi
luego puedo escucharla y sacar mis conclusiones y todo eso. Asi que, si 0s parece bien,

pues...
Profesional 3: Vale, si, si.
Profesional 4: Si.

Entrevistadora: Vale, genial, pues empezamos. La primera pregunta que quiero haceros
es acerca de vuestra formacion académica. (Qué habéis estudiado cada una? Entiendo
que sois vosotras dos las que llevais el programa Lua. Entonces, eso: ¢qué formacion

tenéis, y si es especifica en feminismo y género?
Profesional 4: Mmm.

Profesional 3: Bueno, en mi caso estudié Integracién Social y Trabajo Social. Y, bueno,
en todo este recorrido, durante todos estos afios que llevamos trabajando en el recurso, si
que hemos hecho varias formaciones relacionadas con el género, ¢ vale? Sobre igualdad
y sobre prostitucion de manera especifica. En cuanto a formacion de género, he tenido

varias formaciones.
Profesional 4: Mmm.

Profesional 4: Si, yo mas o menos igual. Hice el grado superior de Integracion Social y

el grado de Trabajo Social.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: En el momento en que empecé a trabajar aqui, en el recurso, no tenia
ninguna formacién en género, pero cuando empiezas a trabajar en determinados

programas te vas formando en varias jornadas...
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: Hemos sido las oyentes y también hemos sido las participantes de esas

jornadas.

Entrevistadora: Mmm.
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Profesional 4: Yo creo que también un... (se corta la sefial)
Entrevistadora: Ay, a ver, se ha vuelto a ir...

Profesional 4: Sefial baja.

Entrevistadora: ;Hola?

Profesional 4: Ya, yo también. Ahora.

Entrevistadora: ¢Hola?

Profesional 4: Vale, jejeje.

Entrevistadora: Vale. Me he quedado en que estabas diciendo que sois las oyentes, pero

también las participantes de las formaciones y asi...

Profesional 4: Si.

Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: Si, eso es. Que, bueno, al final te vas formando segun vas trabajando.
Entrevistadora: Mmm. (se corta la sefial)

Profesional 4: ;Hola?

Entrevistadora: Ya esta.

Profesional 4: Segun vas trabajando vas teniendo formacion y luego, bueno, todos los

afios intentamos hacer formacion, pues, para el tema del reciclaje, como te digo.

Entrevistadora: Mmm, vale, vale, vale. Luego queria preguntaros también si vosotras,
en este caso, respecto a las mujeres que atendéis, encontrais algun perfil concreto. Es
decir, por ejemplo: “Pues yo veo que, respecto a la edad y lugar de procedencia, se repite

mucho este patrén de mujer”. Y eso: si tenéis un perfil, ;cual es ese perfil?

Profesional 4: Vale. Bueno, también comentarte que, en el programa LUa, que es de
prostitucion, nosotras somos las trabajadoras sociales, pero luego hay otra parte del
equipo que también es importante tener en cuenta. Tenemos... realizamos un... (se corta

la sefial) también contamos con la figura de una psic6loga y una médica.

Entrevistadora: Mmm.
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Profesional 3: En cuanto al perfil, si que todos los afios, al finalizar el afio, hacemos una
especie de memoria recopilando todo esto, ¢vale? El perfil de las mujeres que ejercen
prostitucion no es totalmente homogeneo, pero si que hay un perfil mayoritario. Vamos
a decir que los datos que recogemos son en funcion de las personas que tenemos en el
programa. Eso no quiere decir que, obviamente, sea un estudio que se pueda generalizar
a toda la poblacion que ejerce prostitucion, pero si que creemos gque se asemeja mucho
porque llegamos a un porcentaje muy alto de las mujeres que ejercen aqui en Valladolid,

;vale?
Entrevistadora: Vale.

Profesional 3: Entonces, asi en general, te contamos que el perfil es mayoritariamente de
mujeres, el 95 %, ¢vale? Luego, aproximadamente un 5 % de las personas que atendemos
son hombres que ejercen prostitucion. La mayoria también, mas del 90 %, son mujeres

extranjeras.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Por pais de... (se corta la sefial) los principales son Colombia, Paraguay,
Republica Dominicana, Venezuela, Rumania y, en un porcentaje mucho mas pequefio,
Espafa, que representa como el 5 % de las personas que atendemos. En cuanto al perfil
de edad que preguntabas, la media es de unos 45 afios, pero la franja de edad varia mucho.

Desde mujeres que tienen 20 o 25 afios hasta 50 0 55. Es muy variable.
Entrevistadora: Vale.
Profesional 3: En cuanto al perfil... no sé si necesitas algun dato mas de...

Entrevistadora: No, eso. Es un poco lo que vosotras veis en este caso, en Valladolid.
Luego he hecho otras entrevistas a otras entidades y las comparo. Pero vosotras, vuestras
respuestas estan bien porque hablais desde vuestra experiencia, vuestro lugar... asi que,
bien.

Luego también os queria preguntar: en vuestra entidad, bueno, en este caso en el

programa, ¢qué metodologia llevais a cabo en estas practicas?
Profesional 4: ; Metodologia para intervenir, te refieres?

Entrevistadora: Si, si.
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Profesional 4: Vale. A ver, nosotras realizamos intervencion tanto en oficina como

intervencion en salidas, que lo llamamos.

Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: Es decir, acudimos a los espacios donde se ejerce prostitucion.
Entrevistadora: Vale.

Profesional 4: Porque, al final, es la posibilidad que a nosotras nos da... (se corta la sefial)

para luego poder realizar una intervencion.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: Entonces, realizamos un primer contacto, ¢vale? Vemos un poco las
necesidades que puedan tener y luego empezamos a hacer una especie de captacion.
“Captacion” entre comillas, porque también se habla de captacion en otros contextos en

relacion a la prostitucion.
Entrevistadora: Si.

Profesional 4: Pero bueno, se realiza una captacion en el sentido de que haya motivacion
para que acudan a la oficina y poder intervenir de una manera mas adecuada con ellas:
conocer su situacion, qué demandas presentan en ese momento y ver las posibilidades de

apoyo que les podemos ofrecer.
Entrevistadora: Mmm.
Profesional 4: Desde la entidad.
Entrevistadora: Vale.
Profesional 4: Mmm.
Entrevistadora: Mmm, vale.

Profesional 3: Entonces, de manera general, los servicios que podemos ofrecer dependen
un poco de cual sea la demanda, ¢ vale? Pero en general, te contamos que, en toda la parte

de salud sexual, nos dedicamos a repartir material. Todo lo que hacemos es gratuito.

Entrevistadora: Mmm.
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Profesional 3: Repartimos material preventivo, hacemos talleres sobre el uso correcto del
preservativo, sobre como negociar con los clientes su uso, informamos sobre ITS, pautas

de higiene...
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: El servicio médico que ofrecemos es una atencién sanitaria basica pero
importante, como cribado de ITS, analiticas generales de sangre, citologias... También
apoyamos porque muchas de las mujeres que atendemos no tienen tarjeta sanitaria en ese

momento.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Entonces, si necesitan algun tipo de medicacion, se la podemos

proporcionar, incluso apoyar economicamente con las recetas.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Si tienen alguna consulta médica, las ponemos en contacto. Y luego esta
la parte social, que es lo que hacemos nosotras. Si no tienen tarjeta sanitaria, ademas de
derivar al servicio médico, apoyamos en la gestion de esa tarjeta. Una cosa es tener

derecho a la asistencia sanitaria y otra es que hayan accedido efectivamente a ella.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 3: Entonces, nos dedicamos un poco a eso. Sobre el tema de extranjeria,
también, en todo lo que podamos, apoyamos en cuanto a consultas sobre extranjeria:
cuéles son sus derechos como personas extranjeras en Espafa, cuales son las diferentes

vias de acceso a la regularizacion... ¢ vale?

La situacion administrativa, que antes ya mencionamos al hablar del perfil, es relevante,
porque un porcentaje muy alto de las mujeres que atendemos se encuentra en situacion

administrativa irregular.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Es decir, sin permiso de residencia ni de trabajo. Entonces, también es una
parte importante, no solo informar sobre cuales son esas vias de acceso a la
documentacion, sino también apoyar en esa gestion.

Entrevistadora; Mmm.
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Profesional 3: Gestidn, por ejemplo, en cuanto a solicitudes de arraigo, entre otras.

Bueno...
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Luego estd la parte de acompafiamiento en caso de que alguna mujer
quiera denunciar su situacién, si se encuentra en una situacion de explotacion sexual o de

trata, ¢vale?

Por altimo, el servicio que te comentaba la profesional 4: el apoyo psicoldgico. Es decir,
atencidn psicoldgica, por si alguna mujer lo demanda. Porque al final, como el perfil es
el de mujeres que vienen de otros paises, que llegan solas, sin ningin tipo de red en
Espafia, de familias con pocos recursos y con cargas familiares en el pais de origen, donde
estan sus hijos, sus hijas, su familia, sus amigos..., pues esa situacion y esa soledad

tambiéen hay que abordarla.

La psicéloga, en este caso, las atiende, las escucha y les da pautas si lo necesitan, para

intentar mejorar su bienestar emocional.

Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Mmm.

Entrevistadora: Vale.

Profesional 4: Y luego también, destacar que apoyamos a nivel de necesidades basicas.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: Tenemos una casa de acogida, que es una casa de acogida de autonomia,
y va un poco destinada a eso. Tenemos pocas plazas y, ahora mismo, la gran mayoria del
tiempo del afio estdn ocupadas. De hecho, ya tenemos listas de espera para que accedan

otras personas. Esta destinada a mujeres que se encuentran en situacién de prostitucion.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: Y, bueno, deciden dejar el ejercicio de la prostitucion. Porque al final, los
ingresos econdmicos que provienen de la prostitucion, cuando decides dejarlo, hay un
periodo de tiempo hasta que se regulariza tu situacion, te formas, buscas trabajo... En ese
tiempo te encuentras en una situacion de vulnerabilidad econdémica, y desde la entidad se

intenta apoyar en ese aspecto.
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Entrevistadora: Mmm, vale, vale. Y en este proceso de, pues eso, asesorar 0 acompanar
a las mujeres que lo dicen explicitamente o que vosotras considerdis, ¢de que forma

conseguis generar vinculo con ellas y que tengan confianza en vosotras?

Entrevistadora: Igual es una pregunta un poco complicada, jajajaja.

Profesional 3: Bueno, es que como te decia al principio, el perfil no es tan homogéneo.
Entonces depende mucho de la persona a la que atiendas, porque hay personas con las

que desde el primer momento puedes generar un vinculo, y con otras requiere mas tiempo.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Cuando vienen aqui hay mucha... y con toda la légica del mundo... mucha
desconfianza. Es muy habitual encontrarnos con suspicacias. Al final, llegas a otro pais,
estas sola, no conoces a nadie, no conoces los recursos, no conoces el funcionamiento del
sistema... Y, ademas, en muchas ocasiones, las personas que estan acogiendo en ese
momento, en el espacio en el que ejercen la prostitucion, generan un aislamiento adrede,
como parte de una estrategia, digamos. Entonces, bueno, depende mucho de cada caso.
Pero algo que siempre suele llamar la atencion, y que facilita el primer contacto, es la
parte sanitaria. La entrega de material, por ejemplo, es algo por lo que muchas mujeres

quieren acceder a nuestro recurso.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Y a partir de ahi, nosotras vamos estableciendo un vinculo, siempre
respetando los espacios y los tiempos que necesite cada persona. Desde el primer
momento ofrecemos informacidn; en ninglin caso actuamos con la perspectiva o la actitud
de dirigir a esa persona hacia un camino que no ha elegido, aunque nosotras pensemos
que seria lo mejor. Eso es algo que debe decidir cada una. Nosotras siempre respetamos
los tiempos, e informamos de las diferentes opciones que tienen, para que, cuando se
sientan preparadas, les apetezca o directamente lo demanden, puedan acceder a esa

informacion.

Entrevistadora: Mmm.
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Profesional 3: Y ya es la persona la que, cuando te va diciendo, “oye, esto que me
comentaste me apetece, cuéntame mas”, pues... eso. Siempre desde una perspectiva de

ofrecer informacidn y respetar los ciclos de la persona.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Si, por ejemplo, cuando acudimos a los espacios donde se ejerce la
prostitucion, en muchas ocasiones nos encontramos con personas que no estan de manera
continuada en Valladolid, es decir, hay mucha movilidad geografica. Entonces, eso
supone una dificultad a la hora de poder crear un vinculo, pero bueno...
Lo importante, como dice la profesional 3, es que tengan el contacto de la entidad, que
nos pongan cara, que sepan que existe un recurso en Valladolid y que, si en algin
momento tienen algin tipo de dificultad, problema o necesidad, sepan con quién

contactar.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Eso es super importante, porque trabajamos con personas que desde el
primer momento se abren y te cuentan toda su historia, y otras que son mas retraidas, por
larazdn que sea: por su historia de vida, por su situacion en ese momento, porque también
el espacio donde intervenimos es donde ejercen la prostitucion. Entonces, no se sienten
comodas porque esta el duefio, la duefia, el encargado o la encargada, y estan
pendientes... No tenemos esa posibilidad de generar un vinculo, pero dejamos como una
semillita, ;no? Es decir: “Cuando quieras, estamos aqui. Si necesitas algo, en algin

momento, cuenta con nosotras”. A veces eso da fruto, y otras veces no, ;vale?
Entrevistadora: Ya.

Profesional 4: A lo mejor recibimos un mensaje, porque también tenemos dispositivos
moviles donde el contacto es directo con nosotras, ya sea por llamada o por WhatsApp.

El WhatsApp nos facilita mucho, porque escribir un mensaje es mas privado...
Entrevistadora: Si.

Profesional 4: ...que una llamada telefonica, donde a lo mejor te estd escuchando la

compafiera de la habitacion de al lado.

Entrevistadora: Mmm.
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Profesional 4: Entonces, bueno, de repente recibimos un mensaje de una chica que

conocimos hace cuatro meses.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: Pero ya tienen la informacion. Al final, con eso nos quedamos. Captar a

todas las personas con las que intervenimos durante todo el afio es muy complicado.
Entrevistadora: Ya.

Profesional 4: Pero bueno, al final es respetar los tiempos de cada una, y también lo que

ellas quieran.

Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: Una intervencion idilica seria que ninguna estuviera donde esta.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: Pero bueno, hay necesidades que tienen, y ahi es donde entras tu.

Entrevistadora: Mmm, vale. Y relacionado un poco con esto, ahora mismo, actualmente,
en las mujeres que vosotras atendéis, ¢cuales son las principales demandas que o0s

trasladan?

Profesional 3: Yo creo que la principal demanda siempre suele ser la atencion sanitaria.

Es el &mbito que mas les preocupa en un primer momento.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: También todas las cuestiones que tienen que ver con extranjeria. Es
bastante comun que, cuando una persona llega a Espafia y empieza a ejercer prostitucion,
tenga muy pocos conocimientos sobre cudl es realmente su situacion a nivel

administrativo y legislativo en Esparia.

Hay una desinformacion bastante evidente. Por ejemplo: “Yo pensaba que no podia tener
tarjeta sanitaria, asi que me hice un seguro privado de salud”; o: “Yo pensaba que iba a
llegar aqui, iba a poder trabajar y tener un contrato de trabajo, y resulta que no”.

Entonces, aunque en un primer momento la parte de salud suele ser la mas urgente...

Entrevistadora: ;Qué suena de fondo?

121



Profesional 3: Ah, ;eso? Pensé que eras tu...
Entrevistadora: jAy! Es una alarma, si, es una alarma aqui.

Profesional 3: Ah, vale, jejeje. Bueno, como decia: al principio suele preocupar mucho
el tema de salud, porque sienten gque estan en riesgo, muchas veces por el ejercicio de la
prostitucion, de poder adquirir una ETS, y eso es algo que les preocupa.
Y no solo por las ETS, sino también porque, por ejemplo, vienen con una enfermedad
desde su pais de origen y no tienen acceso a la medicacion. Asi que, creo que ese es el

ambito donde mas demanda hay desde el primer momento.

Entrevistadora: Mmm, vale. Y luego, respecto a las mujeres que os dicen explicitamente
que quieren salir de la prostitucion, ;,qué barreras encuentran? ;Qué impedimentos

trasladan, por los que no pueden hacerlo o es muy dificil que lo hagan?

Profesional 3: Todos, jajaja... A ver, depende mucho de si la persona esta en situacion
irregular o no, ¢vale? Pero en general, las barreras que existen para que una mujer que
quiera dejar la prostitucion no pueda hacerlo son infinitas. Desde lo mas basico, que es
una cuestion de supervivencia y de apoyo econdmico a su familia en el pais de origen. Es
decir, tienen que enviar dinero todos los meses, y por lo tanto hay una obligacion moral,

intrinseca, de no poder detener ese flujo de dinero.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Es un ingreso precario, si, pero relativamente constante. Y luego, a nivel
legislativo, evidentemente, si estas en situacion administrativa irregular, la Ley de
Extranjeria no te da opciones. No tienes permiso para optar a un empleo regulado, no
puedes conseguir un contrato de trabajo. Asi que los trabajos a los que puedes acceder sin
contrato suelen ser, ademas, empleos feminizados, también precarios, mal pagados v,
muchas veces, explotadores. Por ejemplo, te metes a cuidar a una persona mayor en un
domicilio particular, donde la explotacién es maxima, o haces unas horas de limpieza en

casas particulares...
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Igualmente, esas son las opciones. Basicamente, si una persona esta en
situacion irregular, hay que entender que, al menos durante los primeros afios desde que

Ilega a Espafia, y si esta ejerciendo prostitucion, hasta que pasan dos afios y puede acceder
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al arraigo de  manera  general, no tiene  muchas  alternativas.
Tambien existe la opcion de solicitar proteccion internacional, pero es un proceso muy

complejo.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Pero durante esos primeros afios, esa persona no tiene, por ley, mas
opciones para ganarse la vida. Y se encuentra en una situacion de supervivencia que,
aunque quiera dejar la prostitucion, las alternativas son muy limitadas. Yo creo que el

gran impedimento, o la gran barrera, es la Ley de Extranjeria.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Bueno, a grandes rasgos.

Profesional 4: Si, si, si.

Profesional 3: Luego hay muchas mas cuestiones y factores que hacen que dejar la
prostitucion no sea facil. También esta el tema de la deuda: cuando hay una persona, 0
personas, que han gestionado ese viaje, y hay un pago que implica una deuda con intereses
que debe devolverse. Hasta que no devuelves ese dinero, evidentemente, también estas
atada. Entonces no se trata solo de querer dejar la prostitucion: necesitas unas condiciones
minimas que te lo permitan. Y muchas veces esas condiciones no tienen que ver con la

voluntad de la persona.
Entrevistadora: Claro.
Profesional 3: Tiene que ver con su situacion estructural.

Entrevistadora: Si, que al final hay muchos factores... Y tiene que ser muy dificil. Y en
relacion con esto, también queria preguntaros: no sé si es comin en el programa que
Ilevais a cabo, pero ¢hay mujeres que consiguen salir de la prostitucion y que, después de

un tiempo, vuelven? ;Por qué creéis que ocurre esto?

Profesional 3: Pues también por muchos factores. Hay que tener en cuenta qué opciones
tienes una vez que consigues esas condiciones minimas, por ejemplo, para obtener un
permiso de trabajo y acceder a un empleo normalizado. Pero incluso cuando eso se

consigue, también influyen otros aspectos como el reconocimiento de estudios. Muchas
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veces, los estudios del pais de origen, por ejemplo, en América Latina, no se convalidan.

Puedes haber estudiado una ingenieria, pero aqui no tiene ninguna validez.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 3: Entonces, eso te limita mucho. Los trabajos a los que puedes acceder,
aunque estén regulados, suelen ser trabajos feminizados, mal pagados y precarios.
Volvemos a lo de antes: si tienes que enviar un flujo constante de dinero a tu familia en
tu pais de origen, aunque la prostitucion también sea precaria, porque es un mito eso de
que se gana mucho dinero y rapido, eso no es verdad, las alternativas siguen siendo muy
complicadas.

Les dices: “Las opciones que tienes son: trabajar de camarera, en hosteleria, en limpieza,

o en un centro de estética”, pero todos son empleos con sueldos muy bajos.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: Al final, ellas tienen que obtener dinero para mantenerse aqui: pagar

alquiler, comer, vestirse, cubrir lo basico... Y ademas enviar dinero a su pais.
Entrevistadora: Mmm.

Profesional 4: “Porque tengo a mi madre enferma, porque tengo hijos, porque necesito
pagar tratamientos médicos...” Entonces, un sueldo precario no les permite cubrir todo
eso.

Y muchas veces se ven obligadas a hacer las dos cosas: tener un empleo y recurrir a la

prostitucion para completar ingresos.
Entrevistadora: Claro.

Profesional 3: Y otro tema del que no hemos hablado pero que es importantisimo es la
vivienda. El acceso a un alquiler es practicamente imposible. No hay opciones si no
puedes presentar una némina o un contrato. A menos que tengas una amiga o alguien que
te alquile de manera informal, necesitas una némina fija para que te alquilen un piso o
incluso una habitacion. Para una persona que estd en prostitucion y quiere dejarla, esto

no es viable.

Es como un circulo vicioso, la pescadilla que se muerde la cola.

124



Entrevistadora: Si, si... Vale. Una cosa, ;como vamos de hora? ;A qué hora tenéis

que...?

Profesional 4: Yo tengo a una persona esperando fuera.

Profesional 3: Vale, si. Yo me puedo quedar cinco minutitos mas, ¢te parece?
Entrevistadora: Vale, si, si, genial.

Profesional 4: Yo me tengo que despedir, ¢ vale?

Entrevistadora: jVale, pues muchas gracias!

Profesional 4: jGracias, hasta luego!

Entrevistadora: Vale... Pues también queria preguntarte: vosotras, internamente, como
trabajadoras o dentro de la asociacion, ¢qué obstaculos institucionales encontrais en

vuestro trabajo?
Profesional 3: Ay, perdona, es que justo estaban cerrando la puerta y no te he escuchado.

Entrevistadora: Te decia: ¢qué obstaculos institucionales encontrais en vuestro trabajo

diario?

Profesional 3: Si, bueno, basicamente los obstaculos institucionales son los que ya hemos
estado comentando antes. Tienen que ver, sobre todo, con el ambito legislativo,
especialmente con las pocas opciones reales que tienen las mujeres que quieren dejar la

prostitucion, principalmente por la Ley de Extranjeria.

Por otro lado, también esta el tema de los recursos econémicos que se destinan. Porque
claro, si como Estado dices que te preocupan estas mujeres, pero luego a nivel legislativo
no les das alternativas reales, es como chocar constantemente contra un muro.
El mismo Estado que destina muy poco dinero para gestionar recursos que intentan

ofrecer salidas, es el que al mismo tiempo limita legalmente esas salidas.

Entonces, si tengo que sefialar una gran barrera, diria sin duda que es la Ley de
Extranjeria, que no tiene ningin sentido. Es una ley racista que hace que estas situaciones
se perpetden. Y no es solo por los dos afios que exige el arraigo, pueden ser tres, cuatro o
incluso diez afios si, por ejemplo, a una mujer le abren una orden de expulsién, lo que

luego impide que acceda al arraigo.

125



Entrevistadora: Mmm, vale.
Profesional 3: Asi que, si, las barreras son muchas jajaja.

Entrevistadora: Ya, ya me imagino. Vale, y ya para terminar, te queria preguntar:
¢cudles crees que son los retos pendientes en el trabajo con mujeres en situacion de

prostitucion?
Profesional 3: ;Retos pendientes desde nuestra perspectiva, como entidad?
Entrevistadora: Si, desde la vuestra.

Profesional 3: Bueno, yo creo que todo esta relacionado. Uno de los grandes retos
pendientes es cambiar el enfoque legislativo actual, que suele centrarse en lo punitivo, en
la persecucion de las mujeres que ejercen prostitucién, en lugar de abordar la raiz del
problema. Desde un punto de vista de la abolicion institucional, o que se ha visto con los
afios es que muchas de estas medidas legislativas no hacen mas que empeorar las
condiciones de vida de las mujeres. No por cerrar clubs vas a mejorar su situacion. No
por multar a los clientes, como se ha hecho en sitios como Barcelona, vas a cambiar

realmente sus condiciones.

Lo que ocurre es que modificar una ley es barato, pero invertir recursos para mejorar las
condiciones de vida requiere dinero, y esa inversion casi nunca llega. Entonces, parece
que se esta haciendo algo, pero en realidad solo se aplican medidas punitivas, como
sancionar a las mujeres por la tercera locativa. Lo que hay que hacer es preguntarse
realmente cuales son las consecuencias de estas medidas, tanto aqui como en otros paises

donde se ha demostrado que no funcionan.
Entrevistadora: Ya...

Profesional 3: Pero no se estan poniendo sobre la mesa otras medidas que si podrian ser
efectivas.

Como te decia: hay que revisar la Ley de Extranjeria para que existan opciones reales,
hay que replantear las ordenanzas municipales que invisibilizan ain més la prostitucion

y la hacen mas insegura.

Entrevistadora: Mmm.
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Profesional 3: En general, yo creo que ese es el reto: cambiar de perspectiva y poner en
el centro los derechos de las mujeres que estan en esta situacion. Y eso es lo que ahora

mismo no esta pasando.

Entrevistadora: Ya...

Profesional 3: Mmm.

Entrevistadora: O sea que... queda mucho trabajo por hacer jajaja.

Profesional 3: jYa lo creo! Jaja.

Entrevistadora: Vale, pues muchas gracias por atenderme. Que 0s vaya muy bien.
Profesional 3: Gracias, y mucha suerte con tu TFG. ;Es TFG o0 TFM?
Entrevistadora: jSi, si, TFG!

Profesional 3: jPues suerte, chao!

Entrevistadora: jAdios!
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