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RESUMEN

El uso de la musica en el aula de Educacion Infantil es un recurso primordial para
garantizar el desarrollo del alumnado; sin embargo, actualmente, coexiste con un enfoque
que contempla la musica como un recurso relegado a un segundo plano frente a otros,

debido al desconocimiento existente sobre su valor intrinseco.

Lejos de poder ser usada como mero entretenimiento, su uso contribuye al desarrollo
cognitivo, motor, o emocional, entre otros. Creando a su paso un ambiente positivo y
motivador; facilitando el aprendizaje e incrementando la particion activa. Por ello se
realiza una intervencion didactica en un aula de 5 afos empleando la musica como medio

para obtener un desarrollo integral en el alumnado.

PALABRAS CLAVE
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ABSTRACT

The use of music in the Early Childhood classroom is a main educational resource to
ensure students development; however, it currently linked to an approach that views
music as a resource relegated to the background compared with others, due to the lack of

knowledge about its intrinsic value.

Far from being used as a mere entertainment, their use contributes with the cognitive,
motor or emotional development., among others. They create a positive and motivating
environment, facilitating learning and increasing students engagement. Therefore, is done
a teaching intervention in a 5 years old classroom using the music as a resource to get a

comprehensive student development.
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Comprehensive development, childhood education, benefits, music education,
creativity.



INDICE

L. INTRODUCCION .....coooiiiiiiiiiiiiiiiieteetetee ettt 4
L1 OBIETIVOS ittt ettt ettt e e et s e e bae s e e taa s e taaa s eeaaaeseeaaaessesanansas 5
1.2 JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO .....ccveeitiiitieetieeereeteeiteeiteeeseeeseeseesseesseesssesseessesssssssesssns 5
1.3 RELACION CON LAS COMPETENCIAS DEL GRADO ......cceevietieeierieereieseeesesseeseesesseessesseessenns 7

2 MARCO TEORICO......c.coiiiiiiiiiiiiieieiete ettt ettt 8

2.1 LA PEDAGOGIA DE LA CREACION MUSICAL.....c.ccutiiiiiiiiiieiieieieieieteseete sttt 8
2.1.1 Desarrollo Musical en el Alumnado de Educacion Infantil ............ccoeiiuiiiiniiiiiiiiiiii . 9
2.1.2 La Musica Segtin el Curriculum de Educacion INfAntil ..............cceeeeevvueeeeeeeeeeeiireeeeeeeeeeeesnneeeeeeeens 12
2.2 LA MUSICA COMO HERRAMIENTA DE APRENDIZAJE Y DESARROLLO ......cc.ccovveeveeereeereeennnnn. 14
2.2.1 Uso de la Musica Como Recurso Para el Desarrollo Atencional..........c.ceeevuviiiniiiiiiiniiiniiiniinninn. 15
2.2.2. Uso de la Miuisica Como Recurso Para el Desarrollo Emocional ............ccoouuviiiiiiiiiiiinniiiniiiniinnn 17
2.2.3. Uso de la Musica Como Recurso Para el Desarrollo COZNItIVO vvuueenerurererenrennereenerenreneereenerenrensenneens 19
2.2.4 Uso de la Musica Como Recurso Para el Desarrollo Comunicativo ........eeeueeeneennieenreeneennneenneennnnens 21

2.3 BENEFICIOS DE LA ESTIMULACION MUSICAL EN EL ALUMNADO DE EDUCACION INFANTIL.22

SANTERVENCION.........couiiiiiitiitiiete et eeteeteeeeeeteete et eete et eeteeteeeteeaeeaeeeseeseeseeseenseessesseseeteeseeeseessenneans 24
3.1 INTRODUCCION ......ctieeriteeteetieteetesteeetesteeseessesseessesseesseseeseessesssessesseessessesssessesseessesesssessenns 24
3.2 CRONOGRAMA .....coitiitiiiecteeteeteetesteeetesteeteessesteessesseessesseeseesbesteessesseessessesssessesseessensesseessenns 25
3.3. OBJETIVOS DE LA INTERVENCION .......cooiiriiitiereeeeereeneeereeteeeteeteeaseeseessesseeseesesseeseeeseenseneeans 26
3.4 CONTENIDOS DE LA INTERVENCION ......c.coviiuieueeeeereeneeereeteeeseeteeseeseeseeeseeseenseereesseeseessennens 27
3.6. ACTIVIDADES DE LA INTERVENCION .......cooitiiuieiiitierieiteeteetesteeseesseeseesesseessesseessensesseessenns 28
3.7 EVALUACION DE LA INTERVENCION .........cctitiitieriiitietieiteeteetesteessesseeseesesseessesseesseseeseessenns 40
3.8 RESULTADOS DE LA INTERVENCION .....cuiitiitiitieereitieteeteeteetesteesseeseeseesesseessesseesseseessensenns 44

A.CONCLUSIONES ......ooiuiiieiiitieteittetesteesteseeseestesseestessesssessasseessessesssessassesssessesssessensesssessessesssenns 50

5.REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .........ccviiuiiiiitieeieiietietesteetessesssesessesssessesseessessesssessessessseses 52

6. AINEXOS ... .ooiiiiieeiieeeieeeeteeesteeeseeessseessseeasseessseeassseesssaeassseessseeassssessseeassssessseesssssesssessssessssseenns 56



1.INTRODUCCION

De manera introductoria y con el objetivo de que sirva como antecedente a la lectura de
este Trabajo de Fin de Grado, (en adelante TFG), se va a presentar un breve resumen de

lo que se va a encontrar el lector durante la lectura de este TFG.

Inicialmente, la musica ha estado presente en la sociedad desde los inicios de esta,
escuchando habitualmente la expresion “La musica es medicina para el alma”, frase que
cobra sentido afios atrds cuando Pitdgoras confirmaba que la musica tiene un poder
curativo y medicinal (Soto, 2002), pues bien, esto no se alejaba de la realidad. Numerosos
estudios demuestran la capacidad que tiene para influir en el ambito bioldgico, social,

fisiolodgico, psicologico e intelectual.

En un primer lugar, con este TFG, se pretende hacer una revision y un estudio de los
efectos que tiene la musica sobre el desarrollo de los nifios/as de Educacion Infantil,
estableciendo un vinculo con las competencias del grado que tienen mayor relaciéon con
el trabajo que se realiza, y marcando los objetivos que se pretenden conseguir con este

TFG.

En un segundo caso, se realiza una revision de la literatura existente acerca de los
beneficios que proporciona la musica en el ambito atencional, emocional, comunicativo
y cognitivo, mencionando también otras aportaciones igual de significativas para el
ambito de la salud o el ambito social. Proporcionando asi informacion fundamental a la

hora de elaborar una intervencion.

Asi mismo, en un tercer momento se presenta la intervencion realizada en un aula de
cinco aflos de Educacion Infantil dirigida a lograr el desarrollo integral en el alumnado a
través de actividades en las que la musica es el recurso principal de cada una de ellas para
la consecucion de dicho objetivo. De este modo, también se realiza una descripcion acerca

de lo trabajado en cada una de ellas, y posibles mejoras de las mismas.

Finalmente, se presentan las principales conclusiones obtenidas tras la realizacion del
TFG, y su puesta en practica; las referencias bibliograficas empleadas, y los anexos que

complementan a la informacién aqui expuesta.



1.1 OBJETIVOS

A tenor de los argumentos expuestos hasta el momento, el objetivo general del presente
TFG es: disenar y llevar a cabo una intervencion para lograr el desarrollo integral en el
alumnado, a partir de la musica, en el tercer curso de Educacion Infantil. Asi mismo para
la consecucién de este gran objetivo, se han formulado los siguientes cuatro objetivos

especificos:

1) Revisar la literatura existente sobre el uso de la musica en Educacion Infantil y su
consideracion en el curriculum.

2) Investigar e indagar acerca de la Pedagogia de la Creacion Musical.

3) Conocer las capacidades y habilidades musicales que tiene cada nifio/a segin su
edad cronologica.

4) Identificar los beneficios de incluir en la préactica docente la musica como recurso

para el desarrollo integral del alumnado en la etapa de Educacion Infantil.

1.2 JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

En este TFG se muestra una intervencion llevada a cabo en un aula de 5 afos en la Etapa
de Educacion Infantil, dirigida a fomentar el desarrollo integral a través de experiencias
musicales. A lo largo de la historia del ser humano, la musica ha tenido un papel relevante
debido al gran potencial psicofisioldogico que posee y sus numerosas caracteristicas y
efectos que repercuten directamente en el desarrollo de las personas, siendo esto lo que

la hace valiosa, convirtiéndola en espejo de lo que somos y vivimos. (Barbarroja, 2009).

Buzzian y Herrera (2014) afirman que el uso de la musica como medio de aprendizaje
permite a los alumnos aprender libremente a través de canciones, adquiriendo con ellas
contenidos, capacidades basicas del ser humano como la respiracion, e interiorizar valores
como la solidaridad o la responsabilidad; logrando asi un desarrollo integral en el

alumnado.

El cerebro, mas concretamente el plano sensorial, capta desde la edad temprana diferentes
sonidos, a los que con el paso del tiempo se asocian a cada uno de ellos diferentes
caracteristicas musicales. De forma complementaria, el &mbito cognitivo se ve reforzado,
mejora la atencion; comprension, concentracion, estimula la imaginacion, mejora las
relaciones sociales y estimula la memoria. Asi como interviene en el desarrollo de

capacidades y en la adquisicion de diferentes competencias y habilidades como la
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escucha, la colaboracion o la responsabilidad (Sabbatella, 2005), todas ellas

indispensables para la consecucion de un desarrollo integral en el alumnado.

Villar (2004, p.1) menciona tres puntos relevantes, en los que manifiesta la importancia

de la musica en la educacion.

1) La musica es una manifestacion consustancial de la naturaleza humana que se
produce en todo tipo de organizaciones sociales y culturales.

2) La musica es un lenguaje que facilita la socializacion de los individuos y les
implica en el uso de un sistema expresivo que no encuentra paralelismo en otros
sistemas simbolicos.

3) Todo ser humano posee unas aptitudes musicales que le permiten participar

activamente, de un modo u otro, en el hecho musical.

Por otro lado, otro motivo clave en la eleccion del tema y su desarrollo ha sido debido al
potencial que tiene la musica para integrar y aprender con ella acerca de diferentes
contenidos pedagogicos y culturales. Entendiendo la danza y las canciones como un
intercambio cultural, y un medio de conocimiento que ofrece una imagen del mundo
actual; aspecto que hoy en dia es vital tratar en la escuela debido a la gran diversidad de
culturas que convergen en ella, lo que supone un aprendizaje para todo el alumnado y

fomenta un trabajo en valores como el respeto, la inclusion o la apreciacion del arte.

La musica auna en el proceso de ensefianza-aprendizaje el logro y desarrollo de actitudes
y sentimientos que permiten potenciar la creatividad, la empatia y el desarrollo de un
pensamiento critico en el alumnado (Cabrelles, 2009). Este proceso permite a su vez
impartir clases de forma préctica, activa, dindmica y motivadora, logrando un aprendizaje

significativo y duradero en el alumnado.

Los aspectos mencionados anteriormente resaltan la importancia de integrar la musica en
un aula, junto con la necesidad por parte del docente de ofrecer la posibilidad de
experimentar a partir de la musica diferentes experiencias con caracter educativo que
conllevan un desarrollo integral en el alumnado, lo cual ha motivado a la consecucion del

TFG.



1.3 RELACION CON LAS COMPETENCIAS DEL GRADO

El presente TFG tiene mayor grado de vinculacion con algunas de las competencias
generales y especificas del Grado de Educacion Infantil en comparacion con otras. Es por
ello que a continuacion, se detallan aquellas que se han considerado de mayor relevancia,
tomando como referencia la Memoria del Plan de Estudios del Titulo de Grado Maestra

o maestro en Educacion Infantil de la Universidad de Valladolid (2007).

En primer lugar, la elaboracion del presente TFG pretende demostrar la adquisicion de
diferentes conocimientos adquiridos a lo largo del Grado mediante la creacion de una
intervencion, teniendo en cuenta técnicas de ensefanza-aprendizaje, uso de terminologia

educativa y haciendo uso del curriculo de educacion actualmente vigente.

Por otro lado, se pretende transmitir informacién tanto a un publico no especializado
como especializado, de forma que sirva como medio para obtener una vision general

acerca del uso de la musica como recurso pedagogico en un aula de Educacion Infantil.

Asimismo, se reinen diferentes justificaciones a partir de la literatura revisada. Aspecto
que queda reflejado mediante la exposicion y sintesis de informacion, determinante a la

hora de emitir juicios que incluyan una reflexion.

Del mismo modo, se pretende aplicar tanto en la fundamentacion tedrica como en la
intervencion los conocimientos musicales y pedagogicos obtenidos a lo largo del grado,
de la misma manera que aplicar diferentes técnicas de ensefianza-aprendizaje,
estructurando dichas técnicas dentro de una intervencion, en la cual las actividades que
se contemplan en ella han sido elaboradas tras la investigacion y el estudio de diferentes
textos sobre el tema, siguiendo la actual ley de educacion y planteadas con el proposito

de poder ser usadas en un centro escolar por cualquier docente.

En relacion con las competencias generales, la elaboracion del TFG se realiza de acuerdo
con un compromiso ético con el cual se fomentan valores democraticos que potencian

actividades de respeto, escucha, empatia o colaboracion.

Por otro lado, este TFG también tiene relacion con las competencias especificas del grado,
pues para llevar a cabo la intervencion se han de conocer las caracteristicas del alumnado
del curso al que va dirigida la intervencion, tercero de Educacién Infantil, de forma que
se pueda tener una vision mas amplia y concreta a la hora de disefiar, elaborar y planificar

la intervencion.



En cuanto a la formacidn personal, es necesario que el tutor encargado de llevar a cabo
esta propuesta demuestre ciertas habilidades y aptitudes, como habilidades sociales y
comunicativas, asi como capacidades creativas, con una actitud positiva, dindmica y
activa para motivar el aprendizaje del alumnado. Por supuesto, el tutor encargado ha de

tener adquirida con anterioridad una formacion profesional.

Cabe destacar que la intervencion que se plantea no se podria haber realizado sin la
adquisicion de estas competencias, asi como el estudio de las mismas a lo largo de los

cursos del grado.

2 MARCO TEORICO

El uso de la musica dentro del aula sigue estando en muchos centros educativos incluido
unicamente dentro del tiempo dedicado exclusivamente al area de musica, que, por lo
general, es menos que el que se dedica a otras areas de conocimiento. Ain en estos dias
sigue estando concebida como un aprendizaje y un recurso secundario al resto. Gardner
(1995) comunica con la teoria de las inteligencias multiples que el ser humano cuenta con
siete inteligencias, entre ellas, la inteligencia musical, la cual se ha de desarrollar de igual

manera, y con la misma relevancia que el resto.

Por ello, en este apartado se muestra una conceptualizacion sobre la musica en Educacion
Infantil. Se comenzara con una explicacion sobre la musica y una de las metodologias
mas influyentes en la historia, la cual se empleara en la intervencion. Seguidamente, se
hara un estudio de la presencia que tiene actualmente dentro del curriculo de educacion
de la comunidad de Castilla y Leon; y para finalizar, se exponen los efectos que tiene su
uso en diferentes ambitos esenciales del desarrollo, asi como los resultados y la mejora
que puede adquirir un nifio/a en dicho ambito tras su uso. Todos ellos son conocimientos

y caracteristicas que han orientado y guiado la elaboracion de la intervencion.

2.1 LA PEDAGOGIA DE LA CREACION MUSICAL

El papel de la musica en la etapa de Educacion Infantil es fundamental debido a que
fomenta el desarrollo integral. La musica se puede incluir en las programaciones de todas
las areas educativas, pudiendo a través de recursos especializados acompafar y explicar
todo tipo de contenidos, independientemente del area que se trate. Es considerado un

lenguaje universal que permite adquirir conocimientos y lograr un desarrollo integral, y



es debido a la gran cantidad de metodologias existentes para involucrarla en el aula que

se hace posible esto.

Para la creacion de este TFG se ha hecho uso de La Pedagogia de la Creacion Musical,
(en adelante PCM), debido a que representa un aprendizaje libre, significativo y personal
a través de la musica. Pues el fin principal de esta pedagogia es destinar el aprendizaje a
todos los alumnos por igual, adaptandose a las necesidades que pueda tener cada uno.
(Cérdenas, 2013). De este modo, solventa un problema que lleva afios ocurriendo, pues
en varias ocasiones solo se ha ensefiado la musica a aquellos alumnos que presentan

mayores conocimientos, dejando de lado las oportunidades para el resto del alumnado.

Se trata de una corriente pedagdgica innovadora, creada a partir del Grupe Recherches
Musicales (GRM), al que pertenecia Frangois Delalande, el cual comenzé a realizar las
primeras investigaciones, creando en 1970, en Francia, los inicios de la PCM. Ensefiando
esta nueva vision sobre el uso de la musica en un aula de cualquiera que sea la edad, ya
que se puede emplear desde edades muy tempranas debido al respeto que presenta por la

evolucion del nifio/a.

Larealizacion de actividades que emplean la PCM establecen un ambiente ludico, abierto
y libre para crear y experimentar a través de la musica, lo que garantiza que todos los
miembros del aula se sientan incluidos y se desarrollen en todas las dimensiones. (Blanco,

2018).

Implica un proceso de ensenanza-aprendizaje por descubrimiento autonomo, siendo el
propio alumnado el creador y protagonista de su aprendizaje, empleando el juego, la
exploracion y el cuerpo como medio de aprendizaje. Es este mismo hecho el que permite
que el alumnado mejoré y desarrolle su comunicacion con mayor facilidad. (Pefialba,

2018).

2.1.1 Desarrollo Musical en el Alumnado de Educacion Infantil
El concepto de musica adquiere un significado diferente en relacion a la edad en la que
se presente. Para un adulto no es el mismo que para un nifio/a, ya que esta se convierte en

un medio de expresion y comunicacion que los nifios/as usan a lo largo de su desarrollo.

Es por ello que la musica desempefia un rol de vital importancia dentro del &mbito de la

Educacion Infantil. Entrar en un aula de esta etapa permite observar como se trata de una



herramienta esencial para la ensefianza-aprendizaje, contribuyendo al desarrollo global

de la persona.

En primer lugar aporta 1) un mayor conocimiento de si mismo, conociendo su
expresividad corporal, la capacidad de movimiento o la posibilidad del propio cuerpo para
emitir sonidos, por otro lado; 2) favorece el desarrollo de la autonomia, incluyendo
actividades en las que el alumno tenga que realizarlas por si solo; y por ultimo, entre otras
habilidades, 3) propicia el conocimiento del entorno, favoreciendo 4) el desarrollo
psicomotor, sensorial y perceptivo; asi como el desarrollo de la locucion. (Riesco, 2009,

pp. 34-35)

Esta comprobado a través de numerosos estudios que desde el momento en el que el ser
humano nace, este estd preparado para recibir estimulos y discriminar pardmetros como
la intensidad, dando a estos estimulos respuestas limbicas. La musica forma parte del
entorno sonoro del nifio, por ello a partir de la semana 19 de edad gestacional un feto
detecta sonidos, en especial los realizados por los 6rganos maternos y en adelante la
capacidad va en aumento, detectando la voz de la madre (Chelli y Chanoufi, 2008).
Musicalmente, es a partir del quinto mes de vida prenatal que el nacido esta capacitado
para la estimulaciéon sonora musical, siendo beneficioso para el desarrollo de la
inteligencia musical, asi como de otras habilidades necesarias para el conocimiento del
entorno. No obstante, hay bebes que cerca de los tres meses son capaces de emitir una

respuesta activa a la musica.

En la siguiente tabla se resumen las capacidades cognitivas musicales que tiene una
persona para interpretar y conocer diferentes aspectos musicales desde los 0 afios hasta
los 6 afios. Evidenciando, asi como el cerebro humano es capaz de percibirla desde los 0

afios y como evoluciona a lo largo del desarrollo de la persona.
Tabla 1

Capacidades cognitivas musicales que tiene una persona desde los 0-6 afios.

Edad Reconocimiento

0 meses — 6 meses - Perciben tono y ritmos de voz materna.

- Distinguen escalas y acordes.

6 meses — 3 afios - Cambios en la melodia.

- Alteraciones en el tiempo.
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Edad Reconocimiento

- Transportar el tono musical a uno ya conocido.

- Cambios de actitud y expresiones faciales al percibir
musica.

- Juego vocal, incluso canto con un ritmo y tono
concreto.

- Balanceo y realizacion de diferentes movimientos
frente al estimulo musical.

- Identifica canciones repetitivas.

3 afios — 4 afos - Reconoce contrastes en intensidad, timbre, altura,
duracion y textura. Concibe la melodia en su plano
general.

- Tiene capacidad mimétrica.

4 aiios — 5 afios - Reconoce sonidos vocales e instrumentales.

- Interactia con los instrumentos demostrando el
placer de dominar una actividad.

- Reproduce ritmos de 2,3,4 notas en dos ensayos.

- Las canciones adquieren una mayor consistencia. El
nifio es capaz de retener una mayor cantidad de
contenido.

- Compone sus propias melodias a partir de textos
propio o musica ya compuesta y conocida por el

nifo/a.

S afios — 6 anos - Detecta estructuras armonicas y tonales.

- Progresa en el afinado

Nota. Creacion propia a partir de Custodio y Cano-Campos (2017); Lacarcel (1991).

El estudio realizado por Tafuri (2000) muestra como bebes recién nacidos expuestos a
musica, han mostrado como capacidades como la succion se ve mejorada cada vez que se
reproduce musica. Por otro lado, también se encuentra el desarrollo de la inteligencia, la
cual evoluciona con la sucesion del tiempo en el que se reproduce una cancion,
contemplando mejoras en las habilidades comunicativas, con la presencia de gorgojeos,

canturreos o pequefias vocalizaciones antes de los quince meses.
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Desde los primeros estadios del desarrollo se empiezan a confirmar respuestas motrices,
de atencidn, y sonoras ante estimulos musicales. Por lo que, tras esta revision, se hace
evidente la necesaria propiciacion de experiencias sonoras-musicales en la escuela,
enriqueciendo habilidades perceptivas, mejorando la comunicacion del alumno, su

expresion corporal y comunicativa; y se fomente su creatividad.

2.1.2 La Musica Segun el Curriculum de Educacion Infantil
Los docentes han de garantizar el desarrollo integral del alumnado, de forma que el
sistema educativo esté creado para que las metodologias y las herramientas que se usen
permitan integrar la musica dentro de cada programacion didéctica, permitiendo de esta

forma desarrollar todas las capacidades del alumnado.

Por esta razon, es de primera necesidad apreciar y valorar los beneficios que tiene la
musica. Aunando todos ellos para garantizar su uso desde las edades mas tempranas en
las aulas. Debido a ello, se procede a hacer una revision del curriculo de Educacion

Infantil, observando la implicacion que tiene la musica dentro del marco legislativo.

Para realizar este analisis se han usado los contenidos recogidos en el Decreto 37/2022,
de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion
infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn. Puesto que la intervencion esta plantada para
el tercer curso de Educacion Infantil, el andlisis de esta se centrara en la presencia de la

musica en dicho curso.

Esta etapa educativa imparte la ensefianza en tres areas diferenciadas. Pues bien, pese a
mencionarse a lo largo del decreto el uso del lenguaje musical, es en dos de ellas; 1)
Crecimiento en armonia, y 2) Descubrimiento y exploracion del entorno, que no se
observa ningln tipo de contenido vinculado a la musica, o al uso de la musica en esta

etapa.

Pese a ello, si se encuentran contenidos vinculados a la educacién musical en el area 3)
Comunicacion y representacion de la realidad, en ella se encuentran competencias y
contenidos donde se afirma el uso de la musica en dicha area. A continuacion, se adjunta

una tabla en la que se detallan las competencias y contenidos existentes.

Tabla 2

12



Competencias y contenidos curriculares, musicales, en el tercer curso de Educacion

Infantil

Area: Comunicacion y representacion de la realidad

Segundo ciclo — Tercer curso

Competencias
(Decreto
37/2022, pp,
48308-48309

):

Competencia 3.5: Interpretar propuestas dramaticas y musicales
utilizando y explorando las propiedades sonoras del propio cuerpo,
diferentes instrumentos, recursos o técnicas.

Competencia 5.4: Descubrir patrones sonoros de entonacion, ritmo y
acento caracteristicos de la

lengua extranjera, reproduciendo canciones, retahilas y rimas.

Contenidos
(Decreto
37/2022, pp.
48309-
48313):

B. Las lenguas y sus hablantes

- Canciones, rimas, retahilas y cuentos sencillos y contextualizados en
lengua extranjera, con ayuda de imagenes y otros recursos, asi como
de medios informaticos y audiovisuales. Disfrute, repeticiéon y

participacion

F. El lenguaje y la expresion musicales.

- La cancion como herramienta de comunicacion, aprendizaje y
disfrute en el aula de infantil.

- Propuestas musicales en distintos formatos (canciones, bailes,
danzas, ritmos, retahilas, instrumentaciones, juegos, audiciones).

- La escucha musical como disfrute y fomento de la creatividad.

- La escucha de sonidos del entorno y de la naturaleza. Descubrimiento
y disfrute. Paisajes sonoros.

- Intencidn expresiva en las producciones musicales y reconocimiento
de las emociones que nos generan. Dramatizacion.

- Posibilidades sonoras, expresivas y creativas de la voz, el cuerpo, los
objetos cotidianos de su entorno y los instrumentos.

- El sonido, el silencio y sus cualidades (largo-corto, fuerte-suave,
agudo-grave).

- El codigo musical (preescritura musical y grafias convencionales y

no convencionales).
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Area: Comunicacion y representacion de la realidad

- Folclore y musica infantil de nuestra tradicion y de otras culturas,

adaptandolas a nuestra realidad social.

Nota: Adaptacion del Decreto 37/2022.

En consonancia a los puntos mencionados, se observa la musica como herramienta
educativa de gran valor, introduciéndola en esta etapa a través de diferentes contenidos

que permite a cada docente aplicarlo en el aula con unas salidas pedagogicas diferentes.

2.2 LA MUSICA COMO HERRAMIENTA DE APRENDIZAJE Y
DESARROLLO

Primeramente, el cerebro es un 6rgano que cambia de manera constante durante la
infancia, controlando y coordinando todo el cuerpo para lograr un aprendizaje. Pues bien,
en lo referido a la musica, es el hemisferio derecho el encargado de percibir y procesarla,
ya que genera una activacion en la corteza cerebral. En el momento en el que la musica
se pone en sintonia, activa diferentes partes del cerebro, lo cual permite que almacenos
mas informacion, pues tiene una fuerte relacion con la capacidad de recordar y provocar
emociones. Del mismo modo, mantiene un estrecho vinculo con el proceso de aprendizaje
y desarrollo personal del alumnado, ya que va ligado con el desarrollo de habilidades

sociales, emocionales o de actitud y valores.

Asi mismo, Llanga e Insuati (2019) confirman la influencia de la musica sobre el plano
cognitivo, emocional, y psicomotor, aunando todos ellos para lograr un desarrollo pleno
de los sentidos, los cuales son los encargados de recibir la informacion para que se realice
una correcta descodificacion de esa misma. Aumentando también la atencion y la

concentracion.

Diversos estudios demuestran el elevado grado de implicacion que tiene la musica en el
aprendizaje. Un estudio realizado por Vazquez (2005) evidencia que tocar un instrumento
desarrolla la vista, el oido y la agilidad fisica en los nifios mas pequefios. Por otro lado,
Trainor (2005) con su estudio reveld como el cerebro evoluciona mas agilmente si el nifio
ha tenido contacto con la musica que si no lo ha tenido. Teniendo la musica en ambos

estudios el papel principal para el desarrollo y el aprendizaje de diferentes habilidades.
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Por otro lado, a lo largo de la historia la musica ha servido como conector entre
generaciones, un medio de conocimiento de culturas y un método de expresion. Debido
a que permite aprender a escuchar al resto de personas y desarrollar la capacidad de
comprender lo que nos quieren transmitir con ella debido a su metodologia activa y

motivadora.

En lo referido a la practica educativa, Gainza (2011) menciona que cuando la musica no
se encuentra enlazada a ella, esta pierde sentido, pudiendo volverse hasta nociva. Por otro
lado, es importante recalcar que la musica es buen recurso para el aula siempre y cuando
se transmita y ensefie de manera correcta. Los estimulos artisticos en Educacion Infantil
son altamente motivadores para el desarrollo, logrando no solo un aprendizaje artistico,
sino un aprendizaje personal donde los alumnos exteriorizan sentimientos y mejoran su

habilidad comunicativa para expresar ideas o sentimientos.

A continuacion, siguiendo los factores de modulacion propuestos por Penalba y Santiago
(2020), se va a estudiar como afecta la musica en dichos dmbitos. Se comenzara por el

desarrollo atencional; seguido del emocional, cognitivo, y, por tltimo, comunicativo.

2.2.1 Uso de la Musica Como Recurso Para el Desarrollo Atencional
A lo largo de la historia, varios autores han intentado dar una definicion de atencion de la
forma mas completa posible, pero se trata de un proceso complejo, por lo que a dia de
hoy coexisten varias definiciones. Para Gonzalvo (2014) la atencién es una funcion
mental que permite controlar la cantidad de informacion que se recibe. Por otro lado,
segiin Rios—Lago, et al (2007), (citado en Londofio, 2009) la atencion es un conjunto de
mecanismos que trabajan de forma coordinada, seleccionando diferentes estimulos
externos para realizar una accion y cumplir un objetivo. Asi mismo, para Londofio (2009),
la atencion parte de los conocimientos ya adquiridos, los cuales guian el proceso
atencional que esta condicionado a aspectos motivacionales y expectativas que pueden

modificar nuestro estado de atencion.

A partir de ello se puede concluir que la atencion es el conjunto de mecanismos mentales
que trabajan de forma coordinada, a partir de los conocimientos ya adquiridos, con el fin
de guiar el proceso atencional, condicionado a los diferentes aspectos emocionales, los

cuales son atractivos para la mente y puedan modificar el foco de atencion.
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La atencion se puede clasificar en cuatro tipos diferentes en funcion del tiempo que
perdura, las tareas en las que se focaliza o la informacion que selecciona. Estas se detallan

en la Tabla 3.

Tabla 3

Tipos de atencion y sus caracteristicas.

Tipos Caracteristicas

Selectiva | Aquella que selecciona entre diferentes informaciones una sola opcion,

procesando y centrandose en una sola tarea.

Sostenida | Habilidad para mantener a largo plazo una misma respuesta, focalizando

la atencion en una tarea por un tiempo mayor.

Alternante | Habilidad que permite variar la atencion en diferentes grupos de

respuestas, el foco de atencion varia entre tareas.

Dividida Capacidad para focalizar la atencion de forma simultanea en dos tareas

diferentes, seleccionando la informacion mas relevante de cada proceso.

Nota: Elaboracion propia a partir de Sohlberg y Matter (2001)

Montagud (2020) expone que el tiempo promedio que los alumnos mantienen su atencion
varia segun sus afios, siendo: 1) De 6 a 15 minutos con 3 afos; 2) De 8 a 20 minutos con
4 afos, y 3) De 10 a 25 minutos con 5 afios. Por ello los trabajos que se realicen con el
alumnado de Educacion Infantil deben ser acordes a la capacidad de atencion que estos

tienen.

El aprendizaje estd condicionado por la atencion que el alumnado mantiene en la tarea,
por ello, y tras varios estudios, se ha demostrado que esta se puede estimular a través de
estrategias musicales (Sabbatella, 2005; Moran, 2009). Son varios los pedagogos
musicales como Dalcroze, Orftf o Willems los que consideraban que la actividad musical
podia educar debido a la mejora que produce en la actividad cerebral, propiciando el
incremento de la atencion y centrando el foco de atencion en la tarea que se realiza.

(Barbarroja, 2008).

El uso de la musica en el aula tiene grandes beneficios entre los que se encuentra la
capacidad de mitigar la desatencion. Bermell (2002) afirma que la aplicacion de las bases
neuropsicologicas del aprendizaje de la educacion musical, y el movimiento, han revelado
un cambio neurofisiologico del cerebro, demostrando asi que determinadas actividades

musicales pueden repercutir positivamente en el proceso atencional. Alonso y Bermell
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(2008) confirman como la actividad musical permite tener un proceso educativo mas

efectivo, debido a la focalizacion de la atencidon que produce y como afecta a la memoria.

Por otro lado, y en relacion a la mejora que produce la musica en la atencion, muchos
autores y estudios avalan la conexioén que tiene a través de la mejora con nifos/as con
trastorno de atencion e hiperactividad (TDAH), observando mejoras en la conducta de
estos y una mayor focalizacion de su atencion en la tarea debido a la estimulacion musical

que tienen al realizar las actividades.

La combinacion de elementos ritmicos y melddicos proporciona una estimulacion en el
cerebro, potenciando la concentracion y la capacidad de atencion durante un periodo de
tiempo mayor. Asimismo, el uso de instrumentos aumenta la actividad cerebral debido a

las interacciones auditivo motoras que este produce.

Es entre estos factores que se concluye que la musica es un recurso efectivo para el aula,
permitiendo tener una mejora en el aprendizaje del alumnado debido a su capacidad de
incrementar y focalizar la atencion, al mismo tiempo que se contribuye al desarrollo

global en el alumnado.

2.2.2. Uso de la Musica Como Recurso Para el Desarrollo Emocional
El tratamiento de las emociones en Educacion Infantil tiene una gran importancia, pues
sera uno de los factores determinantes para el correcto desarrollo del alumnado. Para
garantizar una educacidn integral, se ha de trabajar la educaciéon emocional de forma
continua y transversal durante todo el proceso educativo. El alumnado debe reconocer sus
propias emociones, asi como la de los demas, siendo el docente el encargado de ensefiar
al alumnado a cerca de ellas, sobre como dirigirlas, equilibralas y entenderlas; lo cual los

preparara para resolver futuros problemas de la vida cotidiana.

El uso de la musica potencia el desarrollo de la inteligencia emocional. Concepto que ha
sufrido numeros modificaciones, para Salovey y Mayer (1990) la inteligencia emocional
es la habilidad de detectar los sentimientos y las emociones propias, asi como en el resto
de personas. Usando los conocimientos ya adquiridos para distinguirlas, saber actuar ante
determinadas situaciones, y detectar las acciones del resto de personas. Afios después,
estos mismos autores la redefinen como “La habilidad para percibir, valorar y expresar

emociones. Accediendo y generando emociones que faciliten el pensamiento, comprender
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emociones y regularlas para obtener un crecimiento intelectual y emocional” (Salovey y

Mayer, pp.189, 1997).

Goleman (1995), en su libro La inteligencia emocional, 1o denomina como la capacidad
de reconocer nuestros propios sentimientos y los de los demas; de motivarnos y de

manejar bien las emociones, en nosotros mismo y en nuestras relaciones.

Es por ello, que la inteligencia emocional adopta un papel relevante dentro de la
educacion, desarrollando conocimientos y capacidades para comprender, expresar y
regular las emociones, permitiendo al alumnado actuar de un modo u otro en funcion de

las emociones que perciban por parte de la persona con la que hablan.

El cuerpo al percibir estimulos musicales comienza a dar respuesta a ellos. Duncan
(2007), afirma que la musica produce emociones escondidas en el cuerpo, fomentando la
creatividad y la simbolizacion, mejorando la comunicacion de los nifios/as. El estimulo
que se genera en el cerebro a través de la musica implica un despertar de emociones
(Liliana, et al. 2014). Las cuales Juslin y Vistfjall (2008), comentan que estan
relacionadas con las experiencias vividas de la persona. En relacion a las emociones,
Mohn et al. (2011), exponen que las personas perciben y experimentan seis emociones
diferentes a partir de la estimulacion musical (alegria, ira, desprecio, tristeza, miedo y
sorpresa), lo que beneficia el conocimiento y la distincién de las emociones en el

alumnado.

Por otro lado, Liliana, et al. (2014) obtienen que la musica genera sentimientos, cambios
corporales como el aumento de la temperatura corporal, y una activacion del cerebro,
fomentando la expresion emocional y su regulacidon, causando cambios emocionales

como lloros, alegria o risas.

Estos estudios, entre otros, afirman la evocacion de emociones que produce la musica. Lo
cual reafirma la importancia de su uso en el aula como recurso educativo, concretamente

en este caso, para el desarrollo emocional del alumnado.

A continuacion, en la Tabla 4 se exponen los beneficios emocionales que proporciona la
musica, y las diferentes competencias que se trabajan y desarrollan en el alumnado a partir
del uso de la musica como recurso pedagogico para la adquisicion de una educacion y un

trabajo emocional.
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Tabla 4.

Competencias que se trabajan a partir del uso de la musica.

Autores Competencias que se trabajan a partir del uso de la

musica.

Bisquerra y Pérez-Escoda | 1) Competencias para la vida y el bienestar
(2007) 2) Conciencia emocional

3) Competencia Social

4) Autonomia emocional

5) Regulacion emocional

Salovey y Sluyter 1)Cooperacion

(1997) 2)Asertividad
3)Responsabilidad
4)Empatia
5)Autocontrol

Goleman 1)Autoconciencia emocional

(1995) 2)Manejo de las emociones

3) Automotivacion
4)Empatia
5)Habilidades sociales

Nota: Creacion propia a partir de Bisquerra y Pérez-Escoda (2007); Salovey y Sluter
(1997) y Goleman (1995)

El docente a partir de un trabajo emocional desde la primera etapa posibilita e incentiva
el desarrollo emocional en el alumnado. El uso de la musica en un aula permite la
expresion emocional a través de la escucha de canciones, produccion de ritmos, melodias
o el canto. Pudiendo, el alumnado, reflejar emociones en sus producciones. Dejando de
esta forma evidencia de la estrecha relacion que mantiene la musica con el desarrollo

emocional.

2.2.3. Uso de la Musica Como Recurso Para el Desarrollo Cognitivo
La capacidad cognitiva del alumnado evoluciona progresivamente a medida que el nifio/a

crece. El trabajo musical en el aula favorece el desarrollo y el trabajo de diferentes
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habilidades cognitivas en el alumnado. Por esto mismo, las actividades que se realicen

dentro de ella tienen que ser acordes a las caracteristicas evolutivas del alumno.

En un primer momento, el ser humano desde que nace es capaz de responder ante
estimulos musicales mediante respuestas motrices que genera el cuerpo, pudiendo
adaptarlas al ritmo que tenga la cancion o la melodia que escuche.

A lo largo de los meses los nifios/as adquieren diferentes habilidades musicales. Sin
embargo, en lo referido a la relacion de la musica y el habla, es a partir de los 3 afios,
dentro del periodo preoperacional, segun la teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget,
que el nifio es capaz de realizar juegos cantados, usando estrategias cognitivas mas
precisas y elaboradas. Lo cual favorece en el nifio/a la capacidad de crear y la habilidad
para construir esquemas cognitivos que le permitan asimilar los diferentes elementos que
puede tener una cancion; y tal y como apunta Velecela-Espinoza (2020) ordenar y

organizar toda la informacion que recibe del exterior, en esquemas mentales.

Siguiendo a esto, a partir de los 4 afios se produce un avance significativo en la capacidad
de memorizar del nifo, pudiendo retener melodias cada vez mas extensas, repetir
estructuras ritmicas conocidas, o bien creadas por €1, asi como crear sus propias canciones
completas. Lo cual propicia la creatividad y la imaginacidon, conociendo nuevos
conceptos y dando coherencia a la unidon de los mismos, ya sea a través de una actividad
dirigida o libre.

Finalmente, a partir de los 5 afios el nifio/a comienza a comprender y razonar los
contenidos de las canciones, identificando su mensaje, estructura o las emociones que

quiere transmitir. (Lacarcel 1991; Sarget, 2003).

Sarget (2003) afirma que la musica potencia y mejora el desarrollo de las capacidades
cognitivas debido a que contribuye en el desarrollo de los sentidos, y en su conjunto al
ambito del conocimiento, del desarrollo intelectual debido a la capacidad de analisis, la
mejora de la atencion, la estimulacion de la memoria y el desarrollo de habilidades

intelectuales y cognitivas.

De esta misma forma, Reynoso (2010) reafirma que usar la musica como recurso
pedagogico, ¢ implementarla en el aula mejora la motricidad fina, la coordinacion
visomotora, la concentracion del alumnado, el razonamiento abstracto, la lateralidad y las

relaciones espaciales.
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Por otro lado, Soto (2002) menciona que investigaciones realizadas por la universidad de
Miinster, Alemania, han demostrado que el cerebro tiene una mayor capacidad sinaptica
a partir del uso de la musica dentro del aula, mejorando el funcionamiento del cerebro;
siendo la musica capaz de agrandar el cerebro en los nifios/as que reciben lecciones de
musica. Comenta que la zona del cerebro que procesa las notas musicales es un 25%
mayor en los nifios que han estado influenciados por la musica a los que no. No obstante,
esta afirmacion se ve contrastada por los estudios de Hannon y Trainor (2007) o Herrera,
et al (2014) que demuestran que el cerebro no tiene una unica zona donde procesar las
notas musicales, pero pese a ello si se demuestra y se mantiene que la musica mejora la

actividad cerebral y el desarrollo cognitivo.

Las caracteristicas propias de la musica son las que permiten el desarrollo de los sentidos,
lo que conlleva a mejorar la adquisicion de conocimientos. Son estos estudios entre otros
los que demuestran esta evidencia, afirmando la mejora cognitiva que produce el uso de

la musica en el alumnado.

2.2.4 Uso de la Musica Como Recurso Para el Desarrollo Comunicativo
La musica actua sobre diferentes regiones de la corteza cerebral, estudios recientes
muestran la relacion que tiene la musica con el habla, debido a que comparten mddulos
neuronales, relacionados directamente con el proceso de aprendizaje y desarrollo del

lenguaje (Tallal and Gaab, 2006).

La musica posee una funcion expresiva y comunicativa, lo que permite considerarla como
lenguaje en si misma, y potenciar el desarrollo del mismo. Una de las primeras conductas
lingliisticas en los nifios es la emision de sonidos casi incomprensibles, pero
pertenecientes al desarrollo del habla. (Villar, 2004). A su vez en el estudio realizado por
Dege, et al. (2011) confirma los beneficios que tiene incorporar la musica en el aula,
presentando evidencias sobre la mejoria en la comunicacion de los nifios, logrando un
impacto positivo en las habilidades comunicativas del alumnado. No obstante, este
desarrollo comunicativo se comienza a apreciar a partir de los 4 afios, cuando el nifio
comienza a cantar un mayor repertorio de canciones, asi como a componer las suyas

propias, mejorando su capacidad expresiva y comunicativa.

Asi mismo, la musica contribuye al desarrollo de la locucién verbal, la expresion oral y

ampliacion de vocabulario, tanto en contextos individuales como grupales, debido a la
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variedad de representaciones que puede tener la musica: escritas, visuales o plasticas, en
las que en todas ellas se interpretan los sonidos que estan involucrados en cada cancion,
o bien el nifio escucha dichos sonidos, y en ese mimo momento aumenta su vocabulario,
mejorando la pronunciacion, la discriminacion auditiva, la respiracion o los diferentes

tonos a los que puede llegar una persona (Riesco, 2009).

A este respecto, la musica y el lenguaje estan intrinsicamente relacionados, es un método
de expresion donde se emplea la unidn de diferentes palabras para comunicar un mensaje.
Este vinculo estimula las areas del cerebro encargadas de la comunicacién y la
expresividad oral. Del mismo modo, Junquera (2017) afirma que el canto o la escucha de
piezas musicales que el alumno desconoce potencia y mejora el lenguaje. Es por estos
motivos que las aulas han de incorporar la musica en sus actividades, favoreciendo el
desarrollo comunicativo desde edades tempranas. Los sonidos que se producen mediante
el canto o la escuchan de canciones estan intrinsicamente relacionados al lenguaje oral y

la comunicacion.

2.3 BENEFICIOS DE LA ESTIMULACION MUSICAL EN EL
ALUMNADO DE EDUCACION INFANTIL.

En apartados anteriores se ha recopilado informacién sobre su influencia de la musica
dentro del ambito cognitivo, emocional, comunicativo y atencional, pero no por ello son
estos los tinicos d&mbitos en los que interviene. A continuacion, se exponen otros ambitos
también implicados e igual de relevantes para el desarrollo del nifio/a de Educacion

Infantil.

Por medio de diferentes experiencias musicales los alumnos adquieren diferentes
habilidades y conocimientos, lo cual contribuye a formar alumnos con una mirada critica
y creativa. Tal y como sefala Pefialba (2018, p.30) algunos de los beneficios mas

significativos son:

[...]La musica como placer estético, la regulacion emocional, la formacién de
identidades, el desarrollo de habilidades para vivir en sociedad, la mejora del

bienestar fisico y el desarrollo creativo.

Por otro lado, el &mbito de la salud también se ve beneficiado, pues la musica permite, y

ayuda a que los niflos/as que se encuentran en la etapa desarrollo perteneciente a la

22



Educacion Infantil, controlen y regulen la respiracion, asi como los latidos cardiacos
(Buzzian y Herrera, 2014). Asimismo, la existencia de ritmos en la musica permite
desarrollar la coordinacién motriz y la motricidad del alumnado debido a los impulsos

naturales del cuerpo humano (Miranzo, 2015).

De igual modo, invita a mejorar el area social. Las actividades que se realizan dentro del
aula son propicias a fomentar la cooperacion y el trabajo entre alumnos, y sean entonces
capaces de expresarse y comunicarse con el resto de compaieros a través de la musica,
creando un clima de respeto, dando a conocer valores ciudadanos, formen su identidad

propia y mejoren las relaciones interpersonales.

Finalmente, Libiana, et al. (2014) mencionan que la practica musical en nifios/as de esta
etapa, permite el desarrollo de habilidades como: la audicion, la motricidad, la
coordinacién visomotora, la lateralidad, la memoria mecanica o la expresion de las
emociones entre otros beneficios. Debido a la influencia que tiene la musica sobre
nuestras emociones, el estimulo musical genera en la persona la necesidad de
movimiento. Como apunta Velecela-Espinoza (2020) en la etapa de Educacién Infantil se
deberian usar canciones que incentiven el movimiento de acciones de la vida cotidiana,
partiendo de habilidades basica como andar o correr. De esta manera se observa un

beneficio en el desarrollo corporal del alumnado.

En 1958 durante el I Congreso de la UNESCO sobre Pedagogia Musical en Copenhague,
se sentaron las bases de la importancia que tiene la pedagogia musical en el aula, teniendo
una gran repercusion en diferentes ciudades. Se establecieron algunos de los beneficios
que tiene la musica, que aparte de los ya mencionados en el presente TFG se destacan: 1)
El canto desarrolla la capacidad lingiiistica del nifio en todas sus vertientes; 2) La practica
instrumental mejora las relaciones sociales y mejora la integracion del alumnado al grupo,
3) La actividad ritmica favorece el desarrollo fisico y motriz, 4) La educacién musical
puede actuar como técnica de relajamiento en el alumnado y 5) La educacion musical

proporciona al nifilo conocimiento de la belleza estética. (Willemns, 2011)

Para concluir, son todas estas aportaciones las que evidencian la necesidad de integrar y
emplear la musica como recurso pedagogico en las aulas de Educacion Infantil. El uso de
ella en esta etapa educativa no solo permite obtener un aprendizaje, sino también mejorar
y garantizar un mejor desarrollo integral en el alumnado, siendo una herramienta clave y

esencial en la educacion.
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3.INTERVENCION

A lo largo de este apartado se expone una breve introduccidén sobre la intervencion
disefiada, seguida de aspectos que son relevantes para su implementacion en el aula. Se
detallan; contenidos, objetivos y temporalizacién, seguido de la metodologia, las
actividades que se plantean y la evaluacion de la misma. Finalmente, se exponen algunos

aspectos relevantes vistos durante la puesta en practica de la intervencion.

3.1 INTRODUCCION

La intervencién que se lleva a cabo se titula “Nuestro viaje aéreo”. Disefiada y llevada a
cabo para un grupo de 25 nifios/as de cinco afos, pertenecientes a un colegio de titularidad
concertada de la provincia de Palencia. Se trata de un grupo homogéneo, el cual no cuenta

con alumnos con Necesidades Educativas Especiales.

Con la intervencion que se plantea se pretende obtener un desarrollo integral en el
alumnado, usando como tematica los vehiculos aéreos y como recurso principal la

musica.

La intervencion consta de un total de 8 actividades; de las cuales se llevan a cabo en un
aula 6 actividades de entre 30 y 45 minutos en el aula, y 2 actividades se dejan planteadas
como propuesta de intervencion, pues debido a falta de tiempo, e imposibilidad para
hacerlo en el aula no se pueden realizar, ya que sino no se podria cumplir con la

programacion de aula ya planteada por la tutora.

La tematica que sigue la intervencion son los vehiculos aéreos, escogido debido a que
para llevarla a cabo en un aula era recomendable, por parte del centro escolar donde se
lleva a cabo, seguir la tematica del proyecto que el alumnado de la clase iba a estar
aprendiendo en el momento permitido para la puesta en practica de la intervencion, y

compaginarlo asi con la programacion ya preestablecida para el aula.

A lo largo de la intervencion se sigue un hilo conductor que da sentido a la intervencién
y motiva a los alumnos/as: Descubrir que vehiculo aéreo es mas adecuado para pasar de
ciudad en ciudad. Cada dia, al hacer una actividad, se completa una mision, la cual les
permite conocer un nuevo vehiculo aéreo. Para explicar este hilo conductor se proyectara

el video adjuntado en el anexo 2. Tras la realizacion de cada actividad una persona de
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cada grupo pegara un vehiculo (ver anexo 3) en su carta de equipo (ver anexo 3),
situdndola en una parte u otra segiin lo que les haya gustado la actividad, manteniendo
esta dindmica a lo largo de las actividades. De esta forma todos los alumnos habran
pegado la mision en su carta de equipo, y esta al finalizar la intervencion quedara
completa, y nos permitird tener una evaluacion de la intervencion por parte de los

alumnos.

Es una intervencién que puede ser adaptada a otros contenidos, asi como a otra edad,
pudiendo estar integrada en cualquier programacion didactica. En este caso concreto, se
recomienza realizarla durante el segundo o tercer trimestre del curso escolar debido al
desarrollo musical, cognitivo y motriz que requiere que tenga el alumnado en el momento

de realizacion.

3.2 CRONOGRAMA

La intervencion que se presenta se lleva a cabo a lo largo de las dos ultimas semanas de
abril, y primera de mayo; debido a que se desarrolla en ese tiempo el proyecto del tercer

trimestre; en este caso los vehiculos aéreos.

Este periodo de tiempo ha sido influyente a la hora de planificar y realizar las actividades,
ya que se han creado en base al desarrollo que tienen los nifios/as en este periodo del

curso escolar; adaptado a la edad y capacidades de los nifios/as del aula.

En el Grafico 1, se muestra la temporalizacion seguida para la presente intervencion,
siguiendo para la visualizacion el Diagrama de Grantt, lo que permite tener a primera
vista la planificacion que se sigue, pues permite observar de un vistazo el dia, la sesion,

la actividad, la semana y el mes.

Grafico 1.

Temporalizacion de las sesiones de la intervencion
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Mes de abril Mes de Mayo

Semana 1 Semana 2 Semana 3

Seaidn | Sesion | Sesion | Sesion | Sesion | Sesidn | Sesion | Sesidn | Sesion | Sezion | Sewidn | Sezidn | Sesidn Got
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13. Talent

1

Actividad
2
Actividad
3
Actividad
4
Actividad
5
Actividad
(1]
Actividad
7
Actividad
8

Tal y como se observa en el grafico 1, se realizan un total de 14 sesiones. Se da comienzo
a estas el tercer martes del mes de abril, realizando 4 sesiones en esta semana, y 5 sesiones
durante la Gltima semana de este mismo mes. Todas ellas dentro del horario lectivo y con
una duracion de entre 30 y 45 minutos; a excepcion de la sesion 9 correspondiente a la
actividad 7 la cual tiene una duracion de 4 horas fuera del aula; pero dentro del horario

lectivo.

En cuanto al mes de mayo, se realizaran un total de 4 sesiones de 20 minutos, repitiendo

en ellas lo que se presentara para el gof talent, la cual seria la sesion 14.

3.3. OBJETIVOS DE LA INTERVENCION

La intervencion que se lleva a cabo tiene un objetivo general, el cual ha guiado la

elaboracion de toda la intervencion:

1) Alcanzar el desarrollo integral a través de experiencias musicales, apoyandose
en la expresion artistica, el desarrollo de habilidades cognitivas, emocionales,

atencionales y comunicativas.

Para la consecucion de este objetivo general, se han planteado siete objetivos especificos,
los cuales son necesarios para lograr cumplir con este gran objetivo general. En este

sentido, a continuacion, se exponen los siete objetivos especificos:
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1) Estimular el desarrollo auditivo, fomentando la discriminacion de ritmos y
sonidos.

2) Enriquecer la expresion y la creatividad a través del movimiento, la
improvisacion musical y el arte.

3) Desarrollar la coordinacion motriz.

4) Incentivar la escucha activa.

5) Mejorar e incrementar las relaciones sociales y la cooperatividad entre iguales.

6) Desarrollar el lenguaje y la comunicacion oral.

7) Adquirir conocimientos basicos sobre las emociones, favoreciendo su
identificacion, comprension y expresion.

8) Identificar y reconocer distintos tipos de vehiculos aéreos, asi como sus

principales caracteristicas a través de la escucha, la observacion y el lenguaje.

3.4 CONTENIDOS DE LA INTERVENCION

Esta intervencion ha sido disefiada con los contenidos recogidos en el Decreto 37/2022,
de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion

infantil en la Comunidad de Castilla y Leon.

Los contenidos seleccionados se trabajan de manera interdisciplinar a lo largo de la
intervencion, combinando a lo largo de ella contenidos del area de Crecimiento en
Armonia, y Comunicacion y Representacion de la realidad. Estos se detallan y exponen

en el anexo 1.

3.5 METODOLOGIA

A lo largo de la intervencion se hace uso y se implementan diferentes metodologias,
buscando la combinacion de ellas para lograr el desarrollo integral del alumnado,
utilizando la musica como recurso pedagdgico. El uso de las metodologias que a
continuacion se mencionan mantienen el interés y la motivacion del alumnado a lo largo
de las actividades. Todas ellas se atinan para permitir tener unas actividades abiertas,
creativas, activas, educativas y enfocadas en la experiencia creativa y vivencial del

alumnado.
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En primer lugar, todas las actividades que se plantean se enmarcan dentro de la Pedagogia
de la Creacion Musical (PCM). Se trata de actividades que buscan fomentar la creacion
musical de forma colectiva, integrando para esta creacion la voz, el juego y el cuerpo,
utilizando como recursos el propio cuerpo o instrumentos. Lo cual permite desarrollar
competencias emocionales, atencionales, y sociales, ademas de contribuir al desarrollo
cognitivo a través de la musica. Todas las actividades estan planteadas de acuerdo a la
edad del alumnado y las capacidades que estos tienen, respetando asi la evolucion de los

nifios/as.

Las actividades combinan el habla, movimiento y escucha de tal modo que fomente la
improvisacion, exploracion y la creatividad. En su mayoria, las actividades planteadas
dejan libertad al alumnado para expresarse tanto musicalmente como artisticamente. A su
vez, se busca que los alumnos comuniquen de forma oral lo que les aporta la musica de

forma libre, haciendo uso del método expositivo.

En cuanto a la organizacion del alumnado, en numerosas actividades el alumnado se
encuentra en equipo o por parejas, lo cual favorece el trabajo cooperativo, mejorando las

relaciones sociales entre iguales y la participacion activa.

3.6. ACTIVIDADES DE LA INTERVENCION

A continuacién se exponen las ocho actividades que componen la intervencion.

Actividad 1. Conocemos los vehiculos de nuestra aventura

Objetivos

- Conocer los medios de transporte aéreos, y sus caracteristicas principales.
- Componer una cancion a través de la cohesion de pequetias estrofas.

- Completar cada estrofa con la palabra correspondiente.

- Entender y conocer los cinco medios de transporte.

- Fomentar el trabajo en equipo.

- Favorecer la comunicacion y expresion oral.

- Trabajar a través del canto los diferentes medios de transporte aéreos.

Descripcion:

Esta actividad se dividira en tres partes que se realizardn empleando dos sesiones:

Sesion 1
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Primera parte:

La tutora introducird el tema de la intervencion de la siguiente manera:
“Comenzamos un nuevo viaje aéreo, queremos viajar de ciudad en ciudad, ;Como
podemos hacerlo? ;Qué necesitamos?” Se dejard responder a los alumnos y
seguidamente la tutora seguird con la introduccion. “Todos y cada uno de nosotros sera
el motor de un viaje, y para ello nos convertiremos en expertos sobre vehiculos aéreos.
(Qué vehiculos aéreos conocéis? ; Alguna vez habéis viajado en uno?”.
A continuacion, la tutora proyectard 5 vehiculos aéreos (ver anexo 4) y les dira a los
alumnos “jTenemos una mision! Averiguar qué vehiculo aéreo puede ser mejor para
nuestros trayectos. Acto seguido los alumnos se unirdan en cinco grupos de cinco
componentes, que se formaran al dejar en el suelo las piezas las imagenes adjuntadas en
el anexo 5, las cuales la tutora recortard en cinco piezas cada imagen, estas estaran
dispuestas boca abajo (la cara blanca es la que ven los alumnos); de tal forma que los
alumnos cojan un papel y se junten de forma aleatoria, teniendo que observar su papel,
buscar compaiieros con piezas de ese mismo vehiculo y realizar un pequefio puzle,
logrando una imagen completa.
Seguido de esto, una vez por equipos la tutora les repartird una pequefia poesia sobre un
vehiculo (ver anexo 6 ) que deberan completar con las palabras que ellos quieran de las
opciones que tienen, con el fin de que cada alumno tenga una caracteristica de un
vehiculo, para posteriormente unir todas las poesias y crear una cancion a partir de ellas.
Segunda parte:
En esta segunda parte los alumnos completardn la poesia, cuando todos las tengan se
leeran en alto todas las poesias y la tutora les ensefiara el pequefio estribillo que va detras
de cada poesia. (ver anexo 6)

Sesion 2
Tercera parte:
Se recapitulara lo hecho en la sesion 1, y se ensayara la poesia final a la que se pondra
un ritmo, se grabara en audio y se les ensefiara al final de la actividad para que puedan
escuchar su propia creacion.
Para finalizar la actividad los alumnos pegaran un vehiculo en su tarjeta de equipo (ver

anexo 3), ya que habran completado la primera mision.

Temporalizacion:

2 sesiones de 45 minutos
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Recursos:

Recursos ambientales:

Aula de 5 afios

Recursos materiales:

Video hilo conductor (Anexo 2)

Imégenes para realizar las parejas (Anexo 5)

Poesias con las estrofas escritas y las palabras que hay que anadir preparas para
poder pegarse en el papel (Anexo 6)

Proyector

Ordenador y altavoces

Presentacion con los medios de transportes aéreos. (Anexo 4)
Fichas de equipos (Anexo 3)

Recursos personales:

Tutora y alumnos.

Actividad 2. ;Cémo suenan nuestros vehiculos?

Objetivos:

Discriminar diferentes sonidos de vehiculos aéreos.

Identificar y diferenciar los cinco sonidos.

Fomentar la escucha y la atencion.

Desarrollar movimientos corporales segin los sonidos que suenen.
Favorecer el control y conocimiento corporal.

Potenciar la comunicacion.

Trabajar cognitivamente la asociacion entre sonidos e iméagenes.

Aprender los diferentes sonidos que hacen los vehiculos.

Descripcion:

Esta actividad tendra lugar en el gimnasio. Para su inicio comenzaramos cantando la

cancién producida en la actividad 1 para que el alumnado la vaya interiorizando.

Seguidamente daremos inicio a la actividad preguntado a los alumnos:

“;Sabéis como suena un avion? /Y un globo aerostatico? ;Suena igual un helicoptero,

que una avioneta?” Le dejaremos responder y acto seguido les pondremos un video de

como suena cada vehiculo con la imagen de este. (Ver anexo 7)
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Tras el visionado solo reproduciremos el audio, sin proyectar el video, tan solo se
escuchara el audio, pidiéndoles que identifiquen que vehiculo suena en cada momento.
Por ultimo, en la tercera reproduccion les daremos las siguientes instrucciones:
- Cuando suene el helicoptero nos moveremos como si nuestros brazos fuesen las
hélices de los helicopteros.
- Cuando suene una avioneta nos moveremos por el aula tan suave como las
avionetas.
- Cuando suene un avién nos sentaremos en el suelo, simulando que estamos en
un vuelo.
- Cuando suene un cohete nos moveremos como si estuviésemos en el espacio sin
gravedad.
- Cuando suene un globo aerostatico nos haremos grandes y haremos movimientos
suaves y voluminosos.
Finalizaremos la sesion con un pequeio video de relajacion, inicidndole en el segundo
00:35. A continuacion se adjunta el link al video:

https://www.youtube.com/watch?v=09uaRmHiAwc

Para finalizar la actividad los alumnos pegaran un vehiculo en su tarjeta de equipo (ver

anexo 3).

Temporalizacion:

1sesion de 30 minutos

Recursos:

e Recursos ambientales:

- Gimnasio del centro

e Recursos materiales:

- Audio con los sonidos (anexo 7)
- Altavoz

- Video final de relajacion (https://www.youtube.com/watch?v=09uaRmHiAwc)

o Recursos personales:

- Latutoray el alumnado

Actividad 3. Bailamos y nos movemos por el aire

Objetivos:
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- Conocer las estelas o los movimientos que utilizan los diferentes vehiculos para
desplazarse.

- Realizar movimientos corporales al ritmo de la musica para aprender los
desplazamientos.

- Desarrollar el esquema corporal, el equilibrio y la coordinacion.

- Fomentar la atencion, la escucha y la paciencia.

- Favorecer el trabajo cooperativo y las relaciones sociales.

Descripcion:

La actividad comenzara con la colocacion previa que habra hecho la tutora de un tapiz
musical. (Ver anexo 8), se usara de fondo la cancion Shenanigans — Carnivalito,

https://www.youtube.com/watch?v=X eVkUS5rh6Hk., la cual tiene un ritmo muy

marcado y fécil de identificar para el alumnado de esta edad.

Una vez colocado se hara una primera escucha de la cancion, tras esto la tutora repartira
el tapiz de forma impresa (Anexo 8) a cada alumno realizando los movimientos del tapiz
con el dedo al ritmo de la musica, de forma que realicen con los dedos el tapiz. Deberan
seguir el tapiz al ritmo de la musica, empieza el primer ritmo siempre el globo
aerostatico.

Tras esta parte, la tutora explicara el tapiz del suelo y hara una pequefia muestra de prueba
ayudandose de dos alumnas. Primero una realizard el primer movimiento del globo, y la
siguiente el primer movimiento de la avioneta, 1 ritmo se mueve una, otro ritmo se mueve
otra; alternando 1 a 1, repitiendo este orden hasta llegar a los puntos, que se coordinan
exactamente con la cancidn; y en estos tres puntos realizan los movimientos a la vez. Se
repite tantas veces como sea necesario hasta que todos los alumnos lo comprendan.
Acto seguido todos los alumnos, por parejas, hardn el recorrido del tapiz siguiendo el
ritmo de la cancion.

Con ello aprenderan el tipo de recorrido/desplazamiento o estela que tienen los vehiculos

seleccionados para el tapiz.

A continuacion, se explica el recorrido a realizar en el tapiz, van por parejas, por lo que
se detalla lo que hace cada persona en cada zona:

Persona 1:

Comienza en el globo; sigue andando las curvas; avioneta: Realiza los picos de subida y

bajada de la avioneta, tras hacer un pico se detiene para dejar seguir a la otra pareja y
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alternar 1-1; al llegar a la zona de puntos, llegara a la vez que su pareja por lo que ambos
juntos daran tres saltos a pies juntos; y, por ultimo, al llegar al helicoptero giraran sobre
si mismos al mismo tiempo que van avanzando para dejar paso a la siguiente pareja.
Persona 2:

Avioneta: Sigue la estela andando lentamente, y en las curvas gira tres veces sobre su eje
hasta llegar al avidon; en el avidon anda de puntillas por las lineas; en el cohete, llega a la
vez que su pareja y salta a pies juntos los tres puntos que dan lugar al helicoptero, donde
giraran sobre si mismos al mismo tiempo que van avanzando para dejar paso a la
siguiente pareja.

Una vez todo el alumnado tenga adquirido el movimiento y los contenidos del tapiz, la
clase de 4 afos se unird a la actividad. La profesora colocara 4 tapices mas; y seran los
propios alumnos de 5 afios los que expliquen y guien el tapiz a 4 afios, realizando la
actividad de forma conjunta, favoreciendo el trabajo cooperativo, el trabajo interetapas
y garantizando la adquisicién de contenidos.

Para finalizar la actividad los alumnos pegaran un vehiculo en su tarjeta de equipo (ver

anexo 3).

Temporalizacion:

2 sesion de 45 minutos

Recursos:

e Recursos ambientales:
- Zona de psicomotricidad
e Recursos materiales:

- Tapiz musical (Anexo 8)
- Cancion descargada

- Altavoces

e Recursos personales:

- Latutoray el alumnado de 4 y 5 afios.

Actividad 4. ;Estoy en un aterrizaje forzoso o en un vuelo tranquilo?

Objetivos:

- Mejorar la expresion y la comunicacion plastica.

- Conocer diferentes emociones y como las interpretan los nifios.
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- Potenciar la escucha y la expresion plastica.
- Desarrollar la motricidad fina y la coordinacion.
- Promover la comunicacién y expresion oral.

- Identificar a través de diferentes musicas emociones.

Descripcion:

La actividad la dividiremos en dos partes.

Primera parte:

Comenzaremos la actividad colocando una mesa de luz en el centro de la clase, donde se
colocaran 6 nifios alrededor de ella y el resto se sentara en su pupitre.

Se haréd una primera escucha global de 20 segundos para que los alumnos conozcan la
cancion; La tristeza simple- Linky:

https://youtu.be/8J 4sGgwhes?si=uf QJxvRo5dGV60Q

Tras una primera escucha, la volveremos a reproducir del 00:30-01:30, donde los
alumnos dibujaran en la mesa de luz lo que sienten tras esa escucha. Posteriormente nos
dirédn que han sentido y que han querido representar con su dibujo. Mientras tanto el resto
de alumnos lo dibujardn en un folio, de forma que todos los nifios estén haciendo su

dibujo y mantengamos su atencion, escucha y motivacion en la actividad.

Segunda parte:

En esta segunda escucha se repetira el proceso, pero cambiando los alumnos de la mesa
de luz, de tal forma que todos los alumnos puedan dibujar en la mesa de luz, de nuevo,
el resto de alumnos estard en su mesa para hacer el dibujo que le transmite la cancion en
un folio. Para esta parte se reproducird la cancion de Pharrell Williams — Happy:

https://www.youtube.com/watch?v=2bZSe6N_BXs

Tras ello, cada alumno nos explicara brevemente lo que ha sentido y lo que ha dibujado.
Tercera parte:

En esta tercera parte se repetird el mismo proceso que en las anteriores, el grupo de
alumnos que no ha estado en la mesa de luz pasa a ella, y el resto crea su dibujo en un
folio. Para esta parte se utilizara la cancion de Rachmaninoff — Vocalise versionada por
Timothy Chooi:

https://www.youtube.com/watch?v=He69Ei2xvPc
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Después de que cada alumno cuente a sus compafieros lo que le ha transmitido y ha
representado en su dibujo, se dara por finalizada la actividad, y los alumnos pegaran un

vehiculo en su tarjeta de equipo (ver anexo 3).

Temporalizacion

1 sesidén de 45 minutos

Recursos

e Recursos ambientales:

- Aulade 5 afios

e Recursos materiales:

- Mesade luz

- Folios

- Pinturas de colores

- Materiales de plastico transparente para que los alumnos creen en la mesa de luz
e Recursos personales:

- Tutora y alumnado de 5 afos.

Actividad 5. ;Como es tu vuelo?

Objetivos

- Desarrollar la expresion emocional a través de la propia creacion musical.

- Reconocer y diferenciar emociones a través de la musica.

- Fomentar la creatividad y la improvisacion.

- Mejorar la escucha y la atencion.

- Potenciar el trabajo en equipo y mejorar las relaciones sociales.

- Reflexionar sobre el uso de la musica como recurso para comunicar y reconocer

emociones.

Descripcion

Para comenzar esta actividad dividiremos a los alumnos en 5 grupos. A cada alumnos
se le distribuira un instrumento. En esta actividad cada equipo debera representar con los
instrumentos la asignacion que le dé el profesor.

Cada alumno poniéndose de acuerdo con el equipo representara esta asignacion. Cada
equipo hard una pequefia representacion de dos minutos, dejando un minuto para que el
resto de alumnos diga qué emocion creen que ha representado a partir de esos sonidos.

Asignaciones que se le dara el profesor a cada equipo, representando una emocion:
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1. Vuelo triste. Ejemplo, no sé cuando volveré a mi casa.
2. Vuelo alegre. Ejemplo, me voy de vacaciones con mis padres.
3. Vuelo nervioso. Ejemplo, hay muchas turbulencias, puede caerse el
avion.
4. Vuelo sorprendente. Ejemplo, conocemos el destino a ultima hora y nos
ha encantado.
5. Vuelo tranquilo y calmado. Ejemplo, estoy tranquilo y comodo en mi
asiento.
Los alumnos representaran esas situaciones/emociones con sus instrumentos, la
profesora les pondra un primer ejemplo haciéndolo ella misma para que tenga una
primera idea de lo que tienen que hacer. A continuacioén de uno en uno, por equipos, cada
alumno hard su sonido, y comenzaré la actividad.

Para finalizar la actividad, se hard una pequena reflexion grupal en asamblea sobre ;Qué
se han imaginado? ;Captan lo que quieren transmitir sus compaiieros? ;Se parece la idea
que quieren transmitir al sonido? ;Ven la musica como un medio de transmision de
sentimientos?

Para finalizar la actividad los alumnos pegaran un vehiculo en su tarjeta de equipo (ver

anexo 3).

Temporalizacion

1 sesidn de 45 minutos

Recursos

e Recursos ambientales:
- Aula de 5 afios.

e Recursos materiales:

- Instrumentos.

e Recursos personales:

- Tutora y alumnado de 5 afos.

Actividad 6. Hemos volado muy alto

Objetivos:

- Recapitular y consolidar los aprendizajes adquiridos en las sesiones anteriores.

- Desarrollar la coordinacion ritmica.
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- Fomentar la atencion y la escucha musical.

- Desarrollar la expresion musical a través del uso del propio cuerpo.

Descripcion:

Para esta actividad recapitularemos al alumnado lo que hemos hecho hasta ahora, hemos
ido volando con diferentes vehiculos y hemos llegado hasta el espacio.

Para finalizar con este viaje realizaremos un musicograma.

Colocaremos las sillas de cada alumno en la alfombra del centro de la clase frente a la
pantalla digital, donde proyectaremos el siguiente musicograma:

https://www.youtube.com/watch?v=lo-W401VKkFI

Cada alumno representara mediante percusion corporal los elementos del musicograma
a excepcion de los alumnos a los que se repartird panderetas y palos.

Tras realizar el musicograma se dard por concluida la actividad y se finalizard nuestro
viaje, habiendo llegado hasta el espacio, donde teniamos que llegar dentro del aula.
Para finalizar la actividad los alumnos pegaran una estrella en su tarjeta de equipo (ver

anexo 3).

Temporalizacion:

1 sesion de 30 minutos

Recursos:

¢ Recursos ambientales:

- El aula de 5 afos

e Recursos materiales:

- Musicograma

- Proyector, ordenador y altavoces.
e Recursos personales:

- Tutora y alumnado de 5 afos.

La intervencion planteada y llevada a cabo en un aula concluye con la actividad 6. No
obstante, a continuacion, se proponen dos ultimas actividades que complementarian a la
intervencion Optima a desarrollar en el aula, y que permitiria cerrar esta intervencion de

forma completa, logrando la consecucién plena de los objetivos propuestos.
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Estas actividades, debido a la falta de tiempo y a la imposibilidad de llevarla a cabo dentro
del aula, no han podido realizarse, pero se dejan planteadas para su posible

implementacion en futuras ocasiones.

Actividad 7. Visitamos el museo de la aviacion

Objetivos

- Obtener conocimientos sobre diferentes tipos de aeronaves (avion F4 Phantom y
helicoptero militar).

- Desarrollar la observacion, la atencion visual y auditiva.

- Estimular la expresion artistica a través de la creacion de un boceto.

- Discriminar sonidos del entorno e identificar sonidos relacionados a vehiculos
aéreos.

- Valorar los conocimientos y la experiencia de extrabajadores en este ambito.

- Promover la escucha activa y el respeto.

Descripcion:

Se trata de una salida a la localidad de Antigiiedad (Palencia), donde visitaremos el
museo de la aviacion de esta misma localidad; la cual cuenta con el avion F4 Phantom y
un helicoptero militar, encontrando en este mismo espacio donde estan situados carteles
informativos. Con esta salida el alumnado vera con sus propios ojos otro tipo de avion
diferente al comercial, el cual han visto en el resto de actividades, y un helicoptero
militar.

Para esta salida contaremos con el abuelo de una alumna del aula, el cual al enterarse del
proyecto se ofrecid a contar su experiencia y conocimientos a los alumnos, ya que fue
piloto y mecanico de naves, lo cual nos proporciona conocimientos e informacion muy
valiosa.

Una vez en el espacio donde se encuentran estos vehiculos los alumnos realizaran un
boceto de estos vehiculos, fijandonos en las partes que estos tienen.

Para finalizar la actividad realizaremos una escucha de 2 minutos, en la que trataremos
de identificar los sonidos que hay alrededor y prestar atencion por si vemos u

escuchamos algtin vehiculo aéreo cerca de nosotros.

Temporalizacion

Cuatro horas

Recursos
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e Recursos ambientales:

- Zonas de Antigiiedad donde se encuentran estas aeronaves.
e Recursos materiales:

- Autobus

- Aecronaves de Antigiiedad.

e Recursos personales:

- Tutora

- Alumnado

- Abuelo de la alumna del aula.

Actividad 8. Yo te enseiio

Objetivos

- Fomentar la autoestima, disciplina y confianza.

- Favorecer la comunicacion en publico.

- Desarrollar la expresion artistica.

- Establecer un sentimiento de unién en la clase, mediante la colaboracion y el

trabajo en equipo.

Descripcion:

Para finalizar el proyecto, y debido a la cercania con las fiestas del colegio. La tutora
habra hablado con todo el equipo docente y directivo para organizar un got talent de todo
el colegio. Posteriormente la clase de 5 afios en ese dia presentara ante el resto del colegio
lo aprendido hasta ahora.

Se haran dos exposiciones; 1) Canto de la cancion creada en la actividad 1; y 2) Para
interactuar con el publico y hacerlo mas dindmico nos presentaremos con la actividad 5,
en la cual cada grupo representard al publico su vuelo, y este tendra que adivinar que tipo
de vuelo han representado.

Ambas actividades se practicaran anteriormente, durante los cuatro dias anteriores, una
vez al dia cantaremos en la asamblea la cancion, y ensayaran del tipo de vuelo hasta la

fecha del got talent.

Temporalizacion

4 sesiones de 20 minutos correspondientes a la primera semana del mes de mayo, y 1

sesion correspondiente al dia del got talent.
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Recursos

e Recursos ambientales:

- Salén de actos

e Recursos materiales:

- Instrumentos actividad 5

e Recursos personales:

- Equipo docente y directivo

- Alumnado del centro escolar

3.7 EVALUACION DE LA INTERVENCION

La evaluacion de esta intervencion se realiza en tres sentidos, 1) evaluacidon para el
alumnado, 2) evaluacion de la intervencion por parte del alumnado, y 3) autoevaluacion
de la intervencion por parte del docente, ya que la evaluacion no solo debe centrarse en

los resultados que obtiene el alumnado, sino también en la propia practica docente.

Para evaluar al alumnado y conocer el nivel de habilidades y conocimientos adquiridos
del alumnado se realizard una observacion directa y sistematica de cada actividad,
partiendo de unos items a observar en cada una de las actividades, buscando la
consecucion de los objetivos propuestos en cada actividad; también se valorard la

recogida del material realizado en las actividades y los productos finales obtenidos.

A continuacion, se adjuntan las tablas con los items a observar durante la realizacion de
cada una se las actividades, para que la evaluacion del alumnado sea mas exacta y precisa,
permitiendo asi observar detenidamente aquellos aspectos relevantes que se pretende que
consiga el alumnado tras la realizacion de cada actividad. No se realiza una evaluacion

de la actividad 8 debido a que sera el mismo got talent.

Items a observar en la actividad 1 Si No

Mantiene la atencidon y muestra interés durante toda la actividad.

Comprende e identifica el vehiculo aéreo del que se trata.

Coopera con su grupo para completar la poesia.

Mantiene un buen trato con sus compafieros durante el trabajo en equipo.

Canta la cancion obtenida con el ritmo acordado.

Comprende el significado de la letra de la cancion compuesta.
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Items a observar en la actividad 2

No

Mantiene la atencion y muestra interés durante toda la actividad.

Identifica el vehiculo aéreo del que se trata y realiza correctamente los

movimientos.

Tiene un buen control corporal.

Items a observar en la actividad 3

No

Mantiene la atencidén y muestra interés durante toda la actividad.

Hace un seguimiento del tapiz con el dedo.

Realiza los movimientos adecuados a lo largo del tapiz.

Realiza una escucha activa de la cancion, coordinando los movimientos

con la musica.

Respeta el orden de pareja en el que se realiza el tapiz.

Mantiene la atencion y muestra interés durante toda la actividad.

Items a observar en la actividad 4

No

Mantiene la atencion y muestra interés durante toda la actividad.

Presta atencidn a la musica sin interrumpir ni hacer comentarios, a

destiempo, acerca de ellas.

Identifica a través de la musica diferentes emociones.

Respeta las creaciones de sus compaifieros, asi como lo que les transmite y

han querido plasmar en su creacion.

Comprende la importancia de la musica para transmitir emociones.

Respeta el turno de la mesa de luz pacientemente.

Realiza un dibujo relacionado con las emociones, segun lo que le

transmite la cancion.

Participa a lo largo de la actividad, tanto artisticamente como

comunicativamente.

Items a observar en la actividad 5

No
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Muestra interés y tiene buena disposicion durante toda la actividad.

Realiza una melodia junto a sus compafieros con buena actitud para

intentar transmitir una emocion.

Coopera con su grupo para lograr obtener un buen resultado final y

transmitir una emocion a sus companeros.

Mantiene un buen trato con sus companeros durante el trabajo en equipo.

Hace un uso adecuado de los instrumentos.

Participa en la identificacion de las emociones que transmiten otros

companeros.

Items a observar en la actividad 6 Si No

Muestra interés y tiene buena disposicion durante toda la actividad.

Realiza los movimientos siguiendo el ritmo de la musica y el propio

musicograma.

Intenta realizar todos los movimientos de forma adecuada, aunque en

ocasiones no pueda conseguirlo.

Hace un uso adecuado de los instrumentos.

Items a observar en la actividad 7 Si No

Escucha con atencion las explicaciones del abuelo y muestra curiosidad.

Realiza preguntas sobre lo que observa o escucha, mostrando interés por

la actividad.

Identifica sonidos del entorno mediante una escucha activa.

Muestra respeto hacia el entorno y el medioambiente, asi como al abuelo

de la alumna.

Realiza un boceto del vehiculo aéreo, detallando y plasmando todas sus

partes.

Usa vocabulario e informacion relevante que ha conocido en actividades

anteriores.

Por otro lado, el alumnado hara una pequefia evaluacion tras cada actividad, pegando el

medio de transporte correspondiente en la zona alta de la ficha de equipo (ver anexo 2) si
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les ha gustado y han aprendido mucho; en la zona media de la ficha si les ha gustado y

han aprendido algo; y, por ultimo, en la zona baja si no les ha gustado la actividad.

Aligual que se evaltia al alumno con esta intervencion y el alumno evaluaa la intervencion,

también se considera necesario evaluar la practica docente, esta se realiza a través de una

autoevaluacion que sirva para mejorar futuras intervenciones, observando el proceso y la

capacidad de adaptacion al alumnado del aula.

ITEM

SI

NO

Los objetivos de aprendizaje estan claramente definidos.

Los objetivos son claros y coherentes de acuerdo al tipo de actividad

planteada y al grupo de alumnos al que van destinadas.

Se ha elaborado la intervencion de acuerdo al tipo de alumnado, su nivel

evolutivo y necesidades.

Las actividades planteadas mantienen la motivacion del alumnado.

La explicacion de las actividades se realizo de forma clara, con una actitud

abierta y confiada.

Las actividades se realizaron dentro del marco de tiempo planteado.

Durante la realizacion de las actividades, el seguimiento y la ayuda

proporcionada al alumnado han sido buenas y eficaces.

La profesora ha sido capaz de adaptar la actividad ante imprevistos o

necesidades del alumnado.

Se ha realizado una observacion directa durante el desarrollo de las todas las
actividades siguiendo los items a observar; y escribiendo tras su realizacion

aspectos relevantes que pueden no estar marcados como items.

Se realiza una autoevaluacion realista sobre posibles mejoras de la

intervencion.

Los materiales seleccionados para las actividades han sido correctos, y

adaptados al alumnado al que va dirigido la actividad.

Las actividades logran la consecucion de los objetivos planteados.

Posibles mejoras:
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ITEM SI |NO

3.8 RESULTADOS DE LA INTERVENCION

La intervencion se ha puesto en practica en un aula de 5 afios, con un total de 25 nifios/as,
observando tras la realizacion de estas posibles mejoras. Por ello, a continuacion, se relata
una breve narracion de lo trabajado en cada actividad, y posibles aspectos a mejorar en

caso de repetirse la intervencion, o alguna actividad propuesta en ella.

Con la realizacion de estas actividades se ha buscado lograr los objetivos planteados
mediante el uso de la musica como recurso con el que se trabaja el desarrollo cognitivo,
atencional, emocional y comunicativo, del mismo modo también se potencia el desarrollo

social o corporal entre otros.
Actividad 1- Conocemos los vehiculos de nuestra aventura.

Narracion de lo ocurrido:

Mediante esta actividad se trabajo el desarrollo cognitivo del alumnado realizando una
lectura comprensiva de cada una de las estrofas, buscando un esfuerzo cognitivo en el
alumnado para identificar cada letra, leer las palabras, comprender su significado y el
mensaje que transmite, y, por ultimo, colocar cada palabra en su hueco correspondiente.
El uso de la musica para esta actividad fue un aspecto clave para que el alumno adquiriese

el conocimiento y organizase toda la informacion en esquemas mentales.

Por otro lado, el trabajo de la atencion estuvo presente a lo largo de la actividad; tanto en
la parte grupal de la escritura de la estrofa, como en la comprension, aprendizaje y canto
del estribillo, y, por ende, la nueva cancion. Para que fuese mas sencillo de recordar cada
grupo realizé pequefios gestos al tiempo que cantaba su estrofa. Se comenz6 trabajando
la atencion selectiva, cada grupo su estrofa, para seguir con la atencion divida entre el
recuerdo de la estrofa y cantarla al ritmo de la cancion; y finalmente, desarrollar la
atencion sostenida para cantar la cancion completa. Entre la realizacion de la primera
parte, y el canto de la cancion se dejaron 5 minutos de descanso para que el alumnado

pudiese focalizar completamente su atencidon en ambas tareas.
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El desarrollo comunicativo estuvo presente a la hora de completar la estrofa, tenian que
comunicar a su grupo y sus iguales lo que habian leido, escrito, y los gestos que iban a
realizar para complementar el significado y expresar porqué realizaban esos mismos al
resto de sus iguales. Esta actividad contribuy6 a desarrollar la corteza cerebral ya que es
la zona del cerebro en la que se desarrolla el lenguaje, mejorando su locucion verbal y la

expresion oral.

De forma complementaria, el trabajo en grupo fomento el trabajo de habilidades sociales,
desarrollo de valores como la cooperacion, el respeto o la tolerancia ante opiniones

diferentes; y de igual manera, un trabajo corporal a la hora de ejecutar los movimientos.

Es una actividad realizada con alumnado que en su mayoria tienen buena capacidad
lectora, lo cual facilito la realizacion de la misma; pero que quizas para alumnado con un

nivel de lectura menor habria que adaptarlo.
En el anexo 9 se adjuntan fotografias de los resultados obtenidos en cada poesia.

Posibles mejoras:

La cantidad de informacion a memorizar o leer en el periodo de tiempo para el que esta
planteada la actividad, quizés quede algo corto ya que realizan la actividad correctamente,
pero la capacidad para memorizar todas las estrofas en ese periodo de tiempo es corto.
Por lo que una posible mejora podria ser cantar la cancion también en otros momentos de
la semana, como por ejemplo al inicio de una nueva actividad de la intervencion, de modo
que la memoricen con mayor facilidad y a un ritmo menor, pero de forma mas

significativa.
Actividad 2. ;Como suenan nuestros vehiculos?

Narracion de lo ocurrido:

La actividad parte de la identificacion de diferentes sonidos, lo cual necesita de un trabajo
cognitivo para organizar, recordar y establecer el sonido que tiene cada vehiculo aéreo.
Por otro lado, requiere del alumnado una organizacion de esquemas mentales; cada sonido
lleva consigo un movimiento corporal. Es aqui donde el alumno necesita esa
estructuracion mental, pues en un primer momento ha de identificar el sonido,
seguidamente recordar el movimiento corporal correspondiente a ese sonido, y, por

ultimo, ejecutar dicho movimiento de forma correcta.
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La atencidn selectiva es otra capacidad presente en la actividad, pues han de estar atentos

a los sonidos que se reproducen de forma aleatoria, preparados para su discriminacion.

Involucrar el movimiento incrementa la consolidacion de su esquema corporal, pudiendo
observase necesidades corporales que todavia no han desarrollado o que han de consolidar
como la coordinacion, el equilibrio o la lateralidad entre otras. Por otro lado, permite
mejorar la relacion de grupo y reducir los niveles de vergiienza que tienen algunos

alumnos ante el movimiento corporal o la comunicacidn en presencia de sus iguales.

Posibles mejoras:

Es una actividad sencilla para el alumnado, por lo que se podria mejorar incorporando en
el audio sonidos de todo tipo de vehiculos, haciendo mas dificil la discriminacion e
identificacion de cada uno de ellos, implicando al alumnado para lograr un mayor trabajo

cognitivo.
Actividad 3. Bailamos y nos movemos por el aire

Narracion de lo ocurrido:

El tapiz se coloco en la zona de asamblea de la clase, pues la zona donde estaba previsto
colocarlo estaba ocupada por otra clase; en la clase debido al espacio que habia realicé
una pequena modificacion en ese mismo momento, poniéndolo todo seguido, en linea, en
vez de colocarlo como estaba disefiado en el anexo 8. No obstante, se tratd de una pequefia
modificacion que no afect6 al funcionamiento, ni al ritmo de la actividad. En el anexo 10

se adjuntan fotografias de la intervencion.

A lo largo de la intervencion se ha observado un desarrollo atencional alto ya que cada
paso iba determinado por el movimiento, lo cual exigia de un alumnado atento a los
ritmos; y, por otro lado, el tapiz representa de forma abstracta la estela o el recorrido que
pueden realizar los vehiculos, lo que requiere de un esfuerzo cognitivo para reinterpretarlo

y adquirir estos conceptos.

A la hora de ejecutar la actividad, primero se presentaron los vehiculos, y se mantuvo un
dialogo sobre que creian que era las diferentes formas colocadas en el suelo, trabajando
la comunicacion y la expresion oral en el alumnado. Seguido de esto y debido al
movimiento que exige el tapiz, requiere del desarrollo de diferentes habilidades
corporales como el equilibrio, la coordinacion o las rotaciones sobre el eje trabajando la
motricidad gruesa en el tapiz de suelo, y la motricidad fina en el tapiz inicial que siguen
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con sus dedos, asi como mejorando las relaciones del aula al tener, la actividad, una

organizacion por parejas.

Posibles mejoras:

La actividad esta disefiada para cinco afios, teniendo una explicacion exacta, de forma

que quede claro al alumnado y comprendan lo que se pretende conseguir con ello.

Para que sea mas fluido se podrian realizar dos tapices musicales de modo que lo puedan
realizar 4 personas a la vez, y el resto de parejas no pasen tanto tiempo sentados
observando. Planteando también como posible mejora realizarlo en un espacio amplio,

con buena sonoridad y altavoces.
Actividad 4. ;Estoy en un aterrizaje forzoso o en un vuelo tranquilo?

Narracién de lo ocurrido:

La actividad sali6 de acuerdo a lo planeado desde un principio, asi como la adaptacion
del tamafio de la mesa de luz al alumnado. Se realizaron tres grupos de ocho nifios, dos
grupos realizaban lo que le transmitia la cancidon en un papel; y un grupo lo realizaba en
la mesa de luz. Los grupos iban rotando de forma que todos los alumnos pudiesen

experimentar con la mesa de luz.

El alumnado desarroll6 su comunicacion y expresion oral, ya que todos debian comunicar
lo que habian percibido tras la escucha y la explicacion que tenia la representacion que
habian realizado. La explicacion que daban los nifios a sus dibujos estaban casi todas
relacionadas a la emocion que transmitia la misica. No obstante, destaco la de una alumna
en concreto, ya que su representacion fue Unica en la clase, asi como lo que la musica le
transmitid. Su representacion de la cancion 3 fue un paso de semana santa acompanado
de un cofrade, le transmitia tristeza y se la asemejaba al sonido de la banda que acompafa

los pasos de semana santa.

La realizacién de esta actividad ha permitido el uso de la musica como recurso para
trabajar el desarrollo emocional, todos los alumnos debian de estar atentos a la melodia y
las letras, asi como al ritmo; pues se trata de cualidades determinantes para reconocer las
diferentes emociones que se transmiten con la musica, y reconocer las emociones que les
habia provocado y habian representado el resto de compaiieros. Por otro lado, a lo largo

de la actividad se percibe el potencial artistico y creativo de cada nifio, pues como afirma
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Duncan (2007), la musica despierta emociones que estimulan al cerebro y fomentan la

creatividad.

En el anexo 11 se adjuntan algunas imagenes tanto de la mesa de luz, como de las

creaciones en papel.

Posibles mejoras:

La incorporacion de otra mesa de luz, o bien de una mesa mas amplia donde quepan mas
alumnos, seria lo idoneo para realizar la actividad, y asi todos los alumnos poder estar en

contacto con la mesa de luz en un mismo tiempo.
Actividad 5. ;Como es tu vuelo?

Narracion de lo ocurrido:

Se trata de una actividad que da rienda suelta a la exploracion, creatividad y libertad del
alumnado; primero para conocer los instrumentos, y después, para crear su propia

melodia.

Se busca en el alumnado un trabajo de reconocimiento e identificacion de emociones.
Emociones las cuales son representadas a través de diversas melodias creadas por el

propio alumnado.

Esta actividad debido a su organizacion grupal exige de un trabajo cooperativo, donde se
fomente la comunicacién entre iguales, el respeto y la coordinacién entre ellos;

asumiendo cada uno de ellos un rol, y conociendo que han de tocar en la melodia.

Por otro lado, para la distincion de las emociones el alumnado ha de trabajar
cognitivamente para identificarlas, al igual que su comunicacioén oral se emplea para
transmitir lo que creen que transmiten los compafieros e interactuar tras la escucha de la

melodia que han creado.

Posibles mejoras:

Con el fin de evitar posibles discusiones, como posible mejora planteo la realizacion de
la actividad en gran grupo, de forma que en asamblea todos los alumnos representen cada
vuelo, y todos hagan una representacion individual; y, por otro lado, para evitar conflictos

con los instrumentos, al no tener 25 instrumentos iguales realizaria una rotacion de los
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mismo, de tal forma, que, tras la interpretacion de un tipo de vuelo, los instrumentos pasen

al compaiiero.
Actividad 6. Hemos volado muy alto

Narracién de lo ocurrido:

Fue una actividad que motivo6 al alumnado, esta requeria de esfuerzo cognitivo y corporal,
ya que deben reconocer la parte del cuerpo que han de mover, al tiempo que escuchan la
cancion para saber cuando realizarlo. Lo cual exige de una organizacidon cognitiva sobre

los movimientos y un buen control corporal.

Al mismo tiempo, se ha trabajado la atencion divida, ya que debian procesar la imagen
del cuerpo que debian mover, y a su vez realizar el movimiento, la atencion durante toda

la actividad.
En el anexo 12 se encuentra una grabacion del resultado obtenido del musicograma.

Posibles mejoras:

Para la actividad se usaron cuatro instrumentos, distribuidos en cuatro alumnos ya que no
habia mas instrumentos en el aula; o bien como los indicados en el musicograma, o bien,
que produjesen un sonido del mismo tipo. Por lo que una posible mejora seria contar con
mas instrumentos para que el sonido sea mayor y sean mas nifios los que tengan esos

instrumentos.

Estos instrumentos se podrian hacer de forma casera y reciclada para que el alumnado
conozca otra forma de crear musica y la sencillez con la que se puede crear una gran

variedad de instrumentos reciclados.

A continuacion, se adjunta una tabla a modo de resumen sobre los efectos que se han
trabajado y observado tras la realizacion de cada actividad. Para ello se sigue una escala

delas:

1= Efecto muy bajo, 2= Efecto leve, 3= Efecto medio, 4= Efecto alto, 5: Efecto

significativamente alto.
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Tabla 5

Resumen de los efectos obtenidos tras la realizacion de las actividades a través de una

escala de intensidad 1 a 5

Efecto/ Cognitivo  Atencional Comunicativo Emocional Social Corporal  Artistico.

Actividad

Actividad 5 5 5 1 5 3 3
1

Actividad 5 5 3 2 3 5 2
2

Actividad 5 5 2 1 4 5 1
3

Actividad 5 5 5 5 3 1 5
4

Actividad 5 5 5 5 5 1 5
5

Actividad 5 5 2 2 2 5 2
6

4 CONCLUSIONES

Para concluir el TFG resulta importante realizar un breve resumen en el que se recopilan

los aspectos principales deducidos tras la creacion del mismo.

Se ha realizado una revision de la literatura existente, analizando diferentes articulos y
documentos, seleccionando para la exposicion de este trabajo algunos de los mas
relevantes, del mismo modo que se ha vinculado la teoria con la intervencion realizada.
Con lo que se demuestra asi la capacidad que tiene la musica para lograr un desarrollo

integral en el alumnado, con cualquiera que sea el contenido.

La puesta en practica me ha permitido corroborar y comprobar el cumplimiento de los
objetivos propuestos, al mismo tiempo, las actividades que implicaban movimientos
corporales como la actividad 3, o bien, aquellas que implicaban mayor protagonismo y el

alumnado tenia libertad artistica tuvieron una mejor acogida.

El uso de la PCM fomento6 la libertad, el movimiento, la curiosidad, el juego o la
exploracion del alumnado, lo que contribuy6 a su desarrollo. Las actividades realizadas
con esta metodologia han tenido un buen resultado, con un buen grado de adquisicion de
los contenidos por parte de los alumnos y una disposicion positiva y activa ante todas

ellas. De este modo he podido observar de primera mano el efecto que tiene la aplicacion
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de esta metodologia en un aula real; y dejar constancia de la necesidad de implementarla
en las aulas debido a los beneficios que produce y la buena recepcion del alumnado ante

este tipo de actividades vivenciales que incorporan la musica.

En el punto 3.8 de este mismo TFG anoto lo que se ha trabajado con cada una de las
actividades, pues el alumnado ha realizado unas actividades musicales donde aprendian
contenidos sobre vehiculos aéreos, pero a su vez y de manera intrinseca estaban
incrementando su desarrollo cognitivo, social, emocional o corporal entre otros usando la
musica como recurso. En cada una de las actividades se observaba el esfuerzo que hacian
los alumnos para ejecutarlas de forma correcta, y en ningiin momento estaban decaidos o
con mala disposicion, como podria ocurrir con el uso de otros recursos, como fichas, para

adquirir los contenidos.

Por ultimo, es necesario recalcar, que la estancia en este centro también me ha permitido
observar la importancia de la musica en el aula real, y como se emplea en numerosas
ocasiones para marcar rutinas. Apreciando en esta aula un uso escaso, pues en cuento a
su uso para contribuir al desarrollo de los nifios apenas se apreciaba, tan solo una clase,
en tres meses, donde se hacia uso de la musica mediante un musicograma. Lo que
evidencia la necesidad de dar a conocer el valor y la importancia del uso de este recurso

en un aula, que sigue estando aun en estos dias escasamente usado.
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6. ANEXOS

ANEXO 1. TABLA DE CONTENIDOS TRATADOS A LO LARGO DE
LA INTERVENCION DE ACUERDO CON EL DECRETO 37/2022.

Area: Crecimiento en Armonia (Decreto 37/2022, pp,48254 — 48256)

A. El cuerpo y el control

progresivo del mismo

- El movimiento: control progresivo de la coordinacion,
el tono, el equilibrio y los desplazamientos. Técnicas de
respiracion y relajacion.

- Destrezas manipulativas y control de las habilidades

motrices de caracter fino.

B. Desarrollo y equilibrio

afectivos

- Herramientas para la identificacion, expresion,
aceptacion y control progresivo de las propias
necesidades, emociones, sentimientos, vivencias,
preferencias e intereses.

- Estrategias de ayuda y cooperacion en contextos de
juego y rutinas.

- Estrategias para desarrollar actitudes de escucha y de

respeto hacia los demas.

D. Interaccion
socioemocional en el
entorno. La vida junto a los

demas.

- Medios de transporte y comunicacion mas cercanos:

reconocimiento e identificacion

48314)

Area: Comunicacion y Representacion de la Realidad. (Decreto 37/2022, pp 48310 —

A. Intencidn e interaccidon

comunicativas.

- Repertorio comunicativo y elementos de
comunicacion no verbal, manifestacion de sentimientos,
necesidades, deseos e intereses, opiniones Yy
comunicacion de experiencias propias y transmision de

informacion atendiendo a su individualidad.
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- El lenguaje oral u otros sistemas de comunicacion
como medio de relacion y regulacion de la propia
conducta y la de los demés. Espacios de interaccion
comunicativa y vinculos afectivos para todo el
alumnado.

- Comunicacion interpersonal: empatia y asertividad.

C. Comunicacion verbal
oral: expresion,

comprension y didlogo.

- El lenguaje oral en situaciones cotidianas: asambleas,
conversaciones en parejas, pequefio y gran grupo,
rutinas, juegos de interaccion social, juego simbolico y
expresion de vivencias. Interés por participar, ser
escuchado y respetado.

- Lenguaje descriptivo: objetos atendiendo a diferentes
caracteristicas (qué es, como es y para qué sirve),
personas (rasgos fisicos y cualidades personales),
laminas, lugares o situaciones siguiendo una secuencia
ordenada y logica, y empleando estructuras verbales

progresivamente mas largas

F. El lenguaje y la

expresion musicales.

- La cancion como herramienta de comunicacion,
aprendizaje y disfrute en el aula de infantil. - Propuestas
musicales en distintos formatos (canciones, bailes,
danzas, ritmos, retahilas, instrumentaciones, juegos,
audiciones). - La escucha musical como disfrute y
fomento de la creatividad.

- Intencién expresiva en las producciones musicales y
reconocimiento de las emociones que nos generan.
Dramatizacion

- El codigo musical (preescritura musical y grafias

convencionales y no convencionales

G. El lenguaje y la

expresion  plasticos

visuales

y

- Materiales especificos e inespecificos, posibilidades

expresivas y creativas
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- Intencioén expresiva y comunicativa de producciones

plasticas y pictoricas, de hechos, vivencias, situaciones,

emociones, sentimientos y fantasia

ANEXO 2. VIDEO INICIO DE INTERVENCION.

Link: Video inicio de intervencion- Hilo conductor.mp4

Texto del video:

jHolaaaa! Hoy vamos a embarcarnos en un viaje muy especial. Me he enterado que habéis
estado estudiando el espacio, pues bien, ahora vamos a aventurarnos en un viaje,

cruzaremos océanos, subiremos montafias, visitaremos lugares. ..

Antes de nada, tenemos que conocer los vehiculos con los que podemos realizar nuestro
viaje, para ello tendremos que superar diferentes pruebas. ;Estais listos para despegar?

jAbrochense los cinturones, que la aventura comienza!

ANEXO 3. CARTA DE PUNTOS POR EQUIPOS Y FICHAS QUE SE
PEGARAN EN LA CARTA TRAS CADA ACTIVIDAD.

Carta de puntos:

Equipo

$ 8 8 B 8 6
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Fichas de puntos:

ANEXO 4. VEHICULOS AEREOS.
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ANEXO 5. IMAGENES QUE LA TUTORA RECORTARA EN CINCO
FICHAS PARA CREAR LOS EQUIPOS DE FORMA ALEATORIA.
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ANEXO 6. ESTROFAS Y ESTRIBILLO DE LAACTIVIDAD 1.

Estrofa 1. Grupo 1

Gira su sin

Sobre la ciudad lo ves

(Hélice — descansar — despegar)

GIRA SU

SOBRE LA CIUDAD LO VES _

i — |

(HELICE - DESCANSAR - DESPEGAR)

(Gira su hélice sin descansar. Sobre la ciudad lo ves despegar)
Estrofa 2. Grupo 2
Mi avidn surca los con gran

Lleva a visitar otra ciudad.
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M| AVION SURCA LOS

(CIELOS - VELOCIDAD - VIAJEROS

(Mi avion surca los cielos con gran velocidad, lleva viajeros a otra ciudad)
Estrofa 3. Grupo 3’

en el aire con gran suavidad
Un viaje en globo te daras.

(Flota en el aire con gran suavidad. Un viaje tranquilo en globo te daras)

EN EL AIRE CON GRAN
SUAVIDAD

EN GLOBO TE DARAS.

Estrofa 4. Grupo 4
Pequefia y veloz en el volard,
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bailando entre lo veras.

(Pequena y veloz en el aire volara bailando entre nubes lo veras)

PEQUENA Y VELOZ EN EL
VOLARA

BAILANDO ENTRE , LO VERAS

AIRE - NUBES

Estrofa 5. Grupo 5
Rompe la tierra con y poder
Busca por conocer.

(Rompe a Tierra con fuego y poder. Busca galaxias por conocer)

ROMPE LATIERRACON __ Y PODER

POR CONOCER.

( FUEGO - GALAXIAS )
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Estribillo

Vuelo, vuelo, vuelo. Veo tierra y cielo

Con mi vehiculo trazo el camino del vuelo

Cancién final en orden:

Gira su hélice sin descansar

Sobre la ciudad lo ves despegar

Vuelo, vuelo, vuelo. Veo tierra y cielo.

Con mi vehiculo trazo el camino del vuelo

Mi avidn surca los cielos con gran velocidad

lleva viajeros a visitar otra ciudad

Vuelo, vuelo, vuelo. Veo tierra y cielo.

Con mi vehiculo trazo el camino del vuelo

Flota en el aire con gran suavidad

Un viaje tranquilo en globo te darés
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Vuelo, vuelo, vuelo. Veo tierra y cielo.

Con mi vehiculo trazo el camino del vuelo

Pequenia y veloz en el aire volara

Bailando entre nubes lo veras

Vuelo, vuelo, vuelo. Veo tierra y cielo.

Con mi vehiculo trazo el camino del vuelo

Rompe la tierra con fuego y poder

Busca galaxias por conocer

ANEXO 7. SONIDOS AEREOS.

Video con los audios mezclados.mp4

Adjuntos en este link de OneDrive

ANEXO 8. TAPIZ MUSICAL.

~
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ANEXO 9. FOTOGRAFIAS INTERVENCION ACTIVIDAD 1.

Estrofa 1:

SOBRE LA CIUDAD LO VES

(HELICE - DESCANSAR - DESPEGAR)

Estrofa 2:

| ¥

MI AVION SURCA LOS .. CON

LLEVA ..~ . AVISITAR OTRA CIUDAD.

DLl

(CIELOS - VELOCIDAD - VIAJEROS )

Estrofa 3:

EN EL AIRE CON GRAN
SUAVIDAD

N VIAJE _ _ EN GLOBO TE DARAS.

év:?(‘"

(FLOTA “TRANQUILO)
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Estrofa 4:

PEQUENA Y VELOZ EN EL
VOLARA

BAILANDO ENTRE

LO VERAS
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ANEXO 11. FOTOGRAFIAS INTERVENCION ACTIVIDAD 4.
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ANEXO 12. AUDIOS OBTENIDOS TRAS LA REALIZACION DEL
MUSICOGRAMA, ACTIVIDAD 6.

A continuacidn, se adjunta un enlace de OneDrive, donde se encuentra publicado un
audio, el cual es el resultado obtenido tras la realizacion de la actividad nimero 6.

Audio de la intervencidén niimero 6.mp4
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