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Resumen

La Educacion Fisica, con su componente practico y social, es un recurso pedagdgico de
gran potencial para el desarrollo de la oralidad y mejorar la competencia comunicativa en
Educacion Primaria. Las actividades fisicas y el juego promueven la comunicacion es-
pontanea, el habla, la negociacion, y ofrecen un contexto natural para la descripcion, la
narracion, la argumentacion y la expresidn de ideas y emociones. En el segundo ciclo de
Educacion Primaria, los nifios ya han adquirido un nivel linguistico aceptable, sin em-
bargo, persisten fendmenos fonéticos anormativos en su expresion oral, ademas de un
vocabulario escaso y un discurso con una estructura poco coherente, atribuible a la falta
de practica comunicativa en estos contextos y situaciones. A través de la Educacion Fi-
sica, como recurso para la ejercitacion de la oralidad, puede mejorarse significativamente

la calidad del discurso oral de los alumnos y facilitar la comunicacion eficaz.
Palabras clave
Educacion Primaria, Educacion Fisica, transversalidad, oralidad, tipologia textual.

Abstract

Physical Education, with its practical and social components, is a pedagogical resource
with great potential for developing oral communication and improving communicative
competence in Primary Education. Physical activities and play promote spontaneous
communication, speaking, and negotiation, and provide a natural context for description,
narration, argumentation, and the expression of ideas and emotions. In the second cycle
of Primary Education, children have already acquired an acceptable linguistic level; how-
ever, abnormal phonetic phenomena persist in their oral expression, in addition to limited
vocabulary and an incoherent discourse structure, attributable to a lack of communicative
practice in these contexts and situations. Through Physical Education, as a resource for
practicing oral communication, the quality of students' oral discourse can be significantly

improved and effective communication facilitated.

Keywords

Primary Education, Physical Education, transversality, orality, textual typology.



AVISOS

1. Para la escritura, sigo las actuales normas ortogréaficas contenidas en la ortografia aca-
démica [Real Academia Espafiola y Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola.

(2010). Ortografia de la lengua espafiola, Madrid: Espasa].

2. Paralaescritura de las referencias y de las citas, sigo las normas APA (Centro de Escri-

tura Javeriano), excepto en aquellos casos de contradiccion flagrante con las normas

ortograficas de la lengua espafiola.
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INTRODUCCION

La oralidad es un aspecto esencial del desarrollo linguistico y comunicativo de la etapa
de Educacién Primaria, facilita a los alumnos comunicarse, construir significados, com-
partir ideas e interaccionar en los contextos sociales que se les presentan. El proceso de
aprendizaje no debe limitarse unicamente al area especifica de Lengua Castellana y Lite-
ratura, sino que debe extenderse de manera transversal a todas las areas del curriculo, y
la Educacién Fisica es una de las areas mas significativas. Esta asignatura trasciende el
mero desarrollo motriz para convertirse en un espacio donde se integran competencias
sociales, cognitivas y comunicativas; contribuye a desarrollar las capacidades fisicas, mo-
trices y habilidades como la escucha activa, la negociacion, la construccion de discursos

coherentes, y fortalece la competencia comunicativa de los alumnos.

Después de la introduccidn, justifico el tema de mi trabajo, desde los puntos de vista
universitario y curricular, anoto los objetivos generales que pretendo lograr; después, en
el marco tedrico recojo informacion sobre la transversalidad de la Educacion Fisica y
como determinadas actividades contribuyen a fomentar y desarrollar la comunicacién oral
del alumnado; compruebo que esta area no solo se presenta como un espacio para el de-
sarrollo motriz, sino también como un entorno real y significativo donde los nifios y nifias
pongan en practica su competencia comunicativa; finalmente, establezco una relacion en-
tre los contenidos tratados en mi trabajo con los ODS y los ambitos de desarrollo pro-
puestos por la LOMLOE.

En el andlisis cualitativo del corpus oral, presento los objetivos especificos del analisis,
la metodologia que he utilizado y analizo el discurso oral de una muestra desde los puntos
de vista fonico y textual o discursivo. La muestra esta formada por 7 nifios y 2 nifias de
los cursos de 3.° y 4.° de Educacion Primaria de un colegio rural de la provincia de Pa-
lencia. Por ultimo, aporto conclusiones a las que he llegado después de hacer el analisis

del corpus oral.



1. JUSTIFICACION

Justifico el tema de mi trabajo por la memoria del titulo de Grado en Educacion Primaria,
de la Universidad de Valladolid, y por el curriculo de Educacion Primaria de la LOMLOE,

nacional y autonémico.

1.1 MEMORIA DEL TITULO DE GRADO EN EDUCACION
PRIMARIA POR LA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID

El tema de mi Trabajo de Fin de Grado se adecua a los objetivos y competencias estable-
cidos en la Memoria de plan de estudios del titulo de grado de maestro —o maestra— en
Educacion Primaria por la Universidad de Valladolid, de 23 de marzo de 2010. Anoto

los objetivos generales seleccionados:

o Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que atiendan a la
igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos que conformen los
valores de la formacion ciudadana.

e Disenfar, planificar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje, tanto individualmente
como en colaboracidn con otros docentes y profesionales del centro.

e Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella, resolver problemas de disciplina y
contribuir a la resolucién pacifica de conflictos. Estimular y valorar el esfuerzo, la cons-
tancia y la disciplina personal en los estudiantes.

e Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente. Adquirir
habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo y promoverlo entre los
estudiantes.

e Comprender la funcion, las posibilidades y los limites de la educacion en la sociedad
actual y las competencias fundamentales que afectan a los colegios de educacion primaria
y a sus profesionales. Conocer modelos de mejora de la calidad con aplicacion a los cen-

tros educativos.
A continuacién, detallo las competencias que mas se ajustan al tema de mi trabajo:

¢ Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elabora-
cion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

—la Educacién-.



e Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales (normal-
mente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre
temas esenciales de indole social, cientifica o ética.

e Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un

publico tanto especializado como no especializado.
e Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias

para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

1.2 DOCUMENTOS NORMATIVOS CURRICULARES

Para la elaboracién de mi trabajo, he tenido en cuenta la normativa curricular educativa

nacional y autondémica. He utilizado los siguientes documentos de referencia:

e Ley Orgénica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgénica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacién, BOE, n.° 340, 30 de diciembre de 2020.

e Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenacion y las ense-
fianzas minimas de la Educacion Primaria, BOE, n.° 52, 2 de marzo de 2022.

o Decreto 38/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo
de la Educacién Primaria en la Comunidad de Castilla y Le6n, BOCYL, n.° 190, 30 de
septiembre de 2022.

En la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, se menciona como principio pedagdgico que, al margen del trabajo especifico de
cada area, se debera trabajar la expresion oral en todas las asignaturas a lo largo de toda
la Ensefianza Primaria. En el Decreto 38/2022, de 29 de septiembre, por el que se esta-
blece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla
y Le6n (BOCYL, n.° 190, 30 de septiembre de 2022, p. 48558), se expone que esta area
debe contribuir a la construccién de una competencia que vaya mas alla de lo motor, debe
integrar procesos de toma de decisiones y fomentar el desarrollo social del alumno; de
igual manera, debe ofrecer herramientas para la resolucion de conflictos y el desarrollo
integral del alumnado.

El curriculo especifica que esta area debe contribuir al logro de los objetivos de etapa,
como es el uso apropiado y funcional de la lengua castellana, y destaca que la Educacién
Fisica permite gran variedad de intercambios comunicativos que se producen durante la
practica motriz, y que los docentes deben proponer al alumnado practicas comunicativas;
de entre ellas, sobresalen las de resolucion de conflictos.



El &rea de Educacion Fisica se encuentra dividido en seis bloques de contenidos, el bloque
B, “Organizacion y gestion de la actividad fisica”, busca el desarrollo de habilidades para
la planificacion de proyectos motores individuales y cooperativos, y resolver situaciones
a través de la légica interna de los proyectos. El bloque C, “Resolucion de problemas en
situaciones motrices”, se centra en la importancia de desarrollar habilidades como la per-
cepciény latoma de decisiones. Y el bloque D, “Autorregulacion emocional e interaccién
social en situaciones motrices”, aborda aspectos socioemocionales en situaciones motri-
ces, en gque los alumnos deben aprender a gestionar y expresar sus emociones e interactuar

eficazmente con los demas.

Estos blogues de contenidos se relacionan mediante situaciones que implican interaccion
y cooperacion a través de la practica de la comunicacion oral. Los nifios y nifias deben
aprender a moverse y a hablar de lo que estan haciendo, cémo lo hacen, como se organi-

zan o cémo interacttan con los demas.

En el anexo 1 expongo seleccion de contenidos, criterios y descriptores operativos para
el area de Educacion Fisica, en los cursos de 3.° y 4.° de Educacién Primaria propuestos
por la LOMLOE.

2. OBJETIVOS

Los objetivos que pretendo conseguir con la realizacion de mi trabajo son los siguientes:

= Seleccionar informacion relevante sobre la Educacion Fisica como asignatura que
mejora la oralidad y la comunicacién en el alumnado de Educacion Primaria.

= Proponer actividades de Educacion Fisica que estimulen la oralidad en una mues-
tra de 3.°"y 4.° cursos de Educacion Primaria.

= Analizar un corpus oral, en los niveles fonico y textual o discursivo, producido

por la muestra, a través de actividades de Educacion Fisica.



3. MARCO TEORICO

3.1 EDUCACION FISICA COMO ASIGNATURA TRANSVERSAL

Se entiende la transversalidad como eje vertebrador en la pedagogia actual y principio
educativo fundamental; contenidos y temas que deben responder a problemas y realidades
de nuestra sociedad y presentes en la educacion en valores (Prat, 2000). Estos temas o
ejes transversales deben encontrarse en todas las areas del curriculo escolar, y romper asi
con la tradicional vision de la educacion centrada en contenidos. El &rea de Educacion
Fisica, gracias a sus caracteristicas, es idonea para desarrollar estos contenidos y temas

transversales, es decir, no solo contribuye a ellos (Diaz, 2010).

Segun Cecchini (2002), la Educacién Fisica es la educacion del ser humano que dialoga,
se comunica y se compromete fisicamente con el mundo. Educar fisicamente implica
acompaiiar al alumno en el desarrollo integral de sus capacidades “a través del proceso
de interaccion fisica y motriz que establece en su entorno humano y material” (Cecchini,
2002, p. 25). La Educacién Fisica es una disciplina que sitta el cuerpo y el movimiento
en el centro del proceso educativo, y utiliza el jJuego como herramienta para fomentar el
aprendizaje, la creatividad y el desarrollo psicosocial del alumnado (Vaca, 2002). Vaca
entendia la Educacion Fisica como una asignatura transversal a través de su enfoque del
Tratamiento Pedagdgico de lo Corporal, que tiene la capacidad de traspasar y mejorar
otras areas del curriculo, a la vez que también se enriquece de ellas. Asimismo, entendia
que el cuerpo no es lo Unico que se educa en esta area, es el vehiculo a través del cual se
aprende. Al movernos, exploramos, experimentamos, sentimos y comprendemos el
mundo, y esta vivencia corporal es la que nos facilitara la comprensién de conceptos de
otras areas, de tal manera que el aprendizaje es mas significativo. Por todo ello, tenemos

que conectar la asignatura con otras areas a través de la experiencia corporal.

Son innumerables los autores que consideran la Educacion Fisica como una asignatura
transversal, rompen asi con la tradicional concepcion de las asignaturas escolares basadas
en una sucesion de objetivos y contenidos. Se da paso a nuevas perspectivas que buscan
conseguir una mayor calidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Zamorano, 2011).
Entiendo la asignatura como vehiculo a través del cual los alumnos pueden aprender a lo
largo de su vida y puedan comunicarse con eficacia en los ambitos personal, social, labo-

ral, etcétera.



En el pasado, la Educacion Fisica se entendia en ocasiones como una accion metodica y
progresiva para asegurar el desarrollo fisico; su enfoque principal estaba centrado en lo
fisico, en lo deportivo y en lo técnico, y casi siempre en modelos externos o corrientes
extranjeras (Blazquez, 2006). Pero con las nuevas corrientes y la nueva didactica de la
Educacion Fisica, estos conceptos se han modificado hacia lo que hoy es asignatura orien-
tada a la transversalidad, en que el cuerpo y la motricidad se convierten en el medio, y la
labor del docente consiste en dotar a los alumnos de las herramientas necesarias para que
puedan adaptarse al medio y desarrollar competencias sociales. En palabras de Blazquez
Sanchez (2006), “El nifio es un cuerpo y la educacion debe dirigirse a ese cuerpo de una
forma global. La parcelacion entre lo fisico y lo intelectual no tiene cabida dentro de las

coordenadas actuales de la educacion fisica” (p. 39).

Rodriguez (2022) refiere que la obsesion de los docentes en Educacion Fisica por el logro
de objetivos, en el ambito motor, ha convertido al nifio en un simple ejecutante que no
piensa mas alla de lo fisico, y que no debe confundirse la Educacién Fisica con la instruc-
cion del cuerpo, porque de esa manera los alumnos se convertiran en sujetos pasivos de
las acciones motrices. Sobre los aprendizajes que deben ser objeto de la Educacion Fisica,
Rodriguez destaca que la motricidad debe entenderse como medio para alcanzar niveles
de formacion cultural, y orientar el movimiento, la actividad fisica y el ejercicio fisico
hacia la promocion de la cultura social, el bienestar integral, la expresion corporal, el
juego y el deporte. “La Educacion Fisica no puede quedar reducida a una mera estructura
que garantice el desarrollo de la motricidad, sino que debe transcender la misma, para

convertirse en un valor sociocultural de primer orden” (p. 28).

En la LOMLOE, la Educacién Fisica es un modelo competencial, una forma de ensefar
y aprender centrada en que los alumnos adquieran conocimientos, habilidades, actitudes
y valores y sepan usarlo en situaciones y contextos reales. Esto implica que la Educacién
Fisica busca el desarrollo fisico y se orienta a la adquisicién de competencias relevantes
mas alla del contexto especifico de la actividad fisica (Santos-Calero, 2024). La Educa-
cion Fisica debe tener un papel activo en la escuela, contribuir al proceso de socializacién
y desarrollar competencias que preparen a los alumnos para ser ciudadanos responsables

y que participen activamente en la sociedad actual (Escarti, 2025).

De esta manera, para la actual ley educativa, esta asignatura debe contribuir al desarrollo
de las competencias clave, ayudar a construir una competencia que vaya mas alla de lo

motor, con beneficios en el desarrollo neurocognitivo, fomentar el desarrollo social y
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emocional del alumnado vy, en definitiva, crear un area de capital importancia para el

desarrollo integral de nifios y nifias.

3.2 LAEDUCACION FISICA COMO RECURSO
PARA EL DESARROLLO DE LA ORALIDAD

La asignatura de Educacion Fisica ofrece multiples oportunidades para potenciar el de-
sarrollo de las habilidades comunicativas en el ambito escolar (Atero, 2002). Es un esce-
nario adecuado para que la comunicacion oral tenga sentido, se fortalezca y se vincule
con los procesos de construccion personal y social. La comunicacion oral, desarrollada
en contextos educativos, se produce en los nifios desde el mismo momento en que entran
en clase y saludan al profesor. De acuerdo con mi experiencia reciente, la comunicacién
oral suele manifestarse mediante exposiciones, debates, actividades basadas en el libro de
texto, etcétera, pero la dindmica general se limita a que el alumno responde a lo que el
docente pregunta. En pocas ocasiones, esa respuesta surge de manera espontanea por la
mera interaccién con el entorno, y es ahi donde la asignatura de Educacién Fisica nos
brinda la oportunidad de fomentar y estimular la competencia comunicativa, en general

y la oralidad, en particular.

A traves de la Educacion Fisica, desde el punto de vista educativo, los docentes propor-
cionan a los nifios abundantes experiencias motrices que colaboran en el desarrollo de las
potencialidades neurolégicas y cognitivas del alumno (Contreras, 1998). Piaget (1975
[1924]) hablaba de como el contexto social del nifio y la interaccion con los que le rodean
influyen en el desarrollo del lenguaje, y que a través del juego se desarrollan esos procesos
evolutivos. Para él, el juego es una forma de entretenimiento y una actividad para el de-
sarrollo intelectual. El lenguaje surge del pensamiento y la accién, primero de manera
individual y luego social, y evoluciona a una forma mas compleja y compartida de comu-
nicacion.

En relacion con esta idea de la experiencia motriz como medio y recurso de la comunica-
cion oral, Vygotsky (1973 [1934]) sugiere que el lenguaje humano nacid de la necesidad
social, entendida como el acto de comunicarse y de tener interaccion entre los seres hu-
manos, y es esta “necesidad social” el motivo fundamental para el desarrollo del lenguaje,
la comunicacion y el pensamiento humano. Surge en el nifio la necesidad de ser compren-
dido en un entorno social. Viygotsky también insiste en que la actividad motriz del nifio
es el estimulo para el desarrollo del lenguaje.
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Si trasladamos las ideas de Piaget y Wgotsky al ambito escolar, observamos que uno de
los principales elementos que contiene el area de Educacién Fisica es el sentido “social”
de la asignatura. Méndez-Gimeénez (2025) propone estrategias educativas en Educacion
Fisica que favorecen la socializacion a través de su enfoque de materiales autoconstrui-
dos. Esta metodologia fomenta la comunicacién y la socializacion de los alumnos y pro-
mueve la cooperacion, la responsabilidad social, el dialogo y la negociacién en un entorno

inclusivo.

Otro de los ejes que vertebra el area de la Educacion Fisica escolar actual es la educacion
en valores y la resolucién de conflictos entre iguales, competencia transversal que debe
estar presente en todas las asignaturas, pero el area de Educacion Fisica ofrece contextos
privilegiados de interaccion social a través de juegos y deporte, situaciones donde se ge-
neran conflictos reales que deben resolverse en ese momento. Fraile, Lopez, Ruiz y Ve-
lazquez (2008) refieren que el dialogo como herramienta esencial para la comunicacion
nos permite el intercambio de ideas, opiniones y experiencias para comprender mejor a
los demas y que “Debemos ensefiar al alumnado a buscar informacion y a argumentar a
través de la observacion, la inferencia, la interpretacion y la explicacion, asi como a de-
batir sobre problematicas [problemas] sociales vinculadas con la actividad corporal”
(Fraile et al., 2008, p. 16).

Para Vaca (2002), la Educacion Fisica tiene un enorme valor transversal; menciona la
especial relacion que esta asignatura tiene con el area de Lengua Castellana y Literatura,
en cuanto a su aspecto comunicativo. Sefiala que el movimiento es una forma de expre-
sién y comunicacion no verbal, y que las actividades fisicas también promueven el uso y
desarrollo del lenguaje oral, ya que los nifios hablan para explicar estrategias, negociar
reglas o describir lo que hacen. Destaca que la Educacion Fisica ofrece un entorno rico
para el desarrollo de la expresion oral y la comprension de instrucciones, y se convierte

asi en un espacio perfecto para fortalecer habilidades comunicativas.

Por su parte, Monge (2011) considera la comunicacién oral de los alumnos como ele-
mento fundamental en el proceso de una logica educativa en los juegos, habla de la co-
municacién como una “herramienta pedagogica activa”. Este enfoque pedagdgico pro-
pone utilizar situaciones problematicas en los juegos para fomentar la reflexion y la par-
ticipacion activa de los estudiantes, y abordar temas como la seguridad, las relaciones, la
responsabilidad y la normativa. A través del juego bueno, entendido como aquel que se

construye entre profesor y alumno y que se adapta a las caracteristicas, necesidades e
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intereses de los nifios, y donde predomina la experiencia y el proceso, mas que el juego
en si, se fomenta la oralidad y la comunicacion, se buscan aprendizajes sobre el pacto de
normas, las relaciones y la responsabilidad y se extrapolan estas ideas a otros momentos

de la vida escolar.

Dentro de la Idgica interna de los juegos de Parlebas (2001), encontramos los juegos so-
ciomotores, en que los alumnos deben coordinarse, tomar decisiones, negociar estrategias
y resolver conflictos. A través de este tipo de juegos, los alumnos pueden expresar ver-
balmente lo que hicieron o pensaron durante el juego a través de la metacomunicacion,
hablar sobre la accion motriz. Autores como Conde, Arteaga y Viciana (1998) defienden
que los aprendizajes se vuelven mas significativos cuando los conocimientos se conectan
con la vida diaria; de esta manera, sugieren actividades practicas en que demostrar que la
Educacidn Fisica sirve de refuerzo y desarrollo del lenguaje oral, puesto que se realizan

en situaciones significativas para el alumnado.

Por su parte, en el aprendizaje cooperativo como metodologia, la comunicacion oral, ade-
mas de herramienta, es elemento intrinseco a su funcionamiento y uno de los beneficios
que se pretende obtener (Velazquez, 2007). Este tipo de metodologia impulsa el desarrollo
del liderazgo y facilita a los alumnos la oportunidad de mejorar su comunicacion, sobre
todo, en situaciones donde deben resolver conflictos dentro del grupo (Jaramillo e 1z-
quierdo, 2025). En esta metodologia, Velazquez (2014) habla de la coopedagogia, una
propuesta dentro del area de Educacion Fisica que busca que el alumno aprenda a coope-
rar y coopere para aprender los contenidos curriculares a través de diferentes fases, donde

el didlogo y la comunicacion se encuentran en el centro del proceso.

La pedagogia dialégica corporal es un nuevo enfoque dentro de la Educacion Fisica Es-
colar, que dota de un nuevo significado al cuerpo y la motricidad, propone la relacion del
cuerpo con el mundo. Esta pedagogia, desarrollada a partir de los principios pedagogicos
de las comunidades de aprendizaje, que a su vez se fundamenta en el aprendizaje dial6-
gico de Freire (1970), se basa en la “dialogicidad” como filosofia de trabajo: el conoci-
miento de la Educacidon Fisica se construye a partir de interacciones compartidas con los
demas, se utiliza el dialogo entre iguales para promover otros principios pedagogicos. Las
actividades esenciales para el desarrollo de esta pedagogia son las tertulias y los grupos
interactivos (Giles, Trigueros y Rivera, 2020). Dentro de estas corrientes dialogicas, Ro-

driguez Navarro, Gonzalez Calvo, Garcia Monge, Arias Gonzalez y Arias Martinez (2015)
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presentan los entornos CSCL (Computer-Supported Collaborative Learning) como pla-
taformas que potencian el aprendizaje a través de la interaccion y la construccion conjunta

de conocimiento.

También existen proyectos interdisciplinares desarrollados a partir de juegos populares,
que vinculan la Educacion Fisica con el area de Lengua Castellana y Literatura, trabajan
contenidos como la planificacién de la expresion oral segun su finalidad y el uso de re-
cursos linguisticos y no linguisticos para la explicacion de los juegos por parte de los

alumnos (Pérez-Herréaez, Valencia y Bataller, 2020).

Asi pues, la Educacién Fisica contribuye al desarrollo corporal y motriz y es medio pe-
dagdgico esencial para el desarrollo de la oralidad, a través de la interaccién, la coopera-
cion entre alumnos, entre alumnos y docentes, la resolucién pacifica de conflictos en si-
tuaciones comunicativas y la reflexion sobre la practica. Se favorece el uso significativo
del lenguaje, se refuerza la competencia comunicativa y el proceso comunicativo se efec-

tla en contextos reales.

Bajo el marco de la LOMLOE, la asignatura de Educacién Fisica se convierte en un con-
texto privilegiado para la integracion de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS),
se ofrece la oportunidad a los nifios y nifias de comprenderlos y experimentarlos de ma-
nera practica. Esta area colabora en los ODS a través del fomento de hébitos de vida
saludable, con la actividad fisica y el conocimiento del cuerpo, la higiene y la alimenta-
cion saludable (ODS 3). Favorece la inclusiony la igualdad con propuestas de actividades
cooperativas e igualitarias libres de estereotipos de género y adaptadas a las diferentes
capacidades de los nifios (ODS 4, 5 y10). Desarrolla la cooperacion y el juego limpio
(ODS 16 y 17) en juegos y deportes donde se trabaja en equipo, se respetan las reglas, se
resuelven los conflictos de manera pacifica y se promueve la concienciacion ambiental y

el consumo responsable (ODS 12, 13y 15) a través de las actividades en el medio natural.

En cuanto a los &mbitos de desarrollo, mencionados por la LOMLOE, la Educacion Fisica
contribuye de manera significativa, disefia actividades completas e inclusivas que conec-
tan con la vida real del alumnado. Propongo una actividad para para cada &mbito en rela-

cion con la Educacién Fisica y la oralidad:

e Ambito familiar. Actividad “Desafios familiares”: trabajo colaborativo en el que se crea

un juego entre los miembros de la unidad familiar.
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e Ambito educativo. Actividad “Atrapa la bandera”: juego en que los alumnos tienen que
pactar normas y resolver situaciones de manera colaborativa.

e Ambito social. Organizacion de carrera solidaria con el fin de recaudar alimentos para un
fin social. Los estudiantes deben convencer con argumentos de los beneficios de la activi-
dad.

e Ambito personal. Actividad de creacion de rutinas: cada alumno tiene que crear una rutina

de fin de semana con hébitos de vida saludable y contarlos al resto de los compafieros.

4. ANALISIS DEL CORPUS ORAL
PRODUCIDO POR UNA MUESTRA
DE 3.7 Y 4.° CURSOS
DE EDUCACION PRIMARIA

4.1 OBJETIVOS

Los objetivos que pretendo alcanzar con mi investigacion de aula son los siguientes:

= Analizar cualitativamente un corpus oral de una muestra de nifios y nifias de 3.*"
y 4.° cursos de Educacion Primaria, a través de actividades de Educacion Fisica.

= Analizar el nivel fonico de competencia linguistica, como elemento de la compe-
tencia comunicativa oral de la muestra.

= Analizar la competencia textual o discursiva oral (textos narrativos, descriptivos
y argumentativos) como elemento de la competencia comunicativa oral.

= Desarrollar actividades de Educacion Fisica que fomenten la estimulacion de la

oralidad en los alumnos.
4.2 METODOLOGIA. MUESTRAY CORPUS

He realizado un analisis cualitativo del habla de una muestra formada por estudiantes de
3.¢"y 4.° cursos de Educacién Primaria. He disefiado y aplicado actividades de Educacién
Fisica para la participacion activa del alumnado. Esta cooperacion requiere de comunica-
cion constante entre los alumnos basada en la negociacion, la argumentacion y la cons-

truccion conjunta del conocimiento.

15



La muestra esta compuesta por 7 nifios y 2 nifias de edades comprendidas entre 8 y 10
afios, de un colegio publico de la provincia de Palencia. Es un centro situado en el &mbito
rural, lo que implica un contexto especifico con caracteristicas particulares que afectan a
todos los niveles educativos. El centro no es un CRA (Centro Rural Agrupado), pero su
funcionamiento, las caracteristicas de su alumnado y el propio colegio se le asemejan;
cuenta con escasez de recursos, reducido nimero de alumnos y heterogeneidad en las
caracteristicas de nifios y nifias. En el colegio las clases se organizan por ciclos, se agru-
pan a los alumnos de dos cursos consecutivos en un mismo grupo. En el caso de mi mues-
tra, los alumnos de 3.y 4.° cursos comparten el mismo espacio; organizacion que implica
la convivencia de estudiantes con diferencias significativas en edad y en nivel de
desarrollo académico, hecho que influye directamente en la dindmicay en la planificacion

de las actividades durante la practica docente.

El contexto sociocultural es muy diverso entre las familias del colegio, la mayoria traba-
jan en el sector primario, en actividades agricolas y ganaderas, o en el sector servicios, en
ocupaciones relacionadas con hosteleria y comercio. El nivel sociocultural predominante
en el centro puede considerarse medio-bajo, lo que influye en los procesos educativos,
sobre todo, en el acompafiamiento de las familias en las tareas escolares y en el desarrollo
lingtiistico comunicativo de los estudiantes. En menor proporcion hay algunas familias
con un nivel sociocultural més elevado que se traduce en diversidad de estilos comunica-
tivos, diferentes niveles de desarrollo del lenguaje y competencia linglistica entre el
alumnado. Esta heterogeneidad se refleja en el habla de los alumnos, en la competencia
lingtistica en sus niveles de analisis fonico, gramatical y Iéxico, y en la competencia

textual o discursiva.

La muestra es un grupo unido, que posee una dinamica colaborativa y un buen ambiente
de respeto, que propicia la intervencion espontanea en el aula; no obstante, dos o tres
alumnos lideran habitualmente las intervenciones orales, mientras que el resto participa
de manera méas secundaria y muestra su acuerdo con las ideas ya expresadas. Cuando
expliqué que realizariamos actividades que serian grabadas, la muestra reacciono de ma-
nera entusiasta y curiosa, y se mostrd6 motivada y participativa desde el primer dia. Su
actitud positiva favorecio el desarrollo natural de las interacciones, y el hecho de tener la
grabadora cerca durante la realizacion de las actividades no alteré su forma habitual de

comunicarse en el aula.
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Nifia 1. Solo lleva un afio en el centro, tras haber vivido en Nueva York, se ha integrado
social y académicamente en el colegio. Domina el castellano con fluidez, pero en ocasio-
nes muestra leves interferencias o vacilaciones atribuibles en principio a su experiencia
bilingte y al cambio de contexto. En las dinamicas grupales, suele asumir un rol prota-

gonista, lidera las intervenciones y marca el ritmo de la participacion en el aula.

Nifia 2. Destaca por su caracter expresivo y extrovertido, quiere ser protagonista en las
actividades grupales. Se comunica con soltura y no muestra miedo a la hora de intervenir,
aunque suele hablar con gran rapidez, hecho que provoca gque en ocasiones balbucee,
presenta dificultades articulatorias. Su vocabulario es adecuado pero algo limitado para

su edad, y en ocasiones su discurso no se entiende muy bien.

Nifio 1. Es un nifio muy extrovertido, alegre y con fuerte liderazgo dentro del grupo,
aunque muestra cierta tendencia a no hacer caso de las indicaciones de los profesores.
Habla de forma rapida y espontanea, que se traduce en fendmenos como la union de pa-
labras, omision de formas gramaticales y en ocasiones su discurso es dificil de entender.
A pesar de todo, se comunica con seguridad, con expresividad y refuerza su rol protago-

nista en el aula.

Nifio 2. Es un nifio curioso, alegre y especialmente dulce al trato, con los profesores y
con sus compafieros, con quienes tiene una relacion muy positiva y de afecto. Presenta
algunas dificultades de aprendizaje, pero desde el punto de vista oral, destaca por su es-
pontaneidad y deseo de hacerse oir. En sus intervenciones es expresivo y participativo;
estd experimentando ciertas dificultades derivadas del cambio de voz propio de su edad;
en momentos en los que se entusiasma o eleva el tono de voz, tiende a atascarse o emitir

sonidos guturales que llegan a interrumpir bruscamente aquello que dice.

Nifio 3. Nacido en Espafia, de padres cubanos, criado como hijo unico, aunque con her-
manos con los que se lleva mas de 20 afios, hecho que ha influido en la manera de criarse.
Este curso cuenta con adaptaciones curriculares, ya que tiene dificultades de aprendizaje
y su rendimiento académico no se ajusta al nivel general de su grupo de clase. Desde el
punto de vista comunicativo, muestra dificultad para expresarse con fluidez, se traba con
frecuencia y tiene un vocabulario limitado que afecta a la claridad y precisién cuando
interviene. Aun con todo esto, es participativo y tiene gran disposicion para comunicarse;

sus intervenciones suelen ser breves y poco elaboradas.
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Nifio 4. Es un nifio muy alegre, siempre quiere participar en todo lo que se proponga,
aunque es timido a la hora de comunicarse. Presenta normalmente cierta tendencia a la
distraccion y esto repercute en su capacidad para mantener la atencion en las tareas que
se le proponen. Se expresa con fluidez y espontaneidad, sin embargo, sus intervenciones
orales carecen en muchas ocasiones de coherencia o estructura y eso dificulta la compren-

sion de su mensaje.

Nifio 5. Dentro del aula suele mostrarse timido y reservado, y su participacion en las
actividades en grupo suelen ser minimas. Tiene un tono de voz bajo y le cuesta proyec-
tarla, asi como ciertas dificultades articulatorias que dificulta en muchas ocasiones su
comprensién. No obstante, cuando se expresa, lo hace de manera coherente y con un vo-
cabulario adecuado para su edad, hecho positivo en cuanto que se le entiende todo aquello

que dice.

Nifio 6. Dentro del colegio es un nifio timido y discreto, no busca nunca protagonismo,
pero es muy querido por sus compafieros con los que tiene una gran relacién. Destaca por
su rendimiento académico, con gran capacidad intelectual y calificaciones muy elevadas,
y mantiene siempre una actitud muy positiva ante todo lo que se le plantea. Desde el punto
de vista oral, su expresion presenta rasgos particulares, titubea en ocasiones al hablar y
muestra una articulacion peculiar del sonido [s], que tiende a pronunciar como [sh], arti-
culacién que no afecta a su comprension, pero que es un rasgo fonético identificativo de

su habla.

Nifio 7. El ultimo nifio es de origen colombiano, se traslado con su familia al pueblo a
principios de este curso. Esta circunstancia ha afectado a muchos de los &mbitos del es-
tudiante, ya que presenté dificultades de adaptacién los primeros meses. Actualmente, es
un nifio alegre y participativo, siempre tiene una actitud positiva en el aula. Se comunica
con normalidad y conserva rasgos fonéticos caracteristicos del espafiol colombiano, como

el seseo y la aspiracién de la [s] en posicion implosiva o final de silaba.

He efectuado con la muestra actividades de Educacion Fisica relacionadas con los conte-
nidos que se trabajaban en el aula mientras me encontraba como estudiante en practicas
de febrero a mayo. Se trata de actividades en que los alumnos tienen que comunicarse de
manera efectiva y activa entre ellos para llevar a cabo la actividad con éxito, deben
guiarse, llegar a acuerdos, resolver conflictos, etcétera. Todas las actividades se realizaron

de acuerdo con la misma estructura de sesion:
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= Momento de encuentro: repasamos y comentamos lo realizado en la clase anterior, si pro-
cede, y explico aquello que haremos ese dia. En este momento de la clase, explico lo que se
espera conseguir y se predispone al alumnado para la accion motriz.

= Momento de construccion del aprendizaje: los alumnos construyen y perfeccionan las ha-
bilidades motrices. Comenzamos con un breve calentamiento, se atiende a las caracteristicas
de la actividad que se vaya a realizar y, posteriormente, realizamos las actividades propuestas.

= Momento de despedida: reflexionamos sobre lo realizado ese dia (dudas y comentarios), a la

vez que ejecutamos pequefios estiramientos de entrada en la calma.
Actividades realizadas, grabadas en audio y transcritas para el analisis:

“Crear circuitos”: primera de las actividades que realicé con los alumnos. La llevé a cabo de
acuerdo con la Unidad Didactica que mi tutor de practicas realizaba con ellos. Trabajaban en
circuitos motrices segun diferentes habilidades. En esta sesién los alumnos tenian que disefiar sus
propios circuitos para estimular el desarrollo motor y la coordinacidn y atender a diferentes habi-
lidades motrices. Divididos en grupos de tres alumnos, les facilitaba un tiempo de planteamiento
del circuito y montaje y luego tenian que explicarselo a sus compafieros para que lo realizasen.
El tipo de texto oral predominante es el descriptivo de accién y proceso (también denominado
instructivo), en que los alumnos tienen que explicar cémo han construido el circuito, qué mate-
riales se utilizardn, como se organizan y, en definitiva, explicar el procedimiento que seguir al

resto de sus comparieros.

“Nos orientamos en el espacio”: con esta actividad se pretende favorecer la confianza interper-
sonal, la cooperacion y la mejora de la comunicacién oral, a través de la expresion y conciencia
motriz: trabajo de las capacidades perceptivo-motrices, lateralidad, coordinacién, equilibrio esta-
tico y dinamico, percepcidn tactil, toma de conciencia de las limitaciones motrices y autorregula-
cion. La actividad se desarrolla mediante una dindmica cooperativa en la que un alumno debe
guiar a su compafiero, que tiene los ojos vendados, a través de un recorrido por un circuito pre-
viamente planteado. El alumno “guia” solo puede utilizar la comunicacion oral para dar instruc-
ciones claras y precisas. El tipo de texto oral producido por esta actividad es descriptivo de ac-
cidn y proceso; tiene que existir una comunicacion directa entre el guia y el guiado, pero también

hay que dar indicaciones sobre los elementos del entorno.

“Acrosport™: actividad que combina elementos acrobaticos y gimnasticos, en los que se trabaja
la flexibilidad, el equilibrio, los saltos y los giros. Se trata de una actividad cooperativa, donde
los componentes del grupo deben cooperar juntos para lograr las figuras acrobaticas. Esta activi-
dad se desarrollé en ocho sesiones en una Unidad Didactica completa. En este tipo de actividades
el componente corporal es el protagonista, pero se necesita uso normativo y adecuado de la co-

municacion verbal y de la comunicacion no verbal para su buen desarrollo. Los alumnos deben
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comunicarse constantemente para la realizacion de los movimientos y las figuras. Los tipos de
texto orales producidos son el descriptivo de accién y proceso y el argumentativo, la muestra
tiene una interaccion constante entre los comparieros, pero también tiene que tomar decisiones,

dar opiniones, etcétera.

“Polis y Cacos”: actividad ludica orientada al desarrollo global de las capacidades fisicas basicas
y las perceptivo-motrices, dentro de un contexto cooperativo y dindmico. Me sorprendié cuando
expliqué la actividad que realizariamos ese dia, pues nunca antes habian jugado en el colegio; los
estudiantes se mostraron muy contentos y entusiasmados por la dindmica de la actividad, pues no
se limit6 Gnicamente a rondas del juego por equipos, sino que se planted a los alumnos como
creacion de “juego bueno”, se les facilitd una regla primaria (pillar y no ser pillado) y ellos tenian
que crear el resto de normas, de reglas y llegar a pactos y a acuerdos. El objetivo era transformar
las 16gicas personales de los participantes hacia légicas educativas. Los tipos de texto orales
producidos en esta actividad son el narrativo, el descriptivo de accién y proceso y el argumen-
tativo. La muestra relata lo que paso6 durante el tiempo de juego, describe su desarrollo y argu-

menta a favor de una tesis.

“Juegos tradicionales”: durante la primera semana de junio, es tradicion en el colegio que se
dediquen los recreos y las clases de Educacion Fisica a los juegos tradicionales, por lo que propuse
a los alumnos que hicieran una pequefa labor de investigacion, y preguntaran a familiares y co-
nocidos por los juegos tradicionales a los que ellos jugaban cuando eran escolares. De esta ma-
nera, cada nifio expuso al resto de sus compafieros aquellos juegos que les habian contado, para
posteriormente, jugar a aquellos que mas les habian llamado la atencidén en la semana de juegos
tradicionales. Esta pequefia actividad enlaza directamente con los contenidos curriculares de “ori-
gen y préactica de juegos populares, tradicionales y autoctonos de Castilla y Ledn”. Los tipos de
texto orales producidos son narrativos, descriptivos de caracteristicas y propiedades y des-
criptivos de accion y proceso: los estudiantes relatan las experiencias que les han contado sus

familiares, las caracteristicas y el funcionamiento de los juegos.

4.3 ANALISIS DEL CORPUS ORAL

4.3.1 ANALISIS LINGUISTICO: NIVEL FONICO

He analizado fonéticamente el corpus oral producido por una muestra de los cursos 3.°y
4.° de Educacién Primaria. El corpus recoge el habla espontanea de nifios y nifias de 8, 9
y 10 afios, que comparten aula, y a pesar de la diferencia de edad, también comparten

rasgos linglisticos y comunicativos.
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Fenémenos fonéticos

Los fendmenos fonéticos que he encontrado en el corpus oral son los siguientes:

a) Alargamiento fonético, consonantico y vocalico
b) Supresién y adicion de sonidos

= Supresion: aféresis, sincopa y apocope

= Adicion: epéntesis y paragoge
c) Otros fendmenos fonéticos

= Contraccién

= Lateralidad

= Seseo

= \elarizacion

= Sibilancia rehilada o seseo rehilado
a) Alargamiento fonético

Uno de los fendmenos fonéticos més habituales en la muestra es el uso de alargamientos
fonéticos, consonanticos y vocalicos, prolongacion del sonido de una consonante o vocal
sin cambiar el significado de la palabra. Cuando un alargamiento fonético se repite una 'y
otra vez se convierte en muletilla, en este caso, muletilla fonética carente de significado

discursivo.

En el corpus, habitualmente, las muletillas se encuentran al comienzo de la frase, utiliza-
das para pensar en la continuacion del discurso y no quedarse en silencio absoluto. Cuan-
do los alargamientos fonéticos se producen al final de las palabras en el interior de un
discurso, la intencion es enfatizar o no perder turno de palabra frente a sus compafieros.
Las actividades de Educacion Fisica en que se producen estos alargamientos fonéticos y
muletillas, se caracterizan por el movimiento, la competencia fisica y la emocion y da
como resultado una comunicacion que suele ser rapida, improvisada, llena de expresivi-

dad y facilita el uso de estos fenémenos fonéticos en el habla de la muestra:

Nifia 1: Vale entonces las normas, tocaaar, y levantarrr la mano.

Nifio 1: Los que mas corremos de la clase siii Somos, pero, eeeee, perooo, y que, esooo
nooo vaaa, no pasa nada.

Nifia 2: Yyy ahiii que cojan la pelota si quieren.

Nifia 1: Ehhh sssi... toas las cosas que estén las tenéis que dejar en su sitio luego, eee mmm
deee y salish cuando luego emmm ¢sayan puesto esto en la cabeza?

Nifia 1: Porque porgue somos los queeee, son, deberian ser, eee yo creoooo quee...
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Nifio 7: Eeee nueve minutos eeee 9 segundos.
Nifio 5: Eee shi, mi padre jugaba en eee eee a vecesss ee en el colegio y otras vecessshh
fuera de casa con sus hermanos.

Nifia 2: Eee mmm a tengo dos juegos normales de aqui de mi madre [...]

En ocasiones, los alargamientos y muletillas se ven acompariados de silencios o pausas
vacias, habituales en situaciones en que la muestra tiene que realizar varias tareas a la vez
(pensar qué decir a la vez que los nifios y nifias se mueven y coordinan, mirar a la pelota,
etcétera); hecho que puede deberse a que los nifios necesitan organizar las ideas o sim-
plemente recuperar el aire tras un momento de fatiga. También es propio de momentos de

planificacion de estrategias en que se realizan pausas mientras se decide:

Nifio 1: Luego eee saltais a la comba eee (silencio) y luegooo tirais ahi yyy si no le dais,
le traéis también.

Nifia 2: La de, la de, esto (silencio) poder salir.

Nifio 5: Mi madre (silencio) tenias que enrollaaar la peonza con una cuerdaaa y agarrar-
laaa.

Nifia 1: Hay que ir, por ejemplo (silencio) primero hay que ir a por uno ¢sabes?
b) Fendmenos de supresion y adicion de sonidos
= Supresion de sonidos: aféresis, sincopa y apocope

Dentro de los fendmenos de supresion de sonidos, en la muestra he observado aféresis,
sincopas y apdcopes. Se trata de un proceso normal dentro del desarrollo del lenguaje
infantil, los nifios tienden a simplificar los sonidos y las estructuras de las palabras, gene-
ralmente, por economia del esfuerzo y de lenguaje, se omiten sonidos y se reduce la carga
articulatoria; todo ello permite comunicarse de manera mas rapida, a expensas de la cla-

ridad informativa y de la pronunciacién considerada normativa.

La aféresis, eliminacion de uno o mas sonidos al principio de una palabra, aparece de
manera esporadica en el corpus, y en todos los casos, se suprime la vocal abierta central

[a] o la vocal media palatal [e], lo que da lugar a las formas aferésicas siguientes:

Nifio 2: ;Y qué pasa porque la corralemos? ¢No podemos?
Nifio 6: Dos pasos hacia lante, sigue palante.
Nifio 1: Levantar la mano, pero ti no, pero ti no vengas asi, porque pienso que td no stas
pillao y te pillo.
El fendmeno de la sincopa, eliminacion de sonidos en el interior de la palabra, es muy
abundante en el corpus, y normalmente se debe a la rapidez expresiva, se acortan las
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palabras y se reduce el esfuerzo. Una de las sincopas que mas se producen es la que se
conoce como elision de la [d] intervocélica, es un fendmeno muy comun en el espafiol
coloquial, y no solo en el lenguaje de nifios. Se trata de un rasgo fonético consolidado y
parte de la norma coloquial, no se considera error de pronunciacidn, sino una caracteris-

tica del habla espontanea:

Nifio 2: Tiene mucho miedo ya lo hemos intentao.

Nifio 2: Hasta la derecha que me he equivocao.

Nifio 2: Cuando estés salvao, cuando estés salvao, mira o cuando estes pillao haces asi 0
cuando estés salvao haces asi

Nifia 1: Si, ha agarrao Nifio 6 de una manera...

Nifio 2: Tiene mucho miedo ya lo hemos intentao con él y ¢a a que te ha hecho mucho
dafio en la espalda o en los hombros porque se tambaleaba mucho?

Nifia 2: Y los signos asi es que te arrestan y asi es porque tas salvao

Otra sincopa se encuentra en la palabra toas, donde se pierde el sonido oclusivo dental
sonoro [d] en posicidn intervocalica, posicion que facilita la sonorizacion de sonidos con-
sonanticos sordos y la pérdida de los sonidos consonanticos sonoros, una forma de eco-

nomia articulatoria:
Nifia 1: Ehhh sssi... toas las cosas que estén las tenéis que dejar en su sitio luego.

Ejemplo de sincopa vocalica por elision de la vocal cerrada palatal [i] en diptongos en-
contramos cogeés, rasgo caracteristico de ciertas variedades del espafiol americano, y cuyo
uso esté extendido en el habla cotidiana:
Nifio 7: Eee aqui saltai a comba, cogés la pelota yyy lo botis hasta laaa cuerdaaa, (pausa vacia)
volvéis co rebotandoo o0 como querais yyyyyyy...
Otras sincopas en las que se omiten sonidos dentro de la palabra se deben al habla répida
de los nifios y al fuerte componente fisico y préctico de las actividades que realizan:
Niflo 3: ¢Etaba ahi no?
Nifio 6: No te tenes que levantar tu.
Nifio 1: Otra cosa, otra cosa, cuando estés pillaoou, eeee tienes que venir por la altura del campo
porgue porque.
Nifio 3: Los ladrns tenemos ésta.
Nifio 6: Gira un pco pa la derecha, un pco mas.
El fendmeno de la apocope, eliminacidn de sonidos al final de la palabra, lo encontramos

en el corpus, y en todos los casos, este fendmeno da como resultado una amalgama o
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contraccion fonética, dos palabras se juntan fonéticamente por pérdida del sonido final de

la primera palabra:

Apobcope de |. 2 palabra

Apobcope de la 1.2 palabra + aféresis de la 2.2 palabra

magarras: m[e] + agarras
lacorralamos: I[a] + acorralamos
dabajos: d[e] + abajo

darena: d[e] + arena

drival: d[el] + rival

ques: qule] + es

gesta: qu[e] + esta

caguanta: qu[e] + aguanta

gacer: g[ue] + hacer

: pa[ra] +[d]onde  paca: pa[ra] + [a]ca
palla: pa[ra] + [a]lla
ma: m[e] + [h]a
sa: s[e] + [h]a
lan I[e] + [h]an
sayan: s[e] + [h]ayan
tol: to[do] + [e]l
parriba: pa[ra] + [a]rriba

patras: pa[ra] + [a]tras

En el apartado de las contracciones fonéticas explico los fendmenos fonéticos implicados

en cada caso y anoto los ejemplos correspondientes.
= Adicion de sonidos: epéntesis y paragoge

Los fendmenos de adicion de sonidos también son frecuentes en el corpus, he encontrado
los fendmenos de epéntesis y paragoge, adiciones de sonidos utilizados por los nifios

como imitacion o repeticion del habla de los adultos cercanos.

El fendbmeno de la epéntesis, adicion de sonidos en el interior de la palabra, es frecuente
en el corpus. Normalmente se utiliza este fendmeno para intentar pronunciar sonidos que
resultan dificiles de pronunciar por el nifio, por repeticidon de estructuras fonéticas pre-
sentes en una palabra, o, sencillamente, por desconocimiento de la pronunciacién de los

sonidos contenidos en la palabra.

En estratregia, el grupo consonantico [tr] es dificil de pronunciar por el nifio, pero la
adicion del sonido alveolar, liquido vibrante simple, sonoro [r] claramente se debe a imi-
tacion o repeticion del grupo consonantico presente ya en la segunda silaba de la palabra;
es un caso de epéntesis por repeticion de esquema fonético. En la palabra hagsta, se afiade
una [g] posiblemente porque el nifio la asimila a las caracteristicas del siguiente sonido
[t], o como manera de suavizar el paso entre consonantes. En caninica el nifio repite la
silaba ni, seguramente por esquema fonético presente en la palabra. Algo parecido vemos
en manirineros, el alumno afade [ni], seguramente porque confunde [ri] con [ni], al tra-

tarse de dos sonidos similares cercanos. En palaneamos, se inserta la vocal abierta [a] en
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un grupo consonantico que le resulta dificil de pronunciar, como [pl]. En caiyera, la vocal
inicial abierta [a] puede verse influida por la vocal cerrada palatal [i] siguiente que se

asocia a la [y] en la representacion mental de los nifios.

Nifio 2: jEs nuestra estratregial

Nifa 1: Recto, recto, sigue recto, sube un pie, sube el otro y sigue recto, daaa, coomooo 5
pasos, bueno, da tus pasitos asi, hagsta que yo te diga.

Nifio 2: Ponias en el medio una caninica con un agujero y una esta y habia dos personas
y tenias que tirar

Nifio 2: A los tres manirineros, quera, eres como el escondite, pero tenia que ser, uno
estaba contando y tenia que decir, hay tres, hay tres marini marineros en el mar y tres
personas en el muelle.

Nifio 1: Y palaneamos antes de jugar.

Nifio 2: Y tenias que saltar el palo por arriba y cada vez més alto hasta que se caiyera
todo.

Uno de los nifios de la muestra afiade la consonante alveolar nasal sonora [n] al final del
adverbio asi, caso de paragoge, adicion de un sonido al final de la palabra. Este nifio es
de origen cubano, pero la forma asin, con el sonido paragdgico [n], es frecuente en el

habla de cierto nivel sociocultural del mundo hispanico:

Nifio 3: Profe, Profe, yo tengo una idea, cuando, cuando seee, cuando te dan, te dan en la
mano, te dan unos golpe yy Nifio 6 ¢estaba ahi no? ¢Etaba ahi no? Y me pillé pues, que

me dejen salir del campo y asin, y asin dura mas la partida.

Nifio 3: Bueno, asi, lanzaba asin el baldn. Yyy si botaba el balén, tendria, tiene que dar

tres pasos. Y si daba, ee el otro el otro tendr tendria que lanzar el balén asin. Y si llegaba.

c¢) Otros fendbmenos fonéticos

= Contraccion
Como he mencionado en el apartado anterior de supresion de sonidos, las apocopes que
se han producido en la muestra han dado como resultado el uso de contracciones fonéti-

cas de dos tipos, resultado de fendmenos de supresion de sonidos.

La contraccion de tipo 1 es la producida por la apdcope de la primera palabra que se

fusiona con la segunda:

ques: qufe] + es magarras: m[e] + agarras
gesta: qu[e] + esta lacorralamos: I[a] + acorralamos
caguanta: qu[e] + aguanta dabajos: d[e] + abajo
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gacer: g[ue] + [h]hacer darena: d[e] + arena

drival: d[el] + rival

Suelen producirse estas contracciones por simplificacion fonética y economia del len-
guaje en el habla rapida. Estas contracciones suelen aparecer también en el hablar rapida

y coloquial de los adultos, y los nifios aprenden de lo que oyen a su alrededor:

Nifio 4: Te he dicho Nifio 2 que hacemos esta, ques mas facil. Nifio 2, Nifio 2 es mas
facil.

Nifio 1: Cuando quede, cuando quede el més rrrapido ques Nifio 7 de ahi creo.

Nifio 5: Nooo vosotros tres, caguanta bien Nifio 3.

Nifio 2: Y habia gacer un circulo en medio de esas.

Nifia 2: Tu magarras las dos manos asi, con las dos manos y yo hago yo hago...

Nifio 6: jLacorralamos!

Nifio 2: Ya pero yo no me tambaleo, Nifio 4 se tambalea por miedo y hacemos dafio a los
dabajos en la espalda.

Nifio 2: Eratirar una ca, tenias que poner, habia uun circulo darena.

Nifio 2: Y habia diferentes colores, y tenias que sacar todas las del otro oponente y el que

sacara todas las del drival ganaba.

La contraccion de tipo 2, combina dos fendmenos de supresion de sonidos: apocope +
aféresis, proceso en que se elimina un sonido al final de una palabra y otro al comienzo
de la palabra siguiente. Los sonidos restantes de las dos palabras afectadas se fusionan en

una sola unidad fonica:

: pa[ra] +[d]onde sayan: s[e] + [h]ayan

palla: pa[ra] + [a]lla tol: to[do] + [e]l

ma: m[e] + [h]a parriba: pa[ra] + [a]rriba
sa: s[e] + [h]a patras: pa[ra] + [a]tras
lan I[e] + [h]an paca: pa[ra] + [a]ca

La mayoria de estas contracciones fonéticas son muy frecuentes en el habla cotidiana
espontanea de los hablantes en general, no solo de los nifios; es un rasgo fonético del
habla rapida y descuidada:

Nifio 4: ¢ Paonde?

Nifio 1: No porgque mira, mira, ti tienes que merar palla y yo tengo que mirarrr...

Nifio 1: jPero que no podemos! No puedo, me voy palante y me caigo.

Nifio 1: Tirate paaal otro lao.
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Nifio 1: Eee jy Nifio 7 ma hecho asi! jPa pillarme!

Nifio 1: Lo que no vale es, si por ejemplo, haces asi, y estas afuera de la linea, esta pillao,

poque ee Nifio 7 sa salido a la yerba.

Nifia 1: Que sa salido Nifio 3, la ha pillado, y ha dicho que no.

Nifio 6: Eeem las canicas, que ya lan dicho.

Nifia 1: Eee mmm deee y salish cuando luego emmm ¢sayan puesto esto en la cabeza?

Nifio 4: Paaaraaa, gira para la izquierda, gira, gira, gira, pero tol rato gira.

Nifio 4: Sube una pierna parriba, a ver.

Nifio 2: No vayas de frente, patras.

Nifio 2: Un poquito para la izquierda, paca.

= Lateralidad

En el caso del Nifio 3, de origen cubano, se produce otro fendbmeno, en principio, dialectal
propio de su herencia lingistica, la sustitucién del sonido alveolar, liquido vibrante sim-
ple, sonoro [r] en posicion final de palabra por el sonido alveolar, liquido lateral simple,
sonoro [I], fendmeno de lateralidad, en el sentido de cambio fonético [r] > [1]. No obs-
tante, este rasgo es frecuente también en cierto nivel sociocultural, no rasgo diatopico, del

espariol general:

Nifio 3: Lanzaba el baldn asin, y y si caia, tenia que hacel lo mismo, y si, y si uno estaba

ahi y si lo cogia asi ¢No?, cogia, ee tiraba y decia el nombre.

= Seseo
El nifio 7, de origen colombiano, presenta varios rasgos dialectales caracteristicos de su
pais de nacimiento. La preposicién hacia, la pronuncia hasia, sustituye el sonido oclusivo
interdental sordo [9] [za, ce, ci, zo, zu] por el sonido alveolar fricativo sordo [s] en un
claro ejemplo de seseo, rasgo muy caracteristico de paises. Lo mismo sucede en las pala-

bras hasen (hacen), a veses (a veces) o crusar (cruzar):

Nifio 7: Eee hacia la derecha, derecha un poquito més, ahi, hasiaaa, hasiaaaa as as hasiaa
el frente.

Nifio 7: [...]con piedras y si caia en el, en el nimero no lo podias crusar.

Nifio 7: Eee en Colombia se jugaban las canicas pero hasen en un circulo y como una linea

[...] apostamos las mismas canicas, pero, a veses no, porque no nos gustaba.

= \elarizacion
Otro caso particular es la velarizacion en el habla del Nifio 2, en la pronunciacion de la
palabra abuelo aguelo, el sonido oclusivo bilabial sonoro [b] entre vocales se cambia por

el sonido oclusivo velar sonoro [g], hecho fonético muy comun y conocido en espafiol:
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lo he preguntado a mis aguelos, y mi aguelo mm ma dicho... emm el primer juego de mi

aguelaera...

Nifio 2: Y después estaba la peonza, la peonza, que la tienes que bailar, mi agtelo se la

ponia en la maaanoo, eee eso, €l se sabe bailar.

Sibilancia rehilada o seseo rehilado

Algunos nifios de la muestra pronuncian el sonido alveolar fricativo sordo [s] como so-

nido fricativo postalveolar sordo [sh], pronunciacion que puede deberse a varios motivos:

deseo de claridad articulatoria, refuerzo fonético, inseguridad, imitacion, imposibilidad

articulatoria para pronunciar [s], etcétera. En la muestra, parece que esta articulacion esta

motivada sociolinguisticamente, pues aparece en un grupo de nifios que estan juntos la

mayor parte del tiempo. En el caso de la Nifia 1, el uso de este sonido [sh] parece que

tiene una explicacion de interferencia de una lengua en otra, pues ha vivido gran parte de

su vida en Estados Unidos de América, y en inglés el sonido [sh] es muy caracteristico.

¢Esta nifia ha “contagiado” este sonido a los compafieros 1, 5y 6?, o dicho con otras

palabras, ¢los nifios 1, 5y 6 imitan el sonido [sh] de la nifia 1?:

Nifio 5: Mi padre jugabaaa mas a las canicash, mi madree ee a la peonza.

Nifio 5: Ee shi, mi padre jugaba en eee ee a vecesss ee en el colegio y otras vecessshh
fuera de casa con sus hermanos.

Nifio 5: Shi, solo se puede salvar a dos

Nifio 5: Aqui con los piesh juntos todo esto, tiraishh, luego cogeish el balon encestaish
haceish lo del... Y osh vaish pallaaa, eeeee vais pa alla haceish lo que queraish haceis el
zigzag, sin nada que, cogéis el balon lo hacéis con balon y luego le dejais alli.

Nifio 1: Una norma una norma que habéis hecho mal es que no salvaish.

Nifio 1: Eemm mira, yo haria una cosa, que, algunos se queden aqui, y a losh que pillen
vayan a salvar.

Nifio 6: Sholo haces asi.

Nifio 6: ¢Venis? Lo hacéish y lo tirais ahi.

Nifia 1: Eee mmm deee y salish cuando luego emmm ¢sayan puesto esto en la cabeza?
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4.3.2 ANALISIS DISCURSIVO-TEXTUAL ORAL: TIPOS DE TEXTO

Los criterios que utilizaré para el analisis discursivo-textual oral son los siguientes:

1. Actividades que contienen tipo de texto narrativo
= Coherencia légica del relato: comienzo-desarrollo-final
= Cohesion textual
o sistema temporal: tiempos verbales
O conectores
2. Actividades que contienen tipo de texto descriptivo
= De caracteristicas o propiedades
o Coherencia logica descriptiva: qué se describe y como se describe
o0 Cohesion textual
a. cohesion gramatical: conectores
b. cohesion léxico-semantica: campos semanticos
= De accidny proceso
o Coherencia logica descriptiva: Qué acciones y procesos se describen y
como se describen
o0 Cohesion textual
a. cohesion gramatical: conectores
b. cohesidn léxico- semantica: campos semanticos
3. Actividades que contienen textos argumentativos
= Tesis y argumentos

= Conectores

“CREAR CIRCUITOS”: TEXTO DESCRIPTIVO DE ACCION Y PROCESO

Através de esta actividad los alumnos tenian que crear un texto descriptivo de caracteris-
ticas o propiedades en un inicio, para posteriormente producir otro de accién y proceso.
El primero de los textos no lo realizaron, y pasaron directamente a la fase en que expli-
caban a sus compafieros lo que tenian que hacer, se saltaron el paso de la explicacion de

elementos utilizados y sus caracteristicas.
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e Coherencia logica descriptiva: qué acciones y procesos se describen y como se

describen

La mayoria de la muestra produjo una descripcién con un hilo conductor claro: como hay
que realizar el circuito, con qué movimientos y el orden que debian seguir. La descripcion
de estos procesos es basica, propia de nifios, con muchas repeticiones y rectificaciones
que lleva a que surjan preguntas por parte del resto de comparieros que tienen que realizar
el circuito, esto denota que la descripcion que realizan no es precisa. El tipo de preguntas
y correcciones muestra que los nifios no tienen completamente claro el procedimiento o
los pasos que seguir de la organizacion del circuito, el discurso no es lo suficientemente
estructurado y organizado. Hay muchas pausas, vacilaciones y repeticiones propias de

contextos de habla espontanea, que muestran falta de seguridad en la explicacion:

Nifio 2: Aqui tenemos que haceeer, eee una volteretaaa o lo que queraisss. Aqui teneeeis
que iiirr (pausa vacia) con looosss piesss juntos hasta la pelota, ahora va Nifio 4.

Nifia 2: Yyy ahiii que cojan la pelota si quieren.

Nifio 1: Luego eee saltéis a la comba eee (pausa vacia) y luegooo tirdis ahi yyy si no le
dais, le traéis también.

Nifia 2: Oyeee una pregnta ¢hay que dar vuelta con lo pelota?

Nifia 1: Ehhh sssi... toas las cosas que estén las tenéis que dejar en su sitio luego, eee mmm
deee y salish cuando luego emmm ¢sayan puesto esto en la cabeza?

Nifia 1: ;Una pregunta, el baldn ese pa q sirve? Yyy ¢Hay uno en porteria?

Nifia 1: ¢Y luego tenemos que dejar la pelota en su sitio? ¢y cuando salimos?

e Cohesidn textual

a. Cohesion gramatical: conectores

En la actividad “Creacidn de circuitos”, la muestra utilizé Gnicamente el conector de or-
denacidn luego, pero en una secuencia como la que tenian que describir, lo normal habria
sido el empleo de mayor nimero de conectores. En este tipo de texto, en relacion con la
actividad, los conectores de ordenacion “ordenan” de manera Idgica las acciones que
hay que seguir:

Nifia 1: Vale, y luego, a tenéis que venir con la pelota hasta aquiii y luego cogéis los frisbis,

tiraaais y luego lo ponéis aqui y ya esta.
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b. Cohesidn léxico-semantica: campos semanticos

La muestra utiliza escasez de campos seméanticos, se reduce a objetos que utilizan y ver-
bos de movimiento o cambio, lo que limita la riqueza descriptiva y reduce la variedad

para explicar los procesos de la accién:

® Objetos o instrumentos deportivos: pelota, balén, canasta, frisbi, comba, porte-
ria, cuerda, chino y sandwiches (colchonetas).
® Acciones y movimiento: saltar, botar, arrastrar, tirar, meter, encestar, despla-

zarse, poner, empezar, explicar, grabar, coger, traer, llevar.

“NOS ORIENTAMOS EN EL ESPACIO”: TEXTO DESCRIPTIVO DE ACCION
Y PROCESO

En esta actividad, el proceso descriptivo se centra en las 6rdenes y recomendaciones que
le da un alumno a otro, que tiene los ojos vendados, mientras recorre un circuito, por lo

tanto, se produce un texto descriptivo de accion y proceso.

e Coherencia logica descriptiva: qué acciones y procesos se describen y cémo se

describen

Por lo general, el discurso es bastante fragmentado y ca6tico, la muestra utiliza cambios
rapidos y correcciones frecuentes, apenas su discurso es fluido ni presenta seguridad en
las 6rdenes que se dan, la muestra titubea y utiliza frecuentes muletillas y alargamientos

fonéticos que demuestra la inseguridad en lo que dice y en como se dice.

Los alumnos describen movimientos corporales (girar, subir, bajar, parar...), cambios de
velocidad (frena, sigue), control del equilibrio (sube un pie, baja un pie) y direccion (iz-
quierda, recto, derecha...). Es frecuente que en la descripcion haya interaccion entre el
grupo y asi refuerzan indicaciones o se motivan. Los nifios emiten las drdenes antes de
pensarlas, su vocabulario es muy pobre y es frecuente la repeticion Iéxica en la descrip-
cion de los pasos que seguir. Unicamente, la Nifia 1 destaca un poco mas por la coherencia

de su discurso:

Nifia 1: [...] todo recto, ahi muy bien, gira un poco pa la derecha, pa la derecha, vete un
poco pa la derecha, asi muy bien, vale, recto [...]

Nifio 4: ;Pa aca o pa aca?

Nifio 2: No, para la derecha, un poquitiquitin para la izquierda, ahi, ahora hacia adelante,

hacia adelante, hacia adelante, hacia adelante jde frenteee! [...]

31



Nifio 4: [...] un poco pues ala izquierda que te caes [...]

Nifio 2: [...] para adelante, mas para adelante, hacia adelante a laaa, hazz hacia tu iz-
quierda, hasta la derecha que me he equivocao [...]

Nifio 7: [...] eee hacia la derecha, derecha un poquito més, ahi, hasiaaa, hasiaaaa as as

hasiaa el frente jfrena! [...]

e Cohesion textual

a. Cohesion gramatical: conectores

En cuanto a los conectores utilizados, como en la actividad anterior, son extremadamente

escasos, solo aparece el conector de ordenacion ahora:

Nifio 4: [...] ahora pa la derecha, rotonda pa la derecha, jpara! [...]

Nifio 2: [...] ahi, ahora hacia adelante, hacia adelante, hacia adelante [...]

La muestra busca alternativas a los conectores, por ejemplo, mediante el uso de expresio-

nes de continuidad, como a ver, sigue 0 despues:

Nifio 4: [...] a ver, gira para la izquierda con rotonda y cuando te diga para paras de

golpe.
Nifio 6: [...] dos pasos hacia lante, sigue palante [...]

Nifio 2: [...] después de frente, un paso a la izquierda [...]
b. Cohesidn léxico-semantica: campos semanticos

Los campos semanticos mas utilizados son los de direccion y orientacion espacial: iz-
quierda, derecha, recto, de frente, adelante y atras. Si bien cumplen con su funcién, es
un vocabulario escaso y, en algunas ocasiones, la muestra ha incurrido en confusiones.
También he registrado numerosos verbos que indican progresion o freno de la accion:

sigue, dale, para, quieto, no sigas.

“ACROSPORT”

En esta actividad se han utilizado dos tipos de texto, el descriptivo de accién y proceso y
el argumentativo, tipos textuales esenciales para la comprension, la realizacion de la prac-
tica y la mejora continua de las figuras y transiciones acrobaticas, y también para la reso-

lucion de los posibles conflictos que puedan surgir.
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1. Texto descriptivo de accion y proceso
= Coherencia logica descriptiva: qué acciones y procesos se describeny como
se describen
El texto discursivo que se genera en una actividad fisica de este tipo describe detallada-
mente las acciones y procesos necesarios para construir figuras y transiciones que forman
una coreografia. En el corpus, se describen las posiciones iniciales, los movimientos de
cada participante para llegar a la figura resultante, las fases y equilibrios. Tiene una es-
tructura secuencial y temporal, cada accion conduce a la siguiente y la descripcion del
proceso tiene una funcién de guia. Se trata de un didlogo muy espontaneo con interrup-

ciones producidas por el esfuerzo de la propia actividad y poca fluidez de discurso:

Nifia 2: [...] ti magarras las dos manos asi [...]
Nifio 4: A ver, me tengo que colocar, me coloco yo y logo te tienes que colocar encima.
Nifio 1: Te pones td, te pones tu eeeem tu Nifio 2 eeee encima de todos eeeel Gltimo, y td

los segundos, los segundos.

= Cohesion textual
a. Cohesion gramatical: conectores

La muestra utiliza pocos conectores y son propios de la lengua oral espontanea en con-
versacion fluida; la muestra enlaza ideas e introduce aclaraciones o marca la secuencia de
sus pensamientos: adversativo pero, causal porque, de ordenacion luego, explicativo es
que:

Nifio 2: Ya pero yo no me tambaleo.

Nifia 1: Porque si no es muy dificil.

Nifio 4: [...] me coloco yo y logo te tienes que colocar encima [...]

Nifio 1: Es que me tira pa que vaya [...]

b. cohesidn léxico-semantica: campos semanticos

Como en todas las actividades de caracter fisico-deportivo que hemos realizado, los cam-

pos semanticos giran en torno a la practica deportiva e interaccion de los participantes.

® Términos de gimnasia acrobética: colchoneta, acrosport, espagueti (figura o
posicion), piramide, figura, ayudante.

® Partes del cuerpo: espalda, culo, barriga, brazos, cuerpo, manos, pues, mu-
fieca, hombros.

® Adjetivos: rectos, pegados, juntos, agil, serio.

® Adverbios de posiciones dentro de la actividad: abajo, encima, arriba.
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2. Texto argumentativo
= Tesis y argumentos

En la actividad “Acrosport”, la muestra tiene que argumentar a medida que se planifican
y ejecutan las figuras acrobaticas. Todas las argumentaciones se ven reforzadas porque
que estan basadas en la observacion y en la experiencia previa, hecho que proporciona
una base légica a sus afirmaciones. Los alumnos aportan razones, argumentos para apoyar
o refutar la tesis. En muchas ocasiones se presentan contraargumentos que introducen
puntos de vista diferentes. Las discusiones siempre llevan a una decision, o a una conclu-
sion. En definitiva, estructuran el didlogo en torno a una negociacion interactiva, los
alumnos aprenden a argumentar por el ejercicio de la argumentacion. La tesis y los argu-
mentos se centran en la distribucidn de los roles que cada nifio tiene que hacer y por qué

tienen que ser esos nifios y no otros.
Tema: roles y posiciones dentro de la piramide.

Tesis: Nifio 4 no puede ir debajo; abajo vamos a aa hacernos dafo; nos vamos a caeeer.
Argumentos: tres personas abajo, dos encima y luego aqui; yo soy el mas &gil; se tambalea
mucho.
Nifio 6: tres personas abajo, dos encimay luego aqui.
Nifio 2: yo soy el més agil.
Nifio 6: Nifio 4 arriba, Nifio 4 arriba.
Nifio 2: nooo que se tambalea mucho y abajo vamos a aa hacernos dafio.

Nifia 1: no Nifio 4 no puede, Nifio 4 em se tambalea mucho y nos vamos a caeeer.

= Conectores

Los conectores discursivos utilizados por la muestra funcionan como articulacién de los
argumentos, establecen relaciones ldgicas: causales porque, consecutivo entonces, de
oposicién o contraste pero, ya pero ("sin embargo”’, “no obstante”), de adicion y, condi-
cional si.

Nifia 1: Nifio 7 no puede ser, porque Nifio 7 es el que se va a subir.

Nifio 2: Ya pero yo no me tambaleo.

Nifia 1: Entonces tiene que haber tres ayudantes.

Nifio 1: Pero tampoco asi, pero tampoco me empujes a mi.

Nifio 2: jSe tambalea mucho vy hace mucho dafio!

Nifio 1: [...] si te caes ahora[...]
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“POLISY CACOS”

La dindmica de esta actividad, donde los alumnos construyen y acuerdan las normas del
juego a través de la préactica, propicia la construccion de diversos tipos de textos. Si bien
el tipo predominante es el descriptivo de accion y proceso, centrado en el "como se
juega", el texto incluye discusiones y reflexiones generadas por la experiencia de juego;
de este modo, surge un significativo componente argumentativo, pues los alumnos plan-
tean ideas o tesis, que las defienden con argumentos derivados de la practica para justifi-
car o modificar las acciones y procesos. Ademas, se identifica un tipo narrativo en aque-
llos fragmentos donde los estudiantes relatan los sucesos de las rondas de juego, y esta-

blen asi el contexto y las bases empiricas para la siguiente argumentacion.

1. Texto narrativo
= Coherencia légica del relato: comienzo-desarrollo-final
Si analizamos el texto narrativo que surge del juego, la coherencia y la cohesion textual
aparecen de forma limitada y simplificada (algo comun en los nifios de esta edad), no se
percibe una estructura de inicio, desarrollo y desenlace, pero es bastante concisa: se de-
sarrolla con la descripcion de las acciones observadas durante el juego que llevaron a un

problema.

El final de estas micronarraciones generalmente lleva a una conclusién de que hay un
problema y una necesidad de proponer una regla nueva, o modificar una que ya existia.
No hay un desenlace como tal, pero si una resolucion orientada a la siguiente parte del
juego.
Nifia 1: [...]Jque antes yo lo he visto que ha salido y que Nifio 6 directamente ha hecho asi.
Nifia 2: [...] antes Nifio 2 ha dicho, me he tropezado y luego otra vez me he tropezado.
Nifia 1: Que sa salido Nifio 3 la ha pillado, ya ha dicho que no.
Nifia 1: Si ee, vale ee primera cosa que yo lo he visto cuando yo estaba pillando ahora que

no usabais lo de poder ir al campo con la mano arriba que no os pillasen, no lo usabais,

habia gente que no.

= Cohesion textual

o Sistema temporal: tiempos verbales

El tiempo verbal predominante en este tipo de texto narrativo es el pretérito perfecto com-

puesto, usado para referirse a acciones pasadas recientes, proximas al presente, o cuyas
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consecuencias duran en el presente.: ha durado, ha hecho, he visto. También se ha utili-
zado el pretérito imperfecto de indicativo para describir estados, acciones durativas en el
pasado y acciones habituales en el pasado: estaba ahi, ibamos, corrian. Y el presente de
indicativo para referirse a hechos que suceden en el momento en que se habla, o a hechos
generales, de validez general, etcétera: se pilla... El indicativo es el modo predominante
porque la muestra habla de hechos o experiencias reales:

Nifio 1: La partida ha durado menos de dos minutos [...]

Nifio 3: Nifio 6 estaba ahi ¢no? ¢ Etaba ahi no?

Nifio 2: No podemos estar todos en la casa, porque si nos saquen pillas después, que iba-
mos en perrito guardian [...]

Nifia 1: Pero es que sois los que mas corrian.

o Conectores

Como es habitual en la muestra, se utiliza poca variedad de conectores. En la produccion
de este tipo de textos son habituales los conectores que indican temporalidad; sin em-
bargo, los Unicos que he encontrado en la muestra son los de ordenacion luego, de oposi-
cion pero, causal porgue, condicional si y el consecutivos ilativo por eso:

Nifia 1: [...] pero Nifio 1 si que ha ido a la carcel [...]

Nifia 1: [...] por eso mismo yo me iba palla [...]

Nifia 1: [...] porque ee Nifio 7 sa salido a la yerba [...]

Nifio 3: [...] si te tropiezas [...]

Nifio 6: [...] que luego ya lo tenemos mas facil [...]

2. Texto descriptivo de accion y proceso

El tipo descriptivo de accion y proceso originado por este juego se entrelaza con el tipo
argumentativo, pues describe un proceso de accion para justificar por qué establecer una

norma u otra.

o Coherencia légica descriptiva: qué acciones y procesos se describen y cémo
se describen

La actividad se centra en explicar como se juega, qué acciones se realizan y donde se
desarrollan. Los procesos se centran en describir qué aspectos del juego y como se llevan
a cabo provocan que el juego termine antes, o la necesidad de establecer una norma nueva.
De esta manera, se describen procesos como los siguientes: como acttan polis y cacos,

qué hacer para que no te pillen, etcétera.
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Nifia 1: Que tenga cinco segundos asi, pa poder salir.

Nifio 1: [...]Jcuando estes pillaoou, eee tienes que venir por la altura del kampo [...]
Nifio 2: Cuando te pillen que ellos te lleven a la carcel y ya esté.

Nifio 2: Noooo y los polis solo tienen el &rea de la porteria, el area.

Nifia 1: Cada porteria es su casa [...]

Nifio 4: No, te vas al medio 5 segundos.

0 Cohesion textual

a. Cohesion gramatical: conectores

Los conectores utilizados por los nifios y nifias son los mismos que los mencionados en

el texto narrativo.

b. Cohesidn Iéxico-semantica: campos semanticos

La muestra emplea cierta variedad de campos semanticos:

®
®

® ® ® ®

Roles y personajes del juego: polis, cacos, oponentes, gente, nifio.

Adjetivos para describir a los actores involucrados por su cualidad: pillado, sal-
vado, rapido, lento, ligero, despacio, Unico.

Lugares: campo, porteria, area, carcel, casa, linea, medio campo, esquina, yerba,
sombra.

Acciones de organizacion y planificacion: hablar, decidir, poner normas, organi-
zarse, pensar, acordar, analizar, decidir.

Medida temporal: minutos, segundos.

Momentos no precisos: antes, ahora, después.

Emociones o juicios: bueno, malo.

Acciones motrices y desplazamientos: pillar, salvar, correr, chocar, llevar, levan-
tar, venir, ir, salir, empujar, clavar, tropezar, agarrar, tocar, acorralar, juntar, es-
parcir, rodear, tirar, contar, caminar, moverse, delimitar, pasar, prohibir, saber,

entender, planear, acordar, elegir, pensar, cambiar.

3.Texto argumentativo

= Tesisy argumentos

El texto elaborado por la muestra contiene argumentacién oral, quiza no de una manera

formal, pero si como parte de un proceso colaborativo de creacion de reglas del juego.

Surge principalmente cuando los alumnos intentan justificar por qué algo salié mal, o

cuando defienden su punto de vista.
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A lo largo de las rondas que se realizan de juego, y sus posteriores paradas para la refle-
Xion, los alumnos plantean sus tesis y razones o argumentos que apoyan esas tesis. Las
conclusiones se concretan en las normas que establecen los alumnos. Por ejemplo, ante
la tesis implicita de que el juego ha durado muy poco y ya todos estan pillados, acuerdan
que el funcionamiento no esta bien porque las partidas son muy cortas. En el desarrollo
de la actividad, la estructura tesis-argumentos-conclusién se repite en forma de reglas,
como en los casos en que se delimitan las areas del campo y la carcel, la necesidad de
fijar reglas sobre la seguridad y el juego limpio, etcétera. Es una argumentacién colec-
tiva negociada entre todos, todos construyen sus argumentos a través del didlogo. El ob-
jetivo principal de esta argumentacion no es llegar a la conclusion de quién tiene razon,
sino llegar a acuerdos sobre como mejorar el juego. Negocian normas y estrategias para
que el juego sea mas equilibrado y divertido. Los alumnos exponen causas y consecuen-
cias, evalian lo que ha pasado para tomar decisiones y el tipo de argumento mas frecuente

es, precisamente, el de causa:

Tema: pactar reglas

Tesis: la partida ha durado dos minutos

Argumentos

Nifia 2: Porgue estos corren mas...

Nifio 1: Son mas ellos que nosotros.

Nifia 1: Que no te puedes salvar, porque como no sabemos la regla de salvar, pues no no
podemos.

Nifia 1: Y porque no hacemos solo tres polis.

Nifio 1: Esa es, claro.

Nifia 2: Pero solo puede salvar uno, no asi todo el rato, poque si no seria asi tol rato tol.
Nifio 2 [Tesis 2.9]: segunda norma, que cuando te pillen que ellos te lleven a la carcel y ya

esta.

= Conectores
En las discusiones, la muestra utiliza varios tipos de conectores para enlazar sus ideas y

justificar sus posturas:

® El conector causal porque es el mas repetido, con él, introducen la justificacion
en una afirmacion, ademas de ser el mas directo; tambien por eso, que indica una
consecuencia directa o la razon por la que se hace algo.

® El conector consecutivo entonces introduce el efecto o la implicacion de lo que se

ha dicho anteriormente, y asi, que actla de forma consecutiva.
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® Conectores de oposicion para refutar argumentos: pero.
® Conector de adicion y, que ayuda a la acumulacion de razones o propuestas.
® Conector condicional si, que se usa para plantear una condicién para un argu-

mento.

Nifio 2: Cuando estés aqui metido es porque vas a pillar a alguien.

Nifio 2: [...] me pillan, por esooo a lo mejor dura taan menos [...]

Nifio 3: [...] y asin, y asin dura mas la partida.

Nifio 2: Ya, pero me refiero, si es el signo, si te quiero ir a salvar, a lo mejor, antes de
salvarte me pillan [...]

Nifia 1: Salvar y poner menos polis.

“JUEGOS TRADICIONALES”

En esta actividad, en que los nifios y nifias tenian que narrar juegos tradicionales practi-
cados por sus familias en la infancia, se producen varios tipos de texto: narrativo, en
forma de micronarraciones muy sencillas que los alumnos entrelazan con el tipo descrip-
tivo de propiedades y caracteristicas, donde contaban cémo eran los juegos, qué mate-
riales se utilizaban y como eran los escenarios en los que se jugaba, y descriptivo de
accion y proceso, donde describian la manera en que sus familiares jugaban a esos jue-

gos, o cudl era el procedimiento que seguir.
1. Texto narrativo
= Coherencia l6gica del relato: comienzo-desarrollo-final

Las secuencias narrativas aparecen mezcladas con las secuencias descriptivas. En el inicio
del discurso, los nifios y nifias cuentan aquello que sus familiares les han transmitido en
forma de relato y lo desarrollan como descripcion de propiedades o caracteristicas y de
accion y proceso. Los alumnos no estructuran la narracién de una manera tradicional (co-
mienzo-desarrollo-final); sin embargo, relatan un suceso o historia que ocurre en un

tiempo y lugar determinado:

Nifio 5: [...]mi padre jugabaaa a més a las canicash, mi madree ee a la peonza.

[...] mi padre jugaba en eee ee a vecesss ee en el colegio y otras vecessshh fuera de casa
con sus hermanos.

Nifio 6: [...] mi padre jugaba a la peonza asi. Tiraba la peonza asiii, la dejaba bailandoo.
Nifia 1: A ver, mi padre jugaba muchooo a la peonza y tenia otro juego que era de lanzar

el balon asin [...]

39



Nifio 2: [...] estoooo ee se lo he preguntado a mis aguelos, y mi aguelo mm ma dicho...

emm el primer juego de mi aguela era... con que esto ese juego lo hacia casero [...]

= Cohesion textual
o Sistema temporal: tiempos verbales

El tiempo verbal que mas aparece en estos fragmentos narrativos es el pretérito imper-
fecto de indicativo, utilizado para contextualizar como jugaban y para describir acciones
habituales en el pasado: jugaba, tenias, hacian, metian, ganaban. También usan el pre-
sente en momentos en que explican como se juega o0 qué reglas se establecen: tienes que

tirar.

Nifio 5: [...]mi padre jugabaaa a mas [...]JHacian un triangulo en el suelo [...]
Nifio 6: [...]tiraba la peonza asiii, la dejaba bailandoo [...]
Nifio 3: Mi padre jugaba muchooo a la peonza y tenia otro juego [...]

Nifia 2: [...] emm el primer juego de mi aguela era[...]

o Conectores
La muestra ha utilizado los conectores de ordenacién y después, luego, ahora, que ayudan
a narrar la sucesion de acciones o juegos; los aditivos y, también para afiadir informacion;
el explicativo por ejemplo para “ejemplificar” y aclarar como se jugaba, y el causal por-

que para introducir alguna razon.

Nifio 2: [...] Y después también estaba un juego que era como [...]

Nifio 2: [...] Y luego también estaban las canicas [...]

Nifio 2: [...] Eee ahora también, también me han dicho las tabas [...]

Nifio 5: [...] Y mi madre a laaaaa peonza [...]

Nifio 2: [...] También estan las chapas [...]

Nifio 3: [...] Por ejemplo, Nifio 4. Y si estaba ahi, tenia que ir corriendo [...]
Nifio 7: [...] pero, a veses no, porgue no nos gustaba [...]

2.Texto descriptivo

a) De caracteristicas o propiedades

o Coherencia ldgica descriptiva: qué se describe y como se describe

La estructura del discurso de los textos de la muestra suele ser clara aunque fragmentada.
Los nifios nombran el juego, su fuente de informacion, describen brevemente las reglas o
el modo en que se juega, y en algunos casos, ofrecen datos sobre los materiales, el lugar
del juego o variantes. El tema principal no se pierde y los nifios mantienen siempre el hilo
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conductor, pero las explicaciones suelen responder a preguntas que yo formulaba y ayu-
daba a mantener la coherencia. Son frecuentes las repeticiones, las vacilaciones y las fra-

ses inacabadas.

Las caracteristicas o propiedades descritas por los alumnos suelen hacer referencia a
los objetos fisicos que se usaban para jugar, o donde y con qué materiales jugaban; no

usan un lenguaje técnico, sino expresiones cotidianas:

Nifio 2: [...] ese juego lo hacia casero, con una rueda de bicicleta, quitaba todo, hacia un
gancho y tenia que llevar el aro sin que se caiga [...]

Nifio 2: [...] habia uun circulo darena, habia diferentes colores [...]

Nifio 2: [...] dos palos en arena clavaos y después una cosa por arriba asi pequefia [...]
Nifio 7: [...] las canicas pero hasen en un circulo y como una linea [...]

Nifia 1: [...Jponian un circulo como un hoyo que se llamaba gu4, creo que se llamaba [...]

b) De accion y proceso
o Coherencia logica descriptiva: qué acciones y procesos se describen y

como se describen

Las acciones y procesos que los nifios describen suelen ser los pasos, reglas basicas y
movimientos que hay que seguir en el juego, son acciones concretas: tirar la piedra, sal-
tar a la pata coja, dar la vuelta, apostar, esconderse... También describen procesos mas
generales: quién empieza a jugar, qué pasa cuando fallas, como se decide quién gana o
qué se hace después. Describen los procesos y acciones de una forma sencilla pero di-
recta, con frases cortas, en ocasiones mezclan los pasos y los detalles, y utilizan un len-
guaje coloquial:

Nifio 6: [...] tiraba la peonza asi, la dejaba bailando. Luego el oponente tenia que tirar su

peonza y tenia que pararla[...]

Nifio 3: Bueno, asi, lanzaba asin el balon. Yyy si botaba el balén, tendria, tiene que dar

tres pasos. Y si daba, ee el otro el otro tendr tendria que lanzar el bal6n asin. Y si llegaba.

Nifio 2: [...]JEn las chapas [...]tenias que ir con la chapa intentando tirar la muralla [...]

Nifia 1: [...] Luego tenias que intentar dar a la canica del compafiero [...]

o Cohesion textual (de propiedades y caracteristicas y de accion y proceso)

a. Cohesion gramatical: conectores

La muestra utiliza mayor variedad de conectores que en otro tipo de actividades, pues en
su discurso se combinan los dos tipos de descripcién, de propiedades o caracteristicas y

de accion y proceso: ejemplificativos por ejemplo, asi; adversativos y si, que expresan
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una condicién para que algo suceda; de oposicidn pero, otras veces, que introducen una

idea que se diferencia de la anterior; consecutivos e ilativos porque, por ejemplo, enton-

ces, tambien, para justificar o sefialar un resultado; de ordenacion luego, despueés, y ya.

o L e - 1
o o D jsb] o o

<
=2

i
Nif
Nifio 7:
Nifia 1: [..
Nifio 2: [...
Nifio 2: [...
Nifio 3: [...

i e e B B e e B

..] el que sacabaaa, por ejemplo, dos, él se las quedaba [...]

..] era de lanzar el bal6n asin [...]

..] v si ta lo adivinabas qué era, quera eso, te lo ganabas [...]

..] no sé cémo se llama en espafiol pero te lo voy a decir en balgaro [...]
..] en el colegio y otras vecessshh fuera de casa [...]

..] el que sacabaaa, por ejemplo, dos, él se las quedaba [...]

..]Ja veses no, porque no nos gustaba [...]

.] Y entonces, eee ellos ponian como, es un poco diferente [...]

1Y luego pueees, no sé, también esté la, el salto de la paloma [...]
]y después tenias que ir con la chapa donde [...]

] las mufiecas, queee eso, eee con las peonzaasy con las canicas. Y ya esta[...]

b. Cohesion léxico-semantica: campos semanticos

En esta actividad, los alumnos tenian que realizar una pequefia investigacion previa en

casa, por lo que

la muestra ya habia estado expuesta al vocabulario relacionado con el

tema, de ahi que encontremos en esta actividad mayor riqueza de campos semanticos en

comparacion con otras actividades de cardcter mas espontaneo:

® Juegos Yy juguetes tradicionales: canicas, peonza, chapas, tabas, comba, baldn,

aro, rueda de bicicleta, salto de la paloma, escondite, krilin, gua, las pitas y la

bolosa.

® Acciones de juego: jugar, tirar, botar, lanzar, enrollar, meter, sacar, bailar, clavar,

saltar, rescatar, esconder, poner, adivinar, inventar, apostar, coger, llevar, contar,

dibujar, correr, ganar, dar, parar.

® Relacion
parieros,
® Lugares:

fuera de

es y personas: padre, madre, abuelo, agiela, hermanos, oponente, com-
rival, marinero.
calle, colegio, barrio, Corea (nombre de un barrio), arena, muelle, mar,

casa, en medio, donde sea.

® Objetos y materiales: cuerda, canica, chapas, palos, rueda, bicicleta, gancho, aro,

piedra, monedas, tiza, pesetas.
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CONCLUSIONES

El enfoque transversal de las actividades de Educacidn Fisica es herramienta eficaz para
fomentar y mejorar la oralidad en el alumnado de Educacién Primaria. Esta asignatura
posee un contexto y unas caracteristicas idoneas para que los alumnos participen activa-
mente y colaboren en la construccion de los procesos de ensefianza-aprendizaje mediante

la comunicacion, algo que pocas veces sucede en la practica docente mas tradicional.

Las producciones orales de la muestra evidencian la necesidad, por parte de los docentes,
de fomentar este tipo de situaciones de habla espontanea, en que los alumnos puedan
mejorar la pronunciacion, la fluidez verbal, el manejo de un vocabulario adecuado y ajus-

tado a los contextos y situaciones reales de los nifios y el dominio de los tipos de texto.

La mayoria de los fendmenos fonéticos analizados de la muestra no es “error” (uso anor-
mativo), sino manifestacion propia del habla espontanea de los nifios (lenguaje infantil),
que en muchas ocasiones también se produce en el habla cotidiana de los adultos. Son
fendomenos habituales que reflejan la naturaleza viva de la lengua. Dentro del nivel fonico,
los alargamientos fonéticos y muletillas, presentes en todos los alumnos de la muestra, se
utilizan como recurso fonico para ganar tiempo y pensar en lo que se dira a continuacion;
se presentan normalmente al comienzo del discurso para llenar pausas vacias, hecho que
demuestra la necesidad de fomentar situaciones de comunicacion activa entre los nifios

para que puedan mejorar la fluidez verbal y la claridad en sus discursos.

En cuanto a la supresion y adicion de sonidos en las palabras, al igual que sucede con las
muletillas y los alargamientos, no lo asocio a “errores” fonéticos, sino mas bien a situa-
ciones de habla espontanea y, sobre todo, al hecho de que las actividades realizadas son
dindmicas que requieren de unos niveles de accion motriz elevados, y que influye en la
produccion oral de los alumnos; refleja la influencia del esfuerzo fisico sobre la planifi-
cacion y ejecucion del discurso oral. La aféresis aparece en la muestra de manera espora-
dica (en palabras como corralemos o lante); la sincopa, sobre todo, la producida por eli-
sion de la [d] intervocélica, fendmeno presente también en el habla coloquial del adulto

(salvao, pillao, intentao), y muy frecuente en la muestra.

La apdcope aparece en forma de contracciones (parriba o patras), puede explicarse por
la naturaleza del discurso espontaneo y habla rapida en contextos de alta exigencia motriz.
Los ejemplos encontrados en el corpus responden a fendmenos de economia articulatoria

gue permiten mantener la fluidez comunicativa. Se trata de una adaptacion de los alumnos
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a una situacion comunicativa en que las actividades exigen gran carga cognitiva y motriz.
En el caso de la adicion de sonidos, se presenta en la muestra en forma de epéntesis y
paragoge, pero de manera aislada y, en la mayoria de los casos, ocasionada por la dificul-

tad de pronunciar determinados sonidos (estrategia, manirineros, asin).

Respecto a los fendmenos particulares de la muestra, destacan los producidos por la he-
rencia linglistica de dos de los alumnos, uno de origen colombiano y otro cubano, en
cuya habla aparecen los fendmenos de la lateralidad ([r] > [I]) y del seseo ([z] > [S]); de
estos fendmenos fonéticos, al menos, el seseo estd motivado diatépicamente, es decir,
forma parte de la norma fonica del espafiol de Colombia. En cuanto a la lateralidad, es un
rasgo fonético propio de ciertos niveles socioculturales. La sibilancia rehilada ([s] > [sh])
esta presente en algunos sujetos de la muestra, y es un fendmeno motivado sociolinguis-

ticamente (canicash, shi, piesh).

Estas particularidades ponen de relieve cdmo la herencia linguistica familiar (variable
dialectal) y el nivel sociocultural y relaciones interpersonales (variable sociolinguistica)
influyen significativamente en el habla de los nifios, es parte natural de la competencia

comunicativa y debe ser entendida en el contexto educativo.

Los diferentes tipos de texto producidos por la muestra (narrativos, descriptivos y argu-
mentativos) se caracterizan por coherencia légica del relato poco estructurada y cierto
desorden, probablemente, hecho derivado de la espontaneidad de su discurso oral y del
contexto dindmico de las actividades fisicas planteadas. No obstante, a pesar de esta falta
de organizacién formal, el mensaje transmitido, en la mayoria de los casos, es claro. En
el ambito escolar, y especialmente, en situaciones de comunicacion contextualizada como
la Educacion Fisica, la efectividad comunicativa no depende solo de la coherencia estruc-
tural, sino también de la capacidad de los nifios para adaptarse al contexto y a las necesi-

dades reales de la interaccion.

La cohesion textual producida por los nifios muestra un uso limitado de vocabulario es-
pecifico y una escasa variedad de conectores, lo que contribuye a que haya menor fluidez
y continuidad en los textos que producen. En ocasiones, usan las formas verbales de ma-
nera anormativa, hecho que causa dificultades en la construccién gramatical del discurso

oral.

Es absolutamente necesario implementar actividades en Educacion Fisica que fomenten

la comunicacion y proporcionen a los alumnos contextos y situaciones significativos
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donde puedan practicar y mejorar sus habilidades comunicativas de una manera mas for-
mal y pertinente. La unidn del desarrollo motriz y el comunicativo es una estrategia efec-
tiva para fortalecer la expresion-comunicacion y desarrollo del discurso desde los puntos
de vista lingistico (normativo), sociolinglistico (adecuacion), textual o discursivo (cohe-

rencia y cohesion) y estratégico (eficacia comunicativa).
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Anexo |

ANEXOS

Tabla de seleccion de contenidos, criterios y descriptores operativos de 3.6y 4.°

curos de Educacién Primaria

3.er CURSO DE EDUCACION PRIMARIA

CONTENIDOS

CRITERIOS
DE EVALUACION

DESCRIPTORES
OPERATIVOS

B. Organizacion y gestion
de la actividad fisica

- Planificacion y autorregula-
cién de proyectos motores:
mecanismos basicos para
ejecutar lo planificado.
-Utilizacion de los medios de
informacion y comunicacién
para la obtencion de
informacion y para la prepa-
racion, elaboracién, presenta-
cién de las

composiciones, representa-
ciones y trabajos, con unos
contenidos estructurados

y una presentacion cuidada.

C. Resolucion de proble-
mas en situaciones motri-
ces.

- Toma de decisiones: Distri-
bucion racional del esfuerzo
en situaciones motrices
individuales. Ubicacion en el
espacio en situaciones coope-
rativas. Ubicacion en

el espacio y reubicacion tras
cada accidn en situaciones
motrices de persecucion

y de interaccion con un mo-
vil. Anticipacion a las deci-
siones ofensivas del
adversario en situaciones de
oposicion de contacto. Pase a
comparieros

desmarcados o en situacion
ventajosa en situaciones mo-
trices de colaboracion oposi-
cion

Competencia especifica 2
2.1 Participar en proyectos
motores de caracter indivi-
dual, cooperativo o colabora-
tivo,

empleando estrategias de se-
guimiento que permitan ob-
servar los resultados obteni-
dos

y mejorar el repertorio mo-
triz. (STEM1, CPSAAS,
CPSAAS5, CE3)

2.2 Comprender y resolver
situaciones ltdicas, juegos y
actividades deportivas,
ajustandose a las demandas
derivadas de los objetivos
motores, de las caracteristi-
cas

del grupo y de la légica in-
terna de situaciones indivi-
duales, de cooperacion, de
oposicién

y de colaboracién-oposicion,
en contextos simulados de
actuacién. (STEM1,
CPSAA4,

CEl)

Competencia especifica 3.
3.2 Respetar las normas con-
sensuadas, asi como las re-
glas de juego, y actuar desde
los parametros de la deporti-
vidad y el juego limpio, ob-
servando la aportacion de los
participantes. (CPSAAL,
CPSAA3, CC2, CC3)

3.3 Reconocer habilidades
sociales de acogida, inclu-
sion, ayuda y cooperacion al

STEML1. Utiliza, de manera
guiada, algunos métodos in-
ductivos y deductivos pro-
pios del razonamiento mate-
matico en situaciones conoci-
das, y selecciona y emplea
algunas estrategias para re-
solver problemas reflexio-
nando sobre las soluciones
obtenidas.

CCL1. Expresa hechos, con-
ceptos, pensamientos, opinio-
nes o sentimientos de forma
oral, escrita, signada o multi-
modal, con claridad y ade-
cuacion a diferentes contex-
tos cotidianos de su entorno
personal, social y educativo,
y participa en interacciones
comunicativas con actitud
cooperativa y respetuosa,
tanto para intercambiar infor-
macion y crear conocimiento
como para construir vinculos
personales.

CCLS5. Pone sus préacticas co-
municativas al servicio de la
convivencia democratica, la
gestion dialogada de los con-
flictos y la igualdad de dere-
chos de todas las personas,
detectando los usos discrimi-
natorios, asi como los abusos
de poder, para favorecer la
utilizacion no solo eficaz
sino también ética de los di-
ferentes sistemas de comuni-
cacion.
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de persecucion y de interac-
cién con un movil. Percep-
ciény

estructuracion espacio-tem-
poral del movimiento: coor-
dinacion de trayectorias:
intercepcion y golpeo-inter-
cepcion; coordinacion de las
secuencias motrices

propias con las de otro, con
un objetivo comun. Iniciativa
y autonomia en la toma

de decisiones: resolucion de
situaciones motrices con va-
rias alternativas de

respuesta que impliquen la
coordinacion espacio-tempo-
ral.

D. Autorregulacion emocio-
nal e interaccion social en
situaciones motrices.

- Gestion emocional: recono-
cimiento de emociones pro-
pias, pensamientos y senti-
mientos a partir de experien-
cias motrices.

- Habilidades sociales: escu-
cha activa y estrategias de
negociacion para la resolu-
cion de conflictos en contex-
tos motrices.

- Aceptacidn y respeto hacia
las normas, reglas, estrate-
gias, resultados y

personas que participan en el
juego.

E. Manifestaciones de la
cultura motriz.

-Usos comunicativos de la
corporalidad: comunicacién
de sensaciones,
sentimientos, emociones e
ideas simples: espontaneidad
y creatividad en el
movimiento expresivo.
-Origen y préctica de juegos
populares, tradicionales y au-
toctonos de Castillay

Leon.

G. Informacion, digitaliza-
cién y comunicacion.
-Vocabulario especifico del
area.

participar en practicas motri-
ces variadas, resolviendo los
conflictos individuales y
colectivos de forma dialégica
y justa, y mostrando un com-
promiso activo frente a los
estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier
tipo de violencia. (CCL1,
CCL5, CPSAA5, CC2, CC3)

Competencia especifica 4.
4.1 Participar activamente en
juegos motores y otras mani-
festaciones artistico expresi-
vas

con arraigo en la cultura pro-
pia, tradicional o actual cas-
tellano leonesa, asi

como otros procedentes de
diversas culturas y distintas
épocas, contextualizando su
origen, su aparicién y su
transmision a lo largo del
tiempo. (CP3, CCEC1,
CCEC2,

CCEC3)

Competencia especifica 6.
6.3 Intercambiar informa-
cion, compartiendo los resul-
tados de investigaciones sen-
cillas

0 proyectos vinculados a la
actividad fisico-deportiva,
respetando y valorando las
intervenciones de los demas.
(CCL1, CCL2, CPSAA5)

CCL2. Comprende, inter-
preta y valora textos orales,
escritos, signados o multimo-
dales sencillos de los ambitos
personal, social y educativo,
con acompafiamiento pun-
tual, para participar activa-
mente en contextos cotidia-
Nnos y para construir conoci-
miento.

CP3. Conoce y respeta la di-
versidad linglistica y cultural
presente en su entorno, reco-
nociendo y comprendiendo
su valor como factor de dia-
logo, para mejorar la convi-
vencia.

CPSAAL. Es consciente de
las propias emociones, ideas
y comportamientos persona-
les y emplea estrategias para
gestionarlas en situaciones de
tension o conflicto, adaptén-
dose a los cambios y armoni-
zandolos para alcanzar sus
propios objetivos.

CPSAAS3. Reconoce y res-
peta las emociones y expe-
riencias de las demas perso-
nas, participa activamente en
el trabajo en grupo, asume
las responsabilidades indivi-
duales asignadas y emplea
estrategias cooperativas diri-
gidas a la consecucion de ob-
jetivos compartidos.

CPSAAG. Planea objetivos a
corto plazo, utiliza estrate-
gias de aprendizaje autorre-
gulado y participa en proce-
sos de auto y coevaluacion,
reconociendo sus limitacio-
nes y sabiendo buscar ayuda
en el proceso de construccion
del conocimiento.

CPSAA4. Reconoce el valor
del esfuerzo y la dedicacion
personal para la mejora de su
aprendizaje y adopta posturas
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-Interaccion oral adecuada en
contextos informales, escu-
cha activa, asertividad y
empatia con las intervencio-
nes de los demas.

-Expresidn, escucha y valora-
cién de necesidades, viven-
cias y emociones.

criticas en procesos de refle-
xién guiados.

CC2. Participa en actividades
comunitarias, en la toma de
decisiones y en la resolucion
de los conflictos de forma
dialogada y respetuosa con
los procedimientos democra-
ticos, los principios y valores
de la Union Europeay la
Constitucion espariola, los
derechos humanos y de la in-
fancia, el valor de la diversi-
dad, y el logro de la igualdad
de género, la cohesién social
y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible.

CC3. Reflexiona y dialoga
sobre valores y problemas
éticos de actualidad, com-
prendiendo la necesidad de
respetar diferentes culturas y
creencias, de cuidar el en-
torno, de rechazar prejuicios
y estereotipos, y de oponerse
a cualquier forma de discri-
minacion o violencia.

CE1. Reconoce necesidades
y retos que afrontar y elabora
ideas originales, utilizando
destrezas creativas y to-
mando conciencia de las con-
secuencias y efectos que las
ideas pudieran generar en el
entorno, para proponer solu-
ciones valiosas que respon-
dan a las necesidades detec-
tadas.

CE3. Crea ideas y soluciones
originales, planifica tareas,
coopera con otros en equipo,
valorando el proceso reali-
zado y el resultado obtenido,
para llevar a cabo una inicia-
tiva emprendedora, conside-
rando la experiencia como
una oportunidad para apren-
der.

CCECL. Reconoce y aprecia
los aspectos fundamentales
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del patrimonio cultural y ar-
tistico, comprendiendo las di-
ferencias entre distintas cul-
turas y la necesidad de respe-
tarlas.

CCEC2. Reconoce y se in-
teresa por las especificidades
e intencionalidades de las
manifestaciones artisticas y
culturales més destacadas del
patrimonio, identificando los
medios y soportes, asi como
los lenguajes y elementos
técnicos que las caracterizan.

CCEC3. Expresa ideas, opi-
niones, sentimientos y emo-
ciones de forma creativa y
con una actitud abierta e in-
clusiva, empleando distintos
lenguajes artisticos y cultura-
les, integrando su propio
cuerpo, interactuando con el
entorno y desarrollando sus
capacidades afectivas.

4.° CURSO DE EDUCACION PRIMARIA

CONTENIDOS

CRITERIOS
DE EVALUACION

DESCRIPTORES
OPERATIVOS

B. Organizacion y gestion
de la actividad fisica.
-Planificacién y autorregula-
cién de proyectos motores:
mecanismos basicos para
ejecutar lo planificado.
-Utilizacion de los medios de
informacion y comunicacién
para la obtencion de
informacion y para la prepa-
racion, elaboracién, presenta-
cién de las

composiciones, representa-
ciones y trabajos, con unos
contenidos estructurados

y una presentacion cuidada.

Competencia especifica 2.
2.1 Llevar a cabo proyectos
motores de caracter indivi-
dual, cooperativo o colabora-
tivo,

empleando estrategias de
monitorizacion y segui-
miento que permitan analizar
los

resultados obtenidos y reco-
nocer y mejorar el repertorio
motriz. (STEM1, CPSAA3,
CPSAAS5, CE3)

2.2 Adoptar decisiones y en-
cadenar acciones en situacio-
nes lddicas, juegos y

STEML. Utiliza, de manera
guiada, algunos métodos in-
ductivos y deductivos pro-
pios del razonamiento mate-
matico en situaciones conoci-
das, y selecciona y emplea
algunas estrategias para re-
solver problemas reflexio-
nando sobre las soluciones
obtenidas.

CCL1. Expresa hechos, con-
ceptos, pensamientos, opinio-
nes o sentimientos de forma
oral, escrita, signada o multi-
modal, con claridad y ade-
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C. Resolucion de proble-
mas en situaciones motri-
Ces.

-Toma de decisiones: Distri-
bucion racional del esfuerzo
en situaciones motrices
individuales. Ubicacion en el
espacio en situaciones coope-
rativas. Ubicacion en el espa-
cio y reubicacion tras cada
accion en situaciones motri-
ces de persecucion

y de interaccion con un moé-
vil. Anticipacion a las deci-
siones ofensivas del
adversario en situaciones de
oposicion de contacto. Pase a
comparieros

desmarcados o en situacion
ventajosa en situaciones mo-
trices de colaboracion oposi-
cion

de persecucién y de interac-
cién con un movil. Percep-
ciony

estructuracion espacio-tem-
poral del movimiento: coor-
dinacion de trayectorias:
intercepcion y golpeo-inter-
cepcién; coordinacion de las
secuencias motrices

propias con las de otro, con
un objetivo comdn. Iniciativa
y autonomia en la toma

de decisiones: resolucion de
situaciones motrices con va-
rias alternativas de

respuesta que impliquen la
coordinacidn espacio-tempo-
ral.

D. Autorregulacion emocio-
nal e interaccion social en
situaciones motrices.

- Gestion emocional: recono-
cimiento de emociones pro-
pias, pensamientos y senti-
mientos a partir de experien-
cias motrices.

- Habilidades sociales: escu-
cha activa y estrategias de
negociacion para la resolu-
cién de conflictos en contex-
tos motrices.

actividades deportivas, ajus-
tdndose a las demandas deri-
vadas de los objetivos moto-
res,

de las caracteristicas del
grupo y de la Idgica interna
de situaciones individuales,
de

cooperacion, de oposicion y
de colaboracion-oposicion,
en contextos simulados de
actuacion. (STEM1,
CPSAA4, CE1)
Competencia especifica 3.
3.2 Respetar las normas con-
sensuadas en clase, asi como
las reglas de juego y actuar
desde los pardmetros de la
deportividad y el juego lim-
pio, valorando la aportacion
de los

participantes. (CPSAAL,
CPSAA3, CC2, CC3)

3.3 Desarrollar habilidades
sociales de acogida, inclu-
sion, ayuda y cooperacion al
participar en practicas motri-
ces variadas, resolviendo los
conflictos individuales y
colectivos de forma dial6gica
y justa, y mostrando un com-
promiso activo frente a los
estereotipos, las actuaciones
discriminatorias y cualquier
tipo de violencia. (CCL1,
CCL5, CPSAA5, CC2, CC3)
Competencia especifica 4.
4.1 Participar activamente en
juegos motores y otras mani-
festaciones artisticoexpresi-
vas

con arraigo en la cultura pro-
pia, tradicional o actual cas-
tellano leonesa, asi

como otros procedentes de
diversas culturas y distintas
épocas, contextualizando su
origen, su aparicion y su
transmision a lo largo del
tiempo y valorando su im-
portancia,

repercusion e influencia en
las sociedades pasadas y pre-
sentes. (CP3, CCEC1,
CCEC2,

cuacion a diferentes contex-
tos cotidianos de su entorno
personal, social y educativo,
y participa en interacciones
comunicativas con actitud
cooperativa y respetuosa,
tanto para intercambiar infor-
macion y crear conocimiento
como para construir vinculos
personales.

CCLS5. Pone sus préacticas co-
municativas al servicio de la
convivencia democratica, la
gestion dialogada de los con-
flictos y la igualdad de dere-
chos de todas las personas,
detectando los usos discrimi-
natorios, asi como los abusos
de poder, para favorecer la
utilizacion no solo eficaz
sino también ética de los di-
ferentes sistemas de comuni-
cacion.

CCL2. Comprende, inter-
preta y valora textos orales,
escritos, signados o multimo-
dales sencillos de los ambitos
personal, social y educativo,
con acompafiamiento pun-
tual, para participar activa-
mente en contextos cotidia-
nos y para construir conoci-
miento.

CP3. Conoce y respeta la di-
versidad linglistica y cultural
presente en su entorno, reco-
nociendo y comprendiendo
su valor como factor de dia-
logo, para mejorar la convi-
vencia.

CPSAAL. Es consciente de
las propias emociones, ideas
y comportamientos persona-
les y emplea estrategias para
gestionarlas en situaciones de
tensién o conflicto, adaptan-
dose a los cambios y armoni-
zéndolos para alcanzar sus
propios objetivos.
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- Aceptacion y respeto hacia
las normas, reglas, estrate-
gias, resultados y personas
que participan en el juego.

E. Manifestaciones de la
cultura motriz.

-Usos comunicativos de la
corporalidad: comunicacién
de sensaciones,
sentimientos, emociones e
ideas simples: espontaneidad
y creatividad en el
movimiento expresivo.
-Origen y préactica de juegos
populares, tradicionales y au-
toctonos de Castillay

Ledn.

G. Informacién, digitaliza-
cién y comunicacion.
-Vocabulario especifico del
area.

-Interaccion oral adecuada en
contextos informales, escu-
cha activa, asertividad y
empatia con las intervencio-
nes de los demas.
-Expresidn, escucha y valora-
cién de necesidades, viven-
cias y emociones.

CCEC3)

Competencia especifica 6.
6.3 Compartir los resultados
de investigaciones o proyec-
tos individuales vinculados a
la

actividad fisico-deportiva,
explicando y valorando el
proceso llevado a cabo.
(CCL1,

CPSAADb)

CPSAAZ3. Reconoce y res-
peta las emociones y expe-
riencias de las demas perso-
nas, participa activamente en
el trabajo en grupo, asume
las responsabilidades indivi-
duales asignadas y emplea
estrategias cooperativas diri-
gidas a la consecucion de ob-
jetivos compartidos.

CPSAAS5. Planea objetivos a
corto plazo, utiliza estrate-
gias de aprendizaje autorre-
gulado y participa en proce-
sos de auto y coevaluacion,
reconociendo sus limitacio-
nes y sabiendo buscar ayuda
en el proceso de construccién
del conocimiento.

CPSAA4. Reconoce el valor
del esfuerzo y la dedicacién
personal para la mejora de su
aprendizaje y adopta posturas
criticas en procesos de refle-
Xion guiados.

CC2. Participa en actividades
comunitarias, en la toma de
decisiones y en la resolucion
de los conflictos de forma
dialogada y respetuosa con
los procedimientos democra-
ticos, los principios y valores
de la Unién Europeay la
Constitucion espariola, los
derechos humanos y de la in-
fancia, el valor de la diversi-
dad, y el logro de la igualdad
de género, la cohesién social
y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible.

CC3. Reflexiona y dialoga
sobre valores y problemas
éticos de actualidad, com-
prendiendo la necesidad de
respetar diferentes culturas y
creencias, de cuidar el en-
torno, de rechazar prejuicios
y estereotipos, y de oponerse
a cualquier forma de discri-
minacion o violencia.
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CE1. Reconoce necesidades
y retos que afrontar y elabora
ideas originales, utilizando
destrezas creativas y to-
mando conciencia de las con-
secuencias y efectos que las
ideas pudieran generar en el
entorno, para proponer solu-
ciones valiosas que respon-
dan a las necesidades detec-
tadas.

CE3. Crea ideas y soluciones
originales, planifica tareas,
coopera con otros en equipo,
valorando el proceso reali-
zado y el resultado obtenido,
para llevar a cabo una inicia-
tiva emprendedora, conside-
rando la experiencia como
una oportunidad para apren-
der.

CCECL. Reconoce y aprecia
los aspectos fundamentales
del patrimonio cultural y ar-
tistico, comprendiendo las di-
ferencias entre distintas cul-
turas y la necesidad de respe-
tarlas.

CCEC2. Reconoce y se in-
teresa por las especificidades
e intencionalidades de las
manifestaciones artisticas y
culturales més destacadas del
patrimonio, identificando los
medios y soportes, asi como
los lenguajes y elementos
técnicos que las caracterizan.

CCECa3. Expresa ideas, opi-
niones, sentimientos y emo-
ciones de forma creativa y
con una actitud abierta e in-
clusiva, empleando distintos
lenguajes artisticos y cultura-
les, integrando su propio
cuerpo, interactuando con el
entorno y desarrollando sus
capacidades afectivas.
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Anexo 11

Transcripcion de las actividades registradas para este Trabajo de Fin de Grado

Actividad: “Crear circuitos”
Grupo 1
Nifa 1: Vale empezamos.
Nifio 4: ¢ Yo empiezo por donde?
Nifia 1: ;tuuu ponte ahiii!
Nifio 2: Aqui tenemos que haceeer, eee una volteretaaa o lo que queraisss. Aqui teneeeis
que iiirr, (pausa vacia) con looosss piesss juntos hasta la pelota, ahora va Nifio 4.
Nifio 4: Hasta la pelota, meteiss la pelota por el agujero
Nifia 1. Eee luego la dejais en su sitio.
Nifio 2: Y si no la metéis aaaahi, laaa dejais otra vez, da igual.
Nifio 4: La arrastrais y y luego cogeis el chiiino, os lo poneis en la cabeza hasta la pelota.
Nifio 2: Hasta la pelota.
Nifio 4: Lo volvéis a dejar.
Nifia 1: Vale, y luego, a tenéis que venir con la pelota hasta aquiii y luego cogéis los
frisbis, tiraaais y luego lo ponéis aqui y ya esta.
Nifia 2: Oyeee una pregunta ¢hay que dar vuelta con lo pelota?
Nifia 1: Ehhh sssi... toas las cosas que estén las tenéis que dejar en su sitio luego, eee
mmm deee y salish cuando luego emmm ¢sayan puesto esto en la cabeza?
Nifio 2: Salen cuando este tirando la canasta.
Grupo 2
Nifa 2: Vale, voy explicar eee aaa hasta loo del zigzag, 6sea, hago lo del zigzag, tu haces
tooodo eso, el inicio de la pelota y tduu aqui te encargas deso ¢vale?
Nifio 3: Tenemos que ir turnandos.
Nifia 2: Ya.
Nifio 3: Yo estoy aqui, Nifio 7 esta en la porteria, yooo eee Nifio 7 con que este...
Nifio 7: Ahi si quiere con la pelota.
Nifio 3: Bien, y ¢quién se va a poner de portero?
Nifia 2: Vale, ya esta, tuuu aqui, aqui, y si quieres puedes explicar aqui lo de los sangui-
ches, con el zigzag, la porteria yyy tu explicas lo de la pelota.
Nifia 2: Yyy ahiii que cojan la pelota si quieren

Nifia 2: Yaaa chicos.
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Nifia 2: Desplazaros donde tenéis que ir. Desplazaaros os tenéis que ir (pausa vacia),vale,
en la colchoneta podéis hacer lo que queraaaais, con la voltereta, croqueta, plancha, aqui
saltais con los pies juuuuuntooos, hacéis el zigzag y cuando lleguéis tirais.
Nifio 7: Eee aqui saltai a comba, cogés la pelota yyy lo botéis hasta laaa cuerdaaa,(pausa
vacia) volvéis co rebotandoo 0 como querais yyyyyyy
de croqueta eee yyyy yyy de voltereta.
Nifia 1: ;Una pregunta, el baldn ese pa g sirve? Yyy ¢hay uno en porteria?
Nifa 2: Tus haces el zigzag tiquitiqui y luego te tirasss.
Nifia 1: ¢ Y luego tenemos que dejar la pelota en su sitio? ¢y cuando salimos?
Nifio 7: Cuando estés aqui.
Nifio 5:  Empezamos nosotros?
Nifio 3: Si, vosotros dos empezar.
Nifia 2: Nooo, Nifio 1 no, ¢t eres de ese equipo?
Grupo 3
Nifio 1: ;Ya estamos nooo? jGrabanos!
Nifio 1: De aquiii a aquiii haceishh lo que querais
Nifio 5: Aqui con los piesh juntos todo esto, tiraishh, luego cogeish el baldn encestaish
haceish lo del ;? Y osh vaish pallaaa, eeeee vais pa alla haceish lo que queraish haceis el
zigzag, sin nada que, cogeis el baldn lo hacéis con balon y luego le dejais alli.
Nifio 1: Luego eee saltais a la comba eee (pausa vacia) y luegooo tirais ahi yyy si no le
dais, le traéis también.
Nifia 1: Tengo una pregunta ¢ero antes que tenemos que hacer ahi?
Nifio 5: Pero eee 0 0s tirais ahi.
Nifio 1: Aqui combal6n. ;Combal6n?
Nifio 6: ¢\Venis? Lo hacéis y lo tirdis ahi.
Nifia 1: Aaa vale
Nifio 1: Y ya esta
Actividad: “Nos orientamos en el espacio”
Nifa 1
Nifia 1: Recto, recto, sigue recto, sube un pie, sube el otro y sigue recto, daaa, cCoomooo
5 pasos, bueno, da tus pasitos asi. hagsta que yo te diga para, no te voy a matar, confia en

mi.
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Nifia 1: Gira un poco pa la izquierda ahi, ahi, no sigas, sigue, vete recto, recto, un poco
MA&s un poco mas, un poco Mas, un poquito mas, vale! baja un pie. baja un pie, vale, gira
un poco, vete un poco pa la izquierda, vete, vete un poco pa la izquierda, ahora vete todo
recto.

Nifia 1: Todo recto ahi muy bien, gira un poco pa la derecha, pa la derecha, vete un poco
pa la derecha, asi muy bien, vale, recto, pa la izquierda, ahi muy bien, eeee recto, para la
derecha, para la derecha, méas, mas, para!, agachate, agachate, sigue, sigue asi, sigue asi,
sigue, Profe te estaba moviendo el aro, muy bien, sigue todo rectooo y ya esta acabado.
Nifio 4

Nifio 4: Todo rectooo

Profe: Quieto quieto Nifio 2, porque le he parado yo, sino...

Nifio 4: jPaaaraaa! gira parala izquierda, gira, gira, gira, pero tol rato gira pa la izquierda,
iquieto! ahora pa la derecha, rotonda pa la derecha, jpara! a ver, gira para la izquierda con
rotonda y cuando te diga para paras de golpe.

Nifio 2: ¢Para la izquierda?

Nifio 4: Siii, jpara! ahora ve palante, sigue sigue, sigue, sigue, sigue, un poco mas pa la
derecha, derecha, derechaa, un poco mas pa la derecha, adelante, sube una pierna parriba,
a ver, rectooo, recto, recto, recto, recto, recto, recto.

Nifio 4: Un poco pues ala izquierda que te caes, izquierda ayyy sigue recto, baja una
pierna, recto, recto, a ver, un poco pa la izquierda, izquierda, adelante, adelante, derecha,
derecha, derecha, derecha, palante, frena, izquierda, jpero no vayas palante!

Nifio 4: A ver mas pa atrds, un poco mas patras, ahora izquierda, perooo izquierda, iz-
quierda, palante, derecha, palante, aver izquierda, izquierda, izquierda, baja la cabeza,
mmm mmm metete.

Nifio 7

Nifio 7: Eee hacia la derecha, derecha un poquito mas, ahi, hasiaaa, hasiaaaa as as hasiaa
el frente.

Nifio 7: jFrena! sube un pie, sube el otro, sigue, baja un pie, gira asia laaaa derecha eee
eee asia adelante, asia la izquierda, asia adelante, asia la derecha, asia adelante, sube un
pie, asia adelante, agachate, asia la izquierda, izquierda, izquierda, agachate.

Nifio 1

Nifio 1: Recto, recto, otro, otro paramos sube una pierna, dale, dale, dale, dale, dale, dale,
dale, dale, dale, para, baja una pierna, ahora aa izquierda, palante, palante, derecha, dere-

cha izqui eeeee palante, palante eeee derecha y pa lante noo pa la izquierda.
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Nifio 6

Nifio 6: Gira un pco pa la derecha, un pco mas, ahora palante, dos pasos hacia lante, sigue
palante, sigue palante, sigue palante, sigue palante.

Nifio 6: Gira un poquitin a la izquierda, sigue palante, sigue palante, gira un poquitinnn
solo a la derecha, sube el pie, palante, palante, palante, para adelante, para adelante, para
adelante, para adelante, baja, mm vet vete pa adelante, derecha, noo esho es izquierda,
derecha, palante, palante,

Nifio 6: Un poquitin a la derecha, palante, palante, pa la izquierda, dos pasos, un poquitinn
pa laizquierda, palante, un poquitin pa la izquierda, palante, palante, uyy pa pa la derecha,
pa la derecha, derecha, derecha, palante, palante, izquierda, un puquitin palante, iz-
quierda, izquierda, izquierda, izquierda, agachate. jfin!

Nifio 2

Nifio 2: Gira un ppp...

Nifio 4: ;Pa onde?

Nifio 2: NO

Nifio 4: ;Pa aca o pa aca?

Nifio 2: Aaaa la izquierdda, un poquito mas

Nifio 4: ; Aqui?

Nifio 2: No, para la derecha, un poquitiquitin para la izquierda. ahi, ahora hacia adelante,
hacia adelante, hacia adelante, hacia adelante, de frenteee, un poquito para la izquierda,
pa aca, a la izquierda, un poquito pa atras, mas, a laa izquierda,ahi, no, a la derecha, ahi,
sube un piee, sube un piee, ahi, hacia alante, hacia alante, para adelante, méas para ade-
lante, hacia adelantee a laaa, hazz hacia tu izquierda, hasta la derecha que me he equivo-
cao.

Nifio 2: Hacia la izq derecha, ahi, hacia alante, hacia alante, hacia aaaalante bajamos un
pie, el otro, pa alante, hacia alante, de frente, de frr a la izquierda, a la izquierda, alante,
un paso a la derecha, otro paso para la ddrecha, otro paso a la derecha, palante, hacia
alante, después de frente, un paso a la izquierda, tres pasos a la izquierda, ess pa atras,
gira un poquito a la izquierda paaaa hacia alante, de frente, gira a la izquierda, a la iz-
quierda, noooo, jgira! hacia la izquierda, no vayas de frente, patras,

Nifio 4 Eeeee ¢paaa patras?

Nifio 2: Ven a la izquierda.
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Nifio 4: ¢ lzquierda?

Nifio 2: lzquierda, gira a laizquierda, gira a laizquierda, aaaaaa agachate, agachate, aggg.

Actividad: “Acrosport”
Sesion de grupos de dos y tres participantes
Profe: Al centro de la colchoneta, rectos
Nifio 1: ¢;Cual es ellll?
Profe: Primero rectos y pegadas las espaldas y el culo, rectos, barrigas hacia dentro, bra-
zos pegados, pegados al cuerpo y ahora os vais soltando
Nifio 1: jPero que no podemos! No puedo, me voy palante y me caigo.
Profe: Hay que hacer contrapeso.
Nifio 1: Si, contrapesoo.
Profe: Al centro de la colchoneta, pies juntos Nifio 1.
Nifio 1: Juntos, ya esta, ah vale.
Profe: Y Nifia 2 también pies juntos, los dos rectos y la espalda pegada, Nifia 2 vete
echandote hacia adelante, recta, con el culo a la vez y Nifio 1 también, el culo, mete el
culo hacia adentro, ahora soltaros, agarraos bien la mano.
Nifia 2: Uno dos tres, ya esta.
Nifia 2: TG magarras las dos manos asi, con las dos manos y yo hago yo hago...
Nifio 6: El espagueti.
Nifia 2: Lo mas importante es juntar los pies.
Nifio 1: Claro.
Nifio 1: No porque mira, mira, t0 tienes que merar palla y yo tengo que mirarrr...
Nifa 2: Palla.
Nifio 1: Pa ti, palla, entonces, no tengo que mirar pa ninguno eee vale.
Nifio 1: Mira pa alla.
Nifia 2: Ahora yo hago asi.
Nifio 1: Tirate paaal otro lao.
Nifia 2: Vale.
Nifio 1: Y hago asi.
Profe: Chicos en el centro de la colchoneta, porque tu si te caes ahora...
Nifia 2: by by.
Nifia 2: TU no te tires primero ee um empezamos por lo primero, los dos.

Nifio 1: To td, dale, recto.
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Profe: Rectos.

Nifio 1: Pero tampoco asi, pero tampoco me empujes a mi, es que me tira pa que vaya...
Nifia 2: No, esto es esto tu te tienes que tirar asiii y esto no se cae, entiendes?

Nifio 1: Pero ponte palla.

Nifia 2: Nos tiramos a la vez, ven paca. Un dos tres. Tirate los dos.

Nifio 1: Pero los dos! Cuando me voy a tirar me pega asiii.

Nifio 1: Uno dos...

Nifia 2: Uno dos tres.

Nifio 4: A ver, yo de momento llevo estas.

Nifio 6: Esta la tengo hecha ahora.

Nifio 4 A ver, me tengo que colocar, me coloco yo y logo te tienes que colocar encima.
Nifio 6: No te tenes que levantar td.

Nifio 4: Nooo.

Nifio 6: Ponlo resto.

Nifio 4: Aa asi.

Nifio 6: Levanta el culo.

Nifio 4. A ver, a ver.

Profe: Estdis muy fuera de la colchoneta. Hablar y comunicaros.

Nifio 6: Sube el culo.

Nifio 4. Te he dicho Nifio 2 que hacemos esta, ques mas facil Nifio 2, Nifio 2 q esta es
mas fécil.

Nifio 2: Como antes agarrate.

Nifio 4: A ver Nifio 2 que tenemos.

Nifio 2: Vale vale vaaale tenemos que dejar los pies como triangulo, por eso.

Nifio 4: No podemos hacer un tridngulo con los pies.

Planificaciéon primeras figuras todos juntos

Nifia 1: Vale, a ver, la piramide, la pirdmide seriamos siete, Nifio 1 Siete y dos ayudantes.
Nifio 6: Tres abajo, dos encima y uno arriba.

Nifio 6: Tres personas abajo, dos encima y luego aqui.

Nifia 1: Entonces tiene que haber tres ayudantes, que podemos que pueden ser...

Nifio 2: Yo soy el mas agil.

Nifia 1: Vale tu arriba.

Nifio 1: Noo, yo abajo del todo.

Nifio 6: Nifio 4 arriba, Nifio 4 arriba
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Nifia 1: Tu yo y algin que aguante.

Nifio 5: Nifio 3.

Nifia 1. Es que Nifio 3 es ayudante

Emerson: Yo

Nifia 1: T, vale, nosotros tres, luego vosotros dos y este arriba

Nifio 5: Noo vosotrs tres caguanta bien Nifio 3.

Nifia 1: vale, este, este ayudante

Nifio 5: No, no, espera, vosotros tres...

Nifio 1: Nifio 4 ...

Nifio 5: Vosotros tres, nosotros dos.

Nifia 1: vale.

Nifio 5: Y Nifio 4 que...

Nifia 1: Nooo este de arriba.

Nifio 5: Noo que pesa poco este.

Nifio 2: Pero que se tambalea mucho y hace mucho dafio!

Profe: ¢ No tenéis nombres? Decis, este, este, este...

Nifio 1: Pero a ver, Nifio 4, Nifio 2, Nifio 4,e e vavae el ult ell el ultimo.
Nifio 2: Nooo que se tambalea mucho y abajo vamos a a hacernos dafio
Nifio 1: Pero td pesas méas queee eee Nifio 4.

Nifio 2: Ya pero yo no me tambaleo Nifio 4 se tambalea por miedo y hacemos dafio a los
dabajos en la espalda.

Profe: Puede ser, y si no lo probais ahora

Nifio 1: Esa es.

Nifia 1. Vale, pues yo pensaba, emmm e eel..

Profe: Nifio 7...

Nifia 1: El ayudante si quiere.

Profe: Hasta que venga Nifia 2

Nifia 1: Abajo, nosss nosotros.

Profe: Como querais, como querais.

Nifia 1: Nifio 3, tu aguantasss.

Nifio 3: Me voy a poner serio.

Nifia 1: O tambaleas, lo intentamos...

Nifio 1: Ya podias ponerte serio cuando empezabamos jmadre mia se pone serio ahora!

Nifia 1: Es que Nifio 4 se tambalaea mucho
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Rubén: Tiene mucho miedo ya lo hemos intentao con él y a a que te ha hecho mucho
dafo en la espalda o en los hombros por que se tambaleaba mucho

Nifio 1: Bueno, da igual, no pasa nada.

Nifio 2: Hago menos dafio yo que Nifio 4.

Nifio 1: Te pones tU, te pones td eeeem tu Nifio 2 eeee encima de todos eeeel ultimo, y tu
los segundos, los segundos.

Nifia 1: Ayuda, no porque él, Nifio 5y Nifio 6 van a estar los segundos.

Nifio 1: Ee ee jentonces como lo hacemos!

Nifia 1: Pues yo pensaba, el, Nifio 7 y Nifia 2 que ayuden a subir a la gente, Nifio 3, Nifio
1y yo, abajo, Nifio 5y Nifio 6 en ell med en el medio y el arriba.

Nifio 5: No, yo pensaba mejor Nifio 4 enel...

Nifio 1: Pero Nifio 4 e yo pensaba que iba a ser el el segundo.

Nifia 1: No Nifio 4 no puede, Nifio 4 em se tambalea mucho y nos vamos a caeeer.

Nifio 2: Y nos vamos a hacer mas dafio.

Profe: Ir probando, y si veis que no funciona cambiar a Nifio 4.

Nifia 1: Falta que algunos hagais esto.

Nifia 1. Y porque no hacemos de ayudante las dos personas que quedamos, porque Si no,
es muy dificil. Nifio 7 no puede ser, porque Nifio 7 es el que se va a subir

Nifia 1: Ahi va Nifia 2 Nifio 1...

Nifia 1: Pero si (Nifio 4) no pesa nadaaaaa, ves como se tambalea tanto...

Nifio 1: Te tambaleas por todo.

Nifia 1: A ver... aqui hay una persona, las personas sentadas, luego... aqui una persona
aqui, luego uno sujetando...

Nifio 2: Ahora tenemos que hacer algo para que no me duela la mufieca.

Actividad: “Polis y Cacos”
Profe: La partida ha durado menos de dos minutos, ¢por qué creéis que ha durado tan
poco?
Nifia 2: Porque estos corren mas.
Profe: Algin motivo mas...
Nifia 1: Porque porque somos los queeee, son, deberian ser, eee yo creoooo quee...
Nifio 1: Son més ellos que nosotros.

Nifia 1. Pero es que sois los que mas correiis.
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Nifio 1: Los que mas corremos de la clase sii somos pero, eeeee, perooo, y qué, esooo
nooo vaaa, No pasa nada.

Nifia 1: Claro, pero por ejemplo yo no corro tanto.

Nifio 1: Pero no pasa nada.

Profe: Pero normalmente suele haber menos polis que cacos, suelen ser 2 o0 3 polis como
mucho...

Nifio 1: Esa es.

Nifia 1: Que no te puedes salvar, porque como no sabemos la regla de salvar, pues no no
podemos.

Nifia 2: Mira, chocamos uno, cada uno...

Profe: ;Qué norma creéis que es la que tendriamos que poner ahora?

Nifia 1: Salvar y poner menos polis.

Profe: ¢ Tenéis claro donde estan las carceles?

Nifia 1: Sii, en las porterias

Profe: ¢ Y no creéis que el campo es muy grande?

Varios: Nooo.

Nifio 1: Es que medio campo si no, eee, pfff pues que, sino, sino nos pillamos en un
momento, eee eee en todo este campo dos minutos, en este uno.

Profe: Vale, entonces ponemos la regla de...

Nifia 2: Salvarrr.

Profe: ;Como se salva?

Nifia 2: Chocando, pero solo a uno, asi.

Profe: Vale ¢pero no creéis que antes de salvar tenéis que poner la norma de como se
pilla?

Nifa 1: Sii, si se pillaaa.

Nifio 1: Otra cosa, otra cosa, cuando estes pillaoou, eeee tienes que venir por la altura del
campo porque porque.

Profe: Entonces ya estamos hablando de otra norma, ya vamos por tres normas, cOmo
salvar, como pillar y por dénde ir caminando cuando te han pillado.

Nifio 2: O levantar la mano.

Nifia 1: Pues eso he dicho.

Nifio 1: Levantar la mano, pero tu no, pero td no vengas asi, porque pienso que td no stas
pillao y te pillo.

Nifia 1: Y por qué no hacemos solo tres polis.
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Nifio 1: Tres polis, pues aaa ee aa, Nifio 3.

Nifia 1: Nifio 3, con nosotros, y ee 6 contra tres, vale.

Profe: Vale, entonces la norma que establecéis es cambiar el numero de policias y de
cacos.

Nifio 1: Claro.

Nifia 1. De cacos, y deee, ¢entonces solo podemos hacer una norma?

Profe: Vale, ponemos una segunda norma, ¢cuél elegis?

Nifia 1: La la la la de salvar.

Nifia 2: Pero solo puede salvar uno, no asi todo el rato, poque si no seria asi tol rato tol.
Nifio 1: Ncuanto te pillen sales corriendo

Nifio 5: Como mucho, como mucho puedess salvar dos.

Nifio 1: Lo que no vale es, si por ejemplo, haces asi, y estas afuera de la linea, esta pillao,
poque ee Nifio 7 sa salido a la yerba.

Nifia 1: ;Qué normas tenemos entonces?

Profe: Ahora tenéis dos normas, pero también os estéis dejando el que los polis tienen una
parte del campo, y los cacos tienen la otra, entonces también es una parte para hacer
estrategia. ..

Nifia 1: Los polis solo tienen eee.

Nifio 5: La mitaz.

Nifio 2: Noooo y los polis solo tienen el area de la porteria, el area.

Nifio 3: Los ladrns tenemos ésta.

Profe: Vale, entonces ¢qué dos normas ponemos?

Nifio 2: La de salvaaar.

Nifio 1: La de salvar, la de, la de, la de

Nifia 1. Es que tenemos muchas.

Nifia 2: Y la de levantar la mano.

Profe: La de levantar la mano, ¢para qué se utiliza la de levantar la mano?

Nifia 1. Para saber cuando estas pillado.

Nifio 1: Pero en cuanto te pillen levanta.

Profe: Claro, pero es que cuanto te pillen te tienen que llevar a la céarcel.

Nifio 1: Claro, pero...

Nifio 2: Segunda norma, que cuando te pillen que ellos te lleven a la carcel y ya esta.

Nifia 1: Vale entonces en vez de hacer eso, que te lleven
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Profe: Es que claro, estan las normas de los polis y los cacos, entonces tenéis que poneros
de acuerdo.

Nifio 1: No no ee porque si nosotros cogemos asi y vamos asi hasta hasta que les llema
Ilevamos perdemos mucho tiempo.

Nifia 1: Vale entonces las normas, tocaaar, y levantarrr la mano.

Nifio 1: Y palaneamos antes de jugar.

Nifia 1. Vale pero vosotros teneis vuestra parte

Estrategia polis

Nifio 6: A los mas rapidosh hay que pillar priprimero que luego ya lo tenemos mas facil.
Nifio 5: No, no porg la norma hay que, uno por esa banda, otro por esay otro por el medio.
Nifio 1: T por el medio que es ellll queeee sales corriendo, tu porrr, yo por la izquierda
y tu por la derecha, que tu eres el queee vas bien por la derecha y yo por la izquierda.
Nifio 5: Yoo por el medio, vale.

Nifio 1: Ee cuando venga uno por el medio nos juntamos asi.

Nifio 6: Y lacorralamos.

Nifio 1: Cuando quede, cuando quede el mas rrrapido ques Nifio 7 de ahi creo, es Nifio 7
¢no? ¢de alli? Y pues eso, pues eso eee.

Nifio 6: Tu palla.

Nifio 2: No hagamos ningun plan y que vayamos esparciéndonos por el campo y vamos
pillando a los que vayamos pillando va a ser como mas facil porque ellos no saben las
normas Yy de hecho no tenemos normas y ellos van a ir por donde quieran o sea nos pone-
mos a un lado nos ponemos a la esquina y luego ellos van a ir por aqui porque vamos a
estar en la esquina y justo después vamos corriendo o van a ir por donde quieran pues les
vamos a pillar mas rapido.

Segunda reunion

Nifio 3: Profe, Profe, yo tengo una idea, cuando, cuando se, cuando te dan te dan en la
mano te dan unos golpe yy Nifio 6 ;estaba ahi no? ¢Etaba ahi no? Y me pillo pues, que
me dejen salir del campo y asin, y asin dura mas la partida.

Nifia 1: Claro es que antes yo lo he visto que ha salido y que Nifio 6 directamente ha
hecho asi.

Nifia 2: No ei no vale perrito guardian.

Nifio 5: Si vale.

Nifio 4: Noo valeee.

Nifia 2: No lo hemos dicho en ningiin momento.
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Profe: Vale ¢porque pensais que los cacos habéis perdido tan rapido?

Nifia 1: Porque son muchisimo mas réapidos.

Nifio 2: Sabes que, no hay peleas ni nada, vamos a cambiar los tres policias y cuando
salgan de la carcel cuando vayas a pillar no te puedan pillar.

Nifio 1: Una norma una norma que habéis hecho mal es que no salvaish.

Nifia 1: Nifia 2 salvame, porque no hacemos asii y ya hasta aqui te pueden pillar.

Profe: Una cosa que no os habéis dado cuenta es que normalmente la carcel de los polis
suele estar donde esta el campo de los polis.

Nifa 1: Veis, por eso mismo yo me iba palla

Profe: Claro, es que vosotros la habéis hecho aqui, que es el campo de los cacos.

Nifio 2: Tengo otra, tengo otra, como esa, cuando estas, chicos.

Profe: Podéis poner otras dos, pero lo que tenéis que hacer es analizar lo que ha pasado,
podéis cambiar las que ya teniais y podéis modificarlas.

Nifio 2: Tengo una norma, cuando estés aqui metido es porque vas a pillar a alguien, los
cacos no se pueden meter para este area...

Nifia 1: No Nifio 2 si tu has salido, este es el sijjno para sobrevivientes.

Nifio 2: Ya, pero me refiero, si es el signo, si te quiero ir a salvar, a lo mejor, antes de
salvarte me pillan, por esooo a lo mejor dura taan menos, porque todos tiran a salvar.
Nifio 3: ; Tan menos o tan poco?

Nifio 1: Eem mira, yo haria una cosa, que, algunos se queden aqui, y a losh que pillen
vayan a salvar.

Nifia 1: Eso lo que hemos dicho pero es que Nifio 2, por ejemplo, le hemos dicho ven a
pillarnos ven a pillarnos.

Nifio 2: Pero venia Nifio 5 por detras.

Nifio 7: Pero no importa, puede correr mas.

Nifia 2: Pues hijo, si tu estas aqui y Nifio 5 esta ahiii puedes ir a cogerle.

Profe: A ver, cada uno, de uno a uno.

Nifio 2: Yo digo, mi norma es que e al rea cuando se mete una persona es para salvar y
no pueden entrar porque si no os pasa lo que ha pasado ahora.

Nifia 1: Vale.

Profe: Nifio 6, Nifio 5y Nifio 3, ahora va a haber otros polis.

Nifio 7: Nifio 1, van haber otros polis.

Profe: Si, pero entonces, qué norma, dos normas ponéis ahora.

Nifia 1: La de, la de, esto, poder salir.
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Nifio 2: Y la del area que no se puede pillar.

Profe: ¢ Seguro? pero de todas formas volvemos un poco a lo del principio por qué habéis
puesto la carcel donde estan los cacos, claro, es que la idea es que los polis tengan que
venir aqui a pillar a los cacos y los lleven a la carcel.

Nifio 2: Cuando estés salvao, cuando estés salvao, mira o cuando estes pillao haces asi o
cuando estes salvao haces asi.

Profe: Tenéis que pensar en las normas de todos ya sea polis o cacos, entonces Nifio 1 td
también tienes que pensar si yo fuera caco, qué normas querria poner entonces lo que
tenéis que hacer es el juego perfecto con vuestras propias normas.

Nifio 1: Si esta hablando uno no podéis hablar todos porque si no e sino no oigo a la que
esta hablando.

Nifia 1. Entonces que cuales son las normas.

Nifia 2: No puedo decirle una norma.

Profe: Espera Nifio 2.

Nifio 2: Cuando sales de la carcel levantas la mano y cuando estes pillao hacemos asi.
Nifia 2: Asi claro, tiene mas razén ahora es como...

Nifia 1. Cuando se es pillado asi.

Profe: La cércel se queda aqui.

Nifia 1. No, la carcel es ahi.

Profe: Vale, entonces ya tenemos dos normas donde esta ubicada la carcel.

Nifia 2: Y los signos asi es que te arrestan y asi es porque tas salvao.

Nifia 1: No, pero entonces espérate entonces.

Nifia 1. Pero lo de esto yo no lo entiendo.

Nifio 7: Que es porgue estas salvada.

Profe: Vale, luego os doy otro par de ideas, vale. los polis los polis van a ser Nifio 4, Nifio
2 y Nifio 7 Venga un par de minutos para hablarlo y empezamos.

Tercera reunion polis y cacos

Profe: A ver, ¢qué problemas han ocurrido en esta partida?

Nifia 1: Que Empujan.

Profe: Vale, empujan.

Nifia 1. Que copian la estrategia.

Nifio 1: Clava las ufias.

Profe: Pero lo de copiar la estrategia, eso es valido.
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Nifio 1: Clava las ufias.

Nifia 2: Yy y Nifio 2 hace... Hace dafio. dice Uy, me cai.

Profe: Estais dando argumentos y problemas de persona a persona, ¢no? Del juego.
Nifio 3: Yo tengo, yo tengo...

Profe: O sea, no estéis dando un argumento o...

Nifia 1: Pero hemos hecho que tenemos unaa unaa norma.

Nifio 7: Dejar mas ventaja.

Nifio 2: Dejarnos 10 segundos de ventaja para que se esparzan pa g tengan...
Profe: No, pero es que eso ya lo teniais. O sea, cada grupo parte de un campo. Entonces,
los 10 segundos los tenéis.

Nifio 6: Pero no sé quién ha dicho que...

Nifia 1: Pero mi pregunta es...

Nifio 1: Pero no sé quién ha dicho... No sé quién ha dicho que nos ponemos en bola,
porque ya saben que...

Nifia 1: ¢Por qué no tenemos como casa?

Profe: Vale, muy bien, Nifia 1.

Nifio 3: ;Casa?

Nifia 2: El medio campo es casa.

Nifia 1: Cada porteria es su casa.

Profe: No.

Nifia 2: Esa porteria es casa.

Profe: Porque la porteria es la carcel y ya la habéis puesto.

Nifia 1: No quieres que te pillen en un momento dado te vas ahi al medio

Profe: O se puede delimitar una area.

Nifio 4: No, te vas al medio 5 segundos.

Nifia 2: Al medio campo.

Nifia 2: El medio campo y la porteria.

Profe: Vale, muy bien pensado lo de Nifio 4. ;Cuanto tiempo podéis estar dentro de casa?
Nifia 1: No, porque si estamos cinco todos vais a estar rodeaadndonos.

Nifio 2: Ni pa ti ni pa él. Nuuueve segundos.

Nifio 7: Nueve. Nueve, ya.

Nifio 3: ;Nueve?

Profe: ;Y quién va a contar los nueve segundos?
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Nifia 1: Eee ee los que estan ahi Pero, ah, y otra norm entonces...y no vale perrito guar-
dian.

Nifia 2: No vale perrito guardian.

Profe: Vale, 0 sea, los polis tienen que salir del area y salir de su campo. No vale quedarse
en el campo. Eso son dos normas. Yo creo que estan bastante bien. la casa, que es en el
centro, y solo se pueden estar nueve segundos Y luego, que los polis tienen que salir de
su campo. No se pueden quedar ahi.

Nifia 2: Ee ee Es que antes Nifio 2 ha dicho, me he tropezado y luego otra vez me he
tropezado.

Nifio 7: No, es que yole no reempujo. Solo toco, ya esta.

Nifio 6: Sholo haces asi.

Profe: A ver, que quiere decir algo Nifio 6.

Nifio 1: No, solo haces asi.

Nifa 1: Quiere decir algo Nifio 6.

Profe: Esperamos, Nifio 1.

Nifio 1: No vale que estén todo el rato en el campo deeee

Nifio 1: De los cacos.

Nifio 3: Es que es que Nifio 2. Agarra, agarra.

Nifia 1: Si, ha agarrao Nifio 6 de una manera.

Profe: Entonces a lo mejor los polis deberian de pillar dando solo un toque.

Nifio 7: No, no, yo le he hecho asi a Nifio 3, ya esta.

Profe: Vale, entonces las normas es la casa. ¢ Y cual era la otra norma?

Nifio 7: Ee nueve minutos ee 9 segundos.

Nifia 1: La del perrito guardian.

Profe: Vale, la del perrito guardian y la de casa. Seguimos siendo los mismos polis y los
mismos cacos.

Nifio 5: Pero lo de perrito guardian hay que contar a 5 Si estan todos en el medio, en cinco
segundos, tienen que volver a su area, a su campo.

Profe: Eso ya entonces luego. Vale, Nifio 5, se habla.

Siguiente reunion

jEstéa cogiendo!

Nifio 3: Lancorralao.

Profe: ¢Lan qué, Nifio 3? jlancorralado!

Nifio 2: ¢ Y qué pasa porque la corralemos? {No podemos?
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Profe: Si.

Nifio 2: ¢ Es nuestra estratregial

Nifio 1: Ee y Nifio 7 ma hecho asi! Pa pillarme.

Profe: jOye, cuidado!

Nifio 7: jFue sin querer! jfue sin querer!

Nifia 1: jLo de perrito guardian no sé si va bien eh?

Profe: jDe uno en uno! Nifio 3 queria hablar antes.

Nifio 3: Cuando cuando vas a sa salir, déjale nueve minutos pa que salga.

Profe: Nueve minutos.

Nifia 1: ¢Queréis seguir siendo polis?

Nifio 2: Sabes que, no podemos estar, no podemos estar todos en la casa, porque Si Nos
saquen pillas después, que estais en perrito guardian si estais tods en la casa donde esta-
mos.

Profe: Solo ha estado Nifio 3 en casa y Nifio 1.

Profe: Vale, a ver, Nifio 7 acaba de dar una opcion, que es que solo habia una casa, para
que no haya estos problemas.

Nifia 1. Pues que haya... ;cuantas casas hay?

Nifio 7: La Unica casa que puede haber es es esa, la porteria.

Nifio 4: La porteria, la porteria.

Nifia 1. Vale. ¢quiénes son los polis?

Profe: Nifio 6 y Nifio 1. No, pero venid, a ver, no ponéis normas entonces esta vez, el
juego ya esta bien como esta.

Nifia 1: Menos que cambiamos la casa, que es la porteria de los cacos.

Profe: Vale, y a la hora de salvar, ¢no queréis cambiar la forma en la que se salva? en
cadeneta...

Nifia 1: Que tenga cinco segundos asi, pa poder salir.

Nifio 6: Shi.

Profe: Pero eso no lo habiais hablado al principio, que si alguien se salvaba, podia ir
caminando sin que nadie le pillara al campo de los cacos.

Nifia 1: Entonces ponemos eso y cambiamos la casa, ya.

Profe: No hay casa en el centro del campo.

Nifia 1. No, esa es la porteria de los cacos.

Nifio 1: Hay... solo la porteria.
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Nifia 1: Y luego lo de salvar... tienes cinco, no, tienes cinco segundos asi, para ir hasta la
casa asi.

Profe: Ahora los polis van a ser Nifia 1, Nifia 2 y Nifio 3.

Nifia 2: Espera yo tengo una norma.

Profe: A ver, que Nifia 2 tiene una norma.

Nifia 2: Que esa sea la cércel y esas dos las casas.

Nifio 5: Nooo una.

Nifio 4: Una casa.

Nifia 1: No, hemos dicho, que esa es la casa, que cuando salgas tienes e levantas la mano
y tienes para ir hasta la casa andando sin que te pille nadie yy ya esta

Nifia 2: Vale.

Nifio 1: Bueno, vamos.

Estrategia polis

Nifio 3: Ahora tu estas en la esquina esta, Nifia 2 alli y y yo en el medio.

Nifia 1. Hay que ir, por ejemplo (silencio) primero hay que ir a por uno, ¢;sabes?

Nifia 2: Vale.

Nifia 1: Pero, por ejemplo, td vas a por... emm tu vas a por Nifio 2, ti vas a por Nifio 1,
y cuando pillemos a esos, vamos a por otro.

Nifio 3: Mira pero si si queda uno noo y tenemos que Y si.

Nifia 1. Hay que acordarle.

Nifio 3: No hay que si, si hay dos que estan corriendo no va Nifia 2 va gesta ahi yo en el
medio y Nifia 1 va atras y y ahi le pillamos a los dos

Nifia 1: Vale.

Nifia 2: Claro hay que, hay que inventar a uno, pero pero primero.

Nifia 1. No, vamos a por Nifio 4.

Nifia 2: No, a los que mas corren. Porque luego los mas lentos y los que mas corren,
vamos a ir peor.

Nifia 1: Vamos a por Nifio 6.

Nifia 2: No, primero Nifio 5, Nifio 6, Nifio 1, Nifio 7.

Nifia 1: Nifio 7, Nifio 2 y Nifio 4.

Nifio 3: Primero p rimero Nifio 7 que corre mucho.

Nifia 1: Eso primero Nifio 7.

Reunion 5:

Nifia 1: Que Nifio 7 ha hecho una trampa super grande.
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Nifa 2: ;Cuél?

Nifia 1: Que sa salido Nifio 3 la ha pillado, ya ha dicho que no.

Profe 2: Yo iba a decir que si teniais calor, pero al ver a Nifio 1 que viene en bafiador hoy.
Nifia 1: ;Qué vienes en bafiador hoy?

Profe 2: Que si queréis poneros en la sombra... ;no tenéis mucho calor?

Nifio 7: No, porque no he sentido el brazo de Nifio 3.

Nifia 1. ;Coémo que no? jque recién antes saliste!

Profe: Lo hemos visto todos, Nifio 7.

Nifia 1: Y te ha pasado igual que Nifio 1 pero Nifio 1 si que ha ido a la carcel.

Nifio 3: A ver, si se salva ¢por tres? ¢por tres?

Nifio 7: Lo maés facil es hacer que lo mas rapido estén arriba y lo més adentro.

Profe: Pero eso ya es estrategia propia de vuestro equipo.

Nifio 2: No, la cosa es que no podemos seguir asi nosotros tenemos que...

Nifia 1: ;Y por qué no queremos polis que a uno que se haya hecho de poli?

Nifia 1: ¢Nifio 4 ha hecho de poli?

Nifio 7: Bueno, pues otra ¢jugamos al coco?

Profe: ¢ Esta partida o el juego?

Nifio 7: El juego.

Profe 2: Mientras sea de correr, ¢verdad?

Nifio 5: A mi me ha gustado.

Nifia 1: A mi tambien.

Nifio 7: ¢Ahorita 00 0 ahorita podemos jugar al comecocos?

Nifia 1: El proximo dia vamos a bajar.

Profe: Mafiana vamos a hacer los juegos tradicionales.

Nifia 1: ¢/ Nos tenemos que saber los nombres y todo?

Profe: ;Como los vas a contar?

Nifio 7: Profe, alla en Colombia mi madre jugaba a la golosa.

Profe: Vale, pero mafiana nos lo cuentas.

Profe: Vale, nos ponemos aqui en circulo Todos tranquilos.

Profe: Este juego va a ser para vosotros, entonces os tiene que haber servido para saber
qué reglas teniais que poner, para que sea un buen juego, una de las cosas que no habéis
hablado en ninglin momento es de la seguridad. Cuando decias, no, es que fulanito me ha

empujado no, es que me ha tirado eso es seguridad y una de las primeras normas deberia
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Ser gue sea un juego seguro que no se tira de la camiseta que no se empuja ... cdmo se
pilla entonces eso es algo que tenéis que hablar y es de lo més importante.

Profe: Normas definitivas de juego

Nifia 1. ;/Podemos jugar a otra partida?

Profe: Podéis jugar la Gltima partida si queréis y luego otro dia con Profe 2, el afio que
viene o cuando sea pues cuando juguéis a pedros y cacos no sabes a quién esta mirando
pedro bueno, cuando jugueis a polis y cacos podéis jugar con vuestras propias normas
¢vale? entonces, polis y cacos ¢qué normas ponemos definitivamente? podéis poner todas
las que querdis pero que tengan un sentido ir diciendo de uno en uno, esta norma de
medidas del campo seguridad, cuantos polis, cuantos cacos como se pilla vale, empeza-
mos por Nifia 1.

Nifa 1: Si ee, vale ee primera cosa que yo lo he visto cuando yo estaba pillando ahora
gue no usabais lo de poder ir al campo con la mano arriba que no os pillasen, no lo usabais,
habia gente que no.

Nifio 7: Pues yo si lo usaba. ESo yo creo que es una cosa que.

Profe: Es una norma o es algo que se tiene que tener. Vale, cuando te pillan ir tranquila-
mente caminando con la mano en alto hasta la carcel.

Profe: Nifio 3, algo que decir...

Nifio 3: Yo tengo una idea pero si si cuando se te agarren y te agarren no iii y si te tropiezas
bueno que te dejen salir un poco porque si no si te agarran.

Nifia 1: A ver, eso es obvio.

Profe: ; COmo que si te agarran? si te agarran donde?

Nifia 1. Si te empujan que les dejes salir un poco.

Profe: ¢Salir de dénde?

Nifio 7: Del campo.

Nifa 1: Y lo de pillar.

Nifio 7: Nifio 2 lo dijo.

Profe: Que se pilla como con un toque.

Nifio 5: Shi solo se puede salvar a dos.

Profe: Solo se puede salvar a dos vale, esa va a ser una norma no hay ni cadeneta, ni se
salva uno y se salvan resto se salvan a dos de una vez. Mas, Nifio 2.

Nifio 2: Que siii por ejemplo estas alli como en los cacos por ejemplo, yo y Nifio 7 cada

vez que saliamos ibamos hasta aqui y volviamos a la casa, que haya unos segundos hasta
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poder volverte a meter a la casa, porque si nos va a estar todo el rato salir, meterse, salir,
meterse.

Profe: Vale, pero una opcion es que a lo mejor la casa de los cacos no sea toda el area de
la porteria poner un... podéis usar aros, podéis usar cuerdas.

Nifia 1: Es que solo la porteria es la casa y vosotros usabais el area.

Profe: No es la casa que querais.

Nifio 2: Ah ¢,y podemos usar las cuerdas?

Profe: Si, se puede coger una cuerda y poner, delimitar, esta es solo la casa o dividirla en
dos las esquinas dentro de un aro que coloquemos

Nifio 2: Tengo una idea tenemos que, por ejemplo, las porterias no pueden ser las casas
porgue estan los areas y tenemos que saber si es la porteria o también el area entonces
podemos poner una...una cuerda al limite de donde no se puede pasar de la cuerda y ya
esta.

Nifia 1: Yo veo que lo que estdbamos diciendo del area y la porteria yo veo que eso esta
bien.

Profe: Nifio 1, Nifio 6, Nifia 2, que opinais de la casa.

Nifia 1: Yo es que lo de Nifio 2 no lo he entendido no he entendido lo que ha dicho.
Profe: Si no estais de acuerdo se queda como habéis dicho, Nifio 7 ¢alguna idea? ¢alguna
norma? algo que hayas visto.

Nifio 7: Eh... algo que he visto es que cuando ya esteéis pillados que se vayan a la porteria
y gque cuenten nueve segundos y ya porgue Nifio 5 se ha quedado mucho tiempo afuera.
Profe: Pero si esta pillado.

Nifio 7: No, cuando lo salvaron fue hasta la porteria y se quedo.

Profe: vale, pero eso es como lo que dijisteis antes que en casa, que al final la casa solo
se podia estar nueve segundos pero eso lo podéis mantener.

Nifio 6: yo tengo otra norma ee cuando te pillan tienes que ir corriendo hasta la carcel no
puedes estar.

Nifia 1. Si, no puedes es que hay gente que va muy despacio.

Nifia 2: Yo tengo otra norma, que, o sea a ver, ;coOmo explicar? que cuando que cuando te
pillen o sea, se me ha olvidado.

Nifio 5: Bueno, a mi lo que dice Nifio 7 no estoy dentro, estoy fuera del area estoy fuera
de la casa no dentro y puedo estar todo el tiempo que quiera.

Profe: En realidad si.
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Nifia 1: El &rea y la porteria es la casa el area, o sea de esa linea a la porteria pero si tu
estas fuera puedes estar ahi quieto.

Profe: Venga, ¢algo mas?

Nifio 2: Es rapido, que cuando Nifio 7 estaba ahi tenia los pies fuera y todos fuera podria-
mos poner podriamos poner el limite que o sea, ninguna cuerda el limite yo le vi con los
pies fuera.

Nifia 1: Como estamos jugando ahora esta bien.

Profe: Las Ultimas dos partidas han sido mas equilibradas y estd bastante mejor que
cuando te pillen que vayas un poco ligerito que no se puede ir caminando despacio y que
eches media vida de un lado hasta la carcel.

Actividad: “Juegos tradicionales”
Profe: Y alto ¢vale?
Nifio 5: Yyy a lash canicashh y a laa peonza.
Profe: ¢Pero quién te lo ha contado? ;A quién se lo has preguntado?
Nifio 5: A miii padre y mi madre.
Profe: Vale.
Nifio 5: Mi padre jugabaaa a mas a las canicash, mi madree ee a la peonza.
Vale, ¢ Les has preguntado donde jugaban? ¢En la calle? ¢En casa?
Nifio 5: Ee shi, mi padre jugaba en eee ee a vecesss ee en el colegio y otras vecessshh
fuera de casa con sus hermanos.
Profe: Vale, ¢nos sabes contar un poco cOmo se juegan las canicas?
Nifio 5: Hacian un tridngulo en el suelo, metian tods las canicasss y con una canica tenian
que hacer asi, con la canica mas grande. Y tenian que sacar todas. Lash que sacabann, el
que sacabaaa, por ejemplo, dos, él se las quedaba y el el que sacaba otr tres se las quedaba
el otro. Y mi madre a laaaaa peonza. Mi madre (pausa vacia) tenias que enrollaaar la
peonza con una cuerdaa y agarrarlaa. y tirarla asi, al suelo, y que te dé vueltas.
Profe: Bueno, muy bien, ¢no?
Nifio 6: Hay otra forma de jugar a la peonza.
Profe: Bueno, ahora nos lo cuentas, {no?
Profe: Venga, ¢quién es el siguiente?
Nifio 6: Eeem Las canicas, que ya lan dicho, eee yo ju, mi padre jugaba a la peonza asi.
Tiraba la peonza asiii, la dejaba bailandoo. Luego el oponente tenia que tirar su peonzas

y tenia que pararla y el que la parase primero, siiin sin que se caiga, gana.

75



Profe: ¢Y jugaban apostando algo o no?

Nifio 6: Si, apostaban pesetas. Pesetas.

Nifio 2 Ah, yo tengo cinco.

Profe: Vale ¢y a las canicas jugaban igual?

Nifio 6: Eee siii, si jugaban lo mismo.

Profe: Siguiente.

Nifio 3: Yo.

Profe: Nifio 3, alto, que te oigamos.

Nifio 3: A ver, mi padre jugaba muchooo a la peonza y tenia otro juego que era de lanzar
el balon asin.

Profe: ¢ Asi como?

Nifio 3: Bueno, asi, lanzaba asin el baldn. Yyy si botaba el bal6n, tendria, tiene que dar
tres pasos. Y si daba, ee el otro el otro tendr tendria que lanzar el balon asin. Y si llegaba.
Nifa 1: Sangre.

Nifio 3: Lanzaba el bal6n asi, y y si caia, tenia que hacel lo mismo, y si, y si uno estaba
ahi y si lo cogia asi ¢(N0?, cogia, ee tiraba y decia el nombre.

Nifio 3: Por ejemplo, Nifio 4. Y si estaba ahi, tenia que ir corriendo hasta aca. Y si no
taba, tendria que ir. Asi.

Profe: ¢ Y tu madre te ha contado algun juego?

Nifio 3: Si.

Profe: ;De Cuba? Cuéntanos.

Nifio 3: Jugabaaa a las canicas y nada mas.

Profe: ¢En Cuba?

Nifio 3: Si.

Profe: ¢Solo en las canicas?

Nifio 3: Bueno.

Profe: ;Y en el cole no jugaba nada? ¢ningun juego? eh... ¢juego de balén, de correr?
Nifio 3: No, jugaba juego con las mufiecas, queee eso, eee con las peonzaas y con las
canicas. Y ya esta.

Profe: Muy bien.

Profe: Gracias, Nifio 3.

Nifio 3: De nada.

Profe: A ver, Nifio 2.
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lo he preguntado a mis aguelos, y mi aguelo mm ma dicho... emm el primer juego de mi
aguela era... con que esto ese juego lo hacia casero, con una rueda de bicicleta, quitaba
todo, hacia un gancho y tenia que llevar el aro sin que se caiga. Y eso era muy di...

Nifio 2: Y después estaba la peonza, la peonza, que la tienes que bailar, mi aguelo se la
ponia en la maaanoo, eee eso, él se sabe bailar.

Nifio 2: Eee Ahora también, también me han dicho las tabas, no me acuerdo, no me sé
como se juegan, pero las tabas.

Nifio 2: Y después también estaba un juego que era como tenias que tirar una pa arriba y
que es coger otra, tirar otra, asi.

Profe: ¢ Tirar qué? ¢ Tabas? O qué? Malabar. Chapa.

Nifio 2: También estan las chapas. A ver. La otra no sé si era chapas 0 no me acuerdo
como se llamaba. (pausa vacia) las tabas, si, las tabas. Eemmm luegooo estan las chapas,
que era, tenias que poner detras de una chapa un personaje y tenias que poner... una chapa
deeeee, de una, la, una chapa grande, deee uuuna cosa grande y la tenias que poner en el
medio cada oponente y habia cacer un circulo en medio de esas y después tenias que ir
con la chapa donde, con las chapas de los oponentes iba ca uno cada uno y tenia que ir
con la chapa intentando tirar la mmmuralla para no dar a esto y hasta tirase la grande yyy,
y ganaban.

Profe: Muy bien.

Nifio 2: Y luego también estdaaan las canicas.

Profe: Que juegan igual ¢no?

Nifio 2: No. Diferente.

Nifio 2: Era tirar una ca, tenias que poner, habia uun circulo darena, ponias en el medio
una caninica con un agujero y una esta y habia dos personas y tenias que tirar y tienes, ee
y habia diferentes colores, y tenias que sacar todas las del otro oponente ss y el que sacara
todas las del drrival ganaba. Apostabaaaan pesetas.

Nifio 2: Y luego pueees, no sé, también esté la, el salto de la paloma que era, tenias que
poner dos palos.

Profe: ; Dénde?

Nifio 2: Dos palos eeen donde sea, dos palos en arena clavaos y después una cosa por
arriba asi pequefia. Y tenias que saltar el palo. Es coooomo enl atletismo. Y tenias que
saltar el palo por arriba y cada vez mas alto hasta que se caiyera todo.

Profe: Muy bien.
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Nifo 2: El salto de la paloma.

Profe: Y alguien mas dijo algo de la paloma, ;no?

Profe: Bueno, por lo que no nos va a contar Nifio 4, ;no?

Profe: Para el afio que viene.

Nifio 2: Alos tres manirineros, quera eres como el escondite, pero tenia que ser, uno estaba
contando y tenia que decir, hay tres, hay tres marini marineros en el mar y tres personas
en el muelle. Hay que ir a rescatarles. Y se iban a esconder la, los barcos para después,
no, se iban a esconder lo que estaban en el muelle pa que el barco vaya a buscarles. Y si
les encontraba todo. El barco rival. Tenian que limpiar los platos o hacer la comida.
Profe: Bueno, eso esta muy bien, ;no?

Nifio 2: Y ya esté.

Profe: Muy bien, muy bien. Muy bien, muchas gracias. Muy completo, Nifio 2.

Profe: Nifio 7 ¢qué nos traes? ;de donde nos traes esos juegos?

Nifio 7: De Colombia.

Profe: ;De Colombia? alto, ¢vale?

Nifio 7: Vale.

Profe: Venga.

Nifio 7: Eee en Colombia se jugaban las canicas pero hasen en un circulo y como una
lineay y que tirabas y si sacabas, es que que volvias a tirar. Y si sacabas otra, te volvias a
tirar. Y si no fallabas, y la fallaba, pues no pues noo tenias que tirar méas. Y seria, el, el
oponente, de sacar desde la linea. Y si sacabas, pues, pues, también igual, ee yy estooo
también usabamos, eran las canicas. Las canicas... apostamos las mismas canicas, pero, a
veses no, porque no nos gustaba.

Profe: Vale, ¢y algin juego como el escondite, diferente, de Colombia?

Nifio 7: Ee ee la bolosa que es comooo poner un un cuadrado, uu u un nimero yyy jugar
con monedas eeee 0 0 con piedras y si caia en el en el nimero no lo podias crusar. Y si, y
si llega y si salia la piedra, pueees puesss seguia el el oponente.

Profe: Es como la rayuela, ;no?

Nifio 7: Si, Y ya.

Profe: Muy bien.

Nifio 7: Y lo que més jugaban mis padres eran el fatbol.

Profe: ¢ Al futbol alli? ;tu mamay tu pap4, los dos? Muy bien.

Nifia 2: Eee mmm ae tengo dos juegos normales de aqui de mi madre pero eran de los

gue jugaban y hay uno de Bulgaria, que es que es un hombre raro.
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Profe: Vale.

Nifia 2: No sé como se Ilama en espafiol pero pero te lo voy a decir en bulgaro.

Nifia 2: El primero es de aquii, que mi madre jugaba al escondite, normal corriente, y a la
comba, que, 0 sea, tu te ponias en un lao y ella en otro, y cogia la comba y cantaba una
cancion, que no me acuerdo cudl era, era cantabas una cancion.

Nifia 2: Y el de Bulgaria es un poco raro, que se llama krilin.

Profe: Krilin.

Nifia 2: Que es comooo, tu haces un circulo con tiza, pero ellos lo hacian diferente, connnn
palos y eso, peroooo, haces asi con una tiza, y tu tienes que dibujar una cosa, y esa cosa
th tienes que intentar adivinar qué es, y si td lo adivinabas qué era, quera eso, te lo gana-
bas. Y cuando te lo ganabas, tenias que inventar otra cosa que tenga eso, me ;me entien-
des?

Profe: Si.

Nifia 2: Pues asi se juega. Y asi vaaaas asi hasta que uno diga, no lo entiendo, y asi se
gana. El que digga, no lo entiendo, se queda eliminao, y asi hasta que solo quede uno.
Profe: Bueno, esta muy bien, claro, ¢a estas cosas no jugais en el recreo nunca? Y pueden
estar bien ;no?

Profe: A ver, ¢de dénde nos traes el juego de Nueva York, de Paris, de Barcelona?

Nifia 1: Noooo, de mi padre, del barrio de Palencia.

Profe: Muy bien. Venga, Nifia 1, a ver, ¢de donde, de quién, tu padre, tu madre?

Nifia 2: Mi padre, mi padre.

Profe: Tu padre jugaba a las canicas.

Nifia 1: Que ellos las llamaban las laaas pitas.

Profe: A las pitas. ¢donde vivia tu padre? ;donde era? ;en Palencia, capital?

Nifia 1: En un barrio que se llama Cor Corea.

Nifia 1: O algo asi.

Profe: ; Qué mas?

Nifia 1: Y entonces, eee ellos ponian como, es un poco diferente a lo que han contado
ellos, que es como queeee en un sitio, no sé donde, ponian un circulo como un hoyo que
se llamaba gué, creo que se llamaba, y tenian que tirar la canica y e la tenian que meter,
y si la metias pasaban al siguiente paso, que no me acuerdo como se llamaba, que tenias
como que intentar ee dar a la canica del compariero para meter la tuya antess, ii eemm
luego tenia, habia otra fase que tenias que como dar a la canica del otro compariero, pero

tenias como que darla a lejos, porque tenia que haber un pie de distancia minimo, ii solo
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podias tirar como asi, y de otra manera, y estaba prohibido hacer asi, o asi pa tirar la
canica.

Profe: Bien, bien, muy concreto, muy bien. ¢y tu madre?

Nifia 1: mi madre no sé, no me ha contado nada

Profe: Vale. Gracias, Nifia 1.

Nifia 1: Nada.

Profe: Nifio 3, Nifio 3 ya nos lo ha contado.

Profe: Pues muy bien.

Profe: ¢Nifio 4 queda?

Profe: Para el otro afio.
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