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La arquitectura doméstica urbana de la Lusitania romana
MYTRA 6, 2020: 183-194

3.13 LACCOBRIGA: ESTRUTURAS ROMANAS DE
MONTE MOLIAO (LAGOS, PORTUGAL)

ANA MARGARIDA ARRUDA’, CARLOS PEREIRA™, ELISA DE SOUSA™

1. INTRODUCAO

Monte Molido (Lagos, Portugal) situa-se no Algarve litoral, implantando-se numa colina de formato
grosseiramente oval localizada na margem esquerda do estuério da Ribeira de Bensafrim. Destaca-se na
paisagem, dele se dominando visualmente toda a baia de Lagos. Tem cerca de g4ha., que, na Antiguidade,
estavam integralmente ocupados com construgdes de natureza, funcionalidade e cronologia diversas.

O sitio foi habitado desde a Idade do Ferro, concretamente a partir de meados do século IV a.n.e., tendo
sido abandonado no final do século II.

Conhecido desde o século XIX (Veiga 1910), Monte Molido manteve-se praticamente imune a pressao
urbanistica que tocou as areas litorais do Algarve a partir da década de 60 do século passado, apesar de no
inicio dos anos 80 a abertura de uma rua ter afectado vestigios arqueologicos na vertente Este e de, em
anos mais recentes (2005), a constru¢do de um empreendimento turistico a NE ter posto a descoberto
estruturas negativas de época Romana-Republicana de dificil interpretacio funcional (Sousa e Serra
2006). Outras intervencoes de caracter preventivo foram ainda realizadas no corrente século (Estrela 1999;
Bargao2008; Diogo e Marques 2008).

Os trabalhos de campo iniciados em 2006 desenvolvem-se no ambito de um Projecto de Investigacao
que resulta de um protocolo que envolve a Uniarq, a Faculdade de Letras e a Camara Municipal de Lagos.
Decorreram, até ao momento, 11 campanhas, que permitiram escavar uma area ampla (1382 m2)
distribuida por trés sectores: o A, a Este, o B, no topo, o C, virado a Sul. Os resultados obtidos nesses
trabalhos de campo tém vindo a ser publicados, sendo ja extensa a bibliografia produzida acerca deles
(entre outros: Arruda 2007, Arruda et al. 2008, Arruda e Pereira 2010, Detry e Arruda 2013, Arruda e
Sousa 2013, Sousa e Arruda 2014, Pereira e Arruda 2016, Arruda e Dias 2017).

Deve ainda referir-se nesta breve introducio que o sitio tem vindo a ser identificado com a Laccobriga
de Pompoénio Mela (I11, 1, 7) e de Plutraco (Sertorius 13), identificagdo que, nao sendo segura, parece
provavel, se atendermos aos dados que as escavagoes arqueologicas dos Gltimos anos ja forneceram. De

" Uniarq (Centro de Arqueologia), Universidade de Lisboa. a.m.arruda@letras.ulisboa.pt
" Uniarq (Centro de Arqueologia), Universidade de Lisboa. carlos_samuel_pereira@hotmail.com
“* Uniarq (Centro de Arqueologia), Universidade de Lisboa. e.sousa@campus.ul.pt
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qualquer modo, tudo indica que o oppidum foi um importante nicleo urbano, ainda que de pequena
dimensao, durante a ocupagdo romana, mesmo que se desconheca, com exactidao, o seu estatuto juridico.

I - Campanhas de 2006 a 2009
- Campanha de 2011

I - Campanhas de 2011 e 2014

N - Campanha de 2015

N - Campanha de 2017

Fig. 1 Localizacdo de Monte Molido (Lagos, Portugal) e identificacio dos trés sectores intervencionados nas varias
campanhas de escavacio.
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2. ARQUITECTURA
2.1. A ARQUITECTURA DOMESTICA EM MONTE MOLIAO: A LONGA DURACAO E A LEITURA DIACRONICA

Como ja se referiu antes, a ocupagao de Monte Molido durou cerca de 550 anos, entre a segunda
metade do século IV a.n.e. e o final da dinastia dos Antoninos. Esta longa diacronia ndo facilita a leitura
das estruturas domésticas de época romana, dada a sua utilizacdo ao longo de varios séculos, que se
reflecte em reparacGes, demoli¢des e reconstrucdes que nem sempre se apresentam absolutamente
diferenciaveis do ponto de vista estrutural ou estratigrafico. Os fen6menos de longa duragao tém, como
sabemos, consequéncias ao nivel da interpretacdo dos espacos construidos, domésticos ou outros. Apesar
destes constrangimentos, foi possivel o tratamento faseado das habita¢des romanas de Monte Molido, uma
vez que as sequéncias estratigraficas e os contextos associados as paredes que definem as células que as
compdem forneceram elementos fidveis para o seu esclarecimento.

A ocupacdo romana de Monte Molido iniciou-se em época republicana, muito provavelmente em torno
aos meados do século IT a.C., momento em que o ntcleo urbano foi delineado e construido de acordo com
um plano urbanistico previamente definido. Importante parece ser o facto de as novas construcoes
romperem com o tragado previamente existente, da Idade do Ferro, colocando-se os alicerces das paredes
romanas directamente sobre aquelas, tendo sido os estratos correspondentes amortizados e regularizados.
Os muros da Idade do Ferro ndo foram usados, nem os edificios de que elas faziam parte foram
remodelados para serem utilizados neste novo contexto histérico. H4 um novo urbanismo que se impde, ex
novo. Esta realidade ficou comprovada quer no Sector A quer no C.

No Sector A, os edificios romanos, republicanos e imperiais, estruturam-se em funcao de dois
arruamentos que se entrecruzam perpendicularmente: a rua A desenvolve-se no sentido Sul / Norte e a B
no Este / Oeste. Os trés conjuntos de estruturas identificadas, que ladeiam os referidos arruamentos,
correspondem a quatro edificios, havendo para um deles, o que se localiza a Sudeste, mais informacao,
uma vez que as areas escavadas foram mais extensas. Estas estruturas foram utilizadas durante toda a
ocupacgdo romana, ainda que tenha havido, ao longo dos séculos seguintes, remodelacoes, mais ou menos
significativas.

No Sector C, virado a Sul e sobranceiro ao estuario, a intervenc¢ao arqueoldgica foi mais reduzida em
termos de area, nao estando, assim, disponiveis dados tdo expressivos como os que existem para o
primeiro. Apesar disso, houve oportunidade de por a descoberto parte de dois conjuntos arquitectoénicos
domésticos, o primeiro dos quais apresenta duas fases de construcao, uma do final do século IT a.n.e. e a
outra dos primeiros decénios da centiria seguinte.

2.2. OS EDIFICIOS DO SECTOR A

A estrutura mais bem conservada do Sector A nao esta ainda definida na sua totalidade. Porém, o que
existe deixa antever uma planta geral quadrangular, com cerca de 26 m. X 26 m., o que perfaz uma area
total de 676 m2. Esta limitada por paredes de espessura consideravel (1 m - 0, 80 m) e dividida em varias
células (12 no total) de dimensao variavel, divisdo conseguida pela construcao de muros menos espessos
(0,50 m.). A circulagio interior deste espaco foi conseguida através de aberturas (portas) com vaos que, em
média, possuem 80 cm. A sua construcio estid datada do periodo republicano, mas o edificio esteve em
utilizacao até pelo menos ao final da época Flavia. As remodelagoes e as reconstrucoes, durante a dinastia
Julio-claudia, primeiro, e flavia, depois, comprovam esse uso prolongado, sendo claro que elas nao foram
uniformes na sua forma ou método. Assim, se por vezes se observa apenas o alteamento das paredes pré-
existentes (Compartimentos 11, 14 e 16), outros casos houve em que estas foram integralmente demolidas,
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dando lugar a uma total transformacao dos espacos anteriores, agora irrecuperaveis, situacao observada
nos compartimentos 5 e 6, e que esta justificada pelas estruturas negativas construidas no primeiro
(cetariae) em meados do século I. Outra realidade diz respeito a obturacao, em momento imperial, de
portas e de sedimentos republicanos, através do levantamento de muros, concretamente dos que separam
os compartimentos 11 do 10 e 0 14 dos 12 e 13.

Relativamente ao conjunto deste edificio é necessario ainda dizer que as paredes fundacionais que o
limitam foram construidas com pedras de grande/média dimensao talhadas para o efeito e ligadas por
argamassa. Os muros divisorios foram erguidos com o recurso a pedras de pequeno e médio calibre
estando acopladas por argila. E notéria a alteracdo no aparelho construtivo entre a fase republicana e
imperial, quer no que se refere aos muros que delimitam os compartimentos quer nos exteriores. Nos
altimos, houve, inicialmente, um maior cuidado na eleicao dos seus componentes, sendo as pedras,
sobretudo as das faces externas, de melhor talhe. Pelo contrario, as paredes Este e Norte dos
compartimentos 5 e 6 usam elementos de menor e variada dimensao, apresentando-se mais espagadas.
Nas internas, a situac¢@o € a inversa. Na época republicana, bem como nas reconstrugoes jalio-claudias, os
muros ndo sao especialmente cuidados em termos construtivos, mas em época flavia recorre-se a pedras
recortadas, idénticas na forma e na medida, tendo-se conservado em varios trocos o seu reboco de
argamassa.

No inicio do século II, algumas paredes foram reforcadas externamente, reforcos colocados
directamente sobre os sedimentos correspondentes a ocupacio anterior, evidenciando que o espago
continuou a ser utilizado, sem grandes alteragoes estruturais. Esta realidade é visivel a Noroeste, no muro
flavio que delimita o compartimento 5, e a Este no que separa o 11 do 20. Em momento indeterminado
desta centuria, provavelmente ainda durante a sua primeira metade, o edificio foi abandonado e sobre ele
foram construidas algumas paredes que formam espacos habitados de planta quadrangular, que se
conservaram mal.

Um outro conjunto habitacional, anexo a este, desenvolve-se para Sudoeste. Fez, certamente, parte do
plano arquitectdnico tracado em época republicana, mas dele apenas conhecemos, na sua forma total, o
compartimento 17 de planta rectangular. Em termos construtivos e de diacronia de ocupagao é em tudo
idéntico ao anterior. Destaque-se, contudo, a canalizacdo de época republicana, que serviu para o
escoamento dos residuos nele produzidos, que ainda é em parte visivel no muro Este do referido
compartimento e que foi, infelizmente, destruido pela construcao do arruamento aberto na década de 80
do século passado.

A Noroeste da rua B foram postos a descoberto um compartimento e parte de dois outros. Os alicerces
sdo potentes, construidos com pedras aparelhadas de grande/média dimensao ligadas entre si por
argamassa bem consolidada. No topo do pano que se observa na face Este, é visivel a abertura da
canalizacao que escoava os residuos do edificio a que pertenciam, canalizacao construida com corpos de
anforas cilindricas republicanas (Tipo D de Pellicer e Castro Marim 1). A construciao obedece as mesmas
normas ja descritas, sendo também claro que o espaco foi utilizado em momento imperial, flavio e
antonino, épocas em que as paredes foram alteadas, primeiro, e substituidas por outras, construidas sobre
as suas ruinas, depois. Em ambos casos, os aparelhos sao mais rudimentares que os primogénitos.

Dois compartimentos e parte de um outro foram identificados a Nordeste da Rua A. Neste caso, os
muros que os definem datam todos do século II, apesar de uma escavac¢do em profundidade no 2 ter
mostrado a existéncia de niveis de ocupacao datados das altimas duas centtarias do 1° milénio a.n.e.,
associados a paredes semelhantes, em termos construtivos, aos que separam as diferentes células do
edificio a Sul.
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2.3. OS EQUIPAMENTOS DOMESTICOS

As coberturas das estruturas domésticas que os trabalhos de campo puseram a descoberto no Sector A
eram constituidas por telhados de tegulae e imbrices no periodo imperial. Para a época republicana, ndo
existem, por ora, quaisquer dados que nos permitam adiantar uma proposta fundamentada. Como ja
tivemos oportunidade de referir antes, as faces internas das paredes das distintas células foram rebocadas
por argamassa de cal, que se conserva, in situ, em alguns casos, a partir, pelo menos da dinastia flavia. Ha
dados, infelizmente em niveis de abandono, ou de aterro, sobre o facto de essas argamassas serem
pintadas. Nos séculos II e I a.n.e., as paredes parecem estar revestidas por argila apenas alisada.

Os pavimentos seriam de terra batida, primeiro, e de argamassa, mais tarde, a que se juntam os
lajeados e os de laterae. Alguns fragmentos de mosaicos e muitas tesselae, sempre encontrados em
contextos secundéarios de deposi¢ao, indiciam a utilizacdo de pavimentos musivos, certamente em
momento imperial.

Os dados sobre os equipamentos escasseiam em Monte Molido. Contudo, no compartimento 3, foi
encontrada, encostada ao muro Noroeste e imediatamente a esquerda do acesso, uma estrutura, bem
conservada, destinada a confeccio de alimentos. Trata-se de um pequeno “fogao” rectangular construido
com laterae, para o qual se propde uma datacao de meados do século II. Também no Compartimento 14,
em niveis da primeira metade do século I, se identificou uma estrutura de combustao, de contornos
subcirculares obtidos pela fixacao de tegulae e laterae.

Os muitos pregos de haste curta recuperados destinavam-se certamente a fixagado de tdbuas que
compunham os varios méveis que equipavam estes espacos de habitacdo, nomeadamente, bancos, mesas,
caixas, e até mesmo prateleiras que estariam fixadas as paredes. Alguns artefactos de osso parecem
corresponder a dobradicas que articulavam os varios componentes de alguns moéveis. Também a presenca
de apliques de metal demonstram a existéncia de mobilidrio doméstico. Os pregos e cavilhas de maior
dimensao, também numerosos, podem relacionar-se com a propria construcao do edificio, concretamente
com os travejamentos que segurariam os telhados, ou ainda com as portas que separavam as varias células.
A proposito destas tltimas deve chamar-se a atencao para o conjunto de chaves que foi encontrado, todas
de época imperial.

2.4. AS CONSTRUCOES DO SECTOR C

A 4rea escavada no Sector C é mais reduzida e, assim, ndo surpreende que a informacao acerca da
arquitectura doméstica seja consideravelmente menor.

As construcoes identificadas sdo todas de época romana-republicana, assentando directamente sobre
estruturas anteriores, da Idade do Ferro. Contudo, parece evidente a existéncia de dois momentos
construtivos distintos, concretizados em sequéncia. A uma primeira fase, do inicio do tltimo quartel do
século II a.n.e., correspondem os dois compartimentos localizados a Sul, o 10 e o 11, de planta
quadrangular, parecendo evidente a existéncia de dois pisos. As paredes que os limitam sdo de alvenaria,
sendo as pedras de média e pequena dimensao. Deve chamar-se a atenc¢do para o facto de ter havido o talhe
intencional da rocha para definir parte importante do espago do compartimento 10, justamente o que
correspondia ao piso inferior.

Estes dois compartimentos foram reestruturados nos inicios do século I a.C., tendo sido entao

ampliados tornando-se a sua planta rectangular, ndo existindo quaisquer alteraces nas técnicas de
construcdo. A este mesmo momento correspondem também os que se desenvolvem para Norte e para Este,
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Fig. 2 Fases romano-republicanas identificadas no Sector C. A esquerda: planta das estruturas da fase mais antiga. A
direita: planta das estruturas da fase mais recente.
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também de planta rectangular, ndo sendo perceptivel se se trata de dois edificios distintos ou de diversas
células de um tnico. Os dados sobre a cobertura, os equipamentos ou os pavimentos sdo inexistentes, com
excepgao dos de terra batida.

3. INSTRUMENTUM DOMESTICUM

Os espolios encontrados no interior das diversas células que compdem os edificios identificados sao
muito numerosos. As ceramicas dominam, estando representadas todas as categorias funcionais,
concretamente as destinadas a confecgdo e preparacio de alimentos, as de utilizagao a mesa, as de
transporte/armazenamento e as de iluminacdo. A diacronia alargada das construcoes e do seu
funcionamento fica, como é evidente, também patente nos materiais recolhidos.
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Compartimento 15

Compartimento 20

Compartimento 16A

Compartimento 16B

Compartimento 17

Compartimento 18

Monte Molido, Sector A: Planta de Sintese

Legenda:
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Fig. 3 Planta de sintese das estruturas escavadas no Sector A de Monte Molido, com indica¢ao dos nimeros de
compartimento.
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Algado de estrutura republicana e canalizagdo (Rua B)

Pavimento de calcério - fase flavia (Compartimento 11) Pormenor de reboco (interior Compartimento 5/6)

Derrube de parede de silhares de época flavia “Fogdo” de fase imperial (Compartimento 3)

Fig. 4 Exemplos de algumas das técnicas aplicadas na arquitectura romana de Monte Molido.
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No que a ceramica de mesa diz respeito, a campaniense foi usada no consumo de alimentos, durante a
época republicana, a que se associava a de tipo Kuass, nos momentos iniciais (século II a.n.e.). Para beber
e/ou servir liquidos a de paredes finas era inicialmente italica, mas os picaros ampuritanos e as tagas
megaricas também se encontram representados. A partir da dinastia Julio-claudia, a cerdmica
campaniense é substituida pela terra sigillata, italica e sud-géalica, tendo esta tltima ganho um enorme
protagonismo a partir de meados do século I, protagonismo que se mantém até ao final da ocupacao, no
fim da centtria seguinte, mesmo que as produgoes hispanicas e africanas tenham chegado ao sitio. As
importacoes hispanicas de paredes finas tornam-se também dominantes.

O repertorio formal dos vasos destinados a preparacao e confeccao de alimentos nao se alterou ao longo
de toda a ocupagdo, devendo destacar-se os tachos de bordo horizontal, largo e aplanado, quase todos de
fabrico local, mas também os potes/panelas. As cacoilas e/ou frigideiras estio presentes em todos os
niveis, com importacdes itdlicas, primeiro, e pecas de fabrico local/regional e norte africano, depois,
situacdo distinta da dos alguidares, categoria que engloba, primeiro, vasos originarios do vale do
Guadalquivir e depois outros de producao local. As mesmas origens podem ser atribuidas as numerosas
tigelas, desde época romana-republicana até ao final do século II, e a grande maioria dos vasos destinados
a conter e a servir liquidos, estando presentes também alguns de origem galica. Os almofarizes, com
distintas formas de acordo com a respectiva cronologia, sdo ainda de producao italica e da Ulterior,no
momento mais antigo, e locais, mais tarde.

No armazenamento foram usados contentores de ampla capacidade, de tipo dolium, mas também
outros mais pequenos, como os kalathoi e os potes. Os primeiros correspondem a importagdes da
provincia da Citerior e os segundos da Bética, estes tltimos também presentes em fabricos locais. Refira-se
ainda que algumas anforas, concretamente as Dressel 20, foram reutilizadas para o armazenamento de
preparados de peixe produzidos localmente. Em alguns potes, com bordo muito reentrante na superficie
externa, guardou-se mel e nas bilhas agua.

As ceramicas de iluminacdo s3o uma constante ao longo de toda a ocupacao romana, ainda que para
época republicana sejam mais raras. No momento mais antigo, as producoes it4licas sdo largamente
maioritarias, havendo também uma lucerna de ceramica de “tipo kuass”. A partir do século I estes
artefactos correspondem, fundamentalmente, a importacoes béticas.

Ainda que tenham sido reconhecidos alguns recipientes de vidro em contextos da primeira metade do
século I, estes artefactos tornam-se mais numerosos a partir dos seus meados, momento em que
substituem, mesmo que nao completamente, a ceramica de paredes finas. Usaram-se para servir e ingerir
liquidos, mas também para guardar alimentos ou firmacos/cosméticos.

Alguns artefactos metélicos podem igualmente ser relacionados com as ocupagdes domésticas destes
espacos. Destaca-se sobretudo a baixela, representada por componentes de jarros, integrados nos tipos
Piatra Neamt, Gallarate ou Idria, e de simpula, horizontais e verticais. Associados a estes recipientes
encontraram-se fragmentos de talheres, como laminas de facas e respectivos cabos, e um garfo. Ainda que
as situlas ndo estejam abundantemente representadas, algumas asas semicirculares comprovam a
existéncia de recipientes de maiores dimensoes.

4. REFLEXOES FINAIS

Os dados que apresentdmos sucintamente nas paginas anteriores sdo ainda preliminares, uma vez que
a escavagdo do grande edificio localizado no Sector A nao est4 concluida.
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Fig. 5 Materiais identificados nos contextos romano-republicanos de Monte Molido.
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Tendo em consideracao os elementos disponiveis, parece possivel afirmar que os espacos domésticos de
Monte Moliao foram, de alguma forma, sempre plurifuncionais. No Sector C, a actividade metaltrgica esta
bem documentada na época republicana (Arruda e Pereira 2008), situacao que, para a mesma época,
também se detectou no A. Neste ultimo, foram identificadas duas cetariae no compartimento 5, que terdo
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Fig. 6 Materiais identificados nos contextos romano-imperiais de Monte Molido.

193



ANA MARGARIDA ARRUDA / CARLOS PEREIRA / ELISA DE SOUSA MYTRAG

estado em funcionamento até ao final do século I. O aparecimento, in situ, de algumas mos, quer em
estratos republicanos quer imperiais, evidenciam a pratica da moagem no contexto habitacional. Qualquer
destas actividades deve ser encarada na perspectiva do consumo local, sendo, portanto, de ambito
doméstico e ndo industrial.

Por fim, parece importante insistir na antiguidade relativa da ocupagao romana-republicana (circa 150
a.n.e.) e, sobretudo, na forma planificada como se desenhou a arquitectura destes momentos fundacionais.
Trata-se de um urbanismo com grande identidade, ex novo, e definitivamente romano, com alicerces
potentes e servido por redes de escoamento de residuos. Ao longo dos cerca de 350 anos seguintes foi
sendo remodelado a medida das novas necessidades, mantendo sempre o tracado original.
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Imagenes de cubierta: Detalle del peristilo central de la Casa dos repuxos, Conimbriga (Condeixa a-velha).

(Foto Alvaro Corrales)
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