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La Plaza del Deporte en el Area de
Regeneracion Urbana de la Cacharra

de Avila

m LA REGENERACION
URBANA.

Ls rebabilitacién de lac viviendas
fio empiers & constiruirse como un
fxcn de atencidn para ln intervencidn
piblica hasta los afios wtenta del
pasado sigly XX, cuando eanto los
maltrechos centros histdeicos, como
Ia obeolescencia de todss las 2nnas
residenciales de expansidn llevadas
2 cabo con posterioridad a la Segun-
da Guerra Mundial, fen Espafia lu
Guerra Civl), comenzaran a ser un

ma de una magnitud inelu-
dible. Intervenciones estas iltimas,
por regla general de poca calidad,
Tlevadas 2 cabo con cierta. premum
y pocos medios par reubicar y dar
alojamiento a toda b poblacidn que
perdieron sus casas en las contiendas,
oalague legaba a lis ciudades pro-

venientes del entormno rural

Empieza 2 partir de este momento
2 consolidarse el concepto de s de
repemeraciiin ambana, coma un dmbite
determinade constituide por tejide
residencial, tanta en el medio urba-
0 coma en el rugal, que precisa in-
tervencién tanto en la

die lus viviendss como en la mejora
de In wrhanizacian de los cparios
Tibees. Se toma conciencia tambitn,
de la dificultad y magnitud de etas
aceuaciones imtegradns, lms cuales
precisan articular estrategias a mivel
territorial o nacional que coordinen
y Financien otas actusciones.

Si hablamoe de Espafa, podemss
afirmar sabva con alguna excepcidn,

ue ln regenercitn urbana cs una
prictica ded siglo XXI. En Castilla y
Loda, pase ciempla, na o hasta 1998
cuzndo empiezan 1 aprobarse las pri-
merss ARk Arar de Robobilivaciin
Integnal casi de modo experimental,
tanto para conjuntos urhancs como
para zonz rurades. ¥ no e hasta
2014, cuando la Ley 712014, de 12
de septiembre, modifica |3 LUCYL

f:umzas ‘tres r”

plangeands un marco legal a los tres
modebos distingos de intervencidn o
fumciéin de las caractericticas del drea
a recuperar.

Se decacan v e e momen-

SOGIFNEL DD | FREFRO 0 5

Seceitn A

Seccion 8

Urbana, ARUs, en nuestra Comu- .
nidad, con pequeias diferencias
de los programas ARI anceriores,

cquilibrada entre subvencionar ac-
cesibilidad, salubridad y eficiencia

enengétic

m CAMBIO DE PARADIGMA.
EL AHORRO ENERGETICO.

La preccupacidn mundial por el
cambio climitico, ha condicionade
ol endurccimienta de las distints
normasivas de los paises para conse-
guir edificios mis eficientes enerpd-
ticamente: el protocalo de Kiota, Lu
Convencitin Marco de Lz Naciones
Unidas sobre el Cambic Climitice
o las Directivas Buropeas sobre
ciencia Energética de los Edificios,
han puesto el foco en la adopeidn de
medidas en favor de mitigar la gran
cantidad de energia consumida par
Ia actividad constructiva y los edifi-
cis en general.

Estas medidas, s han trasladade
inexorablemente o los modelos de
rehabilitacién integral de las pri-
meras dicadas del sigle X que &
partir de este momento primardn,
o mejor dicho exigirin, b mejora
de la eficiencia cnergética de las vi- f
viendas por encima de otros facto-

res anteriormente aludidos come Iy e

accesibilidad, la cbaclacencia o la

salubridad de la edificacién.
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pers manteniendo el foro de moda I

Dentro de ete contexto legislati-
vo y al ampase de ks fondos past
pandemia Nexi Gemeracidr BU se
aprobé en Hspafia el Real Decreto
B3 32021, de 5 de octubre, por el
cual se regulard hasta e dia de hoy

los programas de ayuda en mate-
ria de rehabilitacién residencial y
wivienda social del Plan de Recu-
peracin, TransformaciGn y Resi-
licacia.

cambsio de model de rehabili-
idn e claro: ol Real Decreto po-
sibilita que en los nuevos entornas
de regeneracidn que ce decluren, sz
subvencionen lss mejoras en acce-
sibilidad y salubridad, pero pone
como condicionante ineludible una
mejora de la envolvense y una re-
duceidn determinada del consuma

de energia primaria no renovable en
la climatizacidn de los edificios.

m EL ARU DE LA CACHARRA.

Al ampars del Plan Estatal de Vie
vienda 20182021 y perteneciente
por tanto al grupo de Areas de Re-
penercian Urbana anteriores 3 I
entrada en vigor del real decreto de
2021, el ARLS de la Cachasra-Semi-
rario en Avila, delimita un dmbita
al norte de I ciudad, con un eotal

de 110 exdihcics.
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Englobu, ademis de determinados
espacios piiblicos y equipamien-
tos, dos zonas residenciales dife-
renciadas: la mna de La Cacharra,
levantada en s mayor parte par la
Delegaciin Nacional de Sindicatas
en 1958, con bloques lineales de 4
alturss de pobre naturaleza cons-
tructiva y 12 zona de la promarara
SACONIA, con blogues de dos y
tres alturas, de mejores calidades,
pera en un estado de conservacidn

lamentable.

En julic de 2019 comenzames con
la gestidn de la primeea fase del
ARU y la apertura de la Oficina de
Gestiéin en la calle de Ia Estacin o'
9. Esta fase preveia la rehabilita-
cién de un total de 154 viviendas,
i coma viales y expacios con
un presupuesto total de 4.396.233
cums financiados por la Junta de
Castilla y Ledn, el Ayuntamiento
de Avila, el Gobierna y ks propics
particulares.

Con respecto a las subvenciones
para la rehabilitacién de vivien-
das, el programa prevé la subven-
cidn 1 fondo perdido del 90% de
I actuacidn excluido el IVA) con
una apartacién mixima de 16.520
eurns por viviends, en obras desti-
nadas a la mejora de la eficiencia
energética, accesibilidad y salu-
bridad. Pese al dificil momento
del comienzo de funcionamiento
de la Oficina, por el corte dristico

en la gestidn que supuso la pande-
mia en 2020, poco a paco en los
afias posteriores, las comunidades
de propietarios han ido acog
dose al progrma y ili

sus edificios, habiendo llegado el
pasado 2023 al nimern de vivien-
das previstas y habiéndose autori-
zado recientemente por parte de la
Junta de Castilla y Leén la prérmo-
a del ARU hasta 2025 y la am-
pliscidn del nimero de viviendas
hasta las 300.
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m LA PLAZA DEL DEPORTE.

e mods complementario a la reha-
bilitacién de las viviendas, el pro-
grama ARL de La Cacharra, destina
una parte econdmica considerable a
I mejora del espacio piblico. En
este sentic, come Oficina de Ges-
tiGn hemos malizade hasta ahora
tres proyectas de urbanizacién en el
entornn, de los cuales una ha sido
concluido recientemente: Ia Plaz
e

El proyecto prapane la creacidn de
una plaza en un vacid urbano den-
ero del tejido del harsio, donde re-
cientemente se habia insertado un
campa de futbol cerrado, un Crayf
Cart, donado por L Joher Crayl]
Faunalation, quedando pendiente la
urbarizacién de todo el perimetro
entre este cumpo y Las edificaciones
existentes en el dmbita.

La incencidn del proecto o la de
consolidar esta dres coma una wona

piblica para el descanso, el juego y
el deporte. La preexistencia del ce-
mamiento del campo de furbel, rea-
lizada en los intensos colores de los
Crayf Courts, azul y nasanja, cond
ciond la estética de la intervencida
que plantes extender el contraste de
estos dos colares a todos los nueves
elementcs incorporados

Se extiende un puvimento pesime-
eral I pista, de hormigén semipu-
Tido, ubicanclo b zonas ajard inadas
en el bande exterior de la plaa. Un
banco longitudinal de hormigén ¥
uns grads marcan el limite entre
el pavimento y las distinas plan-
taciones y drboles. Se incorporan
también zonas de columpios y de
calistenia, farolas y varios bancos
fosmerany, también en color narana.
Contames también, con I colabo-
racid de un artista grifico, que fue
el encargado de realizar miiltiples
signos en el suels que estimulen a
Tos. i & jugar sobre ellos, inter-
viniendo también en las medianeras
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colindantes con una compesicidn
«que supane un homenaje al depar-
te, comede puecden reconocerse algu-
nas siluetas de deportistas ilustres
shulenzes del pasado. Se imertan
plantas aromaticas y distinte arbo-
lada. Como parte de una regenera
cidin ubana, en la intervencicn se
aprovecha para acometer el smneado
e impermesbilizado de todas las
medianesas de las edificaciones co-
lindantes, la renovacién de todas
ls canalizaciones existentes en |
dmbito asi como la recuperacidn de
una captacidn shandonada para <l
tiego de las distinas zonas verdes.

"imagenes del asticslo.
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