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Edel sei der Mensch
hiilfreich und gut
denn das allein
unterscheidet ihn
von allen Wesen

die wir kennen.

(Goethe, Das Gottliche, 1783)
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leismos y lafsmos de buena vallisoletana, aunque, ahora puedo confesarlo

querido Francisco, alguno se quedé sin corregir... Tenfa que poner mi

toque.

Volviendo a los cafés, a las pausas entre clases, lecturas y sesiones de
trabajo ante el ordenador, esos momentos distendidos dieron sus frutos, y
10 s6lo en la consecucién de mi tesis doctoral y otras mds, sino también
en numerosos articulos, conferencias o libros; pues su dedicacién al
estudio y a la investigacién no descansa y siempre se cuela en las
conversaciones, que se convierten asi en una constante fuente de
inspiracion.

Estimado Francisco, somos muchos los alumnos que han pasado por tus
aulas a lo largo de todos estos afios, has ido creando discipulos que
seguirdn enseflando literatura alemana a las siguientes generaciones.
También son muy numerosos los compafieros de profesién con los que
has colaborado, de todas y cada una de las Facultades en las que se impatte
esta especialidad, desde Santiago de Compostela a Sevilla o Valencia. Esto
significa que tu trabajo ha caido en suelo fértil y seguird vivo a lo largo de
los afios. Por eso la Filologia Alemana en Espafia estd en deuda contigo.
Yo, desde luego, lo estoy, a tu lado he descubierto la literatura, la alemana
y otras, he aprendido a entenderla y a disfrutarla y, por ello, querido

Francisco, te estoy muy agradecida.
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LAS CREENCIAS DE ASIA MERIDIONAL Y ORIENTAL.
DE LA MITOLOG{A INDIA A LA ESPIRITUALIDAD CHINA!

Jesus Pérez-Garcia
Universidad de Valladolid

jesus.perezgarcia(@uva.es

I: India

1. Asia meridional y el hinduismo

Asia meridional, en la formulacién cada vez mas comun para referirse al
subcontinente indio, constituye una verdadera masa continental con una
muy compleja historia, gran diversidad cultural y un no menos poliédrico
mosaico étnico. Una heterogeneidad que se manifiesta también en la
divisién politica. Muchos son los paises independientes que se reparten
por este espacio: la India -el principal, desde 2023 el pais més poblado del
mundo, con més de 1 500 000 habitantes-, Pakistin, Bangladesh, Nepal,
Sri Lanka (antiguo Ceilan) y Maldivas, por no contar algunos otros
archipiélagos del Indico de fuerte impronta india, zonas a las que se

podrian sumar regiones de Afganistin, Butin o Myanmar.?

1 Este estudio y la dedicacién investigadora que lo han hecho posible arrancan,
muchos afios ha, del entusiasmo filolégico que me transmitié el profesor
Francisco Marifio en sus clases sobre literatura medieval y mitologia germanica en
la Universidad de Valladolid, que me abrieron nuevas inquietudes al poco tiempo
de mi salto a la ensefianza superior desde el Instituto de Bachillerato Padre Isla,
en Ledn, donde yo ya cursaba lengua alemana.

2 En la moderna investigaciéon occidental sobre Asia se prefiere el término de
“Asia meridional” para abarcar el extenso y diverso mundo indio, de limites muy

difusos. La regioén geografica de la India, con el actual pais homénimo como su
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Sin embargo, a pesar de esa inabarcable diversidad existe una fuerte
identidad comun, fruto de una mezcla singular y tnica de pueblos:
drividas e indoarios, sobre todo, luego combinada con persas y otros
pueblos iranios, griegos, “hunos”, turco-mongoles del Asia central, arabes,
afganos, mogoles, tibetanos y pueblos siniticos, y austroasiaticos, entre

Ootros.

centro, recibié diversos nombres en la antigiiedad. El més conocido es el
topénimo de origen iranio base de la misma palabra “India”, la region del Indo
(en formas indias, Sindhu, con una /s/ inicial, que en las adaptaciones forineas
se pierde) (cf. Embree / Wilhelm 1984: 1). Durante la Antigiiedad clasica greco-
romana, para los europeos del sur, la India abarcarfa toda la regién del océano
Indico, desde Etiopfa, la isla de Socotra, Zanzibar, en el Africa oriental, pasando
por el subcontinente indio propiamente dicho, hasta la regién del archipiélago
malayo. No en vano, en toda esta regién funcioné un activo comercio maritimo
desde tiempos remotos, que luego se englobarfa dentro de la llamada ruta del Seda
maritima. Por ella se transportaban productos de lujo, especias y otras mercancias
exoticas, con origen a veces en la misma China. Una nueva ruta hacia este espacio
buscaba Col6n cuando se tropezé con América, a la que confundié con la India
y a sus nativos con indios, dando lugar a una confusién que llega hasta hoy. Para
los europeos, la India y el océano Indico pasaria a ser la India Oriental -frente a
las Indias Occidentales: esto es, las islas de las Antillas y el continente americano
mismo-. En la cosmologia india antigua se utilizaba el término de Jambudvipa, “el
continente del arbol de las manzanas y de las rosas” (cf. Embree / Wilhelm 1984:
1). En la India hoy se prefiere el término “Bharat”, cuyo uso también se reclama
para lenguas occidentales, como el inglés, por considerarlo mas ajustado a la
realidad india que el exégeno “India”. Bharat deriva del sinscrito bhdrata
“portador”, aplicado a los sacerdotes bhdratas, los “portadores de la ofrenda”. Los
bharatas serian también uno de los primigenios pueblos védicos (de la era indoaria),

que aparecen mencionados en la Batalla de los diez reyes, del manda 7.
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Todo ello ha dado como resultado una cultura exuberante, y, sobre todo,

una efervescencia religiosa sin parangén en el mundo. El hinduismo (cf.
Michaels 2023), la religién milenaria de la India y una de las grandes
religiones del mundo, se remonta a més de tres mil afios atrds. En el
hinduismo tienen sus raices directas el budismo y el jainismo, pero
también de €l y sus ramificaciones partieron en dltimo extremo ideas que
infundieron de energfa el cristianismo primitivo y muchas escuelas
filosoficas.

El hinduismo transciende con creces el concepto de “religion” de las tres
fes abrahamiticas o “religiones del Libro” (a saber, judaismo, cristianismo
e islam). Dentro de la India abarca un mosaico de fenémenos espirituales
cambiantes segun el lugar, y la unidad con la que a veces se lo describe no
es mas que un mero artificio metodoldgico, que poco tiene que ver con la
realidad. El hinduismo es méds una forma de vida y un conjunto de
convenciones que han evolucionado a lo largo de los siglos desde los
tiempos antiguos.

Para comprender el caricter poliédrico del hinduismo hay que remontarse
a la génesis misma de la regién india, tal como la conocemos hoy. La
cultura a ella asociada cristaliz6 a partir la llegada de los indoarios, pueblo
de lengua indoeuropea estrechamente emparentado con los iranios, a lo
largo del segundo milenio antes de nuestra era. Penetrando por los pasos
centroasidticos desde las altas montafias del Hindukush, al NO, en lo que
hoy es Afganistan, los indoarios se fundieron de forma paulatina en una
sintesis creativa con la civilizacién del Indo preexistente (la cultura
representada por ciudades-estado basadas en la administracién del agua,
como Mohenjo-Daro o Harappa) y con los pueblos dravidicos
aparentemente relacionado con esta. El hinduismo surgirfa de una forma
gradual combinando mitologfas indoeuropeas, relatos y crénicas épicas,

asi como toda suerte de elementos de sustrato de la riquisima civilizacién
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previa que los indoarios se encontraron y con la se fundieron en el solar

de Asia meridional. Los textos védicos, miscelanea compuesta oralmente

durante el segundo milenio a.e.c. (“antes de la era comun”), y 1

proliferacién de dioses atestiguan ese proceso de migracién e hibridacion. .
El hinduismo no tiene un fundador, carece de una teologia especifica y,
como muchos otros sistemas espirituales, no se organiza a través de
instituciones religiosas centralizadas. El hinduismo, si algo lo define, es su
estrecha asociacién a la India y las regiones aledafias, como Nepal. Se nace
hindd, por lo que el proselitismo estd pricticamente ausente. Mas alld de
aportar un elemento de identificacién cultural, y mis o menos nacional en
la India, la diversidad del hinduismo es inabarcable. Se contabilizan unos
trescientos treinta millones de dioses, cuyo culto y veneracion es desigual,
hasta el punto de limitarse a veces a una regién particular. Todos los dioses
emanan de un espifitu supremo, brabman. En el panteén sobresale un
triada o #imurti, formada por las tres representaciones principales de
brabman, a saber: Brahama, el sefior de la creacion; Vishnu, que se asocia
con el actuar en forma recta, y cuyo consorte es Lakshmi, la diosa de la
abundancia; y Shiva, con un fuerte poder destructivo, pero también con
una gran energia creativa, manifiesta en el Zngam (falo), y sabiduria, que
obtiene a través de un tercer ojo.
Otros rasgos definitorios del hinduismo son su vinculacién a un férreo
sistema de castas sociales, que vienen determinadas por el nacimiento y
son inamovibles para la persona. Ademas, los seres vivos han de seguir
unos deberes mundanos (el dbarma) y estan sometidos al samsara, el eterno
ciclo de nacimiento, muerte y renacimientos. El camino de la salvacién
reside en la prictica del kamma, actos que generan reacciones y que, en
altimo extremo, conducen al 7oksha, cuando el alma regresa para unirse

con el espiritu supremo.
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2. Otras religiones de la India

En la India estan presentes otras religiones desde hace siglos, el islam
(segunda religion de la India por nimero de fieles), sijismo, jainismo,
budismo, zoroastrismo, cristianismo y judaismo, entre otras. De ellas,
desde el Levante mediterraneo y la vecina Persia llegaron el islam,
Joroastrismo, cristianismo y judaismo, en movimientos asociados a
misiones, invasiones o refugiados religiosos.
Por su ofigen autéctono cabe destacar aqui el sijismo, jainismo y budismo.
El sijismo se construy6 sobre sermones de guris, el primero de los cuales
fue Nanak Dev (1469-1539). Sus seguidotes, los 5775, evolucionaron hasta
convertirse en una milicia permanente, en la que se aunaron funciones
religiosas, militares y politicas. Practican una estricta disciplina y una
sobreposicién a vicios y debilidades como el individualismo egoista, el
apego, la ira o la codicia.
El jainismo (cf. Kriiger 2022), muy minoritario, cuenta con una larga
historia. Lo fundé hacia 500 antes de la era comin Mahavira como un
movimiento reformista, que reaccionaba frente al poder excesivo de los
sacerdotes brahmanes, la casta superior en la sociedad de impronta
hinduista e indoaria. Los jainistas rechazan en su totalidad la division en
castas. Y, por el contrario, se adhieren a principios de respeto e igualdad
muy acendrados. Han desarrollado el principio de la no violencia, también
presente en el hinduismo, hasta sus méaximas consecuencias, y ponen todo
el esmero en no dafiar ninguna forma de vida animal, incluidos los mas
insignificantes insectos. Por supuesto, practican un vegetarianismo que
evita la carne, pescado y huevos, asi como plantas que crezcan bajo suelo,
dado que al arrancarlas podria causarse la muerte a lombrices y otras
pequefias criaturas. Muchas de estas ideas, como la dieta vegetariana,
también estin presentes en el hinduismo, aunque aqui su puesta en

prictica es menos rigurosa.
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El budismo surgi6 en el norte de la India, a los pies del Himalaya, entr,

los siglos VI y V a.e.c,, también como un movimiento reformista que

rechazaba el sistema de castas. Ademis, el budismo hace ung

interpretacién mis laxa de los preceptos religiosos heredados, Io que le

lleva a negar la autoridad incuestionable de los textos védicos, que remiten -

a las migraciones indoarias del segundo milenio a.e.c. ¥ que durante mjs

de mil afios se preservaron de forma oral.

El budismo destaca en su concepcién  original por una actitud
conciliadora, tolerante y maleable, lo que permiti6 la coexistencia con el
hinduismo, con el que, en muchos aspectos, incluida la veneracién de
dioses comunes, se confunde. Presenta, no obstante, algunas
peculiaridades fundamentales, una de las cuales es su vocacién expansiva,
Del budismo parti6 un movimiento misionero, sobre todo 2 partir del rey
indio Ashoka (reinado entre ¢, 269-232 a.e.c.). Los misioneros enviados
por Ashoka llegaron incluso al Levante mediterrineo, esto es, el mundo
fenicio, judio y arameo, y sus semillas brotaron fecundas como una de las
fuentes del cristianismo primitivo. Fruto de Ia tendencia viajera, el
budismo se extendis por Ceilan (actual Sri Lanka), el sureste de Asia, el
Tibet y por la ruta de Gandhara (muy marcada por los estados grecoindios
tras Alejandro Magno) y Afganistin lleg6 a China y de alli a Corea y Japon.
El'budismo en la India, quizd por su falta de diferenciacion fundamental
con el hinduismo (cf. Schmidt-Leukel 2020), llegé a casi extinguirse, pero
prosperé mds alld de su cuna hasta convertirse en una de las grandes
religiones del mundo actual, Profundamente reinterpretado y adaptado en
China, la versién sinizada del budismo mahayana (o “gran vehiculo”) es
fundamental para comprender hoy las culturas de China, Corea y Japon.

En el caso de Vietnam, el budismo arribé a través de China, pero también

por la ruta del sureste asidtico, por lo que sorprende por sus acusadas
singularidades.
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II: China

3. Las religiones en China

Este apartado supone una propuesta de acercamiento a las crec?nci‘z'ls
religiosas de China, y estd basado, en buena medida, en la experiencia
practica acumulada durante dos cursos académicos (2010-2011 y 201?-
2012) impartiendo la asignatura de “Sociedad China” en el Méste.r .de Asia
Oriental en la Universidad de Salamanca. Fruto de esta actividad se
comprob6 que esta parte de la cultura china plantea serios probler'nas de
comprension a un publico hispano: se juntan la distorsién a la que induce
el pensamiento eurocéntrico imperante en nuestra sociedad, y la escasa
informacién sobre otros sistemas de creencias de fuera de la Europa
cristiana. En el caso de China hay que afiadir otras dificultades especificas:
en torno a la RPC (Republica Popular de China), en particular, y el mundo
chino, en general, existen arraigados prejuicios, tanto negativos.como
positivos; ademds de que la cultura china tiene una especificidad y
singularidad que se escapa a las categorias pretendidamente unjvers.a’hstas
que suelen utilizar los occidentales. Y, para afiadir atin mas confusién, la
mayoria de los chinos de la Republica Popular, debido en parte a la postura
oficial de la profunda aconfesionalidad del Estado, se muestran
desorientados cuando se les pregunta sobre cuiles son las religiones o
creencias en su pais. .
Sin embargo, la experiencia cotidiana en China, tanto en el cor'lt.mente
como en Taiwan, demuestra que los ritos, pricticas y creencias espirituales
son omnipresentes, y, ademas, se da la paradoja de que en la RPC’ l‘os
miembros del Partido Comunista Chino (PCC), la organizacién politica
que tiene el mandato constitucional de dirigir los designios del pais, no

1916 se estan creando
pueden pertenecer a una religion, pero, por otro lado,
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nuevos centros de peregrinaje, como el Guan Yin gigante de Sanya
(Haindn, afio 2005), o incluso parques tematicos sobre el budismo, como
el ubicado junto al gran buda de Leshan (Sichuan). Como si se intentaran 3
fomentar las sefiales nacionales, incluidas las religiosas, en una era dej
emergencia de China como actor global.
Este articulo se apoya documentalmente sobre todo en estudios hechos
en Occidente que recurren a los nuevos enfoques antropoldgicos y
sociolégicos més abiertos. Por su reducida extension, el objetivo -
primordial es proporcionar a una lectora o lector occidental unos
conocimientos interculturales y una primera guia que le permita 3
desenredar aspectos importantes de la marafia que para los europeos '
suponen las creencias espirituales de China. Con ello se quieren inducir
cambios actitudinales, como una mentalidad mis receptiva a la otredad,
una mayor atencion a los detalles, o, incluso, una reformulacién lingtistica
de las cuestiones: por ejemplo, segun explica Paper (1995: 3), una
ciudadana china muchas veces se mostrara confusa ante la pregunta de si
tiene una religién, pero sera mucho mis elocuente si se inquiere sobre a

quién ofrece sacrificios.

4. “Religién”: un concepto elusivo en China

, B o — . < S .6 .

El término gongiao 7% en el sentido de © religion” es un neologismo
moderno, y fue utilizado por vez primera en Japén en el siglo XIX, en un
principio para referirse al catolicismo y protestantismo, a partir de una

palabra extraida de un oscuro texto budista chino (Paper, 1995: 2)3.

3 El término 5%#se ha consolidado en China, a los dos lados del “Estrecho” (de
Formosa), para las religiones institucionalizadas. De todas formas, se han
propuesto otras alternativas terminolégicas, como “wen” 3Z, que extiende mas la

idea de lo religioso al 4mbito cultural (Geertz 19606). Este carécter, que también
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Muchos antropélogos y socidlogos consideran que “The study of religion
is intrinsically 2 Western phenomenon. In Western Europe, religion came
to be understood as a distinct feature of culture [...]” (Paper, 1995: XV).
Debido, entre otras causas, a conflictos y debates como los que han
opuesto Iglesia-Estado, o Iglesia-Ciencia, los occidentales han generado
su propia forma de entender la religion, y no se han quedado ahi, sino que
han tratado de utilizar ese concepto para aprehender otras culturas. Los
adeptos a la corriente de pensamiento que insiste en extrapolar la idea de
“religion” a realidades muy distintas de las de Occidente, son etiquetados
por las nuevas teorfas mas relativistas como “religionistas” (cf. Hultkrantz
1980; Thompson 1989)4. Para comprender mejor ese abismo conceptual

entre Occidente y el Lejano Oriente, hay que ser consciente, en primer

puede aplicarse a la civilizacién (wenming CHA), la cultura (wenhua 3X{K) o la

escritura y la lengua escrita china (zhongwen Fr30), tiene una etimologia en la que
se vislumbra cierto componente ritual. Segun Karlgren (1957: 131), originalmente
representaba una persona con el torso tatuado (las etimologias de Karlgren
también se pueden consultar a través del diccionario electrénico de John
DeFrancis -2002-, ABC English-Chinese, Wenlin Software for Learning Chinese,

University of Hawai’i; la teorfa del tatuaje también la apoyan Lindqvist, Li Yueyi
Z2R%% y Wang Hongyuan EZZTR. Igualmente, para los sistemas de creencias se

aplica a veces el caricter fojiao#, que est4 presente en fojiao % (“budismo”),
daojiao FEH (“taoismo”), o en rujiao fB%, sintesis de rujia %% (traducido
habitualmente como “confucianismo”) y kongjiao FL# (literalmente, “las
ensefianzas de Confucio”).

4 Sobre estas extrapolaciones: “Accordingly, the study of religion in non-Western
cultures will inevitably lead to anomalies from a Western perspective of the

religion of non-Western civilizations; the study of religion in China is perhaps the

most anomalous.” (Paper 1995: XV).
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lugar, de que en China se acepta como algo natural combinar la veneracién -

simultinea del budismo, taoismo, confucionismo y titos populares, igual -

que en Japén muchas personas devotas realizan ritos budistas y
shintofstas, a veces con una cierta especializacion, como, por ejemplo, la
eleccion de las pricticas budistas para las ceremonias de difuntos.

Es esta una polémica que daria lugar a larga discusion. Pero, en cualquier
caso, en lo que la mayoria de los estudiosos parece coincidir es que para
comprender la espiritualidad en China hay que adoptar una actitud mental
abierta; por ejemplo, sobre el taofsmo: “It seems a non-Chinese person
must first broaden his or her perceptions of / ‘philosophy’ and ‘religion’

in order to grasp the essentials of Daoism.” (Wang 2004: 1-2)

5. La teoria de las “Tres ensefianzas” (“san jiao”, =#)

La misién de los jesuitas europeos en la corte imperial china, entre los
siglos XVI-XVIII, construy6é una imagen de la religion en China
caracterizada por ser miltiple, como una “Trinidad”, a la vez que ignoraba
importantes elementos estaticos, estético-religiosos, o femeninos (cf.
Thompson 1989; especificamente sobre lo femenino, Wolf / Witke 1975;
y Relinque 2005). En los siglos XVII y XVIII los jesuitas transmitieron
una serie de ideas sobre China que fueron asumidas por algunos de los
principales intelectuales de la €época, como Leibniz o Voltaire (cf. Paper
1995: 4-5), en un momento de gran interés por lo chino, la era de las
chinoiseriesS. Se creaba asi una corriente de pensamiento en torno a la
divisién tripartita del poso religioso chino, la cual no se empezé a
cuestionar hasta el despegue de los estudios antropol6gicos a partir, sobre
todo, de mediados del siglo XX.

5 La actividad misionera de las 6rdenes mendicantes, como los franciscanos, tuvo

menos influencia entre las élites intelectuales europeas.
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A la vez, es un hecho que la presencia cristiana continuada en el Extremo
Oriente desde el siglo XV —que no era nueva, pero ahora cobraba un
renovado empuje—, provocé una serie de desencuentros (sobre los
primeros de esos conflictos, cf. Sola Castafio, 1999; Kaibara 2000: 154-
155; Cid 2011: 99), en buena parte por la rigidez e intolerancia de la
mentalidad religiosa que imperaba entre los europeos. Es de notar, no
obstante, que ese no era el caso entre la mayorfa de los jesuitas en China,
que si supieron adaptarse y comprender la mentalidad y la grandeza de la
civilizaciéon china, y asi la dieron a conocer en Europa con gran
entusiasmo, que en buena parte derivé en una moda por lo chino, hasta
finales del siglo XVIII, en que se produjo un shzf en la forma de percibir
China. Ese cambio lo refleja muy bien uno de los escritos menores de
Immanuel Kant, pero no por ello menos fundamental para comprender la
idiosincrasia del prusiano, Von den verschiedenen Racen der Menschen (1777).
En él otorga a los chinos, a los que considera “blancos” mezclados con
otros grupos, una posicién preeminente entre sus vecinos de Asia oriental.
Les reconoce su ingenio para alumbrar grandes inventos de la humanidad,

pero asume que habfan derivado en una cultura anquilosada.

6. El budismo en China

El budismo es, no sin muchos matices, uno de los fenémenos espirituales
de China miés asimilables al concepto europeo de “religién”: cuenta con
un clero profesional, un canon de escrituras -no fijo-, una tradicién
hermenéutica, un conjunto de actos de devocién, y, en el budismo
mahayana, realidades divinas mas o menos definidas. Pero las
concomitancias se van desvaneciendo una vez que se entra en los detalles.
En China, el budismo pertenece mayoritariamente a la escuela mahayana,
que es una versibn mucho menos estricta y rigurosa que la escuela

theravada extendida por el sureste asiatico, considerada mas pura. Al llegar
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a China, el budismo rapidamente se metamorfosed, dado que no desplazér

a las creencias tradicionales, sino que tuvo que convivir con ellas. La
tecnolégicamente muy avanzada China, cuna en la Antigiiedad de muchos

de los grandes inventos de la humanidad, revolucioné la transmisién de

las escrituras sagradas con la utilizacién de sus superiores técnicas de

fijacion de la palabra, como la tinta, el papel y, luego, la imprenta de tipos
moviles. En el siglo VII, el budismo arraigé también en Japén y en Tibet,
desde donde se exporté a Mongolia (Miiller 2007). En las actuales regiones
chinas del Tibet y la Mongolia Interior, por su parte, se profesa
ampliamente el budismo lamaista, en el que se entremezclan las escuelas
mahayana y vajrayana.

En China también tuvieron la cuna importantes escuelas budistas

autéctonas (o profundamente transformadas), como el tiantai KRo el

T /e ”» = At 1
chan & (“zen”, en su lectura japonesa; de un étimo sanscrito dhyana

<< . ., 3 . , . . :
meditacién”), e incluso en el periodo imperial tardio surgieron sectas

cercanas a la “religion popular” y a veces sincretizadas con elementos
cristianos, cada vez mas presentes a través de las muy activas misiones
protestantes en el siglo XIX y principios del XX (Overmyer, 1976). No
obstante, a pesar de la intensa reformulacion, el budismo nunca perdi6 del
todo el caracter de una religién fordnea, y periédicamente las autoridades
incurrieron en expropiaciones y politicas destinadas a reducir el desafio
que el clero budista podia llegar a representar como contrapoder. Asi
ocurrié durante la dinastia Tang (gran persecuciéon a mediados del siglo
VIII).

Uno de los aspectos quiza mas singulares del budismo mahayana, tal como
se presenta en China, es la importancia de los bodhisattvas, seres
iluminados que protegen al hombre y le ayudan en el camino hacia el
reconocimiento, o en aspectos de la vida cotidiana. Uno de éstos es el

Guan Yin (derivado del Avalokitesvara), figura muy popular en China y
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con rasgos femeninos, que también se conoce como deidad de la
misericordia. Esta devocién, como muchos otros elementos del budismo,
trasciende la religién y es asumido en la cultura popular —asi ocurte
también con el motivo artistico, y ahora también fotografico, de la flor del
loto; o el simbolismo que se atribuye a tener unos l6bulos de oreja
grandes—. La figura de Guan Yin, por otro lado, comparte muchos
clementos presentes en la estilizacién de la Virgen Maria en el mundo
catélico, y en la emergencia del culto mariano en Europa occidental, a
partir del siglo X1, y con gran auge a partir de los siglos XII y XIII, por lo
que no se descartan influencias budistas.

Para los interesados occidentales en los estudios asiaticos es importante
destacar todas esas facetas peculiares del budismo chino. No obstante,
también conviene llamar la atencién sobre una serie de ideas
preconcebidas que se han extendido en nuestras sociedades. En torno al
budismo han cuajado en Occidente una serie de prejuicios positivos, como
el de que es una religion racionalista, animalista (vegetariana y que respeta
a los animales), pacifista, centrada en la realizacién del individuo como
persona responsable y consciente, incluso que es una forma de desarrollo
espiritual, basado en la meditacion, que no contempla la existencia de

dioses®.

6 El budismo, sin contar con las misiones del rey indio Ashoka al Levante
mediterrineo en época precristiana y posteriores influjos indirectos, llegd a
Europa en una poderosa oleada en los siglos XII y XIII, época en que influy6 en
la eclosién de nuevas sectas heréticas como los bogomilos, e incluso tuvo un papel
germinal en la Mistica tardomedieval, continuada en Espafia durante el
Renacimiento por la monja de origen judio Santa Teresa de Jesus. No obstante,
fue a partir del siglo XIX cuando el budismo se establecié como una importante
cotriente de pensamiento. La filosofia de Schopenhauer (1788-1860) acusa una

gran influencia. Otro hito fueron las traducciones de escrituras budistas por parte
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El budismo es un componente esencial de la sociedad china, pero, al no
tener un caracter excluyente, es dificil determinar en qué medida
constituye un acervo cultural, una prictica utilitaria ocasional, o influye en
la persona hasta el punto de poder considerarla creyente. A principios de
la década de 2010 se barajaban cifras mundiales de creyentes budistas en

torno a los 500 millones (Bémelburg 2011: 19).

7. Confucianismo

El confucianismo, que se remonta a las ensefianzas del filésofo Kongzi
(“Confucio”, 551-479 aec), no tene por qué abordarse
monograficamente en el capitulo dedicado a las religiones, sino que puede
distribuirse estudios que expliquen el sistema politico y sus raices en la
tradicién constitucionalista de China como Estado, o también en los
relativos a la educacion, o incluso las estructuras familiares. En cualquier
caso, si es importante explicar que el confucianismo excede a una filosofia,
y también incluye elementos religiosos, y a €l se le han gran consagrado
templos. No por casualidad, en Indonesia, donde reside una importante
comunidad de origen chino, era en 2024 una de las seis religiones
reconocidas oficialmente, junto con el islam, hinduismo, budismo,

protestantismo y catolicismo. También serfa interesante abordar la

de Karl Eugen Neumann (1865-1915). En aquella época, también manifestaron
su fascinacién por Buda figuras como el compositor Wagner, o el premio Nobel
de literatura Hermann Hesse, autor de Siddbarta (1922), e incluso un movimiento
extremista como el nacionalsocialismo alemén se sirvié de una versién invertida
de la swastika, dentro del componente esotérico que acompariaba a este partido.
Para el conocimiento del budismo zen, fueron muy influyentes el japonés D.T.
Suzuki, el britinico Christmas Humphreys, y modernamente escritores como

Robert Pirsig, autor de Zen and the Art of Motorcycle, de 1974,
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interpretacién que hizo la misién jesuita bajo la égida de Mateo Ricci (cf.

Mungello 1989).

8. Taoismo

El uso del término “taoismo” es especialmente equivoco. Se aplica a2 una
teoria filos6fica, a un conjunto de tradiciones religiosas, y a un sistema de
creencias populares (“an intellectual, spiritual and folk tradition”, Wang
2004: 1). Como religién, esta muy sincretizado con el budismo; en algunas
de las interpretaciones, se explica incluso como una version nativa del
budismo. A veces se llega a confundir con la “religién popular china”.
Surgié como religion en el siglo II de nuestra era como un fallido
movimiento religioso-politico de caracter revolucionario. En su evolucion
posteriot, ha evolucionado y se ha metamorfoseado de gran manera.
El taoismo, por la complejidad de interpretacién que encierra para un
occidental, es muy representativo de la singularidad cultura y espiritual de
China. Esta considerado como una de las grandes “religiones” mas dificil
de comprender.
El taoismo religioso (daojiao TEH) llevo las ideas filosoficas de Laozi (=
Lao-tsé) mucho mas alld y aporté muchos elementos nuevos (cf. Girardot
1983). Dentro del marco planteado para este trabajo, se puede hacer
hincapié en algunos aspectos: la importancia, sobre todo en los primeros
tiempos, de ritos a2 medio camino entre la ciencia y el ocultismo, como la
alquimia, la magia o la adivinacién; la visita a lugares de especial
simbolismo, como manantiales, cuevas, o, sobre todo, las “cuatro
montafias sagradas” (a lo que hay que explicar la relacién con las anteriores
peregrinaciones y sacrificios en las “cinco montafias sagradas” de China,
asf como con las “cuatro montaias sagradas” del budismo); la imposicion
de un estilo de vida saludable, con normas mas o menos estrictas en la

i jercici iracié itacion; cia en los
dieta, el ejercicio, la respiraciéon o la meditacion; la creen

119



“inmortales”; la mencién de otras figuras del panteén; o la forma en la que'
se concreta el clero, que es integrado en el continente, casi con un carécter
funcionarial, por parte de gente que, fuera de su actividad en el templo
lleva una vida familiar equiparable a cualquier persona corriente. Es,
importante, dentro de estas explicaciones, insistir en que en muchos

aspectos, el taoismo entronca con elementos muy arraigados en la cultura
china, como las fuerzas primarias del yi» B (principio femenino; la Luna)

y el yang BH (principio masculino; el Sol), la canalizacion de la energfa vital
0 ¢i X, la milenaria medicina china, o la “geomancia” (el fengshui 7K

. -
literalmente “viento agua™). Por tltimo, no puede dejarse de mencionar el
mayor o menor favor del que ha gozado histéricamente por parte del
poder civil. Asimismo, en la actualidad, el taofsmo recibe mucha atencion
académica fuera de China en lugares como Francia, y Taiwan actia como

centro internacional para muchos de los estudiosos de esta filosofia y

expresion religiosa.

9. El shenismo o “religién popular china”

En China existe otro complejo espiritual, que en parte se superpone y a
veces incluso se confunde con formas del budismo, confucianismo y
taoismo. Para €l se emplean diferentes denominaciones: “religion popular
china”; la mas extendida; “pantedén chino” (Vernon 201 1); o “shenismo”
(a partir de shen ¥, dios o divinidad), propuesta por Elliott (1955). Otras
veces, se alude a ello de una forma imprecisa o incluso despectiva como
“misticismo”, “supersticiones” o, para épocas antiguas, “chamanismo”.

Constituye una realidad muy proteica, cuyo rasgo mas sobresaliente, quizi,
sea la continuidad cultural y de ritos desde la prehistoria (Paper 1995: 40-

43). Se manifiesta en toda China, al menos entre la etnia han, con gran
3
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diversidad regional, pero con una unidad de los principios que subyacen a
&l
Es importante no dejar de lado que, aunque contiene ciertamente
clementos religiosos, no se puede interpretar como un sistema de doctrina
__eso seria una lectura desde la experiencia religiosa en Europa, en un
conjunto de circunstancias muy diferentes; cf. Thompson 1995: 1—. El
shenismo o “religién popular”, por el contrario, lo encontramos 2 través de
su manifestacién en los diversos ambitos de la vida: familiar, local,
educacién, principios organizativos de la administracion, o, segun las
épocas, hasta en las mas altas dignidades del Estado. Puede manifestarse
en rituales y actos de devocion propiamente religiosos, como el altar a los
antepasados dentro de la casa, o los ritos funerarios del gingming 1§ (cf.
el trabajo con una nueva orientacion antropoldgica de Ahern 1973). Pero
también se concreta en objetos de la vida diaria, asociado a objetos
esenciales de la cultura china (vasijas rituales, dragones, cometas). En fin,
la medicina china, la geomancia (fengshui) y otros sistemas de adivinacién
(cf. Pas 1984), las fiestas tradicionales y el calendario agricola, o los habitos
de comida estan imbuidos del espiritu de esta “religién popular”.
Constituye un sistema muy antiguo, con mas de cuatro milenios de
antigitedad (Paper 1995), pero también es muy sincrético. En €l han
convergido tradiciones étnicas, regionales, o del clan, y a lo largo del
tiempo ha fagocitado elementos de las religiones o sistemas filosoficos que
se han implantado y desarrollado en China. Actda también como
recepticulo de informacién historica, en cuanto que determinados
personajes histéricos son divinizados.
Aunque los sistemas de creencias populares no son exclusivos de China,
este fenémeno aqui adquiere una dimension y unas caracteristicas unicas.

Es muy llamativo, por ejemplo, la persistencia de instituciones
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matriarcales, que tienen su raiz en este entramado espiritual (Paper 1995:
217-243).

Tiene gran importancia para comprender muchas facetas de la mentalidad
china, empezando por la caracteristica actitud abierta y poco excluyente
hacia el fenémeno religioso, en general. Igualmente, es una de las claves
para poder acceder al estudio del budismo mahayana, y cémo éste se
distancia del rigorismo de las escuelas theravada, o convierte las
representaciones de Buda en dioses.

La religién popular china o shenismo es una realidad dificil de abordar
porque, por un lado, para los europeos se aleja mucho de lo que se
entiende por “religién” (Goossaert 2010), y, por otro, la falta de
reconocimiento en la propia China. En fin, para cerrar la explicacién sobre
las creencias espirituales en China, cabe recordar que la civilizacién en esta
parte del mundo surgié con gran independencia de las otras culturas de la
Antigliedad, y, quizi fruto de esa originalidad, ello ha determinado una
extraordinaria perduracién en el tiempo de aspectos como la escritura, la
administracién y, por supuesto, esa religién o sistema creencias popular.
Ciertamente, luego se enriqueceria, y ello en gran medida con el aporte
espiritual y filoséfico desde la India. Pero, como insiste Paper (1995: 1-2),
para entender a China no hay que olvidar que “China provides an example
of a culture that had comparatively littde contact with comparable

civilization in its formative period.” (Jordan 1995: 1-2)
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«]CH BIN DANN MAL WEG!"
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Universidad de Valladolid, Campus de Segovia

mariao.oliva@uva.es

«Ich bin dann mal weg!” Asi comienza la obra del escritor aleman Hape
Kerkeling, libro elegido para esta contribucion. Quizas podria parecer que
la eleccién del mismo —cuyo ttulo coincide exactamente con la frase
citada mas arriba— estd pensada a propdsito para esta ocasion, ya que el
propio Francisco Marifio podria decirnosla a todos a la hora de despedirse
de la Universidad. Nada mas lejos de la realidad. Aunque resulte extrafo,
no reparé en el propio titulo hasta mucho después de haber seleccionado
la obra por otros motivos. No deja de resultarme gracioso, no obstante, el
hecho de haber elegido un libro con semejante comienzo a la hora de
escribir unas paginas con motivo de la jubilacion de Francisco. Me resulta
incluso irénico pensar en él pronunciando la dichosa cita con cierta
“retranca”, pero la realidad es que no creo que quien fuera mi mentor en
la universidad, hace ya casi veintisiete afios, se vaya a jubilar nunca: Fran,
para mi, y Marifio, para los estudiantes. Quiza si lo haga ahora de la
Universidad de Valladolid, en la que ha trabajado durante tantos afios y en
la que ha instruido a tantas generaciones de germanistas. No me parece
que vaya a jubilarse nunca de su gran pasién: la LITERATURA.
¢Quién es Hans Peter —Hape— Kerkelingy de qué trata su obra? El autor
que nos ocupa es de sobra conocido en Alemania. A pesar de este hecho,

si resulta cierto que este c6mico, actor, escritor y moderador se dio a

1 H. Kerkeling: Ich bin dann mal weg. Meine Reise anf dem Jakobsweg. Miinchen: Piper
2010, pag. 11.
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